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 والاجتماعي   الاقتصادي   المجلس   العامة   الجمعية 

 2024  عام دورة  والسبعون   التاسعة   الدورة 
  المسةةةةةةةةةةا ة    ذلة    في   بمةا   الاجتمةاييةة    التنميةة   الاجتمةاييةة    التنميةة 

  والمسةةةةةن     وبالشةةةةةبا    العالم   في   الاجتمايية   بالحالة   الصةةةةةلة  ذات 
 والأسرة   الإعاقة   ذوي   والأشخاص 

 2024  تموز/يوليه  24 –  2023  تموز/يوليه  27 
 الأعمال جدول  من  )ب( 19 البند

 الاجتمايية التنمية  الإنسان   حقوق  ومسا   الاجتمايية المسا  
   

 بها*   والاحتفال   للأسرة   الدولية   للسنة   الثلاث     السنوية   للذكرى   التحض رية   الأعمال   
  

 العام الأم   تقرير  
 

 موجز  
  الأعمــال   إطــار  في  المقــد    التقرير،  ويركز  77/191  العــامــ   الجمعيــ   بقرار  عملا  التقرير  هــ ا  يُقــد  

  على  وأثرها الديمغرافي  الاتجاهات تحل ل على للأســــــرة، الدولي  للســــــن  الثلاث ن الســــــنوي  لل كرى   التحضــــــ ري 
  الأمهات،  وفيات وخفض بالخصـــــوب  المتعلق  للقرارات وبالنســـــ   الأســـــر   المنحى ذات والســـــياســـــات  الأســـــر

 الأســـــرة،   وتنظيم  الإنجابي  الصـــــح  خدمات على الحصـــــول  وكفال  الج د، التعليم بتوف ر  العا  الأم ن يوصـــــي
  فيقترح والأسرة،  العمل  ب ن  بالتوازن  يتعلق  فيما أما  النائي    المناطق  في  الصحي   الرعاي  مرافق  في والاستثمار

 عـاليـ    تكون   للأطفـال  رعـايـ   وتوف ر  الوالـديـ ،  والإجـازات  المرنـ ،  العمـل  ترت  ـات  في  الاســــــــــــــتثمـار  العـا   الأم ن
ــورة الجودة ــ   التكلف    وميســــ ــيات قُد مت  للشــــــيخوخ ،  وبالنســــ ــ ن توصــــ ــمان  بشــــ   والمعاشــــــات  الاجتماعي  الضــــ

ــســـــات، في الصـــــحي  الرعاي   وتوف ر  الســـــن، لك ار الأســـــري  الرعاي   ونظم التقاعدي ، ــيما  ولا  المؤســـ  الرعاي    ســـ
ــديد  جرى   ذلك، على  وعلاوة  الأجل  الطويل  ــتثمار  أهمي   على  التشـــ ــترك   المرافق في الاســـ   الأجيال، ب ن المشـــ

  الأم ن  يصــــ  ذلك،  عن  وفضــــلا الأجيال  المتعددة  المعيشــــي   والترت  ات  الأجيال ب ن  المشــــترك   المواقع مثل
  للأســـرة الدولي  للســـن  الثلاث ن الســـنوي   بال كرى  للاحتفال التحضـــ ري  الأعمال إل ها  وصـــلت التي الحال  العا 
 المستويات   جميع على
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 مقدمة  -  أولا  

 التـاســــــــــــــعـ   دورتهـا  في  إل هـا  يقـد   أن  العـا   الأم ن  إلى  ،77/191  قرارهـا  في  العـامـ ،  الجمعيـ   طلبـت - 1
  القرار،   ذلك  تنف   عن  تقريرا   والاجتماعي،  الاقتصاد  والمجلس  الاجتماعي   التنمي   لجن  طريق عن والس ع ن،

  جميع  على للأســـرة الدولي  للســـن  الثلاث ن الســـنوي  بال كرى   للاحتفال  التحضـــ ري  الأعمال لحال   وصـــفا  يشـــمل
 المستويات 

ــلح  أصـــحاب العام   الجمعي  ودعت - 2 ــعد على  والتوعي  ال حث أنشـــط   دعم إلى المعن  ن المصـ  الصـ
  الحضــــــــر    التوســــــــع  واتجاهات والديمغرافي  التكنولوجي  الاتجاهات  ب ثر يتعلق  فيما والدولي والإقليمي  الوطني
ــاء  بالدول  الجمعي   وأهابت  الأســـــــــــر  على  المناخ  وتغ ر والهجرة   وأصـــــــــــحاب المتحدة الأمم وكيانات الأعضـــــــــ

 الدولي   للســـــن  الثلاث ن  الســـــنوي  بال كرى   للاحتفال  التحضـــــ ري   الأعمال تعزيز إلى أيضـــــا المعن  ن المصـــــلح 
 ذات   وبرامج  ســياســات ذلك في  بما عملي ، م ادرات خلال  من  والدولي والإقليمي الوطني  الصــعد  على للأســرة
 الأسر  جميع لاحتياجات تستج ب  أسر   منحى

-A/77/61) والســـــ ع ن الســـــابع  دورتها في العام   الجمعي  إلى المقد   العا   الأم ن تقرير  رك ز وقد - 3

E/2022/4)  والســــ ع ن   الثامن  الدورة في المقد    التقرير تتطرق   ح ن في  والأســــر،  الجديدة التكنولوجيات على  
(A/78/61-E/2023/7)  ــع الهجرة إلى ــر    والتوســــ ــر   على  وأثرهما الحضــــ ل   التقرير، ه ا وفي  الأســــ ــ   يتواصــــ

  يتضــــمن  ،77/191 بالقرار  وعملا  والأســــر  الديمغرافي   التغ رات  على الترك ز  مع الكاســــح  الاتجاهات تحل لُ 
 للأسرة  الدولي  للسن  الثلاث ن السنوي  لل كرى  التحض ري  الأعمال لحال   وصفا أيضا التقرير

  
 ( 1) والأسر   الديمغرافية   الاتجاهات  -   ثانيا  

 بتغ ر  بـدورهـا  تتـ ثر  التي  والهجرة،  والوفيـات  الخصــــــــــــــوبـ   أنمـا   على  الـديمغرافيـ   الاتجـاهـات  وتعتمـد - 4
  أثر فهم  ويكتســـــي  الأســـــر  تتخ ها التي  القرارات ب نها  من  أخرى،  وبعوامل التكنولوجي والتقد  المجتمعي  القيم

__________ 

  عد  ترك أحد خل  الركب 2023]التقرير الاجتماعي العالمي لعا  البيانات الواردة في ه ا التقرير مســــــــتمدة من المصــــــــادر التالي     (1)  
ــ ر نحو الشــــــــــيخوخ    World Social Report 2023: Leaving No One Behind in an Ageing Worldفي عالم يســــــــ

(United Nations publication, 2023)موجز للنتائج[  2022]التوقعات الســكاني  في العالم لعا    ؛ و  World Population 

Prospects 2022: Summary of Results (United Nations publication, 2022) ــكان العالم ؛ والتقرير عن حال  ســـــــــــ
وتقرير أهداف  (؛  2023)منشـــــــــورات الأمم المتحدة،  مليارات نســـــــــم  و مكانات لا متنا ي   قضـــــــــي  الحقوق والخيارات 8   2023 لعا 

(؛ ومنظم  الأمم  2023)منشـــــــــــورات الأمم المتحدة،  نحو خط  إنقاذ للناس والكوكب -  إصـــــــــــدار خا  2023التنمي  المســـــــــــتدام   
 Is the end of“المتحدة للطفول  )ال ونيســــــــ (، ]هل أن إنهاء زوا  الأطفال في المتناوللا أحدا الاتجاهات واسفاق المســــــــتقبلي [  

child marriage within reach? Latest trends and future prospects: 2023 update”ــكاني العالمي   ؛ و]النمو الســـــــ
 ,Global Population Growth and Sustainable Development (United Nations publicationوالتنمي  المسـتدام   

“ ]أثر الاتجاهات الديمغرافي  على الأســــر[،  The impact of demographic trends on families؛ وزيثا موكوماني، ”(2023
ورق  معلومات أســــاســــي  أعُدت لفائدة شــــع   التنمي  الاجتماعي  الشــــامل  بتدارة الشــــؤون الاقتصــــادي  والاجتماعي ، في ســــياق الأعمال 

ــرة، أيار/مايو  ــن  الدولي  للأســ ــنوي  الثلاث ن للســ ــ ري  لل كرى الســ جتماعات أفرق  الخبراء التي ؛ وورقات وتقارير مقدَّم  لا2023التحضــ
ــرة في  ــ ن ”التغ رات الديمغرافي  ورفا  الأســ ــرة، بشــ ــن  الدولي  للأســ ــنوي  الثلاث ن للســ ــ ري  لل كرى الســ ــياق الأعمال التحضــ عُقدت في ســ

، بريتوريــا  2023كــانون الثــاني/ينــاير    Demographic changes and family well-being in Africa”  ،23-25“  أفريقيــا“
ــالي    التــ ــ  على الراب:  ــاحــ -https://social.desa.un.org/issues/family/events/expert-group-meeting-on)المواد متــ

demographic-changes-and-family-wellbeing-in-africa “وبشــــــــــــ ن ”شــــــــــــيخوخ  الســــــــــــكان ورفا  الأســــــــــــرة في أوروبا ،)
Population ageing and family well-being in Europe”“،  29-30   تورون، بولندا )المواد متاح  على 2023أيار/مايو ،

-https://social.desa.un.org/issues/ family/events/egm-population-ageing-family-wellbeingالراب: التــــالي   

https://undocs.org/ar/A/RES/77/191
https://undocs.org/ar/A/77/61
https://undocs.org/ar/A/77/61
https://undocs.org/ar/A/78/61
https://undocs.org/ar/A/RES/77/191
https://social.desa.un.org/issues/family/events/expert-group-meeting-on-demographic-changes-and-family-wellbeing-in-africa
https://social.desa.un.org/issues/family/events/expert-group-meeting-on-demographic-changes-and-family-wellbeing-in-africa
https://social.desa.un.org/issues/family/events/egm-population-ageing-family-wellbeing-in-europe
https://social.desa.un.org/issues/family/events/egm-population-ageing-family-wellbeing-in-europe
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  على  بالفائدة وتعود  فعال  واقتصادي  اجتماعي  سياسات لوضع  بالغ   أهمي  الأسر على  الديمغرافي  الاتجاهات
 والأسرة  الفرد رفا 

  أن  ورغم  الســــــــــكاني  النمو  على  كب را أثرا  المناطق ب ن الخصــــــــــوب  معدلات ت اين يخل    أن  ويمكن - 5
 حتى   الحيــاة  طوال  امرأة   لكــل  ولادة  2,3  بلغ  قــد  أنــه  و لى  الانخفــاض  في  آخــ   الخصــــــــــــــوبــ   معــدل  متوســــــــــــــ:

  في الخصــوب  مســتوى   متوســ: أن إذ  المناطق  بعض  في مرتفع   تزال لا الخصــوب  معدلات  فتن  ،2021 عا 
 ولادات  3  حوالي إلى ينخفض  أن  المتوقع  ومن  امرأة، لكل ولادات  4,6 يبلغ  الكبرى  الصــــــــــــــحراء جنوب  أفريقيا

  (2)2050 عا  في  امرأة  لكل

ــارة  وتجدر - 6 ــوب  ارتفاع  آثار أن إلى الإشـــــ ــاد   الاجتماعي  الرفا   على الخصـــــ ــر والاقتصـــــ  كث رة  للأســـــ
  ب ن  الفقر  توارا  من  الأســــــــــــــر  تعـاني  مـا  كث را  الخصــــــــــــــوبـ ،  معـدلات  ف هـا  ترتفع  التي  المنـاطق  ففي  ومتنوعـ  
ــعوب  تجد  ما وكث را الأجيال،   يمكن  أخرى، ناحي   ومن  لأطفالها   والتعليمي  الغ ائي   الاحتياجات تلبي  في صــــــــ

ل  أن  الأفراد  من  أكبر عددا تضــم التي  للأســر   ف ها يوجد  لا التي الســياقات  في المســن ن لدعم  أمان  شــ ك  تشــك 
ــمان ــن  لك ار  اجتماعي  ضـ ــمان  ه ا ف ها  يكون  التي أو  السـ ــر  ه   لأن  محدودا،  الضـ   أكبر  مجموع  توفر  الأسـ

 المسن  ن  الأقارب لدعم الموارد  من

  أيضــا،   المراهق   ســن في عالي   خصــوب  معدلات تشــهد  الخصــوب  معدلات ف ها  ترتفع  التي  والمناطق - 7
ــع د  وعلى ــ   كانت  العالمي،  الصـــ   لأمهات  2021 عا  في الولادات  عدد إجمالي  من المائ  في  10  تناهز نســـ

 جنوب  أفريقيــا  في  الولادات  تلــك  من  العظمى  الأغلبيــ   حــدثــت  وقــد   (3)عــامــا  20  عن  أعمــارهن  تقــل  مراهقــات
  المراهقات   صـــــفوف في الخصـــــوب  معدلات  ارتفاع  ويخل ِّ   والكاريبي   اللات ني  أمريكا تل ها  الكبرى،  الصـــــحراء

  على ســل  ا المعدلات تلك  وتؤثر  وأطفالهن  الشــابات  الأمهات من  كل ورفا  صــح  على  محتمل   ســلبي   عواقب  
  وترت : بالرفا    الشــــــاب   أُســــــرهن  تتمتع احتمال  تقوض كما  أمامهن المتاح  العمل فر   وعلى الشــــــابات تعليم

  مستوى  أعلى  في تكون   الخصوب  أن علما  الأسرة،  تنظيم  وسائل من احتياجاتهن  تلبي   بعد   المراهقات  خصوب 
نت  العالمي،  الصــــع د وعلى  والمراهقات  الشــــابات  صــــفوف في  اللاتي   المراهقات من المائ  في 61 نســــ   تمك 

 ، 2020 عا   في الأســـــــــرة لتنظيم  الحديث   الوســـــــــائل على  الحصـــــــــول  من  عاما  19  و  15  ب ن  أعمارهن  تتراوح

__________ 

in-europe  ،“ تشــرين الأول/ 27-26(، وبشــ ن ”الاتجاهات الكاســح  والأســر  الترك ز على التغ رات الديمغرافي  في أمريكا اللات ني  
-https://social.desa.un.org/issues/family/events/egm، مدين  مكســيكو )المواد متاح  على الراب: التالي   2023أكتوبر 

families-demographic-changes  ــع ــر  الترك ز على التغ رات الديمغرافي  والهجرة والتوسـ ــح  والأسـ ــ ن ”الاتجاهات الكاسـ (، وبشـ
 Megatrends and families: focus on demographic change, migration andالحضـــــــــــر  في أمريكا الشـــــــــــمالي “ )

urbanization in North America)  ،11  أورلاندو، الولايات المتحدة الأمريكي  )المواد متاح  على 2023تشــرين الثاني/نوفمبر ،
ــالــي    الــتـــــ -https://social.desa.un.org/issues/family/events/2023egm-families-demographic-changeالــرابــ: 

migration-urbanization ــر )المواد متاح  على الراب: التالي ــ   الاحتفال بال و  الدولي للُأســــــ ــ رها بمناســــــ  (؛ وعروض تم تحضــــــ
https://social.desa.un.org/issues/family/events/2023-international-day-of-families-on-families-and-

demographic-change ؛ وورقات خبراء وتوصــــــيات أعُدت للندوة المعقودة بشــــــ ن موضــــــوع ”تغ رات الترك    الســــــكاني  يمكن أن)
الأســـــــــــــــر“،   ــد  تـوطـ ـــــ إلـى  ــه    26تـؤد   ــالـي   2023تـمـوز/يـولـيـــــ الـتـــــ الـرابـ:  عـلـى  ــ   ــاحـــــ مـتـــــ )الـمـواد  ــ   ــاصـــــــــــــــمـــــ الـعـــــ واشـــــــــــــــنـطـن   ،

www.gu.org/resources/changing-demographics-can-result-in-strengthening-families/ ) 
  World Population Prospects 2022: Summary of Results انظر (2)  

 نفسه  المرجع (3)  

https://social.desa.un.org/issues/family/events/egm-population-ageing-family-wellbeing-in-europe
https://social.desa.un.org/issues/family/events/egm-families-demographic-changes
https://social.desa.un.org/issues/family/events/egm-families-demographic-changes
https://social.desa.un.org/issues/family/events/2023egm-families-demographic-change-migration-urbanization
https://social.desa.un.org/issues/family/events/2023egm-families-demographic-change-migration-urbanization
https://social.desa.un.org/issues/family/events/2023-international-day-of-families-on-families-and-demographic-change
https://social.desa.un.org/issues/family/events/2023-international-day-of-families-on-families-and-demographic-change
http://www.gu.org/resources/changing-demographics-can-result-in-strengthening-families/
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ــ   مقارن  ــاء  من المائ  في  66 بنســــــــ   من المائ  في 75 و  عاما،  24  و  20 ب ن  أعمارهن تتراوح اللاتي النســــــــ
  (4)عاما 30  أعمارهن تتجاوز اللاتي النساء

ــوب  معدلات ارتفاع وراء  يكمن  آخر  عامل  وهناك - 8 ــفوف في الخصـ   الأطفال،   زوا   وهو  المراهقات  صـ
  طفل  أو بالغ  وشــخ   عاما 18 ســن تحت  طفل ب ن رســمي  غ ر ارت ا  أو رســمي  زوا  أ   ب نه  يُعرَّف ال  
  أصــــــ حت ح ث  آســــــيا، جنوب في  ســــــيما ولا  الأطفال،  زوا  معدلات في  عالمي انخفاض حدوا  ورغم  آخر 
 بواحدة   مقارن   الطفول  سن  في  متزوج  عاما  24  و  20  ب ن أعمارهن  تتراوح  شابات خمس  كل  من  واحدة  ال و 
ــابـات  أربع  كـل  من   غرب  يحرز  لم  ب نمـا  متفـاوتـ    كـانـت  التقـد   معـدلات  أن  إلا  الزمن،  من  عقـد  قبـل  تقري ـا  شــــــــــــ

  النزاعات إلى  جزئيا  ذلك ويعزى   الماضـــــي ،  والعشـــــرين  الخمس  الســـــنوات مدى  على يُ كر  تقدما  أفريقيا  ووســـــ:
ل التقد  ت خر  كما  والفقر    صــــفوف  في راســــخ  الممارســــ  ه    أن ح ث والكاريبي،  اللات ني  أمريكا في  المســــج 

  العالم، في والفتيات النسـاء  على متناسـب  غ ر بشـكل  الم كر  الزوا   ويؤثر  فقر  في  يعيشـون  ال ين  الأشـخا 
  (5)الفتيات  صفوف في  انتشارها  سدس تعادل الفتيان  صفوف في  الممارس  ه    انتشار أن ح ث

  أع ائها  ولتخفيف للدخل مصـــدرا  ذلك باعت ار  م ك ر  بشـــكل  البنات  تزويج إلى  الأســـر بعض  وتســـعى - 9
  مقتنع  لأنها  بناتها  بتزويج  الأسـر  بعض تقو   وقد  الصـداق   أو  العروس  مهر على  سـتحصـل لأنها الاقتصـادي 

ــ ؤم ن  ذلك ب ن ــتقبل  ســـــ ــ   ه   وتقو   العوز   من يحم ها  أو  ابنتها مســـــ ــا الممارســـــ   والقوالب  الأعراف على أيضـــــ
ــادي  الاجتماعي   المخاطر ذلك في بما  الجنســــــــــــاني ، الاجتماعي  النمطي    خار   الحمل  عن الناجم  والاقتصــــــــــ

  العرفي  والقوان ن“ العائل   شــرف” عليه  يُطلق بما المتعلق  التصــوراتُ   أيضــا الممارســ     ه    وتبرر  الزوا    إطار
  عن  فضــــــــــــــلا المناخ،  وتغ ر  النزاعات  ب نها  ومن  الأزمات،  من  العديد  تســــــــــــــاهم ذلك،  على  وعلاوة الديني   أو

 سب ل فعلى  الممارس   ه    استمرار في  (،19-)كوف د  كورونا  ف روس  مرض  عن الناجم   الأزم   آثار اسـتمرار
  الكوارا  أمــا  الأغــ يــ ،  في  نق   حــدوا  و لى  الزراعيــ   الإنتــاجيــ   خفض  إلى  المنــاخ  تغ ر  يؤد   قــد  المثــال،

ــانــات،  أو  الجفــاف  مثــل  بــالمنــاخ،  المرت طــ    الفقر    براثن  في  توقعهــا  وقــد  الأســــــــــــــر  حيــاة  تعرقــل  فهي  الفيضـــــــــــــ
ــغ رة  ابن   تزويج ويمكن ــن صــــــــ ــادي  الأع اء تخفيف تتيح تكي ف آلي    ذلك  باعت ار  الســــــــ ــر  الاقتصــــــــ   في  للأســــــــ

 الصع    الأوقات

ــارة اسثار  وتتضـــــــمن - 10 ــاعفات  وقوع احتمال ارتفاع   الأطفال  لزوا   الضـــــ   ووفيات  بالحمل مرت ط   مضـــــ
  لأضـــــــــرار  الشـــــــــابات والأمهات  العرائس تتعرض الســـــــــلبي ،  الصـــــــــحي  العواقب جانب و لى  الأمهات   وأمراض

 التعليم  خلال  من  كامل بشـــــــكل  إمكاناتهن  تطوير من الصـــــــغ رات الفتيات  حرمان مثل واقتصـــــــادي ،  اجتماعي 
 العمل   سوق  في  والمشارك 

ــكل - 11 ــع د على  المحرز التقد  ورغم  عا ،  وبشـ  بالســـرع   الأطفال  زوا   معدل ينخفض لا  العالمي، الصـ
  ســــيســــتغرق  الحالي،  وبالمعدل   2030  عا  بحلول  الضــــارة الممارســــ   ه   على القضــــاء  هدف  لتحق ق الكافي 

ــاء ــ وعا  أكثر  الأطفال  زوا   ظاهرة  تكون   ما عادة  ذلك، على  وعلاوة  عا    300  الأطفال  زوا   على القضـــــ   شـــــ
  (6)السريع السكاني  النمو ذات  المناطق في

__________ 

  (4) World Family Planning 2022: Meeting the Changing Needs for Family Planning – Contraceptive Use 

by Age and Method (United Nations publication, 2022)  

  (5) UNICEF, “Is the end of child marriage within reach?”  
 نفسه  المرجع (6)  
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ــوب  معدل ارتفاع ويمثل - 12 ــا الخصــ ــاهم  التي  العوامل أحد  أيضــ   انخفاض  فرغم  الأمهات  وفيات في  تســ
  2000  عـا  في  حي  مولود  100 000 لكـل  وفـاة  حـالـ  342  من  العـالم  أنحـاء  جميع في  الأمهـات وفيـات  معـدل

 بشــــــــــــــكــل   مرتفعــا  المســــــــــــــتوى   هــ ا  يزال  لا  ،2017  عــا   في  حي  مولود  100  000  لكــل  وفــاة  حــالــ   211  إلى
  ومن    2020  عــا   في  وبعــدهــا  والولادة  الحمــل  فترة  أثنــاء  امرأة   287  000  حوالي  توف ــت  ح ــث  مقبول، غ ر

ــارة  المهم  من  أســــــر ،  منظور ــلبي  للآثار  نظرا الأمهات  وفيات معدل ارتفاع أثر إلى الإشــــ  الأجل   الطويل  الســــ
  (7)وراءهن  تُركوا ال ين الأطفال  على سيما  ولا  الأسر، على الأمهات  لوفيات

  زيادة  تتضـــــمن  والأســـــر الأطفال  على  الأجل  وطويل  قصـــــ رة تداعيات  الأمهات لوفيات  أن تب ن وقد - 13
  الم كر،  والإنجاب  الم كر،  والزوا  التعليمي، التحصـــ ل  وانخفاض  التعلم،  نتائج وتدني  الأطفال،  عمل احتمال

 حديثي   الأطفال  يعاني  الأمهات،  لوفيات  ونتيج     وراءهن  تُركوا ال ين  للأطفال المعيشـــي   الترت  ات واضـــطراب
  يرتفع  كمـا  نموهم   وعلى  الحيـاة  ق ـد  على  بقـائهم  على  يؤثر  ممـا  التغـ يـ ،  ســــــــــــــوء  من  عمومـا  والأطفـال  الولادة

  الأعمال في  وللمســــــاهم   ســــــن ا  الأصــــــغر  أشــــــقائهم لرعاي   المدرســــــ   عن ســــــنا  الأكبر الأطفال  انقطاع احتمال
 قدراتهم   تتجاوز ما كث را التي  والزراعي ، المنزلي 

ــا  الأمهات وفيات تؤد   أن  ويمكن - 14 ــاواة  عد  تفاقم إلى أيضـــ ــ ن ب ن  المســـ ــر داخل  الجنســـ   نتيج   الأســـ
 المعيشـــــــي   الأســـــــرة مســـــــؤوليات تحمل  على قادرين  غ ر  واسباء الرجال تجعل التي للجنســـــــ ن المحددة  للأدوار
 تتحمل   أيتاما، أســـرة تع ل عندما  المثال،  ســـب ل  فعلى ذلك  في  راغب ن  غ ر أو  الأطفال ورعاي   الأطفال  وتربي 
 قدرة   انخفاض ب لك الصــل   ذات  اسثار  وتتضــمن  المتزايدة  الرعاي  تقديم  مســؤولي  متناســب  غ ر بشــكل النســاء
ــول  على المرأة  ــلا  الأجر، المدفوع  العمل ذلك في بما  والمادي ، المالي  الموارد على  الحصـــ   انقطاعهن   عن  فضـــ
 المنتج   العامل  القوى   في المشارك   عن

ــتمر أن  المرج ح  ومن - 15 ــوب  معدل  يســــ ــتوى  من  الانخفاض في العالمي  الخصــــ   2,3  ال الغ الحالي المســــ
 ف هـا  يقـل  منـاطق  أو بلـدان في  العـالم ســــــــــــــكـان ثلثـا  يعيش وحـاليـا،  2050  عـا  بحلول  امرأة  لكـل ولادة 2,1 إلى

  عوامل  عدة إلى الخصـــــــــــــوب  معدل  انخفاض يعزى   أن  ويمكن   (8)امرأة  لكل ولادة 2,1  عن الخصـــــــــــــوب  معدل
ــل ــات  الاجتماعي  بالتقد   عادة  تتصــ ــياســ ــاع مثل  الفعال ، الاجتماعي  والســ   والثانو    الابتدائي التعليم  نطاق اتســ
  أكبر  أهمي  و يلاء  الجنســـــــ ن، ب ن  المســـــــاواة  على الترك ز زيادة  وتســـــــاهم الأســـــــرة  تنظيم  خدمات توافر وزيادة

  عـدد بـتنجـاب قرارات  المرأة  اتخـاذ في  البلـدان،  بعض في  المتـاحـ   والفر  الاختيـار حريـ  وزيـادة  الـ ات،  لتحق ق
  المعاشــــات  توافر  أن الدراســــات  بعض كشــــفت  ذلك،  على  وعلاوة  أطفال  أ  إنجاب بعد   أو الأطفال  من أقل

  الخصـوب  معدلات  تكون  ما  عادة المثال، سـب ل  فعلى  الخصـوب   معدلات انخفاض إلى  أيضـا يؤد  التقاعدي 
  معـدلات  من  أقـلَّ   متطورة  اجتمـاعيـ   معـاشـــــــــــــــات  نظم  لـديهـا  التي  الكبرى   الصــــــــــــــحراء  جنوب  أفريقيـا  بلـدان  في

  (9)الإقليمي   دون  المنطق  تلك بلدان بقي  في الخصوب 

 مســـــؤوليات  ب ن التوف ق صـــــعوب  مثل تق  دا،  أكثر أخرى   بعوامل أيضـــــا  الخصـــــوب   انخفاض ويرت : - 16
  عن  الناتج المالي والعبء  الأطفال لرعاي  كافي  خيارات  توفر عد  ســـــــيما  ولا  الأســـــــري ،  والمســـــــؤوليات العمل
 الأطفال  تربي 

__________ 

  (7) Mokomane, “The impact of demographic trends on families”  
  World Population Prospects 2022: Summary of Results انظر (8)  

  (9) Mokomane, “The impact of demographic trends on families”  



 
A/79/61  

E/2024/48 

 

6/20 23-22825 

 

 النســاء  تنجب  المنخفضــ ، الخصــوب  معدلات ذات البلدان  من العديد في  أنه اســتقصــاءات  وكشــفت - 17
  أعلا ،  المـ كورة  تلـك  مثـل التحـديـات،  من العـديـد  إلى ذلـك  ويعزى  إنجـابـه   في  يرغبن  ممـا أقـل  الأطفـال  من عـددا
 والحيــاة   العمــل  متطل ــات  ب ن  التوف ق  يث رهـا  التي  والصــــــــــــــعوبـات  الأطفــال  رعـايـ   تكــاليف  ارتفــاع  ذلـك  في  بمــا

ــري ، ــا يعزى  ولكنه الأسـ ــيم العالي بالتعليم المتعلق   المطالب إلى أيضـ ــؤوليات المتكافئ  غ ر والتقسـ ــرة   لمسـ  الأسـ
 ذات   وبرامج  ســـــياســـــات بات اع  الشـــــواغل تلك  معالج  وتندر   المســـــن ن   الوالدين رعاي   ومســـــؤوليات  المعيشـــــي 

 الحكومات   من العديد أولويات  ضمن  أسر   منحى

ــات العا   الهدف يتمثل  الغربي ، البلدان  معظم وفي - 18 ــياسـ ــري   للسـ ــاء تفاد  في الأسـ  الاجتماعي  الإقصـ
 زيادة   من  بدلا  الأطفال،  من فيه ترغب ال   العدد تنجب لكي اللاز  بالدعم  الأســــــــر  تزويد وفي  الأطفال  وفقر

  الســــياســــات  من  مزيج خلال  من متكافئ  فر  بتوف ر  الهدف  ه ا تحق ق إلى البلدان تلك  وتســــعى  الخصــــوب  
  المخصـــــصـــــات  ب ن  المز   برهن وقد  الأطفال  ورعاي  التعليم على  الإنفاق  الأحيان،  معظم في  تتضـــــمن، التي

  على  الأطفال، لرعاي   مرافق توف ر  في الاســـــــــتثمار  مع بالتواز    والخدمات،  الضـــــــــريبي  والتخفيضـــــــــات  النقدي 
 الخصوب   معدلات رفع  في ما حد إلى فعال ته

ــوب   معدل انخفاض  ولمعالج  - 19 ــكان  وشــــــيخوخ  الخصــــ  بعض تت ع  العامل ، القوى   حجم  وانكماش  الســــ
ر  المهرة المهاجرين  تقب ل  نسبيا  مفتوح   هجرة سياس   الأوروبي، الشمال  بلدان  ب نها ومن  البلدان،   إدماجهم وتيس 

ــتقط   البلدان  تُطب ق  ما وعادة  المجتمع  في ــتراليا مثل  للمهاجرين المســـــــــ   يقو  هجرة  نظا   ون وزيلندا وكندا أســـــــــ
  بحلول  أنه الكندي  الإحصــــــاء ه ئ  تتوقع  المثال، ســــــب ل فعلى المهرة   للمهاجرين الأولوي   ويعطي  النقا  على
 كندا   في المولودين وأبنائهم  المهاجرين  من كندا  ســــــكان  من المائ  في 50 حوالي نســــــ    ســــــتكون   ،2041  عا 
 كندا  في السكاني للنمو الرئيسي المحرك  ستظل الهجرة  وأن

  من  الأخرى   والأشــــــــكال  الزوا  معدلات  بانخفاض وثيقا ارت اطا أيضــــــــا الخصــــــــوب   انخفاض ويرت : - 20
  انخفضــــــت العشــــــرين  القرن   ســــــت نيات  منتصــــــ  ومن  الغربي ، الدول  وفي  الطلاق   معدلات  وبارتفاع الارت ا 
 قبل   المســــاكن  مثل  جديدة  معيشــــي   ترت  ات وانتشــــرت  زيج  أول  عند  الســــن  متوســــ:  وارتفع الولادات، معدلات

 ارتفاع   مع  وبالتواز   ذلك،  على  وعلاوة الشــــاب   الأجيال  صــــفوف في وخاصــــ   زوا ، بدون   والمســــاكن   الزوا 
  في وتراجع العلماني  الاتجاهات في ارتفاع  مع تزامنت  التي  النســـــــاء،  صـــــــفوف في  والعمال   التعليم  مســـــــتويات

  للزوا   ســـــــــابق  كشـــــــــكل رائج  المســـــــــاكن ، مثل  الارت ا ، من  مختلف  أنواع  أصـــــــــ حت والديني ،  التقل دي  القيم
 عنه  بديل أو

ــادي   الق ود تُحمَّل ما فكث را  اللات ني ،  وأمريكا  الأفريقي الجنوب  في أما - 21  في  الت خ ر مســـــؤولي     الاقتصـــ
ــحراء جنوب  أفريقيا ففي تثبيطه   أو  الزوا   التقل دي  “  النب ل ” العادة  تقتضــــي  المثال،  ســــب ل على  الكبرى، الصــ

 تقل ديا  إل ها  وينظر  العروس،  أسـرة إلى المسـتقبلي  الزو  أسـرة تدفعها مالي   م الغ تقديم  العروس  بمهر المتصـل 
ــرت ن ب ن ت ادل علاقات بتقام  الالتزا  على  يبرهن عربون   أنها على ــتقبل  في  الأســـــ  العادة   ه   أن  غ ر  المســـــ

  الزوا  تعرقل عق   إلى الاقتصـادي ، الق ود  بسـبب  وتحولت، متزايد، بشـكل  تجاري  الأخ رة  اسون  في أصـ حت
 المنطق   في المساكن  انتشار زيادة وراء الكامن  الرئيسي   العوامل أحد و لى

ــاع وخلافا - 22 ــاكن ن،  للأزوا   القانوني  الحماي   بعض تتاح ح ث الغربي ، البلدان في للأوضـــ   فتن  المتســـ
ــاكنـ    لـ لـك،  ونتيجـ  قـانونيـ    أو  ثقـافيـ   أو اجتمـاعيـ   حمـايـ   بـ    تحظى  لا النـاميـ  البلـدان  من  العـديـد في  المســــــــــــ

  وظائفها  الأســـــــر أداء على  تؤثر التي  التحديات  من العديد أســـــــرهم  وأفراد  المتســـــــاكنون   الأزوا  يواجه ما كث را
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  في ســــــــيما ولا والبدني،  والاجتماعي النفســــــــي  الرفا  مســــــــتوى  في  نق  إلى تؤد  ما  غال ا والتي  واســــــــتقرارها،
 معن  ن  أطفال  أ   صفوف

ــ   زيادة   الســـائدة  الزوا   ب نما  المرت ط   الصـــل  ذات الاتجاهات  وتشـــمل - 23 ــر  نسـ ــي   الأسـ  التي المعيشـ
  الأســـــر  جميع  من المائ  في  7,5  نســـــ   تمثل أصـــــ حت ح ث نســـــاء، ترأســـــها ما  غال ا والتي  واحد، فرد يع لها

  ال كور،   وهجرة عنه،  والعزوف  الزوا  في  والت خر  المراهقات، خصـــوب  مثل اتجاهات إلى واســـتنادا  المعيشـــي  
 تمثل   جديد، من  آخر بشـــــــــكل  ارت اطها أو  أخرى  مرة المرأة   زوا  تعرقل التي القوان ن  أو الاجتماعي   والأعراف
  (10)العالم في واحد فرد يع لها التي  المعيشي  الأسر  من المائ  في 80  من أكثر الوح دات الأمهات

  بنفســــها  المرأة  ثق  مثل نســــاء  ترأســــها التي المعيشــــي   الأســــر  تحققها التي  الإيجابي  المكتســــ ات  ورغم - 24
 العديد  تواجه  أنها كما  المجتمع  في ضـــــعفا الفئات أشـــــد  من تظل  فتنها  الاجتماعي، ونضـــــجها  ال اتي   وكفاءتها

ــتوى   على  التحديات  من ــارب مسـ ــؤوليات  تضـ ــ ها التي المسـ ــرة، العمل يقتضـ ــؤوليات  أع اء  كثرة مثل  والأسـ   المسـ
ــ ل  ه   وتتفاقم  المتاح   العمل  فر  وقل   المنزلي  ــاكل  نتيج   المســــــ  داخل  التوترات مثل الأســــــــرة داخل  للمشــــــ
  والعزل  الأمن وانعدا   الوصــم مثل  الســياقات، بعض  في اجتماعي   مشــاكل أيضــا  وتوجد  الفقر  وتوارا الأســرة

  بالرفا ، الشخصي  والشعور  الحياة، نوعي  مستوى   تدني إلى مجتمع  التحديات  تلك تؤد   ما وكث را والإقصاء 
 نساء  ترأسها التي المعيشي   الأسر من العديد في الأسري  الحياة  عن الرضا وقل 

  الأســـر  تلك  تخصـــ  أن  ويُرجَّح  الرســـمي ،  التعليمي   للنظم أكبر  أهمي   عددا  الأصـــغر  الأســـر وتولي - 25
ــ ر  ولكن  طفل  لكل  أكثر موارد   على  المتزايد  العالمي الترك ز يؤد   أن  المرج ح من أنه إلى ال حوا  بعض تشـ

  في  بالرعاي   المتعلق   الأزم  تفاقم إلى  عددا أكبر  أســر تكوين  من بدلا الأطفال  من  صــغ ر عدد في  الاســتثمار
ــتقبل  ــا  مخاوف وأث رت المســـ   الإنجاب، وعد   الوالدين، إزاء  الأبناء بواجب المتعلق   المعاي ر  تغ  ر بشـــــ ن أيضـــ

  ب ن  التضـــــامن مســـــتوى  وتدني الأســـــري   الرواب:  ضـــــع   في  مســـــاهم   عوامل  باعت ارها والانفصـــــال  والطلاق
  (11)الأجيال

 للأسرة الاجتماعي المال رأس وضع  الخصوب  انخفاض ب ن صل  وجود إلى  أيضا الإشارة  وجرت - 26
  اسخرين، الأســرة أفراد يمتلكها التي الموارد  من بالاســتفادة للأفراد  تســمح  التي  الاجتماعي  العلاقات يعني ال  
ــوب   انخفاض ب ن صـــل   وجود و لى ــخا   عل ها يعتمد  التي  الموارد ونوعي   وحجم الخصـ ــول  الأشـ   على  للحصـ

ــاد   الاجتمـاعي  الـدعم   والموارد  المـاديـ   الموارد    للأســــــــــــــرة  الاجتمـاعي  المـال  رأس  ويوفر  والعـاطفي   والاقتصــــــــــــ
  أهـدافهم   تحق ق  وعلى  مهـامهم أداء  على الأســــــــــــــرة أفراد  قـدرة  يعزز  الـ    العـاطفي  الـدعم  مثـل  الأخرى  التمك نيـ 
  فعلى  والعقلي    البدني  الصـح  على إيجابي ت ث ر  ه ا المال لرأس  أن اتضـح  وقد والمسـتقبلي   الحالي   وغاياتهم

  عندما  الســـــــن   في التقد  عند  العاطفي  والدعم  للرفق   مهما مصـــــــدرا الأشـــــــقاء ب ن  العلاقات تعد المثال، ســـــــب ل
 العمل   مكان في تُقا  التي  الرواب: مثل  الأخرى، الاجتماعي   الرواب: تتضاءل

 يصـــــل أن  يُتوقَّع إذ  الســـــكان، شـــــيخوخ  تســـــارع إلى  والخصـــــوب  الوفيات معدلات  انخفاض أدى وقد - 27
 النســــــــ    ترتفع أن  يُتوق ع  كما   2050  عا  بحلول  ســــــــن   77,2  حوالي إلى الولادة عند  المتوقع  العمر  متوســــــــ:

  تقــدمــت  وقــد   2050  عــا   في  المــائــ   في  16  إلى  2022  عــا   في  المــائــ   في  10  من  الســــــــــــــن  لك ــار  الحــاليــ 
  شـــــرق  في  الســـــكان  شـــــيخوخ   نســـــق  ويتســـــارع  الشـــــمالي ، وأمريكا  أوروبا في  ملحوظ بشـــــكل الســـــكان شـــــيخوخ 

__________ 

 نفسه  المرجع (10)  

 نفسه  المرجع (11)  
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 نســ    زادت ح ث جدا، ســريع  شــيخوخ   ظاهرة والكاريبي  اللات ني  أمريكا  منطق  وشــهدت  آســيا   شــرق  وجنوب
ــن ن ــت نات  منتصــــ  من  باطراد  المنطق  في  المســ  المائ    في  5,2 تعادل كانت أن بعد  العشــــرين  القرن   من الســ

  مماثل اتجا  في  تســــــ ر المنطق   وأصــــــ حت ،1950 عا  في  ف كثر  عاما 60  أعمارهم تبلغ  ال ين  الســــــكان  من
 نسـ     تتجاوز أن  يُتوق ع  المسـتقبل، إلى التطلع  وعند  العشـرين  القرن  سـ ع نات من   آسـيا في  لوحظ ال   للاتجا 

  آســــــــيا  في  الســــــــن  ك ار نســــــــ     والكاريبي  اللات ني   أمريكا في  ف كثر  عاما  60  أعمارهم تبلغ ال ين  الأشــــــــخا 
ــيــا   وبحلول  وأوروبــا   الشــــــــــــــمــاليــ   أمريكــا  في  المقــابلــ   الأرقــا   من  تقترب  وأن  2060  عــا   بحلول  وأوقيــانوســــــــــــ

  (12)المنطق  سكان من المائ  في 38,2 نس   والكاريبي اللات ني  أمريكا في  السن ك ار سيمثل ،2100 عا 

 وبالتالي أفضــل  بصــح  يتمتعون   الناس أن  على  تؤشــر أنها ح ث إيجابيا،  اتجاها الشــيخوخ   وتُعتبر - 28
ــ   أكثر يصـــــــــ حون   أطول،  حياة  الناس  يعيش عندما أنه  غ ر قبل   من  أطول  لفترة  يعيشـــــــــون   لاحتمال  عرضـــــــ
  عرقل  إلى  هشــــــاشــــــتهم، وزيادة  البدني  قدراتهم  تدني جانب إلى  تؤد ،  التي المعدي   غ ر بالأمراض الإصــــــاب 

 الصـحي   احتياجاتهم حدود  تتجاوز التي الرعاي  احتياجات من  مجموع  في  وتتسـبب  ال ومي ، لأنشـطتهم أدائهم
  الحال  هو وه ا  والاحترا   والمح   والرفق   الاجتماعي   الرعاي   ذلك في بما ال ومي ، حياتهم  في والأســـــــــــاســـــــــــي 

 الرعاي    أو الاجتماعي  الضــــمان  مرافق أو  برامج  انعدا   أو بمحدودي   تتســــم التي الســــياقات في خاصــــ  بصــــف 
 والاقتصــــــــــــــاديـ   الاجتمـاعيـ  احتيـاجـاتهم ولتلبيـ   الرعـايـ   من الســــــــــــــن  ك ـار  احتيـاجـات لتلبيـ   المتـاحـ   الاجتمـاعيـ 

  في  27,1  نسـ   سـوى   تحصـل لا  الكبرى،  الصـحراء جنوب أفريقيا في المثال  سـب ل  فعلى الاجتماعي   والنفسـي 
  المعاش   وهو  الاجتماعي ، الحماي  اســـــــــــــتحقاقات  من الأقل على  واحد  اســـــــــــــتحقاق  على المســـــــــــــن ن  من المائ 

مان  والرعاي   الدعم  تلاشى  الحالات، من  الكث ر  وفي  التقاعد     والل ان  الأجيال  المتعددة  الأسر إطار  في المقد 
ــي في  منها  المفروغ  الأمور  من يُعتبران كانا ــهدها التي  للتغ رات  نتيج  الماضـــــ ــل   المجتمع  شـــــ  بتنامي  والمتصـــــ

  (13)الخصوب  معدلات وانخفاض الحضري   المناطق إلى الريفي   المناطق  من والهجرة  الحضر    التوسع

  وأن   معهم للإقام   الأبناء  من أقل عدد  الســــــن  لك ار ســــــيكون  أنه أيضــــــا  الخصــــــوب   انخفاض ويعني - 29
  لكل المتاح  والرفق  والبدني  العاطفي الدعم  شـــ ك   إضـــعاف إلى ذلك  يؤد  وقد  عددا   أصـــغر  ســـتكون   أســـرهم

  الطل ات  مع التعامل في  أكبر  صـعوب  العدد الصـغ رة  الأسـر وتجد  سـنا   الأصـغر الأسـرة وأفراد  السـن  ك ار  من
ع  الأســـــرة كانت النامي ،  المناطق  من  العديد  وفي  ســـــنا  الأكبر الأســـــرة لأفراد  المتزايدة   من  تت ل   التي  الموســـــ 

  الوظيفـــ   فقـــدان  مثـــل  الأزمـــات،  تزايـــد  فترات  في  والرعـــايـــ   الاجتمـــاعي  الضــــــــــــــمـــان  توفر  الأقـــارب  من  أجيـــال
 المتحدة  الولايات في حدا  كما الغربي ، البلدان في أيضـــــا  مماثل  اتجاهات  لوحظت وقد  بمرض  الإصـــــاب  أو

 الأقـارب  على  الأســــــــــــــر  من العـديـد  اعتمـدت  عنـدمـا 2008 عـا   في  وقعـت التي المـاليـ  الأزمـ   خلال الأمريكيـ ،
 الأطفال  ولرعاي   السكن نفقات  لدفع

 الاجتماعي   حالتهم حســــــــب  الرعاي ، على  الســــــــن  ك ار  حصــــــــول طريق    المعيشــــــــي   الترت  ات وتحدد - 30
  يعيش  المثال،  ســـــــــــب ل  فعلى إقامتهم   ومواقع والديمغرافي   الاجتماعي   وأوضـــــــــــاعهم لا( أ   متزوج ن  كانوا )إن

  مرتفع ، الخصــوب   ومعدلات  بدايتها في  الســكان شــيخوخ   ف ها  تزال لا التي البلدان في  الأبناء  مع  الســن  ك ار
 ب وتهم  في  الســـن في التقد   يفضـــلون  قد  الســـن  ك ار  أن إلى الإشـــارة  المهم  ومن  الريفي    المناطق في  ســـيما ولا

__________ 

  World Population Prospects 2022: Summary of Results انظر (12)  

  (13) Mokomane, “The impact of demographic trends on families”  
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 تســـــتقبل  ما  غال ا  التي  المؤســـــســـــات، في الرعاي  تلقي على“  المعتاد مكانهم في الشـــــيخوخ  مرحل ” قضـــــاء أو
 فق:  متخصص  طبي  خدمات إلى  يحتاجون  ال ين  الأشخا 

 فردين ب ن  حجمها يتراوح معيشــــي   أســــر في  يعيشــــون   الســــن  ك ار أن إلى العالمي  التقديرات  وتشــــ ر - 31
  الأحيان،  من  كث ر في  وأحفادهم أبنائهم  مع الســـكن في  الســـن  ك ار اشـــتراك  يزال  ولا  المتوســـ:  في فردا 12 و

  الأفريقي  البلدان  جميع  وفي  اللات ني    وأمريكا  وآســيا أفريقيا في  شــائعا أمرا بالمثل،  المعامل   أســاس على القائم
ع    أســــرهم  أفراد  مع  الســــن  ك ار نصــــ   عن يقل لا ما  يعيش تقري ا،   من  تقدما الأكثر  المناطق  في أما  الموســــ 
ل فقد  العالم، ــج  ــتراك  ســـ ــكن في الاشـــ ــا الأجيال ب ن  الســـ ــر  في  المســـــن ن أغلب  يعيش ح ث كب را،  انخفاضـــ   أســـ

  المتزوج ن    غ ر وأبنائهم  زوج ن أو  فق:  زوج ن  من تت ل   معيشــي   أســر أو واحد  شــخ   من  مؤلف  معيشــي 
ــ: تراوح وقد ــر تلك حجم  متوســـــــ ــي   الأســـــــ   في  2,1 و  الأوروبي  البلدان بعض في  شـــــــــخ   1,9 ب ن  المعيشـــــــ

  (14)المتحدة الولايات

  الأشــــــخا   يمثل المثال، ســــــب ل فعلى  المناطق   بعض في  كب رة تحديات  الســــــكان  شــــــيخوخ  وتث ر - 32
  التحتيــ   البنيــ   ولكن  الســــــــــــــكــان،  ثلــث  من  أكثر  الأوروبي  الاتحــاد  في  فوق   فمــا  عــامــا  55  أعمــارهم  تبلغ  الــ ين

ــاء  ب ن  ومن  المتزايــدة   احتيــاجــاتهم  لتلبيــ   تكفي  لا  أوروبــا  في  للرعــايــ    عــامــا   65  أعمــارهن  تبلغ  اللاتي  النســـــــــــــ
  من الرجال  من المائ  في 19  بنســــــــ   مقارن   الأجل، طويل  رعاي  إلى المائ  في 33 نســــــــ   تحتا   فوق، فما

  الصــحي   الرعاي   نظم اســتمراري  على الأجل  الطويل  الرعاي  على الطلب  ه ا  يؤثر ولا   (15)العمري   الفئ   نفس
  ال ين الأســرة  أفراد ورفا   أســرهم  رفا   على أيضــا  يؤثر  إنه بل  فحســب،  الســن  ك ار ورفا  الاجتماعي   والخدمات

  على التغلب في  صــــــــــــعوب  الأوروبي الاتحاد يجد ل لك، ونتيج   الرســــــــــــم  ن   غ ر الرعاي  مقدمي  دور  يؤدون 
ــادي   الاجتماعي   التغ رات  مع التكي ف  يث ر  ال   التحد  ــيخوخ   عن الناجم  والاقتصــــ ــكان شــــ   توف ر وفي  الســــ
 إل ها   يحتاجون   لمن الكافي  الرعاي 

 خدمات  توف ر  ضـــــــمان إلى ،2022 عا  في  عُرضـــــــت التي  الأوروبي ،  الرعاي  اســـــــتراتيجي   وتهدف - 33
  من  كل  رفا   تعزيز أجل  من الأوروبي الاتحاد أنحاء جميع  في ومتاح  التكلف   وميســــــــــــــورة الجودة عالي  رعاي 
  رســــــمي   غ ر أو  مهني ســــــياق في ذلك  كان ســــــواء  لهم، الرعاي   يقد مون  ال ين والأفراد للرعاي  المتلق ن الأفراد
مت ن بتوص ت ن  الاستراتيجي  وتقترن    المتعلق  الأوروبي المجلس غايات  تنقيح على تركزان الأعضاء  للدول مقد 

  ميســــــورة الأجل  طويل  رعاي  على  والحصــــــول  برشــــــلون (،  )غايات الم كرة  الطفول  مرحل  في  والتربي  بالرعاي 
  تقرير  في  الرعاي   إلى  المحتاج ن الأشخا   وحق  الرعاي   في الحق  الاستراتيجي  وتؤكد  الجودة   وعالي   التكلف 
  جميع  على وتق يمها  وتنف  ها  الرعاي   نظم تصـــــــــــــميم أن  على  الاســـــــــــــتراتيجي  في التشـــــــــــــديد وتم تلق ها، كيفي 

  الرعـايـ ، يحتـاجون   الـ ين الأشــــــــــــــخـا  أ  المعنيـ ،  الأطراف  احتيـاجـات  بمراعـاة يقترن   أن يجـب المســــــــــــــتويـات
  الحكومات  الاســــــتراتيجي   وت ك ر  الرســــــم ون  الرعاي   ومقدمو  العمال،  وممثلو  الرســــــم  ن،  غ ر الرعاي   ومقدمو

ــؤول  ب نها  تنف     طريق  عن والخدمات بالدخل  بتزويدهم الرســــــم  ن  غ ر الرعاي   مقدمي دعم  تحســــــ ن  عن  مســــ
 الشخصي   والحياة العمل ب ن  التوازن  بش ن الأوروبي الاتحاد توجيه في الواردة الأحكا   وتحس ن

__________ 

  (14) World Social Report 2023, p. 120  

  (15) European Commission, 2021 Long-Term Care Report: Trends, Challenges and Opportunities in an 

Ageing Society, vol. 1 (Luxembourg, Publications Office of the European Union, 2021)  
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 الســــــــــــــنوات خلال الرعـايـ   توف ر  مســــــــــــــتوى  على  التقـد   بعض  أُحرز  والكـاريبي،  اللات نيـ   أمريكـا  وفي -  34
  وبرامج سـياسـات  لوضـع القانوني الدعم  توفر ومراسـيم قوان ن  إصـدار تم المثال، سـب ل فعلى الماضـي    الخمس
  و عـادة   الرعـايـ   بـ عمـال  الاعتراف  يعزز  ثقـافي  تغ  ر  إحـداا  بهـدف  جهود  وبُـ لـت  )أوروغوا (؛  للرعـايـ   وطنيـ 

  للرعــايــ   الحــالي  الاجتمــاعي  التنظيم  تغ  ر  إلى  تهــدف  إجراءات  واتُّخــ ت  )الأرجنت ن(؛  توزيعهــا  و عــادة  تق يمهــا
ــياقات وفي الب وت في الرعاي   مقدمي  تدريب وتم  القوميات(؛ المتعددة بوليفيا )دول  ــتاريكا(،  الأهلي  الســ   )كوســ

 )ش لي(  الرعاي  مجال في  والعامل ن المنزل  ن للعمال القانوني  الحماي   توف ر وتم

ــتثمار جانب و لى -  35 ــمي  الرعاي   ترت  ات في  الاســ  الاهتما   من مزيد إيلاء  ين غي الرســــمي ،  وغ ر  الرســ
ــترك  البرامج إلى ا الأجيال  جمع تتعم د  التي الأجيال ب ن  المشـــــ ــارك ن حياة  لإثراء  مع  ــاعد  والتي ف ها  المشـــــ   تســـــ

 للقيا   مختلف  أجيال  من  أشــــــــــــخا   جمع البرامج تلك  وتتيح  والمجتمعي   الاجتماعي  القضــــــــــــايا  معالج  على
 زيادة   وتشــــــــــجيع محددة غايات  تحق ق بهدف  الأطراف،  جميع على بالفائدة تعود  ومقررة متواصــــــــــل   ب نشــــــــــط 

 بــالمثــل   بــالمعــاملــ   النــاجحــ   البرامج  تتســــــــــــــم  المتحــدة،  الأجيــال  لمنظمــ   ووفقــا  الأجيــال   ب ن  والاحترا   التفــاهم
  (16)قي م   عناصر باعت ارهم  السن  وك ار الش اب إلى  والنظر  والدعم والتدريب والعز  والاستدام 

 ب ن المشـــــترك   والمواقع  المســـــاكن إلى الإشـــــارة تجدر الأجيال،  ب ن المشـــــترك   الممارســـــات ب ن  ومن -  36
 الـديمغرافيـ    الاتجـاهـات  مواجهـ  في الجوانـب  متعـدد  حلا  الأجيـال ب ن المشــــــــــــــتركـ   المســــــــــــــاكن  وتمثـل  الأجيـال 
  الســكن  إلى والافتقار  والشــ اب،  الســن  ك ار  منهما يعاني الل ين  بالوحدة  والشــعور الاجتماعي  والعزل   الصــع  ،
ــترك   المواقع وتتيح  التكلف    الميســــــور ــل إمكاني   الأجيال  ب ن المشــــ ــاب   الأجيال ب ن  للتواصــــ   الســــــن  وك ار الشــــ

 تجمعهم  دوري  وبرامج  ب نشط  بالقيا  الماد ،  الموقع نفس في  الموجودين

 علاقـات  وهي  الأجيـال،  ب ن  العلاقـات  تعزيز    الأجيـال  المتعـددة  المعيشــــــــــــــيـ  الترت  ـات  تتيح  مـا  وعـادة -  37
  سـنا  الأصـغر الأسـرة أفراد لدى  بالرفا   الشـخصـي  والشـعور الأسـرة،  وتماسـك  للأطفال،  الاجتماعي   للتنشـئ   مهم 

ر  سـنا  الأكبر الأسـرة لأفراد  إيجابي  صـحي  نتائج  ولتحق ق سـنا،  والأكبر  المشـترك    السـكن  ومواقع  ترت  ات وتيسـ 
 الأجيال  ب ن التراب:  وتقو   العزل  من  وتقلل المت ادل، الدعم  وتعزز الأجيال، عبر القراب  صل    الأجيال ب ن

 الأســر    التضــامن  يكون   لا  فقد الغرب، في الأجيال المتعددة المعيشــي   الترت  ات شــعبي    لتزايد  ونظرا -  38
    (17)الأسر    الدعم  أهمي   تتزايد المساكن، أسعار  وارتفاع  الاجتماعي،  الدعم  تناق   ظل  وفي الوهن  طور  في

ــب ل فعلى ــ اب  من متزايد عدد يعتمد  المثال، ســـــ  الاحتياجات   تزايد بســـــــبب  أســـــــرهم  من المالي  الدعم على الشـــــ
  طور  في  الأســر داخل الأجيال ب ن  التضــامن  أن إلى ال حوا بعض  وتشــ ر  العمل   أســواق  وضــع  التعليمي 

  (18)الش اب وبطال  المتقل   الاقتصادي   الظروف مثل الش اب  يواجهها التي المالي  للضغو  نتيج  التزايد

  مجتمعات  بتقام  والدعم الرعاي   أعمال  في الفعلي  والمشــارك  الأجيال ب ن العلاقات  تشــجيع  ويســمح -  39
  الأجيال، ب ن  المشــــــترك  التوج هي  للبرامج  ويمكن  معا   تزدهر  أن  الأجيال  لجميع تتيح وشــــــمولي   تعاطفا  أكثر
 فعلي    رواب:  وتخلق  الأجيال  ب ن الفجوة تسـد  أن  الشـاب ،  الأجيال إلى  ومهاراتهم  معارفهم  السـن ك ار ينقل ح ث

__________ 

  (16) Generations United, “Making the case for intergenerational programs”, 2021  

ــي  أو مادي ، على أنه مورد   (17)   ــاعد الأفراد على التعامل مع الإجهاد    حمائييُنظر إلى الدعم الاجتماعي، ال   يعر ف ب نه موارد نفسـ يسـ
  Cao and others, “Age difference in roles of perceived social support and psychological capitalوانظر 

on mental health during COVID-19”, Frontiers in Psychology, vol. 13, No. 801241 (February 2022).  

  (18) Generations United, “Making the case for intergenerational programs”  
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ــابــ   للأجيــال  يمكن  ب نمــا  ب نهــا  ــد  في  مهمــا  دورا  تلعــب  أن  الشـــــــــــــ  الــدعم   توف ر  خلال  من  الرقميــ   الفجوة  ســـــــــــــ
  والاهتمامات  الهوايات تقاســم أو المبتكرة  التقنيات بتعليم  الأمر تعلق  وســواء  الســن   لك ار  والتدريب التكنولوجي
 الأجيال  جميع حياة   الأجيال ب ن  التعل م يثر    والمواهب،

 م ادرة إطار في والطلاب السن ك ار“  Canada HomeShare”  برنامج  يجمع  المثال،  سب ل فعلى -  40
  الســـكن   وتوف ر  الســـن  ك ار  من كندا  ســـكان  صـــفوف في  الاجتماعي   العزل  لتقل ل  تهدف  الســـكن في  للاشـــتراك
  نطاقه  توسـيع ويجر   تورنتو في  تجري ه تم ال    البرنامج، ه ا  ويهدف  سـنا   الأصـغر  لسـكانها التكلف   الميسـور
  الطلاب يقد   نفســــــه، الوقت  وفي  للطلاب  التكلف   وميســــــور  آمن  ســــــكن  توف ر  إلى  البلد،  أنحاء  جميع ليشــــــمل

  بشــكل العيش في  الاســتمرار  من يتمكنوا حتى الســن  لك ار  إضــافيا شــهريا دخلا  ويوفرون   المنزل  في المســاعدة
ــتقل ــا  موقع كل  ويوفر  المحلي    مجتمعاتهم  ضـــمن مسـ   لمســـاعدة الاجتماعي   والخدمات الاجتماعي  العمل أيضـ

  (19)“المعتاد مكانهم في الشيخوخ  مرحل ” قضاء أثناء بالحياة  التمتع على  السن  ك ار

  
 في  للأسةةةةرة  الدولية  للسةةةةنة   الثلاث     السةةةةنوية  للذكرى  التحضةةةة رية  الأعمال   حالة  -   ثالثا  

 2024 عام 

 (20)الوطني الصع د على - ألف 

ا -  41   المعلومات  الأعضـاء الدول عرضـت  ،2022  عا  في العام  الأمان  أرسـلتها شـفوي  م كرة على رد 
 وركزت   الحالي   الديمغرافي  الاتجاهات تث رها  التي التحديات  مع للتعامل الهادف   وبرامجها بســياســاتها المتعلق 

ر التي الأســر   المنحى ذات الســياســات على الردود   مرحل  في بالنشــا   والتمتع  والمســن ن،  الأطفال رعاي  تيســ 
 أدنا   المب ن النحو  على  الجنس ن، ب ن  والمساواة  الشيخوخ ،

ــ ن  تدريبي  دورات تُنظ م  أذربيجان، ففي -  42 ــيع  بشـ ــائل  تتعلق  مواضـ ــاني  بالمسـ ــح  الجنسـ  الإنجابي ، والصـ
ــاواة   الم كر،  والزوا  ــ ن، ب ن  والمســ ــاء  وتمك ن الأســــرة، في الفتيات تقدير  عن  فضــــلا الجنســ   في والفتيات  النســ

 الانتقائي  الإجهاض  ضد حملات تضمنت الأسرة، بتنظيم للتوعي  أنشط  تنف   أيضا  وتم  المجتمع 

 الـدوليـ ،  التوصــــــــــــــيـات  مع  يتواء   وبمـا  الاعت ـار  في  الـديمغرافيـ   التوقعـات  أخـ   وبعـد  ب لاروس،  وفي -  43
  إقام  إلى تهدف“  2030  عا  بحلول  الشـيخوخ  مرحل   في بالنشـا  التمتع”  بعنوان وطني   اسـتراتيجي  وُضـعت
ــمان  الأعمار  لجميع ملائم  مجتمع ــل حياة  نوعي   ولضــــــــــ ــن   لك ار  أفضــــــــــ   الأموم  إجازة الحكوم   وتدعم  الســــــــــ

 التي   الأســر إلى  الدعم   الأســر    المال رأس برنامج يقد  ب نما الثالث ،  ســن حتى  ب طفال  يرزقن  اللاتي  للأمهات
 أكثر   أو أطفال ثلاث  لديها

ر التي  الســــــــــــياســــــــــــات  من متنوع   مجموع  تعزيز تم  هنغاريا، وفي -  44  العمل  ب ن التوازن  تحق ق  تيســــــــــــ 
  ال ين  الأزوا  ومُنح  للأســــرة،  الضــــريبي   التســــه لات  نطاق توســــيع تم الخصــــوب ، لزيادة محاول   وفي والأســــرة 

__________ 

 %www.canadahomeshare.com/#:~:text=Canada%20HomeShare%E2%84%A2%20is  انـــــــــــــــــــــــظـــــــــــــــــــــــر (19)  

20an,create%20mutually%20beneficial%20living%20solutions  

ــانــــات الأمم المتحــــدة التي تتضــــــــــــــمن   (20)   ــاء و لى كيــ هــــ  إلى الــــدول الأعضـــــــــــــــ ــتنــــادا إلى الردود على المــــ كرة الشــــــــــــــفويــــ  الموجَّ اســــــــــــ
ــات وانـــــظـــــر  عـــــن مـــــعـــــلـــــومـــــ ــ    ــديـــــمـــــغـــــرافـــــيـــــ الـــــ ــالـــــتـــــغـــــ ـــــرات  بـــــ ــ   الـــــمـــــتصـــــــــــــــــــلـــــ ــ   الأســـــــــــــــــــريـــــ والـــــبـــــرامـــــج  ــاســـــــــــــــــــــات  الســـــــــــــــــــيـــــ

www.un.org/development/desa/family/2022/10/13/good-practices-in-family-policy-making  

https://www.canadahomeshare.com/#:~:text=Canada%20HomeShare%E2%84%A2%20is%20an,create%20mutually%20beneficial%20living%20solutions
https://www.canadahomeshare.com/#:~:text=Canada%20HomeShare%E2%84%A2%20is%20an,create%20mutually%20beneficial%20living%20solutions
http://www.un.org/development/desa/family/2022/10/13/good-practices-in-family-policy-making
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 يُقدَّ    كما الحضــان  نظا   تعزيز  تم  ذلك، إلى وبالإضــاف    2015 عا   من   ضــريبيا تخفيضــا مرة لأول يقترنون 
  على تحققت التي الديمغرافي   الإنجازات إلى  الحكوم   وأشـــــــــــارت  الأناب ب  في  التخصـــــــــــ ب برنامج إلى الدعم
ــهدت، هنغاريا  أن  ب  نت والتي الماضـــي  العقد مدى ــوب  معدلات  في  زيادة  أعلى  ،2010 عا   من  شـ   في  الخصـ

له  مسـتوى   أعلى  وهو  ،1,59 بلغت ذروة إلى  2021  عا  في  وصـلت ح ث  أوروبا،   عاما    25 مدى  على تسـج 
  تكوين  الســـــــــكان  من  المزيد  واختار  الزيجات عدد  تضـــــــــاع   ،2012 و  2010  عامي ب ن ذلك،  على  وعلاوة

  أن الحكوم   وتؤكد   (21)عقود  ســـــت  من   لها مســـــتوى  أدنى إلى  الطلاق معدلات وتراجعت  عددا   أكبر عائلات
  العمل بدأ فقد  السـن،  ك ار لدعم بالنسـ   أما  للأسـر   دعمها إلى يعود  الملموسـ  النتائج تلك  تحق ق في الفضـل
 أيضـــا   النظا  وأتاح  العمل   ســـوق   وفي  الأســـرة في  المرأة  بمشـــارك  يعترف التقاعدي  للمعاشـــات تفضـــ لي بنظا 
ــا ات أما  فرصـ ــارة  وتجدر  لأحفادهن  الرعاي   لتوف ر الجد  ــا   مؤهلون   المتقاعدين  غ ر الأجداد أن إلى الإشـ  أيضـ

  يعمل(    الوح د  الوالد كان إذا  )أو  يعملان  الوالدين كلا  كان إذا  الأطفال رعاي  اســـــــــــــتحقاقات على للحصـــــــــــــول
  مقترحاتهم الاعت ار  في وي خ  السن ك ار  مصالح للحكوم ،  تابع  استشاري   ه ئ   وهو المسن  ن،  مجلس  ويمثل

  والســـياســـات  الأكاديمي ، المســـائل في خبراء    أعضـــائه ب ن من  المجلس  ويضـــم  الحكومي   القرارات  وضـــع عند
ــ ، ــ ،  والســــــــــــــلطـــات  الاجتمـــاعيـ ــ ،  والطوائ   المحليـ ــدينيـ ــادة  جـــانـــب  إلى  الـ   في  الحكوميـــ   غ ر  المنظمـــات  قـ

 الشيخوخ   مجال

  منح  استحقاقات’ اسم عليه  أُطلق ما  ولتوف ر  التقاعدي   المعاشات  لزيادة تداب ر  اتُّخ ت  منغوليا، وفي -  45
  الاجتماعي  الرعاي   صــــندوق  ويقد    الإعاق   ذو    والأشــــخا   الســــن  لك ار المجاني  العا  والنقل‘  الســــن  ك ار

  وُضــــعت  الســــن،  لك ار الأجل طويل  رعاي   ولتوف ر  المتخصــــصــــ   الصــــحي  الرعاي  خدمات على  خصــــومات
 القريب  المستقبل في المسن ن لرعاي  جديد نموذ  تجريب  وس تم  ،2024-2022 للفترة عمل  خط 

  زيـادة  في  العـا   هـدفهـا  يتمثـل  التي  2040  عـا   حتى  الـديمغرافيـ   اســــــــــــــتراتيج تهـا  بولنـدا  ووضــــــــــــــعـت -  46
  ودعم  للأســـــر  المالي الأمن  )ضـــــمان الأســـــرة توط د  أهداف  إطار في محددة تدخلات واســـــتُحدثت  الخصـــــوب  
ــكني (، احتياجاتها ــب ل تعترض التي  الحواجز و زال   الســــــــــ   )بجعل  أطفال إنجاب في  يرغبون  ال ين الوالدين ســــــــــ

 وتقديم  الصــــــــــــحي  للرعاي   التحتي   البني   وتوف ر للأســــــــــــرة، ملاءم   أكثر  الأطفال رعاي   ومرافق العمل  ســــــــــــوق 
 والمحلي   المركزي   الحكومات صع د   على السياسات وتنف   الحوكم   نوعي   وتحس ن  للأسر(، الخدمات

  المنزلي  الخدمات  ذلك في بما  السـن،  لك ار المقدم  الخدمات  ونطاق حجم توسـيع تم  سـنغافورة، وفي -  47
ــن ن  النهاري  الرعاي  وخدمات ــعفاء،  للمسـ ــن ن لرعاي   مركز  وأقيم الضـ ــا  التمتع أجل  من  دعما يقد  المسـ   بالنشـ

  مقدمي لدعم  عمل  خط  أيضــــــــا  الحكوم   وأطلقت  والإحال    للاســــــــتعلا   دائرة  وأقيمت  الشــــــــيخوخ ، مرحل  في
  أمـاكن   في  والـدعم  الاســــــــــــــتراحـ ،  خـدمـات  مجـال  في  الســــــــــــــن  لك ـار  الرعـايـ   مقـدمي  دعم زيـادة  أجـل  من  الرعـايـ 
ــتق ال  العمل، ــ ن وتم وتدريبهم  الرعاي  مقدمي  وتمك ن  المالي،  والدعم للرعاي ،  المحتاج ن  وتوجيه واســـــــ   تحســـــــ

  خلال  من  الأجيال ب ن  الرواب: تعزيز  ويجر   الأجيال  ب ن  المعيشـــــــــي   الترت  ات  ودعم  الب ت في الرعاي   مِّنح
 المجتمعي   الخدمات في والمشارك  المدارس في المدني  والتربي  الأخلاقي   والم ادئ القيم تلق ن

__________ 

ــرة،  هنغارياالتقرير ال   قدمته حكوم    (21)   ــن  الدولي  للأسـ ــنوي  الثلاث ن للسـ ــ ري  لل كرى السـ ــطتها الداعم  للأعمال التحضـ ــ ن أنشـ   وهو بشـ
الـــــــــتـــــــــالـــــــــي الـــــــــرابـــــــــ:  عـــــــــلـــــــــى   / www.un.org/development/desa/family/wp-content/uploads/sites  :مـــــــــتـــــــــاح 

23/2022/10/Family-Submission-by-Hungary-2022-30th-anniversary-of-the-International-Year.pdf. 

http://www.un.org/development/desa/family/wp-content/uploads/sites/23/2022/10/Family-Submission-by-Hungary-2022-30th-anniversary-of-the-International-Year.pdf
http://www.un.org/development/desa/family/wp-content/uploads/sites/23/2022/10/Family-Submission-by-Hungary-2022-30th-anniversary-of-the-International-Year.pdf


A/79/61  

E/2024/48  

 

23-22825 13/20 

 

 على يقو  نهج  بات اع  ،2030 عا   بحلول  للشيخوخ   البلد رؤي  بش ن  وثيق   إعداد يجر    تركيا، وفي -  48
 الحياة  في  والمشـــــــارك  الشـــــــيخوخ ، مرحل   في والصـــــــح   بالنشـــــــا  التمتع لدعم  الاجتماعي،  والإدما   الحقوق 

  السـكان  شـيخوخ   منظور  من الشـيخوخ   معالج   تتم  أن الوثيق  وتقترح  السـن  ك ار  حقوق  وتعزيز  الاجتماعي ،
  في تقدمهم  مع الأفراد  وقدرات احتياجات  تغ ر  مراعاة  مع  ب كملها، الحياة  لدورة  شـــامل  منظور  ومن  عا  بشـــكل

  نموذ  تت ع فهي  الاجتماعي ،  والخدمات  الأســــــــــرة وزارة تقدمها التي  الســــــــــن،  ك ار رعاي  خدمات  أما  الســــــــــن 
  وتتيح  صـــــــــحيح   والعكس الب ت في المقد    الدعم    المؤســـــــــســـــــــي  الرعاي  تكم ل ح ث  المتكامل ، الرعاي  خدمات
لون  الـ ين  الســــــــــــــن  لك ـار النهـاريـ  الرعـايـ   مراكز   والاجتمـاعي  النفســــــــــــــي الـدعم تقـديم   النهـاريـ  الخـدمـات  يفضــــــــــــــ 

  المتوقع  ومن  ثقافي    ب نشــط  القيا  إمكاني   أســرهم  مع أو بمفردهم  يعيشــون  ال ين لأولئك تتيح  كما  والصــحي،
ــي  الرعاي  خدمات  توف ر إلى الحاج   من الدعم  ه ا  يقلل  أن ــســـــ ــتقبل  في الأجل الطويل   المؤســـــ   وعلاوة  المســـــ

  ال ين  الأســــرة أفراد مســــاعدة  بهدف  الاســــتضــــاف   مع رعاي  وخدمات مؤقت  رعاي   خدمات توف ر يتم  ذلك، على
 الإعاق   ذو    أسرهم ب فراد يعتنون 

 
 الإقليمي الصع د على - باء 

 ومناســــــ ات خبراء أفرق  اجتماعات تضــــــمنت الإقليمي، الصــــــع د  على  تحضــــــ ري   اجتماعات عُقدت -  49
ــات  جـانـب  إلى  الأســــــــــــــر،  على  وأثرهـا  الـديمغرافيـ   الاتجـاهـات  على  معظمهـا  رك زت  للتوعيـ ،  الج ـدة   الممـارســــــــــــ

 الإقليمي   المعني   والأطراف المدني  المجتمع  مع بالتعاون   الاجتماعات  ونُظ مت  الســـــــــــياســـــــــــاتي   والتوصـــــــــــيات
 والمحلي  

ــ ن الإقليمي  الخبراء  فريق اجتماع عُقد بريتوريا، في  2023 الثاني/يناير  كانون  وفي -  50 ــوع  بشــــــــ   موضــــــــ
ــم نظ مه ال  “ أفريقيا في الأســــرة ورفا  الديمغرافي   التغ رات” ــاني  العلو  بكلي  الاجتماع علم  قســ   بجامع   الإنســ

  للأســـــرة، الدولي الدوح   ومعهد  العام ،  بالأمان   والاجتماعي   الاقتصـــــادي   الشـــــؤون  إدارة  مع  بالتعاون   بريتوريا،
  ســــكان   يشــــهد  أن يُتوقع أنه إلى نظرا أنه ب نها من  أمور إلى  الاجتماع  وخل   الأســــرة،  لتنمي  الدولي والاتحاد

  وبرامج  ســياســات  وضــع ســ تع ن  المســن ن،  الســكان نســ   في زيادة تســج ل  مع كب رة، ديمغرافي  تغ رات  أفريقيا
ــاد   الثقـافي  الســــــــــــــيـاق  في  النظر  أجـل  من  الأهـداف  محـددة   في  بلـد كـل  بـه ينفرد  الـ    والاجتمـاعي  والاقتصــــــــــــ

ــاملـ   التنميـ   تـدعم  أن  أفريقيـا  في  للحكومـات  ين غي  الرعـايـ ،  في  الثغرات  ولمعـالجـ   أفريقيـا    الرعـايـ   لنظم  الشــــــــــــ
ع   الأســـــــرة على الاعتماد  تكرس  التي التقال د احترا   ين غي أنه  ومع  الأجل  الطويل  ــ  ــن ن،  لرعاي   الموســـــ   المســـــ
  عاتق  على الملقى الرعاي  عبء  من للتخفيف ســــــــبل في  تنظر  أن  الأهلي   والمنظمات الحكومات  على ف تع ن
  أهمي   ال شـــر   المال  رأس في الاســـتثمار يكتســـي  ذلك، على  وعلاوة جديدة   وبرامج ســـياســـات باعتماد  الأســـر
 الش ابي   الطفرة وحشد الديمغرافي العائد  من للاستفادة  حاسم 

 ورفا   الســكان شــيخوخ ” موضــوع  بشــ ن الإقليمي  الخبراء فريق اجتماع  عُقد  ،2023  أيار/مايو وفي -  51
  -  كوجاوسـكو  منطق   مع  بالتعاون   الأسـرة، لتنمي  الدولي الاتحاد ونظ مه  بولندا،  تورون، في“  أوروبا في  الأسـرة

 التوصـيات   من عدد تقديم تم الاجتماع، وخلال  والاجتماعي    الاقتصـادي   الشـؤون   و دارة  بولندا، في بومورسـكي
ــ ن ــيخوخ ،  الأســـر، بشـ ــاواة، والتعليم،  والصـــح ، والأســـرة،  العمل ب ن والتوازن   والشـ ــب ل  فعلى  والهجرة   والمسـ  سـ

  بها،  وبالاعتراف  الأســــــــــر   العمل في  المهاجرين المنزل  ن العمال  مســــــــــاهمات بدعم الخبراء  أوصــــــــــى المثال،
 المسن ن  رعاي   ذلك في بما
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 نظمته ال    العاصـــــــــم ،  واشـــــــــنطن في الأجيال ب ن  العالمي  المؤتمر عُقد  ،2023  تموز/يوليه وفي -  52
  مجموع   تغطي التي الأجيال ب ن المشــترك   والحلول  والســياســات البرامج على  ورك ز  المتحدة،  الأجيال  منظم 
ــع  ــاركت  والخبرات  المنظورات  من  واســ ــ ك ”  المؤتمر في  وشــ “ والأقرباء الأجداد يرعاها التي العائلات  دعم شــ

(Grandfamilies and Kinship Support Network)،  التقنيـ   المســــــــــــــاعـدة لتقـديم  وطني  مركز  وهي  
  الوكالات على  المركزُ  ويعرض والأقرباء  الأجداد  يرعاها التي العائلات  يســـــــــــاعدُ   المتحدة الولايات  في موجود

  حــدود  عبر  والعمــل  للتعــاون   جــديــدة  طريقــ     والأقــاليم  والق ــائــل  الولايــات  في  الربحيــ   غ ر  والمنظمــات  الحكوميــ 
ــائي  الولايات ــ ن بهدف  والنظامي   القضـ م  والخدمات الدعم  تحسـ ــر  لتلك  المقد  ــديد وتم  الأسـ   المؤتمر   أثناء  التشـ

  دور  يشـمل ال   الأطفال رعاي   بنظا  الالتحاق  من  بدلا  للأطفال، مف دة  الأقرباء يقدمها التي الرعاي   أن على
ــن  الثلاث ن الســـــــنوي  بال كرى   واحتفالا الكفال    دور  أو  الأيتا  ــرة، الدولي  للســـــ   على  عام  جلســـــــ  رك زت  للأســـــ

 والخبرات   والثقـافـات  والفهم  المعـارف  تـدوير  إعـادة  على القـدرة  بـ نهـا وُصــــــــــــــفـت  التي  الأجـداد،  بم زة  يســــــــــــــمى مـا
  بالتعاون  المتحدة، الأجيال  منظم  عقدت  المؤتمر، قبل  دارت  مناســــــــ    وأثناء  المقبل   الأجيال  لفائدة ال شــــــــري 

  أن  يمكن الســـــكاني   الترك    تغ رات”  موضـــــوع  بشـــــ ن خبراء ندوة  والاجتماعي ، الاقتصـــــادي   الشـــــؤون   إدارة  مع
 المتغ رة   الأدوار  ســــــياق في وتحديدا  الســــــكاني ،  الترك    تغ رات على الحدا  ورك ز   “الأســــــر  توط د إلى تؤد 
  على الضـــوء تســـلي:  مع الأجيال، المتعددة  للأســـر المدني  المجتمع يقدمه ال    والدعم الأســـر  في الســـن  لك ار
 الترك     أن إلى نظرا أنه  الخبراء  ولاحظ المتحدة   والولايات وأوغندا  سنغافورة من  الممارسات أفضل على أمثل 

ــر  متزايد بشــــكل  تعكس العالمي  الســــكاني  ــغ رة الأجيال  المتعددة  الأســ ا أجيال عدة  تعيش ح ث العدد، الصــ   مع 
ــياســــات  تقتضــــي الأفراد،  من أقل عددا تضــــم  ولكنها ــياســــات  في  النظر إعادة    الأســــر لدعم  المصــــمم   الســ   الســ

 الأعمار   جميع احتياجات  منظور  من  والأطفال  والمسن ن بالأسرة المتعلق 

 تشــك ل على  تحفز التي الاجتماعي  الســياســات  أن على الندوة  أثناء الخبراء شــدد ذلك،  على  وعلاوة -  53
  وتعظ م الأجيال ب ن  التماســـــك بتعزيز  تســـــمح فائدتها  وتؤكد الحضـــــري   المناطق في الأجيال متعددة  مســـــاحات

  المســـــــاعدة  بتقديم  ذلك في بما المعيشـــــــي ،  والأســـــــر  الأســـــــر  من  للعديد  الســـــــن  ك ار يقدمها التي الجلي  الفوائد
  الفوائـد  إلى  وبـالإضــــــــــــــافـ   الأجيـال   لجميع  والـدعم  الرعـايـ   وتوف ر  والتعـاون،  التعـاط   قيم  وترســــــــــــــي   المـاليـ ،

ــر تترك  والاجتماعي ،  الاقتصـــــــادي    نظ راتها  بصـــــــمات  من بكث ر أقل كربوني  بصـــــــم   الأجيال المتعددة الأســـــ
ــ ن  ومن  الج ل   الأحادي  ــياقات  في  حي  خبرة لديهم ال ين  الأشـــخا  إشـــراك شـ   في  الأجيال متعددة  متنوع   سـ
  (22)والأثر التنف   ح ث  من الكفاءة يكفل  أن تعاوني  سياسات تصميم

، عُقد اجتماع فريق خبراء بشــــ ن موضــــوع ”الب ت/الأســــرة وتغ ر المناخ“ 2023وفي أيلول/ســــبتمبر   -  54
في نوتنغها ، المملك  المتحدة، واشـترك في تنظيمه كل من جامع  نوتنغها  ترينت ومؤسـسـ  النهضـ  بالب وت 

(Home Renaissance Foundation  ،) رك ز  وقد  والاجتماعي    الاقتصــــــــادي   الشــــــــؤون   إدارة  مع  بالتعاون  
 التعريف   وعلى  المنـاخيـ ،  الطوارئ   حـالـ   مواجهـ   في  المجتمعـات  تحويـل  على  الب وت  قـدرة  فهم  على  الاجتمـاع

ــيع وشـــملت القدرة  به   ــاد نوقشـــت التي  المواضـ   للتوازن   المتغ ر والمشـــهد المنزل،  من  والعمل بُعد  عن  الاقتصـ
  كفاءة  تتيح  التي  المنازل  وتصميمات  المنزل، من  للعمل  والب ئي المجتمعي  والأثر  الشخصي  والحياة  العمل  ب ن

__________ 

  (22) Generations United, “Changing demographics can result in strengthening families”, 25 July 2023; and 

Generations United, “Supplemental materials”, 25 July 2023  
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ــتخدا  ــيُعر ض  الطاق   اســــــ   في ســــــــيجر   ال    للُأســــــــر الدولي بال و  الاحتفال  أثناء الاجتماع  عن التقرير وســــــ
  (23)المناخ  وتغ ر  الُأسر على  س رك ز  وال    2024 عا 

 الكاســــح  الاتجاهات”  بشــــ ن  الإقليمي الخبراء فريق اجتماع  عُقد  ،2023  الأول/أكتوبر تشــــرين وفي -  55
ــر  ــيكو  مدين  في“  اللات ني  أمريكا في الديمغرافي  التغ رات على الترك ز  والأســــــــــ ــترك  مكســــــــــ   تنظيم في واشــــــــــ

  مع  بالتعاون  الأســـرة،  لتنمي  الدولي والاتحاد  المكســـيك في  الأســـري  الســـياســـات  تحل ل  معهد  من كل الاجتماع
 لأمريكا   الاقتصـادي  اللجن  فيه وشـاركت  والاجتماعي ،  الاقتصـادي   الشـؤون  و دارة  للأسـرة، الدولي  الدوح   معهد

ز الكـاريبي   ال حر  ومنطقـ   اللات نيـ    والمراحـل  الأســــــــــــــرة،  ودينـاميـات  والوفيـات الخصــــــــــــــوبـ   على الاجتمـاع  ورك 
  عن  المشــترك   والمســؤولي  أجر  بدون  بالعمل  والاعتراف  العمل،  ســوق  في والإدما   الشــ اب حياة في  الانتقالي 
ه  الهجرة،  عن  فضــــــــــــــلا  المنزليـ ،  الأعمـال  الاجتمـاع   وعُقـد  وخـارجهـا   المنطقـ   إلى  توصــــــــــــــيـات  الاجتمـاع  ووجـ 
ــتدام ، الأســـــــــــري   للمدن  الثالث  الوطني الاجتماع إثر الإقليمي ــان في دار ال    المســـــــــ   بوتوســـــــــــي،  لويس  ســـــــــ

  أجل من  الشـامل  المدن  بشـ ن ف نيسـيا  إعلان على  الموق ِّع   المكسـيك في  البلديات  عن  ممثل ن  وجمع  المكسـيك،
ــتدام   التنمي  ــاء  وت ادل   (24)المســـــــــ ــات  المجال ه ا في  والعاملون   البلديات  رؤســـــــــ  في  المت ع  الج دة الممارســـــــــ

 مناطقهم 

 الاتجاهات”  بشـــــ ن  الشـــــمالي  لأمريكا  الخبراء  فريق اجتماع عُقد  ،2023  الثاني/نوفمبر  تشـــــرين وفي -  56
ــح  ــر  الكاســ ــع والهجرة الديمغرافي  التغ رات على الترك ز  والأســ ــمالي  أمريكا في  الحضــــر    والتوســ   ال   ،“الشــ

  الشــــــــــــــؤون   إدارة  مع  بــالتعــاون   المتحــدة،  الولايــات  أورلانــدو،  في  الأســــــــــــــريــ   للعلاقــات  الوطني  المجلس  نظمــه
  ب ن  الرواب: مناقشــــــــــ  جرت الاجتماع،  ه ا وأثناء الأســــــــــرة   لتنمي  الدولي والاتحاد  والاجتماعي   الاقتصــــــــــادي 

  للمنطق     بالنســـ    الســـياســـاتي  واسثار الأجيال ب ن  والعلاقات  والهجرة،  الحضـــر    والتوســـع الديمغرافي   التغ رات
ــار   المتعلق  النوايا على المؤثرة  العوامل أحد بوصــــــــــــفه مؤخرا  برز قد  المناخ تغ ر  أن إلى  الخبراء  بعض  وأشــــــــــ

  المخاطر   وفي المناخ  تغ ر ت ث ر في  النظر  أعادوا الإنجاب ســــن في  ال الغ ن  من  العديد  أن ح ث بالخصــــوب ،
  (25)المناخ ب زم  متناسب  غ ر ت ثرا  س ت ثرون  ال ين  الأطفال من جديد ج ل على به الصل  ذات

 
 الدولي الصع د على - جيم 

  المضطلع   للأسرة  الدولي   للسن   الثلاث ن  السنوي   لل كرى   التحض ري   الأعمال  ركزت  ،2023  عا   في -  57
 التغ رات   آثار  أســـــــاســـــــا حللت  التي ال حث  وأنشـــــــط   والتوعي   الدعوة أنشـــــــط   على الدولي الصـــــــع د  على بها

 الأسر  على الديمغرافي 

 التنميـ  للجنـ   والســــــــــــــت ن الحـاديـ  الـدورة  هـامش  على ن ويورك  في  تنظيمهمـا تم جـانب  ن حـدث ن  وأثنـاء -  58
ــ ا /فبراير في  المعقودة الاجتماعي  ــايا على الترك ز تم  ،2023  شـــــــ ــرة   قضـــــــ   نظمه ال   الحدا وأثناء الأســـــــ

  علو   دور”  موضــــوع  بشــــ ن  والاجتماعي  الاقتصــــادي   الشــــؤون  إدارة  مع  بالتعاون  الأســــرة  لتنمي  الدولي الاتحاد
 أوجه   على للتغلب  الأســـــــــرة  علماء يقدمها التي المســـــــــاعدة  على الترك ز تم ،“المســـــــــتدام   التنمي   في  الأســـــــــرة

__________ 

  (23) Home Renaissance Foundation, “Home and climate change, 5th Experts Meeting”, 28 August 2023  
 .https://familyperspective.org/wp-content/uploads/2021/01/venicedeclaration.pdfانظر  (24)  

  (25) Margo Hilbrecht, “Interlinkages between demographic change, urbanization and migration in Canada: 

policy implications”, 11 November 2023  

https://familyperspective.org/wp-content/uploads/2021/01/venicedeclaration.pdf
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ــاواة، عـد  ــتـدامـ   التنميـ   لخطـ   الكـامـل  والتنف ـ   ،19-كوف ـد  جـائحـ   من  التعـافي  وتســــــــــــــريع  المســــــــــــ   لعـا   المســــــــــــ
  مع بـالشــــــــــــــراكـ  المتحـدة الأمم  لـدى  لقطر  الـدائمـ  ال عثـ  نظمتـه  الـ    اسخر  الجـانبي الحـدا وأثنـاء   (26)2030

  الشــــــــــؤون  و دارة للأســــــــــرة، العالمي   والمنظم   الأســــــــــرة،  لتنمي  الدولي والاتحاد  للأســــــــــرة، الدولي  الدوح   معهد
ــادي  ــ ن  والاجتماعي   الاقتصـــ ــر   لجميع  لائق   عمل وفر   ومنتج  كامل   عمال  نحو”  موضـــــوع  بشـــ   دور  الأســـ

 المدني   المجتمع يط قها التي الج دة الممارسات  على الضوء تسلي: تم  ،“الحكومي   غ ر  المنظمات

ــ   -  59  والتغ رات  الأســـــــر”  بشـــــــ ن اجتماع  عُقد  ،2023  عا  في  للُأســـــــر الدولي بال و   الاحتفال  وبمناســـــ
  الشـؤون   إدارة إل ها توصـلت التي النتائج على  خلاله الضـوء تسـلي: تم ن ويورك،  في  أيار/مايو في“ الديمغرافي 

  عالم في الركب  خل  أحد ترك عد   :2023  لعا  العالمي الاجتماعي التقرير”  في والاجتماعي   الاقتصــــــــــادي 
  قادرون   أنهم طالما  العمل  مواصل  من السن  ك ار تمك ن  ين غي  أنه  إلى  الإشارة  وجرت ،“الشيخوخ   نحو  يس ر
ــارة جرت  كما  العمل  على مجبرين  يكونوا  أن  ين غي لا  ولكن  ذلك، في  وراغبون   العمل على ــرورة إلى الإشــ   ضــ
ــات  ات اع ــياســـ ــافا أكثر  تكون  جزئي  أو  تدريجي  أو مرن  تقاعد  ســـ  الإلزامي    الســـــن في الموحدة  الزيادة  من  إنصـــ

 الرعاي    على الطلب زيادة إلى  أدت  الســـــكان  وشـــــيخوخ   المعيشـــــي   الترت  ات في التغ  رات أن  ولوحظ  للتقاعد 
ــع   نقا   عن  كشــــــــفت  19-كوف د أزم   وأن  العالم، في الأجل الطويل    إعادة  تكون   ولن الرعاي    نظم في ضــــــ
ــن  لك ار مف دة الأجل الطويل  الرعاي   نهج في  النظر ــب، بهم يعتنون   ولمن حاليا  السـ ــتكون  و نما  فحسـ  مف دة   سـ
 الحدا   رك ز الأجيال، ب ن المشــــــترك   البرامج  عن  الدفاع  ســــــياق وفي  الســــــن   ك ار  من المقبل  للأجيال أيضــــــا
  لجميع مف د الأجيال ب ن  التماســــــــك أن  على وشــــــــدد الأجيال، ب ن  والتضــــــــامن الإنصــــــــاف  أهمي  على أيضــــــــا

ــت الأجيال  ــ   وعُرضـــــ ــ  التابع“  الخبرة ذو    ف لق” يت عها ج دة ممارســـــ ــســـــ   للمتقاعدين الأمريكي  الرابط   لمؤســـــ
(AARP Foundation وهو برنامج ،)عاما  50  أعمارهم  تفوق  ال ين  الأشـــــــــــــخا   يمك ن  مجتمعي  تطوعي  

  فوزا البرنامج ذلك  وحقق للتلام    القراءة مســــتوى  تحســــ ن على  للمســــاعدة خصــــوصــــ  ن  كمدر ســــ ن العمل  من
 تزداد   أن على  المحلي  والمجتمعات  بالفائدة،  الشعور  على السن وك ار النجاح، على  التلام    ساعد فقد  ثلاثيا،

 المستمر وللتق يم  الأقران من ش كات ولتشك ل للتدريب فرصا أتاح  كما  قوة 

 على الديمغرافي   الاتجاهات أثر  بشــــ ن أســــاســــي   معلومات ورق  صــــدرت  والدعوة، ال حث  إطار وفي -  60
  في  الأســـــــــــر على الديمغرافي   التغ رات  أثر الورق  تلك وتحلل  للأســـــــــــر  الدولي بال و  الاحتفال  أثناء  الُأســـــــــــر
ل   توصــــــيات وتتضــــــمن  المناطق   مختل    الأمهات وفيات معدلات  خفض ب ن تتراوح مواضــــــيع  بشــــــ ن مفصــــــ 
  الضــــــــــــمان  نظم لوضــــــــــــع الأولوي   بتعطاء الورق  وأوصــــــــــــت الترمل   عن الناجم   والمخاطر  المراهقات وحمل

  والدعم  الرعاي  من  المسن ن  احتياجات  تلبي   أجل من  بفعالي   ولتنف  ها  الاجتماعي   المعاشات ونظم  الاجتماعي
 يتيحها  التي  أجر بدون  الأســـــــــري  الرعاي  مقدمي  ومجموع  التقل د  الأســـــــــر   للدعم التدريجي للتناق   نتيج 

ــوب   معدلات لانخفاض  نظرا الدعم ذلك ــديد  وتم الخصــ ــتجابات بلورة ضــــرورة على الورق  في  التشــ  متعددة  اســ
ــ ن إلى  تهدف  القطاعات ــئ   التقل دي   غ ر  الأســــري  الهياكل رفا  تحســ ــائدة  الزوا  لأنما   نتيج  الناشــ   و لى  الســ

  الهياكل تلك في للعيش  واختيارهم  الأسرة أفراد  حق تقويض دون  الاستجابات تلك  تنف   وين غي  حقوقها  حماي 
  (27)الأسري  الارت ا   أشكال أو

__________ 

  .https://familyperspective.org/2023/01/26/iffd-briefing-9-february-2023انظر  (26)  

  (27) Mokomane, “The impact of demographic trends on families”  

https://familyperspective.org/2023/01/26/iffd-briefing-9-february-2023
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 الـدولي بـال و   للاحتفـال دوليـا منتـدى  بـالأســــــــــــــرة المعنيـ   الحكوميـ   غ ر  للمنظمـات  ف  نـا لجنـ   ونظ مـت -  61
 أثناءها   عُرضــت“  الأســر على أثرها  المناخ   تغ ر  عن الناجم  الهجرة”  موضــوع  عن  عروضــا تضــم ن  للُأســرة،

ــ ن والجريم  بالمخدرات المعني المتحدة الأمم  مكتب  أجراها التي ال حوا  آخر ــر الاتجار بشــــــــ  وتهريب   بال شــــــــ
  نشــــــرتها في الصــــــادرة  المواضــــــيع  ضــــــمن الهجرة   أيضــــــا اللجن  وأدرجت  الأطفال  على الترك ز  مع  المهاجرين
  الأعمال على  الضــــوء  لتســــلي: الدولي (  )الُأســــر“ Families Internationalالمعنون  ” الإلكتروني  الفصــــلي 

  (28)2024 عا  في للأسرة الدولي  للسن  الثلاث ن السنوي  لل كرى  التحض ري 

 المتحدة الأمم  مقر في  للأسـرة الدولي  الدوح   ومعهد  لقطر الدائم   ال عث   عقدتها  إحاط  جلسـ  وأثناء -  62
ــرين  17 في ن ويورك في ــارة جرت  ،2023  الأول/أكتوبر تشـــــ ــ رات إلى الإشـــــ   الدولي  للمؤتمر  الجاري   التحضـــــ

  الكاســـــــح   والاتجاهات  الأســـــــرة”  موضـــــــوع بشـــــــ ن للأســـــــرة الدولي  للســـــــن  الثلاث ن الســـــــنوي  بال كرى  للاحتفال
ــياســــات  تشــــك ل  المعاصــــرة    وتغ ر الديمغرافي   والمســــائل الحضــــر    والتوســــع  والهجرة  بالتكنولوجيا  المتعلق  الســ

  الدولي  الدوح   معهد  سـ نظمه ال    المؤتمر ذلك  قطر وسـتسـتضـيف   “وتمك نها  الُأسـر حماي  أجل  من المناخ
ل  والاجتماعي    الاقتصـــــادي   الشـــــؤون   إدارة  من بدعم للأســـــرة   لواضـــــعي تتيح عالمي  منصـــــ     المؤتمر وســـــيشـــــك 

ــيـاســــــــــــــات  المعنيـ    والأطراف  المجـال  هـ ا  في  والعـامل ن  والأكـاديم  ن  والخبراء  الحكوميـ   غ ر  والمنظمـات الســــــــــــ
ــيـــ ،  الكـــاســــــــــــــحـــ   الاتجـــاهـــات  وتنـــاول    الأفكـــار  ت ـــادل    الأخرى   إلى   29  من  الفترة  خلال  وســــــــــــــيعقـــد  الرئيســــــــــــ

 الدوح   في  2024  الأول/أكتوبر تشرين 31

 تم ن ويورك، في  2023  الأول/أكتوبر تشــرين في دار  ال   للمدن  العالمي بال و   الاحتفال وبمناســ   -  63
  المرت :‘ مســـتدام   أســـر أجل من  للجميع  الشـــامل  المدن’  مشـــروع  إطار في  الج دة  للممارســـات منصـــ   إطلاق
ــيا   بتعلان ــمن ف نيســ ــ ُ  وتتضــ ــري  الممارســــات المنصــ ن التي  الج دة الحضــ ــ  ــر رفا  تحســ  أنحاء   جميع في  الأســ
  والاجتماعي  الاقتصــــــــادي   الشــــــــؤون   إدارة  مع  بالتعاون  الأســــــــرة  لتنمي  الدولي الاتحادُ  الحدا  ه ا ونظ م  العالم 

  (29)المتحدة( الأمم )موئل ال شري   للمستوطنات المتحدة الأمم وبرنامج

ــتقبلي  الأنشــــط   وســــتركز -  64 ــيُضــــطلع  التي المســ ــنوي  لل كرى   التحضــــ ري   الأعمال  إطار في بها  ســ  الســ
  ب ن القائم   الرواب:  على وك لك  الأســــــــر، على وأثر   المناخ تغ ر تحل ل على للأســــــــرة الدولي   للســــــــن  الثلاث ن

  والســــت ن  الثاني  الدورة خلال الســــنوي  بال كرى   للاحتفال المســــتوى  رفيع  فريق  وســــيجتمع  الكاســــح   الاتجاهات
  الســـــنوي  بال كرى  الاحتفال أيضـــــا ســـــ تم  للُأســـــر، الدولي بال و  الاحتفال وبمناســـــ    الاجتماعي    التنمي  للجن 

 دولي   خبراء  أفرق   اجتماعات ســــــــتُعقد  ذلك، على  وعلاوة   “المناخ  وتغ ر الأســــــــر”  موضــــــــوع  تناول  وســــــــيجر  
 المستويات   جميع على أخرى  ت كاري  أحداا تنظيم  المقرر  ومن  ،2024  عا   طوال و قليمي 

  
 والتوصيات   الاستنتاجات  -  رابعا  

  ورفاهها   الأسر على كب را  أثرا  والوفيات، الخصوب  معدلات سيما ولا  الديمغرافي ، الاتجاهات تخل   -  65
ــوب   مســـتويات  ارتفاع ويترك ــوب   الإجمالي ، الخصـ   صـــح  على ســـلبي   عواقب  خا ،  بشـــكل  المراهقات وخصـ
  ه ا  لمعالج  عاجل  إجراءات  اتخاذ ويلز   وأطفالهن  الشــابات ســيما  ولا التعليمي،  وتحصــ لهن  ورفاههن النســاء

__________ 

  www.viennafamilycommittee.orgانظر  (28)  

  www.citiesforfamilies.orgانظر  (29)  

http://www.viennafamilycommittee.org/
http://www.citiesforfamilies.org/
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ــع، ــليم  مع  الوضـــــــ ــرة وتنظيم التعليم  طريق  عن التمك ن  أن  المعروف  من  ب نه التســـــــ  المرتفع   البلدان  في الأســـــــ
  (30)ال شر   المال  رأس وتنمي  الاقتصاد  النمو شكل  في ضخم   بمكاسب يعود الخصوب 

ــر ال    الأطفال،  زوا  أما -  66 ــوب ، المرتفع   المناطق في الأحيان  معظم في  ينتشــ   من  العديد فل ه الخصــ
 تداب ر  اتخاذ يجب  الوضـــــــــع، ه ا  ولمعالج  الفتيات   ســـــــــيما ولا  الأطفال، ورفا  نماء  على الســـــــــلبي  التداعيات

ــادي  واجتماعي  قانوني    عند  الزوا   لســـــــــــن القانوني الأدنى الحد  شـــــــــــر   بتنف   ذلك  في بما وتعليمي ،  واقتصـــــــــ
 التعليم   فر  وتعزيز  الأطفال؛  لزوا  الســــــــــــلبي  بالتداعيات للتعريف عام   توعي  حملات  وتنظيم ســــــــــــن ؛ 18

 والتدريب   المشــــروط   النقدي  التحويلات  وتســــاعد  وأســــرهن   للفتيات الاقتصــــاد   والتمك ن الفتيات أما  المتاح 
نها ح ث مالي ا  الُأســــــــر المهني   مع  العمل أيضــــــــا ويجب  الأطفال   زوا  إلى اللجوء دون   أطفالها إعال   من  تمك 

  أيضـــا  الضـــرور    ومن  الأطفال   زوا  تجا  الاجتماعي   والمواق   المعاي ر  تغ  ر أجل  من  المحلي   المجتمعات
ــمان ــول  ضــ ــحي  الرعاي  خدمات  على  الحصــ ــحي  الرعاي  وخدمات  الإنجابي  الصــ   ذلك في بما  النفاســــي ، الصــ
 بدق    الأطفال  عمر توث ق  يكفل مما الموال د تسج ل  وك لك للولادة،  السابق  والرعاي  الأسرة تنظيم خدمات

ن بفضــــــل  العالم  أنحاء  مختل  في  الوفيات معدلات انخفاض  ورغم -  67  الصــــــحي  الرعاي   خدمات  تحســــــُّ
 الولادة   عند  المتوقع  العمر في  كب رة  فروق   هناك  تزال لا  عا ، بشـــــكل  الاجتماعي   والتنمي  الصـــــحي  والصـــــرف

  الاجتمـاعي  الصــــــــــــــحي  التـ م ن  نظم  تطوير  خلال  من  ذلـك  معـالجـ   ويمكن  البلـدان   من  مع نـ   مجموعـات  ب ن
  ذلك،  على  وعلاوة الأجل  الطويل   والرعاي   للجميع الشــامل   الصــحي  الرعاي  نظم جانب إلى  بفعالي ، وتنف  ها

ــتويات  خفض يتع ن  أنه  ورغم ــيا  مؤشـــرا تمثل الأمهات  وفيات فتن  الوفيات، أنواع  جميع  مسـ   مؤشـــرات  من رئيسـ
  تحســــــــــــــ ن  بمكـان  الأهميـ   من  الأمهـات،  وفيـات  من  وللحـد  الُأســــــــــــــر   رفـا   على  كب ر  بشــــــــــــــكـل  وتؤثر  التنميـ 
  في  الصـــحي  الرعاي   مرافق في الاســـتثمار  وك لك والإنجابي ، الجنســـي   الصـــحي  الرعاي   على الحصـــول فر 

 النائي    المناطق

 المتعلق  تلك ســـــيما  ولا المســـــتدام ،  التنمي   أهداف  تحق ق نحو  المحرز  التقد   يؤد  أن  المرج ح  ومن -  68
  الُأسـر أن  على ذلك  ويؤشـر الخصـوب   معدلات  انخفاض  زيادة إلى  الجنسـ ن، ب ن  والمسـاواة  والتعليم بالصـح 
ــتكون  ــ ر البلدان،  بعض في  ولكن  فيه  ترغب ال   الأســـرة حجم بلوغ على  أقدر  سـ ــاءات  تشـ ــتقصـ   أن إلى  الاسـ
  في الفجوة ه    معالج  ويجب  فعلا  ينجبهن  ال   العدد من  الأطفال  من  أكبر عدد إنجاب في يرغبن النســــــاء

 العمل   سوق  في  المرأة  مشارك  إلى  أساسا تعزى  التي  الخصوب ،

  حصول  ضمان يشكل  ،2023 لعا  المستدام   التنمي   أهداف تقرير في ذلك  إلى الإشارة  جرت  وكما -  69
  لضـمان   الطرق  أفضـل  للأسـرة  مراعي   سـياسـات  ووضـع  الج دة والإنجابي  الجنسـي   الصـح  خدمات على  الجميع

   (31)الأمثل  المستوى   إلى المجتمع  في بمساهمتهم والوصول  الفردي   الإنجابي  أهدافهم تحق ق  على السكان  قدرة
ــمح ــمان مثل تداب ر  وتســـــ ــرة  العمل ب ن التوازن   ضـــــ   العمل  وترت  ات الوالدي ، الإجازات توف ر  خلال  من  والأســـــ
 فيه  ترغب ال   الأسرة حجم بلوغ  على الأسر  بمساعدة  الأطفال رعاي  خدمات في والاستثمارات المرن ،

 الولادة  عنـد  المتوقع  العمر زيـادة  إلى  والاقتصــــــــــــــاد   الطبي  المجـال ن  في  المحرز  الكب ر  التقـد    وأدى -  70
  بكـل  تتعلق  نوعهـا  من  فريـدة تحـديـات الـديمغرافي التحول  هـ ا  ويث ر  العـالم  في  الولادات  معـدلات  انخفـاض  و لى
  خدمات إلى الحاج   تتزايد  الأســــــــر،  حجم تقل   مع  وبالتواز   الصــــــــحي   الرعاي   ونظم  الأســــــــري  الهياكل  من

__________ 

  ، التمه د 2023التقرير عن حال  سكان العالم لعا   (30)  

  51الصفح   ،2023تقرير أهداف التنمي  المستدام   (31)  
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 الرعاي    مقدمي على  إضــافي  أع اء يفرض  مما  ســنا، الأكبر الأســرة  لأفراد اللاز   والدعم الأجل الطويل  الرعاي 
 منهم  النساء وخاص  الأسري ،

 الرعـايـ   مقـدمي  بـدور  تقو   فـالأســــــــــــــر  ن ـالغ   ل ن  الأســــــــــــــريـ ،  الرعـايـ   توف ر  أهميـ   على  أكـدنـا  ومهمـا -  71
 الصــحي   الســلوكيات  وتعزيز المرض  أثناء الرعاي   بتوف ر  الج دة الصــح  على  الحفاظ في وتســاهم الرئيســ  ن،

 وفترات   الموارد  بتوف ر  ذلـك  في  بمـا  الرعـايـ ،  لمقـدمي  المتـاح  للـدعم  ويمكن  والعـاطفي   الاجتمـاعي  الـدعم  وتقـديم
  من الرعاي   مقدمو  يواجهها التي  التحديات  من  يخف   أن التعليمي ، والبرامج  المشـورة تقديم وخدمات الاسـتراح 
  ب ن الرعاي   تقديم  مســــؤوليات  يتحملون  ال   الأســــرة  لأفراد الدعم تقديم  بضــــرورة الاعتراف  من بد ولا الأقارب 
 الأجيال 

 المعدلات  تشـــــ ر عددا،  أصـــــغر  أســـــر  تكوين إلى يؤد  الخصـــــوب  معدلات  انخفاض أن إلى  ونظرا -  72
ــوب  والمتوقع  الحالي  ــتث ر  الأجل  الطويل  الرعاي  أن إلى  للخصـ ــكل   سـ ــي  مشـ ــتتطلب متفاقم  رئيسـ ــتجاب    سـ  اسـ

  الاجتماعي  المعاشـــــــات  ونظم الاجتماعي  الضـــــــمان  نظم  لوضـــــــع  الأولوي   إعطاء ويجب ملائم   ســـــــياســـــــاتي 
  للـدعم  التـدريجي  للتنـاق   نتيجـ     والـدعم  الرعـايـ   من  الســــــــــــــن  ك ـار  احتيـاجـات  تلبيـ   أجـل  من  بفعـاليـ   ولتنف ـ هـا
 الدعم  ذلك يتيحها التي  أجر بدون  الأسري  الرعاي  مقدمي  ومجموع  التقل د   الأسر  

  كب ر  عبء إلقاء إلى منصــــ   وبشــــكل بســــهول   متاح   الأجل  طويل  رعاي   مرافق وجود  عد  ويؤد  -  73
 الرعاي    خدمات في النق   وط ة النســاء تتحمل ح ث  ككل، المجتمعات  وعلى  وأســرهم  الســن  ك ار  عاتق على

  هــ ا  ولمعــالجــ   أجر   وبــدون   بــ جر  الرعــايــ   يقــد مون   الــ ين  والأفراد  للرعــايــ   المتلق ن  الأفراد  أغلبيــ   يمثلن  لأنهن
ى  الوضـــــع،   الحكومات  بمشـــــارك   الرعاي  لتقديم إنصـــــافا  أكثر  يكون   الأشـــــخا  على يركز  نهج  بات اع  يوصـــــ 

  أشـــــكال  من  كلا النهج  ه ا يتناول وب ن  المعيشـــــي ،  والأســـــر المحلي   والمجتمعات المدني  والمجتمع  والشـــــركات
  (32)أجر بدون  الرسمي   وغ ر  ب جر الرسمي  الرعاي 

  أن   الأســـــري  والديناميات  الهياكل على تطرأ التي  التغ رات تقتضـــــي  المجتمعات،  تطور  مع  وبالتواز   -  74
  الديمغرافي   بالتحولات  الاعتراف وين غي الأجيال   عبر  القراب   صـــلات لدعم أيضـــا الأســـري   الســـياســـات  تتطور

 ت ل بها   وعد  الأجيال  جميع  اســـــتفادة  لضـــــمان الأجيال ب ن  التضـــــامن على تقو  ســـــياســـــات  خلال من  وتناولها
ز ما عادة الأجيال ب ن  التفاعلات أن إلى  ونظرا  بعضـــــها  على  ين غي   والتقدير،  والتفاهم المت ادل  الاحترا   تعز 
 الأجيال  ب ن المشترك  البرامج إلى  الاهتما  من مزيد إيلاء

  عن   وفضــــــــلا الأجيال   جميع على بالمنفع   وتعود  اتجاه ن في  تســــــــ ر  الأجيال ب ن  العلاقات ففوائد -  75
  عندما  الدعم    ويقدمون   الأسري ، للعلاقات والمكم ل  المرشد بدور  سنا الأكبر  الأسرة  أفراد يضطلع المالي،  الدعم
 مف دة   التقاعدي ،  المعاشــات مثل الاجتماعي ، الحماي   اســتحقاقات  أن اتضــح  وقد  واهن   الأســري   الرواب:  تكون 
 الأجيال  ب ن  الفقر توارا في تساهم التي  العوامل  بعض تخف    ما عادة  وأنها  ب كملها الُأسر لرفا 

ــاعد -  76 ــر  تعزز التي الملائم   والبرامج الســـياســـات وتسـ   التحديات حدة  من التخفيف على  وتدعمها  الأسـ
  إدخال  إلى  الأســر   المنحى ذات  والبرامج  الســياســات في  الاســتثمار ويؤد   الديمغرافي   التحولات  عن الناجم 

ــ نات   على المســـــــاعدة  يمكن  ولا المحلي    والمجتمعات للأفراد والاقتصـــــــاد  الاجتماعي  المال رأس  على  تحســـــ
ق   استجاب  خلال  من إلا  والمجتمعات  الأسر داخل الأجيال ب ن التضامن  وتحق ق  العلاقات توط د  منسَّ

__________ 

  (32) World Social Report 2023, p. 113  
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 التالية  التوصيات في النظر  على الأعضاء الدول وتُشجَّع -  77

  وتنظيم  الإنجابية الصةةةةةةةحة خدمات  وعلى الج د  التعليم  على  الجميع حصةةةةةةةول  ضةةةةةةةمان أ() 
 والمراهقات؛ الشابات  سيما ولا  الأسرة 

 واقتصةادية واجتمايية  قانونية  تداب ر خلال  م  الأطفال زواج  على  للقضةاء تداب ر  اتخاذ ب() 
 والعم    الممارسةةةةةة   لهذه  السةةةةةل ية بالتداييات  للتعريف  عامة تويية  حملات  بتنظيم ذل  في بما وتعليمية 

 الاجتمايية؛ والمواقف المعاي ر تغ  ر أج  م  المحلية المجتمعات مع

 الصةةةةةةحية  الرعاية  على الحصةةةةةةول  فرص تحسةةةةةة   خلال  م  الأمهات  وفيات م  الحد  () 
 النا ية؛ المناطق في الصحية الرعاية مرافق في والاستثمار والإنجابية  الجنسية

 ذل  في بما  والأسةةةةةرة  العم   ب   التوازن   لتحق ق  الداعمة  السةةةةةياسةةةةةات في  الاسةةةةةتثمار د() 
 التكلفة؛ والميسورة الجودة العالية الأطفال رعاية وترت بات الوالدية  والإجازات المرنة  العم  ترت بات

 الس ؛ لكبار التقاعدية والمعاشات الاجتماعي  الضمان نظم تعزيز أو وضع ه() 

 في الصةةحية الرعاية  توف ر في وكذل   السةة   لكبار  الأسةةرية  الرعاية نظم في  الاسةةتثمار و() 
 الأج ؛ الطويلة الرعاية  سيما  ولا  المؤسسات 

 ذل  في بما  الرسةةةةم     وغ ر  الرسةةةةم     الرعاية  لمقدمي  المتاح الدعم في  الاسةةةةتثمار ز() 
 التعليمية؛ وال رامج المشورة تقديم وخدمات الاستراحة وفترات الموارد بتوف ر

 مع العامة  السةةةةةةياسةةةةةةة في بأكملها  الحياة لدورة وشةةةةةةام  الأجيال متعدد منظور اتباع ح() 
 الأجيال؛ ب   التضام  وتوط د الأجيال جميع بمساهمات الاعتراف

  الأجيال المتعددة  المعيشةةةةةية  والترت بات  الأجيال ب    المشةةةةةتركة  المواقع في  الاسةةةةةتثمار  () 
 الأجيال؛ ع ر القرابة  صلة لتيس ر وتشجيعها

 على وأثرها  الديمغرافية  الاتجاهات  بشةةةةةةةةةأن الأدلة  على القا مة البحوث نطاق توسةةةةةةةةةيع  () 
 الأطفال؛ م  فيه ترغب الذي العدد على  الأسر حصول  لضمان  ملا مة  سياسات وضع أج  م   الأسر

 السةةةياسةةةات  صةةةنع عملية إطار في والفتيات النسةةةاء وتمك    الجنسةةةاني  المنظور تعزيز ك() 
 الأطفال؛  وزواج المراهقات بخصوبة يتعلق فيما  سيما ولا  عام   بشك  الأسرية

التحضةةةة رية للذكرى السةةةةنوية الثلاث   للسةةةةنة الدولية للأسةةةةرة  القيام  في إطار الأعمال  ل() 
بعدها  بمواصةةلة دعم أنشةةطة البحل والتويية والإجراءات السةةياسةةاتية على الصةةعد الوطني والإقليمي  وما

والدولي فيما يتعلق بأثر الاتجاهات التكنولوجية والديمغرافية واتجاهات التوسةةةةةةع الحضةةةةةةري والهجرة وتغ ر 
  (33)المناخ على الأسر

__________ 
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