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 الدورة السادسة والسبعون 

 *)ب( من القائمة الأولية  27البند 

التنميةةة اتمتمةةا يةةةم التنميةةة اتمتمةةا يةةة   مةةا     لةة   
المسةةةةةةةةةةالة   اح ال ةةةةةةةةة ةة  ةاللةالةة اتمتمةا يةة    العةال   

 وبالشباب والمسنين والأشخاص  وي الإعاقة والأسرة 

   
 الجمعية العالمية الثانية ل شيخوخة   :متا عة السنة الدولية لكبار السن   

  
 تقرير الأمين العام  

  

 موجز  
ه اــلا التقعمع بمر رقعاج الةمايــة ال ــامــة    ــية متــار ــة الةمايــة ال ــالميــة ال ــا يــة   152/ 75يُقــد  رشـــــــــــــ

ه لحل ر لأ ع معف ر عوك روجو ا )فور د  ( بلى رباج الســنو وم مع بلى اكــت شــا   19- للشــيخو.ةو واو يقدم 
رن    19- مســــــاجان لدــــــماة لسماب رباج الســــــن رشــــــةع لردــــــع رن الةحوس العامية للى الت ارن من جائحة رور د 

يدـــــــاض يســـــــت عف مةموبة مختاجة من الأبماه التن لدـــــــ ل   حا مختلف مةالان الســـــــياكـــــــة ال امةو واو ل
منظومة الأمم المتحدة رشـــــية الشـــــيخو.ة ورباج الســـــنو ومتدـــــمن التقعمع لوفـــــيان جئيســـــية رن لنظع ر حا 

 الةماية ال امةو
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 مقدمة  - أوت   

ه الا التقعمع بمر رقعاج الةماية ال امة  - 1 رشــــــــــية متار ة الةماية ال المية ال ا ية    75/152يُقـــــــــــــــــــــــــد 
ه  ( بن الموضو A/75/218للشيخو.ةو واو ي قب التقعمع السا ق للأم ن ال اه ) ع  فسهو واو التقعمع اللي قد 

لحل ر لأ ع شـــيخو.ة الســـةاةو ضـــمن الةااان بالمية ل.عتو بلى مســـتقبع ال معو وبمع بلى اكـــت شـــا   
 كبع ضماة الأمن الاقتصاسي رن كن الشيخو.ةو

ــائع المت لقة رةباج الســــــن ل نا   - 2 وسبت الةماية ال امة رن قعاجاا للى جملة لموجو منحا معاباة المســــ
لئر يتعك لي لحد .لف العربو رمن ر حم رباج الســنو وقد لضــحى    2030ف ل . ة التنمية المســتدامة ل اه لن 

الآة الت حـد ر ـده لعك لحـد .لف العرـب لف ع لاميـة من لي وقـت مدــــــــــــــى رن اـع ل ـارن البلـداة من الأ ع 
 (و19-المدمع لةائحة معف ر عوك روجو ا )فور د

لتقعمع ال عمق للتحل ع اللي كـــــــي قب  للاو من .ره لقامة فـــــــلة   ن  وممحد الفعع ال ا ن من الا ا - 3
الســياا الاقتصــاسي لما ر د ا تشــاج الةائحة اللي كــ نف ل  يه جدوه لبماه بالمن رخصــون رباج الســن ول ع 

بلى رباج الســــن وحقوا ان ســــاة الخافــــة  حمو وم مع الا الفعع بلى لســــلي  الدــــو  بلى   اج  19-فور د
لكـــاك الســـن ل نا  الةائحةو ومشـــدس بلى ضـــعوجة التصـــدي للتم  ز بلى لكـــاك الســـن رن جحوس  التم  ز بلى

 الت ارن لدماة لسماب رباج السن بلى  حو را  رن المباسجان العامية للى  نا  مستقبع لردعو

ومتيح الفعع ال الث اكــــت شــــا  منظوجان الســــياكــــان ال امة  يما يخف الحد  المتم ع رن ضــــماة  - 4
احتياجان المســــــــن ن ولحديالحم ومســــــــاامالحم رن الوقت اللي لتصــــــــدت  يه الدوه الأبدــــــــا  للةائحة  لناوه 

ــاسيو   ــيما الأمن الاقتصــــــــ ــلة  لللا الحد و ولا كــــــــ ولت ارى منحاو ومقده الا الفعع لحل ر للمةالان  ان الصــــــــ
ن الشــــــــــــــامع لةمي  ومختلف جوا ب انسماب الاجتمابنو و ظم العباية الصــــــــــــــحيةو والبيا انو والت اوة الدول

 الفئان ال معمةو

ومسـت عف الفعع العار  مةموبة مختاجة من الأبماه التن لدـ ل   حا منظومة الأمم المتحدة رشـية  - 5
 الشيخو.ةو ومُوج سُ الفعع الخامس لوفيان جئيسية رن لنظع ر حا الةماية ال امةو

  
 ( 1) ( 19-  يروس كورونا )كو يد كبار السن وبناء مستقب  أ ض   عد ماللة مرض   - ثانيا  

ــاس ال المن وقلة المواجس و ماسة الديوة و ماسة   - 6 ــ ف الاقتصــ ــم ردــ ورن بالم ما ر د الةائحة اللي يتســ
الحشـــــــاشـــــــة الماليةو كـــــــيةوة ال عمق للى الت ارن شـــــــاقاو وورقا للبيا ان المتاحةو ر ة م ظم البلداة رن جمي  

 __________ 

 ــ ــــع  موجز كياكالن: لــــي” اكتقى مدموة الفعع ال ا ن من الم لومان والتحل رن المقدمة رن التقاجمع والو ائق التالية: الأمم المتحدةو  (1) 
ــد ــ ــ ــورــ  ــة رــ ــائــحــ ــن  19-جــ ــ ــ ــاج الســ ــ ــ ــب ــى رــ   (؛ والتقعمع ال المن لمنظمة الصحة ال المية بن التم  ز ضد المسن ن2020)لياج/مايو   “ بــلــ

(؛ ووجقان الم لومان الأكـاكـية التالية التن لبدن لاجتماع رعمق الخبعا  الم نن  بنا  مسـتقبع لردـع ل باج السـن رن 2021)جنيفو 
ــاسية والاجتما ية رن الفتعة من 19-رتعة ما ر د رور د ــصوة الاقتصــــــ  Andrew:  2021  اج/ماجك    5للى    2و اللي بقدله لساجة الشــــــ

Byrnes, University of New South Wales, “Building forward better with human rights law and procedures 

and law reform”  و  Rio Hada, Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights؛ 

(OHCHR), “Addressing the age-old problem: impact of intersectional discrimination on older persons in the 

COVID-19 pandemic” الــــــــعارــــــــ بــــــــلــــــــى  مــــــــتــــــــاحــــــــة  و ــــــــيــــــــقــــــــة  -www.un.org/development/desa/ageing/wp  :و 

content/uploads/sites/24/2021/03/20200302-Rio-Hada-Intersectional-discrimination-COVID-older-

persons.pdfوالخب عة المســـــتقلة الم نية  تمت  رباج الســـــن رةمي  حقوا ان ســـــاةو   ؛“Mandate of the Independent Expert 

https://undocs.org/ar/A/RES/75/152
https://undocs.org/ar/A/RES/75/152
https://undocs.org/ar/A/75/218
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/20200302-Rio-Hada-Intersectional-discrimination-COVID-older-persons.pdf؛
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/20200302-Rio-Hada-Intersectional-discrimination-COVID-older-persons.pdf؛
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/20200302-Rio-Hada-Intersectional-discrimination-COVID-older-persons.pdf؛
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/20200302-Rio-Hada-Intersectional-discrimination-COVID-older-persons.pdf؛
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/20200302-Rio-Hada-Intersectional-discrimination-COVID-older-persons.pdf؛
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ولضــعاج سائمة مســت اقتصــاسالحا من جعا  الئ الةائحةو التن راة لحا ل ع ل حا  ال الم قد با ت من .ســائع 
ــوة رن رقع مدق   نحو  ــخان اللين يايشــــــ ــ فاو واجلف  بدس الأشــــــ ــب بلى لف ع رئان الناك ضــــــ غ ع متناكــــــ

مل وة شـــــــخف بلى الصـــــــ  د ال المنو وا خفن  صـــــــ ب الفعس من النالة المحلن انجمالن  نســـــــبة   114,4
 و( 2) 2020اه رن المائة رن ب 6,4

ــدي  - 7 ــالن محدوس للتصــ ــياكــ ــع  كــ ــدة من الئ الأ مة البلداة التن لديحا اامي لصــ ــعجن رشــ وقد لدــ
للةائحة لو التن ل تمد اقتصـــــاسالحا للى حد رب ع بلى الســـــياحة وفـــــاسجان الســـــل  الأكـــــاكـــــيةو ورن ح ن لة 

توق ان للى ل ه ر د معوج كـــــــــنة  الآراا الاقتصـــــــــاسية ال المية لا يزاه يةتنفحا ال   ع من الرموفو لشـــــــــ ع ال
و صــــــف الســــــنة بلى ا تشــــــاج الةائحةو لشــــــحد الاقتصــــــاسان ال ب عة  موا لوليا ي زت لكــــــاكــــــا للى الدبم غ ع 
المســبوا رن مةاه الســياكــان .ره الةائحةو غ ع لة الســ ناجمو رالنســبة للأكــواا الناشــئة والبلداة الأقع  موا 

ــبب محدوسية الدبم ال ــحى لف ع قتامة رســـــــــــ مالن ولوارع اللقاحانو ومن المعجح لة يصسي لفاون الآراا  لضـــــــــــ
الاقتصـاسية للى مسـاجان متباينة رن مةاه الت ارنو ح ث يمةن لة لتسـ  الفةوان للى حد رب ع رن مسـتومان 

 و( 3) المايشة   ن البلداة المتقدمة النمو والبلداة الأقع  موا مقاج ة رالتوق ان السارقة للةائحة

ــتقع المواجس  وبقدج ما ي  - 8 ــاسي للةائحة لي  ع  ومع الأمد بلى الم زا يان ال امةو كــ ةوة للأ ع الاقتصــ
المتاحة لدبم المباسجان ال امةو ومن .ره لســلي  الدــو  بلى التحديان التن يواجححا رباج الســن رن مةاه  

ملحة للى وضـــــــــ  رباج حقوا ان ســـــــــاة وت عا  الا تحافان القائمة لحقوقحمو لسن الةائحة للى  ماسة الحاجة ال
الســـــــــن رن فـــــــــلب الســـــــــياكـــــــــة ال امةو وكـــــــــيةوة من المحم للراية رن جحوس الت ارنو رما رن  للا ما يت لق 
رالســياكــان الدابمة للنموو الدبوة للى وضــ  جدوه لبماه م ز   للمســن ن ولســلي  الدــو  بليه لدــماة بده 

 لعك الئ الفئة .لف العرب لو لةاالحا ر د ا تشاج الةائحةو 

ــن نو واو  وع من التم  ز راة  19-وقد ل ع ن جائحة رور د - 9 ــد المســــ لدا يان التم  ز المتفشــــــن ضــــ
ــنو وورقا للبيا ان التن جم ت قبع الأ مةو ر ة واحدا   ــاج الةائحةو بلى حياة رباج السـ ــائدا رالف ع قبع ا تشـ كـ

بلداة المنخفدــــة الد.ع  من رع شــــخصــــ ن لديه مواقف لم  زمة ضــــد المســــن ن بلى الصــــ  د ال المن؛ ورن ال
ــخيم ولفاقم  ــعمحة الد ياو لعلف  الئ الم دلانو وقد لسن الأ مة للى لدــــــــ والبلداة المتوكــــــــــ ة الد.ع من الشــــــــ
مماجكــة التم  ز الواكــ ة الا تشــاج ضــد رباج الســنو ر لى كــب ع الم اهو وجسن لقاجمع بن مماجكــان لم  زمة  

مواجس الح ومـةو ولا كــــــــــــــيمـا رن معارق العبـايـة ال وملـة  رن لور ع الخـدمـان الصــــــــــــــحيـة وغ عاـا من الخـدمـان وال
 الأجعو و للا رن بدة  لداة ل نا  ا تشاج الةائحةو 

ــية التن لســــحم رن  - 10 ــن ن من ال وامع العئيســ ــد المســ ور  عا ما ل وة المواقف والمماجكــــان التم  زمة ضــ
ان نن  جنسحم لو ا تمائحم ال عقن لو الحعماة والتم  ز الللين قد ي ا ن منحما رالف ع المسنوة بلى لكاك  وع

لو لباقتحم لو لأكـباب ل.عتو ولت عف المسـنان للخ ع  وجه .ان بندما يتدا.ع التم  ز ضـد المسـن ن م  
لوجه بده المســـــاواة   ن الةنســـــ نو والتم  ز المت دس الةوا ب اللي ل ا ن منه المعلة .ره حيالحا يتعلب بليه 

 __________ 

on the enjoyment of all human rights by older persons”: و و يقة متاحة بلى العار  www.un.org/development/desa/ 

ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/02/IE-_paper.pdfو   ؛  Andrew Scott, London Business School, 

“Older persons and the post-COVID-19 agenda”و 

 و“ 2021الحالة والتوق ان الاقتصاسية رن ال الم رن منتصف باه ” الأمم المتحدةو  (2) 
 (3) International Monetary Fund, World Economic Outlook: Managing Divergent Recoveries (Washington, 

D.C., 2021)و 

http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/02/IE-_paper.pdf
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/02/IE-_paper.pdf
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/02/IE-_paper.pdf
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/02/IE-_paper.pdf
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ةو مما ية لحا لف ع بعضـــــة من العجع للتي ع لي عا شـــــديدا ريي ل مةو رما رن  ل ع لعافمن رن معحلة الشـــــيخو.
و وبلى  فس المنواهو يســـفع التقا     ن التقده رن الســـن وانباقة بن لشـــةاه متفاقمة  19- للا جائحة رور د

ــن  وي انباقةو وح  ما ي وا  ــد رباج السـ حة ضـ ــاة موج  سة لحقوا ان سـ  قف  من التم  ز وبن ا تحافان محد 
 المواجس قدجة النظم ال امة بلى التصدي للةائحة ول واقبحاو قد يواجه المسنوة لم  زا متفاقماو 

وللمدــن قدماو يةب لة لُدمة رن الاكــتةارة الشــاملة لسماجا رامر الدجوكُ المســتفاسةُ من الةائحة   - 11
جه المتقا  ة للتم  ز بلى لكــاك   يما يت لق رالمســن ن من لجع مةارحة التم  ز ضــد المســن نو وم الةة الأو 

السـنو ورفالة بده لغفاه المسـائع  ان الصـلة رالمسـن ن رن لي مةاه من مةالان السـياكـة ال امةو ورن الا 
الســـــيااو يلزه الخا  لدا  ع لدجاكـــــة القوا  ن وانجعا ان القائمة ر ية التيفد مما ل ا را ت لورع الحماية ال ا ية  

رن كــن الشــيخو.ة لو لأكــباب لت لق رالشــيخو.ةو وضــماة بده اكــتناساا للى  ضــد ا تحافان حقوا ان ســاة
القوالب النم ية لو ما يت لق  لللا من ارتعاضــانو وبروة بلى  للاو ينبرن للحةومان لة لســن قوا  ن جديدة 

الحياة لو ل ز  القوا  ن القائمة  يما يت لق رالتم  ز ضـد المسـن ن والتم  ز بلى لكـاك السـن رن جمي  مناحن 
م  رفالة لة لتدـــــــــــم ن الئ الصـــــــــــةوك رُ داض مت دس الةوا ب رن لر  تحاو ومنبرن ليدـــــــــــا لة لتةلى الدجوك  
ــتفاسة رن الت ة ع رالةحوس المبلولة من لجع وضــــــــــ  م اي ع سولية لتوجيه انجعا ان العامية للى ل زمز  المســــــــ

 وضماة التمت  رحقوا ان ساة رن كن الشيخو.ةو 

س لي جدوه لبماه يت لق رالمسـن ن ابتعارا رالتفابع الحاه   ن السـياكـان الاجتما ية  ومةب لة ي ة - 12
والاقتصــــــــــــــاسية والب ئية ولة ي الة الحواجز الحيةلية التن ل وا قدجة رباج الســــــــــــــن بلى لة ين موا رحياة مل ئة 

ياكـــــة ال امة بلى ران ةا  والصـــــحة والأمنو ومنبرن ل ب ق  حة قائم بلى التنوع رن جواعئ بلى لحةاه الس ـــــ
جمي  المســـــــتومان رح ث للبى رالقدج ال ارن احتياجان رباج الســـــــنو ولا كـــــــيما لولئلا اللين يواجحوة مظااع  

 واضحة من الحعماةو

  
المنظوراح السةةةياسةةةاتية المتع قة  لبار السةةةن وبناء مسةةةتقب  أ ضةةة   عد ماللة   - ثالثا  

 ( 4) ( 19- مرض  يروس كورونا )كو يد 

 من اتقت ادي لكبار السن  تعزيز الأ -ألف   

ــبةالحم الاجتما ية ورعن  - 13 ــن وبلى شـ ــلبن بلى ليم ن الد.ع ل باج السـ لقد راة لحلئ الةائحة ل ع كـ
ــن ن غ ع  ــاملة بن الفقع والمســــــ حصــــــــولحم بلى .دمان الصــــــــحة والدبم ال ا يةو ورن ح ن لة البيا ان الشــــــ

 __________ 

؛ وتساجة الشــصوة الاقتصــاسية  A/74/170  :اكــتقن مدــموة الفعع ال الث من الم لومان والتحل رن المقدمة رن التقاجمع والو ائق التالية (4) 
ــةو   ــا ـيـــــ الـو ـيـقـــــــة  ”World population ageing 2020 highlights: living arrangements of older persons“والاجـتـمـــــ و 

ST/ESA/SER.A/451    الـــــــدوليـــــــةو  2020)  وموجكو ال مـــــــع   :World Social Protection Report 2017–19(؛ ومنظمـــــــة 

Universal Social Protection to Achieve the Sustainable Development Goals   ووجقان الم لومان  (و  2017)جنيفو
ــاكـــــــية وال عوف ــن ن رن رتعة ما ر د رور د  الأكـــــ ــتقبع لردـــــــع للمســـــ   :19-التالية التن لبدن لاجتماع رعمق الخبعا  الم نن  بنا  مســـــ

Naiara Costa, Department of Economic and Social Affairs, “Key extracts from the impacts of COVID-19 on 

stakeholder engagement for the SDGs” ؛ وIgnacio de la Puerta Rueda, Directorate of Territorial Planning 

and Urban Agenda of the Basque Country, “Building forward better for older persons post-COVID-19”  ؛
 Jeremiah Dery, Ghana Statistical Service, “Response to data”, video, available at و

www.youtube.com/watch?app=desktop&v=LIdGFQwwbNw  ؛ وIsrael Doron, University of Haifa, “Care and 

support for older persons post-COVID-19”  ؛ وKaren Gomez Dumpit, Philippines Commission on Human 

https://undocs.org/ar/A/74/170
http://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=LIdGFQwwbNw
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رن  للا الحواجز التن ل تعف المســـــــــــــن ن رن   متاحةو ر ة الشـــــــــــــيخو.ة لزمد من . ع الفقع ر عا بدةو رما
لكـــــــــواا ال معو وبده رفاية  ظم الحماية الاجتما ية المتاحة لحمو ولعافم لوجه الحعماة التن يت عضـــــــــوة لحا 
 واه حيالحمو وم تمد ر  ع من رباج الســــــــن بلى مصــــــــاسج س.ع مت دسةو رما رن  للا ال مع المدروع الأجعو  

ــوهو والدبم الم ــاسج الد.ع  والمد.عان والأفـ ــان التقابديةو وح  ما لي عن مصـ ــعةو والم اشـ ه من الأكـ الن المقد 
 كلبا  حلئ الةائحةو يةوة ليم ن الد.ع ل باج السن م عضا للخ عو 

ل ع  ( 5) ولوضــــح الدجاكــــان الاكــــتقصــــائية المت مقة التن لجعلحا لرعقة .ره الةائحة رن ر نيا و  باه - 14
الةائحة وما لرئ من لدا  ع انغرا الشـــامع بلى العرائ الاقتصـــاسي ل باج الســـنو ح ث ل لم جمي  المة ب ن  
بن ا خفاف م   ن رن س.ع الأكـعة المايشـيةو ولفاقمت الحالة رسـبب  ماسة ل لفة السـل  والخدمان الأكـاكـيةو  

لسن اللين ي تمدوة بلى لقاجبحم ممن رقدوا مما لست للى ضعوجة .فن  فقان الأكع المايشيةو وشحد رباج ا
 واائفحم لو س.لحم ل عا غ ع مباشع بلى مايشتحمو

ة من قبع لرعقة م   تائة سجاكـان اكـتقصـائية ل.عت لجعااا  - 15 ولتفق  تائة الدجاكـان الاكـتقصـائية الم د 
ــاج ال مع ــا  الو نن رن غا او واو لحد الأ عا  المشــــــــــاجرة رن  ياسة مســــــــ المت لق ران اج   مةتب انحصــــــــ

ــنفة حســــــب   ــا ان المت لقة رالشــــــيخو.ة والبيا ان المصــــ ــف لد الم نن رانحصــــ المفاهيمن والتحل لن لفعمق ل تشــــ
السـنو ولاحعن الدجاكـة الاكـتقصـائية لة الأكـع المايشـية التن يةوة المة ب العئيسـن ر حا شـخصـا مسـنا يبلم  

ــنة ريف ع ان الأشــــــــــد لدــــــــــعجا من ح ث قدجلح  60من ال مع   ا بلى شــــــــــعا  الأسومةو وورقا للبيا انو ر ة كــــــــ
اكـــــتعاليةية الت يف العئيســـــية التن اكـــــتخدمحا رباج الســـــن ل نا  الةائحة ان  لب المســـــابدة من الأفـــــدقا   

 رن المائة من الئ الأكع المايشيةو 44,3والأكعةو وقد اكتُخدمت الئ الاكتعاليةية رن 

 

 __________ 

Rights, “Human-rights-based approach to socioeconomic response plans at the country level” و و يقة متاحة
الــــــــعارــــــــ :    www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/KarenGomezبــــــــلــــــــى 

Dumpit.Presentation.pdf  ؛ وRio Hada, OHCHR, “Addressing the age-old problem”  ؛ وFlorian Juergens, 

HelpAge International, “Older people’s livelihoods, income security and access to social protection during 

COVID-19 and beyond”  و  Yumiko Kamiya, Department of Economic and Social Affairs, “Living؛ 

arrangements”  : الـــعارـــ بـــلـــى  ــا   مـــتـــــ ــديـــو  رـــ ـــــ و  www.youtube.com/watch?v=fMKF0PWIWcEو  -Peter Lloyd؛ 

Sherlock, University of East Anglia, “Vaccinations and trials”  : الــــــــــعارــــــــــ بــــــــــلــــــــــى  مــــــــــتــــــــــا   رــــــــــ ــــــــــديــــــــــو  و 
www.youtube.com/watch?v=lnQcd5xyyCc  و  Ruthy Lowenstein Lazar, Clinical Centre for Law and؛ 

Society and Haim Striks School of Law, “Me too? The invisible older victims of sexual violence”  ؛
 Heidrun Mollenkopf, German؛ و  ”Aleksandr Mihnovits, “COVID-19 and older people: the data challenge و

National Association of Senior Citizens’ Organizations, “The digital divide”  و  Angela Mwai, United؛ 

Nations Human Settlements Programme (UN-Habitat), “Age-friendly cities”  : ــ ــعارـ الـ ــلـــى  بـ ــا   ــتـــــ مـ ــو  ــديـ ــ ـــــ رـ و 
www.youtube.com/watch?v=p29oe_WrXYQ  و  Pytrik Oosterhof, O-Land Consulting, “Ageing and the؛ 

decade of action to deliver on the SDGs” ؛ وRitu Sadana, WHO, “Fostering older people’s capacities and 

abilities: scenarios from 2021 to 2030”  : و ر ديو متا  بلى العارwww.youtube.com/watch?v=x4H-99UhoAY  ؛
و ر ديو متا  بلى العار :  ”Yuka Sumi, WHO, “Learning from COVID-19 to strengthen care for older personsو 

www.youtube.com/watch?v=HTVrSBAGD5g و وNatasa Todorovic, Red Cross of Serbia, “Wake-up call: 

prevention and response to the violence, abuse and neglect”و 

 (5) Chronic Poverty Advisory Network, “Kenya COVID-19 poverty monitor” (January 2020); and “Nepal 

COVID-19 poverty monitor” (October 2020)و 

http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/KarenGomez%20Dumpit.Presentation.pdf
http://www.un.org/development/desa/ageing/wp-content/uploads/sites/24/2021/03/KarenGomez%20Dumpit.Presentation.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=fMKF0PWIWcE
http://www.youtube.com/watch?v=lnQcd5xyyCc
http://www.youtube.com/watch?v=p29oe_WrXYQ
http://www.youtube.com/watch?v=x4H-99UhoAY
http://www.youtube.com/watch?v=HTVrSBAGD5g
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 حماية عمالة كبار السن  -   1 

ال قد الماضـن مةاكـب رن م ده مشـاجرة رباج السـن رن القوة ال املةو وتة شـحد  للا لفاولان شـحد  - 16
ــا  من رباج الســـنو وم   للاو و تيةة لحلئ الةائحةو اجلف ت الب الة   فب عة  يما   ن البلداة وب ن العجاه والنسـ

 حقا .ره رتعة الت ارنورشةع حاسو ولش ع سيناميان كوا ال مع الم تاسة للى لة الب الة كت وة مصشعا لا

ــالـــة ببع مختلف الفئـــان ال معمـــة رن مةموبـــة مختـــاجة من البلـــداة   - 17 ــالب ـ ــة رـ ــا للبحول المت لقـ وورقـ
و لوحظ لفبع الأ ع من ح ـث بـدس المتدــــــــــــــعجمن رن الفئـان 19-المعلف ـة الـد.ـع بقـب احوج جـائحـة رور ـد

سان رن الب الة رن لوكــاا ال ماه المســن نو  ال معمة الأفــرع كــناو   نما شــوادن لفبع  ســبة مئومة من الزما
و لة ال ماه  2008وقد لاحعن الأ مان الاقتصـــــــــاسية الســـــــــارقةو م ع العروس الاقتصـــــــــاسي اللي وق  رن باه  

ــنا لل  وج بلى واائف جديدة ــن ن اكــــــترعقوا وقتا ل وه من  ظعائحم الأفــــــرع كــــ و وبروة بلى  للاو  ( 6) المســــ
 مة الشـــعا الأوكـــ  التنفســـية للى لة ال ماه المســـن ن با واو رن لبقاب لشـــ ع الأسلة المســـتقاة من لفشـــن متر

الأ مةو من م دلان لبلى للب الة وال مالة الناقصة ومن .فن كابان ال مع رم ده لفبع مما شحدئ ال ماه  
 الأفرع كناو

مد  وممةن لة ل ةس الةائحة مســـــــاج الزماسان الأ. عة التن شـــــــحدلحا مشـــــــاجرة الأشـــــــخان اللين لز  - 18
كـــــــــــــنة رن القوت ال املةو و ظعا للحواجز ال ديدة التن لواجه ال ماه المســـــــــــــن ن رن كـــــــــــــوا   50لبماجام بن  

التوايفو يمةن لة لصسي الا ت اكـــان للى ا ســـحاب رباج الســـن من بالم ال مع رشـــةع سائمو وبلى المســـتوت 
كــــــنة بن ال مع   69و   50  الفعسيو من المعجح لة يتعلب بلى ل  ُّع الأشــــــخان اللين لتعاو  لبماجام   ن

ل ع سائم بلى  عولحم ولخ ي حم للتقابد ولة يســــحم رن ا  داه لمنحم المالن؛ وبلى مســــتوت الاقتصــــاس ال لنو 
 يم ع  للا .ساجة لمحعك ااه من محعران النمو الاقتصاسي بلى مدت ال قد الماضنو 

لان الب الة ضـر ا  زوليا بلى وكـتماجك  فس الالةااان الاقتصـاسية التن كـتصسي للى اجلفاع م د - 19
رن المائة من ال ماه المســـــــــن ن يةعي لوايفحم بلى الصـــــــــ  د  77,9الق اع غ ع العكـــــــــمنو ح ث يقدج لة 

ال ـالمنو ومن المعجح لة يةوة ال ـاملوة رن الاقتصــــــــــــــاس غ ع العكــــــــــــــمن لف ع رقعا من  ظعائحم اللين يةعي 
ابان التن لي عن رشـةع .ان رالةائحةو رما رن  للا لوايفحم جكـمياو ومن الأججح ليدـا لة ي ملوا رن الق 

الدــــيارة والســــياحةو وبانضــــارة للى  للاو يت عف ال املوة رن الق اع غ ع العكــــمن للى حد رب ع للأ مان 
 الاقتصاسيةو لأة واائفحم لتسم رالمزمد من بده الاكتقعاجو ولا لورع بموما اكتحقاقان الحماية الاجتما يةو 

حياة بمع ل وه رن مواجحة التم  ز ضد المسن ن ولوجه الد ف رن معحلة ما ر د   وك ت لب سبم - 20
الةــائحــة الخــا ي لــدا  ع محــدسة الأاــدا و رمــا رن  لــلا لبــا ــان سبم الأجوجو وبعامة لةــديــد محــاجان ال مــاه 
ــن نو والت لم مدت الحياةو ردــــــر بن وضــــــ  .   لخلق رعن ال مع لعرز بلى الشــــــعران الصــــــر عة  المســــ

ابان المناكـبة لماما لمحاجان ال ماه المسـن نو وكـيةوة من الدـعوجي ليدـا لشـةي  لجباب ال مع بلى والق 
ــن ن واعو  بمع مع ةو وكـــــــــــيةوة ل زمز القوا  ن التن لحظع التم  ز بلى  لح ئة   ئان بمع مرئمة للمســـــــــ

ــياو رما لة م الةة الفةوة العقمية ا ــاكــــ ــن رن جمي  مةالان ال مالة لمعا لكــــ ــاك الســــ لتن لص ع حاليا بلى لكــــ
ال ديد من رباج السـن قد لمةنحم من موافـلة الأ شـ ة المحنية لو الاقتصـاسية رن الأكـواا الاقتصـاسية الآ.لة  
رن الت وجو وبالنســـــبة للحةومانو ر ة انرقا  بلى ال ماه المســـــن ن كـــــيةوة لقع ل لفة من سبمحم رن ليةاس 

 __________ 

 (6) Carla Henry, “How to ensure older workers fully participate in the recovery after the pandemic”, ILO blog, 

25 May 2020و 
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معاباة حصـــــولحم بلى رعن ال مع وكـــــبع الايي رن  رعن بمع جديدةو مما يصرد من جديد لامية ضـــــماة 
 جحوس الت ارنو 

وقد رشــــفت الةائحة بن مدت التعار    ن فــــحة الســــةاة وكــــرمة الاقتصــــاسو ومن الأامية رمةاة  - 21
 له الةحوس لدــــــماة لمت  رباج الســــــن رالحق رن الصــــــحة والقدجة بلى المشــــــاجرة ول.ل  ماه المباسجةو لا رن  

رحســـبو  ع ورن كـــب ع لحســـ ن حالة المةتم  والاقتصـــاس رةعو والواق  لة الئ الةحوس كـــب ع لحســـ ن حالتحم 
 لفبحت لف ع للحاحا ح ث لا يزاه ال الم يشحد لر  عاض مستمعاض وغ ع مسبوا رن البنية ال معمة لسةا هو 

 
 دور اللماية اتمتما ية    بناء مستقب  أ ض  ل مسنين  -   2 

 ية لساة ر الة رن ل زمز ليم ن س.ع رباج السـن ومةارحة الفقع والتفاون لشـةع  ظم الحماية الاجتما - 22
الاجتمابنو ول دم حماية س.ع المســـــــن ن لف ع لشـــــــةاه الحماية الاجتما ية شـــــــ وباض رن ال المو ح ث يحصــــــع  

رن المائة من الأشخان اللين لةاو وا كن التقابد بلى م اش لقابدي بلى الص  د ال المنو  68 سبته  ما
بــدس رب ع من البلــداةو لحع  لقــده رب ع رن لر يــة الحمــايــة الاجتمــا يــة رن ال قوس الأ. عةو وم   لــلاو   ورن
لزاه انـاك ا.ترران لقليميـة رب عةو رفن ح ن يقتعب م ـده التر يـة رن البلـداة المعلف ـة الد.ع من  ســــــــــــــبة   لا

رن المـائـة   22,7 كــــــــــــــيـا لبلم  رن المـائـةو رـ ة الم ـدلان رن لرعمجيـا جنوب الصــــــــــــــحعا  ال بعت وجنوب   100
رن المائةو بلى التوالنو وبســـــــــــــبب الفةوة   ن الةنســـــــــــــ ن رن لمةا ية الاكـــــــــــــتفاسة من  ظم الحماية    23,6 و

ــاواة  واه الحياةو لواجه المعلة لفاولان رن لمةا ية  الاجتما يةو التن ل زت للى حد رب ع للى لوجه بده المســـــــ
 شيخو.ةو الحصوه بلى الم اشان التقابدية رن كن ال

وقد لسن  ظم الحماية الاجتما ية سوجا لكـــــــــاكـــــــــيا رن لصـــــــــدي الحةومان للةائحةو ول بتت لام تحا  - 23
ــاامــة رن لــيم ن س.ــع ربــاج الســــــــــــــنو وورقــا لبحــث لجعي رن بــاه   رن الفتعة   ن   2020الح ومــة رن المســـــــــــــ

تمــا يــة رن مــا مةموبـه  لــد  عا من لــدا  ع الحمــايــة الاج  1  414  اج/مــاجك ورــا وة الأوه/سيســــــــــــــمبعو الُخــل  
ــاسان من ل ع الةائحة 215 ــبع الايي والعرائ والاقتصــــ ــملت التدا  ع  ماسة التحومرنو ( 7)  لدا لحماية كــــ و وشــــ

و ماسة التر ية من .ره .   جديدة لو لوكــي    اا الخ   القائمةو ول  يف  ظم لســليمحا للحد من . ع  
مةموبان محدسةو ر لى كــــــــب ع الم اهو ُ فم لن رن   انفــــــــارة   ن المســــــــتف دينو واكــــــــتحدرت ر ن التد.رن

  لدا وتقليما لدا  ع ل الة حالة المسن ن لحديداو 80

وم   للاو رشــــــــفت الةائحة بن لوجه قصــــــــوج و قف رن ال ديد من  ظم الحماية الاجتما يةو وقد  - 24
ــتفاسة من   ــاملة للى حعماة ال   ع من رباج الســـن من الاكـ لدا  ع الحماية الاجتما ية  لست الارتقاج للى ُ حُة شـ

ال اجئة والتحومرن النقدية .ره الأ مةو ولتيح معحلة الت ارن رعفــة لبنا   ظم حماية اجتما ية لقوت ولف ع 
 معو ة يمةنحا حماية الناك من الصدمان والأ مان رن المستقبعو

لةائحة راكتخداه ليعاسان  ولم لمومع ال ديد من التدا  ع التن الخلن بلى الص  د الو نن للتصدي ل - 25
ــية من  ــاكــ ــتومان لكــ الدولةو مما يده بلى لامية المخصــــصــــان غ ع القائمة بلى الاشــــتعافان التن ل فع مســ

 __________ 

 (7) Ugo Gentilini, Mohamed Almenfi and Pamela Dale, “Social protection and jobs responses to COVID-19: a 

real-time review of country measures”, 11 December 2020و 
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و ولصمـد الأسلـة الواجسة من الفلب ن العلي القـائـع رـية لسجاب الم ـاشــــــــــــــان التقـابـديـة غ ع القـائمـة  ( 8) الحمـايـة للةمي 
ــيما رن  بلى الاشــــــــتعافان للى جا ب   ــاواةو ولا كــــــ البعامة الأ.عت لمع رالم الأامية لم الةة الفقع وبده المســــــ

فــــفو  المســــن ن اللين يايشــــوة رن لوضــــاع اشــــةو رمن ر حم المســــنانو ورن الةنوب الأرعمقنو رن البلداة 
وب  التن لديحا  ظم حماية اجتما ية قائمة بلى الحقوا و ان  ار  مصكسن وممولة محلياو م ع  ولسوا ا وجن 

لرعمجيا وموجمشــــــــــــ وك و ام بياو كــــــــــــاجبت الحةومان للى لقديم المســــــــــــابدة ال اجئة للتخ يف من   اج لدا  ع  
و بلى النجين من البلداة  ان  ظم المســـــابدة الاجتما ية الدـــــايفة  19-انغرا الشـــــامع المتصـــــلة رةور د
 التن ل تمد بلى الم و ة الدوليةو

ال ديد من البلداةو من المعجح لة لصـــــــــــبح الحماية الاجتما ية  وم  لفاقم الأ مة الاقتصـــــــــــاسية رن   - 26
لف ع ضعوجة لحماية الناك والمساامة رن لحق ق ل اٍ  شامع للةمي و ومت لب من  حدول الأ مان والم ا اة  
ان ســا ية بلى   اا واكــ و ردــر بن الا ت اكــان رن التنمية البشــعمةو كــد ال رعان رن لر ية  ظم الحماية  

 ية و  اقحا ومدت مر متحاو الاجتما 

 
 تعزيز الإدماج اتمتماع  لكبار السن - اء   

 ( وكبار السن  19- ترتيباح العيش والسياقاح اللضرية ومرض  يروس كورونا )كو يد  -   1 

 مة لوجه لعار  واضــــحة بلى الصــــ  د ال المن   ن الشــــيخو.ة والتر عان الاجتما ية والاقتصــــاسية   - 27
  اقاو ولصسي الأ شـ ة البشـعمة والقعاجان المتصـلة  تناقف الخصـوبةو ولر ع ل ماا الزواب والمسـافنة الأوكـ  

وال راو واكــتمعاج الحةعة من العمف للى الحدــع والحةعة الدوليةو للى لباسة لشــة ع الســياا اللي يايي  يه  
ة ل فسـحم مق  دين ر دة بوامعو منحا المسـنوةو و يما يت لق ريردـليان لعل بان المايشـةو يتي ع المسـنوة ومةدو 

ما يلن: الحالة الصـــحيةو ومحدوسية القدجة الواي ية والحالة المالية؛ ومدت لواجد لرعاس الأكـــعة لتقاكـــم الســـةن؛ 
 ول اليف السةن؛ والأبعا  والتقال د ال قا ية السائدةو

التن  2019يشـــية ل باج الســـن ل اه ولب ن قابدة البيا ان المت لقة رالأكـــع المايشـــية والتعل بان الما - 28
ــية موكـــ ة   ــن ن اللين يايشـــوة رن لكـــع مايشـ ــبة المسـ ــاسية والاجتما ية لة  سـ وضـــ تحا لساجة الشـــصوة الاقتصـ
 .لة رن الا خفاف بلى الص  د ال المنو رن ح ن لة  سبة المسن ن اللين يايشوة رمفعسام لو م  ل واجحم 

ايشــة رباج الســن ا.تررا رب عا حســب البلد والمن قةو ولتم ع لف ع رق   .لة رن الاجلفاعو ولختلف لعل بان م
لعل بان مايشـــة رباج الســـن شـــ وبا رن المنا ق الأقع  موا رن الايي م  لحد الأ نا  بلى الأقع لو م  لرعاس  
ــتقعو لما رمفعسام لو م   ــةع مســـ ــنوة الايي رشـــ ــع المســـ ــم ةو ورن المنا ق الأف ع لقدماو يفدـــ ــعة الموكـــ الأكـــ

الــــدبم ل واج قــــد يقــــدموة لحم  الــــلين  ل حم يم لوة للى الايي رــــالقعب من ل نــــائحمو  حم رق و بلى العغم من 
يتلقوة الدبم منحمو وبلى الصـ  د ال المنو يزمد احتماه لة لايي المسـنان رمفعسان بلى ضـ ف احتماه   لو

رمفعسامو لف ع بعضــة   يي المســن ن رمفعسامو وبوجه باهو ر ة النســا و من   ن رباج الســن اللين يايشــوة  
 من العجاه للايي رن حالة من الفقعو

وقد كـــل  ضـــو  جديد بلى لوجه التعار  القائمة   ن لعل بان مايشـــة رباج الســـن وفـــحتحم وجرااحم  - 29
ــياا الةائحةو ورن ح ن لة اناك بوامع ر  عة لص ع بلى . ع الوراة اللي لشـــــــةله جائحة رور د  19-رن كـــــ

 __________ 

 (8) ILO, “The role of non-contributory provision during the COVID-19 crisis and beyond”, Social Protection 

Spotlight brief, January 2021و 
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ــنو ر ة لعل  ــع جز ا من الا.ترران الدولية المرحظة رن الأ ماا ال معمة بلى رباج الســـــ ــة لفســـــ  بان المايشـــــ
ــســــــان 19-لبيا ان الو يان الناجمة بن رور د و رالأشــــــخان المســــــنوة اللين يايشــــــوة رمفعسام لو رن مصكــــ

 م عضوة لخ ع وراة لبلى بموماض من لولئلا اللين يايشوة م  ل واجحم لو غ عام من لرعاس الأكعةو

ا لة موق  الأكـعة المايشـيةو رانضـارة للى ل ومن الأكـعة المايشـيةو محم ليدـاو رقد را ت المدة فم - 30
ــتص ع ري ية .عوجحا منحا بلى انسماب الاجتمابن ل باج الســـنو ولصسي الأمافن ال امة   رن قلب الةائحةو وكـ

ــماض رن قدجة المةتم ان والمةتم ان المحلية بلى الصـــموس رن لوقان الأ ــب ع الم اهو سوجاض حاكـ  مانو ر لى كـ
اكـتُخدمت الأمافن ال امة لتو م  الأغلية ورمعافز فـحية مةتماية مصقتة من .ره الت يف السـعم و ول ع ن 
الةــائحــة التو م  غ ع المت ــارك للأمــافن ال ــامــة رن ال ــديــد من المــدةو ولا كــــــــــــــيمــا رن الأحيــا  الفق عة ح ــث  

وه للى لمافن مشــــتعرة بلى رُ د مســــارة قعمبة من منا لحمو ورن  لتا  ل   ع من رباج الســــن لمةا ية الوف ــــ لا
ن  المدة الع يقة رالمســن نو يُ تع  رالتنوع ال ب ع ل باج الســنو ولُحتعه قعاجالحم و.ياجان لكــلوب حيالحمو ولُحســ 

محم رن السـنو وكـ ت لب لحعا     رعن لمت حم ريمافن بامة  منة وشـاملة للةمي  وممةن الوفـوه لل حا م  لقدم
لقده رن الا الصـدس الباع  حة مبت ع ومت دس الأر اسو ومنبرن لة ل الة المباس  التوج حية للتخ ي  الحدـعي  
وال معا ن بلى  حو شـامع مسـائع م ع  مو ب المدينةو والصـحةو وانكـةاةو ومعارق العبايةو و و ية الأمافن 

 ال امةو والتةاجةو وقعب الخدمانو

او يشــــــــةع الافتظا  الشــــــــديد و قف الميائ وبده اكــــــــتقعاج الأوضــــــــاع الســــــــةنية ورن البلداة الأقع  مو  - 31
ــن  ــية المت دسة الأجياه لحديان رب عة لماه لنف ل لدا  ع للحد من لفشـ ــع المايشـ ــتحالة ال زلة البد ية سا.ع الأكـ واكـ

انفــارة    المعفو م ع التبابد البد ن ولحســ ن مماجكــان النظارة الصــحيةو مما ي عف رباج الســن لتزايد . ع 
والوراة  تيةة للللاو ومت لب  نا  مســـــــــتقبع لردـــــــــع ولف ع معاباة للب ئة ر د الئ الةائحة الاكـــــــــتفاسة من الفعن 
المتاحة لتور ع مسـافن  منة يسـحع الحصـوه بل حا ولصـلح للايي ول وة ميسـوجة الت لفة ل باج السـنو والحق رن  

 ق بلى   اا لوك  ورن بده التم  زو السةن الرئق بنصع من بنافع الحق رن مستوت مايشن لائ 

لة واق  .دمان العباية والدبم المقدمة ل باج الســــــــن م قد ومتنوعو ولشــــــــمع العباية ال وملة الأجع   - 32
 ائفة واك ة من الخدمانو لتعاو    ن الخدمان المقدمة رن المةتم  المحلن ورن المنزه والعباية المصكسيةو  

تقرلحمو ومن الســمان المم م زة العئيســية الأ.عت لحلئ العباية  بي ة الةحة  و للا لمســابدة رباج الســن وسبم اك ــ
مـة للخـدمـان لة ل وة رم ـارـة ريـا ـان  مـة لخـدمـان العبـايـة والـدبم ال وملـة الأجـعو وممةن للةحـان المقـدم  المقـدم 

ــاسج التمومع متنوبةو ومتعاو  مقدمو الع  ــســـــان .افـــــة لو منظمان . عمةو رما لة مصـــ باية  حةومية لو مصكـــ
ومقدمو .دمان الدبم   ن مقدمن العباية العكم  ن والميجوجمن والمحن  ن ولرعاس الأكعة اللين يتصعروة رصفة  
غ ع جكــــميةو ومتولى لقديم م ظم الئ العباية لشــــخان لا لتورع لحم .دمان الدبم لو التدجمب لو المســــابدة  

اية الاجتما يةو ومت قد الوضــــــــــ  رن ر  ع من الماليةو واناك ليدــــــــــا ر ن التدا.ع   ن العباية ال بية والعب
الأحياة رسـبب مشـاجرة و اجان حةومية مت دسةو ولنوع مصـاسج التمومع والم زا يةو و ائفة واكـ ة من المباس  

 التوج حية والأ ظمةو

وقد وضــ ت الةائحة و.صــائصــحا الفعمدة .دمان العباية والدبم ال وملة الأجع بلى المحلاو ولق   - 33
النظم الصـــــحية مســـــصولية لور ع جباية فـــــحية ج دة وميمو ة وميســـــوجة الت لفة ومســـــحع الحصـــــوه   بلى بالق

ــ ع للى  فةو لةمي  الناكو سو ما لم  زو غ ع لة لسلة متزايدة لشــــ دة والمل م  ــاب  بل حاو رما رن  للا العباية المســــ
ــيما لولئلا الل 19-لة جائحة رور د ــنو ولا كـ ــب بلى رباج السـ ــةع غ ع متناكـ ــوة رن معارق  ل عن رشـ ين يايشـ

جباية  وملة الأجعو وبا ى رباج الســـــن من م دلان بالية من الابتره والوراةو ردـــــر بن ا خفاف رعن  
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الحصــــوه بلى الخدمان الصــــحية الأكــــاكــــية رن الوقت اللي لســــ ى  يه النظم الصــــحية جاادة للى مواجحة  
ــاران رةور د ية المواف ن والم دان الوا ية والفحونو و ووجسن بدة لقاجمع بن بده رفا19-الزماسة رن انفـــ

 ردر بن بده الامت اه لبعولورولان مةارحة ال دوتو 

ــان   - 34 ــان ولدا  ع  واج  ومماجكـ ــياكـ ــن الةائحةو ابتمد مقدمو .دمان العباية والدبم كـ و  لة رتعة لفشـ
للى رباج الســــــــن محلية جديدة ل عن رشــــــــةع مباشــــــــع بلى رباج الســــــــنو ورن حالان ر  عةو لم يةع الاكــــــــتماع 

ــانو ورن   ولم  ــانو ولم يةن مم لوام  عرا رن المناقشــــ ــياكــــ ــ  الســــ لص.ل  جاؤام ر  ن الابتباج ل نا  بمليان وضــــ
ــلة   ن لف ع من   رن المائة من الو يان الناجمة بن  40ال ديد من البلداةو .لصـــــــــــــت الأسلة للى وجوس فـــــــــــ

رن المائة رن ر ن البلداة المعلف ة    80ن للى  ومعارق العباية ال وملة الأجعو ومصـــــــع م ده الو يا  19-فور د
بلى الأشـــــــــــــخـان الـلين يســـــــــــــتخـدموة .ـدمـان العبـايـة    19- الـد.ـعو و مـة لسلـة محـدوسة لب ن ل ع جـائحـة رور ـد 

المةتماية والأشــــــــــــخان اللين يقدمو حاو رما رن  للا المســــــــــــابدة المنزلية والعباية غ ع المدروبة الأجعو وجبما  
التنقع ولدا  ع التبابد البد ن وحظع التةوه المنفلة لحماية الصـــــــــحة ال امة ومن  ل وة الق وس المفعوضـــــــــة بلى 

 و( 9) ال دوت قد ب لت لور ع العباية والخدمانو مما ل ع لي  عا مباشعا بلى رباج السن ولسبب رن مزمد من ال زلة 

جعو اناك شـــــــــــواغع وم  اجلفاع  ســـــــــــبة الو يان وال زلة   ن المجيم ن رن معارق العباية ال وملة الأ - 35
ــوج .دمان   ــية رقداة  قة الةمحوج رن معارق العباية ال وملة الأجعو مما لست للى سبوان نباسة لصــــــــــ رشــــــــــ
ــ ن لور ع العباية ال وملة الأجعو رما رن  للا  ــنو وملزه الخا  لدا  ع لتحســــــ مة ل باج الســــــ العباية والدبم المقد 

لمنزه والمةتم  المحلن ورن مصكــــــســــــان العبايةو ر ية ضــــــماة الحق رن العباية والدبم ال وملن الأجع رن ا
ضـــماة حق رباج الســـن رن ابتماسام بلى ل فســـحم واكـــتقرل تحمو ورن الا الصـــدسو ينبرن لزومد رباج الســـن 
ــائع حقوا   ــة كــــــ ــا وةو ولا يحد من قدجلحم بلى مماجكــــــ ــوا حيالحم رما يشــــــ رالدبم اللي يمةنحم من لة يايشــــــ

 و( 10) لواجبة لحمان ساة والحعمان الأكاكية ا

 
 العنف والإساءة والإهمال  -   2 

م ع  19-جبما ل وة الشــــواغع المت لقة رالصــــحة ال امة والتحديان الناجمة بن لفشــــن جائحة رور د - 36
الدـــــــائقة المالية والقلق رشـــــــية انفـــــــارة رالف عوك و ماسة الدـــــــر  بلى مقدمن العبايةو ولدا  ع الوقاية من 

ما يةو قد لسن ليدــا للى لدــخيم ال وامع المعلب ة  زماسة . ع ل عف رباج الســن ال دوت م ع ال زلة الاجت 
لأشــــــــــةاه من ال نف واناماه والاكــــــــــترره وانكــــــــــا ةو وورقا لمنظمة الصــــــــــحة ال الميةو ر ة لبماه ال نف 

رن    واناماه وانكــــا ة المعل بة ضــــد رباج الســــن قد اجلف ت ول علحا رشــــةع حاس منل  داية الةائحةو وان لق 
و وقد ( 11) المنا ه والمصكـسـان وبلى شـبةة ان تع تو رن اع لزايد بمليان الاحتياه التن لسـتحد  رباج السـن

ــ و ح ث يوحن الخ اب ال اه  ــن ن بلى   اا واكـ ــد المسـ ــاج التم  ز ضـ ــفت الئ الةائحة النقاب بن ا تشـ فشـ
رية جمي  رباج السـن ي ا وة من الدـ ف والوان وال ةزو مما يصسي للى ل اجة مشـابع الردـب لةااحم بلى 

رن وكـــــــائ  انبره ابتدا     حو مةحف لو للى ابتماس كـــــــياكـــــــان وقائية ول ومةو وشـــــــةلت الت ليقان المح نة
مباشــــــــعا بلى رعامة رباج الســــــــنو وورقا لما  رعله الخب عة المســــــــتقلة الم نية  تمت  رباج الســــــــن رةمي  حقوا  

 __________ 

 (9) WHO, “Preventing and managing COVID-19 across long-term care services”, policy brief, 24 July 2020و 

 (10) OHCHR, “Update to the 2012 analytical outcome study on the normative standards in international human 

rights law in relation to older persons”, working paper (March 2021)و 

 (11) “COVID-19 and violence against older people”, 14 June 2020و 



A/76/156 
 

 

21-09778 11/20 

 

مزمع  فعة  ”والمعلب ة  حاشـــــــتا    19-ان ســـــــاةو ر ة المقالان انبرمية والمواس المنشـــــــوجة  يما يت لق رةور د
بو رباج السـن للى التدـحية ري فسـحم  ت عمن ل فسـحم للف عوك “(و التن لدboomer remover)”  “ان ةاب

و وبلى العغم من لة ( 12) لحماية الاقتصـــــاس لو الأجياه الشـــــارةو ان ا  ةاك واضـــــح للتح ز ضـــــد رباج الســـــن
الابتدا  الةنسن شةع متم ز من لشةاه ال نف ضد رباج السن رصفة بامة والنسا  المسنان رصفة .افةو  

ــعر ــوا  من جا ب الشـ ا  الحميم ن لو مقدمن العباية لو الرعبا و ر  ه يظع مةحولا وغ ع م تع  ره ولا يبلم  كـ
 بنه رالقدج ال ارنو رما يظع بلى اامي فياغة السياكان والأ ش ة المد ل   حاو 

و مة حاجة للى جم  الأسلة رشـــــــية   اا ول واع انكـــــــا ة التن يت عف لحا المســـــــنوة رن كـــــــياقان   - 37
ما رن البلداة المنخفدـــــة والمتوكـــــ ة الد.ع التن لا لتوارع رشـــــي حا  يا ان را يةو وللتصـــــدي مختلفةو ولا كـــــي 

لل نف ضـــــــد رباج الســـــــنو ينبرن للحةومان لة ل ز  الت اوة  يما   ن الق ابان  ان الصـــــــلةو م ع ال دالة  
ــقو والدوه ملزمة رال  ــماة لور ع سبم متســـــــق ومنســـــ ــحة والخدمان الاجتما يةو لدـــــ خا  جمي  الةنائية والصـــــ

التدا  ع الر مة لحماية رباج الســــــنو رما رن  للا من  الا تحافان المعل بة ضــــــد رباج الســــــن رن مصكــــــســــــان  
 العباية التن لديعاا الدولة ولللا التن لديعاا جحان من غ ع الدوهو وم ا بة معل بن لللا الا تحافانو  

 
خةدمةاح الرعةايةة والةدع     ( لتعزيز19-اسةةةةةةةةةتخمص العبر من مرض  يروس كورونةا )كو يةد -مي    

مة لكبار السن  المقدَّ

 لدا لو من قة لو لقليما والم عوضــــــــة بلى لوحة البيا ان التفصــــــــ لية  166ورقا للبيا ان الواجسة من  - 38
رن المائة من الو يان   84التن لبدلحا منظمة الصـــــــحة ال الميةو ر ة حوالن   19-لعفـــــــد انفـــــــاران رةور د

ــا يبلروة من ال مع   2021لياج/مايو   3 المن حتى المبلم بنحا بلى الصـــــــ  د ال ــنة   60 الت لشـــــــخافـــــ كـــــ
حد ت رن فــــــــــــــفو  رباج  19-و يان من جعا  رور د 10من لفــــــــــــــع رع   8رواو وباباجة ل.عتو ر ة  رما

كـــنة   60رن المائة لبلم من ال مع  87و را ت  ســـبة 19-الســـنو ومن   ن النســـا  الرلن لور ن رســـبب رور د
رن المائة رن فــفو  العجاهو ولزساس  ســبة الو يان من الحالان المصــارة حســب    82ة  رما رواو مقا ع  ســب 

ال معو وان النســـــــــبة التن لقدم ج  ســـــــــبة الو يان   ن الحالان المصردة التن لم الت ع  بل حاو متةاو ة  ســـــــــبة  
 كنة رما روا )ا ظع الشةع الأوه(و 80رن المائة   ن الأشخان اللين لبلم لبماجام  37,5

 
  

 __________ 

 (12) “World elder abuse awareness day”, statement, 15 June 2020و 
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 الشةع الأوه

( ع ى ال ةةةةةةةةةعيةد العةالم    19- الوفيةاح المككةدة والملتم ةة النةاممةة عن مرض  يروس كورونةا )كو يةد   
 ( 2021أيار/مايو    3حسب الفئة العمرية )حتى  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
ــاران رةور دمنظمة   :المصدج  ــد انفـــــــ ــ لية لعفـــــــ ــحة ال الميةو لوحة البيا ان التفصـــــــ   :العار  التالن و وان متاحة بلى 19-الصـــــــ

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYWRiZWVkNWUtNmM0Ni00MDAwLTljYW

MtN2EwNTM3YjQzYmRmIiwidCI6ImY2MTBjMGI3LWJkMjQtNGIzOS04MTBiLTNk

YzI4MGFmYjU5MCIsImMiOjh9 (و2021لياج/مايو  3 )ا ُّل  بليه رن 

  
مة ل باج الســـــــن اللين  19-وقد لسن جائحة رور د - 39 للى ل   ع الخدمان الصـــــــحية الأكـــــــاكـــــــية المقد 

ي ا وة من حالان معضــية كــارقة لســعماة بقد التيم نو م ع اجلفاع ضــر  الده والســةعي والســع اة ولمعاف  
ــحة   ــتظع  دوجاا لص ع بلى فــ ــةع الا الت   ع ل مة متدا.لة كــ ــن رن  القلب والأو ية الدمومةو ومشــ رباج الســ

الوقت العاان ورن المســـــتقبعو لة بواقب الئ الةائحة بلى الصـــــحة ال قلية   ن رباج الســـــن رب عة ومتوق  لة 
بلى الناك من جمي  الأبماج م  معوج  19- لســـــــــــتمعو ورن ح ن لا يزاه يُةحع ال   ع حوه ري ية لي  ع رور د 

و  19- ية  مو ب لقعمع الحالة رن رتعة ما ر د رور د الوقتو رما رن  للا رباج السـنو  شـعن منظمة الصـحة ال الم 
ــعمعمة المت لقة رةور د ــتحا للبيا ان الســـ ــياا منصـــ ــتخدامه رن كـــ ــ  د ال المنو و للا  19-ررعف اكـــ بلى الصـــ

 و( 13) لتو  ق الأبعاف الم ولة لو الأمعاف  ان الصلة ر د ل ارن الناك من المعف

.ب ع من جمي  المنا ق رن اجتماع لقنن    100من  و شــاجك لف ع 2020ورن لشــعمن الأوه/لفتوبع   - 40
لت زمز العباية المقدمة ل باج الســــنو  حد   19-لمنظمة الصــــحة ال المية رشــــية اكــــتخرن ال بع من رور د

لباسه الدجوك المســـــــــتفاسة والاكـــــــــتفاسة من الخبعان المةتســـــــــبة لتحديد ال رعان التن لشـــــــــوب الخدمان والنظم 
ال وملــة الأجــعو وشــــــــــــــملــت ال رعان التن لم لحــديــداــا مــا يلن: التق يم المةزل  الصــــــــــــــحيــة والمت لقــة رــالعبــايــة  

؛ وبـده رفـايـة الـدبم والتـدجمـب المقـدم ن لمقـدمن 19-لرحتيـاجـان المتنوبـة ل بـاج الســــــــــــــن المصــــــــــــــا  ن رةور ـد

 __________ 

الــــــــــتــــــــــالــــــــــن (13)  الــــــــــعارــــــــــ   بــــــــــلــــــــــى  مــــــــــتــــــــــا   -https://cdn.who.int/media/docs/default-source/3rd-edl  :الــــــــــنــــــــــمــــــــــو ب 

submissions/who_crf_postcovid_feb9_2021.pdf?sfvrsn=76afd14_1&download=trueو 
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العبـايـة؛ وبـده رفـايـة الاكــــــــــــــت مـاج المنحةن رن .ـدمـان العبـايـة ال وملـة الأجـع رن المةتم  المحلن؛ و يـاب  
يا ان مفصــلة بن انفــارة والو يان والابترهو رما رن  للا ال وامع الاجتما ية والاقتصــاسية م ع الصــحة    

ال قلية والد.ع والا تما  ال عقنو لتحديد الفئان الســـةا ية الدـــايفة ورحم بواقب المعف بلى المدت ال ومعو  
للا حصــــــــولحم بلى الرلا  والأسومة ولوفــــــــى الخبعا   تحســــــــ ن لق يم وتساجة احتياجان رباج الســــــــنو رما رن  

ــوة رمفعسام لو م زول ن   ــبة لأولئلا اللين يايشـ ــيما رالنسـ ــية وقدجالحم البد ية وال قليةو ولا كـ ــاكـ وانمداسان الأكـ
 اجتما يا لو يش عوة رالأكى لو ممن رقدوا بزمزا لديحم رن المةتم  المحلنو 

ــا الخا  لجعا ان  ان لولومة لشـ ـــــ -   41 ــيف المواجس ال ا ية؛ ول  يف  واقتع  الخبعا  ليدــــ مع ما يلن: لخصــــ
ــد التر عان رن مدت لوارع الخدمان   الخدمان التن يةعي لور عاا من لجع لقديمحا بلى  حو  من؛ ول زمز جفـــــــــ
ولقديمحا واكــتخدامحاو وبانضــارة للى  للاو كــل وا الدــو  بلى لامية لجعا  الفحون ل شــف حالان انفــارة  

ال وملة الأجعو وليم ن التمومع رن حالان ال واج  لحلئ المعارقو ول ب ق لكال ب    رن معارق العباية   19- رةور د 
الت ب ب بن ر د ولقديم الخدمان الصــــــحية بن ر د لأغعاف التخ يف من لبعاف المعف؛ وضــــــماة التر ية 

يقدموة   و ولا  د لمقدمن العباية اللين 19- الصـحية الشـاملة  يما يت لق  تشـخيف وبرب حالان انفـارة رةور د 
الخدمان الصـــــــــحية بن ر د و.دمان الت ب ب بن ر د لة يقوموا رســـــــــد وم الةة الفةوة العقمية التن لص ع بلى  
 ال ديد من رباج السنو رن لا لصسي التفاولان العقمية للى ل زمز لوجه التفاون انقليمية والاجتما ية والصحيةو 

صــــــحية الشــــــاملة والمت املة التن يةوة محوجاا ومنبرن للحةومان لة لشــــــدس بلى .دمان العباية ال - 42
ان ســــاة بلى المســــتوت الســــعمعيو رن اع التنســــ ق بلى مســــتوت الســــياكــــان الو نيةو و للا من لجع لور ع 
العباية الصــحية ال وملة الأجع بلى  حو ر اه ومســتداه ومنصــفو رما رن  للا  ماسة لسماب العباية الصــحية  

  ديةو وبله جحوس لتحص ن ال باجو ال قليةو وتساجة الأمعاف غ ع الم

و ولبنا  19-وقد اكــــــــتُب د المســــــــنوة رصــــــــوجة منحةية من ر ن لةاجب اللقاحان المدــــــــاسة ل ور د - 43
مســـتقبع لردـــعو كـــ لزه الباع  حة ل.رقن وبملن بلى حد كـــوا  نسجاب رباج الســـنو م  اكـــت نا ان محدسةو  

الأ شـــــــــ ة المدـــــــــ ل   حاو وبند لوارع اللقاحان المدـــــــــاسة  رن التةاجب المقبلة بلى اللقاحان لو الأسومة لو 
ــا  بديدة .  ا لتحديد الأولومان لختلف ا.تررا ملحوااو ما بدا لب ا   19-ل ور د و وضــــــــ ت سوه لبدــــــ

الأولومة القصــوت لب ن ال امل ن رن مةاه الصــحة لو جمي حمو وقد لب ت ر ن الدوه الأبدــا  الأولومة 
كــــــــــــــنــة رمــا رواو يل حم الأشــــــــــــــخــان الــلين لتعاو  لبمــاجام   ن    80مع  للأشــــــــــــــخــان الــلين يبلروة من ال 

كــــــنةو   نما لب ت سوه ل.عت الأولومة  69و   60كــــــنة  م الأشــــــخان اللين لتعاو  لبماجام   ن   79 و 70
ل باج الســـن اللين يايشـــوة رن معارق العباية ال وملة الأجعو وجرز بدس قل ع منحا بلى الشـــباب رن المعحلة  

بلى الصــ  د ال المنو  19-الأولى من  د  بملية التلجيحو و يما يت لق رمعرق رورافس نلاحة لقاحان رور د
ــية التو م  ال اسه للقاحان رن وجقة م نو ة   ــحة ال المية مباس  لوج حية رشــــ مفحوه منظمة  ”  شــــــعن منظمة الصــــ

و  “19- الصـحة ال المية للتخصـيف المنصـف والحصـوه ال اسه بلى المنتةان الصـحية رن كـياا جائحة رور د 
حاو من الأامية رمةاة النظع رن واق  الســــــــياقان  ورن كــــــــياا الةحوس الو نية للتصــــــــدي للةائحة والت ارن من 

ــولحاو والتعسس حياه التلجيحو  ــعا  لقاحان م  نةو والحواجز التن لحوه سوة وفـ ــعبة شـ المحليةو رما رن  للا كـ
ــ   ــع وضــ ــتقبع لردــ ــ ت لب  نا  مســ ــر بن القدجة الو نية بلى ل ميم اللقاحان بلى مختلف الفئانو وكــ ردــ

اس  ان صــــــا  وال دالة الاجتما يةو ولســــــتند للى  قاش مةتم ن مســــــتن ع .   للجيح و نية لســــــتعشــــــد رمب 
 ولعل ز بلى الحق رن الصحةو
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( رعفـــــة  2030-2021ومتيح لبرة بقد الأمم المتحدة للنحوف رالصـــــحة رن معحلة الشـــــيخو.ة ) - 44
 يم ما   لل مع الةمابن م  مختلف الةحان فـــــــــــاحبة المصـــــــــــلحة لتمة ن رباج الســـــــــــن من الجياه رما ي تبعو ه

والاحتفا  رالقدجة بلى الخا  القعاجان وانرقا  بلى بزمحم واومتحم واكـــــتقرلحمو وورقا للتقعمع الأكـــــاكـــــن بن 
و ر ة 2020بقد النحوف رالصـــــــحة رن معحلة الشـــــــيخو.ةو اللي  شـــــــعله منظمة الصـــــــحة ال المية رن باه  

غ ع قاسجمن بلى للبية احتياجالحم مل وة شــــخف من رباج الســــن رن جمي  ل حا  ال الم   142يقع بن   لا ما
الأكـــــاكـــــيةو ح ث لوجد النســـــا  المســـــنان رن وضـــــ  كـــــن   وجه .انو ولتي ع قدجة الناك اللالية وب ئالحم 
رال ديد من ال وامع والمســــــاجان المحتملةو وبمعوج الوقتو ر ة الأ ع المتعافم للحعماة لو الامتيا  الاجتمابن 

ن مسـاجان حيالية مختلفةو واو ما قد يص ع رلللا بلى قدجلحم اللالية والاقتصـاسي بلى الصـحة يدـ  الناك ر
وقدجلحم الواي يةو وجمي  المحدسان الأكـــاكـــية لقعمبا قا لة للتحســـ ن من .ره لر  ع الســـياكـــانو وممةن لة 
لســــحم رن النحوف رالصــــحة بلى النحو الأم ع رن معحلة الشــــيخو.ةو ول تســــن الئ القا لية لامية ربعت رن  

و رما رن  للا ما يت لق رةحوس التخ يف من   اجاا والتصــــــــدي لحاو ولا يمللا كــــــــوت  19-جائحة رور دكــــــــياا  
رن المـائـة من البلـداة  يـا ـان قـا لـة للمقـاج ـة بن القـدجة الـلاليـة لو القـدجة الواي يـةو بلى لة للـلا البيـا ـان  25

لفئان ال معمة الأفبع كــــنا للى محدوسةو ومصسي  قف البيا ان بن التمت  رالصــــحة رن معحلة الشــــيخو.ة لو ا
 ماسة لر  ب رباج الســـنو ومةب بلى الحةومان ولفـــحاب المصـــلحة الآ.عمن الاكـــت ماج رن البيا ان لعفـــد 

 ولحس ن الصحة رن معحلة الشيخو.ة  واه الحياة )ا ظع الشةع ال ا ن(و
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 القدجة اللالية

 الب ئان الدابمة 

  قدان القدرة 
 إلى حد كبير 

 انخفاض القدرة
 قدرة عالية وثابتة 

تلسين القدرة  
الوظيفية  فض   
 البيئاح الداعمة

من  وقوع الحالان  
 المعضية المزمنة ورشفحا 

بةس مساج/.فن  
 لساجة الحالان  النظاه الصحن التعاج ول عة 

 المعضية
 سبم السلوريان  العباية ال وملة الأجع 

 الم ز ة للقدجان 
ضماة حياة رعممة رن 
 المعاحع المتي.عة من الحياة

 لشةي  السلوريان  الب ئان
 الم ز ة للقدجان 

ل الة الحواجز التن لحوه سوة 
 القدجةالت ومن بن رقداة 

 تغيير أنماط التفكير والموافق والسلوك تجاه السن والشيخوخة

 القدجة الواي ية
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ــا  رالف ع بن التزامالحا  دبم ال ديد من بنافـــــــــع التمت  رالصـــــــــحة رن  - 45 وقد لبعبت الدوه الأبدـــــــ
والالفا يان المبعمة  2030معحلة الشـــــيخو.ة من .ره  ائفة متنوبة من الصـــــةوكو رما رن  للا . ة باه 

حق من حقوا  بلى الصـ  دين ال المن وانقليمنو وقد لبلن الب ن لة التمت  رالصـحة رن معحلة الشـيخو.ة  
ان ســـــــــــاة التن ينبرن لة يتمت   حا جمي  الناكو ولتيح الســـــــــــ ناجمواان المب نة رن الشـــــــــــةع ال الث رعفـــــــــــة  
ــياا بقد النحوف رالصــــــحة رن معحلة   لأفــــــحاب المصــــــلحة لتحديد انجعا ان التن يمةن لة لصسيو رن كــــ

 و 2030الشيخو.ةو للى لحق ق مستقبع لف ع لشعاقا ل باج السن رحلوه باه 

 
 الشةع ال الث

 سيناريوهاح التمتع  ال لة    مرح ة الشيخوخة 
 

 1السيناريو 

 تدهور اللالة

ــا للى .  الأكـــــاك للى حد رب ع من  يزمد الوضـــــ   ياكـــ
بدس رباج الســـــــــن اللين لا يســـــــــت ي وة للبية احتياجالحم 
الأكـــاكـــيةو ولا كـــيما لولئلا اللين لا يســـتف دوة كـــوت من 
رعن قل لــــة رســــــــــــــبــــب ال مع لو  وع الةنس لو الموق   

 غ ع  للا من برمان انسماب لو الاكتب اسو لو

لقليف الخدمان الصــــــــــــحية والاجتما ية المقد مة   
 ل باج السن

 ماسة المدروبان من الأمواه الخافــــــة للحصــــــوه   
 بلى الخدمان الصحية والاجتما ية

ــية التن لتحمع    ــع المايشـ ــبة الأكـ ل اليف  ماسة  سـ
 رااظة للحصوه بلى الخدمان الصحية

 ا خفاف اكتحقاقان الم اشان التقابدية 

فباج الســـــــــــن غ ع مشـــــــــــمول ن  تدا  ع التصـــــــــــدي   
 للةائحة والت ارن منحا

 لفاون ول عة التقده بلى الص  د ال المن 

 2السيناريو 

 عدم تغير اللالة

التـــــداوجو  م  ر ن  لرع  ــُ يـــ لر  ع  ــالـــــة سوة  الحـــ لظـــــع 
 ن ول عة التقده بلى الص  د ال المنواكتمعاج لفاو 

 اكتمعاج النفقان من الأمواه الخافة 

ــان التقابديةو سوة    ــتحقاقان الم اشــ بده لر ع اكــ
 لو.ن المعو ة لمن يعغبوة رن ال مع لفتعة ل وه

 ياب لي لحســـــــــ نان رن لر ية الخدمان الة دة   
 الميسوجة الت لفة ل باج السن

ى التصـدي بده وضـ  لو ل فا  لشـعم ان لحد  لل 
 للتم  ز بلى لكاك السن

 بده لر ع المواقف لةائ رباج السن 

لي.ع الت ارن ولفاون بملية لسماب رباج الســــــــــــــن  
 رن لدا  ع التصدي للةائحة

اكــــــــــــــتمعاج ال مــع ر قليــة متقوق ــة بنــد وضــــــــــــــ    
 السياكان رن م ظم البلداة

 3السيناريو 

 تلسن اللالة

الســــــــــــــن بلى   ربــــاج  للبيــــة لحســــــــــــــن رب ع ي ةس قــــدجة 
احتياجالحم الأكـــــاكـــــية مقاج ة رخ  الأكـــــاكو والا ت اش 

 ر د الةائحةو ولحس ن رعن الحصوه بلى الخدمانو

ــاة   ل ومع العبـايـة المت ـاملـة التن محوجاـا ان ســــــــــــ
والعبــايــة ال وملــة الأجــع ل بــاج الســــــــــــــن ولور عاــا  

 فةز  من التر ية الصحية الشاملة

 لر ع المواقف لةائ رباج السن رشةع ليةا ن 

كـعبة الت ارن والاكـتةارة الشـاملةو والتخ يف من  
 حدة الاض عاران الناجمة بن الةائحة

ــاملة    ــاجرة المةدية والشـ ــ ن المشـ ــاجع ول عة لحسـ لسـ
 ل باج السن

المـــــد ن    الحةومـــــان والمةتم   ــارع جحوس  لدــــــــــــــــ
 والق اع الخان لتحس ن القدجة الواي ية

الاكــــــــــــــت مــاجان ال ــالميــة والتقــده  لحســــــــــــــ ن لو م    
المحع 

  
 )ا ظع الشةع ال ا ن(و بقد النحوف رالصحة رن معحلة الشيخو.ةمنظمة الصحة ال الميةو  :المصدج 

   
ــت ي وة للبية   - 46 ــن اللين لا يســــــ ــةع ال الث(و يزساس بدس رباج الســــــ ــ ناجمو التداوج )ا ظع الشــــــ ورن كــــــ

مقاج ة رخ وا الأكــــــــــــاكو ولا كــــــــــــيما لولئلا اللين   2030رحلوه باه احتياجالحم الأكــــــــــــاكــــــــــــية  ماسة رب عة 
ــبب ال مع لو  وع الةنس لو الموق  لو غ ع  للا من برمان انسماب   لا ــوت من رعن قل لة رسـ ــتف دوة كـ يسـ

ــنو رما لخف ن  ــدي الةائحة والت ارن منحا رباج السـ ــمع جحوس التصـ ــ ناجموو لا لشـ ــتب اسو ورن الا السـ لو الاكـ
ــا ية المقدمة لحمو رما رن  للا اكـــــــتحقاقان الم اشـــــــان التقابديةو ولســـــــتمع ول عة التقده غ ع الخدمان ان ضـــــ

 المت ارئة بلى الص  د ال المنو  
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 تعزيز نظ  البياناح من أم  التعا   الشام  لجميع الفئاح العمرية من الجاللة   -دال   

ــياكــــة ال امة الناجحة  يا ان ج دة لت وة رم ارة - 47 الأكــــاكو وحتى قبع لة لتفشــــى جائحة    لت لب الســ
و را ت م ظم البلداة لفتقع للى  يا ان مو وقة مصـــنفة حســـب ال مع ليُســـتعشـــد  حا رن الةحوس ال امة  19- فور د 

العامية للى رحم وم الةة واق  رباج الســـن ومســـاامالحم واحتياجالحم والتحديان التن يواجحو حاو ولب ن التةعبة لة  
 و ( 14) ياة لح زا ضد رباج السن رن ان ر  بن البيا ان رشةع جول نن والمصشعان اناك رن ر  ع من الأح 

ــبب الةائحة للى لفاقم  قف  - 48 ــائية الو نية رســــــــ وقد يصسي ل   ع ال مليان ال ومية للمةالب انحصــــــــ
البيا انو وقد ل  لت قدجة المةالب بلى موافــلة لبداس انحصــا ان رشــةع .ان رن كــياقن التنمية وال مع 
ان ســــا نو ولب ن البحول لة ال ديد من المةالب وجدن فــــ وبة رن جم  البيا ان بن مختلف   اج الةائحة  
ــب ال مع والةنس   ــنيفحا حســــ ــنو وبندما جُم ت البيا انو لم يتم لحل لحا لحل ر رامرو لو لصــــ بلى رباج الســــ

 وانباقة وغ عاا من الخصائف  ان الصلةو لو ان ر  بنحا بلناو

ــائية الو نية رن البلداة المنخفدـــــــة والمتوكـــــــ ة   وقد - 49 لي ي ف ما يقعب من  صـــــــف المةالب انحصـــــ
الد.ع م  الواق  الةديد من لجع ضــماة جم  البيا ان من لجع الدجاكــان الاكــتقصــائية المخ   لحا مســبقاو 

ــب ع الم اهو ابتُمد  حة مختل  لةم  البيا ان ل نا  الةائحةو يةم    ن   ــتمدة رفن غا او بلى كـــ البيا ان المســـ
من الدجاكــان الاكــتقصــائية العول نية والأشــةاه الحدي ة لةم  البيا انو ولا كــيما المقا رن الحال ية رمســابدة 

رن المائة من  56لة  2020الحاكــــــــــــــوبو ومب ن العفــــــــــــــد اللي لجعله الأمم المتحدة والبنلا الدولن رن باه 
البيا ان لو اكـــــــتخدمت مصـــــــاسج  يا ان  ديلةو ولم ع  المةالب انحصـــــــائية الو نية غ عن  عمقتحا رن جم 
رن المائة من المةالب انحصــــــــــــــائية الو نية(و لل حا   82التر  ع الســــــــــــــائد رن الاكــــــــــــــتقصــــــــــــــا ان الحال ية )

رن المائة(و والتقديعان المنملجة   27رن المائة(و والبيا ان انساجمة ) 37الاكـتقصـا ان بلى شـبةة ان تع ت )
   و غ ع لة  ماسة اكتخداه مصاسج البيا ان غ ع التقل دية لخفن رةوة ل نولوجية   ن المنا قو ( 15) رن المائة(  14) 

وت ا لم لي.ل الت ديرن المد.لة بلى جم  البيا ان اكــــــــــــتةارة للةائحة الفةوةي العقميةي رن الابتباجو  - 50
ــن من بمليان جم  البيا انو ومن المعجح لة ي ا ن رباج  ــتب د رباج الســــــ ــع  رقد يُســــــ ــن من لباقة لتصــــــ الســــــ

رالبصع والسم  والتوافع وال ااان البد ية لف ع من الفئان الأ.عتو وبانضارة للى  للاو غالبا ما لقع لديحم 
م دلان الاكــتفاسة من الت نولوجيا ومن محاجان انلماه رالت نولوجيا العقميةو ولســل  الئ ال رعان الدــو  بلى 

لسماب رباج السـن رن المنحةيان الةديدة ولصـميم ال  نان والأكـال ب  الحاجة للى لحسـ ن رحم وم الةة مسـيلة  
 غ ع التقل دية لةم  البيا ان والتح ز المحتمع رن البيا ان المةمم ةو 

ورن اع ل ارن البلداة من الةائحةو ينبرن لب ا  الأولومة للحاجة للى ضــــــــماة لة لتصــــــــدت  ظم  - 51
الأبماج ر ية لســــلي  الدــــو  بلى ال عا الحيةلية والنظامية التن البيا ان للتحديان ولة ل وة شــــاملة لةمي  

ــتقبع لردـــــــعو ولدـــــــماة معو ة  ظم البيا ان بلى الصـــــــ  دين  يتخلف  حا المســـــــنوة بن العربو ولبنا  مســـــ
الو نن والدولن ورو حا شـــــــــــــاملة لةمي  الأبماجو يلزه  له جحوس متدـــــــــــــارعة والت اوة بن ر ب   ن موافن  

لورالان الما حة والمت دسة الأ عا  ولبدـــــا  لوكـــــاا البيا ان الأوكـــــ    اقاو ومنبرن انحصـــــا  الو ن  ن وا

 __________ 

 (14) Peter Lloyd-Sherlock and others, “Problems of data availability and quality for COVID-19 and older people 

in low- and middle-income countries”, The Gerontologist, vol. 61, No. 2 (October 2021)و 
 (15) “Survey of national statistical offices during COVID-19”, 16 December 2020و 
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ــاملة لةمي  الأبماج  ــ  لدا  ع شـــــ ــن وجار الحم بلى  حو را  رن الةحوس العامية للى وضـــــ ــعاك رباج الســـــ لشـــــ
 لركتةارة والت ارن رن جمي  معاحع سوجة ل تاب البيا انو

متخلة بلى الصـــــ  د الدولن الةحوس المتصـــــلة رالبيا انو ول د  وارة ولســـــابد ال ديد من المباسجان ال - 52
و لوه منصة  2020 يا ان الشـيخو.ة التار ة لمنظمة الصـحة ال الميةو والتن ل لقت رن لشـعمن الأوه/لفتوبع 

ــن نو م  لصـــنيف البيا ان حســـب ال مع والةنس والبلد نلاحة رحم   للبيا ان ال المية لت لق رصـــحة وجرائ المسـ
دــــــــع لرلةااان  ان الصــــــــلة وسبم التقده المحع   حو لحق ق الأادا  ال الميةو ومحد  رعمق ل تشــــــــف لد لر

الم نن رانحصــــا ان المت لقة رالشــــيخو.ة والبيا ان المصــــنفة حســــب الســــن للى ل ومع لسوان و عا موحدة  
 ن تاب لحصا ان مت لقة رالشيخو.ة وبيا ان مصنفة حسب السنو 

 
التعاون الدول  الشةةةةةةام  لجميع الفئاح العمرية    أعقاب تفشةةةةةة  مرض  يروس كورونا   -هاء  

 (19-)كو يد

و يتســم التقده المحع  رن لحق ق لادا  التنمية  2030ر د معوج كــت كــنوان بلى لنف ل . ة باه  - 53
و  2019رن باه  المســــتدامة ري ه متفاون وغ ع راٍ و وبلى .ل ية قمة لادا  التنمية المســــتدامة التن بقدن 

ح ث لم الت حد رالتزامان بالمية لتســــــــعم  ول عة الةحوس المبلولة .ره بقد من ال مع من لجع لحق ق لادا  
ــتدامةو لفشـــــــــــــت الةائحة وراة لحا   اج و.يمة بلى جمي  لللا الأادا و رما لوحظ لعاج  رن   التنمية المســـــــــــ

ــحاب المص ــــ ــاجرة لفــ ــا بلى مشــ ــعافان القائمة من لجع لنف ل ر ن المةالانو ول عن الةائحة ليدــ لحة والشــ
ــائية لجعمت رن باه   ــتقصـ و  2020لللا الأادا  ومتار تحا واكـــت عاضـــحاو وورقا لعسوس الحةومة بلى سجاكـــة اكـ

التن لص ع بلى مشــــاجرة لفــــحاب المصــــلحة رن الاكــــت عاضــــان   19-فاة للتر  عان المتصــــلة رةائحة رور د
 .ان بلى مشاجرة رباج السنول ع كلبن رشةع  2020الو نية ال و ية ل اه 

ــاملـة لةمي  الفئـان ال معمـة م  . ـة بـاه   - 54 و ينبرن  2030ومن لجـع موا مـة لجعا ان الت ـارن الشــــــــــــ
بلى رباج الســـــــن من منظوج لادا  التنمية المســـــــتدامةو وبروة  19-لجعا  سجاكـــــــان ولحل رن لتي  ع رور د

برن لة لجيس جحوس العفـــــــــــد التقده المحع  رن  بلى  للاو ولمشـــــــــــيا م  مبدل بده لعك لحد .لف العربو ين 
 لحق ق لادا  التنمية المستدامة المت لقة رالمسن نو

و اسن الةائحة من الحاجة للى الم و ة ان ســــــــــــا ية رن جمي  ل حا  ال المو   نما ب لت رن الوقت   - 55
لاحتياجان الخافـة رةباج   فسـه ليصـاه لللا الم و ةو وقبع لفشـن الةائحةو را ت اناك لسلة متزايدة بلى لة ا

ــحامالحم غالبا ما لُحمع رن  ظم انغا ة رن حالان ال واج و واو ما  اس رن لفاقم المخا ع التن  ــن وتكــــــ الســــــ
للى لفاقم الئ  19-يواجحو حاو ولضــــــ ف قدجلحم بلى التصــــــدي لل واجل والت يف م حاو وقد لسن ل مة رور د

لة لص ع  حا الأ مان المقبلة بلى رباج الســـــن ما لم لتخل   التحديان ولســـــلي  الدـــــو  بلى ال ي ية التن يمةن
ل ع كــــــــــــــلبن بلى   “سولـة لمبـا و يـا”لـدا  ع رـا يـةو رفن ال ـام عوة م رو رـاة للنزاع المســــــــــــــلح رن مـا يســــــــــــــمى  

اكــــتعاليةيان احتوا  الأضــــعاج والتخ يف من   اجاا التن وضــــ تحا الحةومةو و اس  للا من لفاقم مةالان م ع 
 و( 16) ية التن لواجه رباج السن وتمةا ية حصولحم بلى الرلا  ل نا  الةائحةالتحديان الصح

 __________ 

 (16) Olanrewaju Ajiboye and others, “Stakeholder group on ageing: Africa survey on the impact of COVID-19 

containment and mitigation strategies on the rights of older persons in Africa”, International Journal on 

Ageing in Developing Countries, vol. 5, No. 1 (2020)و 
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وقد را ت الةائحة رم ارة سبوة للى لب ا  الأولومة لركت ماجان رن مةاه التياب للمخا ع والوقاية  - 56
ــن رن .   التياب لةمي  ل واع حالان ال واج   ــعاك رباج الســ ــاوج م حم منحاو ول ع ن الحاجة للى لشــ والتشــ

رشــية لفدــ رلحمو وت ا لم لشــمع لق يمان الاحتياجان التن لجعمت ليُســتعشــد  حا رن جحوس الاكــتةارة لحالان  
ال واج  جمي ي الفئان ال معمة بلى  حو راٍ و رقد لا يحصــى المســنوة رالقدج ال ارن وقد لا يةعي التصــدي 

 موللتحديان التن لواجححم وللبية الاحتياجان الخافة  ح

  
آخر المسةةةةةةةتجداح ال ةةةةةةةادرة عن منظومة الأم  المتلدة ومبادرات ا الرامية إلى  - را عا  

 الن وض  قضايا الشيخوخة 

جغم مواجحة التحديان الخ  عة الناجمة بن الئ الةائحةو وافـــــــــــلت ريا ان منظومة الأمم المتحدة  - 57
باية الفعمق غ ع العكــــمن المشــــتعك   ن الاضــــ رع  ولايالحا المت لقة رالنحوف رقدــــايا الشــــيخو.ةو ولحت ج 

ريا ا رمباسجان ول شــ ة مختلفةو ولفــدجن لللا ال يا ان منشــوجان  ان   21الورالان الم نن رالشــيخو.ةو قاه 
ــلة رالموضـــوعو رما رن  للا  ــن نفـ ــد المسـ و اللي لبدله منظمة الصـــحة  التقعمع ال المن الأوه بن التم  ز ضـ

م المتحدة لحقوا ان سـاة وتساجة الشـصوة الاقتصـاسية والاجتما ية وفـندوا  ال المية رالت اوة م  مفوضـية الأم
الأمم المتحدة للســةاةو ولفــدج لبدــا  الفعمق المشــتعك   ن الورالان لجشــاسان لقنية محد ة ولوحان لمتار ة 

 ورباج السنو  19-البيا ان وم لومان بن اللقاحان وموجزان بن رور د

 Ageing in a Digital World: Fromلصــــــــالان التقعمع الم نوة ”و شــــــــع الالحاس الدولن لر - 58

Vulnerable to Valuable  و اللي يتناوه الةاا ن بالم  ن راكـــــــح ن ي ز  لحداما الآ.عو واما: احوج“
و لقاه منتدت القمة ال المية لمةتم  الم لومان شــعافة  2021الت نولوجيا العقمية وشــيخو.ة الســةاةو ورن باه 

ال المن الم نن رالشـــــيخو.ةو رالت اوة م  الالحاس الدولن لرلصـــــالان ومنظمة الصـــــحة ال المية م  التحالف 
وتساجة الشصوة الاقتصاسية والاجتما يةو رن كياا لوه جائزة قدمحا بلى ان را لر ت اج رن مةاه النحوف 

جا التن لتيح التمت  رصــحة  رالصـــحة رن معحلة الشـــيخو.ةو وان الةائزة التن مُنحت لأف ع الت نولوجيان ا ت ا
لورع وبنشـــــــــــــاا لفبع رن معحلة الشـــــــــــــيخو.ةو وقُدم مت رن ل اج مســـــــــــــاج .ان يت لق  ت نولوجيا الم لومان 

 والالصالان ورباج السنو 

ــتعك للتخ ي  لار  للأمم  - 59 ــيخو.ة  ياسة منبع مشــــ ــتعك   ن الورالان الم نن رالشــــ ولولى الفعمق المشــــ
رالصـــــــــحة رن معحلة الشـــــــــيخو.ةو يتدـــــــــمن النظع رن انجعا ان  ان الأولومة المتحدة لتنف ل بقد النحوف  

ه الفعمق المشـــــتعك   ن الورالان للى مةموبة   المت لقة رالدبوة والبعمةة والبيا ان والمشـــــاجرة والمســـــا لةو وقد 
ر ـد  لـلا   الأمم المتحـدة للتنميـة المســــــــــــــتـدامـة مةموبـة من لـدا  ع الـدبمو التن للـاحتحـا مةموبـة الأمم المتحـدة

لنظاه المنســــق ن المجيم ن ولرعقة الأمم المتحدة الق عمةو ر ية كــــد مختلف ال رعان المحتملة رن مةالان منحا 
 التو ية والت ليم والقدجة وانجاسة السياكيةو

  
 اتستنتاماح والتوصياح  - خامسا   

المةتم ان جلكــا بلى للى لوقف ال الم رشــةع غ ع مســبوا وقلبت حياة  19-لقد لسن جائحة رور د - 60
بقبو ومن المتوق  لة ل وة لدا يالحا  وملة الأمدو رما اشـــــــتدن الأ مة لو كـــــــل ت الدـــــــو  بلى الةااان  
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ل.عتو رما رن  للا لوجه بده المســاواة المتفشــية والمتزايدةو والدــ ف ال المن اللي ي تعي الاقتصــاسان و ظم 
 ل ع التنمية البشعمة بلى ال الم ال بي نوالحماية الاجتما يةو رما رن  للا العباية الصحيةو و 

ــا   - 61 ــت داس الدوه الأبدـــــــــ ومنبرن النظع للى الةائحة بلى ل حا ا.تباج لقدجة التحمع يجيس مدت اكـــــــــ
لعؤمة مةتم ان لتســـــــــــــم  تقده لبماج لرعاسااو وقد ل ع ن الأ مة مدت . وجة الحالة رالنســـــــــــــبة ل باج الســــــــــــن  

ــاواة وتلحاححاو ح ث يواجه ال   ع منحم ل  حديان محدسة ومتباينةو  اسن من حدلحا الحيافع القائمة ل ده المســـــــــــ
 والحعماة التن لدعب رةلوجاا رن التم  ز ضد المسن نو  

وم   للاو يمةن لة لصسي الئ الةائحة للى التر  عو ومت لب  نا  مســــــتقبع لردــــــع لجاسة كــــــياكــــــية  - 62
ن رن الخ اب ال اه حوه الشـــــــيخو.ة ورباج الســـــــنو لقوت لتبنن لحوه قائم بلى الحقوا ومســـــــتند للى البيا ا

ــنوة رن جمي   ــة لمن  ل عاج الخو  والم ا اة الللين ل عف لحما المسـ ــارعة ومدجوكـ وملزه الخا  لجعا ان متدـ
ل حا  ال الم ل نا  ا تشـــاج الةائحةو ولحجيقا لحلا الرعفو يةب  له الةحوس للتصـــدي رشـــةع فـــعمح ومباشـــع 

جكــان الأكــاكــية التن لنتحلا حقوا رباج الســن ولزمد من المخا ع وموا ن الدــ ف  للحيافع والمواقف والمما
التن يواجحو حاو وكـيةوة ضـماة مشـاجرة رباج السـن مشـاجرة راملة ومتسـاومة لمعا حاكـماو ومنبرن الاكـتعشـاس  
 وجحــان  ظعام و.بعالحم رن مةــاه الت ع  بلى التحــديــان الم عوحــة والفعن والحلوه المتــاحــة بنــد  ــله 
جحوس الت ــارنو رمــا ينبرن لآجائحم و.بعالحم لة لــدبم للــلا الةحوسو وكــــــــــــــيةوة  نــا  ل ع قــا و يــة لقوت بلى 
ــنو رما رن  للا الت ة ع رالةحوس العامية   ــاة الواجبة ل باج السـ ــ  دين الو نن والدولن لحماية حقوا ان سـ الصـ

 حقوا رباج السن ورعامتحمو  للى وض  مقتعحان لوض  فلا قا و ن سولنو او السب ع للى ل زمز وحماية

  :وقد لعغب الدوه الأبدا  رن الجياه رما يلن - 63

م    السةةةن والشةةةيخوخة    خوا اتسةةةتجا ة والت هب     )ل(  ضةةةمان إدماج شةةةواق  التقدا
مميع مجاتح السةةةياسةةةاح ع ى ال ةةةعيدين الولن  والدول   واسةةةتشةةةارة كبار السةةةن وممث ي      عم ياح  

 قرار لك  تعلس احتيامات   المتنوعة؛التخويا واتخا  ال

ملا لة التمييز ضةةةد المسةةةنين والتمييز ع ى أسةةةاس السةةةن والت ةةةدي ل تمييز المتعدد   )ب( 
  الجوانب الذي يكثر ع ى كبار السن  وت سيما النساء والأشخاص  وي الإعاقة؛

المملمةةة لزيةةادة قةةدرة كبةةار  تعزيز نظ  اللمةةايةةة اتمتمةةا يةةة واعتمةةاد تةةدابير التوظي    )ب( 
 السن ع ى ال مود وضمان قدرت   ع ى تلقيق الأمن اتقت ادي واللفاظ ع يه أثناء الأزماح؛

تو ير خدماح أ ضةةةة     مجال الرعاية والدع  لكبار السةةةةن من خمل مجتمعاح مل ية   )س( 
الأم     المنزل والمجتمع المل    شةةةام ة ل جميع   سةةةب  من ا ضةةةمان اللق    الرعاية والدع  الووي    

و   مكسةةةةسةةةةاح الرعاية  مع النيام    نفس الوقت  ضةةةةمان تمتع كبار السةةةةن  اللق    اعتماده  ع ى  
  أنفس   واستقمليت  ؛

اعتماد ن ج شةةام  ومتكام  يلون ملورا الإنسةةان إزاء الرعاية ال ةةلية ع ى المسةةتو    )ه( 
ياسةةاح الولنية  و ل  من أم  تو ير الرعاية ال ةةلية ع ى  السةةريري     ظ  التنسةةيق ع ى مسةةتو  السةة

نلو  عال ومسةةةةتدام ومن ةةةةف   ما     ل  الرعاية ال ةةةةلية العق ية  و دارة الأمراض قير المعدية  وبذل  
 م ود لتل ين الكبار؛
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وضةةع خوا ت نيو ولنية تسةةترشةةد  مبادا الإن ةةال والعدالة اتمتما ية  وتسةةتند إلى   )و( 
 ستنير وترتكز ع ى اللق    ال لة؛نقاش مجتمع  م

تكثي  الج ود للإبمغ عن البياناح الم ةةةةةنفة حسةةةةةب العمر والجنس واتنتماء العرق    ) ( 
واللالة اتمتما ية واتقت ةةةةةةةةادية والإعاقة من أم  تقيي  اتحتياماح المتنوعة لكبار السةةةةةةةةن  وضةةةةةةةةمان  

 استخدام البياناح المتاحة وتل ي  ا.


