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  لجنة السكان والتنمية
  الدورة السابعة والأربعون

 ٢٠١٤أبريل /نيسان ١١-٧
مناقشة عامة بـشأن الخـبرة الوطنيـة في المـسائل           

تقيـــيم حالـــة تنفيـــذ برنـــامج عمـــل : الـــسكانية
        المؤتمر الدولي للسكان والتنمية

ز بيان مقدم من منظمة أطباء العالم الدولية، وهي منظمة غير حكومية ذات مرك ـ               
  استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي

  
 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين       

  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  بيان    
  العمل الآن من أجل الحصول بشكل أفضل على منع الحمل والإجهاض الآمن والقانوني    

  
كــبير في مجــال صــحة الأم في العــشرين عامــا الأخــيرة، إذ تراجــع معــدل   تقــدم حــدث  

ــية بنــــــسبة   ــامي  ٤٧،٨٧الوفيــــــات النفاســــ ــا بــــــين عــــ ــة فيمــــ ، ٢٠١٠ و ١٩٩٠ في المائــــ
ــع ــك وم ــن ذل ــسبة       ل ــية بن ــات النفاس ــدد الوفي ــيض ع ــق هــدف تخف ــوارد  ٧٥يتحق ــة ال  في المائ
ــة      في ــسكان والتنميـ ــدولي للـ ــؤتمر الـ ــل المـ ــامج عمـ ــؤتمر القـ ــ(برنـ ــالي،  ). اهرةمـ ــدل الحـ وبالمعـ
 ٥، وتظـل الغايـة     ٢٠١٥ بلدا المهتمـة سـتفي بالتزاماتهـا بحلـول عـام             ١٨١فقط من الـ     ٢٣ فإن

  .من الأهداف الإنمائية للألفية هي الأبعد عن التحقق
إن رفض حكومات عديدة معالجة مـسألة حـالات الحمـل العـارض بالـشكل المناسـب                   

وحالات الحمـل العـارض مـن العوامـل الأساسـية الـتي          . لتقدمهو من الأسباب المحتملة لانعدام ا     
 مليـون حالـة حمـل غـير مرغـوب      ٨٠وتحـدث كـل عـام      . تسهم في الاعتلال والوفـاة النفاسـيين      

ويـؤدي  .  في المائة من حـالات الحمـل في العـالم        ٤٠في البلدان النامية، وهو ما يشكل قرابة         فيه
 المنطـوي علـى مخـاطر عاليـة، وبخاصـة فيمـا يتعلـق           هذا في الواقع إلى ازدياد عدد حالات الحمل       

ويمـوت  . بحالات الحمل المبكر والمتقارب، وإلى عدد مرتفع من حـالات الإجهـاض غـير الآمـن               
 امرأة كل عام بسبب مضاعفات الإجهاض غير الآمـن، وهـو مـا يمثـل                ٥٠ ٠٠٠ما يقرب من    

 ملايـين امـرأة إلى الرعايـة الطبيـة     ٨ويحتـاج زهـاء   .  في المائة من الوفيات النفاسـية في العـالم        ١٣
ــثهن لم يحــصلن       ــر مــن ثل بــسبب المــضاعفات الناجمــة عــن الإجهــاض غــير الآمــن؛ غــير أن أكث

  .على الرعاية المناسبة قط
إن تحــسين منــع ومعالجــة حــالات الحمــل العــارض هــو بوضــوح مــسألة صــحة عامــة        

وبعـد عـشرين عامـا      . فاسـية رئيسية، وهو نهج لا غنى عنه لتحقيق أهداف مكافحة الوفيـات الن           
مــن مــؤتمر القــاهرة، يجــب أن تهيــئ خطــة الأمــم المتحــدة للــدول الأعــضاء فرصــة التــسليم بهــذه  
الحقيقــة وعقــد الالتزامــات المطلوبــة، مــن أجــل تحــسين الحــصول علــى منــع الحمــل والإجهــاض 

  .الآمن والقانوني
  

  معالجة الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة    
صول الجميــع علــى منــع الحمــل الموعــود في القــاهرة ومــؤتمر قمــة الأمــم المتحــدة  إن حــ  

 مليـون امـرأة راغبـة في تجنـب          ٢٢٢فهناك اليوم ما يقدر بــ       . للألفية أبعد ما يكون عن الحقيقة     
وعلـى  . أو تأجيل الحمل في البلدان الناميـة مـا زلـن مفتقـرات إلى الوسـائل الحديثـة لمنـع الحمـل                     

بــادرات دوليــة في الأعــوام الأخــيرة لتعزيــز تنظــيم الأســرة، فــإن نــسبة         الــرغم مــن وجــود م  
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الاحتياجــات غــير الملبــاة إلى الوســائل الحديثــة لمنــع الحمــل لم تــتغير في الواقــع في جميــع البلــدان   
ولا بــد مــن بــذل مزيــد مــن الجهــود الــتي تــستهدف، بوجــه أخــص،  . الناميــة في العقــد الماضــي

وفي كـل عـام يـصبح أكثـر     . ت إلى التربية الجنسية ومنع الحمـل     أضعف فئات المراهقات المفتقرا   
.  ملايين شابة أمهات قبل بلوغ الثامنة عشرة من العمـر، ومليـونين قبـل الخامـسة عـشرة                  ٧من  

والمضاعفات المتصلة بالحمل أو الولادة هي من الأسـباب الرئيـسية لوفـاة المراهقـات في البلـدان                 
  .ذات الدخل المنخفض

ع الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظـيم الأسـرة سـتكون لهـا آثـار كـبيرة،                  إن تلبية جمي    
 مليونـا، وعـدد حـالات الإجهـاض غـير الآمـن             ٥٤بخفض عدد حالات الحمل العارض بمقـدار        

وتحقيقا لذلك يتعين على المجتمع الدولي الموافقة على رصد مزيد مـن المـوارد              .  مليونا ١٦بواقع  
ــضمان حــصول    ــم     لتنظــيم الأســرة ل ــدة تلائ ــى خــدمات جي ــز، عل ــع، دون إكــراه أو تميي الجمي

احتياجات كل فرد، والحصول على تربية جنسية شاملة ومجموعة كاملـة مـن الوسـائل الحديثـة              
  .لمنع الحمل، بما في ذلك الوسائل العاجلة لمنع الحمل

  
  الدفاع عن الحق في الإجهاض الطبي    

ارض أمـرا أساسـيا، فـإن حـصول الجميـع           إذا كان الاستثمار في منع حالات الحمل الع         
على الوسائل الحديثة لمنع الحمـل لا يمكـن أن يكـون الحـل الوحيـد لمـشكلة حـالات الإجهـاض               

ــع الحمــل       . غــير الآمــن  ــتج ثلــث حــالات الحمــل العــارض عــن ســوء اســتخدام وســائل من وين
 عـلاوة  ولـذلك فـإن مـن الـضروري،       . فشلها، أو ببساطة عـن عـدم تـوافر الوسـيلة المنـشودة             أو

  .على منع الحمل، حصول النساء والفتيات على الإجهاض القانوني والآمن عند الاقتضاء
 مليــون حالــة إجهــاض الــتي تجــري كــل عــام تــتم ٤٠واليــوم فــإن أكثــر مــن نــصف الـــ   

 بلـــدا حـــررت قـــوانين الإجهـــاض لـــديها ٢٠ورغـــم أن أكثـــر مـــن . ظـــروف غـــير صـــحية في
ــن ــإن   مـ ــيين، فـ ــدين الماضـ ــود في العقـ ــن  القيـ ــرب مـ ــا يقـ ــلاتي   ٤٠ مـ ــساء الـ ــن النـ ــة مـ  في المائـ
ومـن المهـم    . الإنجاب مـا زلـن يعـشن في بلـدان ذات تـشريعات تقيـد الإجهـاض بـشدة                   سنّ في
بل هو على العكـس يعـرض للخطـر        . ملاحظة أن منع الإجهاض بالقانون إجراء غير رادع        هنا

. القانونية للتخلص مـن الحمـل     البالغ صحة النساء اللاتي لا يملكن سوى اللجوء إلى السبل غير            
ومن هذا المنظور فإن رفع القيود عن الحصول على إجهاض آمن وقـانوني يعـد عنـصرا أساسـيا            

  .في سياسات الحد من الوفيات النفاسية
ــامج        ــة برنـ ــة بمتابعـ ــتثنائية المعنيـ ــة الاسـ ــة العامـ ــدول، في دورة الجمعيـ ــى الـ ــتعين علـ ويـ
ــل ــسكان والتنم   عمـ ــدولي للـ ــؤتمر الـ ــام   المـ ــد عـ ــا بعـ ــة إلى مـ ــة  ٢٠١٤يـ ــاوز المعارضـ ، أن تتجـ

الأيديولوجية، وأن تنظر إلى الحق في الإجهاض باعتباره جزءا عمليا وأساسـيا مـن حـل مـسألة                  
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ويتــضمن ذلــك، كخطــوة أولى، الوفــاء بالالتزامــات المعقــودة في برنــامج . صــحة عامــة رئيــسية
ا لا يكـون الإجهـاض مخالفـا    العمل بالـسعي إلى ضـمان الحـصول علـى الإجهـاض الآمـن حيثم ـ          

ويتطلب هذا أيضا من البلدان التي لم تلغ تجريم الإجهـاض ولم تقننـه         ). ٢٥-٨الفقرة  (للقانون  
، ٢٠١٢وفي أوروغواي اختارت الدولة أن تلغي تجريم الإجهـاض في عـام             . بعد أن تفعل ذلك   

ية ومنظمـات المجتمـع     في استجابة لحملة قوية نظمهـا المهنيـون العـاملون في مجـال الرعايـة الـصح                
وهذا القرار من معـالم صـحة المـرأة في أوروغـواي،            . المدني، وشاركت فيها منظمة أطباء العالم     

ــع علــى خــدمات الإجهــاض الجيــدة     ــق لحــصول الجمي وفي هــذا العــام الحاســم  . ويفــسح الطري
  .للحقوق الجنسية والإنجابية، يتعين على الدول الأخرى أن تحذو حذو أوروغواي

نقضاء عشرين عاما على مؤتمر القاهرة وقبـل عـام مـن انقـضاء الأهـداف الإنمائيـة       وبعد ا   
للألفية، ستكون دورة الجمعية العامة الاستثنائية نقطة تحول في تحديـد خطـة التنميـة لمـا بعـد عـام                

وفي سياق التساؤل الواسع النطاق عن حقوق المـرأة الجنـسية والإنجابيـة، تـدعو منظمـة                  . ٢٠١٥
 المجتمع الدولي إلى الحفاظ علـى يقظتـه، وأن تكـون لـه رؤيتـه في التأكيـد مجـددا علـى               أطباء العالم 

أهمية الحق الأساسي لجميع الأزواج والأفراد في أن يحـددوا بـشكل حـر ومـسؤول عـدد أطفـالهم                  
إن ممارسة هذا الحق بشكل تام تقتضي التوصل إلى سبل أفضل لمعالجـة المجـالات      . والمباعدة بينهم 

  . في برنامج العمل، وبخاصة التحديات التي تواجه منع ومعالجة حالات الحمل العارضالرئيسية
  :وبناء على ذلك تتقدم منظمة أطباء العالم إلى الدول بالتوصيات التالية  

ــدفا ذا أو      •   ــة هـ ــسية والإنجابيـ ــصحة الجنـ ــون الـ ــمان أن تكـ ــة   ضـ ــة التنميـ ــة في خطـ لويـ
  ٢٠١٥ عام بعد لما

وارد المخصصة لتمويل رعاية وخدمات الصحة الجنسية والإنجابيـة         العمل على زيادة الم     •  
  زيادة كبيرة

  زيادة نسبة المساعدة الإنمائية الرسمية المخصصة لرعاية وخدمات الصحة الجنسية والإنجابية  •  
ــسنوية للتقــدم المتحقــق في مجــال الــصحة       •   ــة للمراجعــة ال ــة رصــد ومراقب اســتحداث آلي

  يةوالحقوق الجنسية والإنجاب
ــا،      •   ــة أو خارجهـ ــواء في المدرسـ ــشباب، سـ ــشاملة لجميـــع الـ ــة الجنـــسية الـ ــوفير التربيـ تـ

لمساعدتهم في اتخاذ قرارات واعية في هـذا الموضـوع، بمـا يتفـق والمـساواة بـين الجنـسين                
  وتقاسم المسؤوليات

ضمان حصول النساء والفتيات على طائفة واسـعة مـن الوسـائل الحديثـة لمنـع الحمـل،                    •  
  ها الوسائل العاجلة لمنع الحملبما في
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رفع الحـواجز القانونيـة والتنظيميـة الـتي تعـوق الحـصول علـى منـع الحمـل والمعلومـات                       •  
الخاصة بالصحة الجنسية والإنجابيـة، مثـل الموافقـة الإلزاميـة للوالـدين، والقيـود المتعلقـة                  

  بالعمر والحالة الزواجية
 لمنـع الحمـل، كالوسـائل الطويلـة الأجـل           ضمان الحصول بحريـة علـى الوسـائل الحديثـة           •  

  )مثل اللولب الرحمي، والمغرسات، والتعقيم الطوعي(
ضمان الحصول على مجموعة شـاملة مـن الخـدمات الجيـدة الـتي تقـدم بـصورة إنـسانية                      •  

ودودة، وتتـيح لجميـع النــساء والمراهقـات الاســتفادة مـن العـلاج الطــبي في حالـة إنهــاء       
  حدوث مضاعفات بسببهالإجهاض غير الآمن أو 

إلغاء القوانين والنظم التي تحد من الإعمال الكامل للحق في الإجهاض، مثـل الحـصول           •  
  على إذن من الوالدين أو الزوج، أو فترات الانتظار الرسمية

ــساء والمراهقــات الــلاتي يخــضعن        •   ــة ضــد الن ــدابير عقابي ــة علــى ت إلغــاء القــوانين المنطوي
) ك (١٠٦، والإفراج عن المحتجزات منـهن، وفقـا للفقـرة           لحالات إجهاض غير قانوني   

  من منهاج عمل بيجين
  تنقيح القوانين والسياسات لجعل الإجهاض ميسرا وقانونيا  •  
 .ضمان الحصول مجانا على خدمات الإجهاض الآمن والقانوني  •  

  
 المنـع  الإجهـاض غـير الآمـن مـن      ”ولمزيد مـن المعلومـات، يرجـى الاطـلاع علـى الملـف المعنـون                

ــل إلى ــن   “العمـ ــة مـ ــسية والإنكليزيـ ــاح بالفرنـ ــو متـ -www.medecinsdumonde.org/Nos، وهـ

Combats/Priorites-d-action/Promotion-de-la-sante-sexuelle-et-reproductive-SSR 
  .“Plaidoyer”المفتاح المسمى   تحت

  


