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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят девятая сессия 

9–20 марта 2015 года 

Последующая деятельность по итогам четвертой 

Всемирной конференции по положению женщин 

и специальной сессии Генеральной Ассамблеи  

под названием «Женщины в 2000 году: равенство  

между мужчинами и женщинами, развитие и мир  

в XXI веке» 
 

 

 

  Заявление, представленное Международным фондом 

Королевской академии наук — неправительственной 

организацией, имеющей консультативный статус при 

Экономическом и Социальном Совете* 
 

 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-

страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-

ского и Социального Совета. 

__________________ 

 *  Настоящее заявление выпускается без официального редактирования. 
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  Заявление 
 

 

  «Пекин+20»: женское здоровье и развитие  
 

 

 Мир переживает период важных достижений в социальной, гуманитарной 

сфере и в обеспечении гендерного равенства, который примечателен еще и тем, 

что они являются результатом обширных исследований наряду с многочислен-

ными международными и национальными усилиями для их осуществления. 

Тем не менее для многих обездоленных групп населения и обществ статья 25 

Всеобщей декларации прав человека: «каждый человек имеет право на такой 

жизненный уровень, включая пищу, одежду, жилище, медицинский уход и не-

обходимое социальное обслуживание, который необходим для поддержания 

здоровья и благосостояния его самого и его семьи, и право на обеспечение на 

случай безработицы, болезни, инвалидности, вдовства, наступления старости 

или иного случая утраты средств к существованию по не зависящим от него 

обстоятельствам», остается несбыточной целью. 

 Вплоть до недавнего времени взаимозависимость женского здоровья и 

социального развития в значительной мере игнорировалась. В настоящее время 

прилагаются национальные, региональные и международные усилия к расши-

рению сферы охраны женского здоровья за рамки репродуктивного и сексуаль-

ного здоровья, поскольку женское здоровье означает гораздо больше, нежели 

просто его материнский аспект. Здоровье является, пожалуй, одним из наибо-

лее важных, если не единственным аспектом, когда женщины сталкиваются с 

факторами риска. Женское здоровье заслуживает гораздо большего внимания в 

силу биологических и поведенческих факторов влияния.  

 Платформа действий в формате «Пекин+20» включает в себя пропаганду 

и распространение данных исследований и информации о здоровье женщин, 

чтобы реализовать полученные знания на практике для более эффективных ре-

зультатов в улучшении и развитии женского здоровья. Масштаб и серьезность 

проблемы женского здоровья далеко превосходит просто репродуктивное и 

сексуальное здоровье. Женское здоровье характеризуется биологическими 

особенностями протекания неинфекционных заболеваний. К понятию «жен-

ское здоровье» относится психическое благополучие. Женское здоровье зави-

сит от образа жизни. Прежде всего решение проблем женского здоровья требу-

ет необходимых исследований для выбора планов действий и практических 

методов. 

 Мы должны признать, что существуют половые диспропорции и биологи-

ческие особенности протекания заболеваний, характерные для каждого пола, 

главным образом неинфекционных заболеваний. По прогнозам Всемирной ор-

ганизации здравоохранения сердечно-сосудистые заболевания по-прежнему 

останутся основной причиной смерти. Мы знаем, что сердечно-сосудистые за-

болевания часто считаются «мужской» проблемой, но они тем не менее и для 

женщин являются «убийцей номер один». Хроническое обструктивное заболе-

вание легких — угрожающая жизни болезнь легких — по-прежнему поражает 

больше женщин, чем мужчин вследствие биологического фактора гендерной 

предрасположенности женщин по отношению к хроническому обструктивному 

заболеванию легких. Сегодня общеизвестным является факт, что женщины 

страдают от депрессии чаще, чем мужчины. Не столь известно, что в 2012 году 

Всемирная организация здравоохранения признала: к 2020 году депрессия ста-
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нет второй по значимости причиной смерти. Однако пока мало кто осознал 

данный факт, что вызывает задержки в обращении женщин за медицинской 

помощью и диагностировании. 

 После проблем и достижения целей развития тысячелетия сегодня мир 

сталкивается с другой проблемой — цели устойчивого развития и их роль в 

содействии обеспечению гендерного равенства и расширению прав и возмож-

ностей женщин. Уже сейчас среди гражданских, научных, профессиональных, 

национальных и международных сообществ существует колоссальная потреб-

ность в разработке центральной стратегии, которая могла бы перевести про-

блему здоровья женщин из разряда осведомленности о ней в призыв к дей-

ствию. Существует острая необходимость в инвестициях в целях поддержки 

производительности общества и его развития с помощью его основных «носи-

телей здоровья» — женщин. 

 Инвестирование в здоровье каждой женщины является вложением 

средств в здоровье каждой семьи, поощряя и защищая, таким образом, здоро-

вье и благополучие общества. В качестве представителя мировой молодежи в 

Международном фонде Королевской академии наук я верю в то, что призыв к 

действию должен начаться именно сейчас на всех уровнях общества, включая 

молодежь. Молодежь — это лидеры завтрашнего дня. Давайте расширять права 

и возможности нашей молодежи, чтобы сделать их проводниками перемен, с 

тем чтобы наше завтра наступило сегодня. 

 

 


