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 مجلس حقوق الإنسان 
 والأربعون  السابعةالدورة 

 2021 يوليه/تموز  13 - يونيه/حزيران 21

 من جدول الأعمال 3البند 

الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية تعزيز وحماية جميع حقوق  
 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية

إكوادور*، أل انيا*، ألمانيا،    ،*آيسبببببببلندا ، أسبببببببت اليا*، إسبببببببتونيا*،*إسببببببب انيا، الأرجنتين،  *أذربيجان  
باراغواي*، الب تغال*، بلجيكا*، بلغاريا، البوسببببببنة وال  سببببببك*،    إيطاليا،  أوروغواي، أوك انيا، أي لندا*،

تشببببببيكيا، الجبد الأسببببببود*، جورجيا*، الدانم  ،  ، *تايلندبي و*، ،  المتعددة القوميات(  -بوليفيا )دولة  
ف نسبا، فنلندا*، فيجي،   ،*صب بيا  لسبويد*، سبويسب ا*، يبيلي*،رومانيا*، سبان مارينو*، سبلوفينيا*، ا

لاتفيببا*، لمسبببببببببمب ا*، ليتوانيببا*، ليدتنشبببببببببتبباين*، مقببدونيببا   ،*كولومبيببا  قب ص*، ك واتيببا*، كنببدا*،
الن ويج*،   ،*موناكو  الشبببببببمالية*، المكسبببببببيك، المملمة المتحدة لب يطانيا العلمم وأي لندا الشبببببببمالية،

 ا، اليونان*: مش وع ق ارالنمسا، نيوزيلندا*، هولند

 وحقوق الإنسان الوقاية من االأم ات التي يمكن    وأم اضوفيات  /…47  

 إن مجلس حقوق الإنسان، 

 مبادئه،و بمقاصد ميثاق الأمم المتحدة  إذ يسترشد 

الأمهأأا  أولويأأ  من أولويأأا  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأأأأان لجمي     وأمراضوفيأأا     الوقأأايأأ  منبأأ ن    إذ يقر و  
أن جمي  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأان عالمي  ولير قا ل  للتجزئ  ومتراب   ومت أأأأأأأأأأأاب   وي زز   إذ يؤكد مجددا  الدول، و 

 ،ب ضها ب ضا  

الإعلان ال المي لحقوق الإنسأأأأأأأأان، وي أأأأأأأأير إل  ال أأأأأأأأ و  الدولي  ذا  ال أأأأأأأأل ،    وإذ ي يد ت كيد 
ولي الخأا  بأالحقوق اتقت أأأأأأأأأأأأأأأاديأ  واتجتمأاهيأ  والثقأافيأ ، وال هأد الأدولي الخأا   في ذلأ  ال هأد الأد بمأا

بالحقوق المدني  والسأأياةأأي ، واتةااي  القضأأاج عل  جمي  أشأأ ال التمييز ةأأد المرأة، واتةااي  حقوق ال ة ،  
 عاق ،واتتةااي  الدولي  للقضاج عل  جمي  أش ال التمييز ال ن ري، واتةااي  حقوق الأشخا  ذوي الإ

الأمها  التي يم ن   وأمراضإل  قرارا  مجلس حقوق الإنسأأأأان السأأأأابق  ب أأأأ ن وفيا     وإذ ي أأأأير  
 ، وحقوق الإنسان،الوقاي  منها

  

 دول  لير عضو في مجلس حقوق الإنسان. *
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إعلان ومنهأأاع عمأأ   يجين، ومرنأام  عمأأ  المؤتمر الأدولي للسأأأأأأأأأأأأأأ أأان والتنميأ ،   وإذ ي يأأد تأ كيأأد 
ي يد أيضأأأأأا  ت كيد قرارا  لجن  وةأأأأأ  المرأة  ذ  إيرتبط  هما من مؤتمرا  اةأأأأأت راةأأأأأي  ووةائو  تامي ، و  وما

 واةتنتاجاتها المتةو عليها، وقرارا  لجن  الس ان والتنمي ،

والقاةأأأأأأأأي  تخ يف نسأأأأأأأأب  وفيا    3إل  اتلتزام الوارد في هدف التنمي  المسأأأأأأأأتدام    وإذ ي أأأأأأأأير  
 ،2030مولود حي بحلول عام  100 000حال  وفاة لك   70الأمها  في ال الم إل  أق  من 

بالجهود التي تبذلها منظم  ال أأأأأح  ال المي ، وصأأأأأندوق الأمم المتحدة للسأأأأأ ان ولير   وإذ يرحب 
من وكات  الأمم المتحدة وصأأأأأأأأناديقها ومرامجها، ك  في حدود وتيته، لتجنب وفيا  الأمها  والوقاي  من 

 الأمها  وم الجتها، أمراض

دة ذا  ال أأل ، ومنظما  المجتم   ب همي  ت زيز التنسأأيو  ين جمي  وكات  الأمم المتحوإذ يقُرّ  
المدني، وفقا  لوتي  ك  منها، ومضأأأرورة أن تكة  الدول اتحترام الكام  لحقوق ال أأأح  الجنسأأأي  والإنجا ي  

وفقأأا  لإعلان ومنهأأاع عمأأ   يجين، ومرنأأام  عمأأ  المؤتمر الأأدولي  ،  وحمأأايتهأأا وإعمأأالهأأا  يأأ حقوق الإنجأأا الو 
في إطار الجهود المبذول  للحد  و   ن مؤتمرا  اةأأت راةأأي  ووةائو  تامي ،للسأأ ان والتنمي  وما يرتبط  هما م

 في الأوةاع الإنساني ،  الوقاي  منهاالأمها  التي يم ن  وأمراضمن وفيا  

أن الأدول ملزمأ  بأاتخأاذ الخ وا  اللازمأ  لتحقيو الإعمأال التأام لحو كأ  فرد في   وإذ ي يأد تأ كيأد 
ن ال أأأأأح  البدني  وال قلي ، بما في ذل  ال أأأأأح  الجنسأأأأأي  والإنجا ي ،  التمت  ب عل  مسأأأأأتون يم ن  لوله م
 بمن ن عن التمييز، والإكرا ، وال نف،

الأمها ، كما حددتها منظم  ال أأح  ال المي ، ت أأير إل  أي حال  صأأحي     مراةأأ ب ن   وإذ يسأألم 
 عل  رفا  المرأة أو الةتاة، ت زن إل  الحم  والوتدة و/أو تتةاقم  هما، وتؤةر ةلبا  

هي أحد ال أأأوال  المت أأأل  بحقوق    الوقاي  منهاب ن مراةأأأ  الأمها  التي يم ن   أيضأأأا  وإذ يسأأألم   
الإنسأأأأأان وم ن الوفيا  والإصأأأأأابا  الخ يرة التي تت رض لها المرأة والةتاة أةناج الحم  والوتدة والتي يم ن 

يج  مباشأأأأرة لقوانين وممارةأأأأا  تمييزي ، ولم ايير وممارةأأأأا   ليسأأأأد أحداةا  حتمي ،    هي نت الوقاي  منها
 جنساني  ةارة، ول دم اةتحداث نظم و دما  صحي  عملي ، ولغياب المساجل .

أن ظواهر الةقر وةأوج التذذي  وان دام  دما  الرعاي  ال أحي  أو عدم كةايتها أو ت ذ ر    وإذ يؤكد 
طةال والزواع المب ر والزواع القسأأري وال نف ةأأد النسأأاج  الح أأول عليها والحم  في ةأأن مب رة وزواع الأ

والةتيا  والحواجز اتجتماهي  والثقافي  والتهميش والأمي  وعدم المسأأاواة  ين الجنسأأين، واترتباطا  القائم   
 ومراة  الأمها ، لوفاة ينها ت    أةبابا  جذري  

الأمها  التي    وأمراضج عل  وفيا   ب ن أي نه  يقوم عل  أةاس حقوق الإنسان للقضاوإذ يقُرّ  
، هو نه  يسأأأأأأأأأأأأأتند إل  مجموع  من المبادل، من  ينها المسأأأأأأأأأأأأأاواة والمسأأأأأأأأأأأأأاجل  واتلتزام  الوقاي  منهايم ن 

 والم ارك  وإم اني  الوصول وال ةافي  والتم ين واتةتدام  وعدم التمييز والت اون الدولي،

مث  الح أول ال ادل عل  ميا  ال أرب الم مون   ب ن المقوما  الأةأاةأي  لل أح ،    أيضأا  وإذ يسألم   
والميسأأأأأورة التكلة ، ومرافو ال أأأأأرف ال أأأأأحي الملائم ، وتوفير إمدادا  كافي  من الذذاج الم مون والتذذي   

  بال أح ، فضلا     التثقيف والم لوما  المت أل نتةاع بسأب والسأ ن، والظروف المهني  والبييي  ال أحي ، وات
ي  الجيدة والأةأاةأي ، ةأروري  لضأمان حو ك  إنسأان في التمت  ب عل  مسأتون عن  دما  الرعاي  ال أح

 ،الوقاي  منهاالتي يم ن  وفيا  وأمراض الأمها مم ن من ال ح  البدني  وال قلي ، وللقضاج عل  

ب ن انتهاكا  ال أأأأأأأأح  الجنسأأأأأأأأي  والإنجا ي  والحقوق الإنجا ي ، مث  عدم كةاي     وإذ يسأأأأأأأألم كذل  
في حات  ال وارل والإجهاض لير الم مون، يم ن أن تؤدي إل  ارتةاع مسأتويا  مراةأ      دما  التوليد
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، بمأا في ذلأ  نأاةأأأأأأأأأأأأأأور الوتدة، وركود الرحم، واتكتيأاب ب أد الوتدة، وال قم، من  ين أمور أ رن،  الأمهأا 
 ال الم،مما يؤدي إل  اعتلال صح  النساج والةتيا  في ةن الإنجاب ووفاتهن في ال ديد من مناطو 

ت يتجزأ من إعمال حو    ب ن ال أح  الجنسأي  والإنجا ي  والحقوق الإنجا ي  ت أ لان جزجا   وإذ يقرّ  
ك  فرد في التمت  ب عل  مستون مم ن من ال ح  البدني  وال قلي ، وم ن  دما  الرعاي  ال حي  الجنسي  
والإنجا ي  ال أأأامل  يجب أن تتضأأأمن ال ناصأأأر المتراب   والجوهري  المتمثل  في التوافر وةأأأهول  الح أأأول  

، ب رق منها الت أدي للتمييز  وموةأوعا   ز والمسأاواة شأ لا  عليها والمقبولي  والجودة، عل  أةأاس عدم التميي
 ب ش اله المت ددة والمتدا ل ،

ال أأأأأأأأأأأح  الجنسأأأأأأأأأأأي  والإنجا ي    ب مور ب ن الحو في التماس الم لوما  المت لق     أيضأأأأأأأأأأأا  وإذ يقرّ  
ج  الخدما ، وم ن عدم المسأأأأأأأاواة في وصأأأأأأأول النسأأأأأأأا   تلقيوالحقوق الإنجا ي  وتلقيها ونقلها أمر أةأأأأأأأاةأأأأأأأي ل

والةتيا  إل  الم لوما ، بمن فيهن نسأأأأأأأأاج وفتيا  ال أأأأأأأأ وب الأصأأأأأأأألي ، والنسأأأأأأأأاج والةتيا  المنتميا  إل   
 الأقليا  الإةني ، وذوا  الإعاق ، واللواتي ينتمين إل  فيا  مهم   أ رن، هو بمثاب  تمييز،

مم ن من  من اةأأأأأأأتمرار انتهاكا  حو ك  فرد في التمت  ب عل  مسأأأأأأأتون    وإذ يسأأأأأأأاور  بال  القلو 
ال ح  البدني  وال قلي ، بما في ذل  ال ح  الجنسي  والإنجا ي ، الأمر الذي يؤةر ةلبا  في م دت  وفيا   

، ومن كون التمت  التام  هذا الحو ت يزال هدفا  ب يد المنال لل ديد  الوقاي  منهاالأمها  التي يم ن   وأمراض
   أنحاج ال الم،من النساج والةتيا ، بمن فيهن المراهقا ، في جمي

ه أأ ، بمن فيهن اللاتي    اأوةأأاع واجهنأن النسأأاج والةتيا  اللاتي ي  أيضأأا    وإذ يسأأاور  بال  القلو 
يجدن أنةسأأهن في أوةأأاع إنسأأاني  وفي أماكن ت أأهد نزاعا ، يواجهن ب أأ   لير متناةأأب   ر الت رض  

سأأأأأأأأأأأأي والجنسأأأأأأأأأأأأاني، واتتجار،  كثيرا تنتهاكا  وتجاوزا  تمس حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأان، بما في ذل  ال نف الجن
واتلت أأأاب المنهجي، واتةأأأتلباد الجنسأأأي، والت قيم القسأأأري، والحم  القسأأأري، والممارةأأأا  الضأأأارة مث  
زواع الأطةال والزواع المب ر والزواع القسأأأري، وت أأأويه الأعضأأأاج التناةأأألي  الأنثوي ، واتفتقار إل   دما   

ة التكلة  والمتيسأأأرة والمناةأأأب ، والم لوما  القائم  عل  الأدل   الرعاي  ال أأأحي  الجنسأأأي  والإنجا ي  الميسأأأور 
ي ال أأأأأأأام ، وان دام فر  الح أأأأأأأول عل  الرعاي  في فترة ما حول والتثقيف، بما في ذل  التثقيف الجنسأأأأأأأ

الوتدة، بما ي أأأأأأأأأأم  القا لا  الماهرا ، ورعاي  التوليد في الحات  ال ارئ ، والةقر، والتخلف، وجمي  أنواع  
التذذي ، مما يؤدي إل  زيادة مخاطر الحم  لير المرلوب فيه، والإجهاض لير الم مون، ووفيا   ةأأأأأأأأأأأأأوج 
 ،الأمها وأمراض 

( قد أد  إل  إنها   19-لأن جائح  مرض فيروس كورونا )كوفيد  وإذ يسأأأأأأأأأأأأأأاور  بال  القلو كذل  
النظم ال أأأأأأأأأأحي ، وإعادة تخ أأأأأأأأأأيل الموارد الب أأأأأأأأأأري  والمالي ، بما في ذل  إعادة توزي  القا لا ، ونقل  
ال املين في الق اع ال بي والإمدادا  ال بي ، وانق اع ةأأأأأألاةأأأأأأ  الإمداد ال المي ، مما قد يقوض حو ك  

 عل  مسأأأأأأأأأتون يم ن  لوله من ال أأأأأأأأأح  البدني  وال قلي ، بما في ذل  ال أأأأأأأأأح  الجنسأأأأأأأأأي   فرد في التمت  ب
والإنجا ي  للنساج والةتيا ، ومما أةر عل  توافر ال املين في مجال الرعاي  ال حي  وعل  إم اني  الوصول  

لدعم الأةأأأأأأاةأأأأأأي  لرعاي  وليرها من الخدما  ومظاهر ااإليهم، وعل  إم اني  تلقي الأمها  والمواليد الجدد  
عندما ت يت ارض م  القانون الوطني، والرعاي  ب د الإجهاضض    ل أأأأأأأأح  الأم وال ة ض والإجهاض الم مون 

ال أأأأأأح  الجنسأأأأأأي  والإنجا ي ض ووةأأأأأأائ  من  الحم ض وعلاع  ب  المت لق التثقيف  وةأأأأأأائ   م لوما  و الوتوفير 
روس قد يمن  النسأأأأأأاج والةتيا  من زيارة  ، في حين أن الخوف من الإصأأأأأأاب  بالةيالأمراض المنقول  جنسأأأأأأيا  

 ،الأمها مرافو الرعاي  ال حي ، مما يزيد من   ر وفيا  وأمراض 

لأن التمييز الذي تواجهه النسأاج والةتيا  عل  ن اق واةأ ، بما ي أم  التمييز    وإذ يسأاور  بال  القلو 
خل ي  ال راي  أو الإةني ، أو اللذ ،  اتقت أادي، أو الإعاق ، أو ال  -  عل  أةأاس السأن، أو الوةأ  اتجتماعي
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أو الدين، أو ال أح ، أو السأ ان الأصأليين أو ليرها من الحات ، فضألا عن أشأ ال التمييز المت ددة الأوجه  
فاقمد أشأأأأأأأأ ال    19-، ولأن أزم  كوفيدب مراض الأموم والجوانب، يزيدان إل  حد كبير من   ر إصأأأأأأأأا تهن  

التي تواجهها النسأاج والةتيا ، وزاد  من حدوث أعمال عنف    لموجودة أصألا  عدم المسأاواة والتمييز المنهجي ا
في  وتحرش جنسيين وجنسانيين، ومن زواع الأطةال والزواع المب ر والقسري والحم  لير المق ود، وت ةيما  

 ،الأموم من   ر الإصاب  ب مراض  المراهقا ، مما يزيد أيضا   صةوف

أن حقوق الإنسأأأأان ت أأأأم  الحو في التح م والبدّ بحري  ومسأأأأؤولي  في المسأأأأائ     مجددا  وإذ يؤكد   
المت لق  بالحياة الجنسأأأأي ، بما فيها ال أأأأح  الجنسأأأأي  والإنجا ي ، وعدم  ضأأأأوعها لاكرا  والتمييز وال نف،  

رامأ   للكوأن ال لاقأا  المتسأأأأأأأأأأأأأأاويأ  في أمور ال لاقأا  الجنسأأأأأأأأأأأأأأيأ  والإنجأاب، بمأا في ذلأ  اتحترام الكأامأ   
تةأأأتقلالي  الجسأأأدي ، تت لب اتحترام المتبادل والرةأأأا وتقاةأأأم المسأأأؤولي  فيما يت لو بالسأأألو   والسأأألام  وا

 الجنسي وعواابه،

، يم ن أن  الأموم ب ن الوصأم وال ار وال زل ، عند ارتباطها ب شأ ال محددة من أمراض    وإذ يسألم 
النبذ وال نف، وأن تمن هن من التماس الرعاي ، مما  تؤدي إل  ت رض النسأأأأاج والةتيا  للمضأأأأايق  والتمييز و 

 يؤدي إل  إلحاق أةرار أو م اناة جسدي  ونةسي  واقت ادي  واجتماهي  بالنساج والةتيا ،

ليس فقط  ين البلدان    الأمها  وجود تباين كبير في م دت  وفيا  وأمراض    أيضأأأأأأأأأأا  وإذ يسأأأأأأأأأألم   
ومين النسأأأأأأأاج    ري ي  والنائي  والمناطو الحضأأأأأأأري  الأشأأأأأأأد فقرا  ، وت ةأأأأأأأيما في المناطو الوإنما دا لها أيضأأأأأأأا  

 مت ددة ومتدا ل  من التمييز، والةتيا  اللاتي يواجهن أش ات  

أعل  في حأأالأأ  المراهقأأا  وأنأأه الأعل  في حأأالأ    الأمهأأا أن   ر وفيأأا     وإذ يلاحظ م  القلو 
من الأةأباب الرئيسأي  لوفيا  المراهقا     المراهقا  دون ةأن الخامسأ  ع أرة، وأن مضأاعةا  الحم  والوتدة

اتجتماهي  واتقت أادي     المقوما في البلدان النامي  وتعتلالهن ال أديد، وإذ يسألم بضأرورة الت أدي لجمي   
 ل ح  من أج  الحد من مظاهر التباين المذكورة أعلا ،لوالبييي  

ام السأأأأأأأأأأأأأأيأاةأأأأأأأأأأأأأأيين والت أاون الأدولي  بأ ن هنأا  حأاجأ  ملحأ  إل  زيأادة الإرادة واتلتز  واقتنأاعأا  منأه 
والمسأأأأأأأأأأاعدة التقني  عل  جمي  المسأأأأأأأأأأتويا  لتخ يف الم دل ال المي المرتة  ب أأأأأأأأأأ   لير مقبول لوفيا   
وأمراض الأمومأ  التي يم ن الوقأايأ  منهأا، ومأ ن إدمأاع نه  قأائم عل  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأأأان في توفير  أدمأا   

إةأأهاما  إيجا يا  في تحقيو الهدف الم أأتر  المتمث  في الرعاي  ال أأحي  الجنسأأي  والإنجا ي  يم ن أن يسأأهم  
 تخ يف هذا الم دل،

ب ن عدم الوقاي  من وفيا  وأمراض الأموم  هو من أهم ال راقي  التي ت ترض تم ين  وإذ ي ترف 
النسأأأأأأأأأأأأاج والةتيا  في جمي  مناحي الحياة وتمت هن التام بحقوقهن الإنسأأأأأأأأأأأأاني  وقدرتهن عل  تحقيو ذاتهن  

 ، وت ترض التنمي  المستدام  عموما ،بالكام 

لأن مراةأأأأأ  الأمها  تحدّ من فر  إكمال الةتيا  لت ليمهن، أو توةأأأأأي    وإذ يسأأأأأاور  بال  القلو 
ح أن ي ون لها ت ةير مداركهن، أو الم أأأأأأأأأأأارك  في مجتم اتهن، أو اكتسأأأأأأأأأأأاب مهارا  تؤهلهن لل م ، ويرجّ 

رفاههن، وعل  فر  توظيةهن، وعل  نوهي  حياتهن ةأأأأأألبي طوي  الأج  عل  صأأأأأأحتهن البدني  وال قلي  و 
 لتمت هن التام بحقوقهن، وحياة أطةالهن، وت    انتهاكا  

جمي  الدول عل  القضأأاج عل  وفيا  وأمراض الأموم  التي يم ن الوقاي  منها،   يحث -1 
لإعلان ومنهاع    وعل  احترام وحماي  وإعمال حقوق ال أأأأأأأأح  الجنسأأأأأأأأي  والإنجا ي  والحقوق الإنجا ي ، وفقا  

عم   يجين، ومرنام  عم  المؤتمر الدولي للسأأأأأأأأأ ان والتنمي  وما يرتبط  هما من مؤتمرا  اةأأأأأأأأأت راةأأأأأأأأأي  
والحو في التح م الكام  والبد بحري  ومسأأأؤولي  في جمي  أمور الحياة الجنسأأأي  وال أأأح    ووةائو  تامي ،

سأأأب  منها إزال  ال قبا  القانوني  ووةأأأ  وإنةاذ   أأأت  الالجنسأأأي  والإنجا ي ، من دون تمييز وإكرا  وعنف، وم



A/HRC/47/L.23/Rev.1 

5 GE.21-09443 

ةأياةأا  وممارةأا  فضأل  وأطر قانوني  تحترم اتةأتقلالي  الجسأدي ، وتضأمن وصأول الجمي  إل   دما   
التثقيف في هذا المجال باتباع  وةأائ   الرعاي  ال أحي  الجنسأي  والإنجا ي  والم لوما  القائم  عل  الأدل  و 

أةأأاليب ع أأري   من  وف ال  لمن  الحم ،  إل   سأأان، بما في ذل  لتنظيم الأةأأرة، و نه  قائم عل  حقوق الإن
لرعاي  ال أأأحي ، بما في ذل  الرعاي  ال أأأحي   باالجمي     وانتةاعووةأأأائ  لمن  الحم  في الحات  ال ارئ ،  

ن وفقأا   الجيأدة لممهأا ، مثأ  وجود قأا لا  مأاهرا  ورعأايأ  التوليأد في حأات  ال وارل، والإجهأاض المأ مو 
للقانون الدولي لحقوق الإنسأأأأأان وعندما ت ي ون منافيا  للقانون الوطني، وإدماع عن أأأأأر ال أأأأأح  الجنسأأأأأي   

 والإنجا ي  في اتةتراتيجيا  والبرام  ال حي  الوطني  لجمي  النساج والةتيا ، بمن فيهن المراهقا ض

الح أأأأأأأأأول عليها  الدول عل  ةأأأأأأأأأمان توافر  دما  الرعاي  ال أأأأأأأأأحي  وإم اني   يحث -2 
اتجتمأاهيأ  و أدمأا  الرعأاي    - ومقبوليتهأا وجودتهأا، بمأا فيهأا  أدمأا  رعأايأ  ال أأأأأأأأأأأأأأحأ  ال قليأ  والنةسأأأأأأأأأأأأأأيأ 

 ال حي  الجنسي  والإنجا ي ، دون إكرا  وتمييز وعنفض

، أن تكة  اةأأأتمراري   دما  الرعاي   19-، في ةأأأياق جائح  كوفيدبالدول أيضأأأا   يهيب -3 
 ي ، بما في ذل  ح أأأأول الأم والوليد عل  الرعاي  اللازم ، وليرها من الخدما   ال أأأأحي  الجنسأأأأي  والإنجا

لقانون الوطني،  ل ي ون منافيا  ومظاهر الدعم الأةأأأاةأأأي  ل أأأح  الأم وال ة ، والإجهاض الم مون عندما ت 
عن لمن  الحم ، والك ف عن الأمراض المنقول  باتت ال الجنسي وعلاجها، والك ف    ال  ري والأش ال  

  ،ةأأأأأأرطان عنو الرحم وعلاجه، وتجنّب انتقال فيروس نقل المناع  الب أأأأأأري  من الأم إل  ال ة ، والتذذي  
 و دما  ال ح  ال قلي ض

بالدول أن تتناول المقوما  الأةأأاةأأي  لل أأح ، مث  التمييز  ين الجنسأأين   أيضأأا  يهيب  -4 
تذذي ، مما يج   ب ف النساج والةتيا ، بمن وال وام  اتجتماهي  واتقت ادي ، بما في ذل  الةقر وةوج ال

فيهن المراهقا ، أكثر عرةأأ  لاصأأاب  ب مراض الأموم ، مث  ناةأأور الوتدة، وركود الرحم، واتكتياب ب د  
 الوتدة، وال قم، من  ين أمور أ رنض

الدول وي أأأأأأأأأأأأج  ليرها من الجها  الم ني  صأأأأأأأأأأأأاحب  الم أأأأأأأأأأأألح ، بما في ذل    يحث -5 
المؤةأأأأأأأأأأأأأأسأأأأأأأأأأأأأأأا  الوطنيأ  لحقوق الإنسأأأأأأأأأأأأأأأان والمنظمأا  لير الح وميأ ، عل  اتخأاذ إجراجا  عل  جمي  
المسأأأأتويا ، باتباع نه  قائم عل  حقوق الإنسأأأأان، لم الج  الأةأأأأباب المتراب   لوفيا  وأمراض الأمها ،  

 دما  الرعاي  ال أأأأأأحي  المتاح  والمتيسأأأأأأرة والمقبول  والجيدة التي يسأأأأأأتةيد منها الجمي ،  مث  اتفتقار إل   
القائم عل     وعدم توافر الم لوما  ووةأأأائ  التثقيف في هذا المجال، بما في ذل  التثقيف الجنسأأأي ال أأأام 

ي  والم دا  ال بي ،  ، واتفتقار إل  إم اني  الح أأأأأأأأأأأأأأول عل  الأدو الأدل  والمتةق  م  قدرا  ال ة  المتذيرة
وةأأأأوج التذذي  بجمي  أنواعه، والةقر، والوصأأأأم، وان دام ةأأأأري  ةأأأأجلا  المرةأأأأ  ال بيين، وعدم توافر ميا   
ال أأأأأأأأرب الم مون  ومرافو ال أأأأأأأأرف ال أأأأأأأأحي، والةقر، والتخلف، ونقل الموارد الب أأأأأأأأري  والمادي  في نظم  

ي  احتياجا  المسأأأأت أأأأ يا ، والمسأأأأاعدة التقني ،  الرعاي  ال أأأأحي ، ونقل المسأأأأاعدة الإنسأأأأاني  والتموي  لتلب
ومناج القدرا  واتحتياجا  التدريبي ، والممارةأأأأأأأأأأأأأأا  الضأأأأأأأأأأأأأأارة، بما في ذل  زواع الأطةال والزواع المب ر  
والقسأري وت أويه الأعضأاج التناةألي  الأنثوي ، والحم  المب ر، ومظاهر اللامسأاواة والتمييز القائم  عل  نوع 

  ير عملي  للقضاج عل  جمي  أش ال التمييز وال نف الممارةين ةد النساج والةتيا ضالجنس، واتخاذ تدا

الدول إل  ت زيز التنسأأأأأأأأيو المت دد الق اعا  والتخ أأأأأأأأ أأأأأأأأا  والمراعي لحقوق    يدعو -6 
الإنسأأأأان واتعتبارا  الجنسأأأأاني ، فيما يت لو بالسأأأأياةأأأأا  والبرام  والميزانيا  والخدما  الم دّة للوقاي  من 

بم أأارك  ن أأ   من جمي  الجها  الم ني  صأأاحب  الم أألح ، بما فيها  وذل   اض الأمها  وم الجتها،  أمر 
المجتم  المدني، وت ةأأأأأيما الم أأأأأارك  الكامل  والمتسأأأأأاوي  والمجدي  للنسأأأأأاج والةتيا  عل  ال أأأأأ د الوطني   

هذ  السأأأأياةأأأأا  والبرام    والمحلي  والمجتملي ، وكذل  إل  ت زيز  ليا  المسأأأأاجل  اتجتماهي  لرصأأأأد تنةيذ
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والميزانيأأا  والخأأدمأأا  من أجأأ  الت جيأأ  بأأالقضأأأأأأأأأأأأأأأاج عل  وفيأأا  وأمراض الأمهأأا  وتم ين الجمي  من 
 الح ول عل   دما  ال ح  الجنسي  والإنجا ي ض

الأأدول عل  ت زيز قأأدرا  نظم الرعأأايأأ  ال أأأأأأأأأأأأأأحيأأ  والقون ال أأاملأأ  في المجأأال    يحأأث -7 
أج  توفير الخدما  الأةأأأأأأأأأاةأأأأأأأأأي  اللازم  للوقاي  من أمراض الأمها    ال أأأأأأأأأحي والموارد المتاح  لها، من

وم الجتها، ب أأأت  السأأأب  منها زيادة اعتمادا  الميزاني  المخ أأأ أأأ  لل أأأح ، بما في ذل   دما  الرعاي   
ال أأحي  الجنسأأي  والإنجا ي ، ون أأر وتدريب القا لا  والممرةأأا  وأطباج التوليد وأمراض النسأأاج والأطباج  

ل  ةأأأأأأأأأأأأأأمأان توفير  أدما   كمأا يحثهأا عللم أايير ال بيأ  الأدوليأ ،    والجراحين وأطبأاج التخأدير، وفقأا    ال أامين
 - الإدمأأاع اتجتمأأاعي ال أأأأأأأأأأأأأأأاملأأ ، بمأأا في ذلأأ  التوجيأأه والتثقيف وتنظيم الأةأأأأأأأأأأأأأأرة والتم ين اتجتمأأاعي

والةتيا  الم أابا     اتجتماهي ، حت  تتم ن النسأاج  - اتقت أادي والحماي  اتجتماهي  والخدما  النةسأي 
 بمراة  الأموم  من التذلب عل  الوصم والتمييز والنبذ واتةتب اد اتقت ادي واتجتماعيض

الدول عل  ت زيز أن أأأ   البحث وجم  البيانا  ونظم الرصأأأد والتقييم من   أيضأأأا  يحث  -8 
توافر  دما  الرعاي   أج  الت أجي  عل  أن يتم ب أورة موةوق  وشأةاف  وت اوني  جم   يانا  م أنة  ب أ ن 

ال أأحي  الجنسأأي  والإنجا ي  لجمي  النسأأاج والةتيا  وم أأ ن إم اني  الح أأول عليها ومدن قبولها وجودتها،  
 للوقاي  من أمراض الأموم  وم الجتهاض وذل  من أج  دعم ةياةا  أكثر شموت  

ل  المت لق   الدول إل  زيادة الوعي بمراةأأأأأأأأأأأ  الأموم  وإل  إ رازها ك حد ال أأأأأأأأأأأوا   يدعو -9 
بحقوق الإنسأأان، بسأأب  منها إجراج المزيد من البحوث المحددة الهدف في هذا المجال، وتخ أأيل الموارد  
الكافي ، ومذل الجهود اللازم  لضأأأأأمان توافر الم لوما ، ت ةأأأأأيما للنسأأأأأاج والةتيا ، عن أةأأأأأباب الأمراض  

 الخاص  بالأمها  وعن كي ي  الوقاي  منهاض

 تقرير مةوةأأأأي  الأمم المتحدة السأأأأامي  لحقوق الإنسأأأأان ب أأأأ ن   التقدير   يحيط علما  م  -10 
متاب   ت بيو الإرشأأادا  التقني  المت لق  باتبّاع نه  قائم عل  حقوق الإنسأأان في تنةيذ السأأياةأأا  والبرام   

الذي يركز عل  مراةأأأ  الأمها    ،(1)التي يم ن الوقاي  منها  الأمها الرامي  إل  الحد من وفيا  وأمراض  
جمي  الجها  صأأأأأأاحب  الم أأأأأألح  عل  أن تنظر في   وي أأأأأأج باعتبارها مسأأأأأأ ل  مت لق  بحقوق الإنسأأأأأأان،  

 التوصيا  الواردة فيهض

إل  الأأدول وليرهأأا من الجهأأا  الةأأاعلأأ  ذا  ال أأأأأأأأأأأأأألأأ  التركيز من جأأديأأد عل   ي لأأب -11 
راكاتها الإنمائي  وترتيباتها في مجالي المسأأأأأأأأأأأأأأاعدة  مبادرا  م افح  وفيا  وأمراض الأموم  في إطار شأأأأأأأأأأأأأأ

والت أأاون الأأدوليين، ب رق منهأأا ت زيز الت أأاون التقني لم أأافحأأ  وفيأأا  وأمراض الأمومأأ ، من  لال اتخأأاذ  
إجراجا  ت أأم  نق  الخبرا  والتكنولوجيا والبيانا  ال لمي ، وتبادل الممارةأأا  السأأليم  م  البلدان النامي ،  

لتزاما  القائم ، وإدماع منظور قائم عل  حقوق الإنسأان في تل  المبادرا ، والت أدي لت ةير  م  الوفاج بات
 النساج والةتيا  في وفيا  وأمراض الأموم ض  الممارس ةدالتمييز 

الدول عل  الت كد من أن القوانين والسأأأأياةأأأأا  والممارةأأأأا  تحترم حو المرأة في  يحث -12 
  ومسأأأأأأاواتها في حو اتخاذ قرار مسأأأأأأتق  في الأمور المت لق  بحياتها  اتةأأأأأأتقلالي  الجسأأأأأأدي  والخ أأأأأأوصأأأأأأي

وصأأأحتها، من  لال مواجم  القوانين والسأأأياةأأأا  المت لق  بال أأأح  الجنسأأأي  والإنجا ي  والحقوق الإنجا ي ،  
تي  لقانون الدولي لحقوق الإنسأأأأأأان، وإلذاج القوانين التمييزي  الل  وفقا    بما فيها ةأأأأأأياةأأأأأأا  المسأأأأأأاعدة الدولي ،

ت أأأأترن إذن طرف ةالث للح أأأأول عل  الم لوما  المت لق  بال أأأأح  و دما  الرعاي  ال أأأأحي ، وم افح   
 القوالب النم ي  الجنساني  والقواعد والسلوكيا  التمييزي ض

  

(1) A/HRC/45/19. 
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الدول عل  ةأمان الوصأول إل   ليا  ال دال  والمسأاجل  وةأب  اتنت أاف يحث أيضأا    -13 
ذ والإنةأاذ الة أالين للقوانين والم أايير الراميأ  إل  من  انتهأا  حو كأ  فرد  الة أالأ  في حينهأا من أجأ  التنةيأ

  ،في التمت  ب عل  مستون يم ن  لوله من ال ح  البدني  وال قلي ، بما في ذل  ال ح  الجنسي  والإنجا ي  
ا  عل   تل  الهادف  إل  الوقاي  من وفيا  وأمراض الأموم ، بسأأأأأأأأأب  منها إطلاعُ النسأأأأأأأأأاج والةتيت ةأأأأأأأأأيما 

حقوقهن بموجب الأطر الملياري  ذا  ال أأأأل ، وتحسأأأأينُ الهياك  القانوني  وال أأأأحي ، وإزال  جمي  ال قبا   
 التي تحول دون الح ول عل  الم ورة القانوني  والمساعدة وةب  اتنت اف القانوني ض

يو  بالدول أن تكة  المسأأأأأأأأاواة  ين الجنسأأأأأأأأين وحقوق المرأة وحقوق ال ة  عن طر  يهيب -14 
مبادرا  جام   لتوهي  الجمهور ال ام وقائم  عل  الأدل  ت أم  المدارس وتجرن من  لال وةأائط الإعلام  
والإنترنأد، وعن طريو إدراع منأاه  تت لو بجمي  حقوق المرأة والةتأاة في دورا  تأدريأب الم لمين، بمأا في 

قائم    ل  تثقيف جنسأأأأي شأأأأام ذل  من  ال نف والتمييز الجنسأأأأيين والجنسأأأأانيين وةأأأأمان ح أأأأول الجمي  ع
 ، دا   المدرة  و ارجهاضعل  الأدل  ومتةو م  قدرا  ال ة  المتذيرة

الدول إل  عقد ودعم اجتماعا  أصأأأأحاب الم أأأألح  المت ددين بمن فيهم   أيضأأأأا  يدعو   -15 
ال املون في المجال ال أأأأأحي والنسأأأأأاج والةتيا  المهم أأأأأا  عل  مسأأأأأتويا  مت ددة، بغي  مناق أأأأأ  ت بيو  

القضأأأأأأأأأأأأاج عل  وفيا  وأمراض الأمها  التي يم ن الوقاي     ما يخلنه  القائم عل  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأان فيال
، من أجأ  تحأديأد الةر  المتأاحأ  في إطأار ال مليأا  المنةأذة عل  ال أأأأأأأأأأأأأأ يأد الوطني وإع أاج الأوليأ   منهأا

 ملموة ض الللمجات  و  ط ال م  

إل  المةوةأأ  السأأأامي  لحقوق الإنسأأأان أن ت دّ بالت أأأاور م  الدول ووكات  الأمم    ي لب -16 
المتحدة وةأائر الجها  الم ني  صأاحب  الم ألح ، تقرير متاب   عن الممارةأا  الجيدة والتحديا  في ت بيو  

ائ  منها  نه  قائم عل  حقوق الإنسأأأأأان للقضأأأأأاج عل  وفيا  وأمراض الأمها  التي يم ن الوقاي  منها،  وةأأأأأ
اتةأأأأت ان  بالإرشأأأأادا  التقني  التي تقدمها الدول وليرها من الجها  الةاعل  الم ني ، بما فيها صأأأأندوق الأمم  
المتحدة للسأأأأ ان، ومرنام  الأمم المتحدة الإنمائي، وهيي  الأمم المتحدة للمسأأأأاواة  ين الجنسأأأأين وتم ين المرأة،  

 حقوق الإنسان في دورته الراب   والخمسينض ومنظم  ال ح  ال المي ، وأن تقدمه إل  مجلس

 أن يبقي المس ل  قيد نظر . يقرر  -17 
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