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人口与发展委员会 

第四十五届会议 

2012 年 4 月 23 日至 27 日 

临时议程
*
 项目 4 

有关各国在人口问题上的经验的 

一般性辩论：青少年 
 
 
 

  巴哈教国际联盟提交的陈述 
 
 

 秘书长收到下列陈述，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

37 段的规定分发。  

__________________ 
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  陈述 
 
 

 巴哈教国际联盟欢迎有机会在人口与发展委员会第四十五届会议上为审议

青少年的主题出谋献策。我们很高兴委员会选择这一人类发展过程中的重要时期

作为关注重点，而且年龄在 10 至 19 岁的人口不下十亿人。青少年阶段是个人变

化的关键时期。年轻人在这一时期开始有意识地探索和应用有关个人和集体生活

的知识、价值观和信念。他们在这段时间承担起新的责任：照顾家人、帮助养家，

并在社区和国家变革中发挥主体作用。到这段时期结束时，许多人可能已经承担

起成年人的全部责任。  

 世界人口的预期增长不仅为世界各国及其政府带来挑战，同时也为他们带来

多种机遇。根据经济和社会事务部的统计，世界上有 56 个国家的人口一半在 20

岁以下。另外，美国全球卫生政策网站上题为“15 岁以下的人口(百分比)”网页

显示，在 47 个国家中，0至 14 岁的人口占 40%至 50%。当今数据描绘了这一群体

的惨淡景象：一半的人在贫困之中，四分之一的人靠每天不足一美元的生活费艰

难度日。据联合国儿童基金会和联合国教育、科学及文化组织统计研究所的统计，

2009 年没有受到正规教育的小学学龄儿童和初中学龄儿童分别达 6 700 万和 7 

200 万，其中大部分是女孩。虽然挑战很严峻，但年轻人不是需要别人解决他们

问题的受害者。相反，这一年龄段的群体身上有着巨大的知识和社会潜力，有待

人们开发和引导，为有益于社会的目标服务。  

 当今社会的未来很大程度上取决于制定教育方案和方法的方式能否释放年

轻人身上隐藏的潜力，并让他们为今后继承这个世界作准备。《国际人口与发展

会议行动纲领》第 11.2 和 11.3 段以及《到 2000 年及其后世界青年行动纲领》

明确确立和肯定了教育与个人和集体福祉的关系。我们给委员会本届会议的文稿

重点是教育的一个特别方面，即“教育为社区服务”。根据我们的经验，教育为

社区服务对改造个人和社区生活具有核心作用。众所周知，影响儿童智力和情感

发展的因素不只限于课堂，而且通过媒体、技术、家庭、同龄人、广大社区和其

他社会机构对年轻人产生影响，传达有些是肯定有些是否定(从而导致许多年轻

人的困惑)的关于本体、道德目的和社会现实的信息。因此，正规教育必须超越

仅仅帮助年轻人获得有报酬的职业这一唯一目标。教育过程应当帮助年轻人认识

并表现自身的潜力，同时培养他们为社区的精神和物质繁荣贡献力量的能力。事

实上，没有人能脱离他人而全面发展自己的才艺和能力。  

 这种既发展人的内在潜能，又促进社会变革的双重道德目的理念为教育过程

提供了一个重要基准。如果人们审视那些塑造青少年思想的影响力，就不难发现

许多力量滋生了消极被动和追求娱乐的态度。这种力量帮助导致整整几代人乐意

被那些善于哗众取宠的人牵着鼻子走。许多教育方案仅仅将年轻人视为信息受

众。为了挑战这些趋势，巴哈教联盟在世界各地致力于发展一种倡导独立思考、
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学习和行为的文化。在这种文化中，学生们看到自己因渴望为实现共同利益而努

力、互相支持和共同进步、尊重彼此掌握的知识这一愿望而团结在一起。  

 虽然国与国之间、社区与社区之间的情况大不相同，但不管城市还是农村，

物质上富裕还是贫困，和平还是不安全，知识对于青少年茁壮成长的核心作用不

会改变。获得知识是每个人的权利。催生新知识并以有益于社会的方式应用这些

知识是每个年轻人肩负的责任。同样，每个政府都有义务创造一个有利于这一过

程的环境。没有获得知识的机会，年轻人切实参与社区事务就无从谈起。因此，

教育过程的主要重心必须放在发展年轻人的能力上，使他们成为全面参与社会进

步的主角。 

 切实的参与也包括安全和生产性就业。如果教育不能使年轻人认识到自身的

潜力和身为积极公民的角色以及社区的需要，就会进一步损害年轻人的就业前

景，进而促使受过教育的年轻人离开农村，涌向城市，离开非工业化国家，涌向

工业化国家。虽然年轻人常常只被视为受教育的对象，但必须让他们参与教育系

统的发展，从而有助于使教育过程的内容和方法与其社区的需要和愿望达成一

致。世界上一些地区青少年人口的快速增长就进一步突显了这一要求的紧迫性。 

 为了让年轻人发挥自己的重要作用，必须解决女孩在接受优质教育方面的不

平等问题。事实一再证明，女孩受教育具有增倍的效应：可以减少早婚几率；女

孩更可能在计划生育中发挥知情和积极的作用；减少婴儿死亡率和孕产妇死亡

率；加强女孩在社会、经济和政治决策方面的参与；促进经济繁荣。这在世界上

一些让少女嫁人并开始生育孩子的地区尤为紧迫。让受教育的机会扩大到女孩就

必要认识到男女平等以及男孩和女孩平等是人类现实的一个基本事实，并非只是

实现社会公益的一个理想条件。要建立一个社会秩序，使其得到世界一半人口的

贡献和智慧的启迪，就需要让女孩充分参与法律、政治、科学和技术、商业和宗

教等领域。妇女是影响其子女健康和幸福的最重要因素之一。因此，如果母亲缺

乏教育，那么在多数情况下，会接连影响几代人。所以政府必须履行承诺，禁止

杀害婴儿、产前性别选择、残割女性生殖器、贩运女童和利用女孩从事淫秽和色

情活动等恶行，并且切实执法，以确保只有在夫妻双方自愿和完全同意的情况下

才能缔结婚姻。首要目标必须是从根本原因着手消除性别偏见，使所有人都能在

社会变革中发挥应有的作用。 

 政府对本国青少年的教育和健康所做的投资无异于对本国稳定、安全和繁荣

的投资。教育的途径和方法必须根据具体社区的需要和愿望制定，获得家庭和社

会机构的支持，并得到每个儿童都有无可估量的潜力这一认识的启迪，如此才能

不仅唤醒青少年对其自身知识能力的认识，而且能帮助他们认识其在社区和世界

变革中的主体作用。 

 


