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  لجنة السكان والتنمية
  الدورة الخامسة والأربعون

  ٢٠١٢أبريل / نيسان٢٧-٢٣
  * من جدول الأعمال المؤقت٤البند 

ــة في    ــشأن الخــبرة الوطني ــة ب ــشة عام  مناق
  المراهقون والشباب: المسائل السكانية
      

ــ(بيــان مقــدَّم مــن الاتحــاد الــدولي لتنظــيم الأســرة         ، وهــو )امنطقــة أفريقي
منظمــة غــير حكوميــة ذات مركــز استــشاري لــدى المجلــس الاقتــصادي    

  والاجتماعي
  

 مـن   ٣٧ و   ٣٦تلقى الأمـين العـام البيـان التـالي، الـذي يجــري تعميمـه وفقـا للفقـرتين                      
  .١٩٩٦/٣١الاقتصادي والاجتماعي  قرار المجلس 

 
  

  *  E/CN.9/2012/2.  
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  بيان    
 في المائـة مـن مجمـوع    ٤٦  عاماً نحـو  ١٥تشكّل نسبة الشباب الذين تقلّ أعمارهم عن          

وهــذا يــدلّ علــى أن الــشعب الأفريقــي شــعب شــاب يــشهد نمــواً ســكانياً  . الــسكان في أفريقيــا
. سريعاً ويتزايد الطلب فيـه بـاطّراد علـى خـدمات الـصحة الإنجابيـة والجنـسية لتلبيـة احتياجاتـه                    

يحــدث ومــن المعــروف أن الــشباب هــم المــستقبل، وأن مــا يحــدث لهــم اليــوم ســوف يحــدد مــا    
وفي كــثير مــن الأحيــان، تعيــق عقبــات جمّــة . لمجتمعــاتهم المحليــة وللمجتمعــات في العقــود المقبلــة

. الشباب الأفريقي عن الحصول على خدمات الصحة الجنـسية الـتي هـو في أمـس الحاجـة إليهـا                   
وفي العديد مـن البلـدان، يُحـرم الملايـين مـن الـشباب مـن أبـسط حقـوقهم في المـأوى والـصحة                       

كما أنهـم يواجهـون     . يم ووسائل منع الحمل المناسبة وخدمات الصحة الجنسية والإنجابية        والتعل
وتـشير الإحـصاءات    . الإيدز/أحد أشد الأوبئة فتكاً، ألا وهو وباء فيروس نقص المناعة البشرية          

  :إلى ما يلي
 سنة  ٢٤ و   ١٥ من الشباب الذين تتراوح أعمارهم بين        ٦ ٠٠٠في كل يوم، يُصاب نحو        •  

يروس نقــص المناعــة البــشرية، وهــو مــا يمثــل نــصف مجمــوع الإصــابات الجديــدة علــى     بفــ
  العالمي الصعيد

 ٢٠٠١الإيـدز في نهايـة عـام        /قُدر عدد الشباب المصابين بفيروس نقص المناعة البـشرية          •  
  ) ملايين من الشباب٤,٥  ملايين من الشابات و٧,٣( مليون شخصاً ١١,٨بـ 

هــم بوبــاء فــيروس نقــص المناعــة البــشرية ولا يزالــون   ويُــصاب الــشباب أكثــر مــن غير   
الإيـدز مـن حيـث معـدلات        /يشكّلون الـضحايا الرئيـسيين لوبـاء فـيروس نقـص المناعـة البـشرية              

ــيير      ــى التغ ــدرة عل ــأثر والق ــرّض والت ــدى التع ــصادي    . الإصــابة وم ــر الاقت ــون الأث ــم يواجه وه
  . يدز على الأسر والمجتمعات والأممالإ/والاجتماعي الذي يخلّفه فيروس نقص المناعة البشرية

  
  الاستفادة من الخدمات الملائمة للشباب في مجال الصحة الجنسية والإنجابية     

منظمة معنيـة بالـشباب تقـدم للمجتمـع،         ) منطقة أفريقيا (الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة       
ــة      ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــة في مجــال ال ــدة النوعي ــشباب، خــدمات جي  ومكافحــة ولا ســيما ال

وللمنظمة خبرة واسعة وقدرة كـبيرة      . فيروس نقص المناعة البشرية، بطريقة قائمة على الحقوق       
على الوصول والتأثير في مجالات الصحة الجنـسية والإنجابيـة وحقـوق الإنـسان للـشباب، وبنـاء                  

ــشباب، وبــذل جهــود الــدعوة، والإدارة    وعلــى الــصعيد الإقليمــي،  . القــدرات لــدى القــادة ال
 بلــدا مــن خــلال شــبكة مــن الجمعيــات الأعــضاء الــتي تــدعو إلى تقــديم  ٤٢اجــد المنظمــة في تتو

الخــدمات الجيــدة النوعيــة في مجــال الــصحة الجنــسية والإنجابيــة ومكافحــة فــيروس نقــص المناعــة  
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. البــشرية للمجتمعــات المحليــة، والــشباب بــشكل رئيــسي، والــتي تقــوم بتــوفير هــذه الخــدمات    
ستثمار في الشباب باعتبارهم الجيل الجديد من القـادة يمكـن أن يـسهم في    وتعتقد المنظمة أن الا   

معالجة الثغرات والتحديات التي تعيق الاستفادة من الخـدمات الجيـدة النوعيّـة في مجـال الـصحة                  
وهي تؤيد مـشاركة الـشباب الهادفـة    . الجنسية والإنجابية ومكافحة فيروس نقص المناعة البشرية     

دارة خـدمات الـصحة الجنـسية والإنجابيـة وبـرامج مكافحـة فـيروس نقـص                 في تصميم وتنفيذ وإ   
ويـشكّل أعـضاء    . المناعة البشرية من خـلال إنـشاء هيكـل مـنظم لإطـلاق حركـة عمـل شـبابية                  

الحركــة وغيرهــم مــن المتطــوعين الــشباب قــوة كــبيرة تقــدم الــدعم لإنــشاء مــا يزيــد علــى             
عيادة ومركز ملائم للشباب، يمكن للشباب الحصول من خلالهـا علـى خـدمات مناسـبة                 ١٠٠

كمــا . ومراعيــة للفــوارق بــين الجنــسين وملائمــة للــشباب في مجــال الــصحة الجنــسية والإنجابيــة  
يشكّل أعضاء الحركة والمتطوعون الآخرون كتلة حرجة من الشباب من ذوي الخـبرة في مجـال                

ع برامج التدريب بشأن قضايا الـصحة والحقـوق الجنـسية والإنجابيـة            إسداء المشورة وتيسير وض   
وتواصـل المنظمـة، باعتبارهـا رائـدة في      . ليستفيد منها غيرهـم مـن الـشباب في المجتمعـات المحليـة            

مجال توفير التربية الجنسية الشاملة للشباب في المدارس وخارجها، إشـراك المـدارس والمجتمعـات         
ــاً و   ــة الأوســع نطاق ــاء      المحلي ــسية لبن ــة الجن ــدرات في مجــال التربي ــاء الق ــشريكة في بن المنظمــات ال

ويمكـن للـشباب    . ويُعدّ توزيع الـواقي الـذكري أمـراً أساسـياً لعمـل المنظمـة             . سلوكيات صحية 
الحصول علـى الـواقي الـذكري وغـيره مـن وسـائل منـع الحمـل باتبـاع نظـام توزيـع قـائم علـى                           

ت الثابتــة والمتنقلــة، ومــن خــلال وضــع هــذه الوســائل في   المجتمعــات المحليــة، وبواســطة العيــادا 
  . متناول الشباب في نقاط استراتيجية يسهل الوصول إليها

. بالبرمجــة القائمــة علــى الأدلــة) منطقــة أفريقيــا(ويُــؤْمن الاتحــاد الــدولي لتنظــيم الأســرة   
في مجــال ويعتــبر أن إجــراء البحــوث أمــر أساســي لتحقيــق الابتكــار، وتــوفير معلومــات جديــدة 

وتم إعـداد مـواد فعالـة    . مكافحة فيروس نقص المناعـة البـشرية والإيـدز، وبـذل جهـود الإبـلاغ       
ومركــزة، ملائمــة للــشباب، تعتمــد أســلوب الإعــلام والتعلــيم والاتــصال أو أســلوب الاتــصال  

وعندما يتم إطلاع الـشباب علـى معلومـات وافيـة بـشأن مخـاطر فـيروس نقـص                   . لتغيير السلوك 
بــشرية واســتراتيجيات الوقايــة، يــتغير ســلوكهم علــى نحــو يقلّــل مــن خطــر تعرّضــهم     المناعــة ال
ــة الجنــسية المحــددة الهــدف في توغــو إلى إرجــاء بــدء     . للإصــابة ــال، أدّت التربي فعلــى ســبيل المث

النشاط الجنسي وزيادة استخدام الواقي الذكري، ممـا أدى إلى انخفـاض معـدل انتـشار فـيروس                  
وتقدم الجمعيـات الأعـضاء في الاتحـاد الـدولي لتنظـيم           .  أوساط الشباب  نقص المناعة البشرية في   

الأسرة خدمات صحية بأسـعار معقولـة جـدا، كمـا تلـبي احتياجـات القـصّر أو الراشـدين غـير                      
ويبـذل الاتحـاد   . المتزوجين، وتـوفر العـلاج للمـصابين بـالأمراض الـتي تنتقـل بالاتـصال الجنـسي         

ــوداً خا   ــرة جهـ ــيم الأسـ ــدولي لتنظـ ــسي     الـ ــاعي والجنـ ــوع الاجتمـ ــة التنـ ــراف بأهميـ ــة للاعتـ صـ
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والاقتــصادي للــشباب واحترامــه، ويــوفر منــبرا لتلبيــة احتياجــات مختلــف فئــات الأقليــات، مثــل 
ــة       ــشباب؛ والــسحاقيات والمثلــيين ومــشتهي الجنــسين ومغــايري الهوي ــالجنس مــن ال المــشتغلين ب

ويُعدّ الـتعلم   .  حالات الطوارئ  الجنسية ومزدوجي الجنس من الشباب المهاجرين، والشباب في       
مــن الأقــران وتــوفير مجموعــات الخــدمات في مجــال الــصحة الجنــسية والإنجابيــة وفــيروس نقــص   

  .المناعة البشرية في حالات الطوارئ أمرين أساسيين في هذا الإطار
  


	لجنة السكان والتنمية
	الدورة الخامسة والأربعون

	23-27 نيسان/أبريل 2012
	* E/CN.9/2012/2.
	البند 4 من جدول الأعمال المؤقت*
	مناقشة عامة بشأن الخبرة الوطنية في المسائل السكانية: المراهقون والشباب

	بيان مقدَّم من الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة (منطقة أفريقيا)، وهو منظمة غير حكومية ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
	تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجـري تعميمه وفقا للفقرتين 36 و 37 من قرار المجلس ‏الاقتصادي والاجتماعي 1996/31.
	بيان
	تشكّل نسبة الشباب الذين تقلّ أعمارهم عن 15 عاماً نحو 46 في المائة من مجموع السكان في أفريقيا. وهذا يدلّ على أن الشعب الأفريقي شعب شاب يشهد نمواً سكانياً سريعاً ويتزايد الطلب فيه باطّراد على خدمات الصحة الإنجابية والجنسية لتلبية احتياجاته. ومن المعروف أن الشباب هم المستقبل، وأن ما يحدث لهم اليوم سوف يحدد ما يحدث لمجتمعاتهم المحلية وللمجتمعات في العقود المقبلة. وفي كثير من الأحيان، تعيق عقبات جمّة الشباب الأفريقي عن الحصول على خدمات الصحة الجنسية التي هو في أمس الحاجة إليها. وفي العديد من البلدان، يُحرم الملايين من الشباب من أبسط حقوقهم في المأوى والصحة والتعليم ووسائل منع الحمل المناسبة وخدمات الصحة الجنسية والإنجابية. كما أنهم يواجهون أحد أشد الأوبئة فتكاً، ألا وهو وباء فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز. وتشير الإحصاءات إلى ما يلي:
	• في كل يوم، يُصاب نحو 000 6 من الشباب الذين تتراوح أعمارهم بين 15 و 24 سنة بفيروس نقص المناعة البشرية، وهو ما يمثل نصف مجموع الإصابات الجديدة على الصعيد العالمي
	• قُدر عدد الشباب المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز في نهاية عام 2001 بـ 11.8 مليون شخصاً (7.3 ملايين من الشابات و 4.5 ملايين من الشباب)
	ويُصاب الشباب أكثر من غيرهم بوباء فيروس نقص المناعة البشرية ولا يزالون يشكّلون الضحايا الرئيسيين لوباء فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز من حيث معدلات الإصابة ومدى التعرّض والتأثر والقدرة على التغيير. وهم يواجهون الأثر الاقتصادي والاجتماعي الذي يخلّفه فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز على الأسر والمجتمعات والأمم. 
	الاستفادة من الخدمات الملائمة للشباب في مجال الصحة الجنسية والإنجابية 

	الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة (منطقة أفريقيا) منظمة معنية بالشباب تقدم للمجتمع، ولا سيما الشباب، خدمات جيدة النوعية في مجال الصحة الجنسية والإنجابية ومكافحة فيروس نقص المناعة البشرية، بطريقة قائمة على الحقوق. وللمنظمة خبرة واسعة وقدرة كبيرة على الوصول والتأثير في مجالات الصحة الجنسية والإنجابية وحقوق الإنسان للشباب، وبناء القدرات لدى القادة الشباب، وبذل جهود الدعوة، والإدارة. وعلى الصعيد الإقليمي، تتواجد المنظمة في 42 بلدا من خلال شبكة من الجمعيات الأعضاء التي تدعو إلى تقديم الخدمات الجيدة النوعية في مجال الصحة الجنسية والإنجابية ومكافحة فيروس نقص المناعة البشرية للمجتمعات المحلية، والشباب بشكل رئيسي، والتي تقوم بتوفير هذه الخدمات. وتعتقد المنظمة أن الاستثمار في الشباب باعتبارهم الجيل الجديد من القادة يمكن أن يسهم في معالجة الثغرات والتحديات التي تعيق الاستفادة من الخدمات الجيدة النوعيّة في مجال الصحة الجنسية والإنجابية ومكافحة فيروس نقص المناعة البشرية. وهي تؤيد مشاركة الشباب الهادفة في تصميم وتنفيذ وإدارة خدمات الصحة الجنسية والإنجابية وبرامج مكافحة فيروس نقص المناعة البشرية من خلال إنشاء هيكل منظم لإطلاق حركة عمل شبابية. ويشكّل أعضاء الحركة وغيرهم من المتطوعين الشباب قوة كبيرة تقدم الدعم لإنشاء ما يزيد على 100 عيادة ومركز ملائم للشباب، يمكن للشباب الحصول من خلالها على خدمات مناسبة ومراعية للفوارق بين الجنسين وملائمة للشباب في مجال الصحة الجنسية والإنجابية. كما يشكّل أعضاء الحركة والمتطوعون الآخرون كتلة حرجة من الشباب من ذوي الخبرة في مجال إسداء المشورة وتيسير وضع برامج التدريب بشأن قضايا الصحة والحقوق الجنسية والإنجابية ليستفيد منها غيرهم من الشباب في المجتمعات المحلية. وتواصل المنظمة، باعتبارها رائدة في مجال توفير التربية الجنسية الشاملة للشباب في المدارس وخارجها، إشراك المدارس والمجتمعات المحلية الأوسع نطاقاً والمنظمات الشريكة في بناء القدرات في مجال التربية الجنسية لبناء سلوكيات صحية. ويُعدّ توزيع الواقي الذكري أمراً أساسياً لعمل المنظمة. ويمكن للشباب الحصول على الواقي الذكري وغيره من وسائل منع الحمل باتباع نظام توزيع قائم على المجتمعات المحلية، وبواسطة العيادات الثابتة والمتنقلة، ومن خلال وضع هذه الوسائل في متناول الشباب في نقاط استراتيجية يسهل الوصول إليها. 
	ويُؤْمن الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة (منطقة أفريقيا) بالبرمجة القائمة على الأدلة. ويعتبر أن إجراء البحوث أمر أساسي لتحقيق الابتكار، وتوفير معلومات جديدة في مجال مكافحة فيروس نقص المناعة البشرية والإيدز، وبذل جهود الإبلاغ. وتم إعداد مواد فعالة ومركزة، ملائمة للشباب، تعتمد أسلوب الإعلام والتعليم والاتصال أو أسلوب الاتصال لتغيير السلوك. وعندما يتم إطلاع الشباب على معلومات وافية بشأن مخاطر فيروس نقص المناعة البشرية واستراتيجيات الوقاية، يتغير سلوكهم على نحو يقلّل من خطر تعرّضهم للإصابة. فعلى سبيل المثال، أدّت التربية الجنسية المحددة الهدف في توغو إلى إرجاء بدء النشاط الجنسي وزيادة استخدام الواقي الذكري، مما أدى إلى انخفاض معدل انتشار فيروس نقص المناعة البشرية في أوساط الشباب. وتقدم الجمعيات الأعضاء في الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة خدمات صحية بأسعار معقولة جدا، كما تلبي احتياجات القصّر أو الراشدين غير المتزوجين، وتوفر العلاج للمصابين بالأمراض التي تنتقل بالاتصال الجنسي. ويبذل الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة جهوداً خاصة للاعتراف بأهمية التنوع الاجتماعي والجنسي والاقتصادي للشباب واحترامه، ويوفر منبرا لتلبية احتياجات مختلف فئات الأقليات، مثل المشتغلين بالجنس من الشباب؛ والسحاقيات والمثليين ومشتهي الجنسين ومغايري الهوية الجنسية ومزدوجي الجنس من الشباب المهاجرين، والشباب في حالات الطوارئ. ويُعدّ التعلم من الأقران وتوفير مجموعات الخدمات في مجال الصحة الجنسية والإنجابية وفيروس نقص المناعة البشرية في حالات الطوارئ أمرين أساسيين في هذا الإطار.

