
Организация Объединенных Наций  E/CN.9/2012/NGO/14

  
 

Экономический и Социальный 
Совет 

 
Distr.: General 
8 February 2012 
Russian 
Original: English 

 

 
12-22758 (R)    010312    060312 
*1222758*  
 

Комиссия по народонаселению и развитию 
Сорок пятая сессия 
23–27 апреля 2012 года 
Пункт 4 предварительной повестки дня* 
Общие прения, посвященные национальному опыту  
в вопросах народонаселения: подростки и молодежь  

 
 

  Заявление, представленное Канадской организацией 
по вопросам народонаселения и развития — 
неправительственной организацией, имеющей 
консультативный статус при Экономическом и 
Социальном Совете 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета. 
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  Заявление 
 
 

 Настоящее заявление представлено  Канадской организацией по вопросам 
народонаселения и развития — некоммерческой  информационно-просве-
тительской организацией, деятельность которой направлена на повышение ка-
чества жизни женщин, мужчин и детей путем поддержки прогрессивных про-
грамм в области прав человека и международного развития с уделением перво-
очередного внимания репродуктивным и сексуальным правам и здоровью.  

 Тема, рассматриваемая  на сорок пятой сессии Комиссии по народонасе-
лению и развитию, — «Подростки и молодежь» — является очень актуальной. 
Мы признаем, что, несмотря на прогресс, достигнутый в деле выполнения обя-
зательств в рамках Каирской программы действий и Пекинской декларации и 
Платформы действий, по-прежнему существует острая необходимость в том, 
чтобы в стратегиях и программах уделялось больше внимания вопросам ува-
жения, защиты и поддержки сексуального и репродуктивного здоровья и соот-
ветствующих прав молодых людей.  

 Сорок пятая сессия Комиссии открывает замечательную возможность для 
правительств стран мира вновь заявить о своей приверженности правам чело-
века, охране здоровья и обеспечению благополучия молодых людей. Реализа-
ции прав человека молодых людей препятствует ограниченность удовлетворе-
ния их потребностей и прав в области сексуального и репродуктивного здоро-
вья, и мы призываем правительства отразить в итоговых документах данной 
сессии свою твердую приверженность обеспечению сексуального и репродук-
тивного здоровья и соответствующих прав молодых людей.  

 Мы призываем правительства в ходе данной сессии обратить особое вни-
мание  на сексуальное и репродуктивное здоровье и соответствующие права 
девочек-подростков и молодых женщин. Гендерное неравенство имеет глубо-
кие последствия для здоровья, качества жизни и благополучия девочек-
подростков и молодых женщин, которые остаются одной из наиболее маргина-
лизованных групп применительно ко многим аспектам программы в области 
развития, в частности в том что касается занятости, здравоохранения, доступа 
к образованию и признания их в качестве правообладателей. Нехватка исследо-
ваний и программ, посвященных конкретным нуждам девочек-подростков и 
молодых женщин, еще больше отодвигает их на периферию общества и лишает 
основных прав человека. Как уже было подтверждено правительствами, ген-
дерное равенство не может быть достигнуто без поддержки и защиты прав 
женщин, в том числе молодых женщин. Гендерное равенство — это необходи-
мая составляющая обеспечения наивысшего достижимого уровня физического 
и психического здоровья, что не может быть достигнуто без расширения дос-
тупа к информации о сексуальном и репродуктивном здоровье и связанным с 
этим услугам и без осуществления защиты прав человека.  

 В свете вышесказанного мы призываем правительства сохранить свою 
приверженность обеспечению того, чтобы молодые люди, в особенности де-
вочки-подростки и молодые женщины, имели всеобщий доступ к услугам, свя-
занным с сексуальным и репродуктивным здоровьем. Такие услуги включают 
доступ к информации и комплексное сексуальное образование, которое даст 
молодым женщинам и девочкам возможность принимать правильные решения 
в отношении своей жизни. Речь идет о доступе к современным контрацептивам  
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и услугам, связанным с  сексуальным и репродуктивным здоровьем, которому 
не должны препятствовать юридические барьеры, социальное осуждение, дис-
криминация и принуждение. Речь идет о предоставлении людям ресурсов, ко-
торые позволят им принимать обоснованные и ответственные решения в отно-
шении своего собственного здоровья и жизни. Речь идет о доступе к безопас-
ным  услугам по прерыванию беременности, которые должны основываться на 
принципе уважения физической неприкосновенности, личной автономии, сво-
боды и достоинства человека.  

 Во многих частях мира сочетание таких факторов, как наличие социаль-
ных табу, отсутствие надежной информации и недостаточность ресурсов и ин-
фраструктуры, затрудняет доступ детей и молодых людей к сексуальному обра-
зованию, направленному на повышение осведомленности и снижение рисков. 
В результате многие молодые люди становятся уязвимыми перед рисками, свя-
занными с принуждением, надругательством, эксплуатацией, незапланирован-
ной беременностью и инфекциями, передаваемые половым путем, включая 
ВИЧ.  

 Ориентированное на молодежь комплексное сексуальное образование 
должно быть частью всех обязательных школьных программ в целях обеспече-
ния того, чтобы молодые люди имели доступ к адекватной, научной и полной 
информации, в частности по таким темам, как роль мужчин и женщин, гендер-
ное равенство, сексуальность, человеческие взаимоотношения, навыки ведения 
переговоров, различные формы сексуальности, инфекции, передаваемые поло-
вым путем, профилактика СПИДа и анатомия человека. Предоставление этой 
информации дает возможность девочкам и молодым женщинам принимать 
обоснованные решения в отношении своего тела и своей жизни. Нет необхо-
димости «заново изобретать колесо», поскольку образцы надлежащей практики 
уже существуют: их можно найти, в частности, в работе под названием «Меж-
дународное техническое руководство по сексуальному просвещению», опубли-
кованной Организацией Объединенных Наций по вопросам образования, науки 
и культуры при партнерстве с Совместной программой Организации Объеди-
ненных Наций по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС), Фондом Организации Объединен-
ных Наций в области народонаселения, Детским фондом Организации Объе-
диненных Наций и Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ). Ком-
плексное сексуальное образование необходимо сочетать с предоставлением 
молодежи доступа к услугам, связанным с сексуальным и репродуктивным 
здоровьем и соответствующими правами, включая современные и доступные 
по цене средства контрацепции, с тем чтобы дать молодым людям право при-
нимать самостоятельные и ответственные решения.  

 Помимо доступа к современным и доступным по цене средствам контра-
цепции молодым женщинам необходим безопасный и законный доступ к услу-
гам по прерыванию беременности. Отсутствие доступа к услугам по прерыва-
нию беременности представляет собой проблему, как отмечено в докладе 
2011 года Специального докладчика по вопросу о праве каждого человека на 
наивысший достижимый уровень физического и психического здоровья, и о 
последствиях отсутствия такого доступа для жизни и здоровья девочек-
подростков говорится в Конвенции о правах ребенка.  

 Согласно публикации Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 
под названием «Небезопасные аборты: Глобальные и региональные оценки 
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распространенности практики небезопасных абортов и связанной с ними 
смертности в 2008 году», исследования показали, что законодательные ограни-
чения на прерывание беременности не снижают количество абортов, но только 
увеличивают риск материнской смертности и заболеваемости в связи с небезо-
пасными абортами, проводимыми подпольно в антисанитарных условиях не-
квалифицированными исполнителями. Последствия таких абортов часто явля-
ются более страшными для девочек-подростков и молодых женщин в связи с 
правовыми, социальными и культурными барьерами, а также общественным 
осуждением абортов,  что ограничивает доступ к услугам в области сексуаль-
ного и репродуктивного здоровья.  

 Мы призываем правительства и другие заинтересованные субъекты обра-
тить внимание на важность обеспечения доступа к услугам по прерыванию бе-
ременности посредством устранения правовых ограничений на доступ к таким 
услугам, которые должны быть безопасными  и доступными по цене, и путем 
содействия необходимым мероприятиям по достижению  целей, указанных в 
Программе действий Международной конференции по народонаселению и раз-
витию, а также целей, закрепленных в Пекинской декларации и Платформе 
действий, и целей в области развития, сформулированных в Декларации тыся-
челетия.  

 Без учета этих критически важных вопросов любой программный доку-
мент, принятый по итогам данной сессии, не будет отражать потребности, реа-
лии жизни и права подростков и молодых людей. В этой связи мы призываем 
государства-члены принять во внимание серьезность ситуации и призываем 
международное сообщество: 

 • признать девочек, молодых женщин и молодых мужчин в качестве обла-
дателей определенных прав и защищать и поддерживать их права челове-
ка, в том числе сексуальные и репродуктивные права, а также охранять их 
сексуальное и репродуктивное здоровье;  

 • признать растущую способность молодых людей, в том числе женщин и 
девочек, принимать самостоятельные и ответственные решения в отно-
шении своего тела и своей жизни; 

 • признать, что предоставление доступных по цене услуг по проведению 
безопасных и законных абортов в сочетании с комплексным сексуальным 
образованием, доступом к современным методам контрацепции, а также 
ориентированными на молодежь и учитывающими гендерные факторы 
услугами в области сексуального и репродуктивного здоровья приведет к 
улучшению здоровья девочек-подростков и молодых женщин; 

 • разработать основанные на концепции прав человека стратегии, которые 
будут подкрепляться фактами, учитывать реалии жизни девочек-
подростков и молодых женщин в их соответствующих странах и способ-
ствовать формированию равноправного, мирного и справедливого обще-
ства;  

 • обеспечить наличие достаточных финансовых ресурсов для программ и 
мероприятий, направленных на охрану и поддержку сексуального и ре-
продуктивного здоровья молодых людей и соответствующих прав;  
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 • обеспечить конструктивное участие разнообразной по составу группы 
молодых людей во всех программах, стратегиях и мероприятиях, посколь-
ку это является необходимым условием  для того, чтобы программы и 
стратегии в области сексуального и репродуктивного здоровья и соответ-
ствующих прав отражали реалии жизни, проблемы и приоритеты всех мо-
лодых людей. 

 


