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 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
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ского и Социального Совета. 
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  Заявление 
 
 

 Организация «Адвокаты молодежи» приветствует рассмотрение темы 
«Подростки и молодежь» на сорок пятой сессии Комиссии по народонаселе-
нию и развитию. Половина населения мира — это люди в возрасте до 25 лет, и 
потому сегодня задача вложения средств в охрану здоровья и развитие пред-
ставителей самого многочисленного в истории человечества молодого поколе-
ния актуальна как никогда ранее. Пользуясь настоящей возможностью, мы хо-
тели бы особо отметить важность применения комплексного подхода к обеспе-
чению сексуального и репродуктивного здоровья и прав всех молодых людей, а 
также ту ключевую роль, которую они играют тогда, когда их реально задейст-
вуют на всех уровнях процесса принятия решений. 

 Организация «Адвокаты молодежи» признает и отстаивает право подро-
стков и молодежи всего мира на доступ к информации и услугам, связанным с 
комплексной охраной сексуального и репродуктивного здоровья. Организация 
«Адвокаты молодежи» хотела бы призвать правительства выполнять свое обя-
зательство в отношении налаживания плодотворного взаимодействия с подро-
стками и молодежью и поддержки программ и стратегий, позволяющих им 
реализовать эти права и принимать ответственные решения относительно сво-
его сексуального и репродуктивного здоровья.  

 В Программе действий Международной конференции по народонаселе-
нию и развитию признается право каждого человека свободно и ответственно 
решать вопрос о количестве своих детей, времени их рождения и об интерва-
лах между их рождением, а также право на получение необходимых для этого 
информации и средств без какой бы то ни было дискриминации, принуждения 
и насилия. Однако более половины молодых людей во всем мире проживают в 
странах, где крайне ограничен доступ к информации о сексуальном и репро-
дуктивном здоровье и к услугам по его охране. Пытаясь получить такие услу-
ги, подростки и молодые люди сталкиваются с особыми препятствиями соци-
ального, экономического, культурного и правового характера. Такое особенное 
положение дел является причиной не только большей уязвимости молодых лю-
дей, но и нарушения их прав человека.  

 Еще предстоит очень многое сделать для того, чтобы в полной мере удов-
летворить потребности подростков и молодежи, связанные с охраной сексуаль-
ного и репродуктивного здоровья и защитой их соответствующих прав, и обес-
печить реализацию прав, о которых говорилось на Международной конферен-
ции по народонаселению и развитию, состоявшейся в 1994 году в Каире. На-
пример:  

 • По данным Всемирной организации здравоохранения, во всем мире 
215 миллионов женщин детородного возраста, нуждающихся в средствах 
контрацепции, не могут их получить, а в некоторых регионах мира веро-
ятность того, что потребности женщин в возрастной категории от 15 до 
19 лет в противозачаточных средствах не будут удовлетворены, в два раза 
выше по сравнению с аналогичным показателем для возрастной категории 
от 20 до 30 лет 

 • По данным Фонда Организации Объединенных Наций в области народо-
населения в развивающихся странах, осложнения в период беременности 
и родов являются главной причиной смерти девушек в возрасте 15–19 лет. 
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Центр глобального развития сообщает, что вероятность смерти этих мо-
лодых женщин во время беременности или родов в два раза выше, чем 
женщин старше 20 лет, а среди девочек в возрасте до 15 лет этот показа-
тель выше в пять раз 

 • Как отмечается в публикации Бюро справочной информации по вопросам 
народонаселения, озаглавленной “Unsafe Abortion: Facts and Figures” 
(«Опасные аборты — факты и цифры»), в развивающихся странах каждые 
два из пяти опасных абортов приходятся на женщин моложе 25 лет, и 
примерно каждой седьмой женщине, делающей такой аборт, менее 20 лет 

 • Ранние браки в странах Африки к югу от Сахары и в Южной Азии, где 
свыше 30 процентов девочек выходят замуж в возрасте 15–19 лет, увели-
чивают вероятность ранней беременности и возникновения других про-
блем, связанных с сексуальным и репродуктивным здоровьем 
(см. A/61/122/Add.1) 

 • В своей публикации “Female Genital Mutilation/Cutting: Data and Trends” 
(«Калечащие операции на женских половых органах и женское обреза-
ние — данные и тенденции») Бюро справочной информации по вопросам 
народонаселения сообщает, что во всем мире число жертв калечащих опе-
раций на половых органах среди девочек и женщин составляет от 100 до 
140 миллионов, а в Африке 3 миллиона девочек ежегодно рискуют под-
вергнуться таким операциям 

 • Согласно данным Объединенной программы Организации Объединенных 
Наций по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС) и Детского фонда Организации Объе-
диненных Наций, во всем мире на молодых людей в возрасте 15–24 лет 
приходится 42 процента всех новых случаев инфицирования ВИЧ среди 
людей старше 15 лет, причем на молодых женщин приходится 
64 процента всех новых случаев инфицирования среди молодежи 

 • Также по данным ЮНЭЙДС, во всем мире лишь 34 процента молодых 
людей могут правильно ответить на пять основных вопросов о ВИЧ и о 
способах его профилактики 

 В разных странах подростки и молодежь сталкиваются с такими пробле-
мами как незапланированная беременность, осложнения в результате раннего 
деторождения, опасные методы прерывания беременности, вредные традици-
онные обычаи, ВИЧ-инфицирование и гендерное насилие. Такие явления не-
приемлемы, и подростки и молодые люди имеют право на здоровую жизнь, 
свободную от насилия и принуждения. Мы требуем незамедлительных дейст-
вий в соответствии с приводимыми ниже рекомендациями. 
 

  Активная роль молодежи 
 

 Необходимо обеспечить активное и действенное участие подростков и 
молодых людей, включая девочек подросткового возраста, школьников и детей, 
не посещающих школу, состоящих в браке, инвалидов, жителей сельских рай-
онов, маргинализованных и перемещенных лиц, а также лесбиянок, гомосек-
суалистов, бисексуалов и транссексуалов, в принятии решений на всех уров-
нях, в том числе в планировании, осуществлении и оценке программ и страте-
гий, оказывающих влияние на их жизнь. Для того чтобы добиться их действен-
ного участия, правительства должны обеспечивать и создавать возможности в 
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целях наращивания потенциала, в частности путем оказания технической и 
финансовой поддержки, что позволит молодым людям стать лидерами не толь-
ко в будущем, но уже сегодня. Кроме того, чрезвычайно важно, чтобы — в до-
полнение к мерам поддержки деятельного участия молодежи на уровне 
стран — учреждения, фонды и программы Организации Объединенных Наций 
продолжали способствовать развитию серьезных партнерских отношений с 
молодежью на национальном и международном уровнях. 
 

  Всестороннее половое воспитание 
 

 Обеспечить всеобщее и всестороннее половое воспитание с учетом осо-
бенностей различных возрастных категорий, основанное на медицинских и на-
учных данных и на соблюдении прав человека, как в школе, так и вне ее, для 
подростков и молодых людей из числа инвалидов и перемещенных лиц, пре-
доставив им реальную возможность обращаться в доступные и удобные для 
молодежи медицинские учреждения в целях получения услуг по охране сексу-
ального и репродуктивного здоровья на основе сохранения конфиденциально-
сти. Программы полового воспитания должны способствовать гендерному ра-
венству, быть научно состоятельными и обеспечивать учет интересов лесбия-
нок, гомосексуалистов-мужчин, бисексуалов и транссексуалов. Эти программы 
должны выходить за рамки биологии и охватывать такие аспекты, как сексу-
альность; сексуальное и репродуктивное здоровье; половое воздержание; ис-
пользование презервативов и других контрацептивных методов и средств; здо-
ровые взаимоотношения; борьба с гендерным насилием, социальной стигмати-
зацией и дискриминацией; здоровые эмотивные процессы; адекватное обще-
ние; и права человека. 

 Программы всестороннего полового воспитания должны способствовать 
формированию безопасных и свободных от предрассудков условий для полу-
чения и освоения молодежью навыков, необходимых ей для того, чтобы при-
нимать разумные и обдуманные решения относительно своей половой и репро-
дуктивной жизни. Для того чтобы добиться этого, правительства должны также 
вкладывать средства в подготовку квалифицированных преподавателей и на 
постоянной основе оказывать техническую помощь, необходимую для обеспе-
чения качественного и всестороннего полового воспитания и оценки степени 
достижения целей учебного процесса. 
 

  Ориентированные на нужды молодежи услуги 
 

 Следует обеспечить каждому молодому человеку доступ к полному ком-
плексу конфиденциальных и недорогих услуг по охране сексуального и репро-
дуктивного здоровья с учетом особых потребностей молодежи и на основе со-
блюдения прав молодых людей на неприкосновенность частной жизни и осоз-
нанное согласие. Ориентированные на потребности молодежи услуги должны 
охватывать: свободный доступ к основанному на фактических данных и со-
блюдении прав человека всестороннему сексуальному воспитанию и консуль-
тативным услугам; услуги по профилактике и лечению инфекционных заболе-
ваний, передаваемых половым путем, в том числе ВИЧ-инфекции; полный 
комплекс безопасных, эффективных, недорогих и приемлемых методов совре-
менной контрацепции и услуг и средств для планирования семьи, включая 
средства экстренной контрацепции и мужские и женские презервативы; доро-
довой и послеродовой уход, включая квалифицированную помощь при родах и 
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неотложную акушерскую помощь; услуги по профилактике и лечению для лиц, 
пострадавших от гендерного насилия и сексуальных надругательств, и услуги в 
целях проведения безопасных и легальных абортов, включая последующий 
уход. При подготовке программ и комплексов услуг по охране сексуального и 
репродуктивного здоровья и по борьбе с ВИЧ/СПИДом для подростков и моло-
дежи правительства должны обеспечить, чтобы они были должным образом 
адаптированы, носили комплексный характер и были основаны на передовом 
опыте и точно установленных потребностях молодых людей, особенно живу-
щих с ВИЧ и СПИДом. Помимо доступа ко всей необходимой информации и 
комплексным услугам, следует обеспечить прохождение специалистами-
медиками, работающими с молодежью, надлежащей учебной подготовки и ока-
зание им поддержки, с тем чтобы они могли непредвзято и при полном соблю-
дении прав молодых людей на неприкосновенность частной жизни, конфиден-
циальность и осознанное согласие оказывать им информационные и медицин-
ские услуги. Национальные правительства должны также принять меры, с тем 
чтобы общины, родители и опекуны были должным образом подготовлены и 
могли давать подросткам и молодым людям действенные рекомендации и ока-
зывать им необходимую поддержку.  
 

  Правовые и социокультурные барьеры  
 

 Следует обеспечить принятие законов, правил и положений, устраняющих 
препятствия и барьеры, которые создают угрозу для сексуального и репродук-
тивного здоровья подростков и молодежи и нарушают их соответствующие 
права. Это предполагает отмену требований, касающихся уведомления родите-
лей и супругов и/или получения их согласия, достижения брачного возраста, 
обязательных сроков ожидания, и законов и правил, допускающих насилие и 
дискриминацию в отношении молодых женщин и мужчин, состоящих в браке 
подростков, а также лесбиянок, гомосексуалистов-мужчин, бисексуалов и 
транссексуалов и представителей других маргинализованных групп молодежи. 
Помимо этого, правительствам следует содействовать реализации стратегий и 
программ, направленных на искоренение вредных традиционных обычаев, 
включая ранние и принудительные браки, изнасилование, гендерное насилие, 
калечащие операции на женских половых органах/обрезание и все прочие 
формы насилия в отношении девочек-подростков и молодых женщин.  
 

  Разнообразие молодежной среды  
 

 Следует уважать разнообразие молодежной среды в целом и защищать и 
поощрять всеобщие права человека и основные свободы молодых людей неза-
висимо от возраста, расы, этнической принадлежности, пола, семейного поло-
жения, сексуальной ориентации и половой идентичности, наличия или отсут-
ствия ВИЧ-инфекции, религиозных или политических убеждений, способно-
стей, уровня образования и опыта. Следует поощрять и поддерживать целена-
правленные исследования проблем молодежи, сбор статистических данных с 
разбивкой по возрасту и признаку пола и разработку программ и стратегий при 
участии молодежи, принимая во внимание разнообразие молодежной среды.  

 Все подростки и молодые люди имеют право на охрану сексуального и 
репродуктивного здоровья, на жизнь, свободную от насилия и принуждения, и 
на реализацию своих сексуальных и репродуктивных прав. Участие молодежи, 
комплексное половое воспитание, ориентированные на нужды молодежи услу-
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ги по охране сексуального и репродуктивного здоровья, благоприятный право-
вой и социокультурный контекст и признание разнообразия молодежной среды 
являются чрезвычайно важными предпосылками построения общества, в кото-
ром молодые люди смогут жить здоровой жизнью, а сексуальность и репродук-
тивное здоровье станут позитивными аспектами человеческого бытия, прино-
сящими им радость и наслаждение.  

 
 

 


