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人口与发展委员会 

第四十四届会议 

2011 年 4 月 11 日至 15 日 
临时议程 * 项目 4 
有关各国在人口事项上的经验的一般性辩论： 

生育力、生殖健康与发展 

 
 
具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织国际人口行动

组织提交的声明 
 
 

秘书长收到下列声明，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
 
 

__________________ 
*  E/CN.9/2011/1。 
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声明 * 
 

确保生殖权利对于发展至关重要 
 

生殖权利是发展的关键 

1. 《国际人口与发展会议行动纲领》申明“所有夫妇和个人都享有负责地自

由决定其子女人数、生育间隔和生育时间以及为达此目的而获得信息和方法的

基本权利，并享有达到最高性健康和生殖健康标准的权利。”所有人都有权在

不受歧视、强迫和暴力的条件下做出生育决定。 1 获得现代计划生育和避孕服

务——性健康和生殖健康及权利的一个基本组成部分——能改善妇女的健康和

福祉。2   

2. 除惠及个人和夫妇外，可能通过提供各种自愿性生殖健康服务和用品实现

的生育率降低还有助于实现更为广泛的发展目标，并对实现千年发展目标至关

重要。例如，女学生怀孕后经常被迫暂时离开学校，并且在重返学校时面临障

碍。 3 至少完成了初等教育的妇女对影响其生活的决定具有更强的控制力，包

括在与其性健康和生殖健康相关的问题方面。4 计划生育还能减轻对自然资源

的压力。而且，减缓人口增长速度有助于人们适应气候变化，减少人类易受气

候影响的脆弱程度，并增加政府对保健和教育进行重要投资的机会。5 

强劲的投资、更好的整合并对弱势群体予以所需的关注  

3. 尽管性健康和生殖健康及权利至关重要，但据估算，有 2.15 亿想避孕的妇

女没有采用现代避孕方式。 6 为实现普遍享有生殖健康并在资源短缺的情况下

全面落实生殖权利，捐助方和东道国政府必须增加和改善金融投资，并采取更

为综合和包容的方式应对边缘化群体的需要，其中包括妇女、青年和艾滋病毒

感染者。 

4. 缺乏足够资金仍然是全面执行《人发会议行动纲领》和落实生殖权利的一

项重大障碍。我们鼓励发达国家和发展中国家政府兑现承诺，尽一切努力调集

确保实现《行动纲领》中健康、发展和与人权相关目标所需的资源，并对普及

现代计划生育方式给予特别关注。 
__________________ 

* 未经正式编辑而分发。 
1 人口基金。2004 年。《国际人口与发展会议行动纲领》。纽约：人口基金。 
2 Singh 等人。2009 年。《增加筹码：对计划生育和妇幼保健进行投资的成本与效益》。纽

约，古特马赫研究所和人口基金。 
3 联合国千年项目。2006 年。《公共选择与私人决策：性健康和生殖健康与千年发展目

标》。纽约：联合国开发计划署。 
4 国际家庭护理组织。2005 年。《千年发展目标及性健康和生殖健康》。纽约：国际家庭护

理组织。 
5 国际人口行动组织和人口公正项目。2010 年。“人口与环境：我们的目标是什么以及我们

能做什么”。问题和政策简报。哥伦比亚特区华盛顿：国际人口行动组织。 
6 Singh,S、J Darroch、L Ashford 和 M Vlassoff 等人。2009 年。《增加筹码：对计划生育和妇

幼保健进行投资的成本与效益》。纽约：古特马赫研究所和人口基金。 
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5. 基于在加强援助效力方面所做的努力，国际社会必须以更加可预测和与国

家优先事项更为一致的方式，进行国际合作和援助，并通过加强国家保健系统

向受援国提供援助。为提高透明度并促进加强问责制，各国政府应向包括提供

避孕用品在内的计划生育措施贡献具体的预算项目。 

6. 为最大限度地扩大筹资对发展的影响，需优先制定基于证据的政策和方

案，这些政策和方案应纳入性健康和生殖健康、艾滋病毒、产妇、新生儿和儿

童健康，并促进初级保健服务。捐助方和东道国政府必须确保，对性别平等和

增强妇女权能进行投资，以此作为实现可持续发展、消除贫穷、预防艾滋病毒

和促进性健康和生殖健康及权利的一个关键因素。它们必须确保向保护人权的

方案提供充足资金，特别是那些使妇女能够控制并在不受歧视、压制和暴力的

条件下负责地自由决定与其性生活相关的问题的方案。 

7. 还需要优先对涉及青年性健康和生殖健康权利的方案进行投资，在发展中

国家，其人数占据总人口的近三分之一。7 保障青年获得包括避孕服务和用品

在内的广泛的性健康和生殖健康信息和选择是实现在开罗制定的各项目标的关

键。 

展望 

8. 随着人发会议目标年日益临近，委员会与民间社会成员进行积极接触对于

促进人发会议议程至关重要。我们期待与委员会及其成员共同筹备大会特别会

议，并在会议期间评估《人发会议行动纲领》的执行情况，此外，确保各国政

府和国际社会有效应对困扰实现人发会议目标的障碍。 

 

__________________ 
7 人口基金。2010 年。“作为国家减贫策略一部分的对青年投资的案例”。纽约：人口基

金。 


