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人口与发展委员会 

第四十四届会议 

2011 年 4 月 11 日至 15 日 
临时议程 * 项目 4 
有关各国在人口事项上的经验的一般性辩论： 

生育力、生殖健康与发展 

 
 
具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织德国世界人口

基金会、芬兰家庭联合会和世界人口基金会提交的声明 
 

秘书长收到下列声明，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
 
 

__________________ 
*  E/CN.9/2011/1。 
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声明 * 
 
1. 在上文签字的非政府组织致力于推动全世界的性健康和生殖健康及权利，

并对联合国人口与发展委员会第四十四届会议以“生育力、生殖健康与发展”

为主题表示欢迎。 

2. 打破贫穷的恶性循环始于选择自由。人人不分性别、年龄、宗教或文化，

皆享有能达到的最高标准的性健康和生殖健康的权利。应尊重性权利和生殖权

利。我们必须将青年、妇女和残疾人和/或慢性病患者等弱势群体放在第一位。

可持续发展的基础就是他们可以自由决定其性生活、想要几个孩子以及什么时

候生孩子，并且知道如何进行安全的性活动。 

3. 发展中国家有 2.15 亿妇女想使用避孕药具，却无法获得。1这种未得到满足

的需要只增不减。如果妇女能够获得避孕药具和计划生育服务，她们会选择少

生孩子，以便她们自己及其子女能过上健康的生活。2 确保获得避孕药具符合

成本效益，可使所有死亡产妇中的近三分之一免于死亡。3  

4. 一半以上的世界人口在 24 岁以下。这些年轻人和青少年的性健康和生殖健

康及权利最受忽视。当他们开始自己的性生活和生殖生活时，他们缺乏必要的

信息和教育，无法在性行为方面做出知情而健康的选择。他们无法获得有利于

青年的性健康和生殖保健服务及避孕药具。全面的性行为教育和促进选择自

由，有利于改善青少年的健康。4  

5. 大约 13%的产妇死亡是不安全堕胎所致。每年有 70 000 起此类不必要的死

亡。不承认这一点，我们就不能谈及降低孕产妇死亡率和实现千年发展目标。

妇女和年轻姑娘需要获得安全的堕胎服务，需要获得计划生育信息和服务以及

优质的堕胎后护理。 

6. 在所有妇女中每三人中就有一人经历过某种形式的性暴力和基于性别的暴

力。动员男子参与制止这种暴力是结束这种行为的关键。两性平等是实现可持

续发展、消除贫穷、预防艾滋病毒以及性权利和生殖权利的一个关键因素。 

__________________ 
* 未经正式编辑而分发。 
1 Singh, S.、Darroch, J.E.、Ashford, L.S.、Vlassoff, M.，2009年。“积少成多：为计划生育及

产妇和新生儿保健投资的成本和收益”。华盛顿/纽约：古特马赫研究所/联合国人口基

金。 
2 Ronsmans C 和 Campbell O，1998 年。“生育间隔短不会害死妇女：来自孟加拉国 Matlab

地区的证据。”Studies in Family Planning 29：282-90 en WHO，2005 年。《2005 年世界卫

生报告》，日内瓦：世界卫生组织。  
3 联合国新闻部 – DPI/2650 E/Rev.1 – 2010 年 9 月 《我们能在 2015 年终结贫穷——概况介

绍》：http://www.unclef.com/en/mdg/summit2010/pdf/MDG_FS_5_ EN_new.pdf。 
4 Kirby, D.。“节欲、全面的性行为教育和性病/艾滋病毒教育方案对青少年性行为的影

响。”Sexuality Research & Social Policy 2008：5(3)：18-27。 
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7. 2010 年计划生育和生殖健康的资金缺口估计超过 68 亿美元。要想实现千年

发展目标和《人发会议行动纲领》的目标，必须再筹集 548 亿美元。5自 2000
年以来，通过全面的性行为教育和提供计划生育服务来防止意外怀孕的资金减

少了 34%。6 

要求采取的行动 
 
8. 计划生育：加强青少年和成年男女的知情权以及获得安全、有效、负担得

起和可接受的避孕办法及选择计划生育的权利，包括男用和女用避孕套。在生

育问题、疾病预防、现有的保健服务和生殖权利方面向青少年和成年男子基于

性别的教育，使他们能够更积极地参与确保其伴侣和子女的健康生活。 

9. 青年的性健康和生殖健康及权利：确保青年获得性健康和生殖健康信息、

教育和保健，获得避孕和计划生育服务及商品，包括男用和女用避孕套。维护

青少年的隐私、保密、尊重和知情同意权。 

10. 全面的性行为教育：从人权角度向青年提供性行为、性健康和生殖健康及

权利、两性平等以及如何积极而负责地处理性行为方面的综合教育。 

11. 安全堕胎：确保妇女，尤其是最弱势妇女，凭借其人权，在所在社区获得

全方位的生殖保健，包括有效而负担得起的避孕方法、堕胎后护理以及安全堕

胎服务。 

12. 两性平等：使青年和妇女能够要求获得两性平等相关权利；赋予男女自

由、负责地控制和决定与其性行为和生殖有关事项的权利，而不遭受胁迫、歧

视和暴力。 

13. 青年参与：使年轻人以有意方式参与制定、执行和评估所有性健康和生殖

健康政策和方案。 

14. 执行和供资情况：全面的性行为教育和普遍获得生殖健康和计划生育服务

及用品，对于实现《国际人口与发展会议行动纲领》的目标和千年发展目标至

关重要。我们都需要加大努力，增加供资以实现这些目标，在国家和国际两

级，我们需要方便的、透明的和有效的执行情况监测和问责机制。 

15. 人发会议二十周年：民间社会参与执行《开罗行动纲领》和关键行动，以

在 2014 年及之后进一步执行《国际人口与发展会议行动纲领》，对于确保充分

落实这些纲领和行动至关重要。因此，应促使民间社会，包括青年充分参与关

于国际人口与发展会议 2014 年以后的后续行动的 A/RES/65/234 号决议列明的

所有活动。 

 

__________________ 
5 人口基金/荷兰大学人口研究所，《资源流动项目数据库》，联合国人口与发展委员会 2009

年报告，“帮助执行《国际人口与发展会议行动纲领》的资金流动情况”。 
6 Euromapping 2009 – DSW, EPF, EuroNgos。 


