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人口与发展委员会 

第四十四届会议 

2011 年 4 月 11 日至 15 日 
临时议程 * 项目 4 
有关各国在人口事项上的经验的一般性辩论：  

生育力、生殖健康与发展 
 
 
 

巴哈教国际联盟提交的声明 
 
 

秘书长收到下列声明，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
 
 

__________________ 

 * E/CN.10/2011/1。 
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声明 * 
 
妇女的健康与人权 
 
 

综合和可持续发展案例 
 

1. 人口与发展委员会本届会议对生育力、生殖健康与发展的关注是适时的。

虽然对于诸如妇女艾滋病毒/艾滋病的发病率、孕产妇死亡率与生殖权利等单一

问题，有许多有效的干预措施，但是针对单一问题的方法既不会增强解决妇女

健康的社会和政治意愿，也无法创造妇女能够做出生殖决定并成为自身发展主

人翁的环境。在这方面，对委员会而言，我们的目标是解决向更全面的妇女生

殖健康和人权问题解决方法过渡的要求。我们认为，最终的目标不仅是让妇女

能够在当前社会秩序下充分参与社会事务，还必须让妇女能够与男性携手并

肩，建设一个公正、和平且共同繁荣的社会新秩序，我们在这种认识的指引下

开展工作。 

2. 从更广泛的背景来看，歧视妇女是病态社会的诸多症状之一。个人与团体

相互抗争以寻求狭隘的自身利益；不安全与暴力司空见惯。大多数社会机构、

组织和程序并不是以有效服务于大众利益的方式设立，当人们试图在这些制度

下工作以促进大众利益时，常常会面临系统约束或直接的政治挑战。对于这些

社会制度所依托的各种设想以及使上述情况长期存在的世界观，有必要提出深

刻质疑。否则，在精神和物质层面，人类的进步与文明的发展都将不断背离人

类的最大努力。  

3. 公正平等的社会秩序可表现为互惠的伦理——一种个人与社会各界利益紧

密相关的观点。人体即是一个相关的类比物。在人体中，数以百万的细胞相互

协作，使人的生命能够存续；而不同的形式和功能又将它们联系在一起，在整

个生命过程中彼此给予和接受。人类社会就像人体的各个部分，是相互依赖的

实体；对妇女和女孩的歧视常常与其他社会弊病相伴而生，是大范围社会衰落

的标志。  

4. 社会问题常表现为与健康有关的问题，例如家庭暴力、瘘症或营养不良。

因此，医疗保健可以作为解决社会福利——物质方面和精神方面——的重要切

入点。通过与妇女及其家庭进行对话，医务工作者有机会更好地了解家庭所面

临的结构、经济、文化或法律问题，并且开始考虑如何以帮助妇女及其家庭成

为自身发展主人翁的方式为他们提供服务。  

5. 妇女的生殖角色使她们面临性传播疾病、性攻击以及与妊娠和分娩有关的

死亡率与发病率等特殊风险。   

6. 下列统计凸显了许多妇女和女孩所面临的风险状况： 

 全球 50%怀孕都是意外怀孕；缺少自强意识以及系统的性别歧视让妇女

面临巨大风险中。怀孕，特别是意外怀孕或青少年怀孕可能使女孩或

__________________ 
* 未经正式编辑而分发。 
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年轻女性陷入经济孤立，减少了她们受教育的机会，并且形成了依赖

循环。 
 三分之一的妇女在其一生中遇到过侵犯。性奴役蔓延和人口贩运在全

世界长期存在，给受害者及其家人带来破坏性后果。  
 2 000 多万妇女感染了艾滋病毒/艾滋病，使他们已出生或未出生的孩子

面临巨大风险。  
 据世界卫生组织估算，每年有 55 万名妇女死于分娩——每一分钟就有

一名产妇死亡。与工业化国家相比，在非工业化国家，分娩时发生严

重后果的妇女人数是工业化国家的十倍。   

7. 生育力和生殖健康因其对发展的影响而成为一个更大的难题。由剥夺妇女

和女孩权利而导致的多方面的并且成指数倍扩大的影响可能会造成可怕后果。

国际社会以及地方和国家一级的团体必须现在就解决允许剥夺这些权利的更广

泛背景。这不仅是要改变态度的问题，也是改变结构——法律、规章和政策层

面的结构，还有与社会、文化和精神层面有关的结构。 

8. 最后，必须要以承认妇女在社会中的充分作用，以及提高她们对自我价值

的意识、增强每个妇女、男子和儿童内在高尚品质的方式来解决妇女权利问

题。许多参与这项工作的机关和机构开始认识到，缺少针对妇女权利的综合做

法，它们的努力可能会是无效或不可持续的。有文化的妇女做出更恰当健康决

定的可能性更大。事实证明一位母亲若接受一至三年的教育，孩子的死亡率将

降低 15%。有经济来源的妇女在避免性买卖和性奴役方面的能力更强。身体健康

的妇女有机会寻求教育和经济机会，并为社会进步做出更多贡献。  

9. 生活在这种环境中的男孩同样也是受益者。因为受过教育且身体健康的母

亲在年轻时和成年后卷入性犯罪和其他犯罪的风险会减少。由于妇女是孩子的

启蒙老师，男孩从文化、经济机会和健康身体中受益的可能性更大。这一循环

将会加强，最终到达社会不再容忍压迫女孩和妇女的那个触点。    

10. 当然，还有其他许多挑战，我们希望更多地了解妇女健康与发展之间的关

系，以及家庭与社区之间关系能够促进本委员会的讨论，并有助于使讨论与更

广泛的建设以公正、平登原则为基础的社会秩序的目标。  

 

 


