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                     لجنة السكان والتنمية
                         الدورة الرابعة والأربعون

      ٢٠١١      أبريل  /       نيسان  ١٥-  ١١
   *                      من جدول الأعمال المؤقت ٤      البند 

ــة في شــؤون            المناقــشة ــة حــول الخــبرات الوطني                                               العام
                                      الخصوبة والصحة الإنجابية والتنمية  :       السكان

                         منظمـة غـير حكوميـة            وهـو                                                 بيان مقدم من الاتحاد الدولي لتنظيم الأسـرة،             
                                          مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي      ذات 

  
                        مـن قـرار المجلـس         ٣٧      و     ٣٦                                   ُ   َّ                        تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يُعمَّم وفقا للفقرتين            

     .  ٣١ /    ١٩٩٦                   الاقتصادي والاجتماعي   
  

 
  

  *   E/CN.9/2011/1.  
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   *    بيان    
                                                                     حكومية دولية تعمل بشكل وثيق مع الشركاء الـدوليين والمحلـيين                                باعتبارنا منظمة غير    -   ١

                                                                                                        الذين يقدمون خدمات للنساء في جميع أنحاء العالم، فإننا نـدعو أعـضاء لجنـة الـسكان والتنميـة                   
                                                                                                إلى مواصــلة تأكيــد ودعــم مبــادئ وأهــداف وغايــات وتوصــيات برنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي   

                                                                  ة والإقليميـة اللاحقـة، إلى جانـب الاسـتمرار في دعـم جمـع                                                      للسكان والتنمية والاتفاقـات العالمي ـ    
   .                                            ديدة وتحليلها للمساعدة على تنفيذ هذه الاتفاقات  الج    دلة   الأ        بيانات و  ال

  
                                الخصوبة والصحة الإنجابية والتنمية    

                                                                                ، أكد برنامج عمل المؤتمر الـدولي للـسكان والتنميـة وجـود علاقـة بـين                     ١٩٩٤        في عام     -   ٢
                                                                                    ها وتحقيـق النمـو الاقتـصادي المطـرد والتنميـة بعبـارات لا تـزال صـالحة                    ّ                      تحكّم المـرأة في خـصوبت     

    :      اليوم
                                         ، نتيجـة لارتفـاع معـدلات الخـصوبة،          ب                                 لارتفاع غير العادي في عدد الشبا      ا  ’’    

                                                  دائبة النمـو في ظـل ظـروف بطالـة واسـعة                       لقوة عمل                                   يتطلب توفير فرص عمل إنتاجية      
                                             بل أعداد المسنين الـذين يتطلبـون دعمـا                                     كما ستزداد بسرعة في المستق      .                الانتشار بالفعل 

ــا ــة         .       عام ــصادي المطــرد في ســياق التنمي ــو الاقت ــق النم ــضروري تحقي ــن ال                                                                                    وســيكون م
    .   ‘‘   ...                                  المستدامة من أجل التصدي لهذه الضغوط 
                                  علـى انتفـاع المـرأة بخـدمات                          في جانـب منـه                                                             وتابع برنامج العمل ليؤكد أن تحقيق التنمية يعتمد         

                    تنظـيم الأسـرة             أسـاليب                                                ية، بما في ذلك وسائل التحكم في الإنجاب مثل                               الصحة الجنسية والإنجاب  
                                                ومنذ ذلـك الحـين، وضـعت الأهـداف الإنمائيـة            .                                            والإجهاض في النطاق الذي يسمح به القانون      

   .                  على قائمة غاياتها    ٢٠١٥                                                للألفية تعميم إتاحة خدمات الصحة الإنجابية بحلول عام 
  

                 الإجهاض المأمون   يها      بما ف                               الاستفادة من خدمات الصحة الإنجابية    
                                                                                    في الوقت الحالي، لا تزال الملايين من النساء والفتيات في جميع أنحاء العـالم يفتقـرن إلى            -   ٣

                             بمـا في ذلـك الوسـائل         ،                                                                          ما يكفي من وسائل منع الحمل الحديثة المقبولة والمتاحة بأسعار معقولـة           
               ا أكـبر مـن           نطاق ـ                          تزايـد مـن البلـدان                               وقـد اعتمـد عـدد م        .                                          العاجلة لمنع الحمل والرفـالات الأنثويـة      

                                                                                                   المسوغات للإجهاض القانوني، وتقدم منظمـة الـصحة العالميـة ومنظمـات أخـرى الـدعم الـتقني                  
                                                         في تنفيــذ التوصــية الرئيــسية الــتي تــضمنتها نتــائج       بطــيء       تقــدم   ال      لكــن  و  .                         والمــالي مــن أجــل ذلــك

                              ل المـؤتمر الـدولي للـسكان                                                                             الدورة الاستثنائية للجمعية العامة بشأن استعراض وتقييم برنامج عم        
 
  

  .                         صدرت الوثيقة دون تحرير رسمي   *  
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                  في الحـالات الـتي      ”   ):         سنوات  ٥  +                                 المؤتمر الدولي للسكان والتنمية      (                          والتنمية بعد خمس سنوات     
                                                                                                  لا يكــون فيهــا الإجهــاض مخالفــا للقــانون، ينبغــي للأنظمــة الــصحية أن تقــدم التــدريب         

   ون                                                                                          والتجهيزات اللازمة لمقدمي الخدمات الصحية وأن تتخذ تـدابير أخـرى لكفالـة أن يك ـ              
ــا ومتاحــا   ــدة، وحــتى في   “ .                                  هــذا الإجهــاض مأمون        فيهــا        يــسمح       الــتي          الأمــاكن                              ولأســباب عدي

           الاسـتفادة          علـيهن                                                 ّ                   العديـد مـن النـساء لا يعـرفن أن الإجهـاض قـانوني، وتتعـذّر                فإن     ،        الإجهاض
                                                                                  أمونـة بـسبب ارتفـاع التكـاليف الـتي تتحملـها النـساء وعـدم وجـود                    الم        جهـاض     الإ            من عمليات   

                           المقاومـة الـتي تبـديها                      كـذلك بـسبب                          التجهيزات اللازمة، و            ومزودين ب                      مقدمي خدمات مدربين    
   .                                               بعض المرافق وبعض مقدمي الخدمات إلى جانب عوامل أخرى

            ن وفي ظــروف  و                            َّ               يقــوم بــه مقــدمو خــدمات صــحية مــدرَّب                              إن الإجهــاض المبكــر الــذي    -   ٤
             ر الرئيـسية                                            أما الإجهاض غير المـأمون فهـو مـن العناص ـ     .                                        صحية من أكثر الإجراءات الطبية أمانا     

                  حالــة وفــاة في   ٥٠     ٠٠٠                                                                      المتــسببة في الوفيــات والأمــراض النفاســية، وهــو مــسؤول عــن حــوالي 
ــات ســنويا، حــسب أحــد        صــفوف ــساء والفتي ــصادرة عــن منظمــة    ث                                            الن                                                 التقــديرات المتاحــة ال

                                                      ملايـين مـن النـساء والفتيـات مـن إصـابات              ٥                                    وإضافة إلى ذلـك، تعـاني حـوالي           .               الصحة العالمية 
                                                                               الأجل ناجمة عـن عواقـب الإجهـاض غـير المـأمون، مـن بينـها التريـف؛ والإنتـان                        قصيرة وطويلة   

ــج ( ــسالك         ؛ )      الخم ــهاب الم ــصفاق؛ والت ــهاب ال ــبطن؛ والت ــضاء ال ــرحم وأع ــل وال                                                                                             وإصــابة المهب
              وعلـى سـبيل     .           والعقـم  ؛                                                                   التناسلية؛ ومـرض التـهاب الحـوض وآلام الحـوض المزمنـة؛ والـصدمات       

                                         امــرأة في الــسنة في المستــشفيات بــسبب    ٢٥٠     ٠٠٠    والي                        ُ                المثــال، في البرازيــل وحــدها تُعــالج حــ
ــة     ــات الإجهــاض غــير المأمون                                 وحــسب تقــديرات صــادرة عــن     .                                                              المــضاعفات الناجمــة عــن عملي

                                                                                                        دراسات اعتمدت على أرقام مرافق صحية في أفريقيـا خـلال العقـد الماضـي، بلـغ عـدد النـساء                     
                                 امـرأة في الـسنة في المرافـق            ٥٨     ٠٠٠                                                          اللاتي استدعت حالاتهن علاجا من هذا القبيل أكثـر مـن            

           امـرأة     ٣٠     ٠٠٠                                         امـرأة في أوغنـدا، وأكثـر مـن           ٨٥     ٠٠٠                                         العامة والخاصة في إثيوبيا، وما يناهز       
   .                                     امرأة في المرافق العامة وحدها في كينيا  ٢٠     ٠٠٠                 في ملاوي، وأكثر من 

  
                     الإجهاض وحقوق الإنسان    

                            الأمـم المتحـدة لحقـوق                                                   لوفيات والأمراض النفاسية، خلـصت مفوضـية                    عالجة مشكلة ا   لم  -   ٥
    :                               الإنسان في دراسة حديثة إلى ما يلي

ــذه         ’’     ــضي ه ــها، تقت ــتي يمكــن تجنب ــراض النفاســية ال ــات والأم                                                                                  في ســياق الوفي
                                                      الامتنــاع عــن اتخــاذ إجــراءات مــن شــأنها عرقلــة     )  أ   : (     يلــي                                 الالتزامــات مــن الــدول مــا  

                يهــا أو علــى                                       الرعايــة الــصحية الــتي تحتــاج إل                                                إمكانيــة حــصول المــرأة علــى خــدمات     
                                   اتخاذ التدابير اللازمة لمنع وفـاة        )  ب (   و     ، )             واجب الاحترام  (                           المقومات الأساسية للصحة    



E/CN.9/2011/NGO/1
 

4 11-21352 
 

                                اتخـاذ الإجـراءات التـشريعية          )  ج (   و  )                 واجـب الحمايـة    (                   الـولادة والحمـل                       النساء في أثناء  
                          المـوارد المتاحـة لمنـع                                                                                     والإدارية والقـضائية، بجملـة أمـور منـها تخـصيص أقـصى قـدر مـن                  

   . “ )     الأداء     واجب  (                   والأمراض النفاسية        الوفيات
  

          التوصيات    
      ً                                                                                     مراعاةً للاعتبارات المذكورة أعلاه، واستنادا إلى الاتفاقات الحكوميـة الدوليـة الـسابقة               -   ٦

                                                                       الـتي قدمتـها المنظمـات الدوليـة، ينبغـي أن تكفـل الحكومـات                و       دلـة     الأ                         والتوصيات القائمة على    
   :                    اتخاذ التدابير التالية

                             الأولويــة، الحــصول، في ظــل       ســبيل                 أن تــوفر، علــى                  الــصحية وضــمان                 تعزيــز الــنظم    •  
ــة، بمــا في ذلــك إتاحــة أوســع       ــسية والإنجابي                                                                                        المــساواة، علــى خــدمات الــصحة الجن
                                                                                          مجموعة ممكنة من الأساليب المأمونة والفعالـة في مجـال تنظـيم الأسـرة ومنـع الحمـل                  

                 ات الميكروبـات؛                                                                       وكذلك الوسائل العازلة مثل الواقيات الذكرية والأنثويـة ومبيـد         
ّ            والتوليــد علــى أيــدي مختــصّين                                                     والإجهــاض المــأمون؛ والخــدمات المتــصلة بالحمــل؛                       

                                             التوليد؛ والكشف عن الأمراض المنقولة جنسيا              الخاصة ب                           مهرة؛ والرعاية الأساسية    
               تحـسين الـصحة      :         بهـدف         وذلك                                                 وعلاجها، ومن بينها فيروس نقص المناعة البشرية؛      

                                                         فاسـية والحمـل غـير المرغـوب فيـه والإجهـاض غـير                                              النفاسية والحد من الوفيات الن    
                                                                                         المــأمون؛ وتحــسين معــدلات بقــاء حــديثي الــولادة علــى قيــد الحيــاة؛ والوقايــة مــن    

               الإيـدز، مـع     /                                                                             الأمراض المنقولة جنـسيا، بمـا في ذلـك فـيروس نقـص المناعـة البـشرية                
                                                                                 إيلاء اهتمام خاص لاحتياجات الشباب والمخاطر الـتي يواجهونهـا بـشكل خـاص؛             

    ٢٣- ٧                                      دولي للــسكان والتنميــة، الفقــرات                                              توحاة مــن برنــامج عمــل المــؤتمر ال ــ       مــس [
ــرة   ٢٥- ٨    و   ٢٢- ٨   و ــة دإ   ٣ ٥             ؛ والفقـ ــة العامـ ــرار الجمعيـ ــن قـ ــرار  ٢ / ١ ٢-                                        مـ              ؛ والقـ

ــرة   ١ /    ٢٠٠٩ ــة؛ والفقـ ــسكان والتنميـ ــة الـ ــة   )  ١   ( ٧ ٣                                              للجنـ ــة العامـ ــرار الجمعيـ ــن قـ                                     مـ
 Packages of interventions for     ّ                                        ؛ وكتيّـب منظمـة الـصحة العالميـة المعنـون       ٢ /  ٢٧-  دإ

family planning, safe abortion care, maternal, newborn and child health   
                                                     تنظــيم الأســرة وتــوفير الرعايــة للإجهــاض المــأمون                     التــدخلات الخاصــة ب             مجموعــة مــن  (

    )]                                         والصحة النفاسية وصحة حديثي الولادة والأطفال
   ،                        علـى سـبيل الأولويـة        ،     عمـلا              ة والدولية                                                تنقيح الاستراتيجيات الصحية والإنمائية الوطني       •  

                                                                 تحسين فرص الحصول على وسائل منع الحمل وتنظيم الأسرة وغيرها من                    من أجل 
                        وتـوفير وسـائل منـع                                                               خدمات الصحة الجنسية والإنجابية في صفوف الفئات المحرومة         

                                                                                                  الحمل وتنظـيم الأسـرة وخـدمات الـصحة الإنجابيـة في مواقـع قريبـة مـن الأمـاكن الـتي                      
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ــيش و ــة           تع ــا الفئــات المحروم ــل فيه ــسكان، منــشور        . [                                  تعم                                               صــندوق الأمــم المتحــدة لل
Reducing Inequities: Ensuring Universal Access to Family Planning as a key 

component of Sexual and Reproductive Health   ) ضـمان حـصول     :              تقليص الفوارق              
                                  ا مـن عناصـر الـصحة الجنـسية                                                            الجميع على وسائل تنظيم الأسرة بوصفها عنصرا رئيسي       

     )]         والإنجابية
                          مثـل الـواقي الـذكري         (                    وسائل منـع الحمـل     ل    هم                                تشجيع مسؤولية الذكور واستخدام      •  

                                                              وتعزيز مشاركة الذكور في الخدمات الصحية النفاسـية، شـرط            )                     قطع القنوات المنوية   و
    .                          أن يكون ذلك بموافقة النساء

                                  مثــل الــشفط والإجهــاض بالأدويــة   ،                                                  تــشجيع اســتخدام تقنيــات إجهــاض أكثــر أمانــا   •  
  ّ                     كتيّب منظمـة الـصحة        ) [          ً  بروستول معًا   زو                                        ولا سيما استخدام عقاري ميفبريستون ومي      (

 ,Packages of interventions for family planning, safe abortion care               العالمية المعنون 

maternal, newborn and child health)    سـرة          تنظيم الأ               التدخلات الخاصة ب         مجموعة من      
ــولادة        ــديثي الـ ــحة حـ ــية وصـ ــصحة النفاسـ ــأمون والـ ــاض المـ ــة للإجهـ ــوفير الرعايـ                                                                                                وتـ

    )]       والأطفال
          ، وخاصــة                                                                         تعزيــز المهــارات ذات الــصلة بالإجهــاض لــدى مقــدمي الرعايــة الــصحية   •  

  ‘  ٣   ’  ٦٣          الفقـرة    [                                                                          القابلات اللاتي يوفرن الرعاية الصحية الأساسية للعديـد مـن النـساء             
    ]. ٢ / ١ ٢-                        من قرار الجمعية العامة دإ

ّ                   تعــديل التــشريعات الــتي تجــرّم الإجهــاض   •                                                    للــسماح بإنهــاء الحمــل لحمايــة حيــاة المــرأة                      
         تي يخــضعن                                        تــدابير التأديبيــة ضــد النــساء الــلا                                                 وصــحتها العقليــة والبدنيــة، وإلغــاء كافــة ال

                                                                                  منهاج العمـل للمـؤتمر العـالمي الرابـع المعـني بـالمرأة، واللجنـة المعنيـة               [                لعمليات إجهاض   
                                                                            التمييــز ضــد المــرأة، ولجنــة حقــوق الطفــل، ولجنــة الحقــوق الاقتــصادية                   بالقــضاء علــى 

    ].                                                                     والاجتماعية والثقافية، واللجنة المعنية بحقوق الإنسان، ولجنة مناهضة التعذيب
ــ              العمــل علــى    •   ــ و    دمج     ال                                                           ربط بــين خــدمات منــع الحمــل وتنظــيم الأســرة وخــدمات       ال

                    وس نقـــص المناعـــة                                                                        الـــصحة الإنجابيـــة الأخـــرى مـــن جهـــة والـــبرامج المعنيـــة بفـــير  
                                                      مثــل إضــافة معلومــات عــن وســائل منــع الحمــل  ،                 مــن جهــة أخــرى          الإيــدز، /         البــشرية

ــورم الحُليمــي          ــيروس ال ــيم ضــد ف ــل، والتطع ــع الحم ــة لمن ــك الوســائل العاجل ــا في ذل                                                             ُ                                   بم
                                                                                         البــشري، وإجــراء تحاليــل للكــشف عــن الــسرطانات الــتي تــصيب المــسالك التناســلية،   

                                            أمون، والتمــاس المــشورة والفحــوص بــصورة                                             وتــوفير الرعايــة مــن أجــل الإجهــاض الم ــ
                                                                                          طوعية للكشف عن فيروس نقص المناعـة البـشرية، والوقايـة مـن انتقـال فـيروس نقـص                
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     مـن       وذلك                                                                           المناعة البشرية من الأم إلى الطفل، وتوفير المضادات للفيروسات العكوسة،           
      تخـاذ                                                                                               أجل زيادة الفرص المتاحـة أمـام المـرأة للحـصول علـى المعلومـات الـتي تحتاجهـا لا                   

  ّ                     كتيّـب منظمـة الـصحة     [                                                                    قرارات مستنيرة فيما يتعلق بخـصوبتها والوقايـة مـن الأمـراض             
 ,Packages of interventions for family planning, safe abortion care               العالمية المعنون 

maternal, newborn and child health   )  تنظــيم                    التــدخلات الخاصــة ب             مجموعــة مــن        
                                                                    للإجهـاض المـأمون والـصحة النفاسـية وصـحة حـديثي الـولادة                                         الأسرة وتـوفير الرعايـة      

     )]        والأطفال
                                                                                    تــدريب مقــدمي الرعايــة الــصحية مــن أجــل تــوفير خــدمات شــاملة للكــشف عــن      •  

                                                    العاطفيــة والبدنيــة والجنــسية الــتي تتعــرض لهــا                         حــالات ســوء المعاملــة          ، وعــلاج        العنــف
                      ورة في إطــار الــسرية                            ، بمــا في ذلــك تقــديم المــش        الجنــسية                               النــساء والــشباب والأقليــات
             وينبغـي أن     .         المختـصة           الخـدمات                  إحالتـهم إلى            ضـمان       و  ،                           ودون الحكم علـى الأشـخاص     

ــشأن الأمــراض       ــسرية ب ــوفير المــشورة والفحــوص في إطــار ال ــشمل هــذه الخــدمات ت                                                                                        ت
                                                                                         المنقولة جنسيا وفيروس نقص المناعة البشرية، والعلاج الوقائي بعـد التعـرض للفـيروس              

                                                    وعــلاج الأمــراض المنقولــة جنــسيا، وتــوفير المــشورة      بــه    بة                                 مــن أجــل الوقايــة مــن الإصــا
                                                                                       والفحــوص أثنــاء الحمــل، وتــوفير الوســائل العاجلــة لمنــع الحمــل وخــدمات الإجهــاض   

   .       في ذلك                      المرأة أو الفتاة المعنية         إذا رغبت        المأمون 
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