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 لجنة السكان والتنمية
  الدورة الرابعة والأربعون

  ٢٠١١أبريل / نيسان١٥-١١
  * من جدول الأعمال المؤقت٣البند 

        إجراءات متابعة توصيات المؤتمر الدولي للسكان والتنمية
ــصحة          ــصوبة والــ ــى الخــ ــز علــ ــع التركيــ ــسكانية مــ ــبرامج الــ ــد الــ رصــ

  والتنمية الإنجابية
  

 رير الأمين العامتق    
    

  موجز  
أُعِــدّ هــذا التقريــر عــن رصــد الــبرامج الــسكانية، مــع التركيــز علــى الخــصوبة والــصحة   

المواضـيعي المنحـى والمحـدد       ،لبرنـامج العمـل الـشامل لعـدة سـنوات         الإنجابية والتنمية، اسـتجابةً     
ــره المجلــس الاقتــصادي والاجتمــا     ــة، الــذي أق ــة الــسكان والتنمي ــراره الأولويــات للجن عي في ق

 أن تكون الخصوبة والـصحة الإنجابيـة        ٢٠٠٩/١٠١وقررت اللجنة في قرارها     . ٢٠٠٩/٢٣٩
  .٢٠١١والتنمية الموضوع الخاص الذي تبحثه اللجنة في الدورة الرابعة والأربعين في عام 
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ويستعرض التقرير التـرابط القـائم بـين الخـصوبة والـصحة الجنـسية والإنجابيـة والتنميـة                    
ويبحث العمل الجاري، بدءا بأوجه التقدم المحرزة في ما يتـصل بالالتزامـات             . لإنسانوحقوق ا 

على المـستويات المختلفـة، والـشراكات والخـبرات والـدروس المـستفادة علـى مختلـف الجبـهات                   
وعند تناول مهام المستقبل، يـبرز التقريـر معلومـات عـن مـا يـصلح في هـذا الـصدد،                     . البرنامجية

تي لا يــزال يــتعين القيــام بهــا للتعجيــل بــإحراز تقــدم، والوفــاء بوعــد تــوفير  وعــن الإجــراءات الــ
خـدمات الـصحة الجنـسية والإنجابيـة للجميـع، والوصـول إلى مـن تخلفـوا عـن ركـب الحــصول           

  .على هذه الخدمات
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  المحتويات
الصفحة  

٤. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مقدمة  - أولا   
٥. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . وحقوق الإنسانالخصوبة والصحة الجنسية والإنجابية والتنمية   -ثانيا   
٨. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . الصحة الجنسية والإنجابية ونظام الرعاية الصحية   - ثالثا   
ــع الوعــد الــذي لم يتحقــق    -رابعا    ــهمالمتمثــل في الوصــول إلى  التحــدي :  بإتاحــة الاســتفادة للجمي ــن فاتت مَ

٩. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . الخدمات   
١٤. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . والشراكات       الالتزامات     : الجاري     العمل   - خامسا  
١٨. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  البرامج المنفذة على أرض الواقع           : العمل الجاري       - سادسا  

٢٢. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . البرنامج     تنفيذ    يصادفها      التي   التحديات      - سابعا  
٢٥. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ما هي الإجراءات التي يلزم اتخاذها للتعجيل بإحراز تقدم؟                              -ثامنا   
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 مقدمة  -أولا   

اهرة المعتمد في المؤتمر الـدولي للـسكان والتنميـة، المعقـود في الق ـ             )١(أجج برنامج العمل    - ١
، الوعي بأهميـة حقـوق الإنـسان والمـساواة بـين الجنـسين وبمفهـوم أعـم للـصحة                    ١٩٩٤في عام   

وعلى مدى فترة تنفيذ برنامج العمل الـتي امتـدت       . الجنسية والإنجابية والنشاط الجنسي والأبوة    
لكن لا تـزال هنـاك أوجـه قـصور          .  عاما، لوحظ إحراز كثير من النجاحات وأوجه التقدم        ١٦

  .ءات والتمويل على الصعيد الدوليب أن تتلقى مزيدا من الاهتمام والإجراهامة يج
ويرتبط تنفيذ برنامج العمل ارتباطا وثيقا بـالجهود العالميـة للقـضاء علـى الفقـر وتحقيـق           - ٢

ــة المــستدامة  ــة      . التنمي ــة والحقــوق الإنجابي ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــسان وال ــصيغ حقــوق الإن وت
واسـتجابة لطلـب لجنـة    . لتي لها أهمية كـبيرة في تحقيـق التنميـة والاسـتدامة      الديناميات السكانية ا  

السكان والتنمية، يدرس هـذا التقريـر التقـدم المحـرز في تنفيـذ برنـامج العمـل في مجـال الخـصوبة                     
ويبـدأ القـسم الثـاني بدراسـة     . ويـضم التقريـر ثمانيـة أقـسام       . والصحة الجنسية والإنجابية والتنمية   

م بين الخصوبة والصحة الجنسية والإنجابية والتنمية، بما في ذلـك الأهـداف الإنمائيـة       الترابط القائ 
ويدرس القسم الثالث مجموعـة أساسـية للخـدمات المقدمـة في مجـال            . للألفية، وحقوق الإنسان  

وينظر القسم الرابـع في التقـدم المحـرز         . الصحة الجنسية والإنجابية وصلتها بنظام الرعاية الصحية      
يتصل بأحد الأهداف الإنمائية للألفيـة المتعلـق بتقـديم خـدمات الـصحة الإنجابيـة للجميـع                  في ما   

نـه  وهـذا الأمـر لـيس مجـرد حـق لا غـنى ع             . والوصول إلى من تخلفوا عن ركب الحـصول عليهـا         
 يـصعب الوصـول إلـيهم سـيحدد إلى          فتقليـل الفـوارق والوصـول إلى مـن        : حقـوق الإنـسان    من
وسـيكون لـه    . ق الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة، ومنـها تقليـل الفقـر            كبير إلى أي مدى ستتحق     حد

دور محوري في تحديد ما إذا كان عدد سكان العالم سيستقر في وقت أبكر مـن المتوقـع، الأمـر                    
  .تدامة البيئية والتحديات الأخرىالذي سيكون له أثر ضخم على الاس

ري، بدءا بأوجـه التقـدم المحـرزة        ويدرس التقرير بعد ذلك الجوانب المختلفة للعمل الجا         - ٣
في ما يتصل بالالتزامات على المستويات المختلفة، والـشراكات والخـبرات والـدروس المـستفادة         

ويــبرز التقريــر في القــسمين الــسابع والثــامن التحــديات الــتي  . علــى مختلــف الجبــهات البرنامجيــة 
ــا      ــتعين اتخاذه ــزال ي ــتي لا ي ــذ والإجــراءات ال ــشكل. تواجــه التنفي ــاء   وي ــسياسي وبن ــزام ال  الالت

  .امل هامة لازمة للتعجيل بالتقدمالقدرات والتمويل الموثوق والكافي عو

__________ 
منـشورات الأمـم المتحـدة،       (١٩٩٤سـبتمبر   / أيلـول  ١٣‐٥تقرير المؤتمر الدولي للسكان والتنمية، القـاهرة،           )١(  

  .، المرفق١، الفصل الأول، القرار )A.95.XIII.18رقم المبيع 
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ــوارد         - ٤ ــوا الم ــسياسات والممــولين أن يوجه ــى واضــعي ال ــذلك، يجــب عل ــام ب ــد القي وعن
الشحيحة إلى الفئات الفقـيرة والمهمـشة، مـع التـصدي في الوقـت نفـسه للقـضايا الكامنـة وراء                     

 المرجح أن تـضم هـذه الفئـات الفقـراء والمـراهقين والـشباب والمهـاجر والـسكان                   ومن. ضعفها
ــة          ــات العرقي ــة والأقلي ــاطق ريفي ــشون في من ــذين يعي ــراد ال ــسانية والأف ــات الإن ــأثرين بالأزم المت

وتـشمل العوامـل المتـصلة بالمـسائل الجنـسانية جميـع هـذه الفئـات، وينبغـي                  . والسكان الأصليين 
ويشير التقرير في الختـام إلى أن رؤيـة مـؤتمر           . فتيات والنساء والمهمشات  توجيه اهتمام خاص لل   

السكان والتنمية، المتجـسدة في أهـداف مختلفـة في إطـار الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة، تـبرز قيمـة                 
تباع نهـج شـامل إزاء الرعايـة الـصحية الأوليـة واتـساع نطـاق المـشاركة في التخطـيط وتحديـد                       ا

ويجب توجيـه اهتمـام خـاص إلى الـشباب، الـذي يمثـل نـسبة                .  القطري الأولويات على الصعيد  
فهو كتلة حاسمة في إحـداث التغـييرات الإيجابيـة اللازمـة لحـصول الجميـع                . كبيرة من المهمشين  

  .ي والتعجيل بالتنمية الاقتصاديةعلى الخدمات وتحقيق استقرار في النمو السكاني العالم
  

   والإنجابية والتنمية وحقوق الإنسانالخصوبة والصحة الجنسية  -ثانيا   
وضع برنامج العمل الذي انبثق عـن المـؤتمر الـدولي للـسكان والتنميـة حقـوق الإنـسان                - ٥

. والمساواة وحرية الاختيار واتخـاذ الفـرد لقرارتـه في محـور سياسـات وبـرامج الـسكان والتنميـة                   
 يـشمل تقـديم الرعايـة الـصحية         وأُدمج تنظيم الأسرة في تعريف أعم للصحة الجنـسية والإنجابيـة          

إلى الأم والوليد؛ وتشخيص ومعالجة الأمراض التي تنتقل عن طريق الاتصال الجنسي، بمـا فيهـا                
فيروس نقص المناعة البشرية؛ والصحة الجنسية والإنجابية للمراهقين؛ والحيلولة دون الإجهـاض            

ــه ــسرطان؛ وت   )٢(وإدارة عواقب ــشاف الإصــابة بال قــديم مــشورة لمعالجــة  ، وإجــراء فحــوص لاكت
  .صرا أساسيا آخر في برنامج العملويشكل الحصول على تثقيف جنسي شامل عن. العقم
الـــة تتمثـــل في المعافـــاة التامـــة ح”وتعريـــف المـــؤتمر للـــصحة الجنـــسية والإنجابيـــة بأنهـــا   - ٦
، “ مجــرد انعــدام الأمــراض أو العاهــات الأمــراض البدنيــة والعقليــة والاجتماعيــة ولــيس في  مــن
نطوي أيضا على القضاء على العنف الجنساني والممارسات الضارة والقـسر أو إسـاءة المعاملـة                ي

ــساواة ب ــ  ــدم الم ــسينوع ــسية  . ين الجن ــصحة الجن ــني ال ــصحة    وتع ــق بال ــشكل وثي ــرتبط ب ــتي ت ، ال
الإنجابية، قدرة الفرد على التمتع بحياته الجنسية بدون التعرض لأخطار الإصابة بـالأمراض الـتي               

لاتصال الجنسي ومنها فيروس نقص المناعة البشرية، ولحدوث حمل غـير مرغـوب فيـه،               تنتقل با 
ة ويترتـب عليـه القـدرة علـى التمتـع بحيـاة جنـسي             . وللقسر، والعنـف، ووصـمة العـار، والتمييـز        

  .مبنية على علم ومرضية ومأمونة
__________ 

ون فيهـا الإجهـاض مخالفـا للقـانون،     في الحالات التي لا يك” من برنامج العمل على أنه       ٢٥-٨ تنص الفقرة     )٢(  
  .“ينبغي أن يكون مأمونا
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وضــمان حــصول الجميــع علــى خــدمات الــصحة الجنــسية والإنجابيــة، وتمكــين النــساء     - ٧
هـي أمـور أساسـية       والفتيات والشباب من ممارسة حقهم في التمتع بالصحة الجنسية والإنجابية،         

، عنـدما   ٢٠٠٧وتأكـد هـذا مـرة ثانيـة في عـام            . في تحقيق التنمية المستدامة والقضاء على الفقر      
 مـن الأهـداف     ٥أضيف توفير خدمات الصحة الإنجابية للجميع كغاية ثانية من غايات الهدف            

وتشكل حاليا الـصحة الجنـسية والإنجابيـة جـزءا مـن البرنـامج الـسياسي لقـادة                  . ية للألفية الإنمائ
  . القانون الدولي لحقوق الإنسانالعالم وتحظى باعتراف متزايد في

ومن شأن توفير معلومات وخدمات الصحة الجنسية والإنجابية، وخاصة تنظيم الأسـرة،              - ٨
 أعـداد أكـبر ويعـزز في الوقـت نفـسه حقـوق الإنـسان        أن ينقذ أرواحا كثيرة ويحسن جودة حياة     

ويرتبط إنجاب عدد أقل من الأطفال، مع تباعد الفتـرة بـين الـولادات،              . والحد من الفقر والتنمية   
. بتقليــل وفيــات الأمهــات والأطفــال، وبتقليــل المطلــوب مــن المــوارد الأســرية والمجتمعيــة والبيئيــة 

 وصــحة كــل طفــل، ويمكــن الحكومــات  علــيم وتغذيــةويمكِّــن الأســر مــن أن تــستثمر أكثــر في ت 
وة علــى ذلــك، فــإن تمكــين النــساء وعــلا. تحويــل المــدخرات إلى أولويــات اجتماعيــة أخــرى مــن
  .)٣(اتخاذ قرار بشأن الحمل وموعده يتيح لهن فرصا لمواصلة تعليمهن والالتحاق بالعمل من
فعلـى سـبيل المثـال،      . صادي وانخفاض الخصوبة يحرك حوافز قوية لتحقيـق النمـو الاقت ـ           - ٩

إذا أخذنا في الحسبان انخفاض نسبة المعالين في الأسر وقـدرة النـساء علـى التمـاس العمـل، فـإن        
التقديرات تشير إلى أن وضع حد لمعدلات الخصوبة غير المرغـوب فيهـا أدى إلى زيـادة دخـول                   

المـــدقع، يمكـــن وفي حـــالات الفقـــر . )٤( في هنـــدوراس وكولومبيـــا٢٠ إلى ١٠الفقـــراء بنـــسبة 
 في المائة، وهو أثر مماثل، بـل وقـد يكـون أكـبر     ٢٠يكون الأثر مساويا لرفع الدخول بنسبة      أن

  .أثر التحويلات النقدية المشروطةمن 
وإمكانية تحقيق عائدات على نطاق الاقتصاد الجزئي والاقتصاد الكلـي نتيجـة تخفـيض                - ١٠

سكان في فئــات في ســن الإنجــاب مــع بلــوغ  الخــصوبة وتقليــل نــسبة المعــالين وزيــادة تركــز ال ــ 
والأهـم مـن ذلـك، أن هـذه     . مجموعات كبيرة من الشباب هذه السن، هي إمكانية واقعية تماما 
وتكفل الـسياسات التمكينيـة     . العائدات تتحقق نتيجة ممارسة الأفراد لحقوقهم، وخاصة النساء       

ين إلى قـوة   للعمال الجدد الـداخل من قبيل خلق فرص للعمل، وتوفير التعليم والمهارات اللازمة    (
ــد الديم) العمــل ــةالفوائ ــسياس . غرافي ــألف ال ــد الديم وتت ــة لترجمــة الفوائ ــو  ات اللازم ــة إلى نم غرافي

اقتصادي معجل في أغلبها من استثمارات في الموارد البشرية والبنية التحتيـة، ويجـب أن تكـون                  
  . سياسة إنمائية سليمةجزءا من أي

__________ 
الحــد مــن الفقــر والنــهوض بالتنميــة : الــصحة الجنــسية والإنجابيــة للجميــع، صــندوق الأمــم المتحــدة للــسكان   )٣(  

  ).٢٠١٠نيويورك، صندوق الأمم المتحدة للسكان، (وحماية حقوق الإنسان 
ثار الديناميات الـسكانية والـصحة الإنجابيـة        آ: ت بين السكان والفقر   الصلاصندوق الأمم المتحدة للسكان،        )٤(  

  .))لم تصدر بعد(نيويورك، صندوق الأمم المتحدة للسكان، (ونوع الجنس على الفقر 
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 نع حمل مأمونة وموثوقة أحد العوامـل الـتي تـؤثر علـى الخـصوبة، مـن               ويعد استخدام موا    - ١١
. خلال تمكين النساء والأزواج من تقرير توقيت الحمل والمباعدة بين حالاته وعدد هذه الحالات

وزاد منذ ستينيات القرن الماضي الحصول على معلومات وخـدمات الـصحة الجنـسية والإنجابيـة،                
والموثوقـة، ويختلـف ذلـك حـسب المنطقـة والخـصائص الاجتماعيـة              وخاصة موانع الحمل المأمونة     

الخصوبة في أمـاكن     ولوحظ نتيجة لذلك، حدوث انخفاض كبير في      . والاقتصادية للنساء والأسر  
. ١٩٩٥كــثيرة مــن العــالم بــدءا مــن الــستينيات، أعقبــه انخفــاض تــدريجي بقــدر أكــبر منــذ عــام    

  .لخصائص المتعلقة بالنساء والأسروتختلف مستويات الخصوبة بين المناطق وحسب ا
ويسهم نقص الخصوبة في إبطـاء النمـو الـسكاني، ولكـن حـتى مـع انخفـاض الخـصوبة،                  - ١٢
 في مجـال الـسكان تتوقـع اسـتمرار هـذا النمـو إلى       للمتغير المتوسـط  سقاطات الأمم المتحدةإفإن  
للأثــر المــشترك وســيحدث معظــم النمــو في العــالم النــامي نتيجــة   . )٥( علــى الأقــل٢٠٥٠عــام 

الـــزخم (لـــضخامة عـــدد النـــساء في ســـن الإنجـــاب الراجـــع إلى ارتفـــاع الخـــصوبة في الماضـــي  
وســيكون . ، وانخفــاض الوفيــات واســتمرار ارتفــاع الخــصوبة في بعــض أجــزاء العــالم )الــسكاني

الزخم السكاني أضخم عامـل مـساهم، يتبعـه نقـص معـدلات الوفيـات وارتفـاع الخـصوبة لأن                    
د للـسكان في سـن الإنجـاب سـيؤدي إلى زيـادة عـدد المواليـد حـتى لـو اقتـصر عـدد                     العدد المتزاي 

ومـع ذلـك، فتوجـد فـروق        . الأطفال الذين ينجبهم كـل زوج مـن الأزواج علـى طفلـين فقـط              
هامة بين المناطق والبلدان، فعلى سبيل المثال، لا يزال ارتفاع الخـصوبة يـشكل أضـخم عناصـر                  

  . الكبرىفي أفريقيا جنوب الصحراءالنمو 
ولا يـزال التـصدي لارتفـاع الخـصوبة حيثمـا توجـد يـشكل اسـتراتيجية سـليمة، ولكـن             - ١٣

بشرط أن ترتكز التدخلات البرنامجية إلى حقوق الإنسان وإعطاء النساء فرصة للتأثير علـى عـدد                
 ومـع ذلـك، ففـي الحـالات       . الأطفال الذين ترغب النساء في إنجابهن والمباعدة بين هذه الولادات         

الـزخم الـسكاني وحـده، فقـد يكـون          الأخرى التي يكـاد فيهـا النمـو الـسكاني يرجـع بالفعـل إلى                
يكـون   ويمكـن أن . الممكن تقليل النمو الـسكاني في الأجـل القـصير عـن طريـق تـأخير الحمـل                 من

لرفع سن الزواج، المعزز بزيادة تعليم النساء وتحسين المساواة بين الجنسين وزيادة مشاركة المـرأة               
  . القوة العاملة، آثار كبيرة على معدلات النمو السكاني ويمكن أن يعزز النمو الاقتصاديفي
ــة بتنظــيم الأســرة          - ١٤ ــبرامج المتعلق ــا ال ــا فيه ــة، بم ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــاج ال ــد إدم ويع

والمــراهقين والــشباب وســائر العناصــر المنبثقــة عــن المــؤتمر الــدولي للــسكان والتنميــة، في خطــط 
 بما في ذلـك في اسـتراتيجيات الحـد مـن الفقـر، خيـارا ذكيـا مـن حيـث تحقيـق الكفـاءة                          ،ةالتنمي

ــة ــآزر الناتجــة عــن ذلــك ســيناريوهات واعــدة في الأجلــين المتوســط      . والفعالي وتخلــق أوجــه الت
والطويــل، تعــد ســيناريوهات أساســية في تحقيــق الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة والاســتدامة البيئيــة   

  .يف مع تغير المناخ وتقليل آثارهتكواستراتيجيات ال
__________ 

  .XIII.2.10منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع (“ ٢٠٠٨الطبعة المنقحة لعام : التوقعات السكانية العالمية”  )٥(  
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  الصحة الجنسية والإنجابية ونظام الرعاية الصحية   -ثالثا   
وجــود ودة الجــ الاســتدامة في تقــديم خــدمات الــصحة الجنــسية والإنجابيــة ذات تــستلزم   - ١٥ 

الرعايــة خطــة الحــد الأدنى مــن يتــضمن ويجــب أن . تعمــل كمــا ينبغــي  صحية الــرعايــة للنظــم 
جميـع المـستويات، ولا سـيما علـى المـستوى            مات الـصحة الجنـسية والإنجابيـة علـى          الصحية خد 

ورعايـة الأمهـات     تنظـيم الأسـرة؛     : وتشمل مجموعة رئيسية من هذه الخـدمات مـا يلـي          . الأولي
بما في ذلك تقديم خدمات ذات جودة في مجال الرعاية عند الـولادة والتوليـد               (وحديثي الولادة   

؛ ومنع الإجهاض وإدارة نتائج الإجهاض؛ والوقايـة مـن الأمـراض المنقولـة              )الحالات الطارئة  في  
المناعـة البـشرية وتقـديم الخـدمات في هـذا الـصدد،              فـيروس نقـص     /نـسي عن طريـق الاتـصال الج     

والفحـوص بـصورة طوعيـة،       في ذلك توفير الواقيـات الذكريـة والأنثويـة، والتمـاس المـشورة               بما
في  فيروســات، وذلــك إمــا  للرترو إلى الطفــل، والعــلاج المــضاد  ومنــع انتقــال الإصــابة مــن الأم 

 وينبغــي أيــضا إتاحــة خــدمات الــصحة الجنــسية   .)٦(المرافـق ذاتهــا أو بالإحالــة إلى مرافــق أخــرى 
ــخاص   ــة للأشـ ــالفيروس  والإنجابيـ ــصابين بـ ــذه  . المـ ــالج هـ ــة وتعـ ــساني   الخطـ ــف الجنـ ــضا العنـ أيـ

  . والممارسات الضارة
صحة الجنسية والإنجابية في الرعاية الصحية الأولية دعمـا قويـا للمـؤتمر             ويشكل دمج ال     - ١٦  

ويتـيح شمـول النـساء والفئـات الـضعيفة،       . والتنمية، كمـا يعـود بفوائـد متعـددة         الدولي للسكان   
ــة الــصحية    ــيهم المراهقــون، بنظــام الرعاي فرصــةً لتحديــد الأشــخاص المعرضــين للخطــر،    بمــن ف

،  نقـص المناعـة البـشرية      بشأن تنظيم الأسـرة والوقايـة مـن فـيروس         وتقديم الخدمات والمعلومات    
تتـوافر  ويجـب أن    . وعلاجهـا عن طريق الاتصال الجنـسي      وتشخيص الأمراض الأخرى المنقولة      

ــة،    ــع الحمــل ذات الجــودة العالي ــسية     وســائل من ــة بالــصحة الجن والكــثير مــن التــدخلات المتعلق
احتياجــات الــصحة الجنــسية  إن القــدرة علــى تلبيــة وبالتــالي فــ. والإنجابيــة، كلمــا دعــت الحاجــة

هـذه   والإنجابية تشكل مؤشرا شديد الأهمية للتغطية بالخدمات الصحية وسهولة الحـصول علـى              
وفي المواقــع الــتي تكــون فيهــا الخــدمات محــدودة، فينبغــي إقامــة   . الخــدمات علــى وجــه العمــوم 

ــة في أمــاكن العمــل  وحــدات وخــدمات   ــدريب ويكتــسب . متنقل ــصحة  العــاملين ت في مجــال ال
   . وتعويضهم على نحو كاف أهمية شديدة

__________ 
 Making Reproduction Rights and Sexual and Reproductive Health aللـسكان،  المتحـدة  الأمـم  صـندوق   )٦(  

Reality for All:  Reproductive Right and Sexual and Reproductive Health Framework )   جعـل حقــوق
 وحقـوق الـصحة     إطـار حقـوق الإنجـاب      : حقيقـة واقعـة للجميـع      الإنجاب وحقوق الصحة الجنسية والإنجابيـة       

  ).٢٠٠٨ للسكان، المتحدة الأمم صندوق نيويورك،( )الجنسية والإنجابية
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ومــع ذلــك، لا يــستطيع القطــاع الــصحي وحــده تــوفير خــدمات الــصحة الجنــسية             - ١٧ 
الثقافية التي تحيط بالمـساواة بـين        - الاجتماعيةللمعايير  التصدي   ولا بد من    . والإنجابية للجميع 

الـضارة مـن أجـل معالجـة أسـباب سـوء             والممارسـات   الجنسين، والنـشاط الجنـسي، والإنجـاب،        
وهــذا مــا يــستلزم  . الـصحة الجنــسية والإنجابيــة والوصــول إلى النــاس علــى صــعيد المجتمــع المحلــي 

لمجتمعـات المحليـة، ووضـع اسـتراتيجيات مبتكـرة في           تعبئـة ا  تعاونا قويـا في مـا بـين القطاعـات، و          
الاجتماعيـة والـسلوكية    المعـايير   مـات وتـشجيع     الإعلام والاتصالات من أجل تـوفير المعلو       مجال  

ويعــني هــذا أيــضا تــوفير التثقيــف  . الجنــسين والــصحة الجيــدة والثقافيــة الداعمــة للمــساواة بــين 
ــة      ــساء في تنمي ــات والن ــشباب ودعــم الفتي ــة ال ــسي لفئ ــة باتخــاذ القــرارات    الجن المهــارات المتعلق

في الـبرامج   راك الرجـال والفتيـان    إش ـالمهـم بـشكل حاسـم       وعلاوة على ذلـك، مـن       . والتفاوض
   . بين الجنسين، وتمكين المرأة ، والمساواةالإنصافوالمبادرات التي تعزز 

  
المتمثــل في التحــدي :  بإتاحــة الاســتفادة للجميــعالوعــد الــذي لم يتحقــق   -رابعا   

   مَن فاتتهم الخدمات الوصول إلى 
سـتينيات القـرن الماضـي، في       منـذ   انخفاض كبير في معدلات الخـصوبة،       لوحظ حدوث      - ١٨ 

وبلـغ متوسـط      .)٧(١٩٩٥أنحاء العالم، أعقبه مزيد من الانخفاض التدريجي منـذ عـام          الكثير من   
   طفـــل لكـــل امـــرأة في الفتـــرة٢,٧) بمـــا في ذلـــك الـــصين(  معـــدل الخـــصوبة في العـــالم النـــامي 

 أطفــال في الفتــرة ٤,٤  وفي أقــل البلــدان نمــوا، يقــدَّر معــدل الخــصوبة بنحــو  . ٢٠١٠-٢٠٠٥
وتباطــأت وتــيرة الانخفــاض في معــدلات الخــصوبة في الــسنوات الأخــيرة في    . ٢٠١٠-٢٠٠٥

ففي أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى، ظل معـدل الخـصوبة مرتفعـا جـدا إذ بلـغ                 . مناطق كثيرة  
 الـتي لـديها أعلـى مـستويات الخـصوبة، مـن      أيـضا  وتواجه البلدان . امرأة نحو خمسة أطفال لكل     

أيـضا في معـدل وفيـات الأطفـال، وانخفاضـا           قبيل بوروندي وسيراليون ومالي والنيجر وغيرها،       
الخـصوبة، مـن قبيـل الـسن         ويؤثر العديد من العوامل على معـدل           .)٨(كبيرا جدا في دخل الفرد    
 فرا، وثروة الأسر المعيـشية، والـسن عنـد الـزواج، وتـو     والحالة الزوجيةوالتعليم ومكان الإقامة،    

   . وسائل منع الحمل واستخدامها، وما إلى ذلك 
وازداد استخدام وسـائل منـع الحمـل بـشكل كـبير منـذ عـرض حبـوب منـع الحمـل في                   - ١٩ 

 في المائـة مـن النـساء في جميـع أنحـاء             ٦٣، استخدمت   ٢٠٠٧ففي عام   . الماضي ستينيات القرن   
، المرتبطات بشكل أو بـآخر     أو   المتزوجات منهن ) سنة  ٤٩  و ١٥تتراوح أعمارهن بين    (العالم  

__________ 
    .  ٢٠٠٩ السكان، شعبة والاجتماعية، الاقتصادية الشؤون إدارة  )٧(  
  ).  ٢٠١٠ أبريل / نيسان ( “ ٢٠١٥ -  ٢٠١٠ للفترة الإنجابية للصحة الدولي البنك عمل خطة ” الدولي، البنك  )٨(  
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الأسـرة في    وسـاعد تنظـيم     . )٩(١٩٩٠ في المائـة في عـام        ٥٥إحدى وسائل منع الحمـل، مقابـل        
 ١٩٩٥ في المائـة في البلـدان الناميـة مـن عـام              ٢٠خفض معدل حالات الحمـل العـارض بنـسبة          

ئل منـع   فلـو تمـت تلبيـة الاحتياجـات الحاليـة مـن وسـا             وعـلاوة علـى ذلـك،        . )١٠(٢٠٠٨وحتى  
الحمــل الحديثــة وخــدمات صــحة الأمهــات وحــديثي الــولادة في البلــدان الناميــة، فــسوف تقــل  

ومـع   . وفيات الأمهات النفاسية بأكثر من الثلثين ووفيـات حـديثي الـولادة بـأكثر مـن النـصف                 
جنــوب  يــزال معــدل اســتخدام وســائل منــع الحمــل منخفــضا، ولا ســيما في أفريقيــا    ذلــك، لا

 ٢٠٠٠عـام    في المائـة في      ٢٠ إلى   ١٩٩٠ في المائـة في عـام        ١٢، إذ ارتفع من     الصحراء الكبرى 
ــل مــن   ــة في عــام  ٢٢  إلى أقــل بقلي ــزال أوجــه التفــاوت قائمــة أو أنهــا   . )٩(٢٠٠٧ في المائ ولا ت

وســائل منــع الحمــل في جميــع شــيوع اســتخدام  مــثلاً، اقتــرب مــستوى : ازدادت داخــل البلــدان
المائـة مـن الأسـر      في ٢٠النساء اللاتي يعشن في أغنى      بين   الكبرى   أنحاء أفريقيا جنوب الصحراء   

 في المائــة مــن الأســر ٢٠اللــواتي يعــشن في أفقــر بــين  مــن أربعــة أمثالــه ٢٠٠٧المعيــشية في عــام 
   .)١١(المعيشية 
 سـنة،   ٤٩و   ١٥ مليـون امـرأة تتـراوح أعمـارهن بـين            ٢١٥وتشير التقـديرات إلى أن         - ٢٠ 

لديهن احتياجات لم تلب في ما يتعلـق بتنظـيم          و المرتبطات بأي شكل آخر،      أ المتزوجات منهن   
الحمــل أو تــأخيره إذا  سيــستخدمن وســائل منــع الحمــل لمنــع كــن الأســرة؛ وهــذا مــا يعــني أنهــن 

وإذا مـا أُدرجـت البيانـات       . حصلن على المعلومات الصحيحة واسـتفدن مـن الخـدمات المتاحـة           
وتـشير  . أكـبر بكـثير  لـق للنـساء الـلاتي لم تلـب احتياجـاتهن       فـسيكون العـدد المط    العازبات،   عن  

بتنظـيم الأسـرة، علـى الـصعيد العـالمي، ظلــت       البيانـات إلى أن الاحتياجـات غـير الملبـاة المتعلقـة      
ــا، إذ ــة تقريبــ ــام ١٣انخفــــضت مــــن  ثابتــ ــة في عــ ــام   في ١١ إلى ١٩٩٠ في المائــ ــة في عــ المائــ

إلا أن تفـسير الاتجاهـات   . ئما ممارسة حقوق الإنجابوالحاجة التي لم تلب تقيّد دا    . )١١(٢٠٠٧
وسـائل منـع    الطلـب علـى     يكـون واضـحا إذ إنهـا تعكـس الـتغيرات في              قد لا على مدى الوقت    

عـبر  اختلافـاً كـبيراً     وتختلـف الاحتياجـات الـتي لم تلـب          . بتغير السلوك  وترتبط  عرضها  الحمل و 
ــها  ــاطق وفي داخل ــوا،   ف. المن ــدان نم ــل البل ــشير فــي أق ــديرات إلى أن ت ــسبة  التق ــساء في ســن  ن الن

__________ 
   ).  A.10.I.7  المبيع رقم ،الأمم المتحدةمنشورات (.   ٢٠١٠     لعام للألفيةالإنمائية  هدافعن الأ يرتقر  )٩(  
  )١٠(  Susheel Singh and others, Adding It Up: The benefits of investing in family planning and reproductive 

health ) ٢٠٠٩دة للسكان، نيويورك، معهد غوتماكر، وصندوق الأمم المتح(  .   
 How Universal is Access to Reproductive Health? A review of the    للـسكان  المتحـدة  الأمـم  صـندوق   )١١(  

evidence  )صـندوق  نيويـورك، ( )للأدلـة  اسـتعراض  الإنجابيـة؟  الـصحة  خـدمات  مـن  الجميـع   استفادة مدى ما 
   ).٢٠١٠ للسكان، المتحدة الأمم
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ــهن أو   ــلاتي لم تلــب احتياجــاتهم     الإنجــاب، المتزوجــات من ــأي شــكل آخــر، ال في المرتبطــات ب
الناميـة  المنـاطق   في المائـة مـن نظيراتهـن في    ١١مقابـل  في المائة،  ٢٤ تبلغ   يتعلق بتنظيم الأسرة   ما

ــا  .)١٢(علـــى وجـــه العمـــوم   لبحـــر الكـــاريبي، تـــراوح مـــستوى اللاتينيـــة ومنطقـــة ا  وفي أمريكـ
 في  ٣٨  في المائـة في البرازيـل وكولومبيـا، و         ٧ إلى   ٦أدنى بلـغ     الاحتياجات غير الملباة بـين حـد        

 في  ٥وتراوحت هـذه الاحتياجـات في جنـوب آسـيا وجنوبهـا الـشرقي بـين                 . )١٣(المائة في هايتي  
   .  في المائة في كمبوديا٢٥في فيتنام و  المائة 

 البيانات الواردة من أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى أيضا أن اسـتخدام وسـائل               وتبيّن   - ٢١ 
الفقيرات، أو غير المتعلمـات، أو الـلاتي يعـشن في المنـاطق الريفيـة؛ إذ يبلـغ                   بين  منع الحمل يقلّ    

ــع الحمــل     ــدل شــيوع وســائل من ــين مع ــرأة ب ــصحراء الكــبرى    الم ــوب ال ــا جن ــة في أفريقي   الريفي
بـل إن أوجـه التبـاين          .)١٤(الحـضرية   في المائة لدى قرينـاتهن في المنـاطق          ٣٧بل   في المائة، مقا   ١٧

الحمـل   تزداد عندما تُقاس بثروات الأسر المعيشية والتعلـيم؛ إذ يبلـغ معـدل شـيوع وسـائل منـع                 
الحاصلات علـى التعلـيم الثـانوي    بين  في المائة ٤٢ في المائة، بالمقارنة مع   ١٠غير المتعلمات   بين  
   .العالي عليم أو الت

وأجرت منظمة الصحة العالمية واليونيسيف وصندوق الأمم المتحـدة للـسكان والبنـك                - ٢٢ 
ــؤخرا   ــدولي م ــالم بنحــو         ال ــاء الع ــع أنح ــية في جمي ــات النفاس ــدد الوفي ــه ع ــدرت في   استعراضــا ق

 تاي ـ في المائة عـن الوف ٣٤يمثل انخفاضا بنسبة  ، وهذا ما ٢٠٠٨ حالة وفاة في عام  ٣٥٨ ٠٠٠
وإن   وهــذا التقــدم، . )١٥(حالــة ٥٤٦ ٠٠٠ البــالغ عــددها  ١٩٩٠النفاســية المبلّــغ عنــها في عــام 

 في المائـة  ٩٩مسؤولة عـن  ولا تزال البلدان النامية    . كان يبعث على التفاؤل، إلا أنه غير كاف       
ى  في المائة منها في أفريقيا جنوب الـصحراء الكـبر          ٨٧النفاسية التي يحدث      الوفيات   مجموعمن  

 امـرأة   ٣١الصحراء الكبرى، تموت امـرأة واحـدة مـن كـل             ففي أفريقيا جنوب    . وجنوب آسيا 
 امـرأة في أمريكـا      ٤٨٠مـن كـل      لأسباب تتعلـق بالحمـل والـولادة، بالمقارنـة مـع امـرأة واحـدة                

. )١٥( امرأة في البلدان المتقدمـة     ٣ ٦٠٠، وامرأة واحدة من كل       ومنطقة البحر الكاريبي   اللاتينية
الــسكانية الأغــنى وســكان الفئــات فقــد حققــت : هــذا أيــضا في داخــل البلــدان فــوارق في وثمــة 

__________ 
  . ./http://unstats.un.org.unsd/mdg، انظر ٢٠١٠، والاجتماعية الاقتصادية ؤونالش إدارة  )١٢(  
  )١٣(    Gilda Sedgh, G., et al., “Women with an Unmet Need for Contraception in Developing Countries and 

their  Reasons for Not Using a Method”, Occasional Report.No.       معهـد  ،٣٧ العـدد الدوريـة  التقـارير غـير 
ــاكر، ــران( غوتمـ ــه/حزيـ ــة ؛)٢٠٠٧ يونيـ ــدان  في الاستقـــصائية والدارسـ ــا في والـــصحة الـــسكان ميـ  كمبوديـ

   .٢٠٠٥ لعام
  )١٤(    Davidson R. Gwatkin and others, Socio-Economic Differences in Health, Nutrition, and  Population 

withing Developing Countriyes: an Overview (Washington, D.C, World Bank, 2007)  .   
؛ تقديرات وضعتها منظمـة الـصحة   ٢٠٠٨ إلى   ١٩٩٠من  : الاتجاهات في الوفيات النفاسية   منظمة الصحة العالمية،      )١٥(  

   ).٢٠١٠جنيف، منظمة الصحة العالمية،  (وصندوق الأمم المتحدة للسكان والبنك الدولي العالمية واليونيسيف 
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السكانية الفقيرة وسكان المنـاطق الريفيـة   الفئات لا تزال  المناطق الحضرية تقدما كبيرا، في حين     
   .تعاني من ارتفاع مستويات الوفيات

مـل الحاسمـة للحـد مـن الوفيـات          وقد ازداد توفير الرعاية أثنـاء الحمـل، وهـو أحـد العوا               - ٢٣ 
  التقــدم العظــيم الــتي لوحظــت في شمــال أفريقيــا، حيــث ارتفــع بنــسبة    النفاســية، في ظــل أوجــه  

الولادة مـرة واحـدة علـى الأقـل خـلال فتـرة               في المائة عدد النساء اللواتي زرن الطبيب قبل          ٧٠
  .)٣(تقريبا المائة  في ٥٠الحمل، وفي جنوب وغرب آسيا، ارتفع العدد المبلّغ عنه بنسبة 

 في المائــة مــن ١٣يتــسبب في حــوالي الإجهــاض غــير الآمــن تــشير التقــديرات إلى أن و   - ٢٤ 
ويــشكل، في بعــض المنــاطق، مــن قبيــل    . )١٦(علــى الــصعيد العــالمي الأمهــات النفاســية وفيــات 

نـصف   ، كـان حـوالي      ٢٠٠٣ففـي عـام     . أمريكا اللاتينيـة، الـسبب الرئيـسي للوفيـات النفاسـية          
جميع حالات الإجهاض على الـصعيد العـالمي غـير مـأمون وقـد حـدثت جميعهـا تقريبـا في                     دد  ع

الصعيد العالمي، انخفض عدد حـالات الإجهـاض المـستحث مـن نحـو               وعلى     .)١٧(البلدان النامية 
وحــدث أكــبر . ٢٠٠٣حالــة تقريبــا في عــام   مليــون ٤٢ إلى ١٩٩٥ مليــون حالــة في عــام ٤٦

امـرأة في    ١ ٠٠٠   حالة إجهـاض لكـل       ٤٤ إلى   ٩٠قية، إذ انخفض من     انخفاض في أوروبا الشر   
في اسـتخدام وسـائل   الـتي حـدثت     كبيرة  الزيادة  مع ال هذا الانخفاض   يتطابق   و  .)١٨(سن الإنجاب 
   . منع الحمل

  ، قُــــدِّر عــــدد المــــصابين بفــــيروس نقــــص المناعــــة البــــشرية بنحــــو ٢٠٠٩وفي عــــام    - ٢٥ 
 ٢٠٠٩وقُدر عدد الإصـابات الجديـدة في عـام       . )١٩(ء العالم أنحا  مليون شخص في جميع      ٣٣,٣
، وهـو  ١٩٩٧كانـت عليـه في عـام      في المائـة عمـا   ٢١ مليون إصابة، أي أقل بنسبة      ٢,٦بنحو  

الـشباب في    ونسبة انتـشار الفـيروس آخـذة في الانخفـاض بـين             . العام الذي بلغ فيه الوباء ذروته     
إلى إلى حــد كــبير  وهــو مــا يعــود  إصــابة بــالفيروسبلــداً الأكثــر ٢١ بلــدا مــن البلــدان الـــ ١٦

ممارسـة  والتحولات الـتي طـرأت علـى الـسن الـذي يجـري فيـه        الإصابات الجديدة    انخفاض عدد   

__________ 
  .The Global Burden of Disease: 2004 update (Geneva, WHO, 2008)منظمة الصحة العالمية،   )١٦(  
  )١٧(    Singh and Others, Abortion Worldwide: A Decade of Uneven Progress .   )،معهـــد نيويـــورك 

   ).٢٠٠٩ غوتماكر،
  )١٨(  Gilda Sedgh and Others “Legal Abortion Worldwide: Incidence and recent trends”, Perspectives on 

Sexual and  Reproductive Health, Vol. 39, No 4  . )،٢٠٠٧   غوتماكر، معهد نيويورك.(   
ــة متعــددة والمعــني بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية والإيــدز       )١٩( ، برنــامج الأمــم المتحــدة المــشترك المــشمول برعاي

برنــامج الأمــم المتحــدة المــشترك المــشمول برعايــة جنيــف، (اء الإيــدز العــالمي، العــالمي، تقريــر عــن وبــ التقريــر
  .)٢٠١٠، متعددة والمعني بفيروس نقص المناعة البشرية والإيدز
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ولا تـزال     .)٢٠(الـذكري  واستخدام الـواقي   في ممارسة الجنس    الجنس لأول مرة، وعدد الشركاء      
ــا    ــأثرا بـ ــاطق تـ ــر المنـ ــا جنـــوب الـــصحراء الكـــبرى أكثـ ــسبة لفيروس، إذ أفريقيـ ــا نـ ــع إليهـ   ترجـ

ــع   ٦٩ ــن جمي ــة م ــام       في المائ ــتي حــدثت في ع ــه ال ــدد الإصــابات ب ــم أن . ٢٠٠٩ع ــددورغ  اًع
، فــإن جهــود الوقايــة للرتروفيروســاتالعــلاج المــضاد يحــصل علــى يُحــصى مــن الأشــخاص  لا

في مــا يتعلــق  تــوفير معلومــات وخــدمات أشمــل وأوســع نطاقــا يتطلــب بحاجــة إلى تعزيــز، وهــذا 
  .)A/64/735انظر  (بالصحة الجنسية والإنجابية

ــوحظ  - ٢٦ ــق ول ــدر تحق ــدم مــن ق ــى التق ــسنوات مــدى عل  حــصول في الماضــية الأخــيرة ال
 ولكنــهم .والإنجابيـة  الجنـسية  بالـصحة  المتعلقـة  والخــدمات المعلومـات  علـى  والـشباب  المـراهقين 

 البلـدان  في لمراهقـات ا بـين  الإنجـاب  معـدلات  أن ورغـم  .ضـخمة  تحـديات  يواجهون يزالون لا
 ذلــك منــذ اســتقرت فقــد ،٢٠٠٠ عــام في ٥٥ إلى ١٩٩٠ عــام في ٦٥ مــن انخفــضت الناميــة
 جنــوب أفريقيــا ويــسود .٢٠٠٧ عــام في فتــاة ١ ٠٠٠ لكــل ٥٣ معــدل عنــد وظلــت الحــين،

 ضـئيلا  انخفاضـا  إلا تشهد ولم المراهقات بين الإنجاب لمعدلات مستوى أعلى الكبرى الصحراء
 .مرتفعــة مــستويات ســيا آوجنــوب وأوقيانوســيا اللاتينيــة أمريكــا أيــضا وتــسود .)١١(المعــدل في
 المعـدلات  انخفـضت  فقـد  .المراهقـات  بـين  الإنجاب معدلات بين التباين يتسع نفسه الوقت وفي
 الفتيـات  أفقـر  بـين  ارتفاع في تكون قد أنها إلا الصحراء، جنوب أفريقيا في الحضرية المناطق في

 احتمــالات وتعــد .ســنة كــل أمهــات تقريبــا مراهقــة مليــون ١٥ وتــصبح .)١١(تعليمــا وأقلــهن
ــشابات تعــرض ــشرية المناعــة نقــص بفــيروس للإصــابة ال ــضا أعلــى الب ــة أي  عــن أضــعاف بثماني

 تعرضـهن  لأن تـضررا  البلـدان  أسـوا  بعـض  في العمريـة  الفئـة  نفـس  في الرجال إصابة احتمالات
  .)١٩(ضعهنو في المساواة لعدم نتيجة يتفاقم للمخاطر

 ضـارة  عواقـب  إلى الطفولـة،  سـن  في بـالزواج  المـرتبط  مبكـرة،  سـن  في الحمـل  ويؤدي  - ٢٧
 في وخاصـة  ارتفـاع،  في الـزواج  سـن  متوسـط  أن مـن  الرغم وعلى .والإنجابية الجنسية بالصحة
 في يتـزوجن  الناميـة  البلـدان  في النـساء  مـن  كـبير  عـدد  يـزال  فـلا  أفريقيا، وشمال سيا آ من أجزاء
ــة غيرةصــ ســن ــاة توجــد إذ :للغاي ــين متزوجــة فت ــع كــل ب ــات أرب ــراوح فتي ــارهن تت ــين أعم  ب
 المنـاطق  في الطفلـة  زواج نـسبة  وتبلـغ  .)١٧()الـصين  عـدا  مـا ( النامية البلدان في عاما ١٩ و ١٥

 وقـت  منـذ  حظيـت  الـزواج  علـى  الكاملـة  الموافقة أن ورغم .)٢١(المدن في النسبة ضعف الريفية
__________ 

 Outlook Breaking News، ”Young  الإيـدز،  / البشرية المناعة نقص بفيروس المعني المشترك المتحدة الأمم برنامج  )٢٠(  

people are leading  the prevention revolution”    ) الأمـم  امجن ـبر جنيـف، ( )الوقايـة  ثـورة  يقـودون  الـشباب 
   ).٢٠١٠ الإيدز،/البشرية  المناعة نقص بفيروس المعني المشترك المتحدة

صـحة الأمهـات وحـديثي الـولادة     : ٢٠٠٩ في عـام  حالـة الأطفـال في العـالم   منظمة الأمـم المتحـدة للطفولـة،        )٢١(  
  ).A.09.XX.1مم المتحدة، رقم المبيع منشورات الأ(
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 مكفولـة  ليـست  الحـق  هـذا  ممارسـة  فـإن  الإنـسان،  حقـوق  مـن  حقا بارهاباعت بالاعتراف طويل
  .للجميع بعد
 والتعلــيم الــصحة علــى العــام الإنفــاق مــن متناســبة غــير حــصة أن البحــوث وكــشفت  - ٢٨

 في المتحققـة  المكاسـب  في زيـادة  الأغنيـاء  يـرى  وبينمـا . )١٤(المجتمع في الأغنى للقطاعات تكرس
 الفقـر  بـسبب  المـستبعدون،  يتـرك  مـا  فغالبـا  والإنجابيـة،  نـسية الج الصحة خدمات على الحصول

 مــن آخـر  شـكل  أي أو التعلــيم نقـص  أو الإقامـة  مكـان  أو العمــر أو العـرق  أو الجـنس  نـوع  أو
 المتعلقـة  البيانـات  وتظهـر  .الخـدمات  هـذه  على الحصول ركب عن متخلفين التهميش، أشكال
 الـلاتي  والنـساء  الأسـر  أغـنى  في يعـشن  اللاتي النساء أن الكبرى الصحراء جنوب أفريقيا ببلدان
 الأفقـر  النـساء  ذلـك  تحـرز  لم بينمـا  ملحوظـا،  تقـدما  أحـرزن  عـالٍٍٍٍِِِ  أو ثانوي تعليم علىن  حصل
  .تعليما والأقل
 مـن  أن إلا .الفقـر  مـن  والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  خـدمات  على الحصول عدم ويفاقم  - ٢٩

 بــالأمراض  والإصــابة للوفيــات أدنى مــستويات لىإ بــسرعة ينتقلــون الخــدمات تلــك يتلقــون
 قـدرتهم  تزيـد  لـذلك،  ونتيجـة  .المعـالين  معـدلات  فيهـا  تـنخفض  أسرية هياكل وإلى والخصوبة،

ــى ــل عل ــوارد تحوي ــدا الم ــيم تحــسين إلى الأساســي الاســتهلاك عــن بعي ــة التعل ــصحة والتغذي  وال
 ركــب عــن تخلفــوا نمــ يعــاني النقــيض، وعلــى .رأسماليــة وأصــول مــدخرات تكــوين وكــذلك
 مـع  الوفيـات  مـستويات  وارتفـاع  الأمـراض  مـن  أثقـل  عـبء  مـن  الخـدمات  هـذه  على الحصول

 علـى  العـيش  احتياجـات  لتلبيـة  أسـرهم  دخـول  مـن  أعلـى  نـسبا  أيـضا  ويكرسـون  .التغذية سوء
 التعلـيم  من المحرومين المعالين الأطفال من ضخم عدد إلى المرتفعة خصوبتهم وتترجم .الكفاف

 مبكـرة،  سـن  في الإنجـاب  وبدء الزواج إلى بدورهم ويتجهون الحياة، تتيحها خيارات أي ومن
  .والفقر الحرمان على قائمة حياة دورة من مكررة نسخة في داخلين

  
  والشراكات الالتزامات :الجاري العمل  - خامسا 

ــشكل  - ٣٠ ــزام ي ــسياسي الالت ــاملا ال ــق في أساســيا ع ــدم تحقي ــصحة مجــال في تق ــسية ال  الجن
ــة ــة تغـــييرات ولوحظـــت .والإنجابيـ ــا في المـــستويات جميـــع علـــى إيجابيـ  بالالتزامـــات يتعلـــق مـ

 الجنــسية الــصحة إلى مؤديــة بيئــة تعــزز الــتي التنميــة، ونهــج والــشراكات والقــوانين والــسياسات
 .الجليـة  المـساواة  عـدم  لأوجه والتصدي المكاسب توسيع إلى الاستراتيجيات وتوجه والإنجابية،

  .المنظور هذا من المحرز التقدم تبين التي الأمثلة من قليلا عددا القسم هذا ويبرز
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  العالمي الصعيد    
ــرز  - ٣١ ــالمي الــصعيد علــى كــبير تقــدم أح  في المعقــودة الدوليــة المــؤتمرات أدت فقــد .الع

 الإنجابيـة،  والحقـوق  والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  فهـم  تعزيـز  إلى متابعتـها  ومـؤتمرات  التسعينيات
 الـصحة  حظيـت  الماضـي،  العقـد  وفي .المجـال  هـذا  في توصـياتها  تنفيـذ  تـدعيم  أمـام  الطريق فاتحة

ــسية ــة الجن ــاعتراف والإنجابي ــد ب ــانون في متزاي ــدولي الق ــوق ال ــسان لحق ــات وفي الإن  رصــد هيئ
 حقـوق  مجـالات  في وخاصـة  القانونية، الناحية من للحكومات الملزمة المتحدة، الأمم معاهدات
  .الأسرة وتنظيم الأمهات وصحة المراهقين

 والتنميـة  للـسكان  الـدولي  للمـؤتمر  المحـوري  بالـدور  الماضـي  العقـد  مـدى  على رفعتُواُ  - ٣٢
ــة الأهـــداف تحقيـــق في ــة الإنمائيـ ــثير في للألفيـ ــة العمليـــات مـــن كـ ــة؛ الحكوميـ ــافة الدوليـ  فإضـ

 لــقتتع أخــرى أهــدافا أكمــل للجميــع الإنجابيــة الــصحة خــدمات تــوفير بــشأن )ب( ٥ الهــدف
 والأهـداف  الجنـسين  بـين  المساواة تعزيز عن ٣ الهدف مثلا منها العمل، لبرنامج مختلفة بجوانب
 الـولادة  حـديثي  وصـحة  )٥ الهـدف ( الأمهـات  بوفيات المتعلقة الصحة مجال في للألفية الإنمائية

 الأمـم  مـشروع  واعتـرف  ).٦ الهـدف ( البـشرية  المناعـة  نقـص  فـيروس  من والوقاية )٤ الهدف(
 المبــادرات/الــسريعة المكاســب” نطــاق في تــدخل باعتبارهــا الإنجابيــة بالــصحة للألفيــة حــدةالمت

 العـام  الاجتمـاع  عـن  الصادرة الختامية الوثيقة وفي .)٢٢(الأولي تقريره في وذلك “الأثر السريعة
 في المتحــدة الأمــم قمـة  مــؤتمر ضــمن المعقـود  للألفيــة الإنمائيــة بالأهـداف  المعــني المــستوى الرفيـع 

 الجنـسية  الـصحة  إزاء التزامـاتهم  جديـد  مـن  العالم قادة أكد ،٢٠١٠ سبتمبر/أيلول في يويوركن
 المــستفادة الــدروس إلى اســتنادا تنفيــذها يــتعين الــتي الخطــوات مــن مجموعــة وحــددوا والإنجابيــة

 بالـصحة،  المتـصلة  بالأهـداف  يتعلـق  ما في ذلك في بما هدف، لكل بالنسبة الجيدة والممارسات
  ).٦٥/١ العامة الجمعية قرار نظرا (متكاملة بطريقة

  
  الإقليمي الصعيد    

ــات صــدرت  - ٣٣ ــات بيان ــة والتزام ــق هام ــسياسة تتعل ــة بال ــى العام ــصعيد عل  الإقليمــي، ال
ــا في وخاصــة ــا في المــرأة بحقــوق المتعلــق البروتوكــول ٢٠٠٣ عــام في وُقــع وقــد .أفريقي  أفريقي
 ببروتوكــول شــائع نحــو علــى المعــروف( والــشعوب الإنــسان لحقــوق الأفريقــي بالميثــاق الملحــق
 والممارسـات  الجنـسي  العنـف  ويحظُـر  البروتوكول ويدين .٢٠٠٥ عام في سريانه وبدأ )مابوتو
 بتقـديم  الحكومـات  أيـضا  ويُلـزم  .الإنجابيـة  الصحة وخاصة الصحة في المرأة حق ويؤكد الضارة

__________ 
  )٢٢(  United Nations Millennium Project. 2005. Investing in Development: A practical plan to achieve the 

Millennium Development Goals. London and Sterling, Virginia: Earthscan.  
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 يـتمكّن  لكـي  النـساء  إلى عليـه  الحـصول  ويـسهُل  التكاليف ومعقولة كافية وخدمات معلومات
 لتعزيـز  القاريـة  الـسياسة  إطـار  الأفريقـي  الاتحـاد    أقـر  ،٢٠٠٦ عام وفي .الحقوق بهذه التمتع من

 وثيقـة  الأفارقـة  الـصحة  وزراء ذلـك  بعـد  وأعـد  .اأفريقي ـ في والإنجابية الجنسية والحقوق الصحة
 عنـدما  ،٢٠١٠ يوليـه /زتمـو  في جديـد  مـن  هذا وأُكد .٢٠٠٧ عام في أُقرت عمل، خطة تحدد
 الأمهـات  وفيات بتخفيض التعجيل عملية في الأفريقية البلدان تشارك بأن أيضا الوزراء أوصى

 مــن اتخذتــه عمــا للمــساءلة البلــدان إخــضاع إلى تهــدف مبــادرة وهــي أفريقيــا، في النفاســية
  .تعهداتها بشأن إجراءات

 بالاسـتثمار  الكـاريبي  البحـر  ومنطقة اللاتينية أمريكا من والتعليم الصحة وزراء وتعهد  - ٣٤
 عـن  وزاري بيـان  في وذلـك  الـشباب  تراعـي  صـحية  وخـدمات  شـامل  جنـسي  تثقيف تقديم في
 في سـيتي  مكـسيكو  في عقـد  اجتمـاع  في البيـان  هـذا  اعتُمد   وقد .“التثقيف طريق عن الوقاية”
  .بالإيدز المعني عشر السابع الدولي للمؤتمر تمهيدا ٢٠٠٨ أغسطس/آب
  

  والإقليمية العالمية والشراكات بادراتالم    
 منـذ  التنميـة  جوانـب  مـن  هاما جانبا باعتبارها الصحة الثمانية الصناعية الدول تناولت  - ٣٥
 لمكافحـة  عـالمي  صـندوق  إنـشاء  في الثمانية مجموعة بدأت ،٢٠٠٠ عام وفي .التسعينيات أوائل
 باعتبـاره  والمـرض  الفقـر  دائرة كسر حددت ،٢٠٠١ عام وفي والملاريا؛ الرئوي والسل الإيدز
 مجـال  في المقدمـة  الاسـتثمارات  زيـادة  علـى  اتفقـت  ،٢٠٠٥ عـام  وفي لـه؛  التصدي يتعين تحديا
 بأونتـاريو،  موسـكوكا  في اجتماعاتها أحدث وفي والملاريا؛ الإيدز/البشرية المناعة نقص فيروس
 تنظـيم  فيهـا  يمثـل  الثمانية، لمجموعة رئيسية مبادرة باعتبارها والطفل والوليد الأم صحة حددت
 ألمانيـا  تتـولى  الـتي  الـصحة،  أجـل  مـن  تمويـل  تـوفير  مبـادرة  إلى وفوضـت  .أساسيا عنصرا الأسرة
 .الــصحية الأنظمــة بتعزيــز الثمانيــة قمــة اتخــذتها الــتي القــرارات تنفيــذ مهمــة تنــسيقها، وفرنــسا
 تمويـل  بتقـديم  بتعهـداتها  بالوفاء التزامها جديد من العشرين مجموعة أكدت ذلك، على وعلاوة

 بـشأن  بـاريس  إعـلان  مبـادئ  مـع  تماشـيا  الرسميـة  الإنمائيـة  والمـساعدة  للألفيـة  الإنمائيـة  للأهداف
  .أكرا عمل وبرنامج المعونة فعالية
 ومنظمــة للطفولــة المتحــدة الأمــم ومنظمــة للــسكان المتحــدة الأمــم صــندوق ويــشارك  - ٣٦

 نقـص  بفيروس والمعني متعددة برعاية المشمول المشترك البرنامجو الدولي والبنك العالمية الصحة
ــة ــشرية المناع ــدز الب ــذل في والإي ــشترك جهــد ب ــد الأمهــات صــحة لتحــسين م  .الجــدد والموالي
 في القـدرات  بنـاء  في بلـدا  ٤٩ مـساعدة  في الأربـع  المنظمـات  بـشراكة  المعروفة المبادرة وتساعد

 وأرسـت  .العـالم  أرجـاء  في بلـدان  مـن  اتالالتزام ـ مـن  مـسبوق  غـير  عـددا  وتحـشد  المجـال،  هذا
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ــبرامج ــشتركة الـ ــدان في المـ ــن بلـ ــل مـ ــا إقبيـ ــستان ثيوبيـ ــنغلاديش وباكـ ــا وبـ ــاس ونيجيريـ  الأسـ
  .٢٠١٠ سبتمبر/أيلول في العام الأمين أعلنها التي والطفل المرأة لصحة العالمية لاستراتيجيةل

 وبنـاء  الحاليـة،  الجهود تنسيقو لتكثيف نوعه من مخطط أول هي العالمية والاستراتيجية  - ٣٧
ــدة التزامــات ــذ عــن للمــساءلة إطــار ووضــع جدي ــائج تنفي ــد الاســتراتيجية وحظيــت .النت  بتأيي
 والعـاملين  الأعمـال  وقطـاع  المـدني  والمجتمـع  الخيريـة  والمؤسسات الدولية والمنظمات الحكومات

 جميـع  بترحيـب  وحظيـت  والبحثيـة،  الأكاديمية والمؤسسات المهنية والرابطات الصحي المجال في
 للمجتمــع الاســتراتيجية وتقــدم .دولــة ١٩٢ عــددها البــالغ المتحــدة الأمــم في الأعــضاء الــدول
 قياسـها،  يمكـن  نتـائج  وتحقيق والابتكار الاستثمار ضرورة على تشدد عليها متفقا خطة الدولي
  .الدعم لتقديم دولار بليون ٤٠ تجاوز معلنه بتبرعات وتقترن
 هــذا في العمــل لتنــسيق ٢٠٠٥ عــام في والطفــل والوليــد الأم صــحة ةشــراك وأُعلنــت  - ٣٨
 يمكـن  لا حلـول  وتنفيـذ  قـواهم  تجميـع  خلالـه  مـن  للأعـضاء  يمكن منتديا الشراكة وتتيح .المجال
  .بمفرده تحقيقها شريك لأي
 للألفيـة  الإنمائيـة  الأهـداف  لتعزيـز  جهودهـا  الـصحة  أجل من الدولية الشراكة وتكثف  - ٣٩

 التركيـز  مـع  سـيا آو أفريقيـا  في بلـدا  ٢١ في الوطنيـة  العمليات الشراكة وتعزز .لصحةبا المتصلة
  .الصحية الأنظمة تنشيط على
 الأطـراف  متعـددة  لمنظمـات  عالميـة  شـراكة  فهـو  الإنجابيـة  الـصحة  إمـدادات  تحالف أما  - ٤٠

ــة  مكرســة الخــاص وللقطــاع المــدني للمجتمــع وممــثلين وحكومــات خاصــة ومؤســسات وثنائي
 وسـائل  علـى  الحـصول  مـن  الـدخل  والمتوسـطة  المنخفـضة  البلـدان  في الأفراد جميع تمكن لضمان
  .الإنجابية الصحة لوازم من وغيرها الحمل لمنع الجودة وفائقة السعر معقولة
 تــضم إقليميــة آليــه وهــي أفريقيــا، في الــصحي المجــال في التناســق تحقيــق مبــادرة وتيــسر  - ٤١

 والمعــني متعــددة برعايــة المــشمول المــشترك المتحــدة الأمــم رنــامجبو الأفريقــي التنميــة مــصرف
 المتحـدة  الأمـم  ومنظمـة  للسكان المتحدة الأمم وصندوق والإيدز البشرية المناعة نقص بفيروس
ة والميزن ـ التكـاليف  وتقـدير  للتخطـيط  عمليـة  الـدولي،  والبنـك  العالميـة  الـصحة  ومنظمـة  للطفولة
 في وتـساعد  القطريـة؛  العمليات مع والاتساق التناسق وتعزز البلد؛ وحسب الأدلة إلى مستندة
  .الصحي النظام في الاختناقات على القضاء

  
  الخاصة المؤسسات مبادرات    

 كجـزء  والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  دعـم  إلى متزايـد  بـشكل  الخاصة المؤسسات اتجهت  - ٤٢
ــ وميلنــدا بيــل مؤســسة أعلنــت المثــال ســبيل فعلــى عملــها؛ بــرامج مــن  بإنفــاق التزامهــا تسغي
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 الرعايــة وتــوفير الأســرة؛ تنظــيم علــى ٢٠١٤ عــام إلى الممتــدة الفتــرة في دولار بليــون ١,٥
  .والتغذية والأطفال؛ الولادة وحديثي للحوامل الصحية

  
  القطري الصعيد    

 بعـد  والتنميـة  للـسكان  الـدولي  المـؤتمر  لنتـائج  مـؤخرا ي  أجـر  الـذي  الاستعراض كشف  - ٤٣
 الالتزامـات  حيـث  مـن ،   )٢٣(القطـري  الـصعيد  علـى  الـسياسات  في التغير تنوعو عمق عاما ١٥

 العنـف  علـى  والقـضاء  الإنجابية الحقوق تعزيز إلى الرامية والخطط والاستراتيجيات والسياسات
 الـصحة  خـدمات  علـى  الحـصول  إمكانيـة  وتعزيـز  الـشباب  إلى جنـسي  تثقيـف  وتقديم الجنساني
 هـذه  تنفيـذ  يـزال  ولا .ذلـك  إلى ومـا  الأوليـة  الـصحية  رعايـة ال مـستوى  علـى  والإنجابية الجنسية

 أهـم  من تحديا يشكل ومتنوعة الموارد في قيود من تعاني وطنية سياقات في والخطط الالتزامات
  .الأمام إلى التحرك أمام التحديات

  
  الواقع أرض على المنفذة البرامج :الجاري العمل  -سادسا  

  الأمهات صحة تحسين    
 لموضـوع  المكـرس  الـصندوق  طريـق  عـن  دعمـا  للـسكان  المتحـدة  الأمـم  صـندوق  يقدم  - ٤٤

 النفاســية الأمهــات وفيــات معــدلات مــستويات ارتفــاع مــن تعــاني الــتي البلــدان إلى الأم صــحة
 ورعايـة  الطارئـة  الحـالات  في والتوليـد  الـولادة  ناسـور  معالجـة  طريـق  عـن  بـالأمراض  وإصابتهن
 الأربـع  المنظمـات  شـراكة  مـن  بـدعم  ثيوبيا إ حكومة أجرت المثال، سبيل فعلى .الولادة حديثي
ــة ــا وجامع ــة لاحتياجــات تقييمــا كولومبي ــد رعاي ــة الحــالات في التولي ــولادة وحــديثي الطارئ  ال
 والإنجابيــة الجنــسية الــصحة مجــال في بــالجودة تتــسم خــدمات تقــديم في القــصور أوجــه لتوثيــق

 وضـع  ذلـك  في بمـا  والتخطـيط،  القـرارت  اذاتخ في النتائج وتُستخدم .الخدماته  هذ واستخدام
 مــع مــشتركة وبــرامج ســنوية أساســية خطــة مــن تتــألف الــصحي للقطــاع وطنيــة خمــسية خطــة
 المجـال  في للعـاملين  تـدريب  تقـديم  علـى  وتنطـوي  والوليـد،  الأم صحة تحسين عن المتحدة الأمم

  .الآن حتى مشجعة نتائج محققة بهم، والاحتفاظ وتعيينهم الصحي
ــدأ ،٢٠٠٨ عــام وفي  - ٤٥  مهــارات لتحــسين مــشتركا برنامجــا للقــابلات الــدولي الاتحــاد ب

 مــن مــستدامة عمــل قــوة تنميــة طريــق عــن المــوارد المنخفــضة البيئــات في التوليــد في القــابلات
 الــصحراء جنــوب أفريقيــا في معظمهــا بلــدا، ١٥ في البرنــامج تنفيــذ حاليــا ويجــري .القــابلات
__________ 

نتـائج وتوصـيات اسـتعراض نتـائج        : اضـي والتطلـع إلى المـستقبل      الاهتداء بالم صندوق الأمم المتحدة للسكان،       )٢٣(  
  .٢٠١٠،  عاما١٥المؤتمر الدولي للسكان والتنمية بعد 
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 علـى  للتغلـب  الحكومـات  مع القطرية المكاتب في للقابلات تمستشارا تتعاون حيث الكبرى،
  .المقدمة الرعاية وجودة توافر وزيادة القصور أوجه
 أدى الـشركاء،  مـن  وغـيره  للـسكان  المتحـدة  الأمـم  صـندوق  مـن  وبدعم منغوليا، وفي  - ٤٦

 وأنـشطة  ةالمتنقل ـ والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  خـدمات  وتعزيز الولادة قبل الموفرة الرعاية تحسين
ــة ــاطق في المقــيمين الــسكان إلى تــصل بحيــث التوعي ــة من  تخفــيض إلى للأخطــار والمعرضــين نائي
في عـام    الحيـاة  قيـد  على مولود ١٠٠ ٠٠٠ كلفي   ٧٩,٩ من النفاسية الأمهات وفيات معدل
  .)١٥(٢٠٠٨ في عام الحياة قيد على دومول ١٠٠ ٠٠٠ كل في ٤٩ إلى ٢٠٠٥

 الـولادة،  وحـديثي  النفاسـية  الأمهـات  وفيـات  في المستمر فاعللارت التصدي أجل ومن  - ٤٧
 العالميـة،  الـصحة  ومنظمـة  للطفولة المتحدة الأمم ومنظمة للسكان المتحدة الأمم صندوق انضم
 حكومـــة إلى الأوروبي، والاتحـــاد المتحـــدة المملكـــة في الدوليـــة التنميـــة إدارة مـــن مـــالي بـــدعم

 تتـسم  خـدمات  مـن  الاسـتفادة  لتحـسين  شـاملة  مبـادرة  لتنفيذ جهود من تبذله ما في بنغلاديش
 لـذلك،  ونتيجـة  .اجتماعيـا  والمستبعدة الفقيرة الفئات بين وخاصة والوليد، الأم لصحة بالجودة

 تعقيـدات  مـن  تعاني التي الحالات معالجة وكذلك العامة، الصحية المرافق في الولادات عدد زاد
  .المستشفيات في
  

  الأسرة تنظيم من الاستفادة نطاق توسيع    
 نحـو  الإنجابيـة  الـصحة  سـلع  تـأمين  لتعزيز للسكان المتحدة الأمم صندوق برنامج يدعم  - ٤٨
 علــى الحــصول احتياجــات تلبيــة عــدم وتقليــل الحمــل بموانــع التغطيــة معــدل زيــادة في بلــدا ٤٥

 الجنـسية  الـصحة  سـلع  مـن  ذلـك  وغـير  الحمـل  موانـع  البرنـامج  ويـوفر  .الأسـرة  تنظـيم  خدمات
 وبنـاء  والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  إمـدادات  على الطلب زيادة في ويساعد الأساسية، لإنجابيةوا

 الـتي  الاحتياجـات  نـسبة  تبلـغ  حيـث  مدغـشقر،  في المثال سبيل فعلى .لإدارتها اللازمة القدرات
 دعــم في للــسكان المتحــدة الأمــم صــندوق نجــح المائــة، في ٢٤ الأســرة تنظــيم مجــال في تلــب لم

 التغلـب  أجـل  مـن  وإمـدادات  وبرمجيـات  تـدريب  تـوفير  طريـق  عـن  العـام  الـصحي  وزيعالت نظام
  .الصحية المرافق في التخزين في الإفراط أو المخزون نفاذ على
 بـين  الحمـل  حـالات  لتقليل الدعم للسكان المتحدة الأمم صندوق يقدم يكا،اجام وفي  - ٤٩

 آثــار لتقليــل لهــا يحــتجن الــتي الخــدمات علــى المراهقــات الحوامــل حــصول وضــمان المراهقــات
ــل ــة والاقتــصادية التعليميــة فرصــهن علــى المبكــر الحم  إمكانيــة للفتيــات وتتــاح .والاجتماعي
  .والمشورة الجنسي والتثقيف الأسرة تنظيم خدمات على الحصول
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  للإجهاض اللاحقة الرعاية تقديم    
 الأمهـات  وفيـات  في الرئيـسي  الـسبب  هـي  الإجهـاض  تعقيـدات  كانت الأرجنتين، في  - ٥٠
 للـسكان  المتحـدة  الأمـم  صـندوق  مـن  بـدعم  الـصحة،  وزارة ونفـذت  .عامـا  ٢٥ علـى  يزيد لما

 الإجهـاض،  لتعقيـدات  المـوفرة  الرعاية جودة لتحسين مشروعا الإنمائي، المتحدة الأمم وبرنامج
ــز إلى يرمــي ــة تقــديم علــى العامــة المستــشفيات قــدرة تعزي  تعرضــن الــلاتي للنــساء شــاملة رعاي
 المنفـق  الوقـت  ومجمـوع  الانتظـار  وقت تقليل عن المشروع وأسفر .تكتمل لم إجهاض لحالات
  .)٢٤(المستشفى داخل

  البشرية المناعة نقص فيروس مكافحة    
 في ٢٣,٧ مـن  ١٩ إلى ١٥ مـن  العمريـة  الفئة في المصابين نسبة انخفضت زمبابوي، في  - ٥١
ــة ــة في ١٤,٣ إلى ٢٠٠١ عــام في المائ ــد، ذلــك وفي .٢٠١٠ عــام في المائ  صــندوق ســاعد البل
 المتحـدة  الأمم منظومة في الأخرى المتحدة الأمم وكالات مع بالتعاون للسكان، المتحدة الأمم

 لتغـيير  للتوعيـة  ضـخما  جهـدا  وبـدأ  الواقيـات  لتوزيـع  شـامل  برنامج وضع في آخرين، وشركاء
  .المجتمع أجزاء جميع إلى وصل السلوك

  
  المراهقات استهداف    

 التعـاون  بالمراهقـات  والمعنيـة  الوكـالات  بـين  المـشتركة  المتحـدة  الأمـم  عمـل  فرقـة  تعزز  - ٥٢
 الخــدمات علــى والحــصول حقــوقهن ممارســة مــن المراهقــات لــتمكين القطــري المــستوى علــى

 ففــي .الفتيــات تــستهدف أنــشطة ومــلاوي يــا وليبروغواتيمــالا إثيوبيــا في وبــدأت .الاجتماعيــة
 في المتزوجـات  مـن  المائـة  في ٤٨ نـسبة  تزوجت حيث المثال، سبيل على ،إثيوبيا في أمهرا إقليم

 مـن  عامـا  ١٥ يـبلغن  أن قبـل  الحـضرية  المنـاطق  في المتزوجات من المائة في ٢٨ و الريفية المناطق
 زيـــادة في أساســـيا دورا للـــسكان المتحـــدة الأمـــم صـــندوق مـــن مـــدعم برنـــامج أدى العمـــر،
 شـــاملة جهـــود طريـــق عـــن وذلـــك عامـــا ١٥ لىإ ١٣,٥ مـــن الـــزواج عنـــد العمـــر متوســـط
  .المراهقات استهدفت

  
  الضارة الممارسات عن التخلي    

 المتحـدة  الأمـم  ومنظمـة  للـسكان  المتحـدة  الأمـم  صـندوق  بـين  المـشترك  البرنامج يعمل  - ٥٣
 بلـدا  ١٧ في،  ٢٠٠٧ عـام  في بـدأ  الـذي  للإنـاث،  التناسـلية  الأعـضاء  تشويه/بتر بشأن للطفولة

__________ 
، يمكـن الاطـلاع     ٢٠١٠الممارسـات الجيـدة في تنفيـذ الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة،              مجموعة الأمـم المتحـدة الإنمائيـة،          )٢٤(  

  .٢٠١١يناير / كانون الثاني١٩، الذي أضيفت إليه في www.undg-policynet.org/?q=node/11عليها على الموقع 
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 المجتمعـي  التثقيـف  بـرامج  تيـسير  إلى البرنـامج  ويهدف .الممارسات هذه كبير شكلب فيها تشيع
ــى ــستوى عل ــشعبي الم ــة وحمــلات ال ــة التعبئ ــة الاجتماعي ــي إلى المؤدي  هــذه عــن الجمــاعي التخل

 عـن  الجمـاعي  التخلـي  إلى الأنـشطة  هـذه  أدت وحـدها،  ٢٠٠٩ عـام  وفي .الـضارة  الممارسات
   .والسودان والسنغال وغينيا غامبيا في تمعاتالمج من مئات في الممارسات هذه

  
  الجنسي التثقيف نطاق توسيع    

ــبين   - ٥٤ ــة ت ــشباب أن الأدل ــى الحــصول في يرغــب ال ــصحة عــن معلومــات عل ــسية ال  الجن
 بــرامج أن إلى أيــضا البحــوث وتــشير .البــشرية المناعــة نقــص فــيروس ذلــك في بمــا والإنجابيــة،
 الـشركاء  عـدد  وتقلـل  الجنـسي،  النشاط لممارسة الشباب دءب تقليل إلى تؤدي الجنسي التثقيف
 عــام ومنــذ .)٢٥(الذكريــة الواقيــات اســتعمال مــن وتزيــد الجــنس معهــم الــشباب يمــارسن الــذي

 شـاملا  برنامجـا  كولومبيـا  حكومـة  نفذت للسكان، المتحدة الأمم صندوق من وبدعم،  ١٩٩٣
 بــين المــساواة وتعزيــز نجابيــةوالإ الجنــسية الــصحة بــشأن الــشباب معــارف تحــسين إلى يهــدف
 وتقـدم  .البرنـامج  خـلال  مـن  عمل حلقة ١٨٠ مدرس ٢ ٠٠٠ على يزيد ما وحضر .الجنسين

  .مدربين مدرسين توفير يكفل مما الجنسي، التثقيف عن دورات الجامعات الآن
  

  الجديدة والتكنولوجيات الابتكارات من الاستفادة    
 وغيرهـا  الحمـل،  موانـع  تكنولوجيا تقدمت والتنمية، للسكان الدولي المؤتمر انعقاد منذ  - ٥٥
 تطـوير  وفي تنوعهـا  وفي القائمـة  الوسـائل  في تحسينات وحققت الإنجابية، الصحة تدخلات من

ــارات مــن مزيــد إتاحــة عــن هــذا وأســفر .جديــدة وســائل ــادة للنــساء الخي  الأمــان درجــة وزي
 في والتطـوير  للبحـث  المـوفر  ويـل التم يـزال  فـلا  ذلـك،  ومع .الاستخدام طرق وزيادة والكفاءة

 والتـدريب  والتطـوير  للبحـث  الخـاص  البرنـامج  المثال، سبيل على طريق، عن الحمل موانع مجال
 وصـندوق  الإنمـائي  المتحـدة  الأمـم  برنـامج  بـين  المـشترك  البشري التناسل مجال في الأبحاث على
  .كاف غير الدولي، والبنك العالمية الصحة ومنظمة للسكان المتحدة الأمم
 عـن  تنتقـل  التي الأمراض من للوقاية جديدة تكنولوجيات تطوير في أيضا تقدم وأحرز  - ٥٦
 في اسـتخدامها  يمكـن  الـتي  الجديـدة  الزهـري  فحـوص  مثـل  ومعالجتـها،  الجنـسي  الاتـصال  طريق

 تطويرهمـا  جـرى  الأمـصال،  مـن  جديـدين  لنـوعين  ويمكـن  .)٢٦(الأولية الصحية الرعاية مستوى
__________ 

 :International Technical Guidance on Sexuality Education، ٢٠٠٩منظمة الأمم المتحدة للتربية والعلم والثقافة،   )٢٥(  

An evidence-informed approach for schools, teachers and health educators. Vol 1. Paris: UNESCO.  
 Global Strategy for the Prevention and Control of Sexually Transmitted Infectionsة العالميـة،  حمنظمة الص  )٢٦(  

2006-2015: Breaking the chain of transmission. Geneva, WHO,2007.  
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 الـذي  البـشري،  الحُليمـي  الـورم  فـيروس  سـلالات  بـبعض  الإصـابة  مـن  حمايـة  ايـوفر  أن مؤخرا،
 قبـل  الفتيـات  إلى المـصل  هـذا  تقـديم  شـأن  ومن .الرحم عنق سرطان إصابات معظم في يتسبب
 يـشكل  الـذي  الرحم، عنق بسرطان الإصابة معدلات من يقلل أن المراهقات وإلى المراهقة سن

 تقـدم  أوجـه  حـدثت  وقـد  . نمـوا  البلـدان أقـل    في النـساء  بين السرطان لوفيات الأساسي السبب
 .لـه  المبكـر  والاكتـشاف  بالـسرطان  الإصابة من الوقاية في جورجيا في المثال سبيل على كبيرة،
 مـن  المتقدمـة  المراحل في العلاج تقديم على الحكومة ركزت الحالي، القرن من الأول العقد وفي

ــا برنــامج فــإن الآن، أمــا .المــرض  عنــق وســرطان الثــدي ســرطان اكتــشاف حــوصلف جورجي
 خـدمات  يـوفر  للـسكان،  المتحـدة  الأمـم  صـندوق  مـن  بـدعم  ٢٠٠٦ عام في بدأ الذي الرحم،
  .المقبلة السنوات في الوطنية التغطية لتحقيق وخططا المبكر الكشف لتعزيز
 الـصحة  تحـديات  تتركـز  حيـث  النـامي،  العـالم  في المتنقلـة  الهواتـف  استخدام شأن ومن  - ٥٧

 حالـة  رصـد  يـؤدي  أن يمكـن  المثـال،  سـبيل  فعلـى  .المـدى  بعيد أثرا يحقق أن والإنجابية، الجنسية
 الحمـل  بـدء  منـذ  المـرأة  حالة متابعة إلى المتنقلة الهواتف طريق عن الطبيب إلى وإحالتهم المرضى
 تقليـــل إلى المتنقلـــة الهواتـــف اســـتخدام يـــؤدي أن أيـــضا ويمكـــن .الـــولادة بعـــد مـــا فتـــرة وإلى
 المتحـدة  الأمـم  صـندوق  مـن  وبـدعم  .)٢٧(الـولادة  أثناء المريضة ونقل القرار اتخاذ في لتأخيراتا

 وفيـات  لرصـد  المتنقلـة  الهواتـف  تكنولوجيـا  علـى  قـائم  صـحي  نظام بوضع مالي تقوم للسكان،
ــات ــية الأمهـ ــد النفاسـ ــع والمواليـ ــزون وتتبـ ــائل مخـ ــع وسـ ــل منـ ــة الحمـ ــاذ إوأدويـ ــاة نقـ  في الحيـ

  .الصحية المرافق
  

  البرنامج تنفيذ يصادفها التي التحديات  - سابعا  
  الرشيدة والحوكمة السياسي الالتزام

 علــى للعقبــات التــصدي للجميــع والإنجابيــة الجنــسية الــصحة خــدمات تــوفير يــستلزم  - ٥٨
 وفي الـــصحية، الخدمــة  تقـــديم نظــام  وداخــل  المحلـــي، والمجتمــع  الأســـرة في :كــثيرة  مــستويات 
 جـودة  وتحظـى  .الدوليـة  والمنظمـات  المانحـة  الجهات وبين العامة، سساتوالمؤ الأعم السياسات
 علـى  والقـدرة  والموثوقية الالتزام وكذلك حاسمة بأهمية والمحلي الوطني الصعيدين على الحوكمة
 الحـصول  إمكانيـة  تتيح تمكينية بيئة وتهيئة الصحية الأنظمة لتعزيز سليمة سياسات وتنفيذ وضع
  .للجميع الخدمة على

  
  التمويل اتجاهات

__________ 
  )٢٧(  Women Deliver Bulletin. (December 2010).  
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 بــرامج أو محــددة مــشاريع تمويــل عــن المانحــة الجهــات ابتعــدت الأخــيرة، الــسنوات في  - ٥٩
 التـصدي  إلى يهـدف  الـصحة  لقطاع أعم دعما تقدم ذلك، من وبدلا .بعينها لأمراض مكرسة
 هـذه  في تُهمـل  الأحيـان  مـن  كـثير  وفي .عمومـا  الصحية الأنظمة ودعم الرئيسية الفقر لأسباب

 المقدمـة  الإنمائيـة  المـساعدة  وزادت .والإنجابية الجنسية الصحة مثل هامة صحية جوانب مليةالع
 إلى أساسـا  ذلـك  ويرجـع  ،٢٠٠٨ و ٢٠٠٠ عـامي  بين تقريبا الثلث رابمقد عموما الصحة إلى

 تلكـأت  بينمـا  الإيـدز، /البـشرية  المناعة نقص لفيروس المكرس التمويل رامقد في السريعة الزيادة
 إلى المقــدم التمويــل ونقــص الأخــرى، والإنجابيــة الجنــسية الــصحة خــدمات إلى المقدمــة المعونــة
 للدراســات الهولنــدي المعهــد إطــار في المنفــذ المــوارد تــدفقات لمــشروع ووفقــا .الأســرة تنظــيم

 إلى المقــدم التمويــل زاد للــسكان، المتحــدة الأمــم وصــندوق تخصــصات الالمتعــددة الديمغرافيــة
 وفي .)٢٨(١٩٩٤ أرقـام  مـن  أدنى يـزال  لا ولكنـة  الأخيرة السنوات في ما حد إلى الأسرة تنظيم
 في للراغبـات  المئويـة  النـسبة  وأيضا كبيرة، زيادة الإنجاب سن في النساء عدد زاد نفسه، الوقت
 عمليـة  آخـر  إلى عـام  مـن  بالتمويل التنبؤ على القدرة عدم أيضا وتصعِّب .الحمل تأخير أو منع

  .)٢٩(الفعال التخطيط
  

   العالمية والاقتصادية المالية الأزمة
 في الانتعــاش لــبطء المباشــرة غــير ثــار الآمــن خــاص، بــشكل العــالم، بلــدان أفقــر تعــاني  - ٦٠

 البلـدان  هـذه  معظـم  أن حيـث  الأغذيـة  أسـعار  في بـذلك  المرتبطـة  الزيـادات  ومن النامية البلدان
 المعونـة،  بتقديم بالتزاماتها الوفاء نع المانحة الحكومات بعض وتخلفت .للأغذية صافية مستوردة

 أي العـام  والـدين  الميزانية عجز لتقليل الحكومات تبذلها التي الجهود تثبط أن أيضا المرجح ومن
 المجـالات،  جميـع  في سـلبية  ثـار  آ مـن  ذلـك  علـى  يترتب ما مع الإنمائية المساعدة في أخرى زيادة
 الثمانيـة  مجموعـة  إعـلان  ويعد .)٣٠(لأخرىا الاجتماعية والقطاعات الصحي القطاع بينها ومن
 في بمــا( والطفــل والوليــد الأم لــصحة دولار بلايــين ٥ بمبلــغ بــالتبرع ٢٠١٠يونيــه / حزيــرانفي

  .ذلك مع واعدا تبرعا )والإنجابية الجنسية الصحة ذلك
__________ 

سنوات متعـددة، وتقريـر    تدفقات الموارد المالية من أجل الأنشطة السكانية،        لسكان،  صندوق الأمم المتحدة ل     )٢٨(  
ــة    عــن الأمــين العــام  ــة للمــساعدة في تنفيــذ برنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي للــسكان والتنمي  تــدفق المــوارد المالي

)E/CN.9/2011/5(.  
  )٢٩(  Greco, G. 2008. ‘Countdown to 2015: Assessment of donor assistance to maternal, newborn, and child 

health between 2003 and 2006’. The Lancet, vol. 371, pp. 1268-1275.  
  )٣٠(  “Swimming against the Tide: How Developing Countries are coping with the Global Crisis”  ورقـة ،

اء الماليـة ومحـافظي المـصارف المركزيـة لمجموعـة           معلومات أساسية أعدها موظفو البنك الـدولي لاجتمـاع وزر         
  .٢٠٠٩مارس / آذار١٤ و ١٣العشرين، هورشام، المملكة المتحدة لبريطانيا العظمى وأيرلندا الشمالية، 
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  الاقتصادية والأزمة الصحية الأنظمة ضعف
 ويجـب  .قـوي  صـحي  نظـام  إطار في بيةوالإنجا الجنسية الصحة خدمات تُنشأ أن ينبغي  - ٦١
 والخـاص،  العـام  القطـاعين  بـين  التنظيم جيدة شراكات طريق عن النظام لهذا كاف تمويل توفير

ــا ــة، ضــوابط تحكمه ــزود أن ويجــب فعال ــة مقــدمي مــن كــاف بعــدد النظــام ي ــؤهلين الخدم  الم
ــوفر أن ويجــب .والمــدربين ــا ي ــأمين نظام ــات للت ــة تكفــل أخــرى وآلي ــةبالرع التغطي ــصحية اي  ال
 مـن  يزيـد  ممـا  والأفـراد،  الأمـوال  في نقـصا  تواجـه  الـصحية  الأنظمـة  فإن الواقع وفي .)٨(للجميع
 كــثيرة بلــدان وتواجــه .والمهمــشين الفقــراء بــين وخاصــة الــصحية الرعايــة تواجــه الــتي العقبــات
 مـن  ٢,٤ ب ــ يقـدر  عـدد  ويلـزم  .الـصحية  الرعايـة  مـوظفي  في شـديدا  نقـصا  أفريقيـا  في وخاصة
  .)٨(العالم نطاق على الإضافيين والقابلات والممرضات الأطباء

  
  الإنسان حقوق وانتهاكات الجنسين بين المساواة عدم استمرار

 وتعــاني .والعنــف والتمييــز الإهمــال بــسبب داعــي بــلا وفتيــات نــساء ســنة كــل تمــوت  - ٦٢
 نقـص  ومـن  العـاطفي  والانفعـال  “الـشرف ” جـرائم  ومـن  العـشير  عنـف  من النساء من ملايين
 بحقـوق  الاعتراف وعدم الجنسين بين المساواة عدم وتعرقل. )٣١(التغذية نقص أو الطبية الرعاية
  .والإنجابية الجنسية الصحة مجال في تقدم إحراز وضمانها والفتاة المرأة

  
  الدينية والمنظمات القيادات شراكإ

 إلى المنتميـة  والفئـات  نيـة الدي القيـادات  دعـم  اجتـذاب  في المحـرز  التقـدم  مـن  الرغم على  - ٦٣
 المعارضـة  مـن  جيـوب  هنـاك  تـزال  فـلا  والتنميـة،  للـسكان  الدولي المؤتمر لبرنامج دينية منظمات
 أن يمكــن الــذي الأمــر نجاحهــا، بالــدليل ثبــت الــتي والإنجابيــة الجنــسية الــصحة لــبرامج المنظمــة
  .الإنجابية والحقوق والإنجابية الجنسية بالصحة النهوض يعرقل

  
  المساواة لعدم ديالتص
 فإنهـا  والإنجابيـة،  الجنسية الصحة خدمات تقديم في المحرزة التقدم أوجه من الرغم على  - ٦٤
 متناســب غــير بــشكل إصــابتهم نــسب ارتفــاع عــن يــسفر ممــا الفقــراء إلى الأغلــب في تــصل لا

ــالأمراض ــاة، وتعرضــهم ب ــة نخفــاضاو للوف  ولا .والخــدمات المعلومــات علــى حــصولهم إمكاني

__________ 
  )٣١(  Kristof, Nicholas, and Sheryl WuDunn. 2009. Half the Sky: Turning oppression into opportunity for 

women worldwide. New York: Alfred A. Knopf, Random House 2009.  
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 وسياسـات  بـرامج  وتنفيـذ  وتخطـيط  تصميم عند الحسبان في وضعفا تهميشا الفئات أشد خذتؤ
  .والإنجابية الجنسية الصحة

  
  تقدم؟ بإحراز للتعجيل اتخاذها يلزم التي الإجراءات هي ما  - ثامنا  

ــستلزم  - ٦٥ ــراز ي ــدم إح ــوفير في تق ــصحة خــدمات ت ــسية ال ــة الجن ــع والإنجابي ــاذ للجمي  اتخ
 كافيــا تمــويلا الإجــراءات هــذه وتــستلزم .المــستويات جميــع علــى ومــستدامة عاجلــة إجــراءات
 المجتمـع  تـضم  متنوعـة  فاعلـة  جهـات  ومـشاركة  وخلاقـة  جريئـة  وبرمجـة  راسخا سياسيا والتزاما
 الــتي الرئيــسية العناصــر يلــي مــا وفي .الخــاص والقطــاع الدينيــة المؤســسات مــن وشــركاء المــدني
 :المستقبل طريق تشكل

  وطنية أولوية الإنجاب وحقوق والإنجابية الجنسية الصحة جعل
 ونظــام وتمويـل،  قـوي  وطـني  التــزام وجـود  تـشمل  عنـها  غــنى لا أساسـية  عوامـل  هنـاك   - ٦٦

 مـستويات  جميـع  في والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  خدمات وإدماج مهامه، أداء على قادر صحي
 الـضعيفة  الفئـات  إلى الوصـول  على والتركيز الأولية، الصحية الرعاية وخاصة الصحية، الرعاية

ــها ــتعين .وخدمت ــسية الــصحة إدمــاج وي ــة الجن ــة الآليــات في والإنجابي ــة، لتخطــيط الوطني  التنمي
 وينبغـي  .وتمويـل  ومخرجـات  استراتيجيات إلى الحالة تحليلات في يرد وصف مجرد من وترجمتها

 ككـل  للـسكان  ةالنفاسـي  الأمهـات  ووفيات الخصوبة معدلات مثل مؤشرات الخطط تشمل أن
 الخـدمات  اسـتخدام  مثـل  العمليـة،  علـى  دالة مؤشرات إدراج أيضا وينبغي .بعينها لفئات أو/و

 يتـوافر  والـتي  المـوظفين  مـن  كـاف  بعـدد  المـزودة  الخدمـة  تقـديم  نقـاط  ونـسبة  عليهـا،  والحصول
 حةالـص  خـدمات  تقـدم  الـتي  الخدمـة  تقـديم  لنقـاط  المئويـة  والنـسبة  كافية، ولوازم معدات لديها

  .التحديد وجه على والإنجابية الجنسية
  

  الإنسان حقوق على قائم عمل إطار تطبيق
 والإنــصاف الجنــسين بــين المــساواة يعــزز الإنــسان حقــوق علــى قــائم نهــج تبــاع ايلــزم  - ٦٧

 الجنـساني  والعنـف  الـضارة  الممارسات وتعاقب تحظر أن والسياسات للقوانين وينبغي .والعدالة
 للـسياسات  فعالـة  بيئـة  تهيئـة  أيضا وينطوي .الصحية الرعاية خدمات على الحصول في والتمييز
 في فعــال بــشكل تــشارك أن المتــأثرة للمجتمعــات وينبغــي .والمــساءلة للرصــد آليــات بنــاء علــى
  .لها الفعلي التنفيذ ضمان وفي والسياسات القوانين وضع

  
  القطاعات متعدد نهج تباعا
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 فلـن  معـزل،  في والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  امجوبـر  سياسـات  ونفـذت  وضـعت  ما إذا  - ٦٨
 التــدابير في إدماجهــا ينبغــي ذلــك مــن وبــدلا .للجميــع الخــدمات علــى الحــصول إمكانيــة تتــاح

 التعلـيم  وتـوفير  والفتـاة  المـرأة  حقـوق  وتـأمين  الجنـسين  بـين  المـساواة  تحقيـق  إلى الراميـة  الأخرى
 الخـبرات  ووفـرت  .المـشاركة  علـى  والقائمـة  الديمقراطية الحوكمة تعزز التي والعمليات للجميع
 مـن  تزيـد  أن الوقائيـة  التدابير شأن فمن .يصلح لما كثيرة أدلة الماضية القليلة العقود في المكتسبة
 في وفــورات تحقــق لأنهــا مرتفعــة عائــدات ذلــك جانــب إلى وتحقــق الحقــوق، وتحمــي الــسلامة
  .تطبيقها نطاق وتوسيع هجالنُ أنجع تكرار ويجب .العامة الصحة نظام في التكلفة

  
  وخدمتها الضعيفة الفئات تحديد    

 المـوارد  من الاستفادة من قدر أقصى وتحقيق الاجتماعية العدالة تعزيز أجل من ينبغي،  - ٦٩
 .والثقافيـة  والاجتماعيـة  الاقتصادية المساواة عدم لأوجه للتصدي جهود بذل الشحيحة، العامة
 الـسكان،  عن موثوقة بيانات وتستلزم كبيرا، تباينا والمحلية طنيةوالو الإقليمية السياقات وتتباين
 الــسياسات لواضــعي وينبغــي .تهميــشا وأشــدها الفئــات أضــعف لتحديــد وتــشاورا وتحلــيلا
 .ضـعفها  وراء الكامنـة  الرئيـسية  للعوامـل ى  وتتـصد  الفئات هذه تستهدف أن الممولة والجهات
 تحديـد  يلـزم  قـد  البينيـة،  الفتـرة  وفي .الأجـل  طويـل  هـدف  هـو  الصحية بالرعاية الجميع وشمول
  .المحرومين والأفراد المحرومة للفئات توفر الاجتماعية للرعاية دنيا حدود

  
  وواقعهم المراهقين لاحتياجات الاستجابة

 نُهــج تبــاع اطريــق عــن للــشباب الــشامل النمــاء تعــزز أن والــبرامج للــسياسات ينبغــي  - ٧٠
ــددة ــشمل القطاعــات، متع ــى الحــصول ت ــيم عل ــارات مجــال في تعل ــة المه ــى الحياتي  تثقيــف وعل
 نقــص فــيروس/والإنجابيــة الجنــسية الــصحة وخــدمات للــصحة أساســية خطــة وتعزيــز جنــسي؛
 .الجنـسي  الـسلوك  تشكل التي المتعددة والعوامل الشباب لاحتياجات تستجيب البشرية، المناعة
 المتـصلة  المـسائل  جميـع  في لـشباب ا ومشاركة قيادة تشجع أن والبرامج للسياسات أيضا وينبغي
  .مستقبلهم على وتؤثر بحياتهم
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  المشاركة على قائمة عمليات بناء
 دعـم  والإنجابيـة  الجنـسية  الصحة لضعف والثقافية الاجتماعية للعوامل التصدي يستلزم  - ٧١

 تنفيـذ فال .والفتيـان  الرجـال  وإشـراك  المحلـي  المجتمع مستوى على والنساء للفتيات الموفرة الموارد
 ويـستمد  المعنيـة  الأطـراف  جميـع  يـشمل  عنـدما  الفعاليـة  مـن  قـدر  أقـصى  يحقق والتقييم والرصد
ــة تخطــيط مــن جــذوره ــي المجتمــع وتعبئ ــي المجتمــع منظمــات إشــراك ويكفــل .المحل ــة المحل  ملكي

  .وواقعهم الأفراد لاحتياجات واستجابتها والبرامج السياسات
  

  الصحية الأنظمة تعزيز
 لخـدمات  والمـستدام  والكـفء  المنـصف  التقـديم  أجـل  من الصحية الأنظمة يزتعز يحظى  - ٧٢
 وطنيـة  قـدرة  لبنـاء  جهـود  بـذل  وينبغـي  .قـصوى  بأهميـة  والإنجابيـة  الجنسية للصحة جودة ذات
ــذ التخطــيط علــى  إلى الوصــول في الجهــد هــذا في الرئيــسي الجانــب ويتمثــل .والرصــد والتنفي
 العقبـات  ذلـك  في بمـا  الخـدمات،  علـى  حصولها دون تحول التي الحواجز وإلغاء المهمشة الفئات
  .والاقتصادية والثقافية القانونية

  
  الصحية الرعاية مقدمي تدريب

 علـى  كـوادر  إلى المهـام  تحويـل  ذلـك  في بمـا  الـصحية،  الرعاية مقدمي تدريب شأن من  - ٧٣
 فالأطبـاء  .ةالصحي الرعاية موظفي في النقص مواجهة في يساعد أن التخصص، من أدنى   درجة
 مجـال  في الآخـرون  العـاملون  أمـا  .الخطـيرة  والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  مـشاكل  لمعالجـة  لازمون
 جوانـب  معظـم  عـلاج  علـى  تدريبـهم  فـيمكن  الكـوادر،  من ذلك وغير القابلات مثل الصحة،
 للــولادة اللاحقــة والرعايــة الأســرة وتنظــيم الــولادات ذلــك في بمــا والإنجابيــة، الجنــسية الــصحة

 بفــيروس العــدوى انتقــال ومنــع ومعالجتــها الجنــسي بالاتــصال تنتقــل الــتي الأمــراض واكتــشاف
   .الطفل إلى الأم من البشرية المناعة نقص

  
  السلع تدفق على المحافظة

ــوافر إن  - ٧٤ ــسلع ت ــة ال ــسعر المعقول ــة ال ــها الجــودة، والفائق ــع ومن ــل موان ــات الحم  والواقي
 عوامــل تعتــبر لهــا، الفعــال والتوزيــع بكفــاءة وإدارتهــا دات،والمعــ والأدويــة والأنثويــة الذكريــة
  .الصحي النظام أداء في رئيسية

  



E/CN.9/2011/4
 

28 11-22087 
 

  البشرية المناعة نقص وفيروس والإنجابية الجنسية الصحة إدماج
ــصحة مــشاكل مــن كــثير ترجــع  - ٧٥ ــسية ال ــة، الجن ــها والإنجابي ــيروس ومن  المناعــة نقــص ف

ــشرية ــدم الب ــة وع ــاع ةالأســر تنظــيم احتياجــات تلبي ــسبة وارتف ــات ن ــات وفي  نفــس إلى الأمه
 مـن  وكـثير  .العـار  ووصـمات  والاسـتبعاد  والفقـر  الجنـسين  بـين  المساواة لعدم الجذرية الأسباب

 ومعـايير  الجنسي السلوك تغيير مثل واحدة، الجذرية الأسباب لهذه تتصدى التي الاستراتيجيات
 علـى  الحـصول  وتحـسين  وتعزيـز  نجـاب؛ والإ الجنـسي  والـسلوك  بالجنـسين  المتعلقـة  المحلـي  المجتمع

 يمكــن لا الــتي المحظــورات نطــاق في تــدخل الــتي المــسائل وتنــاول الأساســية؛ الــصحة خــدمات
 احتياجــات إدمــاج يــتعين ولــذلك، .آخــره إلى الجنــسي، بالــسلوك يتــصل مــا في إليهــا التطــرق
 :المـستويات  يـع جم علـى  البـشرية  المناعـة  نقـص  فـيروس  مـن  والوقايـة  والإنجابيـة  الجنـسية  الصحة
  .والأسر المحلية المجتمعات وداخل الصحية الرعاية ونظام السياسات وضع

  
ــادة ــل زي ــع التموي ــز م ــد تعزي ــة الفوائ ــل المتحقق ــصحة مجــال في التكــاليف مقاب ــسية ال  الجن

  والإنجابية
 إضــافية مــوارد والإنجابيــة الجنــسية بالــصحة المتــصلة للألفيــة الإنمائيــة الأهــداف تــستلزم  - ٧٦
  :يلي ما وتشمل فعال، بشكل وتستخدم استراتيجي بشكل وجهت

 موانـع  وسـلع  لخـدمات  الفـوري  التقـديم  تكلفـة  تبلغ ‐ الأسرة تنظيم خدمات  )أ(  
 دولار بلايـين  ٦,٧ تجنبـه  أو حالاتـه  بـين  المباعـدة  أو الحمل تأخير في ترغب من كل إلى الحمل

 دولار بليـون  ٣,١ هـذا  ويـشمل  ):٢٠٠٨ عـام  في المتحدة الولايات دولارات بقيمة( العام في
 لتلبيـة  دولار بليـون  ٣,٦ جانـب  إلى الحديثـة  الحمـل  منـع  لوسـائل  الحاليات المستعملات لخدمة

 امـرأة،  مليون ٢١٥ بـ عددهن المقدر النساء استخدمت ما وإذا .بعد تلب لم التي الاحتياجات
 عـدد  فـسينقص  الحمـل  موانـع  يثة،الحد الأسرة تنظيم لوسائل بالنسبة احتياجاتهن تلب لم اللاتي

 تجنــب وســيمكن ،)مليــون ٢٢ إلى( حالــة مليــون ٥٣ عــدده بمــا المقــصود غــير الحمــل حــالات
  ؛)١٠(العفوي الإسقاط حالات من حالة مليون ٢٥

 وحـديثي  الأمهـات  تزويـد  تكلفـة  حاليـا  تبلـغ  ‐ والوليـد  لـلأم  الصحية الرعاية  )ب(  
 الناقــصة لكــن الحاليــة، المــستويات هــذا ويــدعم .الــسنة في دولار بلايــين ٨,٦ بالرعايــة الــولادة
 الرعايـة  علـى  النـساء  جميـع  حـصول  يتـيح  نحـو  علـى  الخـدمات  نطـاق  توسيع وسيؤدي .للتغطية

 إلى لتـــصل دولار بليـــون ١٤,٣ بمبلـــغ التكـــاليف زيـــادة إلى والوليـــد لـــلأم بتقـــديمهاالموصـــى 
 تقـدر  بنـسبة  الأمهات وفيات خفضستن لذلك، ونتيجة .السنة في دولار بليون ٢٣ مجموعه ما
ـــ ــة في ٥٧ ب ــة شــأن ومــن .المائ ــة الحمــل لموانــع تلــب لم الــتي الاحتياجــات تلبي  يقلــل أن الحديث

 إلى الرعايـة  تقـديم  في تستخدم أن يمكن دولار، بلايين ٥,١ ويوفر المقصود غير الحمل حالات
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ــولادةوحــديثي الحوامــل ــا وهــو . ال ــة أن يعــني م ــسنوية التكلف ــوفير ال ــة لت  الأمهــات إلى الرعاي
  .)١٠(دولار بليون ٢٣ مقابل دولار بليون ١٧,٩ بمبلغ إلا تزيد لن الولادة وحديثي

  
  والتقييم والرصد التخطيط تحسين
 التكنولوجيـات  وتحـسين  القـدرات  زيـادة  المتاحـة  الأمـوال  على الإشراف زيادة يستلزم  - ٧٧
 التقــدم لقيــاس مؤشــرات هــذا ويــشمل .المــوارد وتخــصيص الــسياسات وضــع توجيــه أجــل مــن

 دوريــة بيانــات وجمــع والإنجابيــة، الجنــسية الــصحة خــدمات علــى الجميــع حــصول نحــو المحــرز
 وغـير  الإقامـة  ومكـان  الاجتماعي والوضع والثروة والعمر الجنس نوع حسب مصنفة ونوعية،
 واســتخدام المثــال؛ ســبيل علــى العرقــي الانتمــاء قبيــل مــن الــصلة، ذات الخــصائص مــن ذلــك

 يقتـضيه  مـا  حـسب  الاسـتراتيجيات  وتغـيير  التطـورات  ورصـد  البرامج لتخطيط الحالية البيانات
  .الأمر
 وتعـزز  معـا؛  لهـا  التـصدي  متزايـد  بـشكل  ويجـري  للألفيـة  الإنمائيـة  الأهـداف  وتتشابك  - ٧٨
 .الأخـرى  الأهـداف  جميـع  في المحـرز  التقـدم  الأهـداف  مـن  هـدف  كـل  في المحـرزة  التقـدم  أوجه

 فالـصحة  .الديناميـة  هـذه  مـن  جـزءا  للجميـع  والإنجابيـة  الجنسية الصحة خدمات يرتوف ويشكل
ــسية ــة الجن ــسياسي والاقتــصادي الاجتمــاعي التقــدم تحفــز والإنجابي ــأثر والثقــافي، وال ــه وتت  في ب
 الرؤيــة مــع هــذا ويتــسق .ورفــاههم البــشر لكرامــة أساســية فإنهــا ذلــك علــى وعــلاوة .المقابــل
، التعلـيم  نطـاق  توسـيع  بأهميـة  تعترف التي والتنمية للسكان العالمي ؤتمرالم عمل لبرنامج الشاملة
 فهـم  ويعـد  .والجـوع  الفقـر  وتقليـل  الجنـسين،  بـين  المـساواة  وتحقيـق  للفتيـات،  بالنـسبة  وخاصة

 البيئيــة والأضــرار المنــاخ تغــير مواجهــة في هامــا جانبــا لهــا والتــصدي الــسكاني النمــو ديناميــات
  .ذاته نابقاء تهدد التي الأخرى

 لـتمكين  الأجـل  والطويـل  الحـالي  بـالأثر  والتنميـة  للـسكان  الدولي المؤتمر رؤية وتعترف  - ٧٩
 .ولادتهـم  بـين  والمباعـدة  أبنـائهم  إنجـاب  بتوقيت يتعلق ما في آمالهم تحقيق من والأزواج الأفراد
 جميـع، لل والإنجابيـة  الجنـسية  الـصحة  خـدمات  بتـوفير  المتعلـق  الهـدف  لتحقيق العمل شأن ومن
 الأرواح مــن الكــثير ينقــذ أن البــشرية، المناعــة نقــص فــيروس مــن والعــلاج الوقايــة ذلــك في بمــا

 الـصحة  في الاسـتثمار  يعـد  المـوارد،  فيـه  تنـدر  الـذي  الوقـت  وفي .يحـصى  لا عـدد  حياة ويحسن
 دائــرة ولكــسر الإنمائيــة التحــديات مــن لمجموعــة حــل لإيجــاد واضــحا طريقــا والإنجابيــة الجنــسية

  . من جيل إلى جيلتنتقل الذي رالفق
  


