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لجنة السكان والتنمية 
الدورة السادسة والثلاثون 

٣١ آذار/مارس - ٤ نيسان/أبريل ٢٠٠٣ 
البند ٥ من جدول الأعمال المؤقت 

  الاتجاهات الديمغرافية في العالم 
  الاتجاهات الديمغرافية في العالم 

  تقرير الأمين العام 
موجز 

يقدم هذا التقرير الـذي أعـد وفقـا لقـرار الـس الاقتصـادي والاجتمـاعي ٢/١٩٩٦ 
استعراضا عاما للاتجاهات الديمغرافية في كافـة أنحـاء العـالم للمنـاطق الرئيسـية ولبلـدان مختـارة. 
ويغطـي التقريـر المســـائل المتعلقــة بحجــم الســكان والنمــو الســكاني، والتحضــر ونمــو المــدن، 
وشــيخوخة الســكان، والخصوبــة ومنــع الحمــــل، ومعـــدلات الوفيـــات، والهجـــرة الدوليـــة. 
وبالإضافـة إلى الاتجاهـات الديمغرافيـة في العـالم، يشـتمل التقريـر علـى فـرع يتعلـق بالسياســات 
السـكانية يعـرض موجـزا للشـواغل المتصلـة بالاتجاهـات الرئيسـية وسـبل اسـتجابة الحكومـــات 

لهذه الشواغل. 
فقـد شـهد القـرن المـــاضي، ولا ســيما النصــف الثــاني منــه، معــدلات قياســية للنمــو 
السكاني، وانخفاضا مذهـلا في معـدلات الوفـاة والخصوبـة، وأخـذ السـكان في العـالم يسـيرون 
نحو الشيخوخة، وتسارع الاتجاه نحو التحضر ونمو المدن، وازدادت معدلات الهجـرة الدوليـة. 
ويسـلط التقريـر الضـوء علـى نتـائج هـذه الاتجاهـات السـكانية والفـرص الـتي تتيحـــها، وعلــى 

التحديات التي يفرضها هذا على اتمعات كافة في القرن الحادي والعشرين. 
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مقدمة   أولا -
يقدم هذا التقرير استعراضا عاما للاتجاهات الديمغرافيـة في كافـة أنحـاء العـالم للمنـاطق  - ١
الرئيسية ولبلدان مختارة. وهو يستعرض الاتجاهات السـكانية الرئيسـية المتصلـة بحجـم السـكان 
والنمــو الســكاني، والتحضــر ونمــو المــدن، وشــيخوخة الســكان، والخصوبــة ومنــع الحمــــل، 
ومعــدلات الوفيــات، بمــا في ذلــك الوفيــات الناجمــة عــــن الإصابـــة بفـــيروس نقـــص المناعـــة 
ـــد أدرج في التقريــر، بالإضافــة إلى ذلــك، فــرع يتعلــق  البشـرية/الإيـدز، والهجـرة الدوليـة. وق
ـــة باتجاهــات الســكان الرئيســية وســبل  بالسياسـات السـكانية يعـرض موجـزا للشـواغل المتصل

استجابة الحكومات لهذه الشواغل. 
وتسـتند الاتجاهـات الديمغرافيـة المعروضـة في التقريـر إلى نتـائج التوقعـات الســـكانية في  - ٢
العــالم: تنقيــح عــام ٢٠٠٠(١)، الــــذي تمخـــضت عنـــه الجولـــة الســـابعة عشـــرة للتقديـــرات 
والإسقاطات السكانية الرسمية للأمم المتحدة التي أعدا شعبة السـكان التابعـة لإدارة الشـؤون 
الاقتصادية والاجتماعية بالأمانة العامة. وقد أوشكت نتائج الجولـة الثامنـة عشـرة، تنقيـح عـام 

٢٠٠٢، على الاكتمال، ومن المنتظر أن تصدر في المستقبل القريب(٢). 
وتحدد الاتجاهات الديمغرافية في العالم استنادا إلى تقديـرات وإسـقاطات سـكانية تعـد  - ٣
لكـل بلـد أو منطقـة علـــى حــدة. وتغطــي التقديــرات الفــترة ١٩٥٠-٢٠٠٠، بينمــا تغطــي 
الإسـقاطات الفـترة ٢٠٠٠-٢٠٥٠. ويجـري إعـداد الإســـقاطات الســكانية المصنفــة حســب 
العمر ونوع الجنس باستخدام أسلوب العناصر المكونة الذي يتطلـب وضـع افتراضـات صريحـة 
بشــأن مســتويات واتجاهــات الخصوبــة والوفيــــات والهجـــرة الدوليـــة في المســـتقبل. وتقســـم 
مجموعـات البلـدان إلى منـاطق جغرافيـــة ومنــاطق رئيســية، كمــا تصنــف في مجموعــات تضــم 

المناطق الأكثر نموا والمناطق الأقل نموا ومجموعة أقل البلدان نموا. 
أما السياسات السكانية التي تتبعها الحكومات، والمعروضة في هذا التقريـر، فمسـتمدة  - ٤
مـن منشـور السياسـات السـكانية الوطنيـة لعـام ٢٠٠١(٣)، وهـو أيضـا مـن إصـدارات الأمانـــة 
العامة. ولرصد السياسات السكانية الوطنية على الصعيد الدولي تاريخ طويـل يرجـع إلى خطـة 
العمل العالمية للسكان، التي اعتمدت في المؤتمـر العـالمي للسـكان الـذي عقـد في بوخارسـت في 
عام ١٩٧٤(٤). وتغطي السياسات الـتي تشـملها الدراسـة المتغـيرات السـكانية الرئيسـية، وهـي 
مقدمـة في شـكل سـردي وموجـز يركـز علـى المقارنـات التحليليـة للبلـدان والمنـاطق في الوقــت 
ـــدى إعــداد التقديــرات  الحـاضر، وكذلـك علـى مـر فـترة مـن الزمـن. وعلـى غـرار مـا يجـري ل
والإسقاطات السكانية، فإنه يجري الاسترشاد عند رصد السياسات السـكانية الوطنيـة بمبـدأي 

الموضوعية والابتعاد عن النهج الدعائي. 
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حجم السكان والنمو السكاني   ثانيا -
كان تعداد السكان عند ايـة القـرن العشـرين يبلـغ ٦ بلايـين نسـمة، وهـو يـتزايد في  - ٥
الوقت الراهن بمعدل يزيد قليلا عن ١ في المائة سنويا. وقـد أضيـف البليـون السـادس علـى مـر 
فترة مدا ١٢ عاما، أي في الفترة ما بين عامي ١٩٨٧ و ١٩٩٩، وهي أقصر مـدة اكتسـب 
فيها العالم بليون شخص. ومن المتوقع أن تستغرق إضافـة البليـون المقبـل، أي البليـون السـابع، 

فترة أطول قليلا، مقدارها نحو ١٤ عاما. 
ويقدر عدد السكان في المناطق الأكثر نموا في الوقت الحالي بمـا يزيـد قليـلا عـن بليـون  - ٦
نسمة، ومن غير المتوقع أن يطرأ عليه تغيير يذكر في أثناء العقود المقبلة. بيد أنه مـن المتوقـع أن 
تشـهد البلـدان المتقدمـة النمـو تغـيرات ديمغرافيـة جديـرة بالملاحظـة. فمـن المتوقـع في كثـير مـــن 
البلدان، لا سيما في أوروبا، أن ينخفض عدد السـكان نظـرا لأن مسـتويات الخصوبـة في هـذه 
البلدان ينتظر أن تظل أدنى من مستويات الإحلال. في حين أن بعض البلدان الأخرى المتقدمـة 
النمــو ستشــهد اســتمرارا في نموهــا الســكاني بســبب قــرب مســتويات الخصوبــة لديــها مــن 

مستويات الإحلال، وضخامة تدفقات الهجرة الدولية الوافدة إليها. 
ومن المتوقع أن يزداد عدد السكان في المناطق الأقل نموا بصورة منتظمة، بحيث يرتفـع  - ٧
من مستواه الحالي البالغ نحو ٥ بلايين نسـمة، إلى نحـو ٨ بلايـين نسـمة بحلـول منتصـف القـرن 
(المتغير المتوسط). ويفـترض هـذا الإسـقاط اسـتمرار الانخفـاض في معـدلات الخصوبـة. فبـدون 
هذا الانخفاض، يمكن أن يزداد عدد السكان في هذه المنـاطق بصـورة تفـوق التوقعـات بدرجـة 
كبيرة. أما مجموعة البلدان المصنفة ضمن أقل البلدان نموا، التي تضم ٤٩ بلدا، فمـن المنتظـر أن 
تشهد نموا سريعا بصفة خاصة. فعلـى سـبيل المثـال، يمكـن أن يـزداد عـدد سـكان أقـل البلـدان 

نموا بمقدار ثلاثة أضعاف تقريبا بحلول منتصف القرن. 
ويبلغ حجم الزيادة السنوية الحالية في عدد السـكان في العـالم نحـو ٧٧ مليـون نسـمة.  - ٨
ـــدان بنصــف هــذا الحجــم: الهنــد (٢١ في المائــة)؛ والصــين (١٢ في المائــة)؛  وتسـاهم سـتة بل
وباكستان (٥ في المائة)؛ ونيجيريا (٤ في المائة)؛ وبنغلاديش (٤ في المائـة)؛ وإندونيسـيا (٣ في 
المائة). ومن المتوقع للـهند، نظـرا للنمـو السـريع نسـبيا الـذي تشـهده أن تسـبق الصـين كـأعلى 

بلدان العالم كثافة في السكان قبل حلول منتصف هذا القرن بفترة طويلة.  
ويساهم ١٦ بلدا إضافيـا بربـع النمـو السـنوي لعـدد السـكان في العـالم (الجـدول ١).  - ٩
ــدان  ولا يوجـد إلا بلـد واحـد متقـدم النمـو، وهـو الولايـات المتحـدة الأمريكيـة، بـين هـذه البل
البـالغ عددهـا ٢٢ بلـدا، المسـؤولة بشـكل مشـترك عـن ثلاثـة أربـاع النمـو الســـكاني في العــالم 
اليوم. ويمثل النمو السكاني في الولايات المتحدة الأمريكية ما يزيد علـى ٣ في المائـة مـن النمـو 
السـكاني في العـالم؛ بيـد أن مـا يقـرب مـن نصـف هـذا النمـو الـذي تشـهده الولايـات المتحــدة 

يعزى إلى الهجرة الدولية. 
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وقد انخفض معدل النمو السكاني في العالم من أقصى ارتفـاع لـه، وهـو ٢ في المائـة في  - ١٠
أواخر الستينات من القرن الماضي، إلى ما يزيد قليلا على ١ في المائـة اليـوم. وعلـى الرغـم مـن 
ذلك، فإن إسقاطات السكان التي تعدهـا الأمـم المتحـدة تشـير إلى اسـتمرار النمـو السـكاني في 
هذا القرن. فمـن المتوقـع علـى سـبيل المثـال، بعـد عقـد آخـر أن يبلـغ تعـداد السـكان في العـالم 
ــــ ٨ بلايــين نســمة بحلــول عــام ٢٠٢٥  ٧ بلايـين نسـمة. وينتظـر أن يصـل العـالم إلى نقطـة ال

تقريبا، ونقطة الـ ٩ بلايين نسمة بحلول منتصف القرن تقريبا (المتغير المتوسط). 
 

الجدول ١ 
البلــــــــــدان الــتي تشكــــــــــل نســـــــــــبة ٧٥ في المائـــــــــة مــن النمــو الســــكاني في العـــالم، 

٢٠٠٠-٢٠٠٥ (المتغير المتوسط) 
 

البلد 
الزيادة السنوية في عدد السـكان، 

٢٠٠٠-٢٠٠٥ (بالملايين) 
ـــــة  النســــبة المئوي

التراكمية 
الهند  - ٢١ ١٥,٩ ١

الصين  - ٣٣ ٩,٢ ٢
باكستان  - ٣٨ ٣,٨ ٣
نييجريا  - ٤٢ ٣,٢ ٤

بنغلاديش  - ٤٦ ٣,٠ ٥
إندونيسيا  - ٤٩ ٢,٦ ٦

الولايات المتحدة الأمريكية  - ٥٣ ٢,٦ ٧
البرازيل  - ٥٥ ٢,١ ٨

جمهورية الكونغو الديمقراطية  - ٥٨ ١,٩ ٩
إثيوبيا  - ٦٠ ١,٦ ١٠
الفلبين  - ٦٢ ١,٥ ١١

المكسيك  - ٦٤ ١,٥ ١٢
مصر  - ٦٥ ١,٢ ١٣

فييت نام  - ٦٧ ١.١ ١٤
إيران (جمهورية – الإسلامية)  - ٦٨ ١,٠ ١٥

تركيا  - ٦٩ ٠,٩ ١٦
أفغانستان  - ٧٠ ٠,٩ ١٧

جمهورية تترانيا المتحدة  - ٧١ ٠,٩ ١٨
اليمن  - ٧٢ ٠,٨ ١٩

أوغندا  - ٧٣ ٠,٨ ٢٠
السودان  - ٧٤ ٠,٨ ٢١

تايلند  - ٧٥ ٠,٧ ٢٢
١٠٠ ٧٦,٩ العالم 
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ــد  ومـع اسـتمرار عـدد سـكان العـالم في النمـو، يتفـاوت النمـو السـكاني المتوقـع مـن بل - ١١
لآخر تفاوتا شديدا. إذ ينتظر أن تشهد بعض البلدان في العقود المقبلة نموا سريعا نسـبيا، بينمـا 
لا ينتظـر أن ينمـو عـدد السـكان في البعـض الآخـر نمـوا يذكـر، كمـا يتوقـع أن ينخفـــض هــذا 
العدد في بعض البلـدان الأخـرى. فعلـى سـبيل المثـال، يبـين الجـدول ٢ أن ثمانيـة بلـدان سـوف 
تساهم بـ ١٠٠ مليـون نسـمة إضافيـة أو أكـثر بحلـول منتصـف هـذا القـرن. وتمثـل الهنـد أكـبر 
مساهم على الإطـلاق في نمـو السـكان في العـالم، إذ أـا سـتضيف إلى عـدد السـكان مـا يزيـد 
قليـلا عـن نصـف بليـون شـخص بحلـول عـام ٢٠٥٠. وتلـي باكسـتان الهنـد بزيـادة متوقعــة في 
عـدد سـكاا قدرهـا نحـو ٢٠٠ مليـون نسـمة إضافيـة، وتـأتي الصـين في المرتبـــة التاليــة بزيــادة 
قدرها ١٨٧ مليون نسمة، ثم نيجيريا بزيادة قدرها ١٦٥ مليون نسـمة. ومقارنـة بذلـك، مـن 
ـــدد  المتوقـع أن يشـهد الاتحـاد الروسـي أكـبر انخفـاض في عـدد السـكان، إذ سـينخفض هـذا الع
بنحو ٤١ مليون نسمة، تليه أوكرانيا التي يتوقع أن ينخفـض عـدد سـكاا بمقـدار ٢٠ مليـون 

نسمة، واليابان بمقدار ١٨ مليون نسمة وإيطاليا بمقدار ١٥ مليون نسمة (الجدول ٢). 
 

الجدول ٢ 
أكبر ثمانية بلدان من حيث الزيادة والانخفاض في عــدد الســكان في الفــترة مــا بــين عــامي 

 ٢٠٠٠ و ٢٠٥٠ (المتغير المتوسط) 

البلد 
التغيــير في عــدد الســكان 

 ٢٠٠٠-٢٠٥٠
(بالملايين) 

 
ألف – الزيادة في عدد السكان 

الهند  - ٥٦٣ ١
باكستان  - ٢٠٣ ٢

الصين  - ١٨٧ ٣
نيجيريا  - ١٦٥ ٤

جمهورية الكونغو الديمقراطية  - ١٥٣ ٥
بنغلاديش  - ١٢٨ ٦

إثيوبيا  - ١٢٣ ٧
الولايات المتحدة الأمريكية  - ١١٤ ٨

باء – الانخفاض في عدد السكان 
الاتحاد الروسي  - ٤١ ١-

أوكرانيا  - ٢٠ ٢-
اليابان  - ١٨ ٣-
إيطاليا  - ١٥ ٤-
ألمانيا  - ١١ ٥-

إسبانيا  - ٧ ٦-
بولندا  - ٥ ٧-

رومانيا  - ٤ ٨-
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 ثالثا - التحضر ونمو المدن 
بلغ عدد سكان الحضر ٢,٩ بليون نسمة في عام ٢٠٠٠، ومن المتوقع أن يرتفـع هـذا  - ١٢
العدد إلى خمسة بلايين نسمة بحلول عام ٢٠٣٠ (الجدول ٣). ففي حين أن ٣٠ في المائـة مـن 
سكان العالم كانوا يعيشون في المناطق الحضرية في عام ١٩٥٠، ارتفعت نسـبة سـكان الحضـر 
إلى ٤٧ في المائـة بحلـول عـام ٢٠٠٠، ومـن المتوقـع أن تبلـغ ٦٠ في المائـة بحلـول عــام ٢٠٣٠. 

ومن المنتظر بحلول عام ٢٠٠٧ أن يعيش نصف سكان العالم في مناطق حضرية. 
وسـوف تسـتوعب المنـاطق الحضريـة الواقعـة في المنـاطق الأقـل نمـوا الزيـادة المتوقعــة في  - ١٣
عدد سكان العالم بأكملها تقريبا في الفترة ٢٠٠٠-٢٠٣٠. وفي أثناء تلـك الفـترة، ينتظـر أن 
يزداد عدد سكان الحضر في المناطق الأقل نموا بمقدار بليوني نسمة، وهو مـا يكـاد يمـاثل العـدد 

الذي سيضاف إلى سكان العالم. 
 

الجدول ٣ 
مؤشـــــــرات مختـارة لعــــــــدد سـكان الحضـر والريـف مقســـمة حســب اموعــة الإنمائيــة، 

 ١٩٩٥-٢٠٣٠ 
فترة التضاعف (بالسنوات) معدل النمو (بالنسبة المئوية) عدد السكان (بالبلايين)  

٢٠٠٠-١٩٩٥٢٠٣٠-٢٠٠٠ ٢٠٠٠-٢٠٣٠ ١٩٩٥-٢٠٠٠ ٢٠٣٠ ١٩٩٥٢٠٠٠اموعة الإنمائية 
ألف - حجم السكان والنمو السكاني 

٦٧ ٥١ ١,٠٤ ١,٣٥ ٨,٢٧ ٦,٠٦ ٥,٦٦ مجموع سكان العالم 
٩٩٨ ٢٣٥ ٠,٠٧ ٠,٣٠ ١,٢٢ ١,١٩ ١,١٧ المناطق الأكثر نموا 
٥٦ ٤٣ ١,٢٤ ١,٦١ ٧,٠٥ ٤,٨٧ ٤,٤٩ المناطق الأقل نموا 

        
٣٨ ٣٢ ١,٨٥ ٢,١٩ ٤,٩٨ ٢,٨٦ ٢,٥٧ سكان الحضر في العالم 

١٨٥ ١٣٨ ٠,٣٨ ٠,٥٠ ١,٠٠ ٠,٩٠ ٠,٨٨ المناطق الأكثر نموا 
٢٩ ٢٣ ٢,٣٥ ٣,٠١ ٣,٩٨ ١,٩٦ ١,٦٩ المناطق الأقل نموا 

        
٧١٤ ١١١ ٠,١٠ ٠,٦٣ ٣,٢٩ ٣,١٩ ٣,١٠ سكان الريف في العالم 

… … -١,٠٩ -٠,٣٢ ٠,٢١ ٠,٢٩ ٠,٣٠ المناطق الأكثر نموا 

٣٥٢ ٩٦ ٠,٢٠ ٠,٧٢ ٣,٠٨ ٢,٩٠ ٢,٨٠ المناطق الأقل نموا 
باء – المؤشرات الحضرية 

فترة التضاعف (بالسنوات) معدل التحضر (بالنسبة المئوية) النسبة المئوية لسكان الحضر  
 ٢٠٠٠-١٩٩٥٢٠٣٠-٢٠٠٠ ٢٠٠٠-٢٠٣٠ ١٩٩٥-٢٠٠٠ ٢٠٣٠ ١٩٩٥٢٠٠٠

٨٦ ٨٣ ٠,٨٤ ٠,٨٤ ٦٠,٢ ٤٧,٢ ٤٥,٣ العالم 
… … ٠,٣١ ٠,٢١ ٨٢,٦ ٧٥,٤ ٧٤,٦ المناطق الأكثر نموا 

٦٢ ٥٠ ١,١١ ١,٣٩ ٥٦,٤ ٤٠,٤ ٣٧,٧ المناطق الأقل نموا 
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وفي مقابل ذلك، من المتوقع ألا يــزداد عـدد سـكان الريـف في العـالم إلا زيـادة طفيفـة  - ١٤
في أثنـاء السـنوات الثلاثـين المقبلـة – إذ ســـيرتفع هــذا العــدد مــن ٣,٢ بلايــين نســمة في عــام 
ــــإن هـــذه الزيـــادة  ٢٠٠٠ إلى ٣,٣ ملايــين نســمة في عــام ٢٠٣٠. وعــلاوة علــى ذلــك، ف
ستحدث بالكامل في المناطق الأقل نموا التي سيضاف إلى عدد سكان الريـف ـا ١٧٧ مليـون 
نسمة. ومن المنتظر أن يستمر الانخفاض الذي تشهده المناطق الأكثر نموا منـذ وقـت طويـل في 
ـــة في أثنــاء  عـدد سـكان الريـف ـا، إذ سـينخفض هـذا العـدد بمقـدار ٨٢ مليـون نسـمة إضافي

السنوات الثلاثين المقبلة. 
وقد بلغ معدل النمو السـنوي لسـكان الحضـر في المنـاطق الأقـل نمـوا ٣,٠ في المائـة في  - ١٥
الفـترة ١٩٩٥-٢٠٠٠، وذلـك مقارنـة بنسـبة ٠,٥ في المائـة في المنـاطق الأكـثر نمـوا. وســيظل 
معدل نمو السكان في الحضر سريعا بصفة خاصة في المناطق الحضريـة الواقعـة في المنـاطق الأقـل 
نموا، إذ سيبلغ متوسـطه ٢,٤ في المائـة في السـنة في أثنـاء الفـترة ٢٠٠٠-٢٠٣٠، ممـا يعـني أن 
العدد سيتضاعف في خلال ٢٩ سـنة. وبالمقارنـة بذلـك، مـن المتوقـع أن يكـون النمـو في عـدد 
سكان الريف في المناطق الأقل نموا بطيئا للغايـة، إذ لـن تتجـاوز نسـبته ٠,٢ في المائـة في السـنة 
ـــا في أثنــاء  في أثنـاء الفـترة ٢٠٠٠-٢٠٣٠. وسـيظل عـدد سـكان الريـف في العـالم ثابتـا تقريب

الفترة ٢٠٠٠-٢٠٣٠، إذ سيتراوح ما بين ٣,٢ بلايين نسمة و ٣,٣ بلايين نسمة. 
وقد قطعت عملية التحضر شوطا كبيرا بالفعل في المناطق الأكثر نمـوا، الـتي كـان ٧٥  - ١٦
في المائة من سكاا يعيشون في مناطق حضرية في عام ٢٠٠٠. وعلى الرغـم مـن ذلـك، فمـن 
المتوقع أن يستمر تركز السكان في المدن، بحيث ستبلغ نسبة سـكان الحضـر في البلـدان الأكـثر 
تقدما ٨٤ في المائة بحلول عام ٢٠٣٠. أما في المناطق الأقل نموا فإن مستوى التحضر أقـل مـن 
ذلـك بكثـير، إذ كـان ٤٠ في المائـة مـن الســـكان هنــاك يعيشــون في منــاطق حضريــة في عــام 

٢٠٠٠. ومن المتوقع أن ترتفع هذه النسبة إلى ٥٦ في المائة بحلول عام ٢٠٣٠. 
وثمة اختلافات ملحوظة في مستوى التحضر وسـرعته فيمـا بـين المنـاطق الرئيسـية الـتي  - ١٧
تتألف منها المناطق الأقل نموا في العالم. فمستوى التحضـر مرتفـع في أمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة 
ــــام ٢٠٠٠ يعيشـــون في  البحــر الكــاريبي برمتــها الــتي كــان ٧٥ في المائــة مــن ســكاا في ع
مستوطنات حضرية، وهـي نسـبة تفـوق النسـبة الموجـودة في أوروبـا. وفضـلا عـن ذلـك، فـإن 
هذه النسبة هي ضعف النسبة المقدرة لأفريقيا وآسيا. فنسبة التحضر في أفريقيا وآسيا أقل مـن 
ذلـك بكثـير، إذ كـان ٣٧ في المائـة مـن سـكان كـل منـهما يعيـش في منـاطق حضريــة في عــام 
٢٠٠٠، وبالتـالي فمـن المتوقـع أن تشـهد هاتـان المنطقتـان معـدلات ســريعة للتحضــر في أثنــاء 
الفترة ٢٠٠٠-٢٠٣٠. ومن المنتظـر بحلـول عـام ٢٠٣٠، أن يعيـش ٥٣ في المائـة مـن سـكان 
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أفريقيا و ٥٤ في المائة من سكان آسـيا في منـاطق حضريـة. وفي ذلـك الحـين، سـيكون ٨٤ في 
المائة من سكان أمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي مـن سـكان الحضـر، وسـيكون هـذا 
ـــة صاحبــة أعلــى مســتوى  المسـتوى ممـاثلا للمسـتوى القـائم في أمريكـا الشـمالية، وهـي المنطق

للتحضر في العالم. 
أما نسبة السكان الذين يعيشون في تجمعات حضرية كبيرة للغاية أو في مـدن ضخمـة  - ١٨
فهي صغيرة نسبيا. ففي عام ٢٠٠٠، كان ٣,٧ في المائة مـن سـكان العـالم يسـكنون في مـدن 
يبلغ عدد سكاا ١٠ ملايين نسمة أو أكثر، ومـن المتوقـع بحلـول عـام ٢٠١٥ أن ترتفـع هـذه 
ـــة مــن ســكان العــالم يعيشــون في  النسـبة إلى ٤,٧ في المائـة. وفي المقـابل، كـان ٢٤,٨ في المائ
مستوطنات حضريــة يقـل عـدد سـكاا عـن ٠٠٠ ٥٠٠ نسـمة، ومـن المحتمـل أن ترتفـع هـذه 
النسـبة بحلـول عـام ٢٠١٥ إلى ٢٧,١ في المائـــة. وفي عــام ٢٠٠٠ كــان ٤١,٨ في المائــة مــن 
السـكان في البلـدان المتقدمـة النمـو يعيشـون في مسـتوطنات حضريــة يقــل عــدد ســكاا عــن 
٥٠٠ ٠٠٠ نسمة، ومن المتوقع أن ترتفع هذه النسبة بحلول عام ٢٠١٥ إلى ٤٣,٠ في المائـة. 
وفي المناطق الأقل نموا، التي لا تزال غالبية السكان فيها تسكن في منـاطق ريفيـة، كـانت نسـبة 
السكان الذين يعيشون في مدن صغيرة ٢٠,٧ في المائة في عام ٢٠٠٠، وسـترتفع هـذه النسـبة 

إلى ٢٣,٨ في المائة بحلول عام ٢٠١٥. 
وكان نحو نصف مجموع سكان الحضر يعيشون في مستوطنات يقل عدد سكاا عـن  - ١٩
٠٠٠ ٥٠٠ نسـمة، وهـي نسـبة مـن المتوقـع أن تنخفـض انخفاضـا طفيفـا بحلـول عــام ٢٠١٥، 
إلا أـا سـتظل أعلـى مـن ٥٠ في المائـة. ومـن ثم، فـإن الاتجـاه الســـائر نحــو تركــز الســكان في 
مستوطنات حضرية كبيرة لم يتمخض بعد عن انخفاض ملحـوظ في نسـبة أو عـدد الأشـخاص 

الذين يعيشون في مستوطنات حضرية صغيرة. 
وتعد طوكيو، التي يبلغ عدد سكاا ٢٦,٥ مليون نسمة، أعلـى التجمعـات الحضريـة  - ٢٠
كثافة في السكان في العالم، تليها ساو باولو (١٨,٣ مليون نسمة) والمكسيك (١٨,٣ مليـون 
نسـمة)، ونيويـورك (١٦,٨ مليـون نسـمة)، ومومبـاي (١٦,٥ مليـون نســـمة) (الجــدول ٤). 
وسـوف تظـل طوكيـو حـتى عـام ٢٠١٥ أكـبر التجمعـات الحضريـة، إذ سـيبلغ عـــدد ســكاا 
٢٧,٢ مليـون نسـمة، تليـها داكـا، ومومبـاي، وسـاو بـاولو، ودلهـي، ومكسـيكو ســـيتي، الــتي 

يتوقع أن يزيد عدد السكان فيها جميعا عن ٢٠ مليون نسمة. 
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الجدول ٤ 
عـــدد الســـكان في المـــدن ذات الــــ ١٠ ملاييـــــــن نسمـــــــة أو أكـــثر، الأعــــوام ١٩٥٠، 

  و ١٩٧٥، و ٢٠٠١، و ٢٠١٥ (بالملايين) 
 ٢٠١٥ ٢٠٠١ ١٩٧٥ ١٩٥٠

المدينة 
عــــــــــدد 
المدينة السكان 

عــــــــــدد 
المدينة السكان 

عــــــــــدد 
المدينة السكان 

عــــــــــدد 
السكان 

٢٧,٢ ١- طوكيو ٢٦,٥ ١- طوكيو ١٩,٨ ١- طوكيو ١٢,٣ ١- نيويورك 
٢٢,٨ ٢- داكا ١٨,٣ ٢- ساو باولو ١٥,٩ ٢- نيويورك   
٢٢,٦ ٣- مومباي ١٨,٣ ٣- مكسيكو ستي ١١,٤ ٣- شنغهاي   
٢١,٢ ٤- ساو باولو ١٦,٨ ٤- نيويورك ١٠,٧ ٤  مكسيكو سيتي  
٢٠,٩ ٥- دلهي ١٦,٥ ٥- مومباي ١٠,٣ ٥- ساو باولو   
٢٠,٤ ٦- مكسيكو سيتي ١٣,٣ ٦- لوس أنجيلوس     
١٧,٩ ٧- نيويورك ١٣,٣ ٧- كلكتا     
١٧,٣ ٨- جاكرتا ١٣,٢ ٨- داكا     
١٦,٧ ٩- كلكتا ١٣,٠ ٩- دلهي     
١٦,٢ ١٠- كراتشي ١٢,٨ ١٠- شنغهاي     
١٦,٠ ١١- لاغوس ١٢,١ ١١- بوينس آيرس     
١٤,٥ ١٢- لوس أنجيلوس ١١,٤ ١٢- جاكرتا     
١٣,٦ ١٣- شنغهاي ١١,٠ ١٣- أوساكا     
١٣,٢ ١٤- بوينس آيرس ١٠,٨ ١٤- بيجين     
١٢,٦ ١٥- منطقة مانيلا العاصمة ١٠,٨ ١٥- ريو دي جانيرو     
١١,٧ ١٦- بيجين ١٠,٤ ١٦- كراتشي     
١١,٥ ١٧- ريو دي جانيرو ١٠,١ ١٧- منطقة مانيلا العاصمة     
١١,٥ ١٨- القاهرة       
١١,٤ ١٩- اسطنبول       
١١,٠ ٢٠- أوساكا       
١٠,٣ ٢١- تيانجن       

   
شيخوخة السكان  رابعا -

في أثنـاء القـرن العشـرين، اسـتمرت نسـبة المسـنين (الذيـن تبلـغ أعمـارهم ٦٠ ســنة أو  - ٢١
أكثر) في الارتفاع، ومن المتوقع أن يظل هذا الاتجاه مستمرا في جزء كبـير مـن القـرن الحـادي 
والعشرين. فعلى سبيل المثال، بلغت نسبة المسنين ٨ في المائـة في عـام ١٩٥٠، و ١٠ في المائـة 
في عــام ٢٠٠٠، ومــن المتوقــع أن تصــل إلى نحــو ٢٠ في المائــة بحلــول منتصــف هــذا القــرن 

(الشكل الأول). 
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الشكل الأول 
 نسبة السكان الذين تبلغ أعمارهم ٦٠ سنة أو أكثر: في العالم، ١٩٥٠-٢٠٥٠ 

 
 
 

  
ومـع بدايـة القـرن الحـادي والعشـرين، كـان سـكان العـالم يضمـون نحـو ٦٠٠ مليــون  - ٢٢
شـخص مـن المسـنين، وهـو مـا يمثـل ثلاثـة أضعـاف الرقـــم الــذي تم تســجيله منــذ ٥٠ عامــا. 
وبحلول عام ٢٠٥٠، من المتوقع أن يبلغ عدد المسـنين في العـالم نحـو بليـوني شـخص، ممـا يعـني 

أن هذه الفئة العمرية سوف تزيد مرة أخرى بمقدار ثلاثة أضعاف على مدى ٥٠ عاما. 
وينمو عدد المسنين في العالم بنسبة ٢ في المائة في كل عـام، وهـو معـدل أسـرع بكثـير  - ٢٣
من معدل نمو السكان ككل. ومن المتوقع على الأقل لمدة الـ ٢٥ سـنة المقبلـة أن يسـتمر النمـو 
ـــة. إذ ســيبلغ معــدل نمــو  في عـدد المسـنين بسـرعة أكـبر مـن سـرعة غـيرهم مـن الفئـات العمري
السـكان البـالغ عمرهـم ٦٠ ســـنة أو أكــثر ٢,٨ في المائــة ســنويا في الفــترة ٢٠٢٥-٢٠٣٠. 

وسيستلزم هذا النمو السريع تعديلات اقتصادية واجتماعية بعيدة المدى في معظم البلدان. 
وتتباين المناطق بشكل ملحوظ من حيث عدد المسنين ونسبتهم. ففـي المنـاطق الأكـثر  - ٢٤
تقدما، كان السكان الذين تبلغ أعمارهم ٦٠ سنة أو أكثر يمثلون في عام ٢٠٠٠ نحـو خمـس 
عدد السكان؛ ومن المتوقع أن تبلغ هذه النسبة الثلث بحلول عام ٢٠٥٠. أما في المناطق الأقـل 
تقدما، فيمثل السكان الذين تزيد أعمارهم عن ٦٠ عاما ٨ في المائة من مجموع السكان؛ بيـد 

أن المسنين سيمثلون بحلول عام ٢٠٥٠ خمس العدد الكلي للسكان. 
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ـــدان الناميــة تفــوق تلــك الــتي تشــهدها  ونظـرا لأن سـرعة شـيخوخة السـكان في البل - ٢٥
البلـدان المتقدمـة النمـو، فـإن الوقـت المتـاح أمـام البلـدان الناميـة للتكيـف مـع نتـائج شـــيخوخة 
السكان سيكون أقل. وعلاوة على ذلك، فإن شـيخوخة السـكان في البلـدان الناميـة تصحبـها 

– الاجتماعي أقل من تلك القائمة في البلدان النامية.  مستويات للنمو الاقتصادي 
كما أن السكان المسنين أنفسهم آخذون في التقدم في العمر. فالفئـة العمريـة الأسـرع  - ٢٦
نموا في العالم هي فئة المسنين الأكـبر سـنا، الذيـن يبلـغ عمرهـم ٨٠ سـنة أو أكـثر. فـهذه الفئـة 
تـزداد في الوقـت الراهـن بنسـبة ٣.٨ في المائـة سـنويا، وهـي تمثـــل مــا يزيــد عــن عشــر العــدد 
الإجمالي للمسنين. وبحلـول منتصـف هـذا القـرن، سـيكون خمـس المسـنين ممـن تبلـغ أعمـارهم 

٨٠ سنة أو أكثر. 
ويحـدد معـدل الدعـم المحتمـل (أي عـدد مـن تـتراوح أعمـارهم بـــين ١٥ و ٦٤ ســنة  - ٢٧
لكل شخص واحـد يبلـغ عمـره ٦٥ سـنة أو أكـثر) عـبء الإعالـة الملقـى علـى عـاتق العـاملين 
المحتملين. ويظهر الأثر المترتب على شـيخوخة السـكان بوضـوح عنـد النظـر إلى معـدل الدعـم 
المحتمل، الذي تعـرض للانخفـاض ومـا زال يواصـل انخفاضـه. ففـي الفـترة مـن عـام ١٩٥٠ إلى 
عام ٢٠٠٠، انخفض هذا المعدل من ١٢ شخصا إلى ٩ أشخاص ممن هم في سـن العمـل لكـل 
شـخص يبلـغ عمـره ٦٥ عامـا أو أكـثر. ومـن المتوقـع بحلـول منتصـف القـــرن أن ينخفــض إلى 
أربعة أشخاص ممـن هـم في سـن العمـل لكـل شـخص يبلـغ عمـره ٦٥ عامـا أو أكـثر (الشـكل 
الثاني). ولهذا المعدل آثار هامة على برامج الضمان الاجتمـاعي، وبخاصـة النظـم التقليديـة الـتي 

يسدد فيها العاملون في الوقت الراهن استحقاقات المتقاعدين الحاليين. 
وغالبيـة كبـار السـن مـن النسـاء، لأن العمـر المتوقـع للمـرأة أعلـــى مــن العمــر المتوقــع  - ٢٨
للرجـل. ففـي عـام ٢٠٠٠، كـان عـدد النسـاء يفـوق عـدد الرجـال في سـن السـتين ومـا فــوق 
بمقـدار ٦٣ مليـون نسـمة، وفي أكـبر الفئـات العمريـة سـنا تراوحـــت الزيــادة في نســبة النســاء 

مقارنة بالرجال بين ضعفين وخمسة أضعاف (الشكل الثالث). 
وقد أخذ العالم يتبدل بفعــل التغـيرات الديمغرافيـة الـتي لم يسـبق لهـا مثيـل، والـتي تعـود  - ٢٩
جذورهـا إلى القرنـين التاسـع عشـر والعشـرين والـتي سـتظل مسـتمرة لفـترة طويلـة مـــن القــرن 
الحـادي والعشـرين. فالانحسـار في الخصوبـــة، الــذي تعــززه الزيــادة في طــول العمــر، أحــدث 
وسـيواصل إحـداث تغـيرات لم يسـبق لهـا مثيـل في هيكـــل الأعمــار في جميــع اتمعــات، مــن 
أبرزهــا الانقــلاب التــاريخي في نســب الشــباب والمســنين. والواقــع أن شــــيخوخة الســـكان، 
ـــات  بمـا يـترتب عليـها مـن نتـائج عميقـة وراسـخة وواسـعة النطـاق، توفـر فرصـا لجميـع اتمع

فضلا عما تفرضه عليها من تحديات. 
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الشكل الثاني 
 معدل الدعم المحتمل: العالم، ١٩٥٠-٢٠٥٠ 

 
  

 
الشكل الثالث 

نســبة النســاء مــن الأشــخاص في ســـنة ٤٠-٥٩، و ٦٠ ومـــا فـــوق، و ٨٠ ومـــا فـــوق، 
و ١٠٠ وما فوق: العالم، ٢٠٠٠ 

 

  
الخصوبة ومنع الحمل   خامسا -

ـــة الانحســار  مـن التغـيرات الديمغرافيـة الأكـثر دلالـة علـى مـدى العقـود العديـدة الماضي - ٣٠
الكبير في الخصوبة في جميع مناطق العـالم. ففـي الجيـل المـاضي علـى سـبيل المثـال، كـان معـدل 
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الخصوبة الإجمالي - أي متوسط عدد الأطفال الذين يمكن أن تنجبهم المرأة الواحدة إذا ظلـت 
معدلات الخصوبة ثابتة خلال حياا - ينــاهز الخمسـة أطفـال لكـل امـرأة في العـالم. وفي ايـة 

القرن العشرين، انحسر معدل الخصوبة إلى أقل بقليل من ثلاثة أطفال لكل امرأة. 
ومعدلات الخصوبة في ما يقارب ثلث بلدان العالم أو مناطقه هي حاليا عنـد مسـتوى  - ٣١
الإحلال أو دونه. وتضم تلك البلدان حوالي ٤٤ في المائـة مـن سـكان العـالم، أي ٢,٧ بليـون 
نسمة. ومن المتوقّع ألا ينمو سكان تلك البلدان إلا بشكل قليـل نسـبيا بحلـول منتصـف القـرن 
لأن معدلات الخصوبة فيها منخفضة وينتظر أن تظــل كذلـك خـلال العقـود القادمـة. وعـلاوة 
علـى ذلـك، يتوقّـع في بعـض الحـالات، كإسـبانيا وألمانيـا وأوكرانيـا وإيطاليـا وبولنـدا وروســـيا 

واليابان واليونان، أن ينحسر عدد السكان نظرا لاستمرار معدلات الخصوبة المنخفضة. 
وفي سائر بلدان العالم، التي تضـم مجتمعـة حـوالي ثلاثـة بلايـين ونصـف بليـون نسـمة،  - ٣٢
تزيـد معـدلات الخصوبـة الإجماليـة علـى مسـتوى الإحـلال. ففـي نحــو ٤٠ في المائــة مــن هــذه 
البلدان تصل مستويات الخصوبـة إلى ٥ أطفـال أو أكـثر لكـل امـرأة. ويتوقّـع نتيجـة لذلـك أن 

ينمو سكان تلك اموعة من البلدان نموا ملحوظا في العقود القادمة. 
وقد شهدت وتيرة انحسـار الخصوبـة في البلـدان الناميـة مؤخـرا تفاوتـا كبـيرا. فمـع أن  - ٣٣
معظم البلدان في المناطق الأقل نموا قد قطعت أشواطا متقدمة في الانتقال من الخصوبة المرتفعـة 
إلى الخصوبة المنخفضة، ظلت الخصوبة مرتفعة في حوالي ١٦ بلدا لا تتوافر إحصـاءات حديثـة 
لاتجاهات الخصوبة لديها أو لا تشير الدلائل المتاحـة إلى بـدء انحسـار الخصوبـة فيـها. ومـع أنـه 
يتوقّع أن تنحسر الخصوبة في تلك البلدان بعد عـام ٢٠٠٥ بمعـدل طفـل واحـد في كـل عقـد، 

فمن غير المنتظر أن تبلغ مستوى الإحلال مع بداية الفترة ٢٠٤٥-٢٠٥٠. 
وسيؤدي ارتفاع الخصوبة في البلدان التي تضم مجتمعةً ما يزيد على ربع بليـون نسـمة  - ٣٤
إلى نمـو سـكاني سـريع، إذ أن مجمـوع سـكاا سـيزيد أربعـة أضعـــاف تقريبــا بحلــول منتصــف 
القرن، بحيث يتجـاوز البليـون نسـمة. وتنتمـي البلـدان المعنيـة جميعـها إلى مجموعـة أقـل البلـدان 
نمـوا. ويفـرض اسـتمرار النمـو السـكاني السـريع تحديـات هامـة علـى مسـتقبل التنميـة في تلـــك 

البلدان. 
وفيمـا يتعلـــق بمنــع الحمــل، تشــير التقديــرات إلى أن ٦٢ في المائــة، أي ٦٥٠ مليــون  - ٣٥
ـــون امــرأة متزوجــة أو بحكــم المتزوجــة وفي ســن الإنجــاب  نسـمة، مـن بـين مـا يزيـد علـى بلي
يسـتخدمن وسـائل منـع الحمـل. ففـي المنـاطق الأكـثر نمـوا، يسـتخدم ٧٠ في المائـة مـن النســـاء 
المتزوجات وسيلة من وسائل منع الحمل، في حين أن هذه النسبة هـي ٦٠ في المائـة في المنـاطق 
الأقل نموا. وفي أفريقيا، يستخدم ٢٥ في المائـة مـن النسـاء المتزوجـات وسـائل منـع الحمـل، في 
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حين أن استخدامها مرتفع إلى حد ما في آسيا، ٦٦ في المائة، وأمريكا اللاتينيــة ومنطقـة البحـر 
الكاريبي، ٦٩ في المائة. 

وتعتمد ٩ نساء من أصل ١٠ يستخدمن وسـائل منـع الحمـل في العـالم علـى الوسـائل  - ٣٦
الحديثـة، وأكثرهـا شـــيوعا التعقيــم (٢٠ في المائــة مــن المتزوجــات) واللولــب (١٥ في المائــة) 
وحبوب منع الحمل (٨ في المائة). وتعد الوسائل الحديثة أكـثر فعاليـة في منـع الحمـل وتتطلـب 

توافر خدمات أو إمدادات تنظيم الأسرة. 
والوسائل ذات المفعول القصير الأمد أو القابلة للانعكاس هي أكثر شيوعا في البلـدان  - ٣٧
المتقدمة النمو، في حين أن الوسائل ذات المفعول الطويل الأمد أكثر شيوعا في البلدان الناميـة. 
وفي البلدان المتقدمة النمو، تعتمد النساء اللـواتي يسـتخدمن وسـائل منـع الحمـل إلى حـد كبـير 
على حبوب منع الحمل (١٧ في المائة مـن المتزوجـات) والواقـي الذكـري (١٥ في المائـة). وفي 
مقابل ذلك، يشـيع اللجـوء إلى التعقيـم، ٢٢ في المائـة، واسـتخدام اللولـب، ١٦ في المائـة، مـن 

جانب المتزوجات في البلدان النامية. 
والوسائل التقليدية أكثر شيوعا في البلـدان المتقدمـة النمـو منـها في البلـدان الناميـة، إذ  - ٣٨
يسـتخدمها ١١ في المائـة مـن المـتزوجين في البلـدان الأكـثر نمـوا مقارنـة بــ ٥ في المائـة فقـــط في 
البلدان النامية. ويعزى معظم الفرق في استخدام وسائل منع الحمل بين البلدان المتقدمـة النمـو 
والبلـدان الناميـة إلى ارتفـاع اسـتخدام الوسـائل التقليديـة في البلـدان المتقدمـة النمـو. والوســائل 
التقليدية الأكثر استخداما هي طريقـة النظـم (الامتنـاع الـدوري عـن ممارسـة الجنـس) وطريقـة 
الجماع الناقص. وفي العالم ككل، تستخدم هاتان الطريقتان حوالي امرأة مـن أصـل ٢٠ امـرأة 

متزوجة. 
وازداد استخدام وسائل منع الحمل ازديـادا ملحوظـا علـى مـدى العقـد المـاضي. ففـي  - ٣٩
البلدان النامية، ازدادت نسبة من يستعملون وسائل منــع الحمـل ١ في المائـة علـى الأقـل سـنويا 
في ثلثـي البلـدان و ٢ في المائـة علـى الأقـل ســنويا في ١٥ في المائــة مــن البلــدان. وفي إفريقيــا، 
ازدادت نسبة المتزوجات اللواتي يسـتخدمن وسـائل منـع الحمـل مـن حـوالي ١٥ في المائـة قبـل 
١٠ سنوات إلى ٢٥ في المائة اليـوم؛ وفي آسـيا، ازدادت هـذه النسـبة مـن حـوالي ٥٢ في المائـة 
إلى ٦٦ في المائة؛ وازدادت هذه النسبة في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحـر الكـاريبي مـن حـوالي 
٥٧ في المائة إلى ٦٩ في المائة. ولم تشهد البلدان المتقدمة النمو سـوى نمـوا ضئيـلا في معـدلات 
استخدام وسائل منع الحمل على مدى العقد الفائت، إذ أن استخدامها منتشر بـالفعل بشـكل 

مرتفع نسبيا. 
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معـدل الوفيـات، بمـا فيـها الوفيـات الناجمـة عـن الإصابـــة بفــيروس نقــص  سادسا -
 المناعة البشرية/متلازمة نقص المناعة المكتسب (الإيدز) 

شهد معدل الوفيات في القرن العشرين أســرع انحسـار لـه في تـاريخ البشـرية. فمـع أن  - ٤٠
الانخفاض المستمر في معدل الوفيات بدأ في القرن الثامن عشر، فقد تسارعت وتيرتـه في الجـزء 
ـــى  الأول مـن القـرن العشـرين بعدمـا أصبـح تحسـن النظافـة والتغذيـة وممارسـة الطـب القـائم عل

الدليل العلمي المعيار السائد في البلدان المتقدمة. 
وبالرغم من النكسات التي تسببت ا الحربـان العالميتـان، فقـد انحسـر معـدل الوفيـات  - ٤١
ـــرن  بحلـول الفـترة ١٩٥٠-١٩٥٥ بشـكل ملحـوظ في المنـاطق الأكـثر نمـوا. ففـي منتصـف الق
على سبيل المثال، بلغ متوسط العمر المتوقع عند الولادة ٦٦ عامـا، متراوحـا بـين ٦٣ عامـا في 

أوروبا الجنوبية و ٧٠ عاما في أستراليا ونيوزيلندا. 
وشـهد منتصـف القـرن أيضـا نقطـة تحـول هامـة في المنـاطق الأقـــل نمــوا. فمــع انتشــار  - ٤٢
اسـتخدام المضـادات الحيويـة واللقاحـات ومبيـــدات الحشــرات، بــدأ معــدل الوفيــات ينحســر 
بسرعة في العالم النامي. وعلى سبيل المثال، ازداد العمر المتوقـع عنـد الـولادة في المنـاطق الأقـل 
نموا بما يزيد قليلا على ٥٠ في المائـة في الفـترة مـن ١٩٥٠ إلى ١٩٥٥ وفي الفـترة مـن ١٩٩٥ 
إلى ٢٠٠٠، إذ ارتفع من حوالي ٤١ إلى ٦٣ عاما. ونتيجة لذلك، ضـاقت الفـروق في معـدل 
الوفيـات بـين المنـاطق الأقـل نمـوا والمنـاطق الأكـثر نمـوا. وبحلـول الفـــترة ١٩٩٥-٢٠٠٠، بلــغ 
الفرق في العمر المتوقع بين اموعتين ١٢ عاما بدلا من ٢٥ عاما، وهـو الفـرق الـذي لوحـظ 

في الفترة ١٩٥٠-١٩٥٥ (الشكل الرابع). 
غـير أن معـدل الوفيـــات لم ينخفــض بالوتــيرة نفســها في مجموعــة مــن البلــدان، هــي  - ٤٣
مجموعـة أقـل البلـدان نمـوا. فمـع أن معـدل الوفيـات انحسـر فيـها، إلا أنـــه لم ينخفــض بالوتــيرة 
نفسها التي انخفض ا في المناطق الأقل نموا. وعلى سبيل المثال، ازداد الفرق بين العمـر المتوقـع 
في أقـل البلـدان نمـوا والعمـر المتوقـع في المنــاطق الأقــل نمــوا ككــل مــن ٥�٥ أعــوام في الفــترة 
١٩٥٠-١٩٥٥ إلى ١٢,٦ عامـا في الفـترة ١٩٩٥-٢٠٠٠. ومـــن الأســباب الرئيســية لهــذه 
الزيادة وجود ٢٦ بلدا استشرى فيها وباء فيروس نقص المناعة البشـرية/متلازمـة نقـص المناعـة 

المكتسب (الإيدز) ضمن البلدان الـ ٤٩ المصنفة على أا أقل البلدان نموا. 
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الشكل الرابع 
العمـــــــر المتوقـــــع عنـــــد الـــولادة في العالــــم وفي اموعـــات الإنمائيـــة، فـــترات مختـــــارة، 

 ١٩٥٠-٢٠٥٠ 

  
كان من المتوقع حتى وقت قريب نسـبيا أن يتواصـل انحسـار معـدل الوفيـات في جميـع  - ٤٤
البلدان، وخاصة في البلدان التي ما زالت تشهد معـدلات وفيـات متوسـطة إلى مرتفعـة نسـبيا، 
بسبب تأخرها في الدخول إلى مرحلة انخفاض معدلات الوفيات. غير أن هناك تطوران أوجبـا 
إعـادة النظـر في تلـك التوقعـات: وبـاء فـيروس نقـــص المناعــة البشــرية/متلازمــة نقــص المناعــة 
المكتسب (الإيدز) والصدمات الناجمة عن التحولات الاقتصاديـة والاجتماعيـة في البلـدان الـتي 

تمر اقتصاداا بمرحلة انتقالية. 
وقـد أدى بـالفعل ظـــهور الفــيروس الــذي يســبب متلازمــة نقــص المناعــة المكتســب  - ٤٥
(الإيـدز) والوبـاء العـالمي الـذي تولّـد عـن ذلـك إلى زيــادة ملحوظــة في معــدلات الوفيــات في 
البلـدان الـتي تـأثرت تـأثرا شـديدا ـذا المـرض. ففـي مطلـع القـــرن الحــادي والعشــرين، تشــير 
التقديـرات إلى مـا يزيـد علـى ٦٠ مليـون شـــخص أصيبــوا بالفــيروس وأن حــوالي ٤٠ مليونــا 
ما زالوا على قيد الحياة. ويعيـش مـا يقـارب ٩٥ في المائـة مـن المصـابين بفـيروس نقـص المناعـة 
البشـرية في البلـدان الناميـة، وتشـهد البلـدان الأفريقيـة جنـوب الصحـراء الكـــبرى أعلــى نســبة 

المناطق الأكثر نموا         العالم  المناطق الأقل نموا أقل البلدان نموا
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انتشار. وبالإضافة إلى ذلك، فإن عدد البلدان التي تنتشـر فيـها الإصابـة بفـيروس نقـص المناعـة 
البشرية بشكل ملحوظ ينمو بسرعة في آسيا وأمريكا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي. ومـع 
أنه لم يتأكد بعد أن المرض سينتشر في تلك المناطق وفقا للنمط الـذي لوحـظ في أفريقيـا، فـإن 

المواجهة السريعة والفعالة قد تكون مطلوبة لتفادي الهلاك الذي أصاب أفريقيا. 
٤٦ - واتضح أيضا أن معدل الوفيات ينـزع إلى الركود أو حتى إلى الازديـاد في بلـدان معينـة 
تمـر اقتصاداـا بمرحلـة انتقاليـة، وكـان معظمـها قـد شـهد معـدلات وفيـات منخفضـة إلى حـــد 
ــــة انخفـــاض  مــا في الفــترة ١٩٥٠-١٩٥٥. وأســباب تبــاطؤ أو انعكــاس الانتقــال إلى مرحل
معدلات الوفيات متعددة ومتشعبة، ولكنـها تفـاقمت دون شـك بفعـل التحـولات الاقتصاديـة 
ـــتي تشــهدها البلــدان الشــيوعية  والاجتماعيـة البالغـة الأهميـة الناجمـة عـن التغـيرات السياسـية ال

السابقة منذ عام ١٩٨٥. 
ونتيجـة لهذيـن التطوريـن، وفي ضـوء الزيـادة الـتي طـرأت علـــى معــدلات الوفيــات في  - ٤٧
البلدان التي تعصف ا الصراعات أو النـزاعات الأهلية، يحوم الشـك بقـدر كبـير حـول مسـار 
معدلات الوفيات في المستقبل، إذ أنه لم يعد من المؤكد كما كان يعتقد قبل عشـر سـنوات أو 
عشـرين سـنة أن معـدلات الوفيـات سـتنخفض بـالضرورة في جميـع البلـدان في المسـتقبل. ومــع 
ذلك، فقد انحسرت معدلات الوفيات بأسرع مما كان متوقعا لها في عــدد مـن البلـدان المتقدمـة 
النمو. لذا، لا يمكن استبعاد إمكانية تحقيق مزيــد مـن الانجـازات الطبيـة والتكنولوجيـة الـتي قـد 
تطيـل عمـر الإنسـان، ممـا يجعـل إمكانيـة أن يزيـد العمـر المتوقـع عنـد الـولادة علــى ٨٥ أو ٩٠ 

عاما في المستقبل حقيقة واقعة بين جماعات سكانية معينة. 
وفيما يتعلق بالفروق بـين الجنسـين في معـدل الوفيـات، كـان العمـر المتوقـع للمـرأة في  - ٤٨
ايـة القـرن العشـرين أعلـى مـــن العمــر المتوقــع للرجــل في جميــع المنــاطق، إلا أن الفــرق بــين 
الجنسين كان ضئيلا نسبيا في جنوب وسط آسيا. ولكن حتى في تلك المنطقة، حصلـت زيـادة 
ملحوظة في العمر المتوقـع للمـرأة مقارنـة بـالعمر المتوقـع للرجـل، ولا سـيما أن منطقـة جنـوب 
وسـط آسـيا كـانت في الفـترة ١٩٥٠-١٩٥٥ المنطقـة الوحيـدة الـتي كـان فيـها العمـر المتوقــع 

للمرأة أقل من العمر المتوقع للرجل. 
وازداد العمـر المتوقـع للمـرأة أكـثر مـن العمـــر المتوقــع للرجــل في النصــف الثــاني مــن    - ٤٩
القـرن في ثـلاث منـاطق رئيسـية : آسـيا، وأوروبـا، وأمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكــاريبي 
ـــت دون  (انظـر الجـدول ٥). وفي المقـابل، انحسـرت الفـوارق القائمـة علـى نـوع الجنـس أو ظل
تغيير نسبيا في إفريقيا وشمال أمريكا وأوقيانيا. وشهدت أوروبا الزيادة الأكبر في العمر المتوقـع 
للمـرأة مقارنـة بـالعمر المتوقـع للرجـل، في حـين أن أفريقيـا شـــهدت الزيــادة الأكــبر في العمــر 
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ـــائم علــى نــوع  المتوقـع للرجـل مقارنـة بـالعمر المتوقـع للمـرأة كمـا شـهدت انحسـار الفـرق الق
الجنس فيما يتعلق بالعمر المتوقع. وبوجه عام، كان تفـوق المـرأة مـن حيـث العمـر المتوقـع أقـل 

في الفترة ١٩٥٠-١٩٥٥ منه في الفترة ١٩٩٥-٢٠٠٠. 
وعلى مدى الخمسين سنة الماضية، حصل جـزء كبـير مـن الانخفـاض الـذي طـرأ علـى  - ٥٠
معدل الوفيات في مرحلة الطفولة. فالمعدلات الإجمالية للعمر المتوقع تتوقف بشكل كبـير علـى 
معدلات الوفيات في سني الحياة الأولى، ولا سيما عندما يكـون معـدل الوفيـات مرتفعـا. لـذا، 
فإن الزيادة الملحوظـة في العمـر المتوقـع الـتي حصلـت علـى الصعيـد العـالمي في الفـترة ١٩٥٠-
٢٠٠٠ تعكس في معظمها انخفاضات حادة في معدلات الوفيات في مرحلـة الطفولـة. ويتوقّـع 
أن تؤدي الانخفاضات التي ستطرأ مستقبلا على معـدلات الوفيـات إلى وضـع حـد شـبه كـامل 
لحـالات الوفـاة في سـني الحيـاة الأولى في العديـد مـن البلـــدان. ولكــن يتوقّــع أن تحقــق منــاطق 

وبلدان معينة نتائج أفضل من غيرها في بلوغ هذا الهدف. 
 

الجدول ٥ 
العمـر المتوقـع عنـد الـولادة في الفـترتين ١٩٥٠-١٩٥٥ و ١٩٩٥-٢٠٠٠ ومؤشــرات 

مختارة للأنماط والفروق وفقا لنوع الجنس في العالم وفي مناطق رئيسية 
 

الذكور  
(بالسنوات) 

الإناث 
(بالسنوات) 

الفرق بين العمر المتوقـع للإنـاث 
والذكور عند الولادة 

المنطقة الرئيسية
-١٩٥٠

 ١٩٥٥
-١٩٩٥

 ٢٠٠٠
-١٩٥٠

 ١٩٥٥
-١٩٩٥

 ٢٠٠٠
-١٩٥٠

 ١٩٥٥
-١٩٩٥

 ٢٠٠٠
٤,٢ ٢,٧ ٦٧,١ ٤٧,٩ ٦٢,٩ ٤٥,٢ العالم

٧,٥ ٥,٠ ٧٨,٦ ٦٨,٦ ٧١,١ ٦٣,٦ المناطق الأكثر نموا
٣,١ ١,٦ ٦٤,٥ ٤١,٨ ٦١,٤ ٤٠,٢ المناطق الأقل نموا

١,٨ ١.١ ٥١,٢ ٣٦,١ ٤٩,٤ ٣٥,٠ أقل البلدان نموا 
المناطق الأقل نموا مـن غـير أقـل 

البلدان نموا 
 ٣.٣ ١,٧ ٦٧,٢ ٤٢,٧ ٦٣,٩ ٤١,٠

٨,٣ ٤,٩ ٧٧,٤ ٦٨,٠ ٦٩,١ ٦٣,١ أوروبا
٥,٨ ٥,٨ ٧٩,٦ ٧١,٩ ٧٣,٨ ٦٦,١ شمال أمريكا

٥,١ ٥,٠ ٧٦,١ ٦٣,٥ ٧١,٠ ٥٨,٥ أوقيانيا
٢,١ ٢,٧ ٥٢,٤ ٣٩,٢ ٥٠,٣ ٣٦,٥ أفريقيا
٣,١ ١,٤ ٦٧,٤ ٤٢,١ ٦٤,٣ ٤٠,٧ آسيا

ــــة ومنطقـــة البحـــر  أمريكــا اللاتيني
الكاريبي  

 ٦,٥ ٣,٤ ٧٢,٦ ٥٣,١ ٦٦,١ ٤٩.٧
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وهناك جانب آخـر مـن جوانـب اتجاهـات معـدلات الوفيـات يتعيـن النظـر فيـه، وهـو  -٥١
التغير الجاري في توزيـع أعمـار المتوفـين. ففـي مقـابل الفـترة ١٩٥٠-١٩٥٥ الـتي بلغـت فيـها 
نسبة الوفيات قبل سن الخامسة ٤٢ في المائة مـن مجمـوع الحـالات ولم تتجـاوز نسـبة الوفيـات 
بعـد سـن السـتين ٢٦ في المائـة، بلغـت نسـبة الوفيـات بحلـول سـن الخامســـة ٢١ في المائــة مــن 
مجموع الحالات ونسبة الوفيات عنـد سـن السـتين ومـا فـوق ٥٠ في المائـة في الفـترة ١٩٩٥-
٢٠٠٠. وبحلول منتصف القرن، يتوقّـع ألا تزيـد نسـبة الوفيـات قبـل سـن الخامسـة عـن ٤ في 
المائة فقط من مجموع الحالات وأن تبلغ نسبة الوفيات عند سن الستين وما فـوق ٨١ في المائـة 

من مجموع الحالات. 
ويتوقّع أن تشهد معظم مناطق العالم انخفاضا متواصلا في معدلات الوفيـات فيـها وأن  -٥٢
يرتفع نتيجة لذلك العمر المتوقع إلى مستويات لم يسبق لها مثيـل في تـاريخ البشـرية حـتى عـهد 
قريب. ولكن من غير المرجح بالنسبة لأقل البلـدان نمـوا، أن تـؤدي حـتى الانخفاضـات الكبـيرة 
المتوقـع حصولهـا في معـدلات الوفيـات في منتصـف القـرن إلى إزالـة الفجـوة القائمـة بـــين هــذه 
البلـدان وسـائر بلـدان العـالم. وعـلاوة علـى ذلـك، ونظـرا للنكسـات الـتي حصلـت مؤخـــرا في 

العديد من تلك البلدان، فإنه من غير المؤكد على الإطلاق أن تتحقق الانخفاضات المتوقعة. 
الهجرة الدولية   سابعا -

يقيم حاليا حوالي ١٧٥ مليون شخص في بلد غير البلد الذي ولـدوا فيـه، ويمثـل هـذا  - ٥٣
العدد حوالي ٣ في المائـة مـن سـكان العـالم. وقـد زاد عـدد المـهاجرين علـى الضعـف منـذ عـام 
١٩٧٥. ويقيم ٦٠ في المائة من مهاجري العالم حاليا في المناطق الأكثر نمـوا، في حـين أن ٤٠ 
في المائة منهم يقيمون في المناطق الأقل نمـوا. ويعيـش معظـم هـؤلاء المـهاجرين في أوروبـا (٥٦ 

مليونا) وآسيا (٥٠ مليونا) وشمال أمريكا (٤١ مليونا). 
ومـن بـين كـل ١٠ أشـخاص يقيمـون في المنـاطق الأكـثر نمـوا يوجـــد شــخص واحــد  - ٥٤
تقريبا من المهاجرين. وفي مقابل ذلك، هنـاك مـهاجر واحـد تقريبـا مـن بـين كـل ٧٠ شـخصا 
يعيشـون في البلـدان الناميـة. وفي السـنوات العشـــر مــن عــام ١٩٩٠ إلى عــام ٢٠٠٠، بلغــت 
الزيادة في عدد المهاجرين في المناطق الأكثر نموا ٢٣ مليـون شـخص، أو ٢٨ في المائـة. وتضـم 
الولايات المتحدة أكبر عدد من المهاجرين، إذ يبلغ عددهم ٣٥ مليونـا، يليـها الاتحـاد الروسـي 
الـذي يضـم ١٣ مليـون مـهاجر، وألمانيـا الـتي تضـم ٧ ملايـين مـهاجر (الشـكل الخـامس). أمــا 
البلدان الأربعة التي تضم أعلى نسبة مـن المـهاجرين، فـهي: الإمـارات العربيـة المتحـدة (٧٤ في 
ـــة) وإســرائيل (٣٧ في المائــة) (الشــكل  المائـة) والكويـت (٥٨ في المائـة) والأردن (٤٠ في المائ

السادس). 
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وفي السنوات الخمس من عام ١٩٩٥ إلى عام ٢٠٠٠، استقبلت المنـاطق الأكـثر نمـوا  - ٥٥
في العالم حوالي ١٢ مليون مهاجر من المناطق الأقل نمـوا، أي مـا يقـارب ٢,٣ مليـون مـهاجر 
سنويا. وشكّل صافي عدد المهاجرين نسبة ١٨ في المائة من عدد المواليد وثلثي النمـو السـكاني 
في المنـاطق الأكـثر نمـوا. وحصلـت أكـبر زيـادة سـنوية في شمـال أمريكـا الـتي اسـتوعبت حــوالي 
١,٥ مليون مهاجر في السنة، تلتها أوروبا الـتي قـاربت الزيـادة  السـنوية الصافيـة فيـها المليـون 

مهاجر. 
ومن بين كل ١٠ مهاجرين هناك مهاجر واحد تقريبـا مـن اللاجئـين. ففـي ايـة عـام  - ٥٦
٢٠٠٠، بلغ عدد اللاجئين في العـالم ١٦ مليونـا، منـهم ١٢ مليونـا خـاضعين لولايـة مفوضيـة 
الأمـم المتحـدة لشـؤون اللاجئـين و ٤ ملايـين لولايـة وكالـــة الأمــم المتحــدة لإغاثــة وتشــغيل 
اللاجئين الفلسطينيين في الشرق الأدنى. ويوجد أكبر عدد مـن اللاجئـين في آسـيا (٩ ملايـين) 
وأفريقيا (٤ ملايين). وهناك ٣ ملايين لاجئ في البلدان المتقدمة النمو و ١٣ مليون لاجـئ في 

البلدان النامية. 
وهناك جانب هام من جوانب الهجرة الدولية، وهو المبـالغ الـتي يحولهـا المـهاجرون إلى  - ٥٧
بلدهم الأصلي. فـهذه الأمـوال مصـدر رئيسـي مـن مصـادر الإيـرادات مـن العمـلات الأجنبيـة 
لبعض البلدان وتشكّل كسبا هاما للناتج المحلي الإجمالي. ففي عــام ٢٠٠٠ علـى سـبيل المثـال، 
شكّلت المبالغ المحولة من الخارج ما يزيد علـى ١٠ في المائـة مـن النـاتج المحلـي الإجمـالي لبلـدان 
كألبانيــا والأردن والبوســنة والهرســك وجامايكــــا والـــرأس الأخضـــر وســـاموا والســـلفادور 

ونيكاراغوا واليمن. 
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الشكل الخامس 
البلدان ذات الرصيد السكاني الدولي المهاجر الأكثر ارتفاعا، في عام ٢٠٠٠ 
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الشكل السادس 
البلدان التي تضم أعلى نسبة مئوية مـن الرصيـد السـكاني الـدولي المـهاجر مـن بـين مجمـوع 

سكاا، في عام ٢٠٠٠ 
(البلدان التي يبلغ عدد سكاا ١ مليون نسمة أو أكثر) 
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السياسات السكانية   ثامنا -
لا تزال المعدلات المرتفعة المستمرة للنمـو السـكاني قضيـة تثـير الاهتمـام علـى الصعيـد  - ٥٨
السياسي لدى الكثير من بلـدان العـالم النـامي. وقرابـة النصـف مـن البلـدان الواقعـة في المنـاطق 
الأقل نموا تعتقد أن معـدلات نمـو السـكان لديـها بالغـة الارتفـاع. وتشـمل هـذه البلـدان رقعـة 
ـــة) إلى جــانب نســبة كبــيرة مــن آســيا (٤٣ في المائــة) ومــن  واسـعة مـن أفريقيـا (٧٤ في المائ
أوقيانوسيا (٤٤ في المائة). وثمـة قلـق دون ذلـك، إلى حـد مـا، بشـأن النمـو السـكاني السـريع، 

فيما بين بلدان أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي (٣٩ في المائة). 
ـــوا تــرى أن  وهنـاك نسـبة ٦٠ في المائـة تقريبـا مـن البلـدان الواقعـة في المنـاطق الأقـل نم - ٥٩
الخصوبة مفرطة في الارتفاع، ومن بين مجموعة أقل البلدان نموا، وعددها ٤٩ بلدا، تبلغ قرابـة 
ـــذ  ٨٠ في المائـة عـن شـدة ارتفـاع الخصوبـة. وهـذه النسـبة مـا فتئـت تزيـد علـى نحـو مطـرد من
منتصف السبعينات. ففي ذلك الوقت، كان بلـد واحـد مـن كـل ثلاثـة بلـدان تقريبـا مـن أقـل 
البلدان نموا يرى أن الخصوبة لديه مفرطة في ارتفاعـها. والخصوبـة لـدى المراهقـين مبعـث قلـق 
أيضا للحكومات، ولا سيما في المناطق الأقل نموا. فقرابة النصف من البلدان في هــذه المنـاطق، 
إلى جانب قرابة الثلـث مـن البلـدان بالمنـاطق الأكـثر نمـوا، تعتـبر أن هـذه الخصوبـة موطـن قلـق 

رئيسي. 
وقـد تزايـد الدعـم الحكومـي للسياسـات والـبرامج، الـتي تؤثـر علـى الخصوبـة، بشــكل  - ٦٠
مستمر خلال ربع القـرن الأخـير؛ فنسـبة ٩٠ في المائـة تقريبـا مـن البلـدان تقـدم دعمـا مباشـرا 
أو غير مباشر لبرامج تنظيم الأسرة ووسائل منـع الحمـل. وقـد كـادت أن تتلاشـى القيـود الـتي 

كانت مفروضة على وسائل منع الحمل. 
وأصبـح انخفـاض الخصوبـة موضـع اهتمـام لـدى عـدد مطـرد مـن البلـدان، وخاصــة في  - ٦١
المناطق الأكثر نموا. فنصـف البلـدان ـذه المنـاطق يـرى أن الخصوبـة بالغـة الانخفـاض، بعـد أن 
كـان خمسـها هـو الـذي يـرى ذلـك في منتصـــف الســبعينات. ومــن بــين البلــدان الــتي تعتــبر 
الخصوبة شديدة الانخفاض، وعددها ٣٤ بلدا، يقع ٢٣ بلدا في أوروبا، بمـا في ذلـك ٩ بلـدان 

في أوروبا الشرقية. 
أما آراء الحكومات بشأن مستوى الوفيات ببلداا، فإا تتباين حســب معـدل النمـو.  - ٦٢
فقرابة ٧٠ في المائة من البلدان بالمناطق الأكثر نموا تــرى أن مسـتوى العمـر المتوقـع مقبـول، في 
حين أن نسبة ٣٩ في المائة من البلدان الأقل نمـوا، وكذلـك نسـبة ٦ في المائـة مـن أقـل البلـدان 

نموا، تريان هذا الرأي. 
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– ولا ســيما الرضــع والأطفــال دون الخامســــة – يتســـم  وبعــض قطاعــات الســكان  - ٦٣
بمعدلات وفيات مرتفعة وغير مقبولة، مما يشـكل مجـالا مـن مجـالات الإشـكال لـدى كثـير مـن 
البلدان. ووفيات الأمهات تبعث على القلق أيضا، إلى حد خطير، ولا سـيما في البلـدان الأقـل 
نموا. ففي المناطق الأقل نموا، يبلغ بلد واحد من كـل خمسـة بلـدان عـن مقبوليـة معـدل وفيـات 
الأمهات، وذلك بالقياس إلى ثلاثة أرباع البلدان في المناطق الأكثر نموا. وليس ثمة أي بلـد مـن 

أقل البلدان نموا يرى أن معدل وفيات الأمهات مقبول. 
وخلال العشرين عاما الماضية، التي عرف فيها مرض �فيروس نقـص المناعـة البشـرية/  - ٦٤
متلازمـة نقـص المناعـة المكتسـب (الإيـدز)�، بـرز هـــذا الوبــاء بوصفــه واحــدا مــن الأســباب 
الرئيسية لوفيات البالغين بكثير من البلدان، ولا سيما في المنـاطق الأقـل نمـوا بالعـالم. فمـا يزيـد 
عن ٨٠ في المائة مـن البلـدان الواقعـة بتلـك المنـاطق يبلـغ أن مـرض الإيـدز يشـكل مبعـث قلـق 
رئيسي، كما هو الحال بالنسبة لـ ٩٠ في المائـة مـن أقـل البلـدان نمـوا. وكـان ثمـة قلـق ملمـوس 
أيضا في المناطق الأكثر نمــوا، حيـث ارتـأت ٧١ في المائـة مـن البلـدان أن مـرض الإيـدز يسـبب 

القلق بشكل كبير. 
وفي البلدان المتقدمة النمو، توجد أقوى الاتجاهات نحو الحـد مـن الهجـرة، وإن كـانت  - ٦٥
البلدان النامية آخذة في اتباع نفس هذا المنحى. ومن بين البلـدان المتقدمـة النمـو، تتوافـر لـدى 
٤٤ في المائـة سياسـات ترمـي إلى تخفيـض معـدلات الهجـرة لديـها، وتبلـغ هـذه النســـبة ٣٩ في 
المائة من بـين البلـدان الناميـة. وبالقيـاس إلى ذلـك، كـان ثمـة اتبـاع لهـذه السياسـات، بمنتصـف 
ـــدان المتقدمــة النمــو و ٣ في المائــة مــن البلــدان  السـبعينات، مـن جـانب ١٨ في المائـة مـن البل
النامية. وفيما يتعلق بالهجرة، توجــد اتجاهـات متماثلـة في الآراء والسياسـات بـالبلدان المتقدمـة 
النمو والنامية على حد سواء. فقرابة ثلاثة بلدان من أربعة، متقدمة في النمـو كـانت أم ناميـة، 
ترى أن معدلاا المتعلقة بالهجرة تبعث على الارتياح، في حين أن بلدا واحدا مـن كـل خمسـة 

من هذه البلدان لديه سياسات ترمي إلى تخفيض معدل الهجرة. 
وخلال سنوات عديدة، أعربت الحكومات عن قلقها إزاء التوزيع الجغـرافي لسـكاا.  - ٦٦
وكثيرا ما كان هذا القلق راجعـا إلى ارتفـاع معـدلات الهجـرة مـن المنـاطق الريفيـة إلى المنـاطق 
الحضريـة، إلى جـانب الإنسـياح الحضـري ونمـو المـــدن الرئيســية والمنــاطق المتروبوليــة دون أي 
ضابط. وقد حاولت الحكومات، في الماضي، أن تغير من توزيع السـكان بطـرق شـتى تتضمـن 
بنـاء عواصـم جديـدة، وتشـجيع النمـو في المـدن الصغـيرة والمتوســـطة الحجــم بــدلا مــن المــدن 
الكبيرة، وإنشاء مناطق تنميـة إقليميـة، وتنظيـم تنقـل السـكان إلى المـدن، والحـد مـن الإنسـياح 
الحضري من خلال تقليص الإنشـاءات. ولم تنجـح غالبيـة هـذه المحـاولات في تحقيـق أهدافـها. 
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ومع هذا، فإن توزيع السكان لا يزال يشكل موطن قلق بالغ لدى عدد كبير من الحكومـات، 
ولا سيما في المناطق الأقل نموا. 

 
استنتاجات   تاسعا -

كان القرن العشرين قرنا للتغيير في مجال السكان، على نحو لم يسبق له مثيـل. فقـد  - ٦٧
شــهد معــدلات قياســــية لنمـــو الســـكان، وانخفاضـــات ملحوظـــة في معـــدلات الوفيـــات 
ـــة.  والخصوبـة، وشـيخوخة السـكان، وسـرعة التحضـر، ونمـو المـدن، وتزايـد الهجـرة الدولي
وقد أدت استمرارية هذه الاتجاهات السكانية وعواقبـها إلى يئـة فـرص، وتحديـات أيضـا، 

أمام كافة اتمعات في القرن الحادي والعشرين. 
وقد زاد حجم السكان في العالم من ١,٦٧ بليون نسمة إلى ٦,١ بلايين نسـمة في  - ٦٨
الفترة من عام ١٩٠٠ إلى عام ٢٠٠٠، وكانت غالبية هذا النمو أثناء النصـف الثـاني مـن 
القرن. وبالرغم من تبـاطؤ معـدلات نمـو السـكان، فـإن إسـقاطات الأمـم المتحـدة للسـكان 
تبين أن سكان العالم مستمرون في الزيادة، ومن المتوقـع أن تضـاف بلايـين عديـدة إلى عـدد 

السكان بحلول هذا القرن. 
وعلى غرار ما حدث في الماضي، سـيكون نمـو السـكان في المسـتقبل علـى نحـو غـير  - ٦٩
متساو، حيث سيقع هذا النمو بجملته تقريبا في البلدان النامية، وخاصة بمناطقها الحضريـة. 
وعلى النقيض من ذلك، ومن جراء انخفاض الخصوبة عن مسـتوى الإحـلال، يتوقـع بعـض 

البلدان المتقدمة النمو أن يشهد هبوطا كبيرا في عدد السكان. 
وقـد أدت الانخفاضـات في الخصوبـة، الـــتي كــانت مصحوبــة بطــول الأعمــار، إلى  - ٧٠
وجود سكان مسنين على نحو لم يكن معروفا من قبل، وثمة استمرارية في هذه الاتجاه. وقـد 
تكون أبرز الملاحظات، في هذا الصدد، تلك النسب المعكوسة والهامة بين أعـداد الشـباب 
والمسنين. وستتطلب شيوخة السكان تعديلات اقتصادية واجتماعية بعيدة المـدى في معظـم 

البلدان. 
وقـد أفضـى مـرض فـيروس نقـص المناعـة البشـرية/متلازمـة نقـص المناعـة المكتســب  - ٧١
(الإيدز) إلى حدوث زيادات كبيرة في معـدلات الوفيـات، وذلـك في المنـاطق الـتي أصيبـت 
أكثر من غيرها ذا المرض. وفي حين أنه ليس من المؤكد حـتى الآن أن مثـل هـذا الانتشـار 
سيســير في المنــاطق الأخــرى علــى نمــط مــا هــو مشــاهد في أفريقيــا، فقــد يتطلــب الأمـــر 

استجابات عاجلة وفعالة تفاديا للأضرار الفادحة التي تعاني منها أفريقيا. 
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والهجرة الدولية، التي تشمل مئات الملايين مـن السـكان وتؤثـر علـى بلـدان المنشـأ  - ٧٢
والعبور والمقصد، تتصدر البرامج الوطنية والدولية. والتساؤلات الكثـيرة، الـتي ترجـع إلى 
تزايـد القلـق إزاء هـذه الهجـــرة الدوليــة، لا تجــد إلا ردودا واضحــة قليلــة، وهــي تفــرض 

تحديات لا مثيل لها. 
وثمة تباين كبير بين البلدان المتقدمة النمو والنامية بشأن مستوى قلقها فيمـا يتعلـق  - ٧٣
بغالبية القضايا السكانية. ففي البلدان الأكثر نموا، تمثل قلـة الخصوبـة وشـيخوخة السـكان 
مبعث قلق رئيسـي لـدى معظـم الحكومـات. وفي المنـاطق الأقـل نمـوا يعـد ارتفـاع معـدلات 
الخصوبة ونمو السكان والوفيـات، ولا سـيما وفيـات الرضـع والأطفـال ووفيـات الأمـهات 
أيضا، من القضايا التي تبعث على أبلغ القلق بالنسـبة لغالبيـة الحكومـات. ومـع هـذا، ففـي 
كل من مناطق العالم الأكثر نموا ومناطقه الأقل نموا، يلاحظ أن القلق بشـأن فـيروس نقـص 
المناعـة البشـرية/متلازمـة نقـص المناعـة المكتسـب (الإيـدز) يتصــدر جــدول الأعمــال علــى 

صعيد سياسة السكان. 
 
 
الحواشي 

 .E.01.XIII.20 و ،E.01.XIII.9 و ،Corr.1 و E.01.XIII.8 منشورات الأمم المتحدة، أرقام المبيع (١)
سيصدر في عام ٢٠٠٣ ضمن منشورات الأمم المتحدة.  (٢)

 .E.02.XIII.12 منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع (٣)
 .A.75.XIII.3 منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع (٤)

  
 __________


