
Организация Объединенных Наций E/CN.6/2011/NGO/59

  
 

Экономический  
и Социальный Совет 

 
Distr.: General 
7 December 2010 
 
Russian 
Original: English 

 

 
10-67912X (R) 

*1067912* 
 

 

  

Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят пятая сессия 
22 февраля – 4 марта 2011 года 
Пункт 3 a) предварительной повестки дня 

* 
Последующая деятельность по итогам четвертой  
Всемирной конференции по положению женщин 
и двадцать третьей специальной сессии  
Генеральной Ассамблеи под названием  
"Женщины в 2000 году: равенство между 
мужчинами и женщинами, развитие и мир в XXI веке": 
достижение стратегических целей и деятельность 
в важнейших проблемных областях и дальнейшие 
меры и инициативы 

 
 
 
 
 

  Заявление, представленное Международным советом женщин, 
Международным исследовательским обществом по проблеме 
травматического стресса, Международной ассоциацией 
прикладной психологии, Международной ассоциацией школ 
социального обслуживания, Международным советом психологов, 
Международным союзом антропологических и этнографических 
научных организаций, Всемирным советом психотерапии, 
Всемирной федерацией по борьбе с психическими заболеваниями, 
Международной федерацией женщин-юристов, Международной 
ассоциацией женщин юридических профессий – 
неправительственными организациями, имеющими 
консультативный статус при Экономическом  
и Социальном Совете 
 
 

Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распространяется в 
соответствии c пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономического и 
Социального Совета. 

__________________ 

 *  E/CN.6/2011/1. 
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  Заявление 
 
 

Мы, международные неправительственные организации (НПО), имеющие 
консультативный статус при Экономическом и Социальном Совете, и члены 
Комитета НПО по вопросам психического здоровья, работая под эгидой 
Конференции неправительственных организаций (КОНПО), имеющих 
консультативный статус при Экономическом и Социальном Совете 
Организации Объединенных Наций, сохраняем приверженность охране 
психического здоровья, психологического и социального благополучия, 
профилактике и лечению психических заболеваний и эмоциональных 
расстройств, а также улучшению предоставления и качества медицинских 
психиатрических услуг с помощью информационно-пропагандистской и 
просветительской деятельности в Организации Объединенных Наций.  

Важность поддержания полного психического здоровья всех людей признается 
Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) в ее Уставе, где 
декларируется, что "здоровье является состоянием полного физического, 
душевного и социального благополучия, а не только отсутствием болезней или 
физических дефектов; обладание наивысшим достижимым уровнем здоровья 
является одним из основных прав всякого человека без различия расы, 
религии, политических убеждений, экономического или социального 
положения; и здоровье всех народов является основным фактором в 
достижении мира и безопасности и зависит от самого полного сотрудничества 
отдельных лиц и государств". Исторически проблемы психического здоровья 
не находили должного внимания или сводились к минимуму в ходе дискуссий 
в Организации Объединенных Наций.  

Мы согласны с тем, что доступ и участие девочек и женщин всех возрастов в 
образовании и профессиональной подготовке играют важнейшую роль в 
обеспечении для них полномасштабных возможностей трудоустройства. 
Абсолютно необходимо противостоять моральным нормам и устоям, 
закрепляющим неравенство в сфере образования по признаку пола, и 
стремиться к ликвидации препятствий, мешающих девочкам и женщинам в 
полной мере заниматься трудовой деятельностью и участвовать в 
общественной жизни.  

Сфера образования и физическое и психическое здоровье тесно связаны друг с 
другом. В случае лишения девочек и женщин возможностей получения 
образования возникают серьезные психологические последствия. Эти 
последствия ощущаются в течение всей жизни, так как интеллектуальное 
развитие женщин прекращается. В мире сегодня насчитывается 120 млн. детей 
школьного возраста, которые лишены права на образование и могут пострадать 
от потери самоуважения и других психологических проблем. 

Образование дает возможности девочкам и женщинам всех возрастов 
противостоять насилию и отстаивать свои права. Не имея необходимых на 
рынке труда навыков, необразованные женщины не могут получить достойную 
работу, воспринимаются окружающими как экономическая обуза и 
подвергаются насилию. Образованные женщины с большей вероятностью 
инвестируют средства в здоровье и образование своих детей и примут участие 
в политических дискуссиях, улучшая таким образом функционирование 
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правительства и гражданских институтов. Владеющие грамотой девочки с 
большей вероятностью научат грамоте и письму своих матерей и бабушек. 

В соответствии с опубликованным Фондом Организации Объединенных Наций 
в области народонаселения (ЮНФПА) докладом о положении мирового 
народонаселения 2010 года под названием "От конфликта и кризиса к 
обновлению: поколения перемен", докладом ВОЗ 2010 года по проблемам 
психического здоровья и развития, а также в соответствии с целями 
резолюции 1325 Совета Безопасности, образование необходимо для 
стимулирования жизнеспособности, обновления и перераспределения ролей 
между мальчиками и девочками, мужчинами и женщинами в целях ликвидации 
сексуального насилия в отношении женщин и девочек в условиях 
вооруженного конфликта и поощрения участия женщин в миротворческих 
инициативах.  

Согласно заявлению Всемирной медицинской ассоциации, сделанному в ходе 
ежегодного совещания в Ванкувере (Канада), насилие в отношении женщин и 
девочек превратилось в общемировое институционально организованное 
явление и серьезный кризис сферы общественного здравоохранения. В числе 
последствий насилия и жестокого обращения с женщинами лежат такие 
тяжелые проблемы психического здоровья, как депрессия, состояние тревоги, 
затяжное состояние горя и отчаяния и долгосрочные последствия в виде 
посттравматического стресса. Необразованные и страдающие от психических 
отклонений женщины подвергаются удвоенному осуждению и изоляции. 
Самоубийство является второй по распространенности причиной 
преждевременной смерти среди женщин.  

Физическое и психическое здоровье матерей и их детей серьезно выигрывает 
от наличия образования у женщин. Показатели рождаемости и материнской и 
младенческой смертности лучше в тех обществах, где образованные женщины 
имеют небольшие, более здоровые и лучше образованные семьи. 
Образованные женщины настаивают на получении образования их детьми, 
особенно дочерьми. На состоявшейся в Мельбурне в 2010 году Конференции 
Департамента общественной информации Организации Объединенных Наций 
для неправительственных организаций отмечалось, что не менее 340 тыс. 
женщин ежегодно умирают по причинам, связанным с беременностью, в том 
числе из-за отсутствия квалифицированного медицинского персонала во время 
родов. Женщины не только достойны пользоваться услугами надлежащим 
образом подготовленного персонала в области родовспоможения, но и сами 
являются незатронутым потенциальным резервом для превращения в таких 
образованных специалистов.  

По данным Всемирного банка, образование девочек связано с повышением 
дохода их семей. При росте числа женщин со средним образованием всего 
лишь на один процент годовой доход на душу населения возрастает на 
0,3 процента в год. Этот рост весьма значителен не только для женщин и их 
семей, но и для мировой экономики. Психическое здоровье является 
неотъемлемым элементом всеобъемлющего подхода к обеспечению 
возможностей трудоустройства для женщин и девочек.  

Следующие рекомендации играют важную роль для содействия образованию и 
психическому здоровью и повышения благосостояния девочек и женщин всех 
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возрастов. Мы почтительно просим осуществить следующие приоритетные 
меры: 

• женщины всех возрастов должны иметь полный доступ к образованию и 
профессиональной подготовке для получения достойной работы и 
вследствие этого сокращения масштабов нищеты и болезней;  

• женщинам и девочкам всех возрастов абсолютно необходимо получать 
образование для содействия их физическому, психическому и 
репродуктивному здоровью и благосостоянию;  

• с помощью образования необходимо менять культурные воззрения как 
мужчин, так и женщин в целях предотвращения насилия в отношении 
девочек и женщин, ВИЧ/СПИДа и других заболеваний, принудительных 
ранних браков, торговли людьми и принудительной проституции в целях 
содействия достижению гендерного равенства;  

• необходимо искоренять распространенное во всем мире предубеждение 
против работы женщин в математических и научно-технических областях, 
а также в смежных областях в целях содействия участию женщин во всех 
сферах занятости;  

• в тесном сотрудничестве с общинами на местах необходимо развивать 
систему надлежащей и приемлемой по форме с точки зрения культуры 
проверки психического здоровья, консультирования и медицинского 
обслуживания женщин и девочек с хроническими психическими 
заболеваниями;  

• для улучшения инфраструктуры здравоохранения и образования 
абсолютно необходимо адекватное финансирование профессиональной 
подготовки и повышения квалификации медицинских работников и 
учителей с особым упором на возможности трудоустройства женщин в 
этих областях;  

• необходимы непрерывный контроль качества и оценка действующих и 
новых программ и услуг в сфере образования.  

 

 

Контактная информация: Комитет НПО по вопросам психического 
здоровья, электронная почта: ngomentalhealth@optonline.net. 

Для получения дополнительной информации см. наш веб-сайт: 
http://www.mentalhealthngo.org. 

 

_____________ 

http://www.mentalhealthngo.org/

