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  لجنة وضع المرأة
  الدورة الخامسة والخمسون

  ٢٠١١مارس / آذار٤ -فبراير / شباط٢٢
  *من جدول الأعمال المؤقت) أ (٣البند 

متابعــــة المــــؤتمر العــــالمي الرابــــع المعــــني بــــالمرأة والــــدورة 
الاســـتثنائية الثالثـــة والعـــشرين للجمعيـــة العامـــة، المعنونـــة 

ــام  ” ــرأة عـ ــة   :٢٠٠٠المـ ــسين والتنميـ ــين الجنـ ــساواة بـ  المـ
تنفيــذ الأهــداف : “والــسلام في القــرن الحــادي والعــشرين

ــا في مجــالات     الاســتراتيجية والإجــراءات الواجــب اتخاذه
        الاهتمام الحاسمة واتخاذ مزيد من الإجراءات والمبادرات

بيان مقدم مـن الاتحـاد الـدولي لتنظـيم الأسـرة، وهـو منظمـة غـير حكوميـة ذات                         
  ركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعيم
  

 من قـرار    ٣٧ و   ٣٦تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفقا للفقرتين             
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 

 
  

  *  E/CN.6/2011/1.  
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  *بيان    
  
ويـــة للـــدورة الخامـــسة يرحـــب الاتحـــاد الـــدولي لتنظـــيم الأســـرة بالموضـــوع ذي الأول   - ١

إمكانية حصول النساء والفتيات على التعليم والتـدريب        ”والخمسين للجنة وضع المرأة المعنون      
 لتحقيق أمور منها تـشجيع إمكانيـة حـصول المـرأة            والعلم والتكنولوجيا ومشاركتهن في ذلك،    

  .“بشكل متكافئ على فرص للعمل اللائق والمتفرغ
 بلدا ويلتزم بتنفيذ منـهاج عمـل        ١٧٣ رابطة عضوا في     ١٥١ويعمل الاتحاد عن طريق       - ٢

، وبرنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي للــسكان والتنميــة  )بــيجين(المــؤتمر العــالمي الرابــع المعــني بــالمرأة  
، والأهــداف الإنمائيــة للألفيــة، الــتي تــسعى جميعهــا إلى تعزيــز المــساواة بــين الجنــسين   )القــاهرة(

، بمعالجــة ٢٠١٠ســبتمبر /ذلــك، تعهــد زعمــاء العــالم في أيلــول وبالإضــافة إلى . وتمكــين المــرأة
وتـضمن ذلـك رفـع      . صحة المرأة والطفل عن طريق الاستراتيجية العالمية لـصحة المـرأة والطفـل            

مستوى وتحديد أولويات مجموعة من التدخلات ذات الأثر الكبير وتحقيـق التكامـل في الجهـود         
لتعليم والمياه والصرف الصحي والتغذيـة لتعزيـز        الشاملة لعدة أمراض وقطاعات مثل الصحة وا      

ويقـر الاتحـاد بـأن الـصحة      . )١(المساواة بين الجنسين كحق من حقوق الإنسان والحد من الفقـر          
والحقوق الجنسية والإنجابية ذات أهمية محورية في التصدي للعوائـق المتعلقـة بالنـهوض بـالمرأة في              

حة ورفــاه الفتيــات والــشابات، وقــدرتهن علــى  وتعرقــل هــذه العواقــب ص ــ. جميــع أنحــاء العــالم
المشاركة في التعليم والعمالة الكاملة والعمل اللائق فضلا عن أنها تحـول دون تحقيـق الأهـداف                 
والالتزامات المتفق عليها دوليا بتحقيق المساواة بين الجنـسين والتنميـة الاجتماعيـة والاقتـصادية               

  .المستدامة والمنصفة
 بليون شـاب تتـراوح      ١،٥ بليون شاب من مجموع      ١،٣ان هناك   ، ك ٢٠٠٧وفي عام     - ٣

.  عامــا يعيــشون في بلــدان منخفــضة الــدخل أو متوســطة الــدخل ٢٤ و ١٢أعمــارهم مــا بــين 
 في المائــة منــهم في فقــر ويفتقــر العديــد منــهم إلى الحــصول علــى الخــدمات  ٤٢ويعــيش حــوالي 

ويـصاب  . ابية، فـضلا عـن التعلـيم   الصحية الأساسية، ولا سيما خدمات الصحة الجنسية والإنج     
عــدا فــيروس نقــص ( شــاب كــل يــوم بمــرض منقــول بالاتــصال الجنــسي ٥٠٠ ٠٠٠أكثــر مــن 

 في المائـة مـن جميـع الإصـابات الجديـدة بفـيروس              ٥٠في حين تحـدث أكثـر مـن         ) المناعة البشرية 
ل وتتحمــ.  عامــا٢٤ و ١٥نقــص المناعــة البــشرية فيمــا بــين شــباب تتــراوح أعمــارهم مــا بــين  

  .البنات والشابات عبئا غير متناسب من اعتلال الصحة المتصل بالصحة الجنسية والإنجابية
  

 
  

 .صدرت بدون تحرير رسمي  *  
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وفي حين أن لجميع الشباب مساهمات هامة في المجتمع، يجب أن نكفل إيـلاء الأولويـة                  - ٤
. لحقوق الشابات والبنات واحتياجاتهن ومساهماتهن من أجل تحسين الصحة والتعجيل بالتنميـة           

ويحـرمن  .  للكثير من الشابات أي فرصة حقيقية للمساهمة في رفاههن أو رفاه المجتمـع             ولا تتاح 
ولا يـشكل هـذا حرمانـا فقـط مـن           . من الحق في التعليم الكامل والخـدمات الـصحية الأساسـية          

حقوقهن الإنسانية الفردية وإنما يجعل من الصعب أيضا بصورة متزايدة علـى كـثير مـن البلـدان                  
  . وتحقيق أهدافها الإنمائيةالقضاء على الفقر

ويسلم الاتحاد بالصلة بين التنمية وإتاحة إمكانية حصول المـرأة علـى التعلـيم والـصحة                  - ٥
 مــن الإعــلان العــالمي لحقــوق الإنــسان، ٢٦ووفقــا للمــادة . والعمالــة المجديــة ومــشاركتها فيهــا

علـيم والـصحة تتـسم      يسلم الاتحاد بأن التعلـيم حـق مـن حقـوق الإنـسان وهنـاك رابطـة بـين الت                   
وتبين البحـوث أنـه إذا تـأخرت شـابة في الإنجـاب             . بأهمية أساسية للتنمية على جميع المستويات     

حتى تحقـق أهـدافها التعليميـة، يحقـق ذلـك فوائـد اجتماعيـة واقتـصادية واسـعة، لـيس فقـط لهـا                         
يــات ســنة وتــبين البحــوث أن زيــادة فتــرة تعلــيم الفت . ولأســرتها، وإنمــا أيــضا للمجتمــع بأســره 

  . في المائة١٠ و ٥واحدة يقلل من الخصوبة بنسبة تتراوح ما بين 
وأطفـال المـرأة المتعلمـة أوفـر صـحة وأفـضل       . وتتاح للمرأة المتعلمة المزيد من الخيارات       - ٦

ومن الأهمية الحيوية إتاحة إمكانية حـصول الـشابات والـشبان والفتيـات والفتيـان علـى         . تعليما
تراعــي الفــوارق بــين الجنــسين في كــل مــن مجــالي التعلــيم الرسمــي وغــير   تربيــة جنــسية شــاملة و

ويتـسم هـذا    . وسـيوفر هـذا المعـارف ويحـد مـن التنمـيط الجنـساني والعنـف ضـد المـرأة                   . الرسمي
 في المائــة مــن جميــع النــساء قــد  ٣٢بأهميــة حاسمــة، علــى ســبيل المثــال، حيــث أن مــا يــصل إلى  

 في المائـة مـن الاعتـداءات        ٥٠لحمـل، وترتكـب     تعرضن لعنـف مـن شـريك حمـيم خـلال فتـرة ا             
الجنسية ضد فتيات تحت سـن الخامـسة عـشرة، وفي جنـوب أفريقيـا يقتـل شـريك حمـيم إمرأتـه            

  . كل ست ساعات
ويؤثر التعليم الثانوي علـى الـصحة والـسن والحمـل الأول وعـدد الأطفـال فـضلا عـن                      - ٧

فتيـات للجـنس لأول مـرة والإنجـاب     وهـو يـؤخر ممارسـة ال   . العمالة ودخل الأسـرة والتطلعـات   
وخطـر الوفـاة    . ويقلل خطر الحمل المبكر ومعدل الوفيات النفاسية والمرض مثل ناسور الولادة          
ويـشكل حمـل    . نتيجة أسباب تتعلق بالحمل أعلى بكثير لدى المراهقات من النساء الأكـبر سـنا             

لــرحم والوفــاة في وتزيــد حــالات مــوت الجــنين داخــل ا : المراهقــات خطــرا علــى الطفــل أيــضا 
 في المائـة فيمـا بـين الأطفـال الـذين يولـدون لأمهـات تقـل                  ٥٠الأسبوع الأول من الحياة بنسبة      

بيـد أن مـا   .  عامـا ٢٩ و ٢٠ عاما عن الأمهات اللاتي تتراوح أعمارهن بين     ٢٠أعمارهن عن   
 -  عامـا يلـدن أطفـالا كـل عـام          ١٩ و   ١٥ مليون فتاة تتراوح أعمارهن ما بين        ١٦يقرب من   
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 في المائة مـن مجمـوع حـالات الـولادة في جميـع أنحـاء العـالم، والأغلبيـة العظمـى                      ١١أي حوالي   
ويـــأتي تـــأخير أول ولادة والـــزواج في وقـــت لاحـــق والمباعـــدة بـــين . منــها في البلـــدان الناميـــة 

الولادات وإنجاب أطفال أقل أكثر صـحة وتكـوين أسـر أفـضل تعليمـا وأفـضل تغذيـة، جميعهـا                    
 نتيجـة التعلـيم الثـانوي وإتاحـة الحـصول علـى خـدمات تنظـيم الأسـرة والتثقيـف               إلى حد بعيـد   

الحـصول علـى    /التعلـيم /ويؤدي هـذا بـدوره إلى حريـة اختيـار زيـادة التـدريب             . الجنسي الشامل 
  .عمل لائق، مما ينتشل الأسر من براثن الفقر

ــانوي مــن حــالات زواج الأطفــال      - ٨ ــيم الث ــل التعل ــل احت . ويقل ــل، يق مــال إصــابة  وبالمث
كمـا تـساعد التربيـة      . الفتيات اللاتي أكملن التعليم الثانوي كثيرا بفيروس نقص المناعة البشرية         

والمعلومات الجنسية الشاملة والتي تراعي الفوارق بين الجنسين في المناهج الدراسـية علـى تقليـل         
ضاعفات وأكــبر ســبب وحيــد لوفيــات الفتيــات والــشابات هــو المــ. الحمــل المبكــر دون تخطــيط

 مليـون  ٢،٥وتجـرى أكثـر مـن    . الناجمة عن الحمل والولادة، بما في ذلك الإجهاض غير المأمون    
 ١٩  و ١٥بـين    الـلاتي تتـراوح أعمـارهن مـا       (عملية إجهاض غير مأمون كل سنة للمراهقـات         

ومن ثم، هناك صلة واضحة بين الصحة الجنـسية والإنجابيـة والحـصول           . في البلدان النامية  ) عاما
  .ى الخدمات الصحية والحصول على التعليم والمساواة بين الجنسين والرفاه والتنميةعل
ويجــب علــى المــدارس أن . ومــن الأهميــة الحيويــة إيــلاء الأولويــة لجــودة التعلــيم وصــلته   - ٩

ومــن المهــم عــدم إرغــام . تكفــل بــذل كــل مــا في وســعها لاســتبقاء التلاميــذ، وخاصــة الفتيــات
فهذا يـديم عـدم المـساواة بـين الجنـسين،           . أثناء الدراسة على ترك المدارس    الفتيات اللاتي يحملن    

. ويجعل الحمل تجربة ضارة ويجـرد الـشابات مـن فـرص تمكينـهن اجتماعيـا واقتـصاديا وسياسـيا           
ــسياسات      ــدة في ال ــى إجــراء إصــلاحات واع ــة عل ــاك أمثل ــل في   . وهن ــات الحوام ــسمح للطالب ي

وخـلال إجـازة الوضـع، ترسـل     . إلى المدرسة بعـد الـولادة  مدرسة بيكينيني في بوتسوانا بالعودة     
المواد الدراسية وغيرها من الموارد إلى منازل الفتيات ووضعت المدرسـة منـهجا دراسـيا يـشمل                 

ويتــيح هــذا للفتيــات الحوامــل مواصــلة الــتعلم مــن المــترل بــدلا مــن . وحــدات للتعلــيم عــن بُعــد
جعن مـع أطفـالهن الرضـع حيـث أنـه توجـد في              ولدى عودة الفتيات إلى المدرسة، ير     . تهميشهن

ويتطلــب هــذا المــشروع أن يــشارك الأب، إذا كــان في المدرســة، في  . المدرســة مرافــق حــضانة
وفي الكاميرون، للفتيـات الآن الحـق في التفـاوض علـى مـدة              . تحمل المسؤولية عن رعاية الطفل    

ــزم أن تكفــل  .إجــازة الوضــع مــع مدرســتهن، ويمكــن ترتيــب تقــديم فــصول إضــافية لهــن       ويل
 خاليـــة مـــن المـــضايقات مـــن الطـــلاب -المـــدارس أيـــضا أن تكـــون أمـــاكن مأمونـــة للفتيـــات 

وبالاضـافة إلى هـذا، يلـزم أن        . والمدرسين، مع إتاحة مرافق الصرف الصحي والمرافـق الـصحية         
وقـد أدت هـذه التـدابير إلى خفـض التغيـب            . يكون التنقل من المدرسـة وإليهـا مأمونـا للفتيـات          

  .لدراسةعن ا
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فهــو يزيــد تكــافؤ . هنــاك أســباب أخــرى عديــدة لــضرورة التوســع في التعلــيم الثــانوي   - ١٠
بيــد أنــه مــن الواضــح أن إمكانيــة حــصول  . الفــرص في العمــل ويــدعم النمــو الــشامل للجميــع 

. الفتيــان والــشباب علــى التعلــيم أكــبر كــثيرا مــن إمكانيــة حــصول نظــرائهم مــن الإنــاث عليــه  
، لم تحقـق  ٢٠٠٥وفي عـام  . اة بالفعل عـن الانتظـام في المـدارس الابتدائيـة           مليون فت  ٣٩وتعجز  

 بلــدا ١٧١ بلــدا مــن مجمــوع ٥٣التكــافؤ بــين الجنــسين في التعلــيم الابتــدائي والثــانوي ســوى  
 بلدا لم تحقـق التكـافؤ بـين الجنـسين في كـل مـن                ١١٣ومن بين   . جمعت بيانات في هذا الصدد    
، لا يـرجح أن تحقـق هـذا         ٢٠٠٥لول التـاريخ المـستهدف في عـام         التعليم الابتدائي والثانوي بح   

  .٢٠١٥ منها بحلول عام ١٨الهدف سوى 
ويمكـــن مـــشاهدة فوائـــد تعلـــيم الفتيـــات بوضـــوح بالنـــسبة لهـــن كـــأفراد ولأســـرهن     - ١١

 ٠،٥ويؤدي سد الثغرة بـين الجنـسين في التعلـيم إلى إضـافة       . ومجتمعاتهن المحلية وللتنمية الوطنية   
ئة إلى نصيب الفرد مـن النـاتج القـومي الإجمـالي في البلـد؛ وتزيـد كـل سـنة مـن الدراسـة                         في الما 

 في المائـة مـن إيـراداتهن    ٩٠وتعيـد النـساء   .  في المائة٢٠ و ١٠دخل المرأة بنسبة تتراوح ما بين  
وللـدخل الـذي تكـسبه وتـسيطر عليـه          . إلى أسرهن ويتجاوز هذا بكـثير مـا يقدمـه الرجـال لهـا             

والطريـق إلى الخـلاص مـن       .  مرة مـن أثـر دخـل الآبـاء         ٢٠على صحة أطفالهن أكبر     أمهات أثر   
  . الفقر هو زيادة الفرص الاقتصادية للمرأة وسيطرتها على الأصول

وهناك وثائق كثيرة تثبت مشاركة المـرأة في التنميـة والفوائـد الاجتماعيـة والاقتـصادية                  - ١٢
 من إعلان بـيجين علـى أن   ٥١وتنص الفقرة  . ميةوالبشرية ومساهمتها الأكيدة في الصحة والتن     

فقر النساء له صـلة مباشـرة بانعـدام الفـرص الاقتـصادية والاسـتقلال الـذاتي وانعـدام إمكانيـة                     ”
وإرثهـا، وخـدمات   الحصول على الموارد الاقتـصادية، بمـا في ذلـك الائتمـان وامـتلاك الأراضـي               

ويـسهم ذلـك في زيـادة       . “عمليـة صـنع القـرار     التعليم والدعم، واشتراك المرأة بالحـد الأدنى في         
. تطلعاتها فيمـا يتعلـق بأطفالهـا والنمـو الاقتـصادي والـتمكين والمـشاركة بمـا في ذلـك الحوكمـة                  

ــا ــصحية         وم ــسياسات ال ــى ال ــدوره عل ــؤثر ب ــا ي ــضة مم ــة منخف ــساء في الحوكم ــسبة الن ــت ن زال
وفي عــام . ين والمــشاركةوالتعليميــة، وغيرهــا مــن الــسياسات الــتي تــشجع المــساواة بــين الجنــس  

  . في المائة فقط من مجموع البرلمانيين١٨،٥، كانت نسبة النساء ٢٠٠٩
ونظرا لأن معظم العمل غير المـأجور يـضطلع بـه داخـل المـترل، يمكـن أن تـصبح المـرأة                 - ١٣

ومـن المـسلم   . أو الجنـسي /أو العـاطفي و /التي تضطلع به معزولـة وعرضـة للاعتـداء الجـسدي و     
ق واسع أن النساء والفتيات يقدمن معظم الرعاية للأفـراد المـصابين بفـيروس نقـص                به على نطا  

ويـــؤدي عـــدم تقـــديم . وهـــذه مـــسؤولية كـــبيرة ينبغـــي للدولـــة أن تتحملـــها. المناعـــة البـــشرية
ــاء أســرية      ــة والخــدمات الــصحية الأساســية إلى تحميــل النــساء والفتيــات أعب الحكومــات للرعاي

 تقاسـم المـسؤوليات الأسـرية والرعايـة علـى نحـو أكثـر انـصافا                 وبناء على ذلك يـشكل    . إضافية
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. بــين الرجــل والمــرأة وســيلة هامــة يمكــن بهــا تحــسين صــحة ورفــاه ومــشاركة النــساء والفتيــات  
تعود زيادة تعليم المرأة وتوفير خدمات الصحة الجنـسية والإنجابيـة الجيـدة لهـا، بمـا في ذلـك                     ولا

سـرة والعمـل، بالفائـدة علـى الأسـر فقـط وإنمـا تزيـد                إمكانية الحصول على خـدمات تنظـيم الأ       
وتؤدي زيـادة عـدد الفتيـات الحاصـلات علـى تعلـيم ثـانوي بنـسبة                 . أيضا الناتج المحلي الإجمالي   

  . في المائة٠،٣في المائة فقط إلى تعزيز معدل نمو دخل الفرد السنوي بنسبة  ١
أكثـر صـحة مـن الأطفـال، تباعـد          ومن الأرجح أن تربي الفتيات المتعلمات عددا أقل و          - ١٤

وتحول إمكانية الحـصول علـى وسـائل        . بينهم فترات أطول وأن يتمتعن بالصحة ويزاولن عملا       
تنظيم الأسرة والمعلومات والتربيـة الجنـسية الـشاملة دون الحمـل المبكـر وبنـاء علـى ذلـك تعـزز                    

 ثبـت أنهـا تـشكل        وتدخل بذلك في دائـرة محمـودة       -فرص المرأة في الحصول على تعليم كامل        
ومن شأن الاستثمار في المـرأة والفتـاة، في تعليمهـا، وخاصـة           . تدخلا صحيا وإنمائيا فعالا للغاية    

ــها         ــتثمار في تمكين ــة والاس ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــانوي، وفي صــحتها، وخاصــة ال ــيم الث التعل
نبغـي للحكومـات أن     وي. وعملها، أن يدفع التنمية الاجتماعية والاقتصادية المستدامة إلى الأمام        

وتـبين  : تضمن إمكانية الحصول على التربية الجنسية الشاملة والتي تراعي الفوارق بين الجنـسين            
البحوث أن هذه التربية تؤثر تأثيرا إيجابيـا علـى الـصحة والحقـوق الجنـسية والإنجابيـة للـشباب،              

 ١،٧٥ يـون إمـرأة و   مل ٢١٥بما في ذلك توفير الخدمات ووسائل منع الحمل، لتلبية احتياجات           
  .بليون شاب لم تتم تلبيتها بعد

ومن الأهمية الحيوية أن تكفـل الحكومـات زيـادة إمكانيـة حـصول الفتيـات والـشابات                    - ١٥
إمكانيـة الحـصول علـى التربيـة        : ويـشمل هـذا   . على التعلـيم الـذي يعـزز المـساواة بـين الجنـسين            

الـسياسات والـدعم ممـا يمكـن الطالبـات      الجنسية الـشاملة والـتي تراعـي الفـوارق بـين الجنـسين و            
والأمهات الشابات المتزوجات والحوامل من مواصلة تعلـيمهن، وتهيئـة بيئـة تعليميـة خاليـة مـن                  
التمييــز والعنــف القــائمين علــى أســاس الجــنس، والتأكيــد بــصورة محــددة علــى زيــادة إمكانيــة    

 للبنـات والـشابات والنـساء       حصول الفتيات والشابات على التعليم الثـانوي والمـشاركة المجديـة          
  .في وضع البرامج التعليمية وتنفيذها ورصدها وتقييمها

ــسكان والتنميــة وبــيجين           - ١٦ ــؤتمر الــدولي لل ــن الــشروط المــسبقة لتحقيــق أهــداف الم وم
والأهداف الإنمائية للألفية، الاستثمار في إتاحة إمكانية حـصول النـساء والفتيـات علـى التعلـيم            

التكنولوجيا ومشاركتهن فيها، بما في ذلـك تعزيـز حـصول المـرأة علـى قـدم          والتدريب والعلم و  
وعلاوة على ذلك، يجـب أن يـشمل إطـار التنميـة     . المساواة على العمالة الكاملة والعمل اللائق   

 أهدافا مجدية تتعلق بـتمكين المـرأة وحقوقهـا الإنـسانية وتعليمهـا وصـحتها                ٢٠١٥الجديد لعام   
  .ومشاركتها

  


