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 لجنة وضع المرأة
  الدورة الرابعة والخمسون

  ٢٠١٠مارس / آذار١٢-١
  * من جدول الأعمال المؤقت)أ (٣البند 

ــدورة       ــالمرأة وال ــع المعــني ب ــالمي الراب ــؤتمر الع ــة أعمــال الم متابع
المـرأة  ”الاستثنائية الثالثة والعشرين للجمعية العامـة المعنونـــــة        

ـــام  ــة والــسلام في المــساواة بــين الجنــسين و : ٢٠٠٠عــ التنمي
ــشرين   ــرن الحــادي والع ــتراتيجية   : “الق ــداف الاس ــذ الأه تنفي

والإجــراءات الواجــب اتخاذهــا في مجــالات الاهتمــام الحاسمــة    
 اســتعراض تنفيــذ: واتخــاذ مزيــد مــن الإجــراءات والمبــادرات  

إعلان ومنهاج عمل بيجين ونتائج أعمال الدورة الاسـتثنائية          
جنـساني  منظـور   ها في تـشكيل     دى إسهام الثالثة والعشرين وم  

  لأهداف الإنمائية للألفيةا إنجاز يكفل
    

ــان ال     ــز   المقـــدم مـــن بيـ ــة ذات مركـ ــة غـــير حكوميـ آيبـــاس، وهـــي منظمـ
  استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي

  
لمجلـس   مـن قـرار ا  ٣٧  و٣٦وفقـا للفقـرتين   يعمـم  تلقى الأمين العام البيان التالي الذي    

  .١٩٩٦/٣١الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان  
ــذ      - ١ ــيجين  سيــستعرض المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي هــذا العــام تنفي منــهاج عمــل ب

وفي هـذا الـسياق، نـود أن نـسلط           . في بلوغ الأهداف الإنمائيـة للألفيـة       ساهمي  يمكن أن  وكيف
في مـا يتعلـق بالحمـل    العمـل  منـهاج  زمة لتنفيـذ توصـيات   الضوء على التقدم المحرز والتدابير اللا   
  . غير المرغوب فيه وإمكانية الإجهاض

 الحمـل غـير المرغـوب       الناتجـة عـن   لنتائج الصحية   إيلاء الاهتمام ل  طلب منهاج العمل    يو  - ٢
ــه والإجهــاض غــير المــأمون،    ــدعو إلىفي ــة    وي ــصحية العام ــدابير لمعالجــة هــذه المــسألة ال  اتخــاذ ت

  : على ما يلي)ك( ١٠٦لفقرة وبشكل محدد، تنص ا. الحساسة
ــاء الأولويـــة القـــص    )أ(  وى لمنـــع حـــالات الحمـــل غـــير  ينبغـــي علـــى الـــدوام إعطـ
   ؛فيه المرغوب
أما النـساء الـلاتي يحملـن حمـلاً غـير مرغـوب فيـه فينبغـي أن تيـسر لهـن فـرص                          )ب( 

 ؛الحصول على المعلومات الموثوقة والمشورة الخالصة

ى خــدمات تعينــها علــى معالجــة المــضاعفات  ينبغــي تيــسير حــصول المــرأة عل ــ  )ج(  
  ؛الناجمة عن الإجهاض

  ؛مأموناً الإجهاض الذي لا يخالف القانون يجب الحرص على أن يكون  )د( 
على الدول النظر في استعراض القوانين التي تنص على اتخاذ إجـراءات عقابيـة       )ـه( 

  .ضد المرأة التي تجري إجهاضاً غير قانوني
  

  حدوثهلمرغوب فيه وكيفية التصرف حال منع الحمل غير ا    
جمالية هائلة في استخدام الوسائل الحديثـة لتنظـيم         إ الماضية زيادة     القليلة شهدت العقود   - ٣

ــالم   ــرة حــول الع ــسبة النــساء المتزوجــات في   ٢٠٠٠  و١٩٦٠وبــين عــامي  . الأس ، ازدادت ن
ت حمـل غـير مرغـوب       البلدان النامية اللواتي يستخدمن وسـائل منـع الحمـل لمنـع حـدوث حـالا               

ــه ــة ٦٠ ، فبلغــتفي ــد أن كانــت في المائ ــل مــن   بع ــة ١٠ أق ــبين لمعهــد غو . في المائ ــاخروت  أن تم
لات الحمــل غــير ســاهم في تقليــل حــا حــول العــالم الازديــاد في اســتخدام وســائل منــع الحمــل  

إلا أن هـذا التحـسن متفـاوت،      . أدى إلى انخفـاض عـدد حـالات الإجهـاض          المرغوب فيها، ممـا   
غ عــن معــدلات متدنيــة جــداً في شــيوع وســائل منــع  يــزال العديــد مــن البلــدان الناميــة يبلّ ــولا 
، لا يـزال العديـد       اليـوم   بلـداً  ١٤٠وفي حين تتوفر حبوب منع الحمل بشكل عاجل في          . الحمل

 بـشكل عاجـل   من النساء لا يعرف عن هذا الاحتمال شيئاً، كما لا تتوفر حبـوب منـع الحمـل      
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لنــساء الفقــيرات ل وبأســعار معقولــة في الوقــت المناســب داخــل الــرحم ولا وســائل منــع الحمــل
 أو غـير متـاح   قـانوني ويعتبر استخدام الوسـائل العاجلـة لمنـع الحمـل غـير          . والريفيات والشابات 

  . بشكل كبيراستخدام هذا الخيار في  فرص النساء مما يقللفي بعض البلدان بسهولة 
  

   الإجهاض المأمونير توففرصزيادة     
ــشرين الأول  - ٤ ــوبر /في تـ ــدر، أ٢٠٠٩أكتـ ــون وزراء صـ ــع  حكوميـ ــاع الرفيـ  في الاجتمـ

الرؤســاء حثــوا فيهــا لعمــل إلى ا ية دعــوةً بــشأن الــصحة النفاســ المعقــود في أديــس أبابــاالمــستوى
إمكانيـة الإجهـاض    و بشكل فعال وشامل،     ةوالوزراء على توفير خدمات تنظيم الأسرة الطوعي      

برنـامج عمـل المـؤتمر الـدولي        تمشيا مع ما دعا إليه      حلة ما بعد الإجهاض     المأمون والرعاية في مر   
 خـلال   من البرلمـانيين والـوزراء     ٤٠٠ أكثر من    هذه الدعوة إلى العمل   وكرر  . للسكان والتنمية 

كافـة  ”إلى اسـتعراض    كـذلك   والتنميـة، ودعـوا     المعـني بالـسكان     مؤتمر البرلمانيين العـالمي الرابـع       
  .“ التي لا تزال تقيد الحصول على خدمات الصحة الجنسية والإنجابيةالقوانين والممارسات

 خـلال الـسنوات     القانونيل بعض التحسن في مجال توفير الإجهاض المأمون و        وقد سجِّ   - ٥
، أصــدرت منظمــة الــصحة  ٢٠٠٣عــام في و.  بــيجينعمــلعــشرة الــتي تلــت منــهاج  الخمــس 
لــنظم ومبــادئ توجيهيــة لــسياسات ا   تقنيــةإرشــادات  :الإجهــاض المــأمون ”منــشور العالميــة 
، وهو مرجع بالغ الأهمية مهّد الطريق أمـام عـدد مـن البلـدان لوضـع معـايير ومبـادئ                  “الصحية

  .الإجهاضفي حالة ونوعية الرعاية توجيهية وطنية ونشرها بشأن نطاق 
  بمـا فيهـا الاتحـاد الـدولي     المهنيـة الطبيـة  والرابطـات وأصدرت منظمات الرعاية الصحية       - ٦

ــشأن        ــة ب ــد توجيهــات ســريرية وأخلاقي ــساء والتولي ــدولي لطــب الن لتنظــيم الأســرة والاتحــاد ال
وتنص المبادئ التوجيهية للاتحاد الدولي لطب النساء والتوليد على أن للنـساء الحـق              . الإجهاض

في الحــصول علــى وســائل منــع الحمــل وخــدمات الإجهــاض المأمونــة بــشكل قــانوني ومــأمون    
وأعلـن الاتحـاد الـدولي للقـابلات ضـرورة أن يتـضمن التعلـيم              . ور التكلفة وفعال ومقبول وميس  

الذي تتلقاه القابلات تدريباً يعدهن لـدورهن في تـوفير الخـدمات ذات الـصلة بالإجهـاض الـتي                   
وحــث اتحــاد آســيا وأوقيانوســيا لطــب التوليــد وطــب النــساء    .تــضمن ســلامة المــرأة ورفاههــا 

يين ورابطـاتهم المهنيـة علـى أداء دور قيـادي في تعزيـز التـدابير       أخصائيي التوليد والأطبـاء النـسائ   
التي تتخذها الحكومات من أجل تحـسين تـوفير خـدمات الإجهـاض المـأمون في كافـة المجـالات                    

طـب   و التوليـد  رابطـات الإنجابيـة لاتحـاد     والجنسية  وحثت لجنة الحقوق    . التي يسمح بها القانون   
 الــصحة في أمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة البحــر الكــاريبي علــى في أمريكــا اللاتينيــة وزارات النــساء

لحماية صـحتهن وحيـاتهن وخفـض    القانوني وضع قوانين تسهل حصول النساء على الإجهاض  
  .الوفيات النفاسية
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وساهم هذا التوجيه في مجال السياسة العامة في تحقيق تقدم ملموس وإن كان لا يـزال                  - ٧
، والقابلات، وغيرهـم مـن مقـدمي الخـدمات الـصحية، وفي             غير كاف في مجال تدريب الأطباء     

 والعوامـل توفير تقنيات الإجهاض المـأمون بـسعر معقـول، بمـا في ذلـك أدوات الـشفط الهـوائي                    
  . على النحو الذي أوصت به منظمة الصحة العالميةالصيدلانية

  
   في حق النساء اللواتي ينهين الحملة عقابيتالتي تتضمن إجراءااستعراض القوانين     

منـع فيهـا الإجهـاض      في البلـدان الـتي يُ     تواتر معدلات الإجهـاض     إلى أن   البحوث  تشير    - ٨
التي يسمح فيها بالإجهاض على نطاق واسـع، إلا أن معـدلات        قانونا لا يختلف عنه في البلدان       

. دةفع أكثـر في البيئـات المقي ـّ     الوفيات والإصابات الصحية الناتجة عن الإجهاض غير المأمون ترت        
خفض معـدل الوفيـات والاعـتلال بـسبب      المؤدية إلى  على ذلك، فإن من أهم الإجراءات  ءوبنا

 أكثـر مـن عـشرين بلـداً بـين           قـام بـه    وهـذا مـا      ،الإجهاض غير المأمون تحريـر قـوانين الإجهـاض        
تفـرض   قـوانين     من النساء يعـشن في بلـدان فيهـا         في المائة  ٤٠غير أن   . ٢٠٠٨  و ١٩٩٥عامي  

 مــن النــساء في ســن الإنجــاب في في المائــة ٩٢ وهــذا هــو حــال الإجهــاض؛ قيــوداً مــشددة علــى
  .  منهن في أمريكا اللاتينيةفي المائة ٩٧ أفريقيا، و

ــة كومــات الحوينظــر عــدد مــن    - ٩ ــديل  حكومــات والوطني ــات والمقاطعــات في تع الولاي
 بلـداً علـى بروتوكـول    ٢٧ق وصـدّ .  بشكل قانوني إنهاء الحملمن النساء تمكينقوانينها لزيادة  

 يـنص علـى  فريقـي لحقـوق الإنـسان والـشعوب بـشأن حقـوق المـرأة في أفريقيـا الـذي                  لأالميثاق ا 
حمايـة حقـوق النـساء في الإنجـاب مـن           ” لائمـة ل ــ  المتدابير  كافة ال ضرورة اتخاذ الدول الأطراف     

سي والاغتـصاب وسـفاح المحـارم،       خلال الـسماح بالإجهـاض الطـبي في حـالات الاعتـداء الجن ـ            
  .“وحيث يعرض الحمل المستمر حياة الأم النفسية والجسدية للخطر، أو حياة الأم أو الجنين

م لجـان رصـد المعاهـدات دوريـاً         الأمم المتحدة لحقوق الإنـسان، تقـيّ      منظومة  وفي إطار     - ١٠
يئات الحكومـات بـشكل   وتحث هذه اله. التزام الحكومات باتفاقيات حقوق الإنسان التي أيدتها 

 في فتـرة مـا بعـد        الرعايـة  و المـأمون متزايد على ضمان قدرة النساء على الوصول إلى الإجهاض          
الإجهاض وفقاً للقوانين السارية؛ كما توصي الحكومات باستعراض القيود القانونية المفروضـة            

ون علـى النـساء     لإجهـاض غـير المـأم     لـسلبي ل  تـأثير ا  الضوء الأدلـة الـتي تظهـر        في  على الإجهاض   
الخصوصية والسرية، والاستفادة من التقـدم      وفي الرعاية الصحية،    المرأة  وعلى حقوق   والفتيات  

الإجـراءات  وفي عدد من الحالات، أوصـت الحكومـات بإزالـة           . العلمي، وعدم التعرض للتمييز   
ا  الحـــالات الـــتي يـــسمح فيهـــ المفروضـــة علـــى النـــساء اللـــواتي ينـــهين حملـــهن وزيـــادةالعقابيـــة
  .بالإجهاض القانون
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  ت المطلوب اتخاذهاءاالإجرا    
أن  الـذي يقـر ب ـ     ١١/٨ قـرار المجلـس حقـوق الإنـسان       اتخـذ   ،  ٢٠٠٩يونيه  /في حزيران   - ١١

وطلـب  .  والتنميـة وحقـوق الإنـسان      الـصحة العامـة   بالنـسبة إلى     تشكل تحـدياً  الوفيات النفاسية   
 والأمـراض الوفيـات  حـالات  ضاء علـى  تجديـد التزامهـا الـسياسي بالق ـ   ”المجلس من كافة الدول    

، ومـضاعفة    المحلـي والـوطني والإقليمـي والـدولي        ى علـى المـستو    الوقاية منـها  النفاسية التي يمكن    
عـلان  لإتزاماتها في مجال حقـوق الإنـسان و  للالكامل والفعال   تنفيذ ا ال لضمان    التي تبذلها  هودالج
  .“...نهاج عمل بيجينوم
إذا كـان  ينبغـي القيـام بـه    ممـا  كثير الهناك لا يزال ، الآنز حتى  وبالرغم من التقدم المحر     - ١٢

 . من الإجهاض غير المـأمون     تهنغير المرغوب فيه ومعانا   والفتيات  نساء   حمل ال  دونلنا أن نحول    
  : ما يليوتتضمن الاحتياجات الملحة

الحمل غـير المرغـوب فيـه، بمـا في ذلـك            حدوث   التي تؤدي إلى     الأوضاعتغيير    )أ(  
  ؛عدل بين الجنسين، والعنف الجنسي وانعدام الالفقر

قوانين وقواعد وأنظمة لتسهيل حـصول كـل امـرأة علـى         وتعزيز وتنفيذ   وضع    )ب(  
  ؛منع الحمل الحديثة وتوفرها لها، بما فيها الوسائل العاجلة لمنع الحملوسائل 

ضمان إدراج الرعاية في فترة ما بعد الإجهاض وخـدمات الإجهـاض المـأمون                )ج(  
لـشفط  ا المـساعدين الطبـيين لأدوات    ضمن الخدمات الصحية العامة والخاصة، وتوفير الأطبـاء و        

  والوسائل الصيدلانية؛الهوائي 
 ووسـائط الإعـلام لمـساعدة النـساء علـى فهـم كيفيـة          تمعيـة المجاستخدام النهج     )د(  

لمخـاطر  قـوقهن القانونيـة في الإجهـاض المـأمون، وا    الحمـل غـير المرغـوب فيـه، وح     حـدوث    منع
  ؛حدوثه في حالالناتجة عن الإجهاض غير المأمون، والأماكن التي توفر الرعاية 

 ـــإيــــلا  )ـه(   والنــــساء  وذوات الإعاقــــة اتء اهتمــــام خــــاص لاحتياجــــات المراهقـ
) وغيرهـن مـن لاجئـات، وطالبـات لجـوء،         (بفيروس نقص المناعة البشرية والمشردات       المصابات

  ؛رغوب فيه، ومنع الحمل، والرعاية في حالة الإجهاضالم  بحالات الحمل غيرفي ما يتعلق
تشجيع الحوارات البناءة على المـستويين الـوطني والمحلـي في مـا يتعلـق بالحمـل                   )و(  

   ؛غير المرغوب فيه والإجهاض غير المأمون
 وفقــاً لمبــادئ المــأمونالإجهــاض تــوفير إصــلاح الــسياسات والقــوانين لزيــادة    )ز(  
  ؛الإنسان  حقوق 
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  . لهذه الجهودالدعم المالي الكافيتوفير ضمان   )ح(  
عمليــات مــستمرا، وتعــزى إلى حــالات الحمــل غــير المرغــوب فيــه  ولا يــزال حــدوث   - ١٣

هـذه  تزايـد    من الوفيات النفاسـية في العـالم، مـع           في المائة  ١٣قرابة نسبة   الإجهاض غير المأمون    
غــير المــأمون هــو مــن أســهل أســباب والإجهــاض  .في العديــد مــن البلــدان الناميــةكــثيرا  ةالنــسب

الوفيات وحالات الاعتلال النفاسية علاجا، وذلك من خلال تحسين الحصول علـى المعلومـات      
لإجهـاض،  ا مـا بعـد   مرحلـة   الجـودة في    وتوفير الرعاية العالية    والخدمات المتعلقة بتنظيم الأسرة،     

 من الأهـداف    ٥ الهدف   ولا يمكن تحقيق  . والحصول على خدمات الإجهاض المأمون والقانوني     
المتعلق بخفض الوفيـات النفاسـية وتـوفير اسـتفادة الجميـع مـن الرعايـة الـصحية              الإنمائية للألفية و  

  .أعلاهعلى النحو المبين عالجة الإجهاض غير المأمون بشكل كامل وفعال بمالإنجابية إلا 
  


