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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят третья сессия 
2–13 марта 2009 года 
Пункт 3(a)(i) предварительной повестки дня* 
Последующая деятельность по итогам четвертой 
Всемирной конференции по положению женщин 
и двадцать третьей специальной сессии Генеральной 
Ассамблеи под названием «Женщины в 2000 году: 
равенство между мужчинами и женщинами, развитие 
и мир в XXI веке»: достижение стратегических целей 
и деятельность в важнейших проблемных областях 
и дальнейшие меры и инициативы: равное 
распределение обязанностей между женщинами 
и мужчинами, включая уход за нуждающимися 
в помощи в связи с ВИЧ/СПИДом 

 
 
 
 

  Заявление, представленное Национальным советом женщин 
Каталонии, неправительственной организацией, имеющей 
консультативный статус при Экономическом и Социальном 
Совете 
 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета. 

__________________ 

 * E/CN.6/2009/1. 
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  Заявление* 
 
 

  Заявление Национального совета женщин Каталонииi 
по одной из основных тем пятьдесят третьей сессии 
Комиссии по положению женщин 
 
 

 Равенство между женщинами и мужчинами является одним из основопо-
лагающих демократических принципов и устоем современного государства. С 
тех пор как женщины вышли на рынок труда, они стали играть активную роль 
в происходящих преобразованиях. Вместе с тем этот новый статус не повлек за 
собой равного распределения обязанностей по уходу за нуждающимися. Все 
чаще такая ответственность ложится на плечи женщин, хотя они и без того вы-
полняют неоплачиваемую работу, как это повелось в обществе с незапамятных 
времен. 

 Функции, которые традиционно отводятся для представителей различных 
полов, ограничивают возможности женщин и вынуждают их посвящать себя 
домашнему труду и семейным обязанностям. Существующие гендерные сте-
реотипы до сих пор отводят женщинам подчиненную роль и в значительной 
мере формируют сознание мужчин, которые таким образом получают иллюзию 
власти в ущерб их правильным представлениям о морали. Необходимо отка-
заться от представления о существовании различных ценностей для женщин и 
для мужчин. Такие «женские ценности» должны приобрести универсальный 
характер, и необходимо добиваться создания всеохватывающей системы под-
линно человеческих ценностей. Уход за нуждающимися является одним из 
важнейших элементов социального развития, и без него не может существовать 
так называемый производственный труд. По данным за 2006 год женщины в 
Каталонии в среднем тратят 21,3 часа в неделю на домашний труд и выполне-
ние семейных обязанностей по сравнению с 7,9 часа для мужчин. Стоимостное 
выражение домашнего труда по рыночным расценкам составляет 
54 242,99 млн. евро, что равно 40 процентам ВВП Каталонии в 2001 году ii. 

 Данные о продолжительности жизни свидетельствуют о все большем по-
вышении ожидаемой продолжительности жизни при рождении, однако необхо-
димо учитывать качество или условия жизни, каким образом медикаменты и 
медицинское обслуживание способствуют улучшению состояния здоровья и 
сохранению качества жизни больных, а также членов их семей и их окружения. 
Нам известно, что в большинстве случаев уход за лицами, нуждающимися в 
помощи в целях сохранения самостоятельности, обеспечивается членами их 
семей, которые состоят с ними в родственных отношениях. Однако эта модель 
находится в состоянии кризиса. Настал предел возможностям сочетания раз-
личных обязанностей, которые женщины выполняют, не считаясь со временем. 
Для создания более справедливого, равноправного и солидарного общества не-
обходимы проекты преобразований, в которых бы учитывались интересы рас-
ширения возможностей женщин и уделялось основное внимание равенству 

__________________ 

 * Настоящее заявление публикуется без официального редактирования. 
 i Национальный совет женщин Каталонии (НСЖК) является представительным и 

консультативным органом Каталонского института по проблемам женщин и объединяет 
свыше 300 женских организаций. 

 ii Pla de polítiques de dones del govern de la Generalitat de Catalunya 2008–2011. Generalitat de 
Catalunya. 
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мужчин и женщин, а также столь необходимому укреплению совместной от-
ветственности мужчин и женщин. 

 Сейчас в Испании в отличие от первого этапа инфекции ВИЧ, который, 
как правило, передавался за счет внутривенных инъекций, большинство случа-
ев заражения происходит половым путем, в связи с чем на долю женщин при-
ходится высокий показатель новых инфекций iii. Кроме того, все более расши-
ряется взаимосвязь между распространением ВИЧ и насилием в отношении 
женщин, их маргинализации и нищенским положением. СПИД является самой 
настоящей пандемией, которая вследствие гендерного насилия затрагивает все 
большее число женщин iv. 

 Вместе с тем такое увеличение инфекций среди женщин не учитывалось 
специально при разработке наиболее подходящих методов лечения. Существу-
ют значительные гендерные различия, например, женщины с положительной 
серологической реакцией значительно чаще подвержены депрессии по сравне-
нию с мужчинами; более склонны к полноте в результате лечения антиретро-
вирусными препаратами и, наоборот, в меньшей степени подвержены гепати-
ту C, опасности сердечно-сосудистый заболеваний и гиперлипидемииv. При 
выборе методов лечения необходимо учитывать эти особенности и предписы-
вать препараты, которые в большей степени подходят для женского организма. 
Сегодня существует большой арсенал терапевтических средств, который по-
зволяет выбирать надлежащий режим лечения антиретровирусными препара-
тами, позволяющий способствовать повышению качества жизни больных жен-
щин, а также дающий им возможность планировать свою жизнь на долгосроч-
ную перспективу, в том числе, по желанию, и материнство. 

 Национальный совет женщин Каталонии считает необходимым, в частно-
сти: 

 – активизировать государственную политику, предусматривающую индиви-
дуальный и комплексный уход и обслуживание для лиц, не способных 
вести самостоятельный образ жизни; 

 – содействовать осуществлению проектов преобразований, в которых бы 
учитывалась необходимость расширения возможностей женщин, обеспе-
чение равенства между полами и содействие равному распределению обя-
занностей между мужчинами и женщинами; 

 – обеспечить создание механизмов, которые позволяли бы бороться с оши-
бочными представлениями, а также мифами, табу и предрассудками во-
круг ВИЧ. 

 

__________________ 

 iii Plan multisectorial frente a la infección VIH y el SIDA, Espanya 2008–2015. 
 iv Informe Dones, VIH/SIDA i drets Humans d’Amnistía Internacional. 
 v ASSCAT, la dona principal víctima, i a més discriminada, en el VIH/SIDA. 


