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妇女地位委员会 

第五十三届会议 

2009 年 3 月 2 日至 13 日 

临时议程
*
 项目 3(a)㈠ 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年妇女：

二十一世纪两性平等、发展与和平”的大会第二十三

届特别会议的后续行动：重大关切领域战略目标和行

动的执行情况以及进一步的行动和倡议：男女平等分

担责任，包括对艾滋病毒/艾滋病患者的护理 
 
 
 

具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织反对贩运妇女联盟、圣樊

尚·德保罗慈善之女协会、圣约瑟会、多明我会领袖会议、方济会国际、

圣杯会、国际社会工作者联合会、圣母进殿派修女国际协会、合作谋求

全球公正伙伴会、慈善修女联合会、美洲慈善修女会、非洲妇女和艾滋

病学会、天主教医疗传道会、职业妇女福利互助会国际协会、乌纳尼马

国际组织、维瓦特国际组织、串联项目和特里萨协会提交的声明 

 

 秘书长收到以下声明，现根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

37 段分发。 
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声明
*
 

 
 

 两性不平等一直被视为歧视和暴力侵害妇女和女孩现象的一个原因。1995

年《北京行动纲要》对男女平等分担家庭责任表示大力肯定，指出(男女间)和谐

伙伴关系对于他们及家人的福祉以及对于巩固民主都至关重要。遗憾的是，北京

会议五周年的成果文件虽然反映了对男女分担责任各方面的大量讨论，但没有提

供一种普遍接受的计量办法，用以确定是否已取得进展。(A/S-23/10/Rev.1 

(SUPPL.NO.3)) 

 自那时以来，艾滋病这一大流行病的迅速蔓延进一步加重了男女不平等分担

责任所造成的负担，2008 年 10 月为筹备本届会议而举行的专家组会议所编写的

许多文件都证明了这一点。 

 在世界各地艾滋病毒/艾滋病高发病率国家工作的各组织成员所提供的的证

词也为这种更沉重的负担提供了进一步的具体证据。 

 这也证明必须改变政策，以推动作出更大努力，争取平等分担责任，以下举

例说明： 

– 妇女在怀孕时通常要检测艾滋病毒。如结果呈阳性，我们就会要她们带

配偶来接受咨询和检测，而她往往会拒绝。她害怕会挨打，甚至更糟，

还会被配偶和家人完全拒之门外。 

– 在国内，政府确实提供了(针对健康家庭的)具体教育信息，以协助、劝

告和教育妇女维护自己和家人的福祉。可是，这种教育却没有把男人列

入其中。 

– 我们的最大挑战是关爱艾滋病毒/艾滋病造成的孤儿和往往在很年轻时

就失偶的寡妇。我们看到许多儿童，特别是女孩，不得不承担做父母的

责任，成为一家之主并失去接受教育的机会，而教育本可使他们在社会

中发挥更有成效的作用。 

– 妇女缺少挣钱的机会将产生更严重的社会分化。随之而来是卖淫增加，

从而导致新的艾滋病感染。我们还看到酗酒增加，这种情况因出售自酿

烈酒以多挣一点钱养家——“我如果不多挣几个小钱怎能养活孩子？”

——而变得更加糟糕。 

 我们大力肯定《北京行动纲要》呼吁男女平等分担责任的各项声明，以及北

京会议五周年成果文件中对促进两性平等所表达的关切。 

 在艾滋病毒/艾滋病大流行的情况下，需要采取两个层次的办法，一个是长
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期办法，另一个则是当务之急。 

– 需要制订、实施和监测关于两性问题全面社会化方案的长期政策，以加

速促成男女间的“分担意识”，解决重男轻女制度、权力、特权和宝贵

资源等方面的问题。 

– 全面人权教育方案，以解决广泛存在暴力侵害妇女和女孩的问题，并以

惩处这种暴力行为的法律框架为后盾。 

 就当务之急的艾滋病毒/艾滋病患者护理而言，我们认为已经有了经验教训，

特别是在撒哈拉以南非洲地区；非洲及世界其他地区可以研究和调整这些经验教

训。专家组会议文件列举了以下范例： 

– 男女示范平等分担责任的志愿护理方案； 

– 研究卫生保健系统和家庭护理之间存在的关系，这种关系可以减轻艾滋

病给这些系统造成的负担。在某些情况下，家庭卫生保健组织缓解了提

供这种护理的家庭的负担。多类组织参与了这些方案：有社区组织，也

有信仰组织。(Olagoke Akintola《争取平等分担艾滋病护理责任：向

非洲学习》：提高妇女地位司 2008 年 10 月 6 日至 9 日在日内瓦就优先

专题召开的专家组会议撰写的专家论文)； 

– 对捐助组织开展教育，讲授倡导男女平等分担护理艾滋病毒/艾滋病患

者责任的益处。 

 我们呼吁妇女地位委员会第五十三届会议提出一份强有力的成果文件，我们

还建议： 

– 各国政府制订针对男子的政策性奖励办法，鼓励他们积极参加咨询方

案，特别是有关艾滋病毒和艾滋病的方案。 

– 男性领导人不仅倡导艾滋病毒检测，而且还要示范和支持家庭中男女平

等分担责任，特别是在对艾滋病毒和艾滋病患者的护理方面。 

– 对旨在消除性别定型观念和从小培养男女平等分担责任的各项教育方

案中的良好做法展开研究，并广泛提供示范方案。 

– 制订和实施各项政府政策，提高男性从事护理活动的地位，并对成功落

实平等分担责任的方案给予奖励。为此需要制订用于计量变化的各项基

准和指标。还需要设法让男人和妇女都参与此种方案的制订，敏感把握

当地的文化环境。 

 


