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妇女地位委员会 

第五十三届会议 

2009 年 3 月 2 日至 13 日 

临时议程
*
 项目 3(a)㈠ 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年 

妇女：二十一世纪两性平等、发展与和平”的 

大会第二十三届特别会议的后续行动：重大关 

切领域战略目标和行动的执行情况以及进一步 

的行动和倡议：男女平等分担责任，包括对艾 

滋病毒/艾滋病患者的护理 
 
 
 

具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织英国圣公会咨商委员会

提交的声明 
 
 

 秘书长收到下列声明，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

37 段的规定予以分发。 

 
 

 
*
 E/CN.6/2009/1。 
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声明*
   

 英国圣公会咨商委员会有 8 000 万基督徒会员，分布在 164 国家。我们的成

员半数以上是妇女和女孩，她们大多数被认为是家庭和社区的传统照顾者。贫穷

和艾滋病毒/艾滋病给这些照顾者带来了沉重负担。联合国多年来一直把平等分

担责任列为重要议程，包括今年的审查主题：男女平等参与各级决策。然而，照

料的负担仍主要由妇女承担。她们的同情怜悯之心以及献身精神得不到任何奖

赏，是她们的贡献维持国家预算有盈余。 

 很多照顾者在我们的育儿中心志愿服务，负责从学校接送孤儿，保证他们有

饭吃，辅导他们做家庭作业。其他人负责探视病人，分享他们自己烹调的食品，

清洗衣物，帮助病人洗澡，送病人去医院，管理青年团体，为“善事”募捐。正

规经济报告通常没有列入这些服务，因此说国内生产总值(国内总产值)是不准确

的。 

照顾的负担 
 

 对基督徒来说，照顾他人是应尽的责任。整个圣公会咨商委员会需要更多的

援助，因为孤儿的数量越来越多；残疾儿童在挣扎，人口老龄化。 

 正规机构已经放弃了照顾的责任，把这项工作留给妇女和女孩在家里做。在

非洲地区，医务护理人员的比例逐渐下降。这使传统家庭支助体系几乎到了崩溃

的边缘。这种“隐形”护理照顾负担常常被忽略，给照顾者和被照顾者带来了情

感、精神和心理影响和创伤。   

 艾滋病肆虐给家庭带来沉重负担，那些承担护理照顾责任的人大多是年老的

祖母、年轻妇女和女孩，她们没有很多时间去赚取收入，更不要说可以灵活地上

班工作。男子也很难请假帮忙，结果妇女几乎没有时间去种植粮食或挑水，满足

每个人的营养需要。女孩常常第一个辍学去照顾兄弟姐妹，68%的照顾者都是妇

女；7%的女孩不到 18 岁；63%的人超过 60 岁。
1
 此外，需要在家里照顾艾滋病

孤儿给所有社区带来了沉重负担，如果没有政府援助，家庭就将陷入灾难。 

圣公会的对策  
 

 1987 年，英国圣公会咨商委员会确认，“上帝面前男女平等，并重申父母应

在照顾和养育子女中发挥重要作用。”英国圣公会咨商委员会了解政府保健服务

的局限性，因此在教会医院/诊所和社区项目中提供了艾滋病毒/艾滋病服务，例

如在南非设立了英国圣公会艾滋病保健信托基金。教会负责照顾孤儿，继续支助

__________________ 

 
*
 未经正式编辑印发。 

 
1
 妇发基金。 
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由儿童担任户主和照料孤儿的家庭。尽管如此，英国圣公会各地都有各种故事，

讲述照顾护理工作给妇女和女孩子带来的沉重负担。 

 在联合王国，格雷斯的丈夫坐轮椅，她的父母已经 80 多岁了，居住在距她

家 4 英里远的地方。每天早上，她要送儿子汤姆去学校，顺便查看父母的情况，

看他们是否洗澡换洗衣服，吃饭和服药。然后她再返回家中，带丈夫到村子里由

教会志愿者开办的村支助小组。他们越来越贫困，因为丈夫提前退休，意味着他

们没有钱供汤姆读大学。 

 有一对乌干达夫妇有 5个子女，另外领养了朋友和亲属的 8 个孤儿。他们要

在没有任何外援的情况下照顾 13 名儿童。他们变卖了所有家产，为孩子支付学

费。她的纺织生意破产了，她们把房子卖了，现在居住在一个小很多，而且没有

完工的房子里，连水都没有。”
2
 

 在乌拉圭，很多照顾者要蒙受耻辱，要承受配偶、父母、亲属和兄弟姐妹去

世带来的悲伤。年轻妇女很难再嫁，也无法继承财产，难以得到任何经济支助，

通常他们无法得到付薪酬的工作。所有这些因素使她们更容易受到伤害。 

 在赞比亚，一位 58 岁的妇女负责照料 16 个儿童，这些孩子的年龄从 3岁到

15 岁不等。其中 14 个孩子是他们的孙子，他们父母双亡。因为照顾大家庭，经

济上十分窘迫，结果她的丈夫离家出走。她自己根本没有任何收入”。
3
 

 在菲律宾，家庭仍然主要依靠男子赚取收入，他们通常不负责照料的事情。

女性照料者常常遇到她所负责照料的人面临的同样的耻辱，精神压力很大，给健

康造成威胁。对于那些受雇担任照料工作的人，薪水通常很低。如果她是家庭成

员，那么就一定要求她去负责照料护理。她常常会失去工作，储蓄越来越少，根

本没有社交活动。 

 在世界上艾滋病毒/艾滋病肆虐横行的其他地区，社区信仰、陈规定型观念、

以及未能让男子和男孩参与造成护理照料不平等问题持续存在。 

 对澳大利亚和教会福利机构英国关爱福利机构来说，一个很有意思的问题

是，从艾滋病毒/艾滋病猖獗肆虐的地方逃出来的难民人数激增，影响重大，需

要理解其中涉及的复杂的社会传统因素，需要对照料护理采取新做法。从这个意

义上说，英国圣公会能使全世界更加理解妇女地位委员会第五十三届会议的这个

优先主题。 

__________________ 

 
2
 英国圣公会家庭国际网络，2002 年。 

 
3
 英国圣公会家庭国际网络，2002 年。 
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照顾和照料经济 
 

 英国圣公会咨商委员会认识到，目前的经济理论始终不承认妇女的家务劳

动，包括照顾工作。只要妇女和女孩从事不赚取收入的工作，她们就永远是我们

这个社会中的赤贫者。因此，要想做到男女平等承担责任，妇女就必须全力以赴，

做好准备，接受培训，掌握经济基础知识，从而理解男女之间以及照顾家庭和在

外奔波工作之间的不平衡。 

 基督教信仰教导我们，妇女和男人都是上帝创造的，他们应当联合起来，共

同承担生育和养育子女的责任。我们认为，妇女和男人应充分和平等地承担责任，

必须为妇女提供经济机会，挑战那些以为只有妇女才能做照顾者的陈旧观念。男

人应加入这些讨论。不把男人包括在内的协商使他们难以打破照料的传统和文化

的规则。学校应当教导公平承担照料的责任。  

 我们主张提供更多更好的医疗保健和支助服务。这些服务应能使照顾者每天

和/或每个星期有一部分时间能走出家门，赚取必要的收入维持健康的家庭以及

照料因艾滋病毒/艾滋病、疟疾、结核或任何其他疾病而需要照料的人。教会应

与当地和区域的企业及政府机构合作，提供照料支助服务。 

 2001 年，全非洲圣公会艾滋病毒/艾滋病会议制定了系统的英国圣公会咨商

委员会规划指南。社区志愿者和照顾者接受培训，参与家庭护理活动，其中包括

照顾和支助孤儿和弱势儿童。作为咨商委员会，我们必须听取上帝要变革的召唤。

我们必须忏悔判断失误、无知、沉默、无动于衷、拒绝的罪恶。我们承诺： 

• 培训艾滋病毒/艾滋病感染者、医务工作者和护理者，让他们了解应做

的事情 

• 培训重点小组、包括妇女、青年人和艾滋病毒/艾滋病感染者 

• 增加社区护理和支助小组的数量 

• 提供咨询和家庭护理 

• 培训妇女，让她们掌握基本经济知识和宣传  

 我们保证与各国政府和其他利益攸关方合作，通过下列活动，支助照顾者： 

• 开办家庭项目或家庭企业赚取收入 

• 开展与正规护理照料工作有关的项目，例如津贴交通、支助艾滋病毒/

艾滋病测试和咨询中心 

• 提供照料管理、转诊、供应、营养支持中心方面的信息 

• 为照顾者提供心理社会咨询服务 
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• 解除对护理照顾工作的轻蔑 

• 尽力使女孩子和男孩子重新参与社会，消除对他们从事照料的陈旧观

念，并最终打破沉默，阻止新的感染；在教会各级教育自我，应对贫穷、

冲突和两性不平等；制止轻蔑和指责；承诺与政府机构开展伙伴合作，

对上帝和整个世界负责。 

 “我实在告诉你们，这些事你们既作在我这弟兄中一个最小的身上，就是作

在我身上了”。《马太福音》第 25 章第 40 节。(新修订标准译本)。  

 


