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  لجنة وضع المرأة
   والخمسونالثةالدورة الث

  ٢٠٠٩مارس / آذار١٣-٢
  *من جدول الأعمال المؤقت‘ ١’) أ( ٣البند 

متابعة نتائج المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة والدورة        
الاســتثنائية الثالثــة والعــشرين للجمعيــة العامــة المعنونــة 

نميــة المــساواة بــين الجنــسين والت: ٢٠٠٠المــرأة عــام ”
تنفيذ الأهداف : “والسلام في القرن الحادي والعشرين

الاستراتيجية والإجراءات الواجب اتخاذها في مجالات      
ــراءات     ــن الإجــ ــد مــ ــاذ مزيــ ــة واتخــ ــام الحاسمــ الاهتمــ

تقاســـم الرجـــل والمـــرأة للمـــسؤوليات     :والمبـــادرات
بالتساوي، بما في ذلك تقديم الرعاية في سياق مكافحة 

متلازمــة نقــص المناعــة  /البــشريةفــيروس نقــص المناعــة  
        )الإيدز(المكتسب 

بيان مقدم من اتحاد الأمهات، وهو منظمة غـير حكوميـة ذات مركـز استـشاري                    
  لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي

    
 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين       

  .١٩٩٦/٣١ي المجلس الاقتصادي والاجتماع

 
  

  *  E/CN.6/2009/1. 
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  *انـــيـالب    
  

ــا           ــسب إليه ــضوية وينت ــى الع ــها عل ــوم تكوين ــسيحية يق ــة م اتحــاد الأمهــات هــو منظم
ويـنظم أعـضاؤها، بـدافع مـن إيمـانهم، مبـادرات علـى مـستوى                .  بلدا ٧٨مليون عضو في     ٣,٦

ومـارس  .  المجتمعـات المحليـة    القواعد الشعبية لدعم الزواج والحياة الأسرية وازدهار العلاقات في        
ه في  أعضاؤها الضغط على الحكومات الوطنية والهيئات الدولية في ما يتعلق بالمسائل التي تواج ـَ            

  .المجتمعات المحلية، بما في ذلك عدم المساواة بين الجنسين والتمييز ضد المرأة
  

  لمحة عامة    
 علـى   ٢٠٠٩في عام     مقسم ما زال العديد من المسؤوليات في القطاعين الخاص والعام          
المهــام عظــم بم في جميــع أنحــاء العــالم  يقمــن النــساء والفتيــاتومــا زالــت . الجــنسنــوع أســاس 
 مثــل ة عــن مهــامسؤوليالمــتحمــل ، حــتى الآن، إلى علــى الــرغم مــن أن الرجــال يميلــون، المترليــة

  . المترليةالإصلاحات
إلى حـد   ، تقـع يـع أنحـاء العـالم    في جم،المسؤولية ما زالـت فإن ،  الرعايةتقديم  في حالة   و  

 الـذي تنفقـه   وقـت   ال الآن ما بين ربع وثلث       نفقون على الرغم من أن الآباء ي      ، النساء علىكبير  
رعايــة بــين تــوازن النــساء  الأكــبر هــو أن والاحتمــال .)١(في توجيــه رعايــة الأطفــال لأمهــات ا

أولئـك  يـشكلن غالبيـة       فهـن  ، وبالتـالي  م من المعالين وبين العمل المدفوع الأجـر       الأطفال وغيره 
 مـن   في المائـة   ٥٠ فمثلا. الذين يعملون بدوام جزئي أو بغيره من ترتيبات العمل المرنة الأخرى          

في  ١٦، مقارنـة بحـوالي      هـي وظـائف بـدوام جزئـي        لمرأة في المملكة المتحـدة    المتاحة ل  الوظائف
ــة  ــاك  .)٢(لرجــاللالمائ ــاين وهن ــى إجــازة وال كــبير جــدا في  تب ــة الحــصول عل ــة دي مدفوعــة لائق
مــن شــهر   مــدتها أكثــرإجــازة مدفوعــة الأجــرعلــى ل وصالحــلآبــاء حيــث لا يمكــن ل - الأجــر
 ٩٧ نحيم ـبينمـا    ،والنـرويج  وكنـدا  والـسويد  وسـلوفينيا  وإيطاليـا  يسلنداأو ألمانيا  إلا في  )٣(واحد

  .)٤( وطويلة الأجلمومة مدفوعة الأجرأ إجازة بلدان من الفي المائة

__________ 
  صدر بدون تحرير رسمي  *  

  )١(  http://www.fatherhoodinstitute.org/index.php? id=14&cID=256 FatherWorld, Fatherhood Institute, June 

2005.  
  )٢(  Labour Force Survey (LFS), UK Office for National Statistics, April - June 2008 

http://www.statistics.gov.uk/cci/nugget.asp?id=1654.  
  )٣(  http://www.nationmaster.com/graph/lab_par_lea_pai_pat_lea-labor-parental-leave-paid-paternity.  
  )٤(  http://unstats.un.org/unsd/demographic/products/indwm/ww2005/tab5c.htm.  
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ــر  تكــوناء العــالم، في جميــع أنحــو   المــصابين  رعايــةفي مــن الرجــال  احتمــالا  المــرأة أكث
يقــع العــبء الأكــبر علــى عــاتق العــالم   و). PLWHAs (الإيــدز/بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية 

 المـصابين بفـيروس نقـص المناعـة         شخص مليون   ٣٣,٢ ـ ال  من في المائة  ٩٥ يعيش   النامي، حيث 
ة ، وذلــك بــسبب تكلفــ للغايــةمحــدودةم علــى العــلاج  ولكــن إمكانيــة حــصولهالإيــدز/البــشرية
  .)٥( دولار لكل مريض سنويا٨٧ يكلف أقل من قد من العلاج  أن رغم- تهوملاءمالعلاج 

الأســـرة داخـــل العديـــد مـــن ب  القـــراراتخـــاذ  مـــسؤولياتونل يحملـــاالرجـــ لا يـــزالو  
 بـشأن المـسائل الماليـة أو    اتخـاذ القـرار  بلا يسمح للمـرأة   في بعض المناطق من العالم  و ،المجتمعات
المـسؤولية عـن      فقط من الرجال في جميع أنحاء العالم       في المائة  ٢٧يتحمل  و. الممتلكاتالمتعلقة ب 

 ولكـن الكـثير مـن النـساء         ،)٦( من خـلال اسـتخدام وسـائل منـع الحمـل للـذكور             تنظيم الأسرة 
علـى نطـاق     يـاة العامـة   الحفي  و. وسائل تنظيم الأسـرة   اتخاذ أي خيار فيما يتعلق ب      من محرومات

 في  ٨٧ فـإن على سبيل المثـال     ف. عن اتخاذ القرار  ،  لى حد كبير  إ مسؤولينالعالم، ما زال الرجال     
ــن   ــة م ــدول  المائ ــا أن   رؤســاء ال ــن الرجــال، كم ــدينيين  هــم م ــاء ال ــصناعة والزعم ــادة ال  هــم ق

  .الرجال من
قيمتـها علـى    بنى  ت ـُ لاأن  المسؤوليات وفقا لنـوع الجـنس، و      لا يتم وصف    ومن المهم أن      

الاعتــراف بالــدور الــذي تقــوم بــه و. رجــل أو امــرأة  الــذي يقــوم بتنفيــذهاأســاس مــا إذا كــان
وإذا . تقاسـم المـسؤوليات   لخطـاب المتعلـق ب     ل ي بالنـسبة  محورأمر   و، ه هيكلهاالأسرة، أيا كان    

راض علـى   فيـه الاعت ـ   هـو المكـان الـذي يجـب          يصبح المـترل   ،الظلم داخل المترل  قد تم تَعلُّم    كان  
مجـرد  بـسبب الارتيـاب بأنهـا         الأسـرة  يجـب عـدم نبـذ      ف ،ومع ذلك .  أولا وقبل كل شيء    الظلم

تطــوير علاقــات أن يــشتركوا ســويا في النــساء والرجــال ويجــب علــى .  النــساءضــدقــوة قمعيــة 
واة والعدالــــة في قــــيم مثــــل المــــسا جــــذوروا بالتــــالي ســــخأن يرداخــــل الأســــرة، ومزدهــــرة 
  .الأوسع المجتمع

  
  تحاد الأمهاتا    

 الكيفيـة   يفحـص دعم الأسـر، و   ب ويقوم ،ةعاليمكانة  رعاية  ال تقديماتحاد الأمهات   يمنح    
ويقـوم  . بعـضها الـبعض مـن خـلال تقاسـم المـسؤوليات        للأسر أن تقـوم فيهـا برعايـة         التي يمكن   

دى  ل ـ مهـارات الأبـوة والأمومـة     ببنـاء   تحاد الأمهـات     التابع لا  على نطاق العالم  برنامج الوالدية   
__________ 

  )٥(  http://www.msfaccess.org/main/hiv-aids/utw-interview-with-campaign-pharmacist/ Medecins Sans 

Frontieres.  
  )٦(  World Contraception Use 2003, United Nations DESA Population Division 

http://www.imccoalition.org/facts/Attitudes_toward_male_contraception.pdf.  
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الوالديـة  أيـضا ميـسرو     عمـل   وي. مطفـاله أتربيـة   و متبـادل خـبراته   من  لمشاركين  ان  كِّمَ ويُ ،الأفراد
. على كـسر الحـواجز الـتي تحـول دون المـساواة في تقاسـم المـسؤوليات داخـل الأسـرة                  ن  وبرَّدَالمُ

م علـى استكـشاف الـدور الهـام الـذي           تهساعدم ـرجـال و  ال في إشـراك     اجحاالبرنامج ن وقد كان   
  .  به في إطار الأسرةواقومي أن معين عليهيت

مـن    حـتى ،نإ، ةالوالدي ـمجموعتي التي تتدرب على شارك في هو والد ي  و ،توم قال لي ”  
 كـثيرا  وكـان . ةالوالدي ـ مجموعتي التي تتـدرب علـى   رضُأن بدأ يحر منذ نه تغيَّإقالوا يعملون معه   

يفقــد الــسيطرة علــى  الآن يعــد  لم أنــه يــصدقواأن هم  لا يمكنــم وهــ،مــا يفقــد هــدوء أعــصابه 
  .“فجأة أعصابه

  المملكة المتحدةمن ، الوالدية يرسِّيَمُأحد 
  

 علــى تحــاد الأمهــاتالتــابع لامحــو الأميــة والتنميــة   برنــامجمهمــةفقــط لا تقتــصر و  
ــ ــ ،القــراءة والكتابــة والحــسابمهــارات  دريست التحــديات  ناقــشةبمأيــضا يقومــون ن والمتعلمف

العنــف  وســرهم ومجتمعــاتهم المحليــة، لاســيما عــدم المــساواة بــين الجنــسين   في إطــار أتــهاومعالج
اتخـاذ  في  و ،في الأسـرة المعيـشية    أكبر  مسؤوليات   ،برنامجال من خلال    ،المرأة  اكتسبت و. المترلي

  . قيادة المجتمعفي وفي الشؤون المالية، القرارات 
 الآن نــاولكن] زواجلأا[ نفهــم بعــضنا الــبعض  نكــن لم،ذا البرنــامجلهــقبــل انــضمامنا ”  

شـياء  علـى أ  لام   سـأُ  تكن ـ ،ةأمرفـإنني كـا    ،تقليـديا و. نستطيع أن نجلس معا ونحل مشاكلنا معـا       
شارك كمـا ن ـ   ،شارك في أعمـال المـترل     ت ـونحن الآن ن  .  تعد موجودة  وهذه الممارسة لم  .. .كثيرة

  .“ اتخاذ القرارات مع الرجالأيضا في
  السودانمن  ،اتتعلمإحدى الم

  
. المـترل بـين الرجـل والمـرأة       أعبـاء    تقاسـم تتمثـل في    بين الجنـسين    الحقة   ]ساواةالم[ إن”  

مـن  ذلـك   جعلتنـا نـدرك     هـذه   ] محـو الأميـة   [ وحلقـة . معـاً عمـل الأشـياء     نقـوم ب    فإننا هذه المرة و
  .“نقاشال خلال

  ملاويمن  ،ينتعلمأحد الم
  

 الأسـر وأفـراد     تمكينب ـتحاد الأمهات في أوغنـدا      التابع لا  برنامج الحياة الأسرية  يقوم  و  
سـيما مـن خـلال العنايـة         يهم، ولا ف ـمعالجة القضايا التي تـؤثر      على  لعمل معا   من ا المجتمع المحلي   

  بـشأن  زيـادة الـوعي أيـضا     بأعـضاء المجتمـع المحلـي       ويقـوم   .  المحلية تهمهم وبيئ ساكن وم ،تهمصحب
. مـن خـلال الـدراما والغنـاء        تـه لجعامو  منـه  والوقايـة  الإيـدز /فيروس نقص المناعة البشرية    نتقالا
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  مــدربينمقـدمي رعايـة    عـن طريـق  الإيـدز /دعـم المـصابين بفـيروس نقـص المناعـة البــشرية     يـتم  و
تحــاد لا ين تــابعيندربعــاملين مــالــدعم مــن  م علــىبــدوره ويحــصلونالمترل، يــؤدون عملــهم بــ

ل الــذين رعايــة الأطفــاذين يقومــون بلــاأفــراد الأســر والمجتمعــات المحليـة  كمــا يحــصل . الأمهـات 
، ويتعرفـون علـى كيفيـة زراعـة         المترل ب ـ رعايـة القـدمي   مدعم مـن    علـى ال ـ   ،تيتموا بسبب الإيدز  

ــات  ــة  النبات ــة والطبي ــصحة   -الغذائي ــة وال ــؤدي إلى تحــسين التغذي ــى   - ممــا ي ــون عل كمــا يتعرف
تقـديم  تتمثـل الأولويـة في      بـل    ، لا يهم نـوع الجـنس      ،في هذه الحالات  و. الأنشطة المدرة للدخل  

  .المترل هم من الذكور بالعديد من مقدمي الرعايةحيث إن  ،عايةالر
ني لا أتعـرض للتمييـز في   ن ـلأسعيد جدا   اليوم ني لكن ، جدا من قبل   لاكنت خجو لقد  ”  

ــا و. الإيــدز/مــصاب بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية  مجمــوعتي كــشخص  أحــصل علــى  الآنأن
لا يمكـن لأحـد     و. أفـضل بكـثير   أنني  ويبدو من مظهري، كما أشعر في قرارة نفسي، ب         الأدوية،

 اكـون قوي ـ  أمـن أن     الأدويـة لقد مكنـتني    . أنني مصاب بفيروس نقص المناعة البشرية     بأن يعرف   
لنــا  تـوفر  ،لخـضر لحــدائق و  مـزارع للـدواجن  لـدينا و. شـارك في الأنـشطة المـدرة للــدخل   أن أو

  .“ جدااسعيدالآن أعيش  وأنا ،الصحة والتغذية الجيدة
  

   أوغندا،برنامج الحياة الأسريةفي  ينشاركأحد الم
  

اتحـاد   بكاملها، يقـوم   ة محلي ات ومجتمع ،الذكور والإناث  فراد الأسرة أوعن طريق دعم      
مـن النـساء     مـن أجـل الأجيـال القادمـة          شعبيةل ـااعـد   وعلى مـستوى الق    بناء القدرات بالأمهات  

  .أنهاويعلوا من شلمسؤوليات ا في ، قدم المساواةليتشاركوا، علىل اوالرج
  

  لحكوماتإلى توصيات اتحاد الأمهات     
 وبالإضـافة  .نهج شـامل لتعزيـز المـساواة في تقاسـم المـسؤوليات           اتخاذ   حاجة إلى    هناكو  

لتحقيـق المـساواة بـين    اللازمـة  وضـع الأسـس   كي تتمكن من   دعم الأسر والمجتمعات المحلية      إلى
  ثقافيــا،ساواة بــين الجنــسينلمــاتطــوير توســيع نطــاق ير سيــالجنــسين، يــتعين علــى الحكومــات ت 

  : دورها من خلالتؤديوينبغي للحكومات أن . مؤسسياو
ــرامج  - ١ ــز و اعـــد الـــشعبية والق دعـــم بـ دعـــم المـــساواة في تقاســـم  الـــتي تقـــوم بتعزيـ

  .ككل والمجتمعالمعيشية  الأسرة  إطارالمسؤوليات بين المرأة والرجل داخل
بيئة داعمة با يكفي من الموارد وبممج هذه البراتزويد لحكومات أن تضمن لينبغي   ١-١

ص علـى فـيروس      تركـز بوجـه خـا      الـبرامج الـتي     ، بما في ذلك     ضمن إطارها للعمل  
  .الإيدز/نقص المناعة البشرية
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ــساء والرجــال علــى تقاســم المــسؤوليات  مــساعدةتنفيــذ سياســات مــن شــأنها     - ٢   الن
  .ككلداخل المجتمع و ية والعمليةالأسرالحياة  داخل بالتساوي

ن النساء والرجال على السواء مـن التوفيـق         مكِّتُيتعين على الحكومات تنفيذ سياسات        ١-٢
 مـنح عمـل مرنـة و     ممارسـات  من خلال  ، والأسرية، على سبيل المثال    يةالحياة العمل  بين

  . الرعايةالقائمين ب وإجازة ،الأبوةإجازة سيما  ، لاوالديةإجازة ال
ــزم دول الاتحــاد الأو   ٢-٢ ــة الأطفــال المتعلقــة بأهــداف برشــلونة  بروبي يجــب أن تلت  )٧(رعاي

، وذلــك لــضمان تكــافؤ عــالين مــن الممتــوفير الرعايــة للأطفــال وغيره ــتحــسين بغــرض 
 اتلمشاركة في العمـل المـأجور، وبالتـالي في صـنع القـرار     في ا الفرص بين المرأة والرجل     

  .ةالاقتصادي
الثقافـة  وسـائل   ب  نمطيـة   قوالـب  فيالمـسؤوليات   رفض وضـع    تحتاج الحكومات أيضا إلى       ٣-٢

لبرلمـان  لقـرار غـير التـشريعي       تباع المثـال الـذي اختطـه ال       با ،والإعلام، على سبيل المثال   
  . المساواة بين المرأة والرجل فيالتسويق والإعلان بها ؤثر يالأوروبي بشأن الكيفية التي 

مكافحـة فـيروس    (لفيـة   الإنمائيـة للأ   من الأهداف    ٦تحقيق الهدف   ب دون تحفظ    الالتزام  - ٣
  .)٩(٢ و )٨(١يتان اولا سيما الغ ،)الإيدز/نقص المناعة البشرية

فـيروس نقـص    التثقيـف في مجـال       جميـع أشـكال      :يجب علـى الحكومـات أن تـستثمر في          ١-٣
 ؛وصـمة الفر العـلاج في البلـد والحـد مـن           اتوبالإيدز، بما في ذلك الوعي      /المناعة البشرية 

 مـن    علـى مـستوىً    ،لعـلاج ا وبـرامج    الإيـدز؛ /ناعة البشرية والوقاية من فيروس نقص الم    
  .وبدء انحسارهانتشار الفيروس  شأنه وقف

تـسجيل بـراءات   قـوانين   و،يجب على الحكومـات أن تعمـل معـا لـضمان أن التكـاليف              ٢-٣
عــدم المــساواة بــين الجنــسين،  أوجــه وكــذلك  ، والاتفاقــات الدوليــة،لأدويــةااختــراع 

  .ليه عند الحاجةعصول  إلى العلاج من الحتمنع الذين يحتاجون لا
  

__________ 
 في المائة من الأطفال بين سن ثـلاث سـنوات والعمـر             ٩٠ لما لا يقل عن      ٢٠١٠توفير الرعاية الطبية بحلول عام        )٧(  

  .المائة للأطفال الذين يقل عمرهم عن ثلاث سنوات في ٣٣ ولما لا يقل عن ،الإلزامي للمدرسة
  .٢٠١٥وبدء انحساره بحلول عام الإيدز /نقص المناعة البشرية انتشار فيروس وقف  )٨(  
 بالنـسبة   ٢٠١٠بـشكل شـامل بحلـول عـام         الإيـدز   /نقـص المناعـة البـشرية     تحقيق إمكانية الحصول على علاج        )٩(  

  .لجميع من يحتاجونه


