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  لجنة وضع المرأة 
  الدورة الثالثة والخمسون

  ٢٠٠٩مارس / آذار١٣-٢
  * من جدول الأعمال المؤقت٥البند 

ــرارات ومقــررات المجلــس    متابعــة ق
     الاقتصادي والاجتماعي

 بالصحة العامة   فيما يتعلق تنفيذ الأهداف والالتزامات المتفق عليها دوليا           
  على الصعيد العالمي

    
  ة العامة مذكرة من الأمان    

  
  مقدمة   -أولا   

 مــن  ١٣، دعــا المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي، عمــلا بــالفقرة      ٢٠٠٢منــذ عــام    - ١
لجانـــه الفنيـــة إلى ، )١(٢٠٠٢ يوليـــه/ تمـــوز٢٦ المؤرخـــة، ٢٠٠٢/١ المتفـــق عليهـــا هاســـتنتاجات

  حيـث مـن  بمدخلات في الموضوع العام لجزئه المتعلق بالتنسيق وجزئه الرفيع المـستوى،    لإسهاما
واعتمــدت الجمعيــة العامــة، في قرارهــا   .ذه اللجــانهــ  بمجــالات عمــلذين الجــزأينهــ اتــصال
 اتعزيــز، أســاليب عمــل جديــدة للمجلــس ٢٠٠٦ نــوفمبر/ تــشرين الثــاني٢٠المــؤرخ  ٦١/١٦
ــ ــة ل ــصفته الآلي ــائج        دوره ب ــة نت ــذ ومتابع ــة في مجــال تنفي ــى نطــاق المنظوم ــسيق عل ــة للتن المركزي

 الـتي تعقـدها الأمـم المتحـدة في الميـدانين الاقتـصادي والاجتمـاعي والميــادين       المـؤتمرات الرئيـسية   
__________ 

  *  E/CN.6/2009/1.  
، )A/47/3/Rev.1 (٣ الوثـــائق الرسميـــة للجمعيـــة العامـــة، الـــدورة الـــسابعة والخمـــسون، الملحـــق رقـــم  انظـــر   )١(  

  .٩الخامس، الفرع ألف، الفقرة  الفصل
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 المجلــس يجــريوضــمن إطــار أســاليب العمــل الجديــدة هــذه، قــررت الجمعيــة أن   .المتــصلة بهمــا
استعراضا موضوعيا سنويا على المستوى الوزاري في إطار جزئه الرفيـع المـستوى، وطلبـت إلى                

الاقتـــصادي المجلـــس  طلـــبو . علـــى الإســـهام في الاســـتعراضالمجلـــس أن يحـــث لجانـــه الفنيـــة 
، وفقـا لولايـة كـل    تـسهم أن   الفنيـة ه إلى لجان ـ،٢٠٠٨في دورتـه الموضـوعية لعـام       والاجتماعي

   ).٨، الفقرة ٢٠٠٨/٢٩انظر قرار المجلس  (الاستعراض الوزاري السنويمنها، في 
 ٢٠٠٧ية المــستأنفة لعــام  قــرر المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي في دورتــه الموضــوع       - ٢
أن يكــــون موضــــوع  ،٢٠٠٧أكتــــوبر / تــــشرين الثــــاني٤ المــــؤرخ ٢٠٠٧/٢٧٢ مقــــرره في

 فيمـا يتعلـق   تنفيذ الأهداف والالتزامات المتفق عليهـا دوليـا         ’’هو   الاستعراض الوزاري السنوي  
ساعدة لجنـة   وقد أَعَدَّت الأمانة العامة المـذكرة الحاليـة لم ـ        . “بالصحة العامة على الصعيد العالمي    

المجلـس   مـن دورة   الرفيـع المـستوى  ءزالج ـمـدخلات في     في تقديم    ارتأت النظر وضع المرأة إذا ما     
  . ٢٠٠٩الاقتصادي والاجتماعي الموضوعية لعام 

ذكرة استعراضــا عامـا للتوصـيات باتخــاذ إجـراءات لإدخـال المنظــور     الم ـ  تلـك وتتـضمن   - ٣
من بين جملـة أمـور، في برنـامج      حسبما وردالميالجنساني ضمن الصحة العامة على الصعيد الع    

لثـة والعـشرين    ، ونتـائج الـدورة الاسـتثنائية الثا       )٣(إعلان ومنهاج عمل بيجين   و ،)٢(عمل القاهرة 
، إضـافة إلى    ١٩٩٦، والاستنتاجات المتفق عليها للجنة وضع المرأة منـذ عـام            )٤(للجمعية العامة 

  . الإنسانالأحكام الواردة في الصكوك الدولية لحقوق 
  

  معلومات أساسية   -ثانيا   
 أن المرأة والصحة يشكلان واحـدا مـن مجـالات اهتمامـه             منهاج عمل بيجين  لقد حدد     - ٤

لمــؤتمر الــدولي ابرنــامج عمــل وأكــد المنــهاج علــى الاتفاقـات الــواردة في  . ةالحاسمـة الاثنتــا عــشر 
، الاجتماعيــة  للتنميــةعمــل مــؤتمر القمــة العــالمي   برنــامج ، وفي )١٩٩٤ (والتنميــة للــسكان

أكد علـى التزامـات الـدول الأطـراف في اتفاقيـة القـضاء علـى جميـع أشـكال التمييـز ضـد                         كما
مــن أجــل تلبيــة الاحتياجــات الــصحية لــدى  المــرأة والاتفاقــات الدوليــة الأخــرى ذات الــصلة،  

  )).أ (١٠٦الفقرة ( جميع الأعمار لفتيات والنساء منا

__________ 
منـشورات الأمـم المتحـدة،       (١٩٩٤سـبتمبر   / أيلـول  ١٣‐٥لدولي للـسكان والتنميـة، القـاهرة،        تقرير المؤتمر ا    )٢(  

  .، الفصل الأول، القرار الأول، المرفق)A.95.XIII.18رقم المبيع 
منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع      (١٩٩٥سبتمبر  / أيلول ١٥‐٤تقرير المؤتمر العالمي المعني بالمرأة، بيجين،         )٣(  

A.96.IV.13( المرفقان الأول والثاني١، الفصل الأول، القرار ،.  
  .، المرفق٢٣/٣-، المرفق دإ٢٣/٢-قرارا الجمعية العامة دإ  )٤(  
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،  المـستويات الممكنـة مـن الـصحة        ق المـرأة في التمتـع بـأعلى        بح عمل بيجين وأقر منهاج     - ٥
ــائق        ــساء أنفــسهن، هــو الع ــرأة، وفيمــا بــين الن وأشــار إلى أن انعــدام المــساواة بــين الرجــل والم

بلــوغ المــرأة أعلــى المــستويات الممكنــة مــن الــصحة في مختلــف المنــاطق الجغرافيــة   الرئيــسي أمــام
وأقــر المنــهاج أيــضا بــأن  ). ٨٩الفقــرة (ة والعرقيــة والطبقــات الاجتماعيــة والجماعــات الأصــلي 

إمكانية حـصول المـرأة علـى المـوارد الـصحية الأساسـية واسـتخدامها تختلـف وتتفـاوت، بمـا في                      
ذلك الخدمات الصحية الأولية للوقاية مـن أمـراض الأطفـال ومعالجتـها، وسـوء التغذيـة، وفقـر                   

وى، والملاريا وغيرها مـن أمـراض المنـاطق         الدم، وأمراض الإسهال، والأمراض التي تنتقل بالعد      
كما أن الانحياز القائم على نـوع الجـنس في          . الحارة، والدرن الرئوي، وغير ذلك من الأمراض      

النظام الـصحي يقـود في كـثير مـن الأحيـان إلى تـوفير خـدمات طبيـة غـير كافيـة وغـير مناسـبة                           
  ). ٩٠الفقرة (للمرأة 

مـن الأوضـاع الـصحية ذاتهـا الـتي يتـأثر            بكثير    يتأثرن وجاء في منهاج العمل أن النساء       - ٦
فـشيوع الفقـر والتبعيـة الاقتـصادية بـين          . بها الرجـال، وإن كانـت المـرأة تمـر بهـا بـصورة مختلفـة               

النــساء، ومــا يــصادفنه مــن عنــف، والمواقــف الــسلبية تجــاه النــساء والبنــات، والتمييــز العنــصري 
متـع بـه كـثير مـن النـساء مـن سـلطان علـى حيـاتهن                  ت من أشكال التمييز، ومحدوديـة مـا ي        وغيره

 علــى صــحة ســيئاالجنــسية والإنجابيــة، والافتقــار إلى التــأثير في عمليــة صــنع القــرار، تتــرك أثــرا  
لفتيـات والنـساء في الأسـرة       ا  علـى  فالافتقار إلى الغذاء، وكونه يُوزع بصورة غـير عادلـة         . المرأة

 الـصرف الـصحي وإمـدادات       المياه المأمونـة ومرافـق    المعيشية، وعدم كفاية إمكانية وصولهن إلى       
ــود، و ــة والحــضرية الفقــيرة  ســيما في ا لاالوق ــاطق الريفي ــي   لمن ، وقــصور أوضــاع الإســكان، تُلْقِ

وسـلامة  . جميعها بأعباء زائدة على كاهل النـساء وأسـرهن وتتـرك تـأثيرا سـلبيا علـى صـحتهن                  
ما أن حق جميع النـساء في الـسيطرة علـى       الصحة أمر لازم لتمتع المرأة بحياة منتجة ومرضية، ك        

 لهـــن تمكينالـــجميـــع جوانـــب صـــحتهن، وعلـــى الأخـــص خـــصوبتهن، هـــو أمـــر أساســـي في  
  ). ٩٢ الفقرة(
 أن تـتحكم وأن      في بـأن حقـوق الإنـسان للمـرأة تـشمل حقهـا           كما أقر منهاج العمـل        - ٧

صحتها الجنسية والإنجابيـة    تبت بحرية ومسؤولية في المسائل المتصلة بحياتها الجنسية، بما في ذلك            
  ).     ٩٦الفقرة (وذلك دون إكراه أو تمييز أو عنف 

 أن التمييــز ضــد البنــات، الــذي كــثيرا مــا ينــشأ عــن تفــضيل   العمــل إلىمنــهاج أشــارو  - ٨
 المبكـر يحـد مـن فـرص         الإنجـاب كمـا أن    . الأبناء الذكور، يُعَرِّض صـحتهن وسـلامتهن للخطـر        

  ).٩٣الفقرة ( معاكسا على نوعية حياتهن وحياة أطفالهن التعليم والعمل، ويترك أثرا
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ودعا المنهاج الحكومـات، والأمـم المتحـدة ووكالاتهـا المتخصـصة، والمؤسـسات الماليـة                  - ٩
ــرأة          ــصحة الم ــى ل ــة أعل ــاء أولوي ــة والقطــاع الخــاص، إلى إعط ــات المانحــة الثنائي ــة، والجه الدولي

ية الــواردة في منــهاج العمــل والاتفاقــات  واســتحداث آليــات لتنــسيق وتنفيــذ الأهــداف الــصح 
  )).      ج (١١١الفقرة (اللازم تقدم الالدولية ذات الصلة ضمانا لتحقيق 

الاستنتاجات المتفق عليهـا الـتي اعتمـدتها لجنـة وضـع            أكدت مجددا   ،  ١٩٩٦ومنذ عام     - ١٠
نـة بالتحديـد    وركـزت اللج  . المرأة على التزامات منهاج العمل بشأن المـرأة والـصحة، وعززتهـا           

المـرأة   المعني بالمرأة والصحة في استنتاجاتها المتفق عليهـا بـشأن            مجال الاهتمام الحاسم  على تنفيذ   
ــصحة ــام والـ ــاعي    ١٩٩٩ في عـ ــصادي والاجتمـ ــس الاقتـ ــرار المجلـ ــر قـ ، وفي ١٩٩٩/١٧ انظـ
ة مواتيـة   تهيئـة بيئ ـ   :تعزيـز مـشاركة المـرأة في التنميـة         بـشأن  ٢٠٠٦لعام   المتفق عليها    ااستنتاجاته

 مجــالات  أمــورا منــها في الاعتبــارمــع الأخــذلمــساواة بــين الجنــسين والنــهوض بــالمرأة، تحقيــق ال
الاســتنتاجات المتفــق عليهــا نظــرت أيــضا في الجوانــب الــصحية و. )٥(التعلــيم والــصحة والعمــل

 المـرأة والطفلـة  ، مثـل الاسـتنتاجات المتفـق عليهـا بـشأن      أن المواضـيع الأخـرى ذات الأولويـة      بش
انظـر قـرار المجلـس الاقتـصادي والاجتمـاعي           ()٢٠٠١ (الإيـدز وفيروس نقـص المناعـة البـشرية        

؛ وبـــشأن دور الرجـــال والفتيـــان في تحقيـــق المـــساواة بـــين الجنـــسين  )، الجـــزء ألـــف٢٠٠١/٥
؛ وبـشأن القـضاء علـى جميـع     ٢٠٠٤/١١ انظر قرار المجلس الاقتصادي والاجتمـاعي    )٢٠٠٤(

ــف ضــد    ــز والعن ــة أشــكال التميي ــا أثــا . )٦()٢٠٠٧( الطفل ــة الجوانــب   كم ــرارات اللجن رت ق
ــرار  الــصحية ــشأن ٥٢/٤، مــثلا الق ــشرية    ب ــة وفــيروس نقــص المناعــة الب ــرأة والطفل ــدز/الم ، الإي
  .  القضاء على تشويه الأعضاء التناسلية للأنثى بشأن٥٢/٢والقرار 

الم تعزيـز المـساواة بـين    ، قـرر قـادة الع ـ  )٧(٢٠٠٠ لعـام  لألفية ل وفي إعلان الأمم المتحدة     - ١١
لمرأة باعتبارهما وسيلتين فعـالتين لمكافحـة الفقـر والجـوع والمـرض، ولحفـز               لتمكين  الالجنسين و 

ــستدامة فعـــلا  الت ــة المـ ــرة (نميـ ــداف)٢٠الفقـ ــة  وتـــشمل الأهـ ــة للألفيـ  الـــتي وضـــعت ،الإنمائيـ
الفقـر  لقـضاء علـى   اة للقياس، بما فيهـا تلـك الراميـة إلى        أهدافا محددة الوقت وقابل    ،٢٠٠٠ عام

، وخفـض وفيـات الأطفـال، وتعزيـز المـساواة بـين الجنـسين،               والجوع، وتحسين صحة الأمهـات    
  .الإيدز/يةفيروس نقص المناعة البشرومكافحة 

__________ 
ــة للمجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي،     )٥(   ــائق الرسمي ، )2 و Corr.1 و E/2006/27 (٧، الملحــق رقــم  ٢٠٠٦الوث

  .الفصل الأول، الفرع دال
  .، الفصل الأول، الفرع ألف)E/2007/27 (٧قم الملحق رالمرجع نفسه،   )٦(  
  .٥٥/٢انظر قرار الجمعية العامة   )٧(  
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، ألـزم قـادة الـدول والحكومـات أنفـسهم           )٨(٢٠٠٥وخلال مـؤتمر القمـة العـالمي لعـام            - ١٢
ــصحة الإنجاب    ــى خــدمات ال ــع عل ــق حــصول الجمي ــول عــام  بتحقي ــة بحل ــى النحــو  ٢٠١٥ي ، عل

المطروح في المؤتمر الدولي للسكان والتنمية ودمج هذا الهدف في إستراتيجيات بلوغ الأهـداف              
 ))ز (٥٧الفقـرة   (ن بشأن الألفية    الإنمائية المتفق عليها دوليا، ومنها الأهداف الواردة في الإعلا        

بين الجنـسين وعلـى القـضاء        لمساواة على تشجيع ا   دة الدول والحكومات العزم، أيضا،    وعقد قا 
ضـمان الاسـتفادة علـى        منـها   جملـة أمـور    خلال، من   ين الجنسين الواسع الانتشار   على التمييز ب  

  .))ج (٥٨الفقرة ( قدم المساواة من الصحة الإنجابية
ــا      - ١٣ ــا فيهـ ــسان، بمـ ــوق الإنـ ــة لحقـ ــصكوك الدوليـ ــا أن الـ ــوق  كمـ ــالمي لحقـ ــلان العـ الإعـ

تفاقيــة ، وا)١٠(والاجتماعيــة والثقافيــة الــدولي الخــاص بــالحقوق الاقتــصاديةالعهــد ، و)٩(الإنــسان
اتفاقيـة حقـوق    و،  )١٢( اتفاقية حقـوق الطفـل     ، و )١١(القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة      

، تقدم إطارا لحقوق الإنسان يرتبط بصفة وثيقة بتحقيق الأهـداف           )١٣(الأشخاص ذوي الإعاقة  
  . دوليا بشأن المساواة بين الجنسين وصحة المرأةوالالتزامات المتفق عليها 

  
  الأهداف والالتزامات المتفق عليها دوليا بشأن صحة المرأة والفتاة  -ثالثا   

  
  حق المرأة والفتاة في الحصول على أعلى مستوى من الرعاية الصحية    - ألف  

ن الحـق في التمتـع      أكد برنامج عمل المؤتمر الدولي للسكان والتنمية على أن لكل إنـسا             - ١٤
لـدول أن تتخـذ كـل التـدابير         ل وينبغـي . مكنـة مـن الـصحة البدنيـة والعقليـة         بأعلى المستويات الم  
يع علـى خـدمات      حصول الجم  -  على أساس المساواة بين الرجل والمرأة      - المناسبة لكي تكفل  

شمل تنظـيم الأسـرة    التي ت،، بما فيها الخدمات المتعلقة بالرعاية الصحية الإنجابية      الرعاية الصحية 
وينبغي أن توفر برامج الرعايـة الـصحية الإنجابيـة أوسـع دائـرة مـن الخـدمات              . والصحة الجنسية 

  ).٨المبدأ (دون أي شكل من أشكال القسر 
 مـن    مستوى يمكن بلوغه   التأكيد على الحق في التمتع بأعلى     بيجين  عمل  وأعاد منهاج     - ١٥

 إلى حماية وتعزيـز حـصول المـرأة والفتـاة علـى هـذا               ودعا الحكومات . الصحة الجسدية والعقلية  
__________ 

  .٦٠/١قرار الجمعية العامة انظر   )٨(  
  ).٣-د( ألف ٢١٧قرار الجمعية العامة   )٩(  
  .، المرفق)٢١-د( ألف ٢٢٠٠انظر قرار الجمعية العامة   )١٠(  
  .٢٠٣٧٨، الرقم ١٢٤٩، المجلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،   )١١(  
  .٢٧٥٣١، الرقم ١٥٧٧المرجع نفسه، المجلد   )١٢(  
  .، المرفق الأول٦١/١٠٦قرار الجمعية العامة   )١٣(  
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الحق، وإدراجه في التشريعات الوطنية؛ وإلى استعراض التشريعات القائمة، بما فيها التـشريعات             
، وضـمان   ا تعكس الالتزام إزاء صحة المـرأة      الصحية، فضلا عن السياسات، حيثما يلزم، لجعله      

  )).ب (١٠٦الفقرة (ات متغيرة ر ومسؤولياستجابتها لما للمرأة، حيثما وجدت، من أدوا
وتشتمل المعاهدات الدولية لحقوق الإنسان على أحكام بشأن المـساواة وعـدم التمييـز                 - ١٦

 مـــن الإعـــلان العـــالمي لحقـــوق الإنـــسان) ١( ٢٥فالمـــادة . إضـــافة إلى حقـــوق المـــرأة الـــصحية
 الــصحة ضمانيكفــي لــلكــل فــرد الحــق في التمتــع بمــستوى معيــشة   تــنص علــى أن ) ١٩٤٨(

ــا في ذلـــك   ــاه، بمـ ــة  رالمأكـــل والملـــبس والمـــسكن وال والرفـ ــة الطبيـــة والخـــدمات الاجتماعيـ عايـ
ــق فيأن و الـــضرورية، ــه الحـ ــان إزاءلـ ــل    الأمـ ــز أو الترمـ ــة أو المـــرض أو العجـ  حـــالات البطالـ

علـى  ) ٢ (٢٥المـادة   تنص  و. الشيخوخة أو غير ذلك من الظروف التي تفقده أسباب عيشه          أو
  . مة والطفولة الحق في رعاية ومساعدة خاصتينللأموأن 
ــ  - ١٧ ــدول الأطــراف في روتق ــصادية    ال ــالحقوق الاقت ــدولي الخــاص ب ــة  العهــد ال والاجتماعي

 يمكـن بلوغـه    ق كل فرد في التمتـع بـأعلى مـستوى         بح) ١ (١٢في المادة   ) ١٩٦٦( )١٠(والثقافية
الإعمـال  لتـأمين    تتخـذ خطـوات      ويتعين على الـدول الأطـراف أن      . من الصحة البدنية والعقلية   

 المواليـد   ىلشرط خفض معدل موت    تشمل، من بين جملة أمور، تلك اللازمة          لهذا الحق،  الكامل
ويجـب تـوفير حمايـة    ). )أ (٢ (١٢المـادة  ( ومعدل وفيات الرضع وتأمين نمو الطفـل نمـوا صـحيا         

  )).٢ (١٠المادة (ل الوضع وبعده خاصة للأمهات خلال فترة معقولة قب
تعليقهـا  في   لجنـة الحقـوق الاقتـصادية والاجتماعيـة والثقافيـة         ت  ، أوص ٢٠٠٠وفي عام     - ١٨

 الــذي يوصــي بــأن تــدمج الــدول منظــوراً جنــسانياً في سياســاتها وخططهــا   )١٤(١٤العــام رقــم 
. وبرامجها وبحوثها المرتبطة بالصحة بغية العمل على تحسين صحة الرجال والنساء علـى الـسواء       

ســتراتيجية وطنيــة شــاملة لجنــة إلى الحاجــة إلى وضــع وتنفيــذ اك، أشــارت الوبالإضــافة إلى ذلــ
سـتراتيجية تـدخلات   وينبغـي أن تـشمل هـذه الا   . ة حياتهالتعزيز حق المرأة في الصحة طوال فتر  

ترمي إلى وقاية المرأة ومعالجتها من الأمراض التي تصيبها، فضلاً عن سياسات مـن أجـل تـوفير                  
ــة الوصــول إلى نطــاق  ــة      إمكاني ــة والمعقول ــة النوعي ــصحية العالي ــة ال  كامــل مــن خــدمات الرعاي

  .التكلفة، بما فيها خدمات الصحة الجنسية والإنجابية
حـق المـرأة   ) ١٩٧٩ ()١١(المـرأة  اتفاقية القضاء على جميع أشـكال التمييـز ضـد   وتتناول   - ١٩

، )العمــــل (١١، و )التعلـــيم  (١٠ ، و)تـــدابير خاصــــة مؤقتـــة  ) (٢( ٤في الـــصحة في المـــواد   
وتلـزم  ). الـزواج والعلاقـات الأسـرية      (١٦ ، و )المرأة الريفية  (١٤، و   )الرعاية الصحية ( ١٢ و

__________ 
  .٢١ و ٢٠، الفقرتان E/C.12/2000/4انظر   )١٤(  
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أن تتخذ جميع التـدابير المناسـبة للقـضاء علـى التمييـز ضـد المـرأة في           الدول الأطراف ب   ١٢المادة  
ول ميدان الرعاية الصحية من أجل أن تـضمن لهـا، علـى أسـاس تـساوي الرجـل والمـرأة، الحـص                  

على خدمات الرعاية الصحية، بمـا في ذلـك الخـدمات المتعلقـة بتنظـيم الأسـرة، وتكفـل للمـرأة                     
  . الخدمات المناسبة فيما يتعلق بالحمل

 العامـة   عـددا مـن التوصـيات   اللجنة المعنية بالقـضاء علـى التمييـز ضـد المـرأة           وأصدرت    - ٢٠
ــرأة   ــصحة الم ــة  ف. فيمــا يخــتص ب ــة إلى أن  )١٥()١٩٩٩ (٢٤فــي توصــيتها العام ، أشــارت اللجن

، على أساس تساوي الرجل والمرأة، حـصول المـرأة علـى            تضمنواجب الدول الأطراف في أن      
خـدمات الرعايــة الـصحية والمعلومــات والتعلــيم، يعـني ضــمنيا الالتــزام بـاحترام وحمايــة حقــوق     

 كفالة تقيـد   المرأة في الرعاية الصحية، والوفاء بتلك الحقوق؛ وأن الدول الأطراف مسؤولة عن           
  . التشريعات والإجراءات التنفيذية والسياسات العامة بتلك الالتزامات الثلاثة

بحق الطفل في التمتع بـأعلى مـستوى صـحي          ) ١٩٨٩( )١٢(وتُقِّر اتفاقية حقوق الطفل     - ٢١
يمكن بلوغه وبحقه في مرافق علاج الأمراض وإعادة التأهيل الصحي، وتهيب بالدول الأطـراف              

ــضمن أ ــى خ ــ    أن ت ــه في الحــصول عل ــن حق ــل م ــرم أي طف ــصحية هــذه   لا يح ــة ال دمات الرعاي
 جميـع التـدابير الفعالـة والملائمـة         إلى اتخاذ كما تدعو الاتفاقية الدول الأطراف      ). ١( ٢٤ المادة(

  )).٣ (٢٤المادة (بغية إلغاء الممارسات التقليدية التي تضر بصحة الأطفال 
ــدعو   - ٢٢ ــة حقــوق الأشــخاص ذو وت ــةاتفاقي ــادة ) ٢٠٠٦( )١٣(ي الإعاق ــدول ٢٥في الم  ال

 كل التدابير المناسبة الكفيلة بحصول الأشخاص ذوي الإعاقة علـى خـدمات          إلى اتخاذ الأطراف  
 ينبغــيو. صــحية تراعــي الفــروق بــين الجنــسين، بمــا في ذلــك خــدمات إعــادة التأهيــل الــصحي  

معقولـة   حية مجانيـة أو   تـوفير رعايـة وبـرامج ص ـ       ، أن تعمـل علـى      بوجه خاص  ،لدول الأطراف ل
ــا        ــتي توفره ــا تلــك ال ــها ومعاييره ــا ونوعيت ــادل في نطاقه ــة تع ــة للأشــخاص ذوي الإعاق التكلف

ــرامج الــصحة العامــة   في مجــالللآخــرين، بمــا في ذلــك   ــة وب الموجهــة  الــصحة الجنــسية والإنجابي
  )).أ (٢٥المادة  (للسكان

  
 إمكانيــة وتوســيع نطــاقلفتــاة تعزيــز الــنظم الــصحية لتفــي باحتياجــات المــرأة وا    -باء   

  حصولهما على خدمات الرعاية الصحية 
لقيـام بتـصميم وتنفيـذ بـرامج صـحية تراعـي          إلى ا   عمـل بـيجين الحكومـات      دعا منهاج   - ٢٣

ــع مراحــل       ــة، تلــبي احتياجــات المــرأة في جمي نــوع الجــنس، وتــشمل خــدمات صــحية لامركزي
__________ 

، )A/54/38/Rev.1 (٣٨الوثــائق الرسميــة للجمعيــة العامــة، الــدورة الرابعــة والخمــسون، الملحــق رقــم         انظــر   )١٥(  
  .لأول، الفرع ألفا الفصل
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سـيما المنتميـة إلى      لمتعددة؛ وإدراج المـرأة، ولا    حياتها، وتأخذ في الاعتبار أدوارها ومسؤولياتها ا      
تخطـيط  الو المجتمعات المحلية والسكان الأصـليين، في تحديـد أولويـات وبـرامج الرعايـة الـصحية               

 للمـرأة وتـوفير مجموعـة     اللازمـة ؛ وإزالة جميع العقبات التي تعترض تقديم الخـدمات الـصحية       لها
لحكومات أن تقـوم بـصياغة      ل وينبغي)) ج (١٠٦الفقرة  (من خدمات الرعاية الصحية      واسعة

سياســات خاصــة وتــصميم الــبرامج وســن التــشريعات اللازمــة بغيــة تخفيــف الأخطــار الــصحية  
البيئية والمهنية المرتبطة بالعمل داخل البيـت، وفي أمـاكن العمـل، وغيرهـا، والقـضاء علـى تلـك                    

  )).ع( ١٠٦الفقرة (الأخطار، مع إيلاء الاهتمام للحوامل والمرضعات 
 إلى تعزيز الخدمات الصحية، وبصورة خاصة، الرعاية الـصحية           العمل كما دعا منهاج    - ٢٤

 علــى الخــدمات الــصحية  ، علــى الــصعيد العــالمي،الأوليــة، بغيــة ضــمان حــصول المــرأة والفتــاة 
الجيدة؛ والحد من مرض واعتلال الأمهات، والقيام علـى نطـاق العـالم، بتحقيـق الهـدف المتفـق                   

ــه المت ــة أن تكــون الخــدمات  وينبغــي للحكومــات . مثــل في تخفــيض وفيــات الأمهــات  علي  كفال
الــضرورية متاحــة علــى كــل مــستويات النظــام الــصحي، وتمكــين جميــع الأفــراد ذوي الأعمــار   
المناسبة من الحصول علـى رعايـة الـصحة الإنجابيـة، مـن خـلال نظـام الرعايـة الـصحية الأوليـة،                       

وينبغــي )). ط (١٠٦الفقــرة  (٢٠١٥ يتجــاوز عــام وذلــك في أقــرب وقــت ممكــن علــى أن لا 
توفير المزيد من خدمات الرعاية الصحية الأولية المتاحة وذات النوعية الجيـدة والزهيـدة الـثمن،                
بمــا في ذلــك الرعايــة في مجــال الــصحة الجنــسية والإنجابيــة الــتي تتــضمن الخــدمات والمعلومــات     

لرعاية الأمومة والرعاية في حالـة التوليـد الطـارئ    المتعلقة بتنظيم الأسرة مع إيلاء اهتمام خاص   
وينبغي إدماج خـدمات الـصحة العقليـة في نظـم الرعايـة الـصحية الأوليـة               )). هـ (١٠٦الفقرة  (

  )).ف (١٠٦الفقرة (أو غيرها من المستويات المناسبة 
لحكومـات كفالـة تقيـد جميـع الخـدمات الـصحية والعـاملين في مجـال الـصحة                   ل وينبغي  - ٢٥
قوق الإنسان والمعايير الأخلاقية والمهنية والمعايير التي تراعـي نـوع الجـنس وذلـك عنـد تقـديم              بح

ــدريب   ))ز (١٠٦الفقــرة (الخــدمات الــصحية الموجهــة إلى المــرأة    ــرامج داعمــة، وت ؛ ووضــع ب
العاملين في مجال الـصحة علـى التعـرف علـى الفتيـات والنـساء مـن جميـع مراحـل العمـر الـلاتي                         

 سـيما العنـف داخـل الأسـرة، أو الاعتـداء الجنـسي             كل من أشـكال العنـف ولا      تعرضن لأي ش  
تـهن  أي نوع آخر من أنـواع إسـاءة المعاملـة الناتجـة عـن الـتراع المـسلح وغـير المـسلح ورعاي                       أو
  )).ف (١٠٦الفقرة (

ــة     - ٢٦ ــادة اعتمــادات الميزاني ــهاج بالحكومــات أن تقــوم بزي ــة  المخصــصةوأهــاب المن  للرعاي
ــصحية والخ ــ ــدعم المناســب    ال ــديم ال ــع تق ــة، م ــة الأولي ــىدمات الاجتماعي ــاني  ا  عل ــستويين الث لم

  )).أ (١١٠الفقرة (اة والمرأة والثالث، وإيلاء اهتمام خاص للصحة الإنجابية والجنسية للفت
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. لمجموعــات المختلفــة مــن النــساء ا  لــدىوأقــر المنــهاج بالاحتياجــات الــصحية المحــددة    - ٢٧
لنـساء الريفيـات والمعوقـات، واحتياجـات المـرأة الناشـئة            ا  لـدى  لخاصـة وأشار إلى الاحتياجات ا   

)). ج (١٠٦الفقــرة (عــن الاختلافــات في الــسن والفــوارق الاجتماعيــة والاقتــصادية والثقافيــة 
ودعا إلى إيلاء عناية خاصة لاحتياجات الفتيـات، بمـا في ذلـك حـصولهن بـشكل مـستمر علـى                     

ــة الــضروري   ــة بالاحتياجــات  ))م( و )ل (١٠٦الفقــرة (ة المعلومــات الــصحية والتغذوي ؛ والعناي
ــى آخــرين جــسديا        ــلاتي يعتمــدن عل ــساء ال ــلاء اهتمــام خــاص للن ــصحية للمــسنات، مــع إي  ال

ــيكولوجيا  أو ــرة (سـ ــة))ن (١٠٦الفقـ ــع    إلى؛ والحاجـ ــن جميـ ــساء، مـ ــات والنـ ــصول الفتيـ  حـ
الفقــرة (الداعمــة الأعمــار، الــلاتي يعــانين مــن أي شــكل مــن أشــكال الإعاقــة، علــى الخــدمات 

؛ ووصول المرأة المنتمية إلى الـسكان الأصـليين بـشكل كامـل وعلـى قـدم المـساواة                 ))س (١٠٦
  )).ذ (١٠٦الفقرة (إلى الهياكل الأساسية والخدمات في مجال الرعاية الصحية 

 الحكومــات إلى كفالــة تــوافر ميــاه الــشرب المأمونــة والــصرف الــصحي،  المنــهاجودعــا  - ٢٨
 عليهما، وإنشاء نظم فعالة للتوزيع العام في أقرب وقـت ممكـن              الجميع ية حصول وكفالة إمكان 

 )). خ (١٠٦الفقرة (

، ٢٣/٣-انظر القـرار دإ (الدورة الاســتثنائية الثالثة والعشرين للجمعية العامة      وضمن نتائج     - ٢٩
رص متـساوية  ، أشادت الجمعية إلى أن هناك حاجة إلى بذل مزيد من الجهود بغرض إتاحة ف   )المرفق

في الوصــول إلى الخــدمات الــصحية وكفالــة حقــوق النــساء والفتيــات في التمتــع بــأعلى المــستويات  
ــة        ــع مراحــل العمــر، فــضلا عــن الرعاي ــاه في جمي ــدن والعقــل والرف ــة مــن صــحة وســلامة الب الممكن

 فــــي ذلـك   والخدمات الصحية الملائمة والقليلـة التكلفــــة والـتي يمكـن للجميـع الوصــــول إليهـا بمـا               
ــشرية          ــة الب ــيروس نقــص المناع ــاء ف ــع انتــشار وب ــسية والإنجابيــة، لا ســيما م ــصحـــة الجن الإيــدز /ال

كما دعت الجمعية الحكومات إلى القيام عند الضرورة، وحيثما كـان ذلـك مناسـبا،               ). ٥٥ الفقرة(
لتــشاور باعتمــاد وســن واســتعراض وتنقــيح التــشريعات والــسياسات والــبرامج الــصحية وتنفيــذها با

المنظمات النسوية وغيرها من العناصر الفاعلة في المجتمع المـدني، ورصـد مـوارد الميزانيـة اللازمـة                   مع
لكفالة أعلى المعـايير الممكنـة في مجـالَي الـصحة البدنيـة والعقليـة بحيـث يتحقـق لجميـع النـساء، علـى                  

ات والتربيــة والخــدمات مــدى حيــاتهن، الوصــول الكامــل وعلــى قــدم المــساواة إلى الرعايــة والمعلومــ
  )).ز (٧٢الفقرة (الصحية الشاملة والجيدة والمنخفضة التكلفة 

ــرأة   - ٣٠ ــة وضـــع المـ ــة والأربعـــين، وأولـــت لجنـ ــا الثالثـ ــا، خـــلال دورتهـ ــا خاصـ في   اهتمامـ
ــه الموضــوعية    اســتنتاجاتها المتفــق عليهــا  ، الــتي أقرهــا المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي في دورت

.  خــدمات الرعايــة الــصحية طيلــة حيــاتهن إلى وصــول المــرأة والفتــاةانيــة إمك إلى،١٩٩٩ لعــام
وضـع سياسـات مواتيـة للاسـتثمار في          إلى   دعت اللجنة الحكومات والعناصر الفاعلة الأخـرى      و
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؛  ببـيجين بلوغ الأهـداف المحـددة في منـهاج عمـل     إلى مجال صحة المرأة وتكثيف الجهود الرامية   
دورة حياتهن، علـى الخـدمات الاجتماعيـة المتـصلة بالرعايـة            وكفالة حصول جميع النساء طوال      

الصحية، بما في ذلك التعليم والمياه النظيفة والمرافـق الـصحية المأمونـة والتغذيـة والأمـن الغـذائي                   
 وبــرامج التثقيــف الــصحي؛ وتخــصيص المــوارد الكافيــة للعمــل علــى اتخــاذ التــدابير اللازمـــة          

 تعـيش في فقـر، أو الـتي في عـداد المحـرومين أو المـستبعدين            تكفل إمكانية حصول المرأة التي     التي
 اجتماعيـا، علـى الخـدمات الـصحية الجيـدة طـوال دورة حياتهـا، وإعـادة تخـصيص هـذه المــوارد          

الإجـراءات الواجـب    (٧، الجـزء الأول، الفقـرة       ١٩٩٩/١٧انظـر قـرار المجلـس        (الاقتـضاء  عند
  ).)و(و ) ج (و) ب (١ الفقرات ،)اتخاذها من جانب الحكومات

وفي إطار إصلاح القطاع الصحي وتطويره والتنوع المتزايـد للرعايـة الـصحية المقدمـة،                 - ٣١
أهابــت اللجنــة بالحكومــات كفالــة المــساواة والإنــصاف في فــرص حــصول المــرأة علــى الرعايــة  
الصحية، وكفالة أن تعمل جهود إصلاح القطاع الصحي وتطويره علـى تحـسين صـحة المـرأة؛               

مــشكلة نقــص الرعايــة الــصحية المقدمــة؛ والعمــل بــصورة منظمــة علــى دمــج التحليــل  وعــلاج 
القائم على نوع الجنس في القطاع الصحي، وإجراء عمليـات تقيـيم للآثـار المترتبـة علـى ذلـك                    
بالنسبة للجنـسين، ورصـد جميـع عمليـات إصـلاح القطـاع الـصحي وتطـويره لكفالـة اسـتفادة                     

  ).)ب(و ) أ (٧ تانالفقرالمرجع نفسه، (قدم المساواة من تلك الإصلاحات على (المرأة 
علـى    المتفـق عليهـا بـشأن القـضاء    اسـتنتاجاته افي ودعت لجنـة وضـع المـرأة الحكومـات        - ٣٢

 اتخاذ كافة التـدابير اللازمـة لكفالـة        إلى،  )١٦()٢٠٠٧( التمييز والعنف ضد الطفلة      أشكالجميع  
الــصحة، ووضــع أنظمــة للرعايــة الــصحية  حــق الفتيــات في التمتــع بــأعلى مــستوى ممكــن مــن   

وخــدمات اجتماعيــة مــستدامة بمــا يكفــل إمكانيــة الاســتفادة منــها دونمــا تمييــز مــع إيــلاء عنايــة  
 توفير مقدار كاف من الغذاء والتغذية وتـلافي الآثـار الناجمـة عـن الأمـراض المعديـة،                    إلى خاصة

ــة الاحتياجــات الخاصــة   ــدىوتلبي ــراهقينا  ل ــك الت ،لم ــا في ذل ــة،    بم ــة بالاضــطرابات التغذوي وعي
في فترتي ما قبـل      والصحة الجنسية والإنجابية، إضافة إلى توفير الرعاية الصحية المناسبة للأمهات         

الولادة وبعـدها، بمـا في ذلـك التـدابير الراميـة إلى تجنـب انتقـال الإصـابة بفـيروس نقـص المناعـة                         
  )).أ (٤-١٤الفقرة (م إلى الطفل البشرية من الأ

تمكين ال ـ المتفق عليها بشأن تمويل المساواة بين الجنـسين و         ااستنتاجاته اللجنة في    دعتو  - ٣٣
الحكومــات إلى تعزيــز خــدمات التعلــيم والــصحة والخــدمات الاجتماعيــة  ) ٢٠٠٨ ()١٧(لمــرأةل

__________ 
ــصادي والاجتمــاعي،    انظــر   )١٦(   ــة للمجلــس الاقت ــائق الرسمي ــم  ٢٠٠٧الوث ، الفــصل (E/2007/27) ٧، الملحــق رق

  .الأول، الفرع ألف
  .، الفصل الأول، الفرع ألف(E/2008/27) ٧، الملحق رقم ٢٠٠٨المرجع نفسه،   )١٧(  



E/CN.6/2009/13  
 

08-65130 11 
 

لمــرأة وكفالــة لتمكين الــواســتخدام المــوارد علــى نحــو فعــال لتحقيــق المــساواة بــين الجنــسين و   
مـن    وتمتعهن بـأعلى مـستوى يمكـن بلوغـه         الصعدات في التعليم على جميع      حقوق النساء والفتي  

الصحة البدنية والعقلية، بما في ذلك الصحة الجنـسية والإنجابيـة، وبالرعايـة والخـدمات الـصحية            
ــة       ــة الــصحية الأولي ــع، وبوجــه خــاص الرعاي ــة والمتاحــة للجمي ــوفرة بأســعار معقول الجيــدة والمت

  . ))هـ هـ( ٢١الفقرة (
ــرأة     و  - ٣٤ ــد المــ ــز ضــ ــى التمييــ ــضاء علــ ــة القــ ــت لجنــ ــيتها في ،طلبــ ــم  توصــ ــة رقــ  العامــ
  من الدول الأطراف أن تقـدم تقـارير عـن التـدابير المتخـذة لإزالـة الحـواجز                  ،)١٥()١٩٩٩( ٢٤

ــة الــصحية     ــه المــرأة في مجــال الحــصول علــى خــدمات الرعاي وتــشمل هــذه الحــواجز  . الــتي تجاب
من إمكانية حصول المرأة على تلك الخـدمات، مثـل ارتفـاع            المتطلبات أو الشروط التي تنتقص      

رسـوم خــدمات الرعايــة الـصحية، واشــتراط الموافقــة الأوليــة مـن الــزوج أو الوالــد أو ســلطات    
 فر وسائل نقـل عـام مريحـة وميـسورة         االمستشفيات، وبعد المسافة عن المرافق الصحية، وعدم تو       

ستراتيجية وطنيـة شـاملة   اذ الدول الأطراف ينبغي أن تنفوعلى وجه الخصوص،   . )٢١الفقرة  (
 ويتــضمن ذلــك تــدخلات ترمــي إلى الوقايــة مــن الأمــراض   ،لتعزيــز صــحة المــرأة طيلــة حياتهــا 

وعلاجها، ومنع الظروف التي تؤثر في المرأة والتصدي لها، فضلاً عـن التـصدي للعنـف الموجّـه                  
ــة حــصول و ؛ضــد المــرأة  الرعايــة الكامــل مــنالنطــاق علــى   بــشكل شــامليــع النــساءجمكفال

 الــصحية الجيــدة والممكــن تحمــل تكاليفهــا، بمــا في ذلــك الخــدمات الــصحية الجنــسية والإنجابيــة 
ــة     .)٢٩الفقــرة ( بــشرية كافيــة، ووينبغــي أن تخــصص الــدول الأطــراف ميزانيــة ومــوارد إداري

 العامـة   للتأكد مـن أن الرعايـة الـصحية الـتي تتلقاهـا المـرأة تحظـى بنـصيب مـن الميزانيـة الـصحية                       
ــار    ــا الرجـــل، علـــى أن توضـــع في الاعتبـ ــاينمماثـــل لنـــصيب الرعايـــة الـــصحية الـــتي يتلقاهـ   تبـ

  .)٣٠الفقرة  (الاحتياجات الصحية لكل منهما
ــدعو   - ٣٥ ــة حقــوق الطفــل وت ــدول الأطــراف )١٢(اتفاقي ــد المؤســسات   إلى ال  أن تكفــل تقي

ــال بالم     ــة الأطف ــة أو حماي ــسؤولة عــن رعاي ــق الم ــدوائر والمراف ــسلطات   وال ــتي وضــعتها ال ــايير ال ع
ســيما في مجــالي الــسلامة والــصحة وفى عــدد موظفيهــا وصــلاحيتهم للعمــل،         المختــصة، ولا

إلى كما تـدعو الاتفاقيـة الـدول الأطـراف      )). ٣( ٣المادة  (وكذلك من ناحية كفاءة الإشراف      
  )).٢ (٢٣المادة (عتراف بحق الطفل المعوق في التمتع برعاية خاصة الا
  

   خلال الأهداف الإنمائية للألفيةتحسين صحة المرأة والطفلة من  -جيم   
في  ويركــز إطــار الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة علــى الــصحة العامــة علــى الــصعيد العــالمي   - ٣٦

فالهـدف الرابـع   .  صـحة المـرأة والطفلـة   في جميعهـا تـأثيرات هامـة       تحـدث ثلاثة من أهدافـه، الـتي       
دون  لأطفـال ل بالنـسبة عـدل   الم  ذلـك   بهـدف تخفـيض    يركز على خفض معدل وفيـات الأطفـال       
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 إلىويـدعو الهـدف الخـامس       . ٢٠١٥ إلى   ١٩٩٠سن الخامسة بنسبة الثلثين خـلال الفتـرة مـن           
، وتحقيــق ، بمقــدار ثلاثــة أربــاع٢٠١٥  و١٩٩٠بــين عــامي خفــض معــدل وفيــات الأمهــات، 

دف الـسادس   ويركـز اله ـ  . ٢٠١٥الجميع علـى خـدمات الـصحة الإنجابيـة بحلـول عـام              حصول  
، بهــدف ، والملاريــا والأمــراض الأخــرى الإيــدز/ فــيروس نقــص المناعــة البــشرية مكافحــةعلــى 

 بحلـول عـام     الإيـدز /فيروس نقص المناعة البـشرية    تحقيق حصول جميع المحتاجين على العلاج من        
  .٢٠١٥ ووقف انتشار هذا المرض وعكس مسار انتشاره بحلول عام ،٢٠١٠

 النتــائج في تــأثير هــام إحــداث للألفيــة  الأخــرىهــداف الإنمائيــةالأتحقيــق مــن شــأن و  - ٣٧
فالهدف الأول يرمي إلى القضاء على الفقـر المـدقع والجـوع؛ والهـدف              : الصحية للمرأة والطفلة  

لمــرأة، والهــدف الثــامن يركــز علــى لتمكين الــالثالــث يــدعو إلى تعزيــز المــساواة بــين الجنــسين و
في  يــة بهــدف إتاحــة العقــاقير الأساســية بأســعار ميــسورةإنــشاء شــراكات عالميــة مــن أجــل التنم

  . البلدان النامية
  

  الطفلةتحسين صحة   -  ١  
لقد تم تناول الاحتياجـات والـشواغل المحـددة الخاصـة بالطفلـة في المنتـديات الحكوميـة                    - ٣٨

إلى إيــلاء اهتمــام خــاص لاحتياجــات الفتيــات؛  وقــد دعــا منــهاج العمــل الحكومــات. الدوليــة
ــاة        واتخــا ــق بمعــدلات الاعــتلال والوف ــا يتعل ــسين فيم ــين الجن ــسد الفجــوات ب ــدابير محــددة ل ذ ت
تكون الفتيـات أقـل حظـا، مـع تحقيـق الأهـداف المتفـق عليهـا دوليـا والمتمثلـة في خفـض                       حيث

؛ وإيـلاء اهتمـام خـاص للـبرامج الراميـة      ))ل (١٠٦الفقـرة   (معدلات وفيات الرضع والأطفـال      
 بـدنيا   الفتـاة ، بـشأن أهميـة صـحة وسـلامة          ل، وبخاصـة الآبـاء والأمهـات       والرج إلى تثقيف المرأة  

وعقليــا، بمــا في ذلــك القــضاء علــى التمييــز ضــد الفتيــات في توزيــع الطعــام، وكــذلك الــزواج    
المبكر، والعنف ضد الفتيات، وتشويه الأعضاء التناسلية للأنثـى، ودعـارة الأطفـال، والاعتـداء               

  )).د (٢٧٧الفقرة (ارم الجنسي، والاغتصاب، ومسافحة المح
 توعيــة  ترمــي إلىوحــث منــهاج العمــل الحكومــات أيــضا علــى الاضــطلاع بــإجراءات  - ٣٩

 الـصحة العامـة والتغذيـة وزيـادة الـوعي            تحسين الطفلة والوالدين والمعلمين والمجتمع عامة بشأن     
؛ ))ب (٢٨١الفقـرة   (بالأخطار الصحية وغيرها من المشكلات المتصلة بحـالات الحمـل المبكـر             

ــة      ــه التثقيــف الــصحي والخــدمات الــصحية، وبخاصــة بــرامج الرعاي وعلــى تعزيــز وإعــادة توجي
الـتي   الصحية الأولية، بما في ذلك الـصحة الجنـسية والإنجابيـة وتـصميم الـبرامج الـصحية الجيـدة                  

ــة    ــبي الاحتياجــات الجــسدية والعقلي ــدىتل ــشابات     ا  ل ــات ال ــنى باحتياجــات الأمه ــات وتع لفتي
؛ وعلـــى تأكيـــد دور ))ج (٢٨١الفقـــرة ( علـــى الـــولادة والأمهـــات المرضـــعات والموشـــكات
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ومـــسؤولية المـــراهقين في مجـــال الـــصحة والـــسلوك الجنـــسي والإنجـــابي مـــن خـــلال تزويـــدهم   
  )). ز (٢٨١الفقرة (بالخدمات وعمليات المشورة الملائمة 

ء علـى جميـع أشـكال       المتفق عليها بشأن القضا   في استنتاجاتها   دعت لجنة وضع المرأة،     و  - ٤٠
 للـواتي  ا إنـاث الأطفـال    حالـة  تحـسين   إلى ، الحكومات )١٦()٢٠٠٧ (لطفلةا التمييز والعنف ضد  

ولـيس بوسـعهن     العامـة،  والـصحة  المياه مرافقمن  و التغذية من محرومات فقر،شن في ربقة ال   يع
 مـع  ماية،والح والمشاركة والتعليم، ،المأوىو الأساسية، الصحية الرعاية خدمات الحصول على 

 للطفلـة  تهديـدا  الأمـور  أكثـر  هو مـن     والخدمات الأساسية السلع إلى الشديد الافتقار أنمراعاة  
 بـصفتها  المـشاركة  أو كاملـة  طاقاتهـا  تحقيـق أو   بحقوقهـا  التمتـع  حيث يحرمهـا مـن     بها، وإضرارا
ر قـدر   ولاحظت اللجنة أيـضا أهميـة كفالـة تـوف         )). ج (١-١٤الفقرة   (المجتمع في  كاملا عضواً

شــامل، ومتناســب مــع المرحلــة العمريــة، مــن المعلومــات والتثقيــف وخــدمات إســداء المــشورة   
المكفولة السرية للفتيان والفتيات، بما في ذلك المناهج الدراسية التي تعـنى بالعلاقـات الإنـسانية،            

يهـا  وقضايا الصحة الجنـسية والإنجابيـة، والأمـراض المنقولـة عـن طريـق الاتـصال الجنـسي، بمـا ف                    
الإيـدز، ومنـع الحمـل المبكـر، والـتي تـشدد علـى تكـافؤ                /الإصابة بفيروس نقص المناعـة البـشرية      

الحقــوق والمــسؤوليات بــين الجنــسين، وضــمان إمكانيــة حــصول الفتيــان والفتيــات علــى تلــك    
  )). ب (٤-١٤الفقرة (المعلومات 

ع وتنفيـذ وتعزيـز      الحكومـات إلى القيـام بوض ـ       وضـع المـرأة    إضافة إلى ذلك، دعت لجنة      - ٤١
ــة        ــصدي بفعالي ــة الت ــصحية والعــلاج بغي ــة ال ــة والرعاي ــة للوقاي ــة والدولي الاســتراتيجيات الوطني
لحــالات الإصــابة بناســور الــولادة، ومواصــلة تطــوير نهــج شــامل ومتكامــل ومتعــدد القطاعــات 
والتخصصات من أجـل القـضاء علـى الإصـابة بناسـور الـولادة والوفيـات النفاسـية ومـا يتـصل                      

من أسباب الاعـتلال، وذلـك بـسبل، منـها تـأمين إمكانيـة الحـصول علـى نوعيـة جيـدة مـن                         ابه
ــا      ــسورة، بم ــشاملة للأمهــات بأســعار مي ــصحية ال ــة ال ــابلات    خــدمات الرعاي ــوفير ق ــك ت في ذل

  )). ج (٤-١٤الفقرة (ماهرات وتقديم الرعاية في الحالات الطارئة المتعلقة بالولادة 
  

  ا في ذلك حصول الجميع على الصحة الإنجابيةتحسين صحة الأم، بم  -  ٢  
 مــن الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة بــشأن تحــسين صــحة الأم هــو المجــال  ٥ويعتــبر الهــدف   - ٤٢

وقد اعترف منهاج العمـل بـالحق       . )١٨(الذي شهد أقل تقدم بين جميع الأهداف الإنمائية للألفية        
مـسؤولية عـدد أولادهـم وفتـرة التباعـد          الأساسي لجميع الأزواج والأفراد في أن يقرروا بحرية و        

__________ 
ناسبة الرفيعة المستوى بشأن الأهداف الإنمائية للألفيـة       مذكرة معلومات أساسية مقدمة من الأمين العام إلى الم          )١٨(  

  .٢٠٠٨يوليه / تموز٢٥، “تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية: الالتزام بالعمل”، )٢٠٠٨سبتمبر / أيلول٢٥(
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بينهم وتوقيت إنجابهم، وفي الحصول على المعلومات والوسائل اللازمة لذلك، والحـق في بلـوغ               
ويشمل ذلك أيضا حقهم في اتخاذ قـرارات        . أعلى مستوى ممكن من الصحة الجنسية والإنجابية      

ــائق حقــوق الإنــسان  بــشأن الإنجــاب دون تمييــز أو إكــراه أو عنــف، علــى النحــو المــبين     في وث
  ).٩٥الفقرة (

ــسية          - ٤٣ ــصحة الجن ــق بال ــا يتعل ــات إلى اتخــاذ إجــراءات فيم ــهاج العمــل الحكوم ــا من ودع
  :والإنجابية، بما في ذلك من أجل ما يلي

تعزيز القوانين وإصلاح المؤسسات وتشجيع المعايير والممارسـات الـتي تقـضي              )أ(  
لمـرأة والرجـل علـى تحمـل مـسؤولية الـسلوك الجنـسي              على التمييز ضد المرأة وتشجع كل مـن ا        

  ؛))د (١٠٧الفقرة (والإنجابي 
الاعتراف بالاحتياجات المحددة للمراهقين، وتنفيذ برامج مناسبة محـددة، مثـل             )ب(  

التعليم وتقديم المعلومات بشأن قضايا الـصحة الجنـسية والإنجابيـة وبـشأن الأمـراض الـتي تنتقـل                   
الإيـدز، مـع مراعـاة حقـوق     /، بما فيها فيروس نقـص المناعـة البـشرية       عن طريق الاتصال الجنسي   

  ؛))ز (١٠٧الفقرة (الطفل ومسؤوليات وحقوق وواجبات الوالدين 
تقـــديم الـــدعم المـــالي والمؤســـسي للبحـــوث بـــشأن الطرائـــق والتكنولوجيـــات   )ج(  

بيــة والجنــسية للمــرأة المأمونــة والفعالــة والمقبولــة وذات الأســعار المناســبة المتعلقــة بالــصحة الإنجا
والرجل، بما في ذلـك الطرائـق الأكثـر أمانـا وفعاليـة والأيـسر والمقبولـة أكثـر لتنظـيم الخـصوبة،                       

ــا ــيروس         بم ــن ف ــة م ــسين، ووســائل الوقاي ــسبة إلى الجن ــي للأســرة، بالن ــيم الطبيع ــك التنظ في ذل
 الجنــسي، الإيــدز والأمــراض الأخــرى الــتي تنتقــل عــن طريــق الاتــصال   /المناعــة البــشرية نقــص
بـــين أمـــور أخـــرى، الطرائـــق البـــسيطة والزهيـــدة التكلفـــة لتـــشخيص هـــذه الأمـــراض     ومـــن

  )).ح (١٠٩ الفقرة(
ــشرين        - ٤٤ ــة والع ــتثنائية الثالث ــا الاس ــة في دورته ــة العام ــت الجمعي ــدول ) ٢٠٠٠(وأهاب بال

 الأعضاء أن تكفل تخفيض وفيـات الأمهـات وإصـابتهن بـأمراض أثنـاء النفـاس وإتاحـة الفرصـة             
للمرأة للحصول بيسر على الرعاية الولادية الأساسية المتصلة بالتوليد، وعلـى خـدمات الرعايـة               
الـصحية لــلأم المـزودة بالقــدر الكـافي مــن المعـدات والمــوظفين، وبالعنايـة مــن قبـل اختــصاصيين       

ويات مهرة أثناء الولادة، وبالرعاية الطارئة المتصلة بالتوليد، والتحويـل الفعـال والنقـل إلى مـست              
أرفع مـن الرعايـة عنـد الاقتـضاء، والرعايـة اللاحقـة للـولادة وتنظـيم الأسـرة؛ لكـي يتـسنى، في                   
جملة أمور، تعزيز الـسلامة في الأمومـة وإيـلاء اهتمـام علـى سـبيل الأولويـة للتـدابير الراميـة إلى                       

ة عـن   الوقاية من سرطان الثدي وعنق الرحم والمبايض وهشاشة العظام وأنواع العـدوى المنقول ـ            
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الإيــدز والكــشف عــن هــذه  /طريــق الاتــصال الجنــسي بمــا فيهــا فــيروس نقــص المناعــة البــشرية   
  )).ب (٧٢، المرفق، الفقرة ٢٣/٣-قرار الجمعية العامة دإ(الأمراض وعلاجها 

ودعت لجنة وضع المرأة الحكومات في اسـتنتاجاتها المتفـق عليهـا بـشأن المـرأة والـصحة               - ٤٥
يـة للأمهـات والرعايـة الأساسـية في التوليـد، بمـا في ذلـك الرعايـة في                   ، إلى تقديم الرعا   )١٩٩٩(

حـالات الطــوارئ وتنفيــذ الاســتراتيجيات القائمــة ووضــع اســتراتيجيات جديــدة لمنــع الوفيــات  
النفاسية، التي تحدث لأسباب مختلفة منها الأمراض المعدية، وسوء التغذية وارتفاع ضـغط الـدم          

أمون والترف بعـد الـولادة ووفيـات الأطفـال، ودعـم البحـوث              أثناء الحمل، والإجهاض غير الم    
العلميــة في مجــال وســائل تنظــيم الأســرة وإيجــاد وســائل في هــذا المجــال تكــون معقولــة التكلفــة    
ــدات           ــل مبي ــة مث ــائل المزدوج ــك الوس ــا في ذل ــرأة، بم ــا الم ــتحكم فيه ــال وت ــسيرة المن ــة وي وفعال

مراض المنقولة بالاتصال الجنسي وفـيروس نقـص        الميكروبات والواقي الأنثوي الذي يقي من الأ      
 من تقرير المؤتمر العـالمي الرابـع المعـني          ٩٦الإيدز ومنع الحمل، مع مراعاة الفقرة       /المناعة البشرية 

وطالبــت اللجنــة أيــضا بتثقيــف المــرأة والرجــل، وخــصوصا الــشباب، بهــدف تــشجيع    . بــالمرأة
ة بالــشؤون الجنــسية والإنجــاب وتنــشئة    الرجــال علــى قبــول مــسؤولياتهم في الوســائل المتــصل     

، ١٩٩٩/١٧انظـر قـرار المجلـس    (الأطفال وبتعزيز العلاقة على قدم المساواة بين المرأة والرجـل          
) أ (٢، الفقــرة )الإجــراءات الواجــب اتخاذهــا مــن جانــب الحكومــات (٧الجــزء الأول، الفقــرة 

  )).هـ( و) ج( و
ــام   - ٤٦ ــة الحكومــات في   ٢٠٠٤وفي ع ــشأن دور    دعــت اللجن ــا ب ــق عليه اســتنتاجاتها المتف

انظـر قـرار المجلـس الاقتـصادي والاجتمـاعي      (الرجال والأولاد في تحقيق المـساواة بـين الجنـسين          
إلى تــصميم وتنفيــذ بــرامج لتــشجيع وتمكــين الرجــال مــن اتبــاع ســلوك جنــسي    ) ٢٠٠٤/١١

ــع حــا      ــشكل فعــال لمن ــسم بالمــسؤولية، ولاســتخدام وســائل ب لات الحمــل وإنجــابي مــأمون ومت
المرغوب فيها ومنع الأمراض المعدية المنقولة عن طريق الاتصال الجنسي، بمـا فيهـا الإصـابة                 غير

  )).ف (٦الفقرة (الإيدز /بفيروس نقص المناعة البشرية
 بـشأن الرعايـة الـصحية مـن اتفاقيـة القـضاء علـى جميـع أشـكال                   ١٢وإضافة إلى المـادة       - ٤٧

 مـواد أخـرى في الاتفاقيـة إشـارة مرجعيـة إلى احتياجـات صـحية                 تـرد في  , )١١(التمييز ضد المرأة  
وتدعو الاتفاقيـة الـدول الأطـراف إلى اتخـاذ جميـع التـدابير المناسـبة للقـضاء علـى                    . محددة للمرأة 

التمييز ضد المرأة في مجال العمل لكفالة التمتع، على أساس المساواة بين الرجـل والمـرأة، بـنفس           
 حمايــة الــصحة والــسلامة في ظــروف العمــل، بمــا في ذلــك صــون   ســيما الحــق في الحقــوق، ولا

ولمنع التمييز ضد المرأة بـسبب الـزواج أو الأمومـة، علـى             )). د (١ (١١المادة  (وظيفة الإنجاب   
الـدول الأطــراف أن تتخــذ التــدابير المناســبة لتــوفير حمايـة خاصــة للمــرأة أثنــاء الحمــل في أنــواع   
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، تــدعو ))هـــ (١ (١٦وفي المــادة )). د( ٢ (١١المــادة (العمــل الــتي ثبــت ضــررها علــى المــرأة   
الاتفاقيــة الــدول الأطــراف إلى اتخــاذ جميــع التــدابير المناســبة للقــضاء علــى التمييــز ضــد المــرأة في 

ا لكفالــة تمتــع المــرأة، علــى الزواج والعلاقــات الأســرية، وخــصوصجميــع المــسائل ذات الــصلة بــ
ــنف    ــساء، ب ــة ومــسؤولية عــدد   أســاس المــساواة بــين الرجــال والن س الحقــوق في أن يقــرروا بحري

ــرة  ــيم     التباعــدأولادهــم وفت ــهم وأن تتــاح لهــم ســبل الاطــلاع علــى المعلومــات والتعل  فيمــا بين
  )).هـ( ١( ١٦المادة (والوسائل لتمكينهم من ممارسة حقوقهم 

 الدول الأطراف إلى كفالة حقـوق       )١٣(وتدعو اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة         - ٤٨
ــد        ــرة التباعـ ــم وفتـ ــدد أولادهـ ــسؤولية عـ ــة ومـ ــرروا بحريـ ــة في أن يقـ ــخاص ذوي الإعاقـ الأشـ

بينهم، وأن تتوفر لهم سبل الحـصول علـى المعلومـات المناسـبة لأعمـارهم، والإقـرار بأهميـة                فيما
  )).ب (١ الفقرة ،٢٣المادة ( وتنظيم الأسرة الإنجابالتثقيف بشأن 

  
  الإيدز، والملاريا وأمراض أخرى/شريةمكافحة فيروس نقص المناعة الب  -  ٣  

سـيما المـصابات     حث منهاج العمل الحكومات علـى أن تكفـل مـشاركة النـساء، ولا               - ٤٩
الإيــدز أو غــيره مــن الأمــراض الــتي تنتقــل عــن طريــق الاتــصال /بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية

ت المتـصلة بوضـع   ح، في جميـع عمليـات صـنع القـرارا        ، أو المتـأثرات بـذلك الوبـاء الجـائ         الجنسي
ــشرية       ــة بفــيروس نقــص المناعــة الب ــبرامج المتعلق ــسياسات وال ــيم ال ــذ ورصــد وتقي ــدز /وتنفي الإي

وينبغـي سـن    )). أ (١٠٨الفقـرة   (والأمراض الأخرى الـتي تنتقـل عـن طريـق الاتـصال الجنـسي               
وس تشريعات لمكافحة الممارسات الاجتماعية الثقافية التي تسهم في تعرض المرأة للإصـابة بفـير             

نقص المناعـة البـشرية أو غـيره مـن الأمـراض الـتي تنتقـل عـن طريـق الاتـصال الجنـسي، وتنفيـذ                          
تشريعات وسياسـات وممارسـات لحمايـة النـساء والمراهقـات والفتيـات الـصغيرات مـن التمييـز                   

  )).ب (١٠٨الفقرة (الإيدز /الناشئ عن الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية
امــة، في نتـــائج دورتهــا الاســـتثنائية الثالثــة والعـــشرين، باعتمـــاد    وطالبــت الجمعيـــة الع   - ٥٠

سياسات وتنفيذ تدابير، علـى سـبيل الأولويـة، الجوانـب الجنـسانية للتحـديات الـصحية الناشـئة                   
الإيـدز وغيرهـا مـن الأمـراض        /والمستمرة، مثل الملاريا والـسل، وفـيروس نقـص المناعـة البـشرية            

ة المـرأة، بمـا في ذلـك تلـك الأمـراض الـتي تـسفر عـن أعلـى          التي تترك أثرا غير متناسب في صـح    
  )).أ (٧٢، المرفق، الفقرة ٢٣/٣-قرار الجمعية العامة دإ(معدلات الوفيات والاعتلال 

وحثــت الجمعيــة العامــة كــذلك علــى اتخــاذ تــدابير تــشمل تكثيــف التعلــيم والخــدمات     - ٥١
ــى المجتمعــات المحل    ــة تقــوم عل ــساء، بمختلــف   وإعــداد اســتراتيجيات للتعبئ ــة الن ــة، بغــرض حماي ي

أعمارهن، من الإصابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية وغـيره مـن الأمـراض المنقولـة بالاتـصال                      
الجنسي، بما في ذلك عن طريق إعداد طرق آمنة وقليلة التكلفـة وفعالـة ومتيـسرة تـتحكم فيهـا                    
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 الأمـراض المنقولـة عـن طريـق         المرأة، من قبيل مبيدات الجراثيم ورفالات المـرأة الـتي تحميهـا مـن             
وينبغـي إتاحـة إمكانيـة الحـصول علـى عـلاج مناسـب              )). ب (١٠٣الفقـرة   (الاتصال الجنـسي    

سـيما النـساء والفتيـات، بـالأمراض المنقولـة عـن طريـق                ولا ،وميسور التكلفـة لجميـع المـصابين      
ناعــة الاتــصال الجنــسي أو مــن يعــانون مــن أمــراض تهــدد حيــاتهم، ومــن ذلــك فــيروس نقــص الم 

الإيــدز ومــا يقتــرن بــه مــن أمــراض انتهازيــة مثــل الــسل، ومتابعــة أحــوالهم ورعايتــهم   /البــشرية
  )).ج (١٠٣الفقرة (

، أقر المجلس الاقتصادي والاجتماعي الاسـتنتاجات المتفـق عليهـا الـتي             ٢٠٠٤وفي عام     - ٥٢
ين الجنــسين خلـصت إليهــا لجنــة وضــع المــرأة بــشأن دور الرجــال والفتيــان في تحقيــق المــساواة ب ــ

ــة           ــصحة الإنجابي ــرامج ال ــى خــدمات وب ــة حــصول الرجــال عل ــسير إمكاني ــتي دعــت إلى تي وال
 بمــا في ذلــك الــبرامج والخــدمات ذات الــصلة بالإصــابة بفــيروس نقــص  ،والجنــسية واســتكمالها

الإيدز، وتشجيع الرجال علـى المـشاركة مـع النـساء في الـبرامج الهادفـة إلى منـع                   /المناعة البشرية 
الإيدز وغـيره مـن الأمـراض المنقولـة         /ل جميع أشكال الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية       انتقا

انظـر قـرار المجلـس الاقتـصادي والاجتمـاعي      (بالاتصال الجنـسي ومعالجـة جميـع هـذه الأمـراض          
  )).ع (٦، الفقرة ٢٠٠٤/١١

 القـضاء   ، حثت اللجنة الحكومات في اسـتنتاجاتها المتفـق عليهـا بـشأن            ٢٠٠٧وفي عام     - ٥٣
، على كفالة تمكين الشباب من الجنـسين مـن   )١٦(على جميع أشكال التمييز والعنف ضد الطفلة     

الحصول على المعلومات والتثقيف، بما في ذلك التثقيف عن طريـق الأقـران، والتوعيـة بفـيروس                 
نقص المناعة البشرية الموجهة خصيـصا للـشباب، وعلـى التثقيـف الجنـسي، والخـدمات اللازمـة                  

يير السلوك، ولتطوير مهارات الحياة اللازمة للتقليل من احتمالات إصـابتهم بفـيروس نقـص        لتغ
المناعة البشرية واعتلال صحتهم الإنجابية، وذلك في شراكة كاملة مع الشباب والآبـاء والأسـر               

  )).ي (٢-١٤الفقرة (والتربويين ومقدمي الرعاية الصحية 
اللجنــة الحكومــات في اســتنتاجاتها المتفــق  ، حثــت ٢٠٠٨عــلاوة علــى ذلــك، في عــام    - ٥٤

، علـى التـصدي     )١٩(عليها بشأن التمويـل فيمـا يتعلـق بالمـساواة بـين الجنـسين والـتمكين للمـرأة                 
الإيدز وشيوعها بـين النـساء مـع مراعـاة أن النـساء      /لتفشي جائحة فيروس نقص المناعة البشرية    

ــتحمل  زمــة فــيروس نقــص المناعــة    قــدر غــير متناســب مــن العــبء الــذي تفرضــه أ   نوالبنــات ي
الإيدز، وأنهن أسـهل إصـابة بالعـدوى ويـؤدين دورا رئيـسيا في الرعايـة، وقـد أصـبحن                    /البشرية

أكثر تعرضا للعنف والوصم بالعار والتمييـز والفقـر والتـهميش مـن أسـرهن ومجتمعـاتهن نتيجـة                   
__________ 

الفـصل الأول،    (E/2008/27)،  ٧، الملحـق رقـم      ٢٠٠٨الوثائق الرسمية للمجلس الاقتصادي والاجتمـاعي،       انظر    )١٩(  
  .ألفالفرع 
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إلى إحـداث   الإيدز، وفي هذا الخصوص، دعيت الحكومات       /لأزمة فيروس نقص المناعة البشرية    
زيــادة كــبيرة في الجهــود الراميــة إلى تحقيــق هــدف وصــول الجميــع إلى بــرامج الوقايــة الــشاملة    

؛ وضـمان أن تراعـي هـذه الجهـود المـساواة بـين              ٢٠١٠والعلاج والرعاية والـدعم بحلـول عـام         
  )).وو (٢(الفقرة (الجنسين وتعززها 

تـزام بـشأن فـيروس نقـص المناعـة          ، اعتمدت الجمعية العامة إعـلان الال      ٢٠٠١وفي عام     - ٥٥
ــشرية ــدز/الب ــسين      )٢٠(الإي ــين الجن ــساواة ب ــى أن الم ــد عل ــدول الأعــضاء التأكي ــه أعــادت ال ، وفي

والتمكين للمرأة يعتبران في غاية الأهميـة مـن أجـل الحـد مـن تعـرض النـساء والفتيـات للإصـابة            
جـال زمنيـة وتتـصل      وتـضمن الإعـلان أهـدافا محـددة بآ        . الإيـدز /بفيروس نقـص المناعـة البـشرية      

، بتنفيذ تدابير لزيادة قـدرات النـساء والمراهقـات      ٢٠٠٥خصيصا بالنساء، منها القيام قبل عام       
على حماية أنفـسهن مـن خطـر الإصـابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية، وبالدرجـة الأولى عـن                       

جيات طريق توفير الرعاية الصحية والخدمات البشرية؛ وبـضمان وضـع وتـسريع تنفيـذ اسـتراتي               
وطنية ترمى إلى التمكين للمرأة وتعزيـز وحمايـة تمتعهـا الكامـل بجميـع حقـوق الإنـسان وتقليـل               

  ).٦١ و ٦٠الفقرتان (الإيدز /فرص تعرضها للإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية
 اعتمــدت الجمعيــة العامــة الإعــلان الــسياسي بــشأن فــيروس نقــص    ،٢٠٠٦وفي عــام   - ٥٦

، الذي التزمت فيه الـدول الأعـضاء        )٢١()الإيدز(ة نقص المناعة المكتسب     متلازم/المناعة البشرية 
بأن تكفـل حـصول الحوامـل علـى الرعايـة الـسابقة للـولادة والمعلومـات والمـشورة وغيرهـا مـن               
الخدمات ذات الصلة بفيروس نقص المناعة البشرية؛ وأن تعزز توافر العـلاج الفعـال والحـصول                

فــيروس وللرضــع بغــرض الحــد مــن انتقــال الفــيروس مــن الأم إلى عليــه للنــساء المــصابات بهــذا ال
الطفل، وأن تكفـل كـذلك الاضـطلاع بتـدخلات فعالـة لـصالح المـصابات بـالفيروس، بمـا فيهـا              

ســيما العــلاج  إتاحــة المــشورة والفحــص بــشكل طــوعي وســري، والحــصول علــى العــلاج ولا 
ــدائ      ــاة، وب ــدى الحي ــة م ــضادة للفيروســات الرجعي ــاقير الم ــة   بالعق ــديم الرعاي ــب الأم، وتق ل حلي

وتعهدت الـدول الأعـضاء بالقـضاء علـى عـدم المـساواة بـين الجنـسين،              ). ٢٧الفقرة  (المتواصلة  
والإيــذاء والعنــف علــى أســاس نــوع الجــنس، وزيــادة قــدرات النــساء والمراهقــات علــى حمايــة    

دت بتعزيـز   ؛ كمـا تعه ـ   )٣٠الفقـرة   (أنفسهن من خطر الإصابة بفيروس نقـص المناعـة البـشرية            
التدابير القانونية والسياسية والإداريـة وغيرهـا مـن التـدابير الراميـة إلى تعزيـز وحمايـة تمتـع المـرأة                    
علــى نحــو كامــل بجميــع حقــوق الإنــسان والحــد مــن تعرضــها للإصــابة بفــيروس نقــص المناعــة   

  ).٣١الفقرة (الإيدز /البشرية
__________ 

  .، المرفق٢٦/٢-قرار الجمعية العامة دإ  )٢٠(  
  .، المرفق٦٠/٢٦٢قرار الجمعية العامة   )٢١(  
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، بـشأن تكثيـف الجهـود       ٦١/١٤٣ وحثت الجمعية العامـة الـدول الأعـضاء في قرارهـا            - ٥٧
للقــضاء علــى جميــع أشــكال العنــف ضــد المــرأة، علــى أن تقــر بــأن عــدم المــساواة بــين الجنــسين 
وجميع أشكال العنف ضد النساء والفتيات تزيد من إمكانية تعرضهن للإصـابة بفـيروس نقـص                

 على المـسائل المتـصلة      الإيدز، وأن تكفل إمكانية ممارسة المرأة لحقها في السيطرة        /المناعة البشرية 
بشؤونها الجنسية والبت في تلك المسائل بحرية وبروح من المـسؤولية لزيـادة قـدرتها علـى حمايـة                   
نفــسها مــن الإصــابة بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية، بمــا في ذلــك حمايــة صــحتها الجنــسية           

  )).ك (٨الفقرة (والإنجابية، دون إكراه أو تمييز أو عنف 
  

  نساء والفتياتالعنف ضد ال  -دال   
أقر منهاج عمل بيجين بأن العنف ضد المـرأة يمثـل عقبـة أمـام تحقيـق أهـداف المـساواة                       - ٥٨

والتنمية والسلم، وأشار إلى ما يرتبط بالعنف ضد المرأة مـن تكـاليف عاليـة اجتماعيـة وصـحية       
العـام،  وقد أكدت الدراسة المتعمقة الـتي أجراهـا الأمـين           ). ١١٧ و   ١١٢الفقرتان  (واقتصادية  

بـشأن جميـع أشـكال العنـف ضـد المـرأة، أن لهـذا العنـف ضـد المـرأة عواقـب تمـس صـحة المـرأة               
  .)٢٢()١٥٦الفقرة (ورفاهها ويؤدي إلى تكبد ثمن باهظ من الناحيتين الإنسانية والاقتصادية 

ولمكافحـة العنــف ضــد المــرأة، حــث منـهاج العمــل العناصــر الفاعلــة ذات الــصلة علــى     - ٥٩
 إيواء ممولة تمويلا جيدا وتقديم الدعم لإغاثة البنات والنساء الواقع علـيهن العنـف،        توفير مراكز 

فــضلا عــن تقــديم الخــدمات الطبيــة والنفــسية وغيرهــا مــن خــدمات المــشورة والمعونــة القانونيــة  
المجانيــة أو ذات التكلفــة المنخفــضة، حيثمــا توجــد حاجــة إليهــا، وتقــديم المــساعدة المناســبة          

؛ والاعتراف بالدور الأساسـي للمؤسـسات       ))أ (١٢٥الفقرة  (يجاد سبل الرزق    لتمكينهن من إ  
الوسيطة ومن قبيلها مراكز الرعاية الـصحية الأوليـة ومراكـز تنظـيم الأسـرة وخـدمات الـصحة                   
المدرســية وخــدمات حمايــة الأم والرضــع ومراكــز الأســر المهــاجرة ومــا شــابه ذلــك، في ميــدان  

  )).و (١٢٥الفقرة (اءة المعاملة ودعم ذلك الدور وتشجيعه المعلومات والتثقيف المتصل بإس
ودعت الجمعيـة العامـة الـدول الأعـضاء في الوثيقـة الختاميـة لـدورتها الاسـتثنائية الثالثـة                      - ٦٠

إلى وضـــع بـــرامج داعمـــة مراعيـــة للاعتبـــارات ) ، المرفـــق٢٣/٣-انظـــر القـــرار دإ(والعـــشرين 
لــصحي علــى التعــرف علــى العنــف القــائم علــى نــوع ية، وتــدريب العــاملين في المجــال اانالجنــس

 مـن أي شـكل مـن        يعـانين  الـلاتي     للفتيـات والنـساء مـن جميـع الأعمـار          الجنس، وتـوفير الرعايـة    
؛ واعتماد واتباع نهج كلي في مواجهـة جميـع أشـكال العنـف            ))ط (٦٩الفقرة  (أشكال العنف   

فتيات والنـساء المعوقـات وكـذلك       والإيذاء ضد الفتيات والنساء من جميع الأعمار مما يشمل ال         
النساء والفتيات المستـضعفات والمهمـشات بغيـة تلبيـة احتياجـاتهن المختلفـة ومـن بينـها التعلـيم                    

__________ 
  )٢٢(  A/61/122/Add.1 و Add.1/Corr.1.  
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ــية        ــة الأساسـ ــدمات الاجتماعيـ ــبة والخـ ــصحية المناسـ ــدمات الـ ــة والخـ ــى الرعايـ ــصول علـ والحـ
  )).ي (٦٩ الفقرة(

 استنتاجاتها المتفق عليها بـشأن      ، دعت لجنة وضع المرأة الحكومات في      ٢٠٠٧وفي عام     - ٦١
إلى تقديم خدمات ملائمـة     ) ١٦(حاشية  القضاء على جميع أشكال التمييز والعنف ضد الطفلة         

للمرحلة العمرية، تتسم بمراعاة أحـوال خـصائص الجنـسين، إلى الفتيـات الـلاتي يعـانين مـن أي             
ث الحكومـات    وجـرى ح ـ   .))ج (٩-١٤الفقـرة   (من أشكال العنف القائم علـى نـوع الجـنس           

على وضع وتنفيذ تشريعات وسياسات وطنية تحظـر الممارسـات الـضارة الناجمـة عـن العـادات                   
سيما ختان الأنثى، والتي تعـد انتـهاكا لحـق المـرأة في التمتـع الكامـل بمـا لهـا مـن                        أو التقاليد، لا  

؛ والقيــام بإنــشاء ودعــم شــبكات  ))د (٤-١٤الفقــرة (حقــوق الإنــسان والحريــات الأساســية  
تــستند إلى المجتمعــات المحليــة للــدعوة إلى مناهــضة كافــة أشــكال العنــف ضــد الفتيــات، ووضــع 
برامج لتوعيـة العـاملين في مجـال الـصحة وغيرهـم مـن المهنـيين الـذين يعملـون مـع الطفـلات أو              

عــن حــالات العنــف،  المبكــر لــصالحهن بهــذه المــسألة وتدريبــهم عليهــا، بمــا في ذلــك الكــشف   
ــدابير وحــو   ــاج ت ــع الطفــلات     وإدم ــزا لتمت ــة تعزي ــة الوطني افز شــاملة في الاســتراتيجيات الإنمائي

؛ وزيـادة تثقيـف وإعـداد    ))و (٩-١٤الفقـرة  (الكامل بمـا لهـن مـن حقـوق الإنـسان والمـساواة             
 ،المعلمين ومقـدمي خـدمات الرعايـة الـصحية بـشأن الكـشف عـن أعمـال العنـف ضـد الطفلـة                      

يلة بالقضاء على جميع أشكال العنـف ضـدها، بمـا في            فضلا عن كفالة اتخاذهم الإجراءات الكف     
  )).ل (٩-١٤(صحة الطفلة بذلك الممارسات المستمدة من الأعراف والتقاليد ولكنها تضر 

 بــشأن تكثيــف الجهــود ٦١/١٤٣وحثــت الجمعيــة العامــة الــدول الأعــضاء في قرارهــا   - ٦٢
لأساســية الوطنيــة الــصحية للقــضاء علــى جميــع أشــكال العنــف ضــد المــرأة علــى تعزيــز المرافــق ا 

والاجتماعيــة بغــرض تــدعيم التــدابير الراميــة إلى تعزيــز إمكانيــة حــصول المــرأة علــى خــدمات    
ة الآثار الـصحية المترتبـة علـى العنـف ضـد المـرأة، بطـرق        الصحة العامة بشكل متكافئ، ومعالج   

  )).ي (٨الفقرة (منها تقديم الدعم إلى الضحايا 
 لعـام   ١٩ بالقـضاء علـى التمييـز ضـد المـرأة في توصـيتها العامـة                 وأوصت اللجنة المعنيـة     - ٦٣

ــدول الأطــراف بإيجــاد أو دعــم الخــدمات    )٢٣(١٩٩٢ ــوم ال ــأن تق ــة، ب ــضحايا العنــف   اللازم  ل
، والاغتــصاب والاعتــداء الجنــسي وغــير ذلــك مــن أشــكال العنــف القائمــة علــى نــوع يالأســر
تــدريب العــاملين في المجــال الــصحي ويمكــن لهــذه التــدابير أن تــشمل إنــشاء ملاجــئ، و. الجــنس

  )).ك (٢٤الفقرة (وتوفير إعادة التأهيل وإسداء المشورة 
  
  

__________ 
  .، الفصل الأول)A/47/38( ٣٨الوثائق الرسمية للجمعية العامة، الدورة السابعة والأربعون، الملحق رقم انظر   )٢٣(  


