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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят первая сессия 
26 февраля — 9 марта 2007 года 
Пункт 3(a)(i) предварительной повестки дня* 
Последующая деятельность по итогам четвертой 
Всемирной конференции по положению женщин 
и двадцать третьей специальной сессии Генеральной  
Ассамблеи под названием «Женщины в 2000 году:  
равенство между мужчинами и женщинами, развитие  
и мир в XXI веке»: достижение стратегических целей  
и деятельность в важнейших проблемных областях  
и дальнейшие меры и инициативы: искоренение всех  
форм дискриминации и насилия в отношении девочек 

 
 
 

  Заявление, представленное Всемирным фондом 
народонаселения, неправительственной организацией, 
имеющей консультативный статус при Экономическом и 
Социальном Совете 
 
 

 Генеральным секретарем получено следующее заявление, которое рас-
пространяется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Эконо-
мического и Социального Совета от 25 июля 1996 года. 
 
 

__________________ 

 * E/CN.6/2007/1. 
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  Заявление 
 

  Запретить детские браки! 
 

 Брак в раннем возрасте является нарушением прав человека, поэтому 
Всемирный фонд народонаселения и Международный гуманистический и эти-
ческий союз настоятельно призывают правительства всех стран положить ко-
нец практике детских браков, в соответствии с которой родители подростка, не 
достигшего брачного возраста, договариваются о его браке с другим несовер-
шеннолетним или взрослым лицом. В большинстве случаев несовершеннолет-
ние девочки, не вышедшие даже из детского возраста, становятся женами зна-
чительно старших их по возрасту мужчин. Детские браки должны рассматри-
ваться в контексте применения силы и принуждения, включая давление и эмо-
циональный шантаж, когда дети не имеют ни права выбора, ни возможности 
дать полное согласие. Поэтому браки несовершеннолетних всегда должны рас-
сматриваться как принудительные по причине отсутствия фактического согла-
сия, которое часто считается необязательным. Практика вступления в брак не-
совершеннолетних широко распространена в субсахарских африканских стра-
нах и странах Южной Азии, где более 50 процентов девочек выходят замуж, не 
достигнув 18 лет. Более 30 процентов девочек моложе 18 лет уже замужем и в 
еще 18 других странах, главным образом азиатских и африканскихi. К числу 
существенных факторов при определении риска для девочки выйти замуж не-
совершеннолетней относят бедность, потребность в защите, опасение лишить-
ся девственности до замужества и, следовательно, опозорить семью и тягу к 
стабильности в нестабильные периоды жизни обществаii. Статистические дан-
ные говорят о том, что детские браки особенно широко распространены среди 
малоимущих слоев населенияiii. 
 

  Физические, социальные и психологические последствия детских браков 
 

 Несовершеннолетним девочкам, вышедшим замуж, нередко приходится 
вести половую жизнь со своими обычно намного их старшими мужьями. Это 
имеет серьезные негативные последствия для здоровья девочек, которые часто 
еще недостаточно развиты в физическом, психологическом и половом отноше-
нии. Они могут забеременеть в раннем возрасте, и прослеживается четкая при-
чинно-следственная связь между возрастом матери и материнской смертностью 
и заболеваемостью. Среди девочек в возрасте 10–14 лет смертность во время 
беременности или родов в пять раз выше, чем у женщин в возрасте 20–24 лет, а 
среди 15–19-летних девочек — в два разаiv. Организм несовершеннолетней еще 
не готов к беременности и рождению ребенка, поэтому нередки такие ослож-
нения, как патологические родоразрешения и послеродовые свищи. Причиной 
послеродового свища также может быть то, что несовершеннолетние жены на-
чинают жить половой жизнью в возрасте, когда еще не наступила менструация. 
Хороший дородовой уход снижает риск осложнений во время родов, однако во 
многих случаях по причине своей ограниченной самостоятельности или свобо-
ды передвижения молодые жены не могут воспользоваться медицинской по-
мощью, что увеличивает для беременных девочек-подростков риск умереть в 
результате осложнений при беременности и родах. Поскольку девочки-
подростки не готовы взять на себя обязанности и функции жены, полового 
партнера и матери, браки несовершеннолетних оказывают серьезное негатив-
ное воздействие на их психологическое состояние и физическое развитие. 
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 Помимо осложнений во время беременности девочки, выйдя замуж, также 
подвергаются высокому риску заболеть ВИЧ/СПИДом. По сравнению с маль-
чиками девочки в силу различных физических и социальных факторов чаще 
подвергаются риску быть инфицированными ВИЧ/СПИДом. Наибольшему же 
риску подвергаются несовершеннолетние замужние девочки, поскольку их бо-
лее старшие мужья могут заразиться во время предыдущих половых сношений. 
Кроме того, разница в возрасте между женой и мужем и ее более низкий эко-
номический статус фактически лишают женщину возможности настаивать на 
пользовании предохранительными средствами или требовать верности от му-
жа. 

 Женщины, вышедшие замуж в молодом возрасте, и девочки, особенно не-
совершеннолетние, чаще рискуют подвергнуться насилию в семье и чаще 
склонны считать, что муж вправе избивать жену. Кроме того, несовершенно-
летняя жена вряд ли в состоянии дать отпор таким посягательствам со стороны 
мужаv. Бытовое насилие серьезно сказывается на физическом и психическом 
здоровье женщин и девочек и даже может подвергнуть их жизнь опасности. 

 Гендерное неравенство является одновременно причиной и следствием 
детских браков. Девочки, вступившие в брак в раннем возрасте, как правило, 
менее образованны по сравнению с теми, кто вышел замуж в более зрелом воз-
расте. Поэтому образование рассматривается как одно из средств воспрепятст-
вовать бракам в детском возрасте. После замужества свобода девочки само-
стоятельно принимать личные решения ограничивается. Ранние браки не толь-
ко ассоциируются с низким уровнем образования, высоким уровнем насилия и 
злоупотребления, серьезным риском для здоровья и неблагоприятной для жены 
динамикой ее отношений с мужем, но и имеют следствием увеличение для де-
вочек и молодых женщин риска обнищания. 
 

  Нарушение прав человека 
 

 Брак в раннем возрасте является нарушением прав человека и запрещен 
рядом международных конвенций и других документов. Тем не менее, по оцен-
кам, в следующие десять лет в брак вступят более 100 миллионов девочек, не 
достигших 18-летнего возрастаvi. 

 Во Всеобщей декларации прав человека (1948 год) говорится, что мужчи-
ны и женщины, достигшие совершеннолетия, пользуются одинаковыми права-
ми в отношении вступления в брак, во время состояния в браке и во время его 
расторжения. Для заключения брака необходимо свободное и полное согласие 
сторон, вступающих в брак. 

 В Конвенции о согласии на вступление в брак, брачном возрасте и реги-
страции браков (1964 год) говорится, что не допускается юридическое оформ-
ление брака без полного и свободного согласия обеих сторон. Государства 
должны установить минимальный брачный возраст (не моложе 15 лет), и все 
браки должны регистрироваться компетентными органами. 

 В Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении жен-
щин (1979 год) говорится, что обручение и брак ребенка не имеют юридиче-
ской силы и что должны приниматься все необходимые меры, включая законо-
дательные, с целью определения минимального брачного возраста и обязатель-
ной регистрации браков в актах гражданского состояния. В своих общих реко-
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мендациях 1994 года Комитет высказался за установление минимального брач-
ного возраста в 18 лет как для мужчин, так и для женщин. 

 В Африканской хартии о правах и благосостоянии ребенка (1990 год) за-
прещается обручение и брак девочек и мальчиков в раннем возрасте. Должны 
быть приняты эффективные меры, в том числе законодательные, для установ-
ления минимального брачного возраста в 18 лет. 
 

  Конкретные практические предложения 
 

 Мы призываем правительства всех стран принять все необходимые меры 
с целью положить конец практике заключения детских браков, в том числе: 

 • полностью осуществить вышеупомянутые конвенции по правам человека; 

 • занять четкую и недвусмысленную позицию в вопросе о детских и прину-
дительных браках и устранить лазейки в законодательстве, регулирующем 
порядок заключения религиозного, обычного и гражданского брака (Дек-
ларация Уагадугу о детских браках, октябрь 2003 года); 

 • принять законы, повышающие официальный возраст вступления в брак до 
18 лет, как об этом говорится в Африканской хартии о правах и благосос-
тоянии детей; 

 • повышать информированность всех сторон, включая родителей, о нега-
тивных последствиях детских браков; 

 • создать центры, куда могли бы обратиться за помощью девочки и моло-
дые женщины, принудительно выданные замуж и нередко подвергающие-
ся насилию в семье; 

 • создать во всех странах органы записей актов гражданского состояния для 
регистрации рождений, смертей и браков в общенациональном масштабе 
в соответствии с рекомендацией, вынесенной в докладе Пиньейру о наси-
лии в отношении детей (2006 год); 

 • обеспечивать охрану сексуального и репродуктивного здоровья и прав де-
вочек и молодых женщин в законодательном порядке, предоставлять им 
услуги и информацию и вести разъяснительную работу на местах; 

 • содействовать достижению гендерного равенства и реализации права де-
вочек и молодых женщин на образование. 

 Мы настоятельно призываем правительства выступить с решительным 
осуждением детских браков в итоговых документах и резолюциях пятьдесят 
первой сессии Комиссии по положению женщин, темой которой является «Ис-
коренение всех форм дискриминации и насилия в отношении девочек». Мы 
также настоятельно призываем Комиссию по положению женщин учесть это 
предложение в ходе предстоящего обзора выполнения решений детского сам-
мита, намеченного на апрель 2007 года. 
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