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Declaracion

Vision Mundial celebra que la Comision de la Condicion Juridica y Social de
la Mujer, en su periodo de sesiones de 2006, examine la cuestion de la mayor parti-
cipacion de la mujer en el desarrollo. Compartimos el objetivo de crear una atmosfe-
ra propicia para el logro de la igualdad de género y para el adelanto de la mujer me-
diante la busqueda de soluciones a los problemas de la educacion, la salud, el tra-
bajo y la violencia. Vision Mundial trabaja en casi 100 naciones en pro del adelanto
de todas las personas, con la intencion consciente de empoderar a la mujer y a la ni-
fia por medio de ese proceso. Es preciso adoptar medidas concretas para responder a
las necesidades fisicas, espirituales y psicosociales de las mujeres y las nifias, asegu-
rando que todas las personas, independientemente de su edad, género, discapacidad,
estado de salud, grupo étnico u otras caracteristicas! sean tenidas plenamente en
cuenta y puedan participar activamente en la elaboracion y aplicacion de las politi-
cas y practicas de desarrollo. Para ello, Vision Mundial reconoce que los hombres y
los nifios deben ser parte integrante de la solucidon y que las mujeres y las nifias de-
ben participar en la adopcion de decisiones a todos los niveles: en la familia, la co-
munidad y la sociedad.

Educacion

Las Naciones Unidas y la comunidad que trabaja en pro del desarrollo recono-
cen que el logro del objetivo de desarrollo del Milenio que apunta a eliminar las de-
sigualdades de género en la enseflanza primaria y secundaria es esencial para hacer
realidad la participacion de la mujer en el desarrollo y erradicar la pobreza. Las altas
tasas de analfabetismo entre las mujeres, en particular a nivel comunitario, impiden
que éstas participen en pie de igualdad en el desarrollo. En casi todas las naciones
en desarrollo, el nivel de educacion y el indice de escolarizacion de las nifias son in-
feriores al de los varones2. Debe trabajarse con mas empefio para influir en los pa-
dres y alentar a las niflas a continuar sus estudios. El matrimonio precoz es una
practica nociva que afecta la salud psicosocial y fisica de las nifias y el desarrollo de
sus futuros hijos y, por lo general, es la razon por la cual las nifias abandonan los
estudios. Es sumamente necesario educar a los hombres y a los nifios para que com-
prendan el dafio que ocasiona el matrimonio precoz, y procurar que los dirigentes
comunitarios y religiosos y los funcionarios del gobierno velen por que se respeten
los derechos de las mujeres y las niflas y las leyes relativas al matrimonio y a la
familia.

Vision Mundial recomienda:

1.  Eliminar todos los obstaculos que limitan la educacion de las nifias y las
mujeres, incluidos los derechos de matricula, las actitudes discriminatorias y la falta
de seguridad y transporte.

2. Aumentar la asignacion de recursos para las escuelas, construir bafios pa-
ra nifias, contratar maestros, formar maestras, suministrar transporte y proporcionar
incentivos en efectivo para los padres a fin de asegurar el acceso a una educacion
primaria y secundaria de calidad.

Esta definicion de “desarrollo inclusivo” se tomd del International Disability and Development
Consortium, del que Vision Mundial es miembro.
2 UNICEF, Estado Mundial de la Infancia, 2004.
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3. Aplicar programas de educacion y concienciacion del publico que creen
oportunidades de aprendizaje y formacion profesional para las nifias (incluidas las
discapacitadas) y que promuevan los beneficios de la educacidon, con miras a poten-
ciar a los padres y combeatir la idea de que no vale la pena educar a las nifias.

4.  Incluir en todos los programas de estudios escolares debates sobre la
proteccion del nifio, la violencia en el hogar, las funciones de género y la igualdad
entre los géneros, y fomentar la capacidad de los maestros para combatir la discri-
minacion por motivos de género.

5. Promover programas orientados a contrarrestar los efectos negativos de
los problemas de la dote y el matrimonio precoz, y capacitar a los maestros para que
puedan responder debidamente a esos problemas y proteger a las nifias del matrimo-
nio precoz.

6. Fomentar el derecho de las madres adolescentes a la educacion propor-
cionandoles oportunidades de cursar estudios no académicos, en particular cursos de
alfabetizacion, cursos sobre la crianza de los hijos y formacion profesional.

Salud

La mala salud y la atencion médica deficiente impiden que las mujeres y sus
hijos participen en el desarrollo. La pandemia del SIDA contintia truncando vidas de
mujeres y nifias en todo el mundo y minando el desarrollo de sus comunidades y so-
ciedades. Las jovenes son el grupo de nuevos infectados que crece mas rapido debi-
do a su falta de empoderamiento social. Vision Mundial considera que la elimina-
cion de las funciones de género que resultan nocivas y el empoderamiento de la
mujer y la nifia son esenciales para detener la propagacion del SIDA, y dedica recur-
sos y conocimientos técnicos considerables a esa lucha en los paises mas afectados.

Vision Mundial recomienda:

7.  Concienciar a la opinion publica respecto de las necesidades especiales
de salud y nutricion de las adolescentes, las mujeres en edad fértil, las ancianas y las
discapacitadas.

8.  Los gobiernos deben aumentar los recursos que asignan para mejorar la
salud de la mujer y asegurar el suministro adecuado y sistematico de medicamentos,
materiales y personal capacitado para atender a las necesidades de las mujeres que
gozan de todas sus capacidades y de las que tienen diferentes grados de discapaci-
dad en todos los centros de atencion de la salud y los hospitales a todos los niveles.

9.  Facilitar el empoderamiento social, politico y econémico de las mujeres
de manera que puedan estar en mejores condiciones para negociar con sus parejas y
protegerse del VIH.

10. Trabajar por conducto de las escuelas, las organizaciones religiosas y las
instituciones comunitarias para asegurar el acceso a una informacion fehaciente en
materia de salud; dar a conocer a los hombres y las mujeres los derechos y las res-
ponsabilidades de cada uno; y combatir el estigma, la negacion y la discriminacion
que rodean a las mujeres, los hombres, las nifias y los nifios infectados con el
VIH/SIDA.

11. Trabajar con los dirigentes de las comunidades, los padres y los hombres
para poner fin a practicas tradicionales y recientes nocivas como el matrimonio precoz,
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la mutilacion genital femenina y la herencia de esposas, que aumentan la vulnerabi-
lidad de la mujer a la infeccion con el VIH/SIDA y le ocasionan otros dafios.

12. Proporcionar apoyo adicional para investigar y distribuir métodos de
prevencion del VIH controlados por la mujer.

Trabajo

El pleno acceso de la mujer a la fuerza de trabajo y el reconocimiento de su
contribucidn son esenciales para lograr su participacion en el desarrollo y aliviar la
pobreza. Los gobiernos deben garantizar el respeto de la igualdad de los derechos
econdmicos de la mujer y eliminar las practicas discriminatorias. Esas medidas ayu-
daran a la mujer a participar de manera efectiva en las estructuras de poder y a ocu-
par cargos de direccion.

Vision Mundial recomienda:

13. Crear programas y concienciar a los hombres y las mujeres a fin de que
se reconozca y alivie la carga que representa para la mujer su triple papel en el ho-
gar, el lugar de trabajo y la comunidad, y promover la participacién de la mujer en
pie de igualdad en la adopcion de decisiones.

14. Fortalecer el sistema de apoyo social a fin de que la mujer pueda trabajar
fuera del hogar, proporcionando guarderias y centros de atencion diurna gratuitos o
subsidiados y de buena calidad para los nifios y los ancianos.

15. Los organismos gubernamentales e internacionales, las organizaciones no
gubernamentales, los empleadores y los sindicatos deben hacer valer la igualdad de
derechos y de remuneracion para todas las mujeres.

16. Defender los derechos de propiedad de la mujer y crear programas
orientados a prevenir la migracion generalizada de mujeres y nifias de las zonas ru-
rales a los centros urbanos, donde son explotadas como mano de obra.

17. Es preciso alentar a las mujeres que ocupan cargos de direccidon a que de-
sarrollen sus capacidades, su confianza y seguridad en si mismas, y sus aptitudes
como dirigentes, y aumentar, al mismo tiempo, el numero de funcionarias que pro-
porcionen un modelo de conducta. Asimismo, es necesario ensefar a los hombres
los beneficios que se derivan de la igualdad de género, para que puedan relacionarse
y trabajar de manera positiva con las mujeres que ocupen cargos de direccion.

Violencia

Vision Mundial subraya la necesidad de prestar atencion urgente a la cuestion
de la violencia por motivos de género. La violencia contra la mujer es una violacion
de los derechos humanos que impide que las mujeres participen en el desarrollo, ya
que deteriora su salud en todos los sentidos, restringe su acceso a la educacion y li-
mita sus posibilidades de trabajar en condiciones de seguridad. La violencia fisica,
psicologica y sexual sigue siendo un problema que afecta a todas las comunidades.
La violencia en el hogar es una forma particularmente insidiosa y a menudo oculta
de violencia que los gobiernos y las autoridades encargadas de aplicar la ley toleran
y pasan por alto porque se considera que es una cuestion privada. Dada su vulnera-
bilidad y falta de representacion, las mujeres discapacitadas y las nifias son las mas
expuestas al abuso sexual. Los conflictos armados exponen a todas las personas a la
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violencia, las mutilaciones y la muerte; no obstante, las mujeres y las nifias corren
un mayor peligro de ser objeto de violencia sexual debido a su género. Para encarar
la cuestion de la violencia por motivos de género es fundamental cambiar la menta-
lidad de las personas, y Vision Mundial reconoce que las politicas y las leyes no
tendran mucho efecto a menos que la comunidad las comprenda y apoye.

Vision Mundial recomienda:

18. Proporcionar procedimientos adecuados, estrategias de comunicacion,
materiales y expertos para investigar las violaciones y otros actos de agresion se-
xual, y detectar y denunciar los casos de violencia contra la mujer sin poner en peli-
gro la seguridad de quienes los denuncien.

19. Ocuparse activamente de la cuestion de la violencia por motivos de géne-
ro, proporcionar recursos y abogar para que se promulguen y se mantengan vigentes le-
yes que permitan que las mujeres y las nifias puedan presentar recursos en los tribunales.

20. Los dirigentes politicos, religiosos y comunitarios, los grupos de hom-
bres y los medios de difusion deben desempeiiar un papel decisivo para alentar a los
ciudadanos a denunciar la violencia en el hogar que ocurre en sus vecindarios y so-
ciedades, aceptar su responsabilidad y tomar medidas preventivas al respecto.

21. En situaciones de conflicto y de desastre, los gobiernos deben garantizar
el derecho de las mujeres y las nifias a la proteccion; establecer mecanismos viables
y medidas coercitivas; y aplicar politicas para reprimir las violaciones de ese derecho.

22. La comunidad internacional debe apoyar el establecimiento de programas
de desarme, desmovilizacion y reintegracion que tengan en cuenta las cuestiones de
género y que incluyan servicios por separado para las mujeres y las nifias.

23. Establecer una estrategia integral para combatir la trata de nifios y la ex-
plotacion sexual comercial que aborde los elementos clave de la prevencion, la pro-
teccion y el enjuiciamiento.

Luego de muchos decenios de trabajo en pro del empoderamiento de la mujer,
el incumplimiento de las promesas y los planes locales, nacionales, regionales y
mundiales sigue siendo un importante obstaculo para el adelanto de la mujer. Es di-
ficil lograr que los gobiernos rindan cuentas y que se apliquen las disposiciones de
ambiciosos documentos. Muchos de los tratados y los acuerdos que firman los Esta-
dos se convierten en expresiones simbolicas que, en la practica, no se traducen en un
mejoramiento real de la situacion ni en un cambio en la condiciéon de la mujer. Por
ello, Vision Mundial insta a todos los Estados Miembros a tomar en serio los com-
promisos asumidos con las mujeres y las nifias, y a crear condiciones que fomenten
la igualdad en las relaciones y la rendicion de cuentas de los hombres y las mujeres.
Para ello, Vision Mundial exhorta a los gobiernos a establecer mecanismos para ha-
cer cumplir sus propios compromisos. Ademas, Vision Mundial sugiere cooperar
con las instituciones sociales como las iglesias y los consejos de ancianos, asi como
con los dirigentes de las comunidades y otras fuentes de influencia, para eliminar las
barreras que impiden la plena participacion de la mujer.
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