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Последующая деятельность по итогам четвертой
Всемирной конференции по положению женщин
и специальной сессии Генеральной Ассамблеи
под названием «Женщины в 2000 году: равенство
между мужчинами и женщинами, развитие и мир
в XXI веке»: достижение стратегических целей
и деятельность в важнейших проблемных
областях и дальнейшие меры и инициативы:
роль мужчин и мальчиков в достижении равенства
между мужчинами и женщинами

Заявление, представленное Радинским институтом по
просвещению и распространению информации об охране
здоровья семьи, неправительственной организацией,
имеющей специальный консультативный статус при
Экономическом и Социальном Совете

Генеральный секретарь получил нижеследующее заявление, которое рас-
пространяется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономи-
ческого и Социального Совета от 25 июля 1996 года.

*    *    *
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В настоящем заявлении рассматривается вопрос о том, насколько важной
является роль мужчин и мальчиков в деле успешного включения инициативы в
области обеспечения гендерного равенства в программы, связанные с охраной
репродуктивного здоровья. Обеспечение равенства мужчин и женщин потребу-
ет изменений на многих уровнях, включая изменение поведенческих моделей
на уровне отдельных людей, изменение правовых рамок и экономических ин-
ститутов на уровне общин. Глобальная стратегия обеспечения гендерного ра-
венства в основном была сформулирована в Пекинской платформе действий
четвертой Всемирной конференции Организации Объединенных Наций по по-
ложению женщин в 1995 году. А в ходе Международной конференции по наро-
донаселению и развитию (МКНР) была подчеркнута важность всесторонней
связи и сотрудничества между мужчинами и женщинами и разделения обязан-
ностей между мужчинами и женщинами как равноправными партнерами в ин-
тересах повышения эффективности охраны репродуктивного здоровья. В Про-
грамме действий Международной конференции по народонаселению и разви-
тию (МКНР) в 1994 году была четко определена новая программа действий, ко-
гда обсуждался вопрос об обязанностях и участии мужчин: «Цель заключается
в том, чтобы способствовать равноправию полов во всех сферах жизни � и в
семье, и в обществе, поощрять мужчин к тому, чтобы они ответственно отно-
сились к своему сексуальному и репродуктивному поведению и к своей роли в
обществе и семье и предоставлять им для этого соответствующие возможно-
сти».

Несмотря на обязательство в отношении обеспечения гендерного равенст-
ва в программах охраны репродуктивного здоровья, существует ряд препятст-
вий, мешающих расширению участия мужчин:

� Большинство программ в области планирования семьи и охраны репро-
дуктивного здоровья разрабатывались с ориентировкой на взрослых жен-
щин. Исключение мужчин из таких программ означает исключение муж-
чин и из деятельности по обучению по вопросам сексуальности, рождае-
мости, анатомии, использования противозачаточных средств и предупре-
ждения распространения венерических заболеваний и ВИЧ/СПИДа.

� Лиц, предоставляющих услуги по охране репродуктивного здоровья, ори-
ентируют на оказание консультативной помощи женщинам, но необходи-
мо, чтобы они осознали необходимость оказания консультативной помо-
щи также и мужчинам, или предоставления консультативных услуг совме-
стно мужчинам и женщинам. Предоставляющие такие услуги лица не
должны считать, что мужчины не заинтересованы в вопросах использова-
ния противозачаточных средств или охраны репродуктивного здоровья,
поскольку результаты многих исследований свидетельствуют о том, что
мужчины выступают в поддержку использования противозачаточных
средств, и считают, что решения об использовании противозачаточных
средств и планировании численности семьи должны приниматься совме-
стно.

� Осуществление планирования программ, призванных обеспечить расши-
рение участия мужчин, сдерживается отсутствием свежей информации о
мнении мужчин, их знаниях и их практических действиях в вопросах пла-
нирования численности семьи и охраны репродуктивного здоровья.
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� Юноши имеют лишь очень ограниченный доступ к услугам по охране ре-
продуктивного здоровья, поскольку большинство программ и услуг спла-
нированы таким образом, чтобы оказывать помощь в основном взрослым
женщинам. Отсутствие надлежащей информации и услуг для молодых
мужчин способствует закреплению деструктивных взглядов и стереотип-
ного поведения.

Сопутствующие вопросы включают в себя влияние традиционной роли
отца на положение дел в области охраны здоровья и питания и связь между ро-
лью отца и развитием ребенка в раннем возрасте. Другие вопросы касаются
проблемы насилия в семье и отношений между мужчинами и женщинами в
процессе принятия решений и их последствий в том, что касается распростра-
нения ВИЧ. Было установлено, что основными препятствиями для вовлечения
в такую деятельность мужчин являются нищета и безработица, отсутствие кон-
тактов между отцами и их детьми и сформировавшиеся в обществе модели
гендерных ролей.

Для укрепления равенства между мужчинами и женщинами и для под-
держки союза мужчины и женщины в семье существует, как мы считаем, много
возможностей для проведения перемен при условии сохранения в то же время
нерушимыми важных для людей культурных традиций.

Роли мужчин в семьях не расширяются автоматически благодаря лишь их
присутствию, точно так же, как и от их присутствия необязательно лучше ста-
новится детям. Проблемы могут возникать в тех случаях, когда отец живет в
доме, однако решения, как это на практике часто и бывает, принимаются не
обоими родителями совместно. Благополучие ребенка ущемляется в тех случа-
ях, когда мужчины прибегают к насилию в отношении женщин и детей, когда
мужчины тратят деньги на вещи, не способствующие улучшению положения
семьи, например на алкоголь, и когда они подают отрицательный пример.

Обучение по вопросам семейной жизни должно основываться на приме-
рах реальных семей и реальной жизни. Особенно важно, чтобы девочки полу-
чали знания, навыки и средства для того, чтобы они могли обеспечивать себя
сами в финансовом отношении и воспитывать также детей, которые у них мо-
гут быть. Мальчиков необходимо убеждать в том, что быть отцом � это значит
поддерживать своих детей в финансовом отношении и нести определенную до-
лю ответственности за их воспитание.

Возможности женщин расширяются в первую очередь в семьях, в которых
существует равенство, автономия и уважение. Достижение равенства между
мужчинами и женщинами в семье является основой, на которой зиждется рас-
ширение возможностей и в других областях. О жизни женщин обычно говорят
в первую очередь с точки зрения их материнских функций, в то время как
жизнь мужчин, как правило, характеризуется функциями главы семейства и до-
бытчика. Роль мужчин как отцов, как правило, является очень расплывчатой.
Однако стремление мужчин заботиться о своих детях имеет ключевое значение
для качественной семейной жизни.

Дети, родители и общество получают большую пользу от активного уча-
стия мужчин в воспитании своих детей. Такое участие приносит и экономиче-
скую выгоду, поскольку позволяет уменьшить зависимость от женщин и, в то
же время, предоставляет родителям больше времени для занятия развитием
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своего ребенка. Кроме того, это приносит и социальные выгоды, поскольку, ко-
гда отцы принимают активное участие в воспитании ребенка, значительно ук-
репляется эмоциональное и социальное благополучие детей и повышается их
самооценка и снижается вероятность проблем, связанных с нежелательным по-
ведением.

Экономические, культурные и прочие факторы сказываются на количестве
времени, которое отцы проводят со своими детьми. Первостепенное значение,
возможно, имеют при этом культурные факторы. Во многих странах ограни-
ченность участия отцов в воспитании детей непосредственно связана с убеж-
денностью в том, что тесные отношения между отцом и ребенком являются не-
приемлемыми.

Комплекс имеющих практическое значение стратегий и программ должен
включать в себя следующее:

� Для успешного поощрения участия мужчин в жизни семьи соответствую-
щие лидеры, органы власти и неправительственные организации должны
проводить работу по просвещению мальчиков и мужчин, с тем чтобы го-
товить их к выполнению более широкой роли отцов. Такое просвещение в
сочетании с опытом может способствовать укреплению связей между от-
цами и детьми.

� Для пропаганды позитивных взаимоотношений между отцами и детьми
можно было бы использовать средства массовой информации. Практика
широкого предоставления отцам отпуска в связи с рождением ребенка как
одного из основных элементов развития должна применяться не только в
странах Севера.

� Следует разработать стратегии и программы, в которых будет признавать-
ся исключительно важная роль обоих родителей в жизни семьи. Укрепле-
ние связей между родителями и ребенком имеет центральное значение для
деятельности по расширению возможностей женщин и укреплению ген-
дерного равенства.

� Политика в области занятости, экономики и ухода за детьми должна под-
держивать обязательное стремление родителей к получению средств к
существованию, а также их столь же важные обязательства в отношении
детей и партнеров.


