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Segun las estadisticas del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Esta-
dos Unidos de América, a fin de 2002 habia en el mundo cerca de 42 millones de
personas que vivian con el VIH/SIDA: 38,6 millones de adultos y 3,2 millones de
niflos menores de 15 afios. Cerca del 70% de esas personas (29,4 millones) vivia en
el Africa subsahariana; otro 17% (7,2 millones) vivia en Asia. De las aproximada-
mente 15.603 personas que murieron a causa del SIDA en los Estados Unidos en
2001, aproximadamente el 52% eran negros, el 29%, blancos, el 18%, hispanos, y
menos del 1% eran asiaticos y oriundos de las islas del Pacifico e indigenas nortea-
mericanos y nativos de Alaska.

Asimismo, el Departamento confirma que a las minorias étnicas y raciales de los
Estados Unidos, fundamentalmente los afroamericanos y los hispanos, constituyen
el 57% de los mas de 800.000 casos de SIDA registrados por los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades de los Estados Unidos (CDC) desde que
comenzo la epidemia en 1981. Los afroamericanos constituyen casi el 38% de todos
los casos de SIDA en los Estados Unidos, pero segin la Oficina del Censo de los
Estados Unidos, tan solo comprenden el 12% de la poblacion del pais. Los hispanos
representan el 18% de todos los casos de SIDA y constituyen aproximadamente el
13% de la poblacion. El consumo de drogas por via intravenosa es una de las princi-
pales causas de la propagacion del VIH entre las minorias. Entre otros factores que
contribuyen a la propagacion del VIH/SIDA en esas comunidades figuran los hom-
bres que mantienen relaciones sexuales con otros hombres y, cada vez mas, la
transmision heterosexual.

El Centro para el Control y la Prevencion de Enfermedades informa de que:

A diciembre de 2001, los afroamericanos y los hispanos representaban el 52%
de los casos conocidos de SIDA entre hombres y el 78% de los casos entre
mujeres;

A diciembre de 2001, el 58% de todas las mujeres con SIDA eran afroamerica-
nas y el 20% eran hispanas;

Los nifios afroamericanos representan el 58% de todos los casos pediatricos de
SIDA;

De los 175 casos pediatricos de SIDA registrados en 2001, 139 (el 79%) co-
rrespondia a nifios afroamericanos e hispanos;

El SIDA es la principal causa de defuncion entre los hombres afroamericanos
de entre 25 y 44 afios de edad.

La labor de la asociacion Delta Sigma Theta Sorority, Inc. en el ambito de la pre-
vencion y la promocion de la salud se traduce en programas de educacion sanitaria,
leyes sanitarias y prestacion de servicios de salud a las personas necesitadas. Delta
Sigma Theta Sorority apoya la investigacion médica que estudia las enfermedades
que se ensaflan con determinados segmentos de la poblacion del pais, especialmente
los afroamericanos.

Gracias a la labor de las filiales de Delta Sigma Theta Sorority, Inc. en todo el mundo,
la asociacion estd asumiendo un papel de liderazgo en la educacion de la comunidad
mundial sobre como mitigar la pandemia del SIDA, fomentando asi la salud y el bie-
nestar y eliminando la desintegracion de la familia afroamericana. Las estadisticas in-
dican que hay una incidencia desproporcionada del SIDA entre los afroamericanos. El
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SIDA se encuentra entre las diez principales causas de defuncion entre las mujeres
afroamericanas de todas las edades y es la segunda causa mas frecuente de defuncion
entre las mujeres en edad de procrear.

Como parte de la iniciativa Summit V: Health and Healing, las mas de 900 filiales
de la asociacion estan llevando a cabo programas de concienciacion y prevencion
del VIH/SIDA.

Segun el Cirujano General de los Estados Unidos, la epidemia del VIH/SIDA “ha
pasado de estar centrada en hombres blancos homosexuales a afectar cada vez mas a
las personas de color, a las mujeres y a los jovenes”. Por este motivo, Delta Sigma
Theta Sorority Inc. ha optado por continuar con la iniciativa Summit V: Health and
Healing. Los esfuerzos de la asociacion se centran en una intensa campafa educati-
va sobre el VIH/SIDA. La asociacion comenz6 alentando a sus filiales locales a que
llevaran a cabo talleres internos de concienciacion. Ello permitié a los miembros de
la asociacion comprender mejor los terribles efectos que el VIH/SIDA esta teniendo
sobre las mujeres afroamericanas de todas las edades y sobre la juventud. Asimismo,
a lo largo de los tres ultimos afios, las filiales han participado en el dia internacional
de servicio a la comunidad en la lucha contra el VIH/SIDA, organizado por la aso-
ciacion. Este programa de concienciacion abarca actividades que van desde cartas y
llamadas telefonicas a los responsables de la formulacion de las politicas hasta la
organizacion de manifestaciones, pruebas del VIH/SIDA, asesoramiento y recauda-
cion de fondos. La iniciativa Summit V: Health and Healing permite a los miembros
de Delta Sigma Theta Sorority de todo el mundo prestar asistencia en ambitos tales
como:

— El suministro de informacion sobre salud de la mujer al publico y a las familias;

— La creacion de asociaciones comunitarias para ayudar a informar al ptblico y
facilitar el acceso a los servicios;

— La elaboracion de politicas, la promocioén y la aplicacion de las disposiciones
legales que protegen la salud y la seguridad de la mujer;

— Las iniciativas politicas y cientificas para comprender mejor los problemas de
salud que afectan a las mujeres y para aportar soluciones innovadoras.

En el marco de sus prioridades de promocion de la salud y lucha contra el
VIH/SIDA, Delta Sigma Sorority, Inc. establecié un dia internacional de servicio a
la comunidad que se celebra todos los marzos. Ese dia las mas de 900 filiales de la
asociacion en los Estados Unidos de América y en el extranjero presentan iniciativas
de programacion convencionales e innovadoras para promover la conciencia del
problema del VIH/SIDA y su prevencion entre hombres, mujeres y nifios, facilitar
pruebas de diagndstico, recaudar fondos para la investigacion y la prestacion de ser-
vicios, y elevar peticiones a los responsables de las politicas, en un esfuerzo por ga-
nar la batalla contra el VIH/SIDA. A pesar de que se trata de un dia y una iniciativa
concretos, las filiales llevan a cabo este tipo de actividades a lo largo de todo el afio.

Ademas, Delta Sigma Theta Sorority, Inc. tiene un interés y un compromiso especiales
con respecto a la preservacion, la proteccion, la crianza y la educacion de los mucha-
chos afroamericanos. Los estudios han demostrado que uno de los factores mas im-
portantes para el éxito del muchacho negro es la relacién con su madre o con otras fi-
guras femeninas importantes de su vida. En su calidad de asociaciéon nacional para la
prestacion de servicios a la comunidad, integrada por mas de 200.000 mujeres con
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educacion universitaria, en su mayoria afroamericanas, uno de los objetivos de Delta
Sigma Theta Sorority es elaborar y ejecutar, a través de su iniciativa Summit III, pro-
gramas que se centren en la educacion, la vivienda, el empleo y el desarrollo personal
de niflos de entre 10 y 16 afios de edad.

Ademas, en febrero de 1985, Delta Sigma Theta lanzé una campafia masiva para
“decir que no a las drogas” en la que sus filiales universitarias ayudaban a los nifios
de raza negra a “decir que no” a las drogas. En un principio, 35 filiales sirvieron
como centros piloto para comenzar con la aplicacion de la iniciativa. El proyecto es
llevado a cabo en todo el pais por numerosas filiales universitarias de la asociacion
y esta dirigido a nifios de entre 7 y 15 afios de edad. La campafia de la asociacion
para “decir que no a las drogas” es Unica en varios aspectos. Es llevada a cabo ente-
ramente por los miembros de sus filiales universitarias y fue el primer proyecto em-
prendido por una organizaciéon nacional para “decir que no”. Los fondos fueron fa-
cilitados por el Instituto Nacional del Abuso de Drogas y la Oficina de Salud para
Minorias, organismos ambos del Departamento de Salud y Servicios Humanos de
los Estados Unidos.

El proyecto de educacion de la comunidad sobre el uso indebido del alcohol y las
drogas y sobre el SIDA es otro programa disefiado para permitir que la asociacion
asuma un papel de liderazgo en la concienciacion sobre el alcohol, el uso indebido
de drogas y el SIDA, asi como su tratamiento y prevencion. El proyecto esta dirigi-
do a las nifias y jovenes afroamericanas de entre 12 y 19 afios de edad. Delta em-
prendid esta iniciativa de educacion de la comunidad debido al riesgo cada vez ma-
yor de contraer el VIH/SIDA al que se enfrentan las mujeres afroamericanas, en es-
pecial las mas jovenes, y debido también a la amenaza cada vez mayor de que las
mujeres y niflas afroamericanas se conviertan en personas que abusan del alcohol y
las drogas.

El VIH/SIDA esta invadiendo y destruyendo en cifras desproporcionadas a personas
y familias de color en los Estados Unidos de América y el resto del mundo. La nece-
sidad de una colaboracion interdisciplinaria se ha hecho mas evidente a lo largo de
las epidemias de las drogas y el VIH/SIDA, no so6lo por el hecho de que la relacion
entre ambas se han hecho cada vez mas complicada sino también por el hecho de
que estamos presenciando una sinergia epidemiologica entre el uso indebido de dro-
gas, el VIH/SIDA vy otras enfermedades graves de transmision sanguinea (como los
virus de hepatitis B y C). Por consiguiente, Delta Sigma Theta Sorority, Inc. reafir-
ma su compromiso con las campafias de prevencion y educaciéon en materia de
VIH/SIDA. La asociacion insta ademas a otras organizaciones de la comunidad
afroamericana y de otras comunidades de color a llevar a cabo campaias similares.
Ademas, insta a los legisladores en los distintos niveles de gobierno a financiar ple-
namente los programas de investigacion, prevencion y ampliacion del acceso a la
atencion médica para el tratamiento y la prevencion del VIH/SIDA para los afroa-
mericanos y para las comunidades de color de todo el mundo. La labor de la asocia-
cion en este ambito es un fiel reflejo de la consigna de su comision nacional para la
accion social: “La accidn social: personal, local, mundial”.
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