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Considerando que no resulto posible terrninar la 
labor acerca del proyecto de convencion durante el 
38° periodo de sesiones de la Cornisic.'m de Derechos 
Humanos. 

l. Acoge con agrado la resoluci6n 1982/38 de 7 de 
mayo de 1982 de! Consejo Econornico y Social, por la 
cual el Consejo autoriz6 la reunibn de un grupo de 
trabajo de la Comision de Derechos Humanos abierto 
a la participacion de todos los miembros, durante una 
semana antes de! 39° periodo de sesioncs de la Comi­
sion para terminar la lahor acerca de un proyecto 
de convencion contra la tortura y otros tratos o penas 
crueles, inhumanos o degradantes: 

2. Pide a la Comision de Derechos Humanos 
que, como asunto de maxima prioridad, termine en 
su 39° periodo de sesiones la redaccion de una con­
vencion contra la tortura y otros tratos o pen as crucles. 
inhumanos o degradantes, con miras a prcsentar a la 
Asamblea General en su trigcsimo octavo periodo 
de sesiones un proyecto que incluya disposiciones 
para la aplicacion eficaz de la futura convencion; 

3. Decide incluir en cl programa provisional de 
su trigesimo octavo periodo de scsiones cl tema titulado 
"Tortura y otros tratos o penas lTUeles. inhumanos 
o degradantes". 

///11. 11',1i,i11 plc11arit1 
IX i/(' dicicl/lhrl' de /9X2 

37 / 194. Prindpios de ctirn merlica 

La Asamhlea Cienernl. 

Recordando su resoluci{m 11 /85 de 13 de diciemhre 
de 1976, en la que invit6 a la Organizaci6n Mundial 
de la Salud a que preparase un proyecto de d1digo de 
etica medica pertinente para la protecci{m de las 
personas sometidas a cualquicr forrna de dctcncil>n 
o prision contra la tortura y otros tralos o penas crnelc:-.. 
inhumanos o degradantes. 

t:xpresando nuei·t1111<'11lc su reco11m·i111ic1110 al Con­
sejo Ejecutivo de la Organiza1:ion Mundial de la Salud 
que, en su 63° periodo de sesiones, celehrado en 
enero de 1979, hizo suyos los principios consignados 
en un informe titulado '' Preparacion de codigos de ctica 
medica" que, en un anexo, contenia un proyecto de 
principios preparado por cl Consejo de Organizaciones 
Internacionales de Ciencias Medicas; y titulado "Prin­
cipios de etica mcdica aplicahles a la funci6n del 
personal de salud en la proteccion de las persona-.. 
contra la tortura y otros trato, o penas cruelcs. inhu" 
manos o degradantes · ·. 

Teniendo pr<'.1·cntc la resolucion 1981 /27 de 6 de mayo 
de 1981 del Consejo Economico y Social, en la que 
este recomendo que la i\samblea General adoptase 
medidas encaminadas a dar forrna definitiva a un 
proyecto de principios de etica medica en SU trigcsimo 
sexto periodo de sesiones. 

Re('ordwulu su resolucit'm 36/61 de 25 de noviembre 
de 1981, en la que decidil"i examinar el proyec1o de 
principios de etica mcdica en SU trigesimo scplimo 
periodo de scsiones con miras a aproharlo, 

Alarmadll por el hecho de que 11() es infrecuente 
que miernhrP-; de la prnfr,i(in medic;1 11 otro per ... ,,nal 

de salud se dediquen a actividades que resultan dificiles 
de conciliar con la etica medica, 

Rffonociendo queen todo el mundo se llevan a cabo 
cada vez con mas frecuencia importantes actividades 
medicas por personal de salud que no tiene titulo ni 
formacic.'m profesional de medico, como los auxiliares 
medicos. el personal paramcdico. los fisioterapeutas 
v los praclicantcs de enferrneria, 

Rccordd11do ('()// J"('('{l/1()('imicnto la Declaracion de 
Tokio de la Asociaci6n Medica Mundial que contenia 
las Normas directivas para medicos con respecto a la 
tortura y otros tratos crueles, inhumanos o degra­
dantes, o castigos impuestos sobre personas detenidas 
o encarceladas, aprobadas por la 29a. Asamblea 
Medica Mundial. celehrada en Tokio en octubre 
de 1975. 

< >hsen·1111do que. de conformidad con la Declaracion 
de Tokio, los Estados, las asociaciones profesionales 
y otros l)rganos. segun corresponda, deben tomar 
medidas contra todo intento de someter al personal de 
salud o a sus familiares a amenazas o represalias 
como consecuencia de su negativa a condonar el uso 
de la torlura u otros tratos crueles, inhumanos o 
degradantcs. 

R<'qfir1111111do la Declaracion sobre la Proteccion 
de Todas las Personas contra la Tortura y Otros Tratos 
o Penas Crueles, lnhumanos o Degradantes aprohada 
pm unanimidad por la Asamhlea General en su reso­
lucic.'m 3452 (XXX) de 9 de diciemhre de 197.'i, en la 
quc declar6 que todo acto de tortura u otro trato o pena 
cruel. inhumano o degradante constituia una ofensa 
a la dignidad humana. una negacion de los propositos 
de la Carta de las Naciones Unidas y una violacion de 
la Declaraci6n Universal de Derechos Humanos 11

', 

Recordllndo que, de conformidad con el articulo 7 
de la Declaraci6n aprohada en la resolucion 3452 
(XXX), todo Estado asegurar{l que todos los actos de 
tortura definidos en cl articulo 1 de la Declaracion, asi 
como los actos que constituyan participacion, compli­
cidad, incilaci6n o tentativa para cometer tortura. 
rnnstituiran dclito-; conforme a la legislacion penal, 

( 011,·<'11cid11 de que en ninguna circunstancia se ha 
de castigar a una persona por llevar a caho activi­
dades medicas compatibles con la etica medica. 
independientemente de quien se beneficie de dichas 
actividades. ni se ha de obligarla a ejecutar actos o a 
tiacer !areas que contravengan la etica mcdica, pero 
convencida, al mismo tiempo, de que las violacione~ 
de la ctica mcdica que sc puedan imputar al personal 
de salud. especialmente lo, rnt'.-dicos. de hen acarrea1 
1 (''iponsahilidad. 

I >c.1co.111 de estahlccer otras normas en csta esfera 
para que sean aplicadas por el personal de salud. 
especialmente lo,; medicos. y los funcionarios guherna-
111c11tales. 

I. Aprueha los Principios de etica medica apli­
cahles a la funci{m del personal de salud, especial­
mcnte los medico-,, en la protecci6n de personas presas 
y detenidas contra la tortura y otros tratos o pcnas 
crucle,, inhumanos o degradantcs. expuestos en cl 
anc xo a la prescntc resoluci6n; 

1 Lr/ior/11 a todos los gohiernos a que den la 
difusi,:m m{1s amplia posihle tanto a los Principios de 
ctica mi"·dic:1 cnr11<) ;1 la pre,;ente rc ... olucion. c..,pccial 
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mente entre las asociaciones medicas y paramedicas 
y las instituciones de detenci6n o carcelarias en el 
idioma oficial de cada Estado; 

3. lnvita a todas las organizaciones interguberna­
mentales pertinentes, especialmente a la Organizaci6n 
Mundial de la Salud y alas organizaciones no guber­
namentales interesadas a que senalen los Principios 
de etica medica a la atenci6n del mayor mimero posible 
de personas, especialmente las que ejercen actividades 
medicas y paramedicas. 

1 I la. sesi()n plenaria 
18 de cliciemhre de 1982 

ANEXO 

Prlnclplos de etica medica aplicables a la funcion del personal de salud, 
especlalmente los medicos, en la proteccion de personas presas y 
detenldas contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos 
o degradantes 

l'rincipio I 

El personal de salud, especialmente los medicos, encargado de la 
atenci6n medica de personas presas o detenidas tiene el deber de 
brindar protecci6n a la salud fisica y mental de dichas personas 
y de tratar sus enfermedades al mismo nivel de calidad que brindan 
a las personas que no estan presas o detenidas. 

Principio 2 

Constituye una violaci6n patente de la etica medica, asi como 
un delito con arreglo a los instrumentos intemacionales aplicables, 
la participaci6n activa o pasiva de! personal de salud, especialmente 
de los medicos, en actos que constituyan participaci6n o compli­
cidad en torturas u otros tratos crueles, inhumanos o degradante,. 
incitaci6n a ello o intento de cometerlos'". 

Principio 3 

Constituye una violaci6n de la etica medica el hecho de que et 
personal de salud, especialmente los medicos, tengan con los presos 
o detenidos cualquier relaci6n profesional cuya sola finalidad no sea 
evaluar, proteger o mejorar la salud fisica y mental de estos. 

Principio 4 

Es contrario a la etica medica el hecho de que el personal de salud, 
especialmente los medicos: 

a) Contribuyan con sus conocimientos y pericia a interrogatorios 
de personas presas y detenidas, en una forma que pueda afectar la 

154 Vease la Declaraci6n sobre la Protecci6n de Todas las Personas 
contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, lnhumanos o 
Degradantes (resoluci6n 3452 (XXX), anexo). cuyo articulo I esta­
blece lo siguiente: 

"I. A los efectos de la presente Declaraci6n, se entendera 
por tortura todo acto por el cual un funcionario publico, u otra 
persona a instigaci6n suya, inflija intencionalmente a una persona 
penas o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con elfin 
de obtener de ella o de un tercero informaci6n o una confesi6n, de 
castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche que ha 
cometido, o de intimidar a esa persona o a otras. No se conside­
raran tortura !as penas o sufrimientos que sean consecuencia 
unicamente de la privaci6n legitima de la libertad, o sean inhe­
rentes o incidentales a esta, en la medida en que esten en conso­
nancia con !as Reglas Minimas para et Tratamiento de los Reclusos. 

"2. La tortura constituye una forma agravada y deliberada 
de trato o pena cruel, inhumano o degradantc." 

El articulo 7 de la Declaraci6n establece lo siguiente: 
"Todo Estado asegurara que todos los actos de tortura definidos 

en el articulo I constituyen delitos conforme a la legislaci6n penal. 
Lo mismo se aplicara a los actos que constituyen participaci6n. 
complicidad. incitacion o tentativ~ para comet er tortura." 

condicion o salud fisica o mental de dichos presos o detenidos y que 
nose conforme a los instrumentos intemacionales pertinentes'"; 

/,) Certifiquen, o participen en la ccrtificacion, de que la persona 
presa o detenida se encuentra en condiciones de recibir cualquier 
forma de tratamiento o castigo que pueda influir desfavorablementc 
en su salud fisica y mental y que no concuerde con los instrumentos 
intemacionales pertinentes, o participen de cualquier manera en la 
administraci6n de todo tratamiento o castigo que no se ajuste a lo 
dispue~to en los instrumcntos intemacionales pcrtincntes. 

Princi{'io 5 

La participaci6n del personal de salud. especialmente los medicos. 
en la aplicaci6n de cualquier procedimiento coercitivo a personas 
presas o detenidas es contraria a la etica medica, a menos que sc 
determine, segun criterios puramente medicos, que dicho procedi­
miento es necesario para la protecci6n de la salud fisica o mental 
o la seguridad del propio preso o detenido, de los demas presos o 
detenidos, o de sus guardianes, y no presenta peligro para la salud 
del preso o detenido. 

l'rincipio 6 

No podra admitirse suspension alguna de los principios prece­
dentes por ningun concepto. ni siquiera en caso de emergencia 
publica. 

37 / 195. lnforme del Alto Comisionado de las Naciones 
Unidas para los Refugiados 

La A.rnmhlea General. 

Hahicndo examin11clo el informe del Alto Comisio­
nado de las Naciones Unidas para los Refugiados sobre 
las actividades de su Oficina 156 , asi como el informe 
del Comite Ejecutivo del Programa de! Alto Comisio­
nado sobre la labor realizada en su 33° periodo de 
sesiones 157 , y habiendo oido la declaraci6n hecha por el 
Alto Comisionado ante la Tercera Comisil1n el 15 de 
noviembre de 1982 1 'H, 

Recordando sus resoluciones 36/124 y 36/125 de 
14 de diciembre de 1981, 

Rea.firmanclo el canicter eminentemente humanitario 
y apolitico de las actividades de la Oficina del Alto 
Comisionado en favor de los refugiados, los repa­
triados y las personas desplazadas de que se ocupa la 
Oficina. 

t..iprc.rnndo pn~fimcla preocupaci6n por el hecho de 
que los problemas de los refugiados y las personas 
desplaza<las sigan siendo angustiosamente graves, 
especialmente en Africa, America Latina y Asia, 

Consideranclo que, pese a ciertas evoluciones alen­
tadoras, siguen requiriendose importantes esfuerzos de 
ayuda a los refugiados y las personas desplazadas de 

155 En particular la Declaraci6n Universal de Derechos Humanos 
(resoluci6n 217 A (III). los Pactos intemacionales de derechos 
humanos (resoluci6n 2200 A (XXI), anexo), la Declaraci6n sobre la 
Protecci6n de Todas las Personas contra la Tortura y Otros Tratos 
o Penas Crueles, lnhumanos o Degradantes (resoluci6n 3452 
(XXX). anexo) y las Reglas Minimas para cl Tratamiento de los 
Reclusos (Primer Congr<'.w de /a.1· Nacione.f Unidas sohr,, Prl'­
venci,,n de/ Delito y Tratamiorto de/ Delincuentl': in_fi,rme d,· la 
Secretaria (publicaci6n de las Naciones Unidas, No. de venta: 
1956.IV.4). anexo I.A). 

"" Documentos Ojiciale., de la Asamhlea Gen,•ral. triR<;simo 
·";ptimo pl'riodo de sesiones. Suplemenlo No. 12 (A/37/12). 

"'Ibid .. Suplemento No. 12A (A/37/12/Add.l). 
1 
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