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                        الدورة الثامنة والستون
   *                    من جدول الأعمال المؤقت  )  أ   (  ٦٥      البند 

                                تعزيز حقوق الطفل وحمايتها
       الطفلة    

  
                 تقرير الأمين العام    

  

  موجز  
ــدَّم    ــر ُ   َّ    يُق ــذا التقري ــرار                   ه ــلاً بق ــة      ً           عم ــة العام ــضمن .66/140                     الجمعي ــة            ويت ــن               لمحــة عام       ع

                               معاهـدات حقـوق الإنـسان         من         المنبثقة   و   ،                                      والتعهدات العالمية المتعلقة بالطفلة                      لالتزامات الدولية    ا
                         يعــالج التقــدم المحــرز        هــو  و  .                        القــوانين والــسياسات     ات في      تطــور  ال        وعــن                        والمــؤتمرات الدوليــة،  

                                                            ، وينظــر علــى وجــه التحديــد في وضــع الفتيــات اللــواتي                في عــدة مجــالات          القائمــة             والتحــديات 
   .                                           أسر يعيلها أطفال، وفي ما يحظين به من استجابة      يعشن في

  
  

  
  
  

 
  

  *    A/68/150.  
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      مقدمة  -     ً أولاً  
   ت   ب ـ ل         الـذي ط   و   ، “ ة     الطفل ”           المعنون   66/140                        لقرار الجمعية العامة          ً وفقاً                 م هذا التقرير      َّ قدَّ ُ يُ  -   ١

                         لتأكيـد علـى إعمـال       ل              التقريـر         ُ     وقد أُعـد     . ه     تنفيذ       عن          ً   تقريراً                      الأمين العام أن يقدم       إلى          الجمعية       فيه  
      ومـن     .                                                                    ها أطفال، بهـدف تقيـيم أثـر القـرار علـى رفـاه الطفلـة                        التي يعيل                         حقوق الفتيات في الأسر     

         المتحـدة        لأمـم            ووكـالات ا                            إلى الـدول الأعـضاء                         مـذكرات شـفوية     ُ      أُرسـلت             التقريـر،                 أجل إعـداد    
      إلى        ُ                كما أُرسلت طلبـات     .66/140                                    معلومات ذات صلة بتنفيذ القرار               تطلب    ،                 وبرامجها وإداراتها 

     .    طفلة                           يسية تعمل على تعزيز حقوق ال                   منظمات غير حكومية رئ
                      الجمعيـة العامـة                  مين العام إلى          قدمه الأ       الذي        ٢٠١١ ِ                عقِب تقرير عام                  هذا التقرير        يأتي   و  -   ٢

                                            التقـدم المحـرز والتحـديات القائمـة               على          الذي ركز  و   ،   )A/66/257  (           ة والستين     دس ا س            في دورتها ال  
    ً   لمحـةً                         مـن هـذا التقريـر            ً    ثانيـاً                     ويقـدم الفـرع        .         بـالإكراه               والـزواج            الأطفـال       زواج                     في معالجة مـسألة     

                                     الالتزامـات والتعهـدات الرئيـسية          و       تيـات  ف ل            بحقـوق ا    ة           المتعلق ـ  ة             والإقليمي ـ      ليـة  و د     ال          الأطـر    عن      ً عامةً
                                   ويقـدم ملاحظـات بـشأن التحـديات                     حالـة الطفلـة                      ً         ويـصف الفـرع ثالثـاً     .               في هذا الـشأن          للدول  

ــة العامــة    في ــي             ً     الفــرع رابعــاً          ويقــدم  .66/140              ُ                                      المجــالات الــتي أُثــيرت في قــرار الجمعي       وضــع  ل   ً لاً     تحل
        إعمـال           نحـو    رز  المح      تقدم        إلى ال    ً اً           الفرع خامس      يشير   و   .                                            الفتيات اللواتي يعشن في أسر يعيلها أطفال      

     .       إجراءات               التي تتطلب اتخاذ          التوصيات    ً اً            الفرع سادس        ، ويتضمن            حقوق الفتيات
    

                           المعياري والالتزامات العالمية /             الإطار القانوني  -       ً ثانياً  
                         والاتفاقيات الدولية الأخرى                    معاهدات حقوق الإنسان   -     ألف  

                             علـى كـل دولـة حـسبما                واجـب                                          الأطفال، ذكورا وإناثا، هـو التـزام                     إعمال حقوق       إن    -   ٣
                              إلى اتفاقيــة حقــوق الطفــل       ضــافة    فبالإ   .    شامل    الــ    دولي     الــ        قــانوني   ال      طــار   الإ    في              نــصوص عليــه   م    هــو

        نبغـي                              موعة شاملة من الحقـوق الـتي ي   لمج        لعريضة           تبين الخطوط ا     التي      و  ،                       وبروتوكوليها الاختياريين 
         تتـضمن          الجـنس،        نوع                                     ، بما في ذلك التمييز على أساس         )١  ( “            ً             دون تمييز أياً كان نوعه     ”            التمتع بها   
                                          مبدأ عدم التمييـز والمـساواة بـين               على       ً      أحكاماً تؤكد                              هدات الأساسية لحقوق الإنسان              جميع المعا 

         القضاء             تحظى اتفاقية              هذه المعاهدات،       من بين    و .                                الرجال والنساء والفتيان والفتيات

       الـــة  بح   ً ةً        مباشـــر                       حيـــث إنهـــا تتعلـــق                                                                      علـــى جميـــع أشـــكال التمييـــز ضـــد المـــرأة بأهميـــة خاصـــة،   
   .       ورفاهها       الطفلة

__________ 
  . ٢        المادة  ،     ٢٧٥٣١        ، الرقم     ١٥٧٧     المجلد                   مجموعة المعاهدات،             الأمم المتحدة،     انظر    )١ (  
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            صوص عليهــا       منــ        ٌ    قانونيــةٌ                  فهنــاك التزامــات                                إلى معاهــدات حقــوق الإنــسان،       ضــافة   بالإ و  -   ٤
          اتفاقيـة    :  ة                                   ظمـة العمـل الدوليـة التالي ـ           من  ت ا                   ، بما فيها اتفاقي                             صكوك قانون العمل الملزمة        صلب  في

                       حظــر أســوأ أشــكال          اتفاقيــة   ، و )   ١٣٨      رقــم    (    ١٩٧٣                                           الحــد الأدنى لــسن الالتحــاق بالعمــل لعــام 
           العمـل            اتفاقيـة     ، و  )   ١٨٢       رقـم      (    ١٩٩٩        لعـام                                                       عمل الأطفال والإجراءات الفورية للقـضاء عليهـا       

         بواسـطة                    طـار القـانوني       الإ       هـذا                      ويـزداد تعزيـز        . ) ٩  ١٨     رقم   (      ٢٠١١     عام   ل                       اللائق للعمال المترليين  
ــسان، م ــ   ــوق الإن ــة لحق ــل                                        صــكوك إقليمي ــسان    ا             بروتوكــول         ن قبي ــوق الإن ــي لحق ــاق الأفريق                                     لميث

     .    ٢٠٠٥    عام    ل                    حقوق المرأة في أفريقيا     بشأن         والشعوب 
                   تعليقـات عامـة            أربعـة                                          الطفل خلال الفترة المشمولة بـالتقرير           حقوق             اعتمدت لجنة      وقد  -   ٥

                      التعليـق العـام     :                             المتعلقـة بتنفيـذها، وهـي                 الإرشـادات     ب        الـدول          تزويـد              الاتفاقيـة و        تفسير         تهدف إلى 
                                            إيـلاء الاعتبـار الأول لمـصالحه الفـضلى؛                     الطفـل في           حـق   ، ٣                من المـادة      ١             على الفقرة      ،  ١٤     رقم  

                            بـأعلى مـستوى صـحي يمكـن                         الطفـل في التمتـع        حـق    ،    ٢٤                علـى المـادة      ،  ١٥     رقم                   والتعليق العام 
ــام  ؛         بلوغـــه               التجاريـــة                  قطـــاع الأعمـــال                بـــشأن أثـــر          الـــدول            التزامـــات    ،  ١٦       رقـــم                       والتعليـــق العـ
                                 ، حـق الطفـل في الراحـة ووقـت       ٣١               علـى المـادة     ،  ١٧      رقـم                        ؛ والتعليـق العـام               حقوق الطفل     على

   .                                                                             الفراغ، ومزاولة الألعاب، وأنشطة الاستجمام، والمشاركة في الحياة الثقافية، وفي الفنون
            التمييــز     أن    ، إلى  ١٥      رقــم                                                           لجنــة حقــوق الطفــل إشــارة محــددة، في التعليــق العــام         وتــشير   -   ٦

     مـن      ً    بـدءاً                                            ؤثر على مجموعة واسعة مـن النتـائج           وي               بشكل خاص،        ٍ متفشٍ                        القائم على نوع الجنس     
ــاث    وأد  ــة   /       الإن ــهاء بالم                قتــل الأجن ــة          مارســات                        الأنثويــة وانت ــال الرضــع           تغذيــة    في            التمييزي                   الأطف
           ظ اللجنــة       وتلاح ـ   .                      الحــصول علـى الخــدمات           إمكانيـة     و ،      نــساني  الج        تنمـيط    ال   ، و        في الــسن     صغار     ال ـ و
ــار              الطفــل في      حــق        بــشأن  ،   ١٤                       تعليــق العــام رقــم    ال  في                                                تقيــيم مــصالحه الفــضلى وإيلاءهــا الاعتب

ــه    الأول ــرغم مــن   ،       ، أن ــى ال ــار ل                       عل ــلاء الاعتب ــة                              وجــوب إي ــد الديني ــيم والتقالي ــى الق                                                لحفــاظ عل
        الحقــوق        مــع                الــتي لا تتــسق              الممارســات        إلا أن                        مــن هويــة الطفــل،   ً اً     جــزء                     الثقافيــة بوصــفها   و

   .                           ليست في مصلحة الطفل الفضلى                 ، أو تتعارض معها،            في الاتفاقية    ليها        المنصوص ع
                                       الـتي تواجههــا الفتيـات مــن حيــث        ً               أيـضاً بالــصعوبات   ١٧                        التعليــق العـام رقــم           ويعتـرف    -   ٧

ــة الألعــاب، وأنــشطة الاســتجمام    ،             في الراحــة                 التمتــع بحقــوقهن        وتقــر    .                                                          ووقــت الفــراغ، ومزاول
                           الخـصوص بـسبب المـسؤوليات                 علـى وجـه             المراهقـة           في مرحلـة          تنـشأ                             اللجنة بأن هذه التحديات   

                                         والافتراضـات الثقافيـة الـتي تحـد          ،                   ونقـص المرافـق                     للآباء والأمهـات،           الحمائية             والشواغل          المترلية،
        المعــني   ،  ١٦                                        لــرغم مــن أن التعليــق العــام رقــم         علــى ا   و .                  وتقيــد ســلوكهن        لفتيــات          تطلعــات ا      مــن
        علـى           ً     ركـز تحديـداً   ي     لا   ،                ى حقوق الطفـل     عل             التجارية               قطاع الأعمال            بشأن أثر                  التزامات الدول  ب

        ، مثـل        لهـا      ً   ضـحاياً           الفتيـات                                                            مـع ذلـك يحـدد الظـواهر الـتي مـن المـرجح أن تـصبح                ، فهـو          الفتيـات 
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                           عن طريـق الإنترنـت وفي           الجنسيين             والاستغلال         والانتهاك   ،               في وسائل الإعلام                  استغلالهن جنسيا   
   .                   سياق السفر والسياحة

          ، الـذي   67/146                                الجمعية العامـة القـرار         اتخذت   ،      ٢٠١٢       ديسمبر   /           كانون الأول     ٢٠    وفي  -   ٨
         وبخاصـة    ،                                                              يع الممارسات الضارة التي تؤثر علـى النـساء والفتيـات                       على إدانة جم            الدول         ت فيه   حث

         في ذلـك     ا   بم ـ                                          على اتخـاذ جميـع التـدابير اللازمـة،                    ً   حثتها أيضاً       و  .                               تشويه الأعضاء التناسلية للإناث   
                                       حمايـة النـساء والفتيـات مـن هـذا              لأجـل            كافيـة     ال      وارد      الم ـ          وتخصيص    ،                           إنفاذ التشريعات، والتوعية  
   .                    الشكل من أشكال العنف

  
               ا من التزامات  م                                                  المؤتمرات الدولية والهيئات الحكومية الدولية وما يتصل به  -     باء  

                  واســعة النطــاق   ات           التزامــ في   ،           الدوليــة     افــل           في ســياق المح             الأعــضاء،       الــدول             لقــد دخلــت   -   ٩
                                                                      شملـت هـذه المحافـل المـؤتمر الـدولي للـسكان والتنميـة الـذي                 و   .                                    للقضاء على التمييز ضـد الطفلـة      

ــالمرأة الــذي عُ      ١٩٩٤                          قــد في القــاهرة في عــام   ُ عُ         بــيجين       قــد في                                          ُ               ، والمــؤتمر العــالمي الرابــع المعــني ب
           ً   سـتراتيجيةً  ا ً  اً       أهداف                                    عمل القاهرة ومنهاج عمل بيجين                          شمل كل من برنامج     وي   .    ١٩٩٥     عام    في

                                                                           القضاء على جميع أشكال التمييز ضد الطفلـة والمواقـف والممارسـات              بين           تتراوح             حول مسائل 
         والـصحة                                            تعزيز وحماية حقوق الفتيات في التعليم،            وبين                                               الثقافية السلبية التي تؤثر على الفتيات،       

     .                                      والمشاركة في الحياة الاقتصادية والسياسية ،                الأطفال، والعنف              والتغذية، وعمل
ــه  ،64/145             وفي قرارهــا   -    ١٠ ــة العامــة م ــ ، "        الطفلــة "            وعنوان ــائق  ا     يــد   جد  ن                                أكــدت الجمعي          لوث

                                                                                            الصادرة عن مـؤتمرات القمـة والمـؤتمرات الرئيـسية الـتي عقـدتها الأمـم المتحـدة                                 الختامية الأخرى 
                                                    لــدورة الاســتثنائية الثالثــة والعــشرين للجمعيــة  ل          لختاميـة            الوثيقــة ا  :     هــا       بمــا في          الطفلــة،  ب             ذات الـصلة 

ــوان    ــتي تحمــل عن ــة ال ــرأة في عــام   ”                               العام ــسلام     :    ٢٠٠٠                 الم ــة وال ــسين والتنمي ــساواة بــين الجن                                                 الم
                                                                 وبرنامج عمل مؤتمر القمة العالمي للتنمية الاجتماعية؛ والإعـلان            ؛ “                      القرن الحادي والعشرين    في

                                      الاسـتنتاجات المتفـق عليهـا الـتي            ؛ و                        رتها التاسعة والأربعـين                                        الذي اعتمدته لجنة وضع المرأة في دو      
                             جميـع أشـكال التمييـز                      القـضاء علـى    ”          في موضوع                                 لجنة في دورتها الحادية والخمسين               اعتمدتها ال 

   . “  لة              والعنف ضد الطف
                 المتفـق عليهـا                                            لجنـة وضـع المـرأة الاسـتنتاجات                  اعتمـدت                     السابعة والخمسين          الدورة   في   و  -    ١١

                    وحثـت اللجنـة      .                                                                يع أشكال العنـف ضـد النـساء والفتيـات ومنـع وقوعهـا              جم     على                بشأن القضاء   
          وتتغاضـى                                                                                                      الدول علـى إلغـاء الممارسـات والتـشريعات الـتي تـديم العنـف ضـد النـساء والفتيـات                    

                              ف ضـد النـساء والفتيـات                                                لاتخـاذ خطـوات محـددة للتـصدي للعن ـ                                    كما دعـت تلـك الـدول           . ه  عن
   .             الأماكن العامة  في       يمية و             المؤسسات التعل  في               في مكان العمل و      المترل و  في
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                         مجلـس حقـوق الإنـسان                المقدم إلى                                       مفوضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان                   ويشير تقرير     -    ١٢
ــيعية بــــشأن مــــسألة العنــــف ضــــد النــــساء والفتيــــات والإعاقــــة    ”            بعنــــوان    “                                                                                                 دراســــة مواضــ

(A/HRC/20/5)  ــساء والفت      أن  إلى ــاء                   الن ــصفة خاصــة للعنــف أثن ــة يتعرضــن ب ــات ذوات الإعاق                                                                ي
           وتتــسبب  .                                                                                          حــالات الــتراع والكــوارث الطبيعيــة الــتي قــد تــرغمهن علــى الهجــرة أو التــشرد        

   .                         بالنسبة للفتيات والنساء      لا سيما                                         الكوارث في تفاقم الآثار الاجتماعية للإعاقة، و
        تقريـر          في ال      ٢٠١٢        لعـام    ن ي                     الحاديـة والعـشر        تـه    دور      في                      مجلس حقوق الإنـسان             وقد نظر     -    ١٣
                                          ومكتــب الأمــم المتحــدة المعــني بالمخــدرات    ،                                 ة الأمــم المتحــدة لحقــوق الإنــسان ي     فوضــ لم     شترك     المــ

                          بــشأن منــع العنــف ضــد                                                                   والممثلــة الخاصــة للأمــين العــام المعنيــة بــالعنف ضــد الأطفــال   ،        والجريمــة
                              ويـشير التقريـر إلى أنـه،          .(A/HRC/21/25)                                                  الأطفال والتصدي له في إطار نظام قضاء الأحداث       

          ويستـشهد     .                                                                                  رغم أن الفتيات يشكلن أقلية في نظام قضاء الأحداث، فهن يتطلبن حمايـة خاصـة              
                                                              بمــسألة التعــذيب وغــيره مــن ضــروب المعاملــة أو العقوبــة                                             التقريــر بتقريــر المقــرر الخــاص المعــني  

ــسانية أو الم  ــة                                القاســية أو اللاإن ــام          هين ــصادر في ع ــد  )A/HRC/7/3   (      ٢٠٠٨                  ال ــذي يفي ــ                   ، وال    أن    ب
                                           يشمل في كثير مـن الأحيـان الاغتـصاب                                         ضد النساء، بمن فيهن الفتيات،                       أثناء الاحتجاز       العنف

  ،     يــة                                                      كالتهديــد بالاغتــصاب والملامــسة والتحقــق مــن العذر                                   وغــيره مــن أشــكال العنــف الجنــسي
                                      والــشتائم والإهانــات ذات الطــابع    ي،   مــ ح ق ت  ال                     والتفتــيش الجــسدي  ،                        وتجريــدهن مــن ملابــسهن 

   .     الجنسي
  

                     التمييز وحالة الطفلة  -       ً ثالثاً  
        الفقر   -     ألف  

ــ        الظــروف   و                   بــاختلاف الثقافــات                          التمييــز بــين الجنــسين                تختلــف مظــاهر  -  ١٤    ها                    القطريــة، ولكن
                                                   اء مـن العـالم، يقـع عـبء الفقـر الأسـري                                 وفي بعـض الأجـز      .                 عائقا اقتـصاديا                     تشكل على الدوام  

                  علـى العمـل             يجـبرن   و أ      دارس             مـن الم ـ     هن ج             قد يتم إخرا   ف   .       الفتيان                       أكثر مما يقع على           الفتيات     على  
   .                             لمبكر من أجل تخفيف معاناة أسرهن        الزواج ا          يكرهن على      أو  ة        غير لائق    ظروف  في 
               قـد تزيـد         الهجـرة      لكن   و .                           لهجرة لتأمين أو تحسين فرص العمل      إلى ا           ً الفقر دافعاً           وقد يكون-  ١٥
ــة اســتفادتهن مــن نظــم        مــن       فتحــد                ضــعف الفتيــات      مــن       ً   أيــضاً ــ                                  إمكاني          الخــدمات      مــن        دعم أو     ال

   ون      ترك ـ ي                                  الذكور أو الآباء يهـاجرون، و                         أخرى، فإن الإخوة          في حالات     و  .                  الاجتماعية والصحية 
   .        وراءهم                                          الفتيات لرعاية إخوتهم وأخواتهم اللذين تركوهم

http://undocs.org/ar/A/HRC/20/5�
http://undocs.org/ar/A/HRC/21/25�
http://undocs.org/ar/A/HRC/7/3�
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        التعليم  -     باء  
                         لتقريـر العـالمي لرصــد    ل       وفقــا    ف .                        طــوال العقـد الماضـي                    تقـدما ملموسـا          لتعلــيم   ا           لقـد شـهد    -    ١٦

        منظمــة               الــصادر عــن   ،                                   تــسخير التعلــيم لمقتــضيات العمــل  :                    الــشباب والمهــارات   :                  التعلــيم للجميــع
ــة         الأمــم ــم والثقاف ــة والعل ــا     ٢٠١٢        في عــام   )           اليونــسكو   (                                        المتحــدة للتربي    ل                       ، انخفــض عــدد الأطف
            بــين عــامي       ً   مليونــاً     ٦١            ملايــين إلى    ١٠٨     مــن                صعيد العــالمي،           علــى الــ  ،          بالمدرســة        لــتحقين   الم     غــير

ــة،   و  ؛     ٢٠١٠    و    ١٩٩٩ ــدان الناميــ ــد                             في البلــ ــات          فقــ ــسبة الفتيــ ــضت نــ ــال                                 انخفــ ــين الأطفــ                     بــ
   .         في المائة  ٥٣             في المائة إلى   ٥٨   من          بالمدرسة      لتحقين   الم   غير
   .   دان                       بـين المنـاطق والبل ـ   ة          الـصارخ   ات                               المعدلات العالمية لا تعكس التفاوت ـ       متوسط        ولكن  -    ١٧

                                                         أفريقيــا جنــوب الــصحراء الكــبرى وجنــوب وغــرب آســيا          لبلــدان                      تقــدم غــير المــسبوق           وبــرغم ال
ــة     في ــام الدراسـ ــدارس وإتمـ ــاق بالمـ ــدلات الالتحـ ــت    ،                                                      معـ ــا زالـ ــا مـ ــة                        فإنهـ ــب            متخلفـ ــن ركـ               عـ

   .     الأخرى      الدول
         الأطفـال         عـدد         في                        ً                      البيانـات العالميـة أيـضاً أن الانخفـاض                تكـشف        ً                      ووفقاً لـنفس التقريـر،        -    ١٨

                             أن المعــدل الفعلــي للتقــدم    و ؛    ٢٠٠٤                           بــصفة رئيــسية حــتى عــام        حــدث           بالمدرســة        لــتحقين   الم     غــير 
        زيـادة    لل                 ً      الابتـدائي مواكبـاً                  وا التعلـيم                                  عـدد الأطفـال الـذين أتم ـ             يكـن    لم      و  .                          تباطأ منـذ ذلـك الحـين      

                                     مليـون طفـل تعلـم القـراءة            ٢٥٠               ما يـصل إلى                لا يستطيع           وقد  ،          بالمدارس               معدلات الالتحاق   في
     .           الصف الرابع    فيه                                   قت الذي ينبغي أن يكونوا قد بلغوا             الكتابة في الو   أو 

ِ                                                            وقــد ذُكِــر في التقريــر أنــه، في حــين يكمــل عــدد أكــبر مــن      -    ١٩           التعلــيم                      الفتيــات والفتيــان      ُ
                             بالنـسبة للبلـدان ذات           ً     خطـيراً                                             ً               الطلب المتزايد على التعلـيم الثـانوي يـشكل تحـدياً                          الابتدائي، فإن   

ــوارد المحــدودة  ــوب ا    و .                  الم ــا جن ــصحراء الكــبرى،                       في أفريقي ــإن                    ل ــذين         ف ــال ال ــع الأطف                                 حــوالى رب
                     ونتيجـة لـذلك،      .                       التعلـيم الثـانوي                                 ين علـى المـضي قـدما إلى                        بتدائية غير قادر   لإ       درسة ا           يكملون الم 

                                                           الـصفوف الـدنيا مـن مرحلـة التعلـيم الثـانوي لم                                مراهقـة في سـن              فتـاة               مليـون      ٣٤             أكثر من       فإن
 (    ٢٠١٠             المدرسة في عام         يلتحقن ب

 

٢( .   

  
       الصحة  -    جيم   

                علـى البنـات،       ولاد  لأ ا              علـى تفـضيل                         المعـايير الثقافيـة                                             في بعض البلدان الـتي تعمـل فيهـا           و  -    ٢٠
               ورغــم أنــه  .                                                                               معــدلات الوفــاة في صــفوف الفتيــات أعلــى منــها نــسبيا في صــفوف الفتيــان         فــإن 

__________ 
 Global Education Digest: Opportunities Lost – The Impact of ,                           معهـد اليونـسكو للإحـصاء،      )٢ (  

Grade Repetition and Early School Leaving, 2012. )   تـإثير  ‐             الفرص المفقودة  :                      الموجز التعليمي العالمي         
   ).    ٢٠١٢                          وترك المدرسة في سن مبكرة،               السنة الدراسية      إعادة 
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      بعـض                                                       أكثر من عـدد المواليـد مـن الفتيـات، فـإن                                                           الطبيعي أن يكون عدد المواليد من الفتيان         من
        نتيجــة       ذلــك             قــد يكــون                        الفتيــان المولــودين، و                        في نــسبة الفتيــات إلى  ا       كــبير ا     عجــز  ه                 البلــدان تواجــ

   .                            لاختيار جنس المولود قبل الولادة
                                                           الحمل والولادة من بين الأسباب الرئيـسية لوفـاة الفتيـات                        المترتبة عن          ضاعفات  الم      وتعد    -    ٢١

 (              في سن المراهقة  
 

            ها محـدودة     ام        واسـتخد                         وسـائل منـع الحمـل                                         كما أن إمكانيـة حـصولهن علـى            ، )٣
ــدا ــا،     و .      جـ ــة عمومـ ــدان الناميـ ــستخدم                                    في البلـ ــات أو    ٢٢          تـ ــات المتزوجـ ــن المراهقـ ــة مـ                                                في المائـ

              في المائـة      ٦١            ، مقابـل                         سنة وسائل منع الحمل     ١٩      و   ١٥       بين                                    المرتبطات اللواتي تتراوح أعمارهن   
ــن ــساء المتزوجــات        م ــات والن ــارهن                                   الفتي ــراوح أعم ــواتي تت ــين                              الل ــنة  ٤٩-  ١٥       ب  (       س

 

ــلاوة    . )٤        ع
                                                                                               فإن الأمهـات الـصغيرات الـسن يكـن أقـل اسـتعدادا لرعايـة أطفـالهن مـن الأمهـات                         ك،    ذل    على

   .                                                    البالغات، وتكون احتمالات تعرض أطفالهن لحوادث وخيمة أعظم
   خل                                                                   في المائة من الأطفـال والمـراهقين في البلـدان المنخفـضة الـد             ١٨    إلى         ما يصل          ويعاني    -    ٢٢

                               الفتيــات علــى وجــه الخــصوص            وتعــاني  . ة                              مــن ســوء الــصحة العقلي ــ                            والبلــدان المتوســطة الــدخل
 (              اضطرابات المزاج    ومن       القلق    من

 

٥( .   
  
                                فيروس نقص المناعة البشرية والإيدز  -     دال  

       ً                                             مليوناً من الأشخاص المصابين بفيروس نقص المناعـة           ٣٤          يقرب من                       لقد كان هناك ما       -    ٢٣
                ء المـصابين هـم                     مليـون مـن هـؤلا     ١ , ٢      بـأن            ، ويقـدر      ٢٠١١                               البشرية في جميع أنحاء العالم في عام 

           على وجـه                         تتعاظم حالات الإصابة        و  .      سنة   ١٩   و    ١٠                                         من المراهقين الذين تتراوح أعمارهم بين       
   ٢ ,  ١٧                                      عــدد المــصابين بــالفيروس بمــا يبلــغ                 ، حيــث يقــدر           وجنوبهــا         أفريقيــا                 الخــصوص في شــرق

ــاً،  ــيهم        ً    مليون ــراهقين ف ــون مراهــق   ٣ , ١                          عــدد الم  (                ملي
 

ــهم     ،  )٦ ــات بين ــسبة الفتي    ٦٢       حــوالي                             ون

ــ  في ــا    . )٧  ( ة      المائ ــا                   وفي شــرق أفريقي ــين               وجنوبه ــارهن ب ــراوح أعم ــواتي تت ــشابات الل ــإن ال     ١٥                                                       ، ف

__________ 
      ٢٠١٢        أبريــل  /         ، نيــسان  ١٠          ، الــرقم                                      تقريــر اداء عــن فتــرة المراهقــة     :                                التقــدم مــن أجــل الأطفــال     ،            اليونيــسيف   )٣ (  

   ).E.12.XX.2                                منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع (
  .    ٢٠١٢  ،                   ضع حد لزواج الأطفال و  :                      ً الزواج في سن مبكرة جداً  ،                         صندوق الأمم المتحدة للسكان   )٤ (  
  ) ٥(   Vikram Patel and others, “Promoting child and adolescent mental health in low and middle income countries”, 

Journal of Child Psychology and Psychiatry, vol. 49, No. 3 (March 2008), pp. 313-334.   
  ،  )       الإيـدز  (                                متلازمة نقـص المناعـة المكتـسب      /                                                               برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية           )٦ (  

  .                ، تقديرات منشورة    ٢٠١٢  ،                           تقرير عن وباء الإيدز العالمي
  ،  )       الإيـدز  (                                متلازمة نقـص المناعـة المكتـسب      /                                               تحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية                      برنامج الأمم الم     )٧ (  

  .                   ، تقديرات غير منشورة    ٢٠١٢  ،                           تقرير عن وباء الإيدز العالمي
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           معـدلات     إن        ، حيث       ٢٠١١                                                    أكثر عرضة لفيروس نقص المناعة البشرية في عام           َّ نَّ    ً  ُ  عاماً كُ    ٢٤  و
   . )             في المائـة    ٩ , ١ (                  لدى الـشباب      ه     معدلات  )            في المائة   ٣ , ٤ (     ضعف        كانت                   لدى الشابات           الانتشار

ــدان في  و ــشار                 ، فــإن معــدلات                   لجنــوب الأفريقــي  ا                    في بعــض البل ــسبيا           الان ــشابات أعلــى ن                                   بــين ال
 (                   في المائة بين الشبان ٤ , ٦      نسبة                   في المائة، مقارنة ب ٤ ,  ١٥               ذلك، حيث تبلغ   من

 

٨( .   
           لتكوينـهن             ً    عزى جزئيـاً   ُ يُ               الإصابة بالمرض        خطر                                   ما تجابهه الفتيات من زيادة في              أن      رغم و  -    ٢٤

       ً    أيـضاً     همـا                                           لمساواة بين الجنسين والعنف ضـد المـرأة                   أن عدم ا       على      جمة            هناك أدلة                 الفسيولوجي، ف 
                                                                       العنف الجنـسي ضـد الفتيـات قـد يزيـد مـن مخـاطر انتقـال                 ف   .                    الحاسمة في هذا الصدد                من العوامل   

          ممارســة                 التفــاوض بــشأن        علــى             مــن قــدرتهن  ض      تقــو          القــوة    في                       علاقــات غــير المتكافئــة  ال   ، و      المــرض
   .          ً أكثر أماناً       بطريقة      الجنس 
ْ     وتُدْرج    -    ٢٥          المعنيـة           وطنيـة     ال   ا                                                          دان تقريبا النساء على وجه التحديـد في اسـتراتيجياته                  جميع البل  ُ 
           ا يعنيـه      لم ـ         ً   متباينـاً    ً اً     فهم ـ               بـأن هنـاك                     تقارير توضـح      ال              الإيدز، ولكن    و                            فيروس نقص المناعة البشرية      ب

ْ  ِ      وقــد لا تُــشْرِك    .                في هــذا الأمــر       جنــساني                 توظيـف منظــور                         ٍ        النــساء والفتيــات بطــرقٍ        المتبعــة    ُ هجُ   ُ   الــنُ      ُ 
        لنـساء                 تقـوم بهـا ا             لأنـشطة                              فقط بأنها تضع ميزانيـة                             أقل من نصف البلدان           تفيد      ، و  ٍ ةٍ          أو مجدي       ٍ كافيةٍ

   .                                 بادرات المساواة بين الجنسين ذات الصلة لم            والفتيات أو 
  
         التغذية و        الطعام  -     هاء  

               الــذي يــصيب                                               مــن الناحيــة الفــسيولوجية لفقــر الــدم،          معرضــات                    الفتيــات والنــساء    إن  -    ٢٦
                 كمــا يــصيب  ،                                  ســنوات علــى مــستوى العــالم           الخمــس        دون ســن                          في المائــة مــن الأطفــال      ٤٧
 (                                       في المائــة مــن النــساء غــير الحوامــل  ٣٠                                 المائــة مــن النــساء الحوامــل و   في   ٤٢

 

              يكــون الخطــر  و   . )٩
   ن      الــذي                       مــن فقــر الــدم أو                تعــاني أمهــاتهم                    والأطفــال الــذين  ً اً     فقــر       الأشــد         لأطفــال            بالنــسبة ل       أعظــم 

ــيم   لم ــق أمهــاتهم أي تعل  (                           تتل
 

ــة    و . )١٠ ــة المراهق ــزداد احتياجــات    ،                     في مرحل ــات                     ت ــد           الفتي            إلى الحدي
                               لمبـادئ التوجيهيـة لمنظمـة       ل      ً   وفقـاً     و  .                    الات الحمـل المبكـر     لح            قد يتعرضن           كما أنهن            الغذائية،      وإلى

         فقـر                  ينتـشر فيهـا                  ن في بيئـات           ويعـش    ض                            اللـواتي في فتـرة الحـي                        جميـع الفتيـات             فإن                  الصحة العالمية، 
__________ 

  ،  )       الإيـدز  (                                متلازمة نقـص المناعـة المكتـسب      /                                                               برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية           )٨ (  
  .                ، تقديرات منشورة    ٢٠١٢  ،                  وباء الإيدز العالمي         تقرير عن 

  ) ٩(   E. McLean and others, Worldwide Prevalence of Anaemia 1993-2005: WHO Global Database on Anaemia, 

WHO, 2008. Available from http://whqlibdoc.who.int/publications/2008/9789241596657_eng.pdf 

(accessed 3 June 2013).   
  ) ١٠(   Y. Balarjan and others, “Anaemia in low-income and middle-income countries”, The Lancet, vol. 378, 

issue 9808, 17 December 2011.   
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        مكمـلات                        جرعـة أسـبوعية مـن            لتلقـي           في حاجـة        يكن )       أو أكثر        في المائة     ٢٠ (               الدم بشكل كبير
   أن           ويعتقـد    ،                                                 عـن نـسبة الاسـتفادة مـن هـذه المكمـلات                        بيانـات            لا تتوفر             إلا انه   .     الحديد      فولات  
                                                    تـأثير سـلبي علـى صـحة الأم والرضـيع وعلـى                        فقر الدم      ول  .        نادرة                         تنفيذ المبادئ التوجيهية         برامج  

        يـضعف                         لـة الطفولـة المبكـرة                وخـلال مرح             أثناء الحمـل             سوء التغذية             كما أن     .                   القدرة على التعلم  
     .           بين الأجيال ة       المتوارث                                   لجنين والرضيع ويديم دورة نقص التغذية            الصحي الجيد ل    نمو   ال

  
            والنظافة                    المياه والمرافق الصحية  -    واو   

  في           التغـوط              لا سـيما   و (                                قلة شـبكات الـصرف الـصحي          و      أمونة      غير الم                     إن التعرض للمياه    -    ٢٧
   .                                                 اب الإســهال والالتــهاب الرئــوي ونقــص التغذيــة                 مــن أهــم أســب       هــي          النظافــة      نقــص  و  )        العــراء

ــ        وتكــون  ــر عرضــة لتحمــل مــسؤولية                           دون ســن الخمــس عــشرة           الفتيات ــاه     جلــب                                  أكث ــسبة          المي           بن
 (                     نفس الفئــة العمريــة   لــ                                                    عمــا هــو الحــال بالنــسبة إلى الفتيــان المنــتمين         المائــة   في   ٥٠

  

        في بعــض  و   )١١
                                           مـن الأعبـاء الملقـاة علـى عـاتقهن                             المياه، مما يزيـد       لب    لج      طويلة                 الفتيات لمسافات           ، تسير        الحالات

   .                             على التعليم والرعاية الصحية  نه   نفق        يمكن أن ي                د من الوقت الذي   ويح
            للتحـرش        ً     عرضـةً                             البعيـدة يجعـل الفتيـات                    والمـراحيض              الميـاه         مـصادر        إلى                    كما أن التوجـه     -    ٢٨

                 لأســـباب منـــها        ســة،   ا  درُ   َّ                                         مُعرَّضــات بوجـــه خـــاص للانقطــاع عـــن ال               ويـــصبحن .           والاغتــصاب 
ــ   أن                                                  الــذهاب إلى المدرســة إمــا بــسبب عــدم تخــصيص                        صــعوبة في مواصــلة  ن د      هن يجــ             العديــد من

   . .                                                                                                  مراحيض ومرافق اغتسال للإناث فقط وإما لانعدام الأمـان فيهـا وإمـا لعـدم وجودهـا أصـلا                  
               الـتي تـسهل                    أحـواض الاغتـسال                           وخاصـة دورات الميـاه و      -                      المدارس مرافق كافية                   وعندما تكون ب  

   .           إلى المدرسة       الحضور                 الرئيسية التي تعيق            دى العقبات               فإن ذلك يزيل إح  -       الطمث    من       النظافة
  

          والاعتداء               العنف والاستغلال   -    زاي   
                                              علــى الملايــين مــن الفتيــات في جميــع أنحــاء           والاعتــداء                           أعمــال العنــف والاســتغلال        تــؤثر   -    ٢٩

ــالم ــاتهن        الع ــة                               ، ويمكــن أن تحــدث في مجتمع ــاكن  و أ    هن       مدارســ   و أ          المحلي ــ          أم ــازله      هن أو      عمل    . ن       من
   .            الفتيان بكثير                 العنف الجنسي من      لمخاطر           أكثر عرضة      فتيات    فال
                            ولكــن، بــسبب التمييــز   .                         مــن الممارســات الــضارة                                 كــل مــن الفتيــات والفتيــان           ويعــاني  -    ٣٠

        تــشويه  /     بتــر                                 بعــض الممارســات الــضارة، مثــل       فــإن                              القــائم علــى نــوع الجــنس،                   العميــق الجــذور و
ــاث  ــلية للإنـ ــضاء التناسـ ــالإكرا         ، وزواج                                 الأعـ ــزواج بـ ــال، والـ ــور                                الأطفـ ــة،             ه، والمحظـ                 ات الغذائيـ

__________ 
             تحــديث عــام   :                الــصرف الــصحي   و                                      التقــدم المحــرز في مجــال ميــاه الــشرب  ،                                       منظمــة الــصحة العالميــة واليونيــسيف   )١١ (  

٢٠١٢  ،  ٢   ٢٠١    .  
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                          امض، والاســتعباد الجنــسي،                باســتخدام الحــ                            جــرائم الــشرف، والهجمــات   و  ،  ة                   والتغذيــة القــسري
                                      تــؤثر علــى الفتيــات بــشكل غــير   ،            كــي الثــدي   ، و                                        وتفــضيل الأبنــاء، واختبــار العذريــة ،        والــرجم
        لمتحـدة                     وصـندوق الأمـم ا      )          اليونيسيف (                              منظمة الأمم المتحدة للطفولة     ُ   ِّ             ويُقدِّر كل من      .      متناسب

      سـنة      ٢٤   إلى    ٢٠       بـين                        ة شابات تتراوح أعمارهن     ثلاث       ة من كل                         للسكان أن ما يقرب من واحد
   أن           قبـل     ن ج             منـهن تـزو                  في المائـة       ١١         نحـو                           الثامنـة عـشرة، وأن          سـن               أن تبلـغ            قبل    ة    تزوج       كانت م 

 (                       يبلغن سن الخامسة عشرة   
  

                             تشويه الأعـضاء التناسـلية      /   بتر                                  على الرغم من أن معدل انتشار           و  . )١٢
      يـات    فت        مـن ال         لايـين             هنـاك الم              بطـيء و                       في هـذا الـصدد                ن التقـدم                           خـذ في الانخفـاض، إلا أ       آ       للإناث

                          تعكـس بعـض الممارسـات          و  .                                                                        اللواتي يواجهن خطر التعرض لبتـر أو تـشويه أعـضائهن التناسـلية            
                                            أو المعتقــدات التمييزيــة والــضارة نحــو   ،                  المفــاهيم الخاطئــة   و أ  ،           الــسيئة          التــصورات      ً   أيــضاً          الــضارة

                               والفتيات المتهمات بممارسـة      ، ق َ هَ  َ المَ         الفتيات         أو                                مثل الفتيات ذوات الإعاقة         مشات،            الفتيات المه 
   .     السحر
                              الوصـم بالعـار والاعتقـاد                                                     التمييـز ضـد الفتيـات ذوات الإعاقـة                                  مما يزيد من اسـتفحال     و  -    ٣١

ــرين              لأن يــصبحن                  أكثــر عرضــة                                         والفتيــات والــشابات ذوات الإعاقــة   .                           بعــدم مــساواتهن للآخ
           م القــسري        لتعقــي                أو لأن يتعرضــن ل                   برن علــى الــزواج،  ْ جْــ ُ يُ        ، أو لأن             ات الرعايــة        لمؤســس  لات     نــزي

  .                 لعنف الجسدي والجنسي   ل     ً ضحاياً      يصبحن                        والإجهاض القسري، أو لأن
  

        العمالة   و  مل   الع  -    حاء   
                             الـذين تتـراوح أعمـارهم                       جميـع الأطفـال                     في المائـة مـن        ٢٣            أن حـوالي                     تقدر اليونيسيف   -    ٣٢

 (                عمالـة الأطفـال     في           يـشاركون     ً واً   نم ـ                   في أقـل البلـدان          سـنة   ١٤     إلى  ٥           بـين سـن  
  

        النـوع            وهـذا  . )١٣
ٌ     ً  صغارٌ جداً         الأطفال         إما لأن    ،                  العمل غير مقبول     من                              العمل الذي يقومـون بـه               وإما لأن             في السن       

   .     سنة  ١٨             يقل عمره عن      لشخص          غير مناسب
ــاً مــا تعــاني   -    ٣٣                    العمــل الزراعــي                     ، حيــث يجمعــن بــين         مــزدوج       عمــل       عــبء           الفتيــات        ً               وغالب

ُ                 بل هُن معرضات أكثر      .               والأعمال المترلية             في أسـرة                   العمـل المـترلي      في      ً          أيضاً للانخـراط           الفتيان    من     
                   الـتي يتعرضـن           خـاطر            مـن الم       تزيد                       لهذا النوع من العمل                       والطبيعة الخفية   .         ً      ً   تكون طرفاً ثالثاً        أخرى  
   .    الرق    أو          الاستعباد     شكل       ً  أحياناً     تأخذ       لها، و

__________ 
  .    ٢٠١٢  ،           تجديد الوعد  :                                  الالتزام ببقاء الطفل على قيد الحياة           اليونيسيف،    )١٢ (  
  .    ٢٠١٣  ،                  الأطفال ذوو الإعاقة  :     ٢٠١٣        في العالم              حالة الأطفال           اليونيسيف،    )١٣ (  
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            والتراعات               الأزمات الإنسانية  -     طاء  
ــاين حــدة    -    ٣٤ ــ                تتب ــا     المخ ــسياقات                اطر وآثاره ــوع الجــنس،                 في ال ــاين ن ــسانية بتب ــاً                                     الإن         ً   وغالب
                                     الآبـاء الـزواج المبكـر لبنـاتهم                يرتـب         قـد       ف  .                 القيم الثقافيـة              تخضع لتأثير             التمييز و               تصطبغ بمظاهر      ما

            بر الفتيـات   ْ ج ـْ                   ُ   الأزمات، وغالبا ما تُ      عن          الناجم         الحاد             شظف العيش     لى    ع       للتغلب          وسيلة           باعتباره
          الفتيـات      و  .                   احتياجـات أسـرهن       أو               احتياجـاتهن             لتلبيـة                         لمتـاجرة بأعراضـهن       ا    على                 على التسول أو    
   .                                        الغـذاء والتعلـيم والخـدمات الـصحية                  للحرمـان مـن                                  أكثـر عرضـة مـن الفتيـان                          المتأثرات بالأزمة   

َ  ِّ   تخَفِّيهن ل       نتيجة          طر الإهمال        ً  أشد عرضةً لخ                              ما تكون الفتيات ذوات الإعاقة      ً غالباً و   .     النسبي   

ــياق  و  -    ٣٥ ــات الم ـــ   التر          في سـ ــإن ال    سلحة              اعـ ــد            ، فـ ــع         تجنيـ ــاق          الواسـ ــراض   ل            النطـ ــات لأغـ                     لفتيـ
         مـصدر       يظـل                                 مـن قبـل الجماعـات المـسلحة      ي                          للاسـتخدام كرقيـق جنـس     هن            واختطـاف       الية، ت ق   غير

                                                      بشكل خـاص للاغتـصاب والاسـتغلال الجنـسي علـى                                         والفتيات المراهقات معرضات    .         قلق بالغ 
             والأفـراد    ،                          مجال الأنشطة الإنـسانية        في         والعاملين   ،         المحلي                                     أيدي القوات المسلحة، وأعضاء المجتمع    

   .        النظاميين
  
           الفتيات      مشاركة  -     ياء  

           الاسـتفادة                  المعلومـات و                 الحـصول علـى                       على التنقـل، و         قدرتهن                         د التمييز ضد الفتيات       ِّ قيِّ ُ يُ  -    ٣٦
        فـرص       ً     أيـضاً                   تتـاح للفتيـات                       في بعض البلـدان،         و  .          والمدنية   ية    لمجتمع    ا        لمشاركة    ل              الفرص المتاحة     من  

ــ      امــة  ق لإ           الفتيــان           أقــل مــن                   فيمــا يتعلــق   تهن    شاور           لا تــتم مــ   و              الإجتماعيــة،                 صداقات والــشبكات    ال
          ، بقـدر           لفتيـات  ل                                           بقـدر مـا يقـل الرصـيد الاجتمـاعي          و   .                  ؤثر في مـستقبلهن       ت    التي                  بالقرارات الهامة   

   .                 الأطفال والمراهقين         الموجهة إلى            من البرامج         استفادتهن            يقل احتمال   ما
ــذلها بعــض ا      و  -    ٣٧ ــتي تب ــود ال ــن الجه ــرغم م ــى ال ــرام آراء                                                        عل ــدأ احت ــات لإدراج مب                                       لحكوم

             ذات الـصلة                                          الأعـراف الاجتماعيـة والثقافيـة            ، فإن                                         الأطفال في السياسات والبرامج والتشريعات    
                           التعـبير عـن وجهـات            علـى                           الفتيـات والفتيـان                  تحد من قدرة            المجتمع       في                      دور الأطفال والمراهقين   ب

                  هم مــن التعــبير                 البــا مــا تمــنع    ، وغ                           سائل الــتي تــؤثر في حيــاتهم                         نطــاق واســع مــن المــ      بــشأن        نظــرهم 
             لا تـوفر                                          الإجـراءات الإداريـة والقانونيـة           فـإن                         وبالإضـافة إلى ذلـك،         .        تلـك              وجهات نظرهم    عن

                       الاسـتماع إلى آرائهـن                                                          ما تفتقر إلى آليـات لـضمان حقـوق الفتيـات في                    ً  ، وغالباً      ٍ كافيةٍ        ضمانات  
  .             تلاعب أو ترهيب    أو          دون تمييز، 
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           لها أطفال     ُ    التي يُعي                     حقوق الفتيات في الأسر                      الجهود الرامية إلى إعمال  -       ً رابعاً  

                    وبـاء فـيروس نقـص                                                                                     غالبا مـا تكـون هنالـك صـلة بـين الأسـر الـتي يعيلـها أطفـال وبـين                     -    ٣٨
               مــا يــصل إلى               إلى أن يــصبح                              علــى الــصعيد العــالمي،    ،                         قــد أدى هــذا الوبــاء     ف .                   المناعــة البــشرية 

ــون   ٣ ,  ١٧ ــل         ملي ــة العظمــى   ً   اً، و      يتيمــ      طف ــؤلاء الأيتــام                        الغالبي ــن ه ــدان الأفريقيــة                        م  (                       في البل
  

١٤( .   
        زيـادة    ال                                                                         أن تتم رعاية الأيتام من قبـل أفـراد العائلـة الكـبرى، إلا أن                                    حين جرت العادة على        وفي

    مان  ض              شـــبكات الـــ            إمكانيـــات               واســـتنفدت                 قـــدرات الأســـر         أنهكـــت         الآبـــاء                  في مـــرض ومـــوت 
   .        الاجتماعي

   .                             تينيـة وأوروبـا الـشرقية                                                 ها أطفال في أفريقيا وآسيا وأمريكـا اللا                             وتوجد الأسر التي يعيل     -    ٣٩
               كـذلك بـسبب        و       عنـها            بيانات                لعدم توفر       ً   نظراً                 ظاهرة غير واضحين                         طبيعة وحجم هذه ال        ولكن
                                              ل الدراسـات الاستقـصائية الوطنيـة عـدد            ُ   ِّ      مـا تُـسجِّ          ً   نـادراً     و  .                   التي تكتنف تعريفها          الغموض        أوجه  
                   يـتم استخلاصـها            مـا         ً   غالبـاً                      فيها الأرقام، فإنه          توجد              الحالات التي          وفي  .         ها أطفال             التي يعيل      الأسر

          الأيتــام،  ب                                                 ، مثــل مؤشــرات الفقــر أو الإحــصاءات المتعلقــة                           ً           مــن مجموعــات إحــصائية أكثــر شمــولاً
ــذين       ــد أعــداد الأطفــال ال ــالي فهــي لا تعكــس علــى وجــه التحدي ــة                                                                               وبالت ــدون رعاي ــشون ب                          يعي

   ت        في الحـالا            ها أطفـال                                      وقد لا تـصنف بكونهـا أسـرا يعيل ـ       الأسر           وقد تصنف  .    كبار               الوالدين أو ال 
                    دون رعايـة للعـيش      ا           أطفالهم ـ                 لكنـهما تركـا                           علـى قيـد الحيـاة و                                              التي يكون فيها الوالـدان مـا زالا         

                                 فيهـا الأطفـال مـع آبـائهم                 يعيش                    أو في الحالات التي                                          العمل في أماكن أخرى لفترات طويلة؛        أو
              هــم أنفــسهم                                           أو المــصابين بــأمراض مزمنــة ويحتــاجون   ا                       ض ميــؤوس مــن شــفائه  ا ر     بــأم          المــصابين

            يفتقــرون                       مــن العائلــة الكــبرى                      الأطفــال مــع أفــراد        فيهــا          يعــيش                في الحــالات الــتي     أو  ؛    يــة   رعا  ال   إلى
          د تحليـل                   فإنـه لا يوج ـ      ،          لـذا   .          لرعايتـهم           اللازمـة             الماليـة           الموارد              الجسدية أو      و أ            العقلية          القدرات   إلى

   .    لوضع      شامل ل
    ً فةً               لمؤشـرات مـصن                                                                  فإنـه في الغالبيـة العظمـى مـن البلـدان، لا تكـون ا                                 علاوة على ذلـك،       -    ٤٠

      ً   رسميــاً     بهــن              ، لا يعتــرف                  يعيلــها أطفــال                                     فالفتيــات اللــواتي يعــشن في أســر  .     لجــنس ا            حــسب نــوع 
ــسياسات                           ، كمــا لا تراعــى شــؤونهن                   حتياجــات خاصــة                   يعتبرنمجموعــة ذات ا   ولا ــة            في ال              الوطني
                               قاطع، ولكن الأدلـة تـشير                       غير معروفة بشكل                           فدرجة تمتعهن بحقوقهن    .              التخطيط الوطني    في     أو

      علـى                              مـع الفتيـات الأخريـات                لفتيـان و         مـع ا            مقارنـة                        للمخاطر بشكل خاص،                     إلى أنهن معرضات    
   .       حد سواء
__________ 

  ،  )       الإيـدز  (                                متلازمة نقـص المناعـة المكتـسب      /                           بفيروس نقص المناعة البشرية                                       برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني         )١٤ (  
  .                   ، تقديرات غير منشورة    ٢٠١٢  ،                           تقرير عن وباء الإيدز العالمي
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             أن يــضطلعوا                         الــتي يعيلــها أطفــال                  الأطفــال في الأســر                                       وعلــى الــرغم مــن أنــه يجــب علــي  -    ٤١
ــ ــار، فقــد لا تكــون لهــم            سؤوليات    بم ــة                                                                مــن المفــروض أن يقــوم بهــا الكب                              نفــس الحقــوق القانوني

                           حقــوق الملكيــة أو المــيراث                                   وسياســات بلادهــم قــد لا تحمــي       قــوانين   ف .          البــالغون              يتمتــع بهــا      الــتي
                        وبالإضافة إلى ذلـك،      .            التي يمتلكونها                       على إعمال الحقوق                            ال، أو قد لا تساعدهم      طف            المتعلقة بالأ 

  ،         الوفـاة    و أ          الـزواج      و أ                      شـهادات المـيلاد                              الهامـة، بمـا في ذلـك               وثـائق     ال        لكـون    ت       لا يم           في الغالب    م   ُ هُ َ فَ
ــوا                                     الـــتي قـــد تحمـــي حقهـــم في أن ير  ــائهم          ممتلكـــات        ثـ ــال حـــصول       بـــل    .         آبـ             الفتيـــات                     إن احتمـ

ِ        وفي حين تُقِر      .                    حصول الفتيان عليها      من             أقل بكثير          قوانين    ال          ية بموجب    ا م  الح    على        بعـض        دساتير       ُ 
   “                    القـوانين العرفيـة    ”           إلا أن                  ظـر التمييـز،    تح                           المـساواة بـين الجنـسين و                  التحديـد ب            على وجه       ان     بلد  ال

                                                       لمــرأة في ممتلكــات الأســرة نــصيبا أقــل مــن نــصيب                ُ   َّ          بالأســبقية، حيــث تُخــوَّل ا                      غالبــا مــا تحظــى 
   .              ً                          بل قد تحرم تماماً من أي نصيب في تلك الممتلكات ،             الأقارب الذكور

       تخلــي             بالوحــدة وب  ر  و ع            عرضــة للــش                       الــتي يعيلــها أطفــال                    الأطفــال في الأســر      كــون       قــد ي و  -    ٤٢
   .    ً   مؤلمــاً و                                                      ً      ً                       وقــد يتــأثرون شــديد التــأثر مــن مــشاهدة آبــائهم يموتــون موتــاً بطيئــاً  .      عنــهم         الآخــرين 

                       بفــيروس نقــص المناعــة             المتــوفين        آبــائهم         لإصــابة   ً اً     نظــر                             ون عرضــة للتمييــز والنبــذ      كونــ ي      قــد      كمــا
                             الواقعـــة علـــى آبـــائهم                      الـــديون الماليـــة   ون     رثـــ          وقـــد ي .                                     أو لإصـــابتهم هـــم أنفـــسهم بـــه          البـــشرية

        علــى   ين             غــير قــادر  ون         ويكونــ م      جيرانهــ ً                               اً خاصــة بهــم اســتدانونها مــن        ديونــ     هــم     ون      تكبــد ي     قــد   أو
                          مــن الإجهـاد النفــسي       ٍ    عاليـةٍ                 ٍ     ض الأطفـال لمــستوياتٍ   ِّ   عـرِّ                      ُ       ه الأنــواع مـن التجــارب تُ     هـذ    .        سـدادها 

   .                     لهذا النوع من الإجهاد                    أكثر عرضة من الفتيان            بأن الفتيات   ُ  ِ وُجِد   قد             والاجتماعي، و
                                        ً          ً                            المنتـــسبين لأســـر يعيلـــها أطفـــال، هـــم أكثـــر حرمانـــاً وأقـــل قـــدرةً           الأطفـــال          مـــا أن  ك  -    ٤٣
ُ                      فَهُـم مـن المحتمـل        .                                            الأهميـة مـن الأطفـال الفقـراء الآخـرين                                            الحصول علـى الخـدمات البالغـة          على َ  
                            علـى تلبيـة الاحتياجـات                                        ومن المحتمـل أن تقـل قـدرتهم                        سوء التغذية،                           يعانوا بدرجة أكبر من        أن
 (                    الأحذيــة أو الملابــس    و أ                   مثــل البطانيــات    -                 ديــة الأساســية     الما

  

            صــعوبات    وا      واجهــ     وأن ي  -   )١٥
        لأعمـال      ا       بتأدية    ، و                        ات بمطالب رعاية إخوتهم      نهك  الم             فالفتيات    .                 الخدمات العامة            الحصول على   في

ــدخل،    ــة وكــسب ال ــب  ا    إلى ج                           المترلي ــة   في              مــسؤولياتهن     ن ــديم الرعاي ــع                    تق ــصبحن                بحكــم الواق           ، ي
ــاً    ــذهاب إلى المدرســة أو                                 ً                معرضــات علــى وجــه الخــصوص للتوقــف تمام ــذهاب إليهــا                                 عــن ال                     لل

   . ة ع    متقط     بصفة
ــن الم  -    ٤٤ ــع           ومــ ــدان           توقــ ــوم الوالــ ــ                          أن يقــ ــن ا          أو غيرهمــ ــرة          مــ ــراد الأســ  ـــ  الم                       أفــ ــوق بهـ   م                وثــ

ــى         الأطفــال          بمــساعدة ــوغ و         فهــم      عل ــة البل ــتغُّ                   مرحل ــالنمو      يرات     ُّ   ال ــصلة ب ــتغُّيرات  و                   المت ــة     ُّ      ال            العاطفي
                                                يغــدو مــن الأصــعب أن يكــون الأطفــال الــذين                                            تي تحــدث أثنــاء فتــرة المراهقــة، لــذا             الأخــرى الــ
__________ 

  .    ٢٠٠٩  ،      الإيدز /                                        الأطفال المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية              تقرير مرحلي عن           اليونيسيف،    )١٥ (  
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         وقايــة    ال                                     قــضايا الــصحة وتنظــيم الأســرة و    ب        ملمــين         الــدعم                النــوع مــن           هــذا                 لايحــصلون علــى 
                         كمـا ينـدر أن يتـصل     .                                                ، بمـا في ذلـك فـيروس نقـص المناعـة البـشرية                              الأمراض المنقولة جنسيا     من

      يــات      الواق   و أ         علومــات   الم                                  الرعايــة الــصحية للحــصول علــى       مجــال     ين في     تــص خ                   هــؤلاء الأطفــال بالم
   .                           الذكرية أو العلاج الطبي اللازم

  ن                  لأسر قـد يـشعر               المعيلات          الفتيات                                 من عدة بلدان أفريقية إلى أن                الواردة              تشير الأدلة    و  -    ٤٥
                   وفي حـين يبـدو      .                                الـسلع الأساسـية أو الحمايـة         و أ                 مقابل المال،               ممارسة الجنس         على    ت ا        بأنهن مجبر 

          أكثـر                                                            إلا أن النـساء الـصغيرات الـسن قـد يجـدن صـعوبة                ،            بالتراضـي        تـتم                      مثل هذه العلاقات        أن  
                           لوقــت الــذي ينــصب فيــه    في ا                     بطريقــة مأمونــة                              التفــاوض علــى ممارســة الجــنس  في        رفض أو     الــ  في

   .                المادية الأساسية                   على تلبية احتياجاتهن      بقاء و               اهتمامهن على ال
                        ثـر عرضـة للاسـتغلال                              التي يعيلها أطفـال أك              عل الأسر                                إن الحاجة الماسة لكسب المال تج       -    ٤٦

         الاتجـار          ضـحايا                      فأكثر من ربـع       .                         والسخرة، والاعتداء الجسدي             ل الخطرة،    ا  عم              الاقتصادي، والأ 
                                                      من الأطفال، واثنان من كل ثلاثة من الأطفـال المتجـر بهـم           هم هم        الكشف عن      تم                 بالبشر اللذين 

 (           من الفتيات 
  

                              مـن الناحيـة الاجتماعيـة           ، سـواء                مـن الفتيـان                       الفتيات أقلقـدرة                   غالبا ما تكون        و  . )١٦
ــة  و أ ــصبحن   ،          البدنيـ ــل يـ ــةً                   بـ ــر عرضـ ــدما ي          ً        أكثـ ــر عنـ ــر                      للخطـ ــالغين    ن       فتقـ ــن البـ ــة مـ                                    إلى الرقابـ

   .      يرعونهن      الذين
                          الأمـور البالغـة الأهميـة                                                                    بية حقوق الطفلات في الأسر الـتي يعيلـها أطفـال هـي مـن                  إن تل   -    ٤٧
                                               في تنفيذ اتفاقية حقـوق الطفـل واتفاقيـة             ً  أيضاً       سهم           وهي ت   ،                              تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية،     في

                                     مـع المبـادئ التوجيهيـة للرعايـة                                 كمـا أنهـا يتوافـق         .                                                 القضاء على جميع أشكال التمييـز ضـد المـرأة         
ــة  ــه   (A/HRC/11/L.13)         للأطفــال           البديل ــتي تــنص علــى أن ــدعم والخــدمات    ”                            ، ال ــوفير ال                                    ينبغــي ت

                                                           ً                                  للأشقاء الذين فقدوا أبويهم أو من يرعاهم واختاروا البقـاء سـوياً في مـترل الأسـرة، مـتى كـان        
   . “                 م بدور عائل الأسرة           على القيا                      ُ          ً للشقيق الأكبر الاستعداد ويُعتبر قادراً

                                                             كتيــب لمــساعدة الحكومــات علــى تنفيــذ المعــايير والمبــادئ         ٢٠١٣                     وقــد نــشر في عــام    -    ٤٨
ــا   ــا دولي ــال            المــضمنة                          المتفــق عليه ــة للأطف ــة البديل ــة للرعاي ــادئ التوجيهي ــذا   .                                                      في المب ــستند ه                    ووي

ّ                                          الكتيـب الــذي جُـرّب ميــدانيا في الأرجنـتين ومــلاوي، إلى     ُ         كومــات        مـن الح           الــواردة            المـساهمات               
ــة ووكــالات الأمــم المتحــدة   ــة، ويبحــث                                                      والمنظمــات غــير الحكومي ــار                                  والأوســاط الأكاديمي         الآث

                                       يـشير إلى الفـرص المتاحـة للقيـادة،        و                   لواضعي السياسات،            بالنسبة                                   المترتبة على المبادئ التوجيهية     
  .                تتسم بقلة الموارد                           لتوظيف المبادئ ضمن سياقات             يقترح أفكارا و

__________ 
ــدرات والجر      )١٦ (   ــني بالمخــ ــدة المعــ ــم المتحــ ــب الأمــ ــة،                                                           مكتــ ــخاص            يمــ ــار بالأشــ ــشأن الاتجــ ــالمي بــ ــر العــ                                                          التقريــ

  .    ٢٠١٢  ،    ٢٠١٢     لعام
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        تعزيـز                                             تفتقـر إلى رعايـة الوالـدين، يـصبح                    أسـر                        بقى فيها الأطفال في                   في الحالات التي ي    و  -    ٤٩
                   الأنـشطة المـضطلع         خذت        َّ  وقد اتَّ    .              بالغ الأهمية   ا                           ورعاية أنفسهم وأسرهم أمر                   تهم على إعاشة       قدر

                نفــذت أنــشطة                                          حكومــة زيمبــابوي، علــى ســبيل المثــال،     ف .        متعــددة                      ً          بهــا في هــذا الــصدد أشــكالاً 
ــى ــرة        علـ ــستوى الأسـ  ـــ ،                  مـ ــوم ب ــال       تمكين                      حيـــث تقـ ــها أطفـ ــتي يعيلـ ــر الـ ــصول                                        الأسـ ــن الحـ                 مـ
                                                       رس الـشباب القرويـة لتعلـيم أسـاليب الزراعـة            ا    مـد           ووتقـوم      .                              الخدمات الماليـة والاجتماعيـة        على

                   برنـامج الأغذيـة                      بالاشـتراك مـع                                                      منظمـة الأمـم المتحـدة للأغذيـة والزراعـة                             ، الـتي أنـشأتها          والحياة
   ة     لائق ـ  ال                            تعزيز العمالة الريفية                لمهارات وبين                          الزراعي والتدريب على ا                بين التعليم          بالجمع           العالمي،  

          الملكيـة    و         في العمـل    هم              َ       المـشاركين حقـوقَ          تعريـف                والهـدف هـو        .                                  المراعية للمـساواة بـين الجنـسين      
ٍ       ٍ     ٍ                                                 ون في نفس الوقت مهاراتٍ حياتيةٍ هامـةٍ في مجـالات التغذيـة والـصحة والوقا                ب        حين يكتس   في      يـة                      

َ  ِّ     وتُمَكِّــن  .                                     مــن فــيروس نقــص المناعــة البــشرية          تلبيــة               الأطفــال مــن                          الاعتمــاد علــى الــذات          زيــادة   ُ 
                               ً                لـل مـن قابليتـهم لأن يـصبحوا عرضـةً           ق    ُ   ِّ                                             كمـا تُمكِّنـهم مـن اتخـاذ القـرار الأسـلم وت               ،         احتياجاتهم

   .               للتلاعب والاستغلال
                    أن يقـــي الأطفـــال                                             بنـــاء قـــدرات المجتمعـــات المحليـــة يمكـــن        فـــإن                    في بعـــض الحـــالات،  و  -    ٥٠
        تعـاون       وت  .                                              عـات المحليـة مـن أن تكـون سـندا لهـم                ُ   ِّ          وقد يُمكِّـن المجتم        هم،  حد                ضرورة العيش لو     من

          القـدرات                                                      مع منظمات في إثيوبيا وأوغندا وزيمبابوي لبنـاء                                                منظمة القرى الدولية لإنقاذ الطفولة      
                                              تـوفير الـدعم الاجتمـاعي للأسـر المعرضـة                                                 ادية ومهارات المجتمعات المحلية بغيـة                ة والاقتص  ي    الأسر

               المعـني بـدعم                                           صـندوق الأمـم المتحـدة الاسـتئماني                             وفي الصين، يقوم      .                       لخطر التخلي عن الأطفال   
                                   بيجين للتنميـة الثقافيـة للمـرأة           مركز     بدعم                                                     الإجراءات الرامية إلى القضاء على العنف ضد المرأة      

         ً   وإدراكـاً    .              عـن عمـل               ً       إلى المـدن بحثـاً              آبـاؤهن           هـاجر            اللواتي                        منع العنف ضد الفتيات                  الريفية بغية   
                         تــدريب أوليــاء الأمــور  ب      ركــز                       دني والجنــسي، يقــوم الم                          للتعــرض للاعتــداء البــ           الفتيــات            مــن المركــز

                    لفتيـات والتعـرف                                                                         باط الشرطة وأصحاب المهن الطبيـة علـى تـوفير حمايـة أفـضل ل                         والمعلمين وض 
     .                                           ية بين الأطفال الذين تعرضوا للاعتداء أو الهجران               الجسدية والنفس      الرضوض    على 
                                  لــى تمكــين الأطفــال مــن البقــاء                                                            تــساعد المبــادئ التوجيهيــة للرعايــة البديلــة للأطفــال ع و  -    ٥١
                               أطـر قانونيـة لحمايـة حقـوق               إلى إيجـاد                       المبـادئ التوجيهيـة              وتـدعو    .                     أسرة وحماية حقـوقهم    ك    معا

       أسـر           العـيش في            إمكانيـة           لأطفـال  ا              تتوفر لهـولاء                                             الأطفال في الأراضي والصحة والتعليم عندما لا     
                         ونــا تــولي دور الوصــي،         فــة قان                          وجــود هيئــة عامــة مكل         أن تكفــل                 وينبغــي للــدول    .           ها الكبــار      يعيلــ

ــة الأســر الــتي يعيل ــ  ــة                                لحماي ــع أشــكال الاســتغلال وســوء المعامل ــها    و ،                                                           ها أطفــال مــن جمي            لتمكين
ــة مــن المجتمــع                 الحــصول علــى       مــن ــدعم والخــدمات الاجتماعي ــضاً    .        المحلــي                                            ال                    ً        وينبغــي للــدول أي
  لا                              مثــل نقــص الغــذاء، فــض                                                                   تتــصدى لأوجــه الحرمــان الــتي يواجههــا أولئــك الأطفــال يوميــا     أن
   .                                في الاستبعاد والاستغلال الطويلي الأمد    سبب  ت   ي                          فقدان التفاعل الاجتماعي، مما  ن ع
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          الفتيـات   ب                                   جـم وشـدة المخـاطر المتعلقـة          لح        ٍ     وافيـةٍ          ٍ    أو معالجـةٍ         ٍ دراسةٍ   ُ                  ولم يُضطلع بعد بأي       -    ٥٢
          حـــصاءات                        ة إلى عـــدم تـــوافر الإ        كـــبير                          ويرجـــع ذلـــك بدرجـــة .                                   في الأســـر الـــتي يعيلـــها أطفـــال

   .                لهـذه الأسـر           ً      كثـر شمـولاً               وفهـم أ                             ً               أهميـة وجـود تعريـف أكثـر وضـوحاً                    يؤكـد           ت، وهو         والمعلوما
         معيـشية          أسـرة                       يـتعين تـصنيف                               تحديـد مـا إذا كـان          ل                 ً         متفـق عليهـا دوليـاً                               وينبغي استخدام معـايير     

      بحـصر                                       الدراسـات الاستقـصائية الوطنيـة               تقـوم                ينبغـي أن              ، كمـا     ل    طف ـ    ها                              علـى أنهـا أسـرة يعيل ـ         ما
      حـسب                                عـن هـذه الأسـر مـصنفة                   بيانـات    ل   ة  مل ا   ش ـ                           أن تكون تلك الدراسـات                هذه الأسر و         أعداد  

   .     العمر          نوع الجنس و
        مختلفــة                  اســتراتيجيات                              ون تحــديات مختلفــة ويــستخدمون      واجهــ                    فتيــات والفتيــان ي     لأن ال و  -    ٥٣

   .            ً    محددة جنـسانياً          علومات   بم                   السياسات الحكومية              أن تستنير       يجب       لذا     ،                        للتصدي لتلك التحديات  
              ث والتخطـيط                                                                       ت المتمرسات في الأسـر الـتي يعيلـها أطفـال في أعمـال البح ـ                                   وينبغي إشراك الفتيا  

   .     ً      ً       دراسةً وافيةً حتى الآن          لم تدرس     التي      والرؤى        الخبرات     عن               لتعبير بشكل أفضل        من أجل ا
   ،                                    يـات اللـواتي يتـولين إعالـة أسـر         الفت ب                   ن الاعتراف القانوني               لحكومات أن تضم          وينبغي ل   -    ٥٤

                           ، والحـصول علـى تمثيـل                                      امتلاك الأراضي وحيازة الممتلكات       و           ل المواليد                      وأن يتمتعن بحقوق سج   
                                    الخـدمات الماليـة والاجتماعيـة               ن علـى     صوله                                 أن تكفل التشريعات إمكانية ح ـ           ينبغي          كما    .     قانوني
               أو التغيــب        المدرســة         تــرك                                                 التــدابير اللازمــة للحــد مــن احتمالاضــطرارهن إلى             ية، واتخــاذ       والــصح

             وء المعاملــة     لــس                                  ل معرضــات علــى وجــه التحديــد                                   ت في الأســر الــتي يعيلــها أطفــا         الفتيــا   و .  ها    عنــ
           المبـادرات                   ويمكـن أن تـشمل      .              أمر بالغ الأهمية   هو                                            والاستغلال، لذا فإن التصدي للفقر الأسري     

ــديم    ــضمار تق ــذا الم ــرص ا                                       المتخــذة في ه ــز ف ــشة، وتعزي ــات لخفــض تكــاليف المعي ــال                                                       إعان         لأعم
   .              التعليم المستمر                دراسية للانخراط في             تقديم المنح ال                  القدرة المالية، و                       التجارية والتدريب لتحسين

                                 أن تعطـي الأولويـة للتنـشئة                                     على مستوى المجتمع المحلـي                                    وينبغي للمبادرات المضطلع بها     -    ٥٥
ــادة   ــال، وزي ــة للأطف ــسان                                  الاجتماعي ــوق الإن ــوعي بحق ــادل     ،                           ال ــي وتب ــوار المجتمع ــشجيع الح                                         وت

                                        وينبغـي اتخـاذ تـدابير للحمايـة          . ن                          بنـاء الثقـة والتـضام                                       مما يؤدي في نهايـة المطـاف إلى                    المعلومات،  
                                  وحمايــة الفتيــات مــن العنــف   ،                         ، وتعزيــز دعــم الأقــران    يــة         نظم المجتمع    الــ                          الاجتماعيــة بغيــة تحــسين

   .       نحو أفضل    على
  

           المتحققة        والإنجازات     المحرز        التقدم   -       ً خامساً 
                   ات وتنفيــذ قــرار                          بتعزيــز حقــوق الفتيــ ة      تعلقــ  الم                            تقــدم في عــدد مــن المجــالات       حــرز  ُ أُ      لقــد   -   ٦ ٥
   .                    بعض الإنجازات الرئيسية             فيما يلي مجمل    و .66/140              معية العامة   الج
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            القانونية            والالتزامات    الأطر      تعزيز   -     ألف  

                                    خطــط عمــل واســتراتيجيات لمعالجــة   و                                   دت دول عديــدة قــوانين وسياســات            قــد اعتمــ ل  -    ٥٧
ــددة للعنــف الم  ا ــات،             وجــه ضــد                               لأشــكال المتع ــل           الفتي ــشر والعنــف والاســتغلال        مث                                          الاتجــار بالب

ُ             ضـافة إلى ذلـك، عُـزز          بالإ    و  .      الأطفال          وزواج    ،                التناسلية للإناث              بتر الأعضاء    /         وتشويه        الجنسيين،              
                                                                                                التصدي المؤسسي للعنف والاستغلال من خلال التنـسيق وبنـاء القـدرات في قطاعـات الرعايـة                 

   .                                  الاجتماعية والعدالة والتعليم والصحة
         بـشأن  66/139       هـا       َ  قرارَ    ٢٠١١        ديـسمبر   /            كـانون الاول   في                                 نذ اعتمـاد الجمعيـة العامـة       م و  -    ٥٨

       بــشأن 66/140        هــا    قرار   َ ، وَ                                                                           تعزيــز التعــاون داخــل منظومــة الأمــم المتحــدة في مجــال حمايــة الطفــل   
                                                  البروتوكـول الاختيــاري الملحـق باتفاقيـة حقـوق         في       ً  طرفاً    ً دولةً          إحدى عشرة             لطفلة، أصبحت  ا

             صبحت دولـة         كما أ    ،                                                                        الطفل بشأن بيع الأطفال واستغلال الأطفال في البغاء وفي المواد الإباحية          
ــدول الم         واحــدة  ــة                مــن ال ــه؛ وقامــت        وقع ــالتو   ٣٥                   علي ــة ب ــاري            يع علــى ق                 دول                         البروتوكــول الاختي

                        دول بالتــصديق عليــه  ٣               كمــا قامــت  ،                                            ق الطفــل المتعلــق بــإجراء تقــديم البلاغــات               لاتفاقيــة حقــو
                                               لبروتوكول الاختياري لاتفاقيـة حقـوق الطفـل         ا      في    ً اً     أطراف        دول    ٧   ت    أصبح               نضمام إليه؛ و    الا   أو

                لأمـم المتحـدة                التابعـة ل                           ت لجنة بنـاء الـسلام            وأهاب   .                                         بشأن اشتراك الأطفال في المنازعات المسلحة     
ــا         وجــه                البلــدان علــى ب              الاختيــاري                                أو التــصديق علــى البروتوكــول /        لتوقيع و                         التحديــد أن تقــوم ب

   .               م تجنيد القاصرين  تجر       التي                     في التشريعات الوطنية      أحكامه      إدراج  ب   و    الأخير
                            العمـــل اللائـــق للعمـــال  ”        بـــشأن      ١٨٩       رقـــم                              منظمـــة العمـــل الدوليـــة ُ                   تُمثـــل اتفاقيـــة  و  -    ٥٩

        تطــوير          الأســاس ل         وتــوفير  ،                العمــل اللائــق   ب    قــة               القــضايا المتعل           في تنظــيم       ً       ً     معلمــاً رئيــسياً  ،  “        المترلــيين
     مــا             وفي خــلال .                                                                                    الأطــر القانونيــة والــسياسية الراميــة إلى القــضاء علــى عمــل الأطفــال في المنــازل

           والفلـبين             أوروغـواي                     قامـت كـل مـن          ،      ٢٠١١          في عـام                      اعتماد الاتفاقية     من       العام           ً     يزيد قليلاً عن  
                    إجــراءات التــصديق     في      لأقــل                      دولــة أخــرى علــى ا     ٢٠      بــدأت و                                  وموريــشيوس بالتــصديق عليهــا، 

   .           في هذا الاتجاه              في اتخاذ خطوات   أو
  

                  المبادرات المشتركة  -     باء  
      دعـم        علـى              المراهقـات                         بين الوكالات والمعنيـة ب                             فرقة عمل الأمم المتحدة المشتركة      تعمل    -    ٦٠

             ددة الهـدف      المح ـ           والـبرامج                                                                                 الحكومات والمجتمع المـدني في البلـدان الناميـة للـدفاع عـن الـسياسات                
ــة    وا ــشاملة بغي ــات                   ل ــواتي يتعــذر                  تمكــين الفتي ــيهن      الو                 الل ــات المراهقــات            لا ســيما و                صــول إل                       الفتي

                     بـرامج مـشتركة في                         ويجـري تنفيـذ       .        سـنة    ١٤    إلى      ١٠         بـين                                        المهمشات اللواتي تتـراوح أعمـارهن     
               صـندوق الأمــم     و           اليونيــسيف                     ويـشترك كــل مـن    .                                      إثيوبيـا وغواتيمــالا وليبريـا ومــلاوي            كـل مــن  
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       هيئـة   و              واليونـسكو،    ،                               تضم منظمـة العمـل الدوليـة         هي      و  ،                اسة فرقة العمل       في رئ                 المتحدة للسكان 
   .                   منظمة الصحة العالمية و   ،                                        الأمم المتحدة للمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة

                                         مــع مجموعــة مــن الــشركاء والــشبكات                                             مبــادرة الأمــم المتحــدة لتعلــيم البنــات       تعــاون  وت  -    ٦١
ــ ــائج في مجــالي          لتحقي ــوارد والنت ــدر مــن الم ــساواة بــين الجنــسين                                                      ق أقــصى ق ــات والم ــيم الفتي    .                                           تعل

                                                             مـع الـشراكة العالميـة مــن أجـل التعلـيم لـدعم وضــع        ا       تعاونهــ        بـادرة    الم          ، عـززت     ٢٠١٢      عـام   في و
   .                 وتنفيذها ورصدها                                                         خطط قطاع التعليم المراعية للمنظور الجنساني في البلدان المشاركة

                          بـين القطـاعين الخـاص       ة                      وهـي شـراكة عالمي ـ       ،   “                         مـن أجـل الفتيـات         ً معاً ”        مبادرة         وتعمل    -    ٦٢
                متلازمـة نقـص     /                                                                     برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقـص المناعـة البـشرية                تضم          والعام  

         هيئــــة  و                           لــــسكان، واليونيــــسيف،                      الأمــــم المتحــــدة ل             وصــــندوق  ، )         الإيــــدز (                      المناعــــة المكتــــسب 
            ، وأعـــضاء                              حكومـــة الولايـــات المتحـــدة                                ومنظمـــة الـــصحة العالميـــة، و   ،         للمـــرأة          المتحـــدة         الأمـــم
                     العنــف الجنــسي ضــد           لا ســيما                       لعنــف ضــد الأطفــال، و              وضــع حــد ل                      القطــاع الخــاص، علــى     مــن

        إجـراء       في   “                         مـن أجـل الفتيـات         ً   معـاً  ”          مبـادرة                                  الـسمات المميـزة لعمـل                           وتتمثـل إحـدى     .       الفتيات
                                                  تركــز علــى الأســر مــن منظــور ســكاني وتهــدف إلى                                              دراســات استقــصائية علــى النطــاق الــوطني

     ســن      دون                                         الجــسدي والجنــسي ضــد الــذكور والإنــاث   و                  العنــف العــاطفي                        تحديــد مــدى انتــشار  
   .      بذلك             والظروف المحيطة          الماضية                              وانتشار العنف في الأشهر الإثني عشر    سنة   ١٨
         برنــامج  و                                                                برنــامج الأمــم المتحــدة الإنمــائي، ومنظمــة العمــل الدوليــة،                    ويعمــل كــل مــن   -    ٦٣

                    ص المناعـة المكتــسب               متلازمـة نق ـ  /                                                         المتحـدة المـشترك المعـني بفـيروس نقــص المناعـة البـشرية             الأمـم 
                                           لسكان، واليونيسيف، ومكتب الأمم المتحـدة                     الأمم المتحدة ل                      واليونسكو، وصندوق      ،   )     الإيدز (

                       اتــساق التوجيهــات               شــراكة لتحــسين                                      الجريمــة، ومنظمــة الــصحة العالميــة في                    المعــني بالمخــدرات و
           الناجيـات                الفتيـات                بمـن فـيهم                                                 الشباب من الفئات السكانية الرئيـسية،            بشأن                  السياسات العامة  و

   .                                          من الاتجار بالبشر والاستغلال الجنسي لأغراض تجارية
  

                                البيانات المصنفة حسب نوع الجنس          جمع وتحليل   تحسين  -     جيم  
ــوافر ال   -    ٦٤ ــن تـ ــات   ِّ                 يمكِّـ ــ          بيانـ ــوع         شاملة      الـ ــسب نـ ــصنفة حـ ــالاتِ                            المـ ــسن وكـ ــنس والـ                   ِ            الجـ

  ،             همــا أفــضل            الأوضــاع ف    ٍ    فهــمٍ    مــن                                                     المتحــدة والــدول الأعــضاء والمنظمــات غــير الحكوميــة        الأمــم
                                                 وتحديد الموارد والإجراءات المطلوبـة لمواجهـة                              القيام بمبادرات فيها،                        المجالات التي تتطلب          وتبيين

      أجـل     ن                وتقييمـه م ـ                         رصد التقـدم المحـرز       ب                           تسمح هذه البيانات أيضا         و  .                     التحديات بشكل مناسب  
   .           حسب الاقتضاء        وتحسينها                  البرامج والإجراءات       تكييف 
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ــد -  ٦٥ ــسيف في          وق ــام                        أصــدرت اليوني ــراً    ٢٠١١      ع ــوان        ً    تقري ــات في دورة  ”           بعن                        الأولاد والبن
                    ، بينمـا تكـون            كشف أنه       التي ت     و  ،                               لإحصاءات المصنفة حسب نوع الجنس           تجميع ل         ، وهو    “     الحياة
          ، فـإن                                    في مرحلـة الطفولـة المبكـرة             ً   نسبياً      ضئيلة                                في التعليم والصحة والحماية        ية ن         ات الجنسا        التفاوت

                 الأمـم المتحـدة             صـندوق        نشر     ،      ٢٠١٢        في عام       و  .    اهقة                      كبيرة في مرحلة المر               تزيد بدرجة          الثغرات  
             وقـد وثـق     . “        الأطفـال                      وضـع حـد لـزواج      :              ً    في سن صغيرة جداً           الزواج   ”           بعنوان         ً تقريراً        للسكان  
       بـشأن                   قـدم توقعـات       و   ه،                          عدم المساواة المرتبطة ب ـ         أوجه      و  ه     نتشار  وا              زواج الأطفال         نطاق          التقرير ل 

         سـتجابة      وفي ا   .              الثـامن عـشر      دهن                              متزوجـات بحلـول عيـد مـيلا            سيـصبحن    اتي  و                     عـدد الفتيـات الل ـ  
ــة العامــة  ــر                ً       اليونيــسيف مــؤخراً  ت     صــدر أ   ،66/140                              لقــرار الجمعي ــد ً اً         تقري ــر  ن    عــ   ً اً        جدي ــشويه  /     بت         ت

               فيهــا هــذه       تركـز          ن الــتي ت      بلــدا         مـن ال   ٢٩     عــن                           وهــو يتــضمن بيانـات  .                            الأعـضاء التناســلية للإنـاث  
     دارة  لإ                             شـعبة الـسكان التابعـة                   وقامـت     .    بهـا                                        ت عـن المواقـف والظـروف المحيطـة                 بيانـا            الممارسة، و 

        بلـدا،     ١٩٥                                  بالـسن القانونيـة للـزواج في          تتعلـق                بتجميع بيانات                                 الشؤون الاقتصادية والاجتماعية    
ــتها  و ــها  وح   ل في          عرضـ ــة   ال        تـ ــة  الج          بيانيـ ــة        داريـ ــسياسات ب ”            المعنيـ ــة بالخـ ــ   عالم  ال             الـ ــة المتعلقـ       صوبة                        يـ

   . )١٧   ( “    ٢٠١١     لعام
ٍ             ً                       لتـــشجيع وضـــع إحـــصاءاتٍ أكثـــر اتـــساقاً بـــشأن         وســـيلة  ك و  -    ٦٦     ساء                             رفـــاه الفتيـــات والنـــ                 
                                                          فريــق الخــبراء المــشترك بــين الوكــالات المعــني بالإحــصاءات       حــدد                             مختلــف البلــدان والمنــاطق،   في

ــسانية ــةً          الجن ــةً         ً    مجموع ــن      ً   مكون ــسا   ٥٢     م ــراً جن ــالمي   ً ياً ن      ً           مؤش ــلاغ الع ــد وضــعت   .                   للإب ــعبة                 وق        ش
ــادئ       الــص                               الإحــصاءات في الأمــم المتحــدة  ــة لمب ــة                        يغة النهائي ــة          توجيهي ــاج الإحــصاءات المعني                                 لإنت

   .                وتحليلها ونشرها                        العنف ضد الفتيات والنساء ب
  

               عزيز التعليم  ت  -     دال  
ــك   -    ٦٧ ــصوراً            تمتل ــة مــن أجــل التعلــيم ت ــة جيــدة لجميــع        ذي        ٍ    لتعلــيمٍ                                    ً                  الــشراكة العالمي                         نوعي

                                     للــشركاء مــن البلــدان الناميــة  ً اً      ماليــ     ً    تقنيــاً و   ً اً     دعمــ و                   وفر حــوافز قويــة            وهــي تــ .       العــالم  في          الأطفــال
   ٦٨         فـإن  ،  الي               وفي الوقـت الح ـ  . .           التعليميـة       هـم        في خطط        الجنسانية      يجيات  ت    سترا  الا           أجل إدماج   من

    ٥٦                                       المرحلــة الابتدائيــة، مقارنــة مــعُ      يُنــهين         لــشراكة           المنــضمة ل           البلــدان                         المائــة مــن الفتيــات في   في
    ً   بلـداً      ١٨     في            الابتـدائي         علـيمهن                     اللـواتي أكملـن ت             الفتيات                كما أن عدد       ،      ٢٠٠٢               المائة في عام      في
   ..                          اللذين أكملوا نفس المرحلة       الفتيان                     أصبح يساوي حاليا عدد       لشراكة       لمنضمة ل   ا       البلدان   من

                  مـن بـين بلـدان      ،    نمرك ا             بـنن، والـد   و         بنغلاديش،  و        البرازيل  و             أستراليا،                  ونظرا إلى ما تقدمه   -    ٦٨
                          ، أصــبحت هــذه البلــدان  “    ً  أولاً         التعلـيم  ”                                   الأمـين العــام العالميــة المعنونــة           لمبــادرة            مــن دعــم         أخـرى 

__________ 
   .E. 11.XIII.5 .                              منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع   )١٧ (  

http://undocs.org/ar/A/RES/66/140�
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            كوسـيلة       ٢٠١٢          في عـام               المبـادرة           طلقـت    ُ أُ       وقـد      .          للمبـادرة   “         مناصـرة  ”                             تصنف باعتبارهـا بلـدانا      
                     حـاق جميـع الأطفـال     ت ل       علـى ا       ركـز            وهـي ت            التعلـيم،        مجـال                                          لتجديد وتنشيط الالتزامات العالمية في      

                          يونيـسف هـذه الأهـداف                 وتـدعم ال     .                    المواطنـة العالميـة                ، وتعزيـز     م ي          التعل ـ     جودة         ، وتحسين          بالمدارس
                                                           الأكثـر ضـعفا، بمـا في ذلـك الفتيـات، والأطفـال                      للفئـات                   فـرص التعلـيم     َ   ُّ     تَـوفُّر                   عن طريق ضمان    

   .                              فال الذين يعيشون في مناطق التراع      والأط ،        الإعاقة   ذوو
                           طفـال اللاجـئين منخفـضة        الأ                العـالمي بـين                             بالمدارس على النطـاق                     معدلات الالتحاق       إن    -    ٦٩

             علـى وجـه                 ية واضـحة   ن           ات الجنـسا           التفاوت ـ    و  .                    بين الفتيات اللاجئات                   أقل من ذلك       هي    ، و      ً عموماً
                                                       شرق أفريقيـا، بمـا في ذلـك منطقـة القـرن الأفريقـي،         في                 جنوب آسيا و       أنحاء        في بعض          الخصوص  

             اسـتراتيجية               وفي إطار     .           من الفتيان         أقل                    المدارس الابتدائية  ب         الفتيات          التحاق                يكون احتمال      حيث  
       بــدأ        الــتي  ،    ٢٠١٦-    ٢٠١٢           للفتــرة        التعليم             المتعلقــة بــ    ئين                                        مفوضــية الأمــم المتحــدة لــشؤون اللاج ــ

   إلى                         محـددة الهـدف ترمـي                                  يجـري الاضـطلاع بأنـشطة                             البلدان ذات الأولوية،           من     ٢٠            تنفيذها في   
   .   اسة  در              ضمان إتمامهن لل   و                  سجل حضورهن وغيابهن،     ورصد           في المدارس،         الفتيات       تسجيل 

  
                    نقص المناعة البشرية        من فيروس                                   تحسن خدمات الرعاية الصحية والوقاية   -    هاء   

                           الفتيات والفتيـان علـى                                         معظم المناطق، إجمالا، أن يتم تحصين          في                  ِّ      لقد أصبح من المرجِّح       -    ٧٠
         مكافحــة         تــدابير        مــن                                          يرضــعوا رضــاعة طبيعيــة، وأن يــستفيدوا   أن  و                               قــدم المــساواة ضــد الحــصبة،

ــا ــة المناســبة للعــلاج مــن     ،        الملاري ــهاب الرئــوي                                            يتلقــوا الرعاي          المرضــان      همــا  و -                                الإســهال والالت
ــسيان ــسببان في              الرئي ــسة                المت ــال دون ســن الخام ــات الأطف ــه توجــد   .                                     وفي ــين                     إلا أن ــات ب                 اختلاف

   .          فيما بينها                    الجنسين داخل البلدان و
   .                                                 خدمات الـصحة الإنجابيـة في بعـض البلـدان                                            وهناك تحسن في حصول المراهقات على       -    ٧١

                        صول علــى وســائل منــع             فــرص الحــ ين     تحــس ب                                          حكومــة إيطاليــا، علــى ســبيل المثــال،               فقــد قامــت 
                 ويعــد الحــق في  .                                                   شكل خــاص علــى الفتيــات دون ســن الخامــسة عــشرة                           الحمــل، مــع التركيــز بــ

             التربيـة                                                                      منع الحمل ورعاية الصحة الإنجابيـة عنـصرين أساسـيين في منـاهج                   وسائل              الحصول على   
          الوفيـات                                     سياسات تهـدف إلى الحـد مـن            يذ  نف  بت              الحكومة أيضا             قد قامت                        الجنسية في المكسيك، و   

                 ، بــدعم حكومــة     ٢٠١٢        في عــام                                            مفوضــية الأمــم المتحــدة لــشؤون اللاجــئين           وقامــت .        نفاســية  ال
   .                                               خدمات المشورة في مجال الصحة الإنجابية للعرائس الأطفال                ماليزيا في توفير

                    عـدم المـساواة           بـسبب                                     فـيروس نقـص المناعـة البـشرية                    الإصـابة ب                             وكثيرا ما تتفاقم مخـاطر        -    ٧٢
                     معالجــة الــديناميات                 أن تعمــل علــى            شاملة يجــب     الــ          ســتجابات   الا                               بــين الجنــسين، وهــذا يعــني أن  

                                          لنــساء المــصابات بفــيروس نقــص المناعــة          تحــالف ا                  مــلاوي، اســتخدم  في    و .                     الاجتماعيــة الــسائدة
ــشرية ــدز نهج ــ  /           الب ــ ً اً             الإي ــة  ً اً        قائم ــى الأدل ــه                  عل ــوف في وج ــس                     للوق ــراف الجن ــا أدى     انية                الأع            ، مم
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       مــلاوي                    ويقــوم برنــامج  .  اني      الجنــس        العنــف           ٍ   إلى انخفــاضٍ   و ،                                   زيــادة اســتخدام الــواقي الــذكري   إلى
                       العمـل علـى تحفيـز                  عن طريـق                         التواصل الفعال و                                     لعدم المساواة بين الجنسين عن طريق              بالتصدى

                                                               ور بالقرارات المتعلقة بالعلاقات الجنسية بين الزوجين إلى نهـج            ذك  ال             يستأثر فيه                 التحول من نهج    
                              كــل مــن النــساء والرجــال        وحقــوق     ات       حتياجــ                              ُ  َْ                        يقــوم علــى التــشاور فيمــا بينــهما وتُحْتَــرم فيــه ا 

                             إشــراك الرجــال في قــضايا           المبــادرة،                   بــين نقــاط قــوة      ومــن    .                           الــصحة الجنــسية والإنجابيــة ب           المتعلقــة
     نهــج         اتبــاع    و                                   المجتمعــات المحليــة وجماعــات الــدعم؛                                 وتعزيــز الــروابط بــين قــادة          الجنــساني؛        العنــف 

             الــتي تجعــل          الراســخة           لجنــسانية  ا                              الممارســات الــضارة والأعــراف                                    الحــوار المجتمعــي لزيــادة الــوعي ب
                في مجــال الــصحة          حقــوقهن           لانتــهاك                                  فــيروس نقــص المناعــة البــشرية، و ب       عــدوى  ل لُ    ً   عُرضــةً          النــساء 

         الحكومــة                           التقــارير الــواردة مــن         وتفيــد    .          بالعــار          والوصــم ،      لعنــف             ، والتعــرض ل                   الجنــسية والإنجابيــة
                            جـراء الفحـوص المتعلقـة        وإ                                  فيروس نقـص المناعـة البـشرية                          حملات الوقاية من           أن                  ً  الموريتانية أيضاً 
   .                 الفتيات والنساء         به تستهدف

                      فيروس نقـص المناعـة             مكافحة                  العالمي في مجال        لعمل   ل                           حكومة اليابان، في دعمها            وتقوم    -    ٧٣
                 افحـة الأمـراض      لمك           المبذولـة        هود    الج        مع بين              تمثل في الج                      تشجيع نهج متكامل ي    ب                  البشرية والإيدز،   
                                تعزيــز الـنظم الــصحية وتحــسين        وبـين                رية والإيــدز،                               فــيروس نقـص المناعــة البـش                       المعديـة، بمــا فيهـا  

         مـن الأم                             فيروس نقص المناعة البـشرية      عدوى        انتقال    من                                       صحة الأم والطفل، بما في ذلك الوقاية      
         ، وقـد       ٢٠١٥-    ٢٠١١        للفترة              ة العالمية    ي       الصح                              هذا الجهد إلى سياسة اليابان            ويستند     .         إلى الطفل 

   ،                                                  لأمـم المتحـدة بـشأن الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة        ل                                       الاجتماع العام الرفيـع المـستوى       في     عنه      لن   ْ عْ ُ أُ
ُ     الذي عُقد في    .    ٢٠١٠      سبتمبر  /     أيلول       

  
                               المياه والمرافق الصحية والنظافة          الحصول على     تحسن   –    واو   

          الفتيــات          تتغيــب   لا              المــترل حــتى     مــن       يــاه    الم               تقريــب مــوارد                       الجهــود الراميــة إلى         تتواصــل  -    ٧٤  
        البنـك             قـام بهـا                  فقـا لدراسـة    و و   .                       ت طويلـة لجلـب الميـاه                        أثناء المشي لمـسافا        يتأذين            المدرسة أو      عن

              في التعلـيم،                  بـين الجنـسين                  فجوات كبيرة             توجد بها                    في البلدان التي      "          فإنه       ٢٠١٠      في           الدولي عام 
                الحــصول علــى                     مــع تحــسن إمكانيــة            حــد ســواء                 بالمــدارس علــى                 بــنين والبنــات                    يتحــسن التحــاق ال

                      للحـصول علـى المـاء                     الوقـت الـلازم       ض   ا ف  انخ ”                          على سبيل المثال، أن     ،              وكشفت الدراسة    . "     المياه
            في المائـة   ٩      أو ٨                                البنات والبنين بالمدارس بنحـو                     من معدل التحاق          يزيد       فقط                   دة ساعة واحدة     بم

        لتغـيير               ج الجديـدة     ُ هُ             ُ       وقد أسـفرت الـنُ       . )١٨   ( “                    في المائة في باكستان       ١٩       إلى   ١٨           وبنسبة    ،        في اليمن 
__________ 

  ) ١٨(   G. Koolwal and D. van de Walle, Access to Water, Women’s Work and Child Outcomes, Policy Research 
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         ة، عـن          الـصحي                           لتغوط في العراء وتحسين المرافق    اء ا  إنه    على                             ، التي تشجع المجتمعات المحلية          السلوك
      بــذل  ُ تُ         ذلــك،             بالإضــافة إلى و   .                           لمــراحيض المترليــة الخاصــة  ل                               أعــداد قياســية مــن النــاس            اســتخدام 

                   وتعمـل اليونيـسف      .                       والنظافـة في المـدارس   ة       الـصحي        رافـق                                          جهود متضافرة لمعالجة نقـص الميـاه والم      
                   الــصحية أثنــاء          النظافــة              لجــة مــسألة                                                غــير الحكوميــة وغيرهــا مــن المنظمــات علــى معا            والمنظمــات 

   .                الجنسين في المدارس        ة لكل من   فصل              توفير مراحيض من                       ، بما في ذلك التركيز على     الحيض
ُ         نُهُج معالجة   -    زاي              ضد الفتيات      العنف ُ 

                  عــن طريــق بــذل             الفتيــات                    الــذي تعــاني منــه                                     تقليــل العنــف والاســتغلال والإيــذاء       يجــري   -    ٧٥
ّ   جهود تكمّل                       ترمـي إلى التـصدي                جتماعيـة             أنـشطة ا   و         بخـدمات      قوق            على الح   ة         القائم   ات          التشريع        

   ئين                                                     وكالـة الأمـم المتحـدة لإغاثـة وتـشغيل اللاج ـ                     ، حـددت        ٢٠٠٩         في عام       ف  .              لتلك الممارسات 
       مجـالات           في جميـع       اني                                          متعدد القطاعات لمعالجة العنـف الجنـس        ً اً  نهج                            الفلسطينيين في الشرق الأدنى   

ٍ     آليــاتٍ ل               كمــا أنــشأت     .  ها     عملــ           الجنــساني                مــن العنــف           لناجيــات ا             لكــشف عــن          بغيــة ا        لإحالــة     
          والمــشورة             الإجتماعيــة    ة          النفــسي         المــؤازرة                                              بالخــدمات، بمــا في ذلــك الرعايــة الــصحية و         تزويــدهن و

ــة ــك،     .           القانوني ــدء العمــل                       وبالإضــافة إلى ذل ــروني شــامل        نظــام  ب                  تم ب         العنــف              دارة قــضايا  لإ                   إلكت
       لعنــف           تعرضــهن ل                   المــساعدة بــسبب                           للاجئــات اللــواتي يلتمــسن         أفــضل             ٍ     لــضمان متابعــةٍ         الجنــساني 

   .                   القائم على نوع الجنس
                             على البروتوكـول المعـدل                بصفة رسمية           الرئيسية          المختصة               الوزارات    ت                في رواندا، وافق   و  -    ٧٦

        والـذي     ،          الجنـسيين                     لاعتـداء والعنـف            مـن ا                        لقـضايا الناجيـات                        تعـددة القطاعـات     الم      دارة             المعني بـالإ  
                                       العدالة والـصحة والأمـن والتعلـيم            عات        قطا                       لأطفال والنساء في جميع                    الدنيا لرعاية ا        عايير    الم     يضع

                             بروتوكـول مماثـل لـضحايا             علـى            توقيـع     ال   تم      و  .                                                   والرعاية الاجتماعيـة والـشباب ووسـائل الإعـلام        
                                اتفاقية مجلس أوروبا بـشأن                  التصديق على        حاليا         مالطا              ويجري في     .             في سيراليون        الجنساني       العنف  

       بموجـب              العـائلي،                   مرتكبي العنـف        من    ُ      ويُطلب  .       العائلي                                        منع ومكافحة العنف ضد المرأة والعنف       
   .                                    لمعتقدات الضارة التي تكمن وراء أفعالهم ل        التصدي                   حضور مجموعات الدعم و          الاتفاقية، 

  
                      إنهاء الممارسات الضارة   إلى   ة             الجهود الرامي  -    حاء   

          لممارســة  ل                        الانتبــاه بــشكل خــاص                                       ، وجــه اليــوم الــدولي الأول للطفلــة      ٢٠١٢        في عــام   -    ٧٧
                                            ن لليونيـسيف وصـندوق الأمـم المتحـدة                              المـديرون التنفيـذيو           أصـدر       و  . ل             زواج الأطفـا              المتمثلة في   

                                   مـوارد مخصـصة لتـسريع الجهـود              توفير                                              الأمم المتحدة للمرأة بيانا مشتركا يدعو ل            هيئة          لسكان و  ل
                                                الأمم المتحدة للسكان بتخـصيص مبلـغ إضـافي               صندوق         التزم                                     الرامية إلى إنهاء زواج الأطفال، و     

       فيهـا           يرتفـع          بلـدا    ١٢                                   إلى الفتيات المراهقات الأكثر تهميشا في          للوصول             مليون دولار       ٢٠      قدره  
ــال   ــشار زواج الأطف ــدل انت ــت      و .                               مع ــام، حث ــة                           في نفــس الع ــسكان والتنمي ــة ال ــا  ،                           لجن              في قراره
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                                                الــسن القانونيــة الــدنيا للرضــا بــالزواج          تتعلــق ب                                       ، الــدول الأعــضاء علــى ســن قــوانين   ١ /    ٢٠١٢
   .              بطريقة صارمة             تلك القوانين      وإنفاذ                      والحد الأدنى لسن الزواج

     فــي    ف .                                                                        بــذلت الــدول الأعــضاء جهــودا ملحوظــة للتــصدي للممارســات الــضارة        وقــد   -    ٧٨
              علـى زيـادة            بـادرات    الم   مل  ت                           زواج الأطفال في العـالم، تـش   ل                                    النيجر، التي لديها أعلى معدل انتشار  

    بات  ا     الــش                              تــستهدف الآبــاء والأمهــات و    يــة             بــرامج تعليم      وضــع    و ،      آمنــة                إقامــة أمــاكن    و ،         التوعيــة
ــز   .          النفــوذ  اب      وأصــح ــزواج                   وقــد أجي ــع ال ــد لمن ــا تــشريع جدي ــالإكراه                                           في ألماني ــة   ل   و         ب ــوفير حماي                ت
   .       للضحايا     أفضل
                                      تــشويه الأعــضاء التناســلية للإنــاث /     بتــر                         تم التخلــي عــن ممارســة  ،     ٢٠١٢             بحلــول عــام  و  -    ٧٩
       بـين                    البرنـامج المـشترك                 الـتي يغطيهـا              البلـدان       ب        المحليـة            المجتمعـات            مـن      ١٠     ٠٠٠                  ما يقـرب مـن        في

   .                                    تــشويه الأعــضاء التناســلية للإنــاث /              بــشأن بتــر                                       ق الأمــم المتحــدة للــسكان واليونيــسيف      صــندو
      فقــد            الممارســة،       هــذه                مــن أشــكال       لــشكل                          جميــع النــساء تقريبــا        تعرضــت                 الــصومال، حيــث   في و

                                                          في شـراكة مـع منظمـة إنقـاذ الطفولـة والمنظمـات                 و  . ا             يـع أشـكاله   ُ         يُجـرم جم          جديـد               صدر دستور   
                  لــدعم الإجــراءات                                     صــندوق الأمــم المتحــدة الاســتئماني      فــإن    ت،                             الحكوميــة المحليــة والــوزارا     غــير

                            لوقـف هـذه الممارسـة               أنفـسهن                            يقـوم بـتمكين النـساء                            العنف ضد المـرأة                 القضاء على              الرامية إلى 
        تــشويه  /     بتــر                           في موريتانيــا، فتــوى ضــد           وصــدرت  .                        غامبيــا وغينيــا ومــالي   و         الــسنغال          كــل مــن   في 

      حملـة         ُ         كمـا أُطلقـت      ،                       عن هذه الممارسـة        طوعي          التخلي ال      على        تشجع                            الأعضاء التناسلية للإناث  
   .    بها                     ً  من أكثر المناطق تأثراً      ٍ  في بعضٍ ا                      عدم التسامح إطلاقا بشأنه ل

  
                   والاستغلال الجنسيين     نتهاك  الا       إلى منع   ة             الجهود الرامي  -   اء  ط  

     فـي   ف   . ين                                    لمنـع الاعتـداء والاسـتغلال الجنـسي         عدة                  الدول الأعضاء تدابير   ت      َ استخدمَ     لقد    -    ٨٠
ــدون  ــة مق ــبكة                         جمهوري ــى ش ــع عل ــشاء موق ــال، تم إن ــبيل المث ــى س ــسابقة، عل                                                                                        يا اليوغوســلافية ال

                                                                                   الانترنت للإبلاغ عن الاعتداء الجنسي على الأطفال وتشجيع الأطفال المعتـدى علـيهم جنـسيا      
ــة لمكافحــة الاســتغلال       و .               تجــاربهم الخاصــة     عــن        ُ  ِّ       لكــي يُبلِّغــوا ــام خطــة عمــل وطني                                                           وضــعت فيتن

    صور     ال ـ                                             التدابير الراميـة إلى منـع الوصـول إلى               تعزيز       على     عمل   ت            اليابان          وظلت  .             الجنسي للأطفال 
                                                                             على شبكة الإنترنت، واستخدمت إسبانيا التكنولوجيـات الجديـدة للكـشف                     للأطفال        الإباحية

     .                 محاكمة تلك الشبكات   و                            ستغلال الأطفال في المواد الإباحية لإ        الدولية        شبكات  ال   عن 
  
         السلام   دها   يسو               إلى بناء مجتمعات                الجهود الرامية  -    اء  ي  

                                                ا من الشركاء الرئيسيين برنامج بناء الـسلام               وغيرهم       هولندا                   اليونيسيف وحكومة         تدعم    -    ٨١
                     ويـستهدف البرنـامج       .                                  مـن البلـدان ذات الأولويـة         ١٣   في  )     ٢٠١٥-    ٢٠١٢ (                     والتعليم والـدعوة    
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ــع         ــع التركيــز بــشكل خــاص علــى الفتيــات، لمن ــال والمــراهقين، م              وتــسويتها       اعــات   التر                                                                               الأطف
ــصدي ل ــس  ل            والتـ ــف الجنـ ــات والنـ ــ    اني               عنـ ــوق الفتيـ ــهاكات حقـ ــضررة                                              وانتـ ــدان المتـ                              ساء في البلـ

   .   عات    الترا   من
                                    مـن المـشاريع الـتي تقودهـا              عـدد      دعم     ب ـ                لأمـين العـام              التابع ل                     صندوق بناء السلام           ويقوم    -    ٨٢

                                             الــتي تعــود بــالنفع علــى الطفلــة، مثــل   و   ،                                     لــتي تمــر بمرحلــة مــا بعــد الــتراع  ا        بلــدان   ال             اليونيــسف في 
   .                     وإعـادة الإدمـاج     ،                                                             ماية الطفل، وحقوق الطفـل، والتعلـيم، والعنـف الجنـسي                 عنية بح   الم       شاريع    الم
               الراميــة إلى                  جهــود الحكومــة      بــدعم                       صــندوق بنــاء الــسلام       قــام                                      فــي نيبــال، علــى ســبيل المثــال،   ف

               العنف الجنـسي                 الاعتـراف ب ـ                                                                   مكافحة انتهاكات حقوق الطفل، مع التركيز بشكل خـاص علـى            
     مـن                         ضحايا العنـف الجنـسي     ل ـ                  خـدمات شـاملة                  قـدم الـصندوق   ي      كمـا    .  اع     الـتر                كأداة من أدوات 

   .              لنساء والفتيات ا
  

                     اج الفتيات المهمشات    إدم  -    كاف   
         علـى       ٢٠١٣       عـام    ل                        لجنـة وضـع المـرأة        ل                                                  اتفق المشاركون في الـدورة الـسابعة والخمـسين            -    ٨٣
           للـشواغل               في اسـتجابة        و  .                             لفئـات الـضعيفة والمحرومـة      ا       ستهدف            خـاص ي ـ         هتمام             إلى إيلاء ا     ة      الحاج

ــها   ا ــة                       لــتي أعربــت عن ــة بحقــوق الأشــخاص ذوي الإعاق ــة المعني ــة                                                   اللجن ــساء                       فيمــا يتعلــق بحال            الن
                               مــن اتفاقيــة حقــوق الأشــخاص    ٦         المــادة ب   ني          امــل معــ ع                                         والفتيــات ذوات الإعاقــة، ســيقوم فريــق 

      بعــد                   الفريــق العامــل         ســيقوم  و   .                                                    تحليــل المعلومــات المقدمــة خــلال المناقــشة العامــة ب             ذوي الإعاقــة 
ــ       ذلــك ــسية          بمــا في                بعــض القــضايا،                   يــق عــام بــشأن           صياغة تعل   ب ــود علــى الحقــوق الجن                                            ذلــك القي

                             إدراج المنظــــور الجنــــساني         عــــدم   و ،                          لفتيــــات ذوات الإعاقــــة ل           الأمومــــة               والمتعلقــــة ب             والإنجابيــــة 
   .            قضية شاملة     بوصفه                السياسات العامة   في
       الأمــم                      اليونيــسيف وصــندوق                 بالاشــتراك مـع                                   هيئــة الأمـم المتحــدة للمــرأة              وقـد شــرعت    -    ٨٤
                                                       الممثلـة الخاصـة للأمـين العـام المعنيـة بـالعنف                                                          لسكان ومنظمـة العمـل الدوليـة ومكتـب                  لمتحدة ل  ا

                          العنـف ضـد الفتيـات                           كـسر الـصمت بـشأن      ”                   دراسـة بعنـوان                   في القيـام ب          ً   مـؤخراً                ضد الأطفـال،    
      ٍ    عـامٍ        ٍ   اسـتعراضٍ         علـى                          دعـوة للعمـل قائمـة   :        الأصـلية          لـشعوب  ل           المنتميـات                 والـشابات             والمراهقات

ــوفر  ــة المت ــا،   ة                 للأدل ــة    و ،      آســيا و                   مــن أفريقي ــة  ،               المحــيط الهــادئ         منطق ــ . “                       وأمريكــا اللاتيني      ساهم       وت
             والــشابات            والمراهقــات                  علــى الفتيــات                       العنــف الــذي يــؤثر         طبيعــة            المتعلقــة ب           المعرفــة  في          الدراســة 
  ة                      النتـائج الأولي ـ      ُ        وأُدرجـت   . ه     عواقب و   ه    حدوث       تواتر      و  ه     نتشار      مدى ا     و  ،         الأصلية      لشعوب ل          المنتميات  

        ينـاير   /                                                  فريـق الخـبراء الـذي عقـد في كـانون الثـاني                    جتمـاع       في ا     ية          ة موضوع                     للدراسة كمساهمة فني  
       مـن    ٢٢        المـادة    :                                  نساء الـشعوب الأصـلية وفتياتهـا             ة العنف ضد     مكافح ”              بشأن موضوع      ٢٠١٢

                                لــدورة الحاديــة عــشرة لمنتــدى     وفي ا  ، “                                                       إعــلان الأمــم المتحــدة بــشأن حقــوق الــشعوب الأصــلية 
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                   لــدورة الــسابعة        ، وفي ا    ٢٠١٢         لعــام             عوب الأصــلية                                                   الأمــم المتحــدة الــدائم المعــني بقــضايا الــش     
   .                      والخمسين للجنة وضع المرأة

  
       توصيات  ال  -       ً سادساً 

                                    يجـب تعزيـز هـذه الجهـود وتوسـيع       و   ،           ٍ    ٍ       حدوث تقـدمٍ كـبيرٍ          أعلاه           الواردة          الأمثلة        توضح    -    ٨٥
        تـوافر     و ؛         الحكومـات        جانـب                                 اتخـاذ إجـراءات حاسمـة مـن              ذلـك          يتطلب      و  .               بصفة مستمرة        نطاقها

             والمــشاركة  ؛              المجتمــع المــدني         منظمــات                                         لات التنميــة والمنظمــات غــير الحكوميــة و    كــا              الــدعم مــن و
   .         والنساء       والرجال                                النشطة من جانب الفتيات والفتيان 

  
                    تعزيز حقوق الفتيات  في        الأدلة          الاسترشاد ب  -     ألف  

                            ، وأشـد ضـعفا وتعرضـا                                          فـرص الحـصول علـى التعلـيم                              أقـل اسـتفادة مـن               الطفـلات        تعد    -    ٨٦
ــتغلا  ــز والاسـ ــهاك                      للتمييـ ــسي             ل والانتـ ــازل   وا   ين          الجنـ ــل في المنـ ــم الأ  .                    لعمـ ــإن الفهـ ــذا، فـ ــضل                              لـ        فـ

      أمـر        هـو      ،       وغيرهـا    ،        الحرمـان             الأنواع من                                                     لمحددات الاجتماعية والاقتصادية الكامنة وراء هذه        ل
                   ين الـوطني والمحلـي                          لـذلك علـى الـصعيد        ة     سبب                       تحديـد العوامـل الم ـ                             وينبغـي أن يكـون        .             بالغ الأهميـة  

         المتخــذة            التــدابير               ن التجربــة أن   ُّ   بــيُّ  ُ وتُ   .                      البرنامجيــة المناســبة         التــدابير                                وســيلة يــسترشد بهــا في تــصميم 
                                              إمكانية حصول الفتيات على الرعايـة الـصحية          تتمثل في      اضحة   و ا    آثار    تحدث          الأدلة            انطلاقا من 
         وانخفـاض                 تأخر الزواج؛    و                     خدمات صحة الأم؛                     ؛ والاستفادة من                   نتائج التغذية     تحسن    و  ؛        والتعليم

                  زيـادة اسـتخدام    و  ؛  )                                           وعلـى وجـه التحديـد، المقايـضة بـالجنس        (          ً      نـه ذاتيـاً                            النشاط الجنسي المبلـغ ع    
   .      لإستغلال ا             ة القائم على  ل ا  عم         الحد من ال   و           منع المخاطر؛                وسائل منع الحمل و

         لفتيـات   ل          المتاحـة              الحياتيـة                                  تهـدف إلى توسـيع الخيـارات            أن        برامج      ال ـ                    ينبغي للـسياسات و    و  -    ٨٧
                                                   وبالإضـافة إلى ذلـك، ينبغـي اسـتخدام تحليـل              . ة                 مجتمعـاتهن المحلي ـ               الفتيات و                    أن تساهم في تطور    و

                    الفتيات المراهقـات                نسب وأعداد                      التي ترتفع فيها                     المناطق الجغرافية                             البيانات لتحديد واستهداف    
     .                       تولي مسؤولية إعالة الأسرة   و ،           لزواج المبكر    ، وا                لخطر ترك المدرسة         الأشد عرضة

  
          للجميع                  تنفيذ سياسات شاملة  -     باء  

ــل     المج         لأن بعــض  و  -    ٨٨ ــات أق ــن الفتي ــوراً                               موعــات م ــاتهن        ً   ظه ــدول     ،                 داخــل مجتمع ــي لل                  ينبغ
ٍ        رسمية ومدروسة بتأنٍ ل ـ               ً  تبذل جهوداً    أن             ها أطفـال،                       الأسـر الـتي يعيل ـ                                    ضمان إدمـاج الفتيـات مـن                        

             الإعاقـــة،     ذوات                         في الـــسجون، والفتيـــات             القابعـــات               والفتيـــات  ،       ً     داخليـــاً  ات        المـــشرد            والفتيـــات 
      علــى   ،                ينبغــي للــدول   و .                        مــن الفئــات المهمــشة    هــن  غير   و                             المنتميــات للــشعوب الأصــلية،          الفتيــات  و
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   أن                                                        عمليـات صـنع القـرار علـى جميـع المـستويات، و               في                                          وجه التحديد، أن تنفذ سياسات شاملة       
   .                السياسات والبرامج       تصميم          ما يتعلق ب    في                الفتيات المهمشات           على مساهمة               تسعي إلى الحصول

  
                  سين في مجال التعليم          واة بين الجن    المسا     لعدم            بشكل عاجل              الحاجة للتصدي  -     جيم  

                                                        كما لن تتسم الأنشطة بطـابع الاسـتدامة إذا لم تعـالج      ،               عدم المساواة                    لن يتأتى الحد من     -    ٨٩
             البلـدان       مـن                       الـدروس المـستفادة          تشير    و  .                 ً                 في مجال التعليم أولاً وقبل كل شئ                    عدم المساواة         أوجه  

              يـف الحلـول       تكي      يجـب             أنـه      إلى                                                                   التي حققت الهدفين الثاني والثالث من الأهداف الإنمائيـة للألفيـة            
  :        ما يلي         ج الناجحة ُ هُ   ُ النُ                 ينبغي أن تتضمن  ،              ، من حيث المبدأ      ولكن .                  وفق الظروف القطرية

      كحـق                                                                 ينات على النظام التعليمي، تعترف بمجانية التعليم وإلزاميته         تحس       إدخال   ) أ(  
            نظم تمويــل   بــ                  علــى الأدلــة، و ين                 والرصــد القــائم         التخطيط     ة بــ   مــ و  دع              ، وأن تكــون م                قابــل للتقاضــي

                                                                                 أقل عدد ممكن مـن الحـواجز الـتي تعيـق الاسـتفادة مـن التعلـيم، مـع                       ، و                     ة، وميزانيات كافية     جيد
   ؛               الاهتمام بنوعيته

         وإتمـام                                           لتحـسين التحـاق الفتيـات بالمـدارس،               الهدف     ة     محدد                الاضطلاع بأنشطة    ) ب (  
        في ذلــك                                 وتحـسين نتـائج الـتعلم، بمـا      ،                     المـدارس الثانويـة               والانتقـال إلى                               مرحلـة التعلـيم الابتـدائي،    

                           التحـــويلات النقديـــة            بـــرامج                                                                              تنميـــة الطفولـــة المبكـــرة وتـــدابير الحمايـــة الاجتماعيـــة، مثـــل       
           الدراسية؛      والمنح

ــسياسي المــستمر     ) ج(   ــزام ال ــات، مــن ا          بإنــصاف                               الالت ــة                    الفتي                          لمــستويات دون الوطني
                    الأحزاب السياسية؛            الحكم، وفي جميع        مستويات      أعلى    إلى

                           لحـق بنـاتهم في الـتعلم                          مـساندة الآبـاء                   مـن احتمـال                    الـتي تزيـد                     الأشطة المجتمعية      ) د(  
   .                  على جميع المستويات               وتعزيز مشاركتهن

                          ً       ً                                 المحرز في تعليم الفتيات جهـداً متواصـلاً لكفالـة الاهتمـام                                تسريع وتيرة التقدم          ويتطلب    -    ٩٠
      وضــع         طريــق  ن                                                ووضــعهن ضــمن أســرهن ومجتمعــاتهن المحليــة ع ــ                        الفعليــة في المدرســة          بتجــاربهن

           زيـد مـن     الم             هناك حاجة إلى  ف               علاوة على ذلك،     .                      المناسبة بهذا الشأن             ستراتيجيات لا          سياسات وا   ال
ــة المهــارات المناســب         الاهتمــا ــز تنمي                                                  الفتيــات، بمــا في ذلــك الاســتثمارات في مجــال        لــدى  ة                                       م بتعزي

             الانتقـال                                             لعلم والتكنولوجيـا والهندسـة، لتحقيـق                                                         الشبكات الاجتماعيـة والابتكـارات المتعلقـة بـا        
   .               قائم على المعرفة و  ر                                    ُّ رسة إلى العمل في ظل اقتصاد سريع التغيُّ             الفعال من المد
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                                     تحسن الأحوال الصحية والتغذوية للفتيات  -    دال   
ــة     -    ٩١ ــصحية والتغذويـ ــوال الـ ــسن الأحـ ــن تحـ ــتُج عـ ُ                                                      تَنْـ ــد    َْ  ــن الفوائـ ــد مـ ــة                              العديـ              الاجتماعيـ

  ف      ووق ـ                    الأحـوال الـصحية                  كسر طوقـسوء                        أسرهن، مما يؤدي إلى                   لصالحهن وصالح               والاقتصادية
              المتمتعـات                    وتصبح الفتيات   .                من جيل إلى جيل           والفقر           بين الجنسين              والتمييز               سوء التغذية         انتقال
   .         قدرات أكبر              وعاملات ذوات        مواطنات                والتغذية الجيدة     صحة   بال
                      المعلومــات والخــدمات                        حــصول الفتيــات علــى         كفالــة            والــشركاء                     وينبغــي للحكومــات  -    ٩٢

             فـيروس نقـص                                           سية والإنجابيـة والفحـوص المتعلقـة ب            الجن ـ                       بما في ذلـك الـصحة        ،                   الصحية والتغذوية 
ــشرية   ــة           والعــلاج                    المناعــة الب ــز وتوســيع نطــاق                         كمــا ينبغــي لهمــا  .                  بأســعار معقول ــشطة                          تعزي           الأن

        ينبغـي    ،                         وبالإضـافة إلى ذلـك      .                  ً   الفتيات الأكثر فقراً            ، وخاصة          للفتيات           المركزة                    الصحية والتغذوية 
                           ترتيبـات تمويلـه، لكـي                       لخـدمات فيـه و                 وطرق تقديم ا                 القطاع الصحي         سياسات                مراجعة وتعديل 

   .       للفتيات              الصحية المحددة              تلبي الاحتياجات 
        وبنــاء                              لنــسج علاقــاتهن الاجتماعيــة           للفتيــات                       لإيجــاد أمــاكن آمنــة          الــبرامج                وينبغــي دعــم  -    ٩٣

          التمييــز          أوجــه                                مــواطن ضــعفهن والتغلــب علــى                   بغيــة الحــد مــن                                 مــواردهن الاقتــصادية والــصحية
         لتطـوير                    الجنـسي الـشامل              بـالتعليم                       الفتيـات المراهقـات             تزويـد   يجب و   .                      التحديات التي يواجهنها  و

      هـذا                     ويمكـن تـوفير     .               طـوال حيـاتهن                     لحمايـة صـحتهن                                            المهـارات الـتي هـن بحاجـة إليهـا            و        المعارف
                        التدريب على المهـارات        ب           وأن يقترن    ،                            المدارس وفي المجتمعات المحلية             عن طريق                     النوع من التعليم  

                          حلـول مبتكـرة لتوسـيع            لإيجـاد                 ويجـب الـسعي   .            بـين الجنـسين             والمـساواة                     تعزيز حقوق الإنسان   و
                     اللواتي يكن في سـن                       للفتيات والنساء              فولات الحديد        مكملات     مثل                    الأنشطة المضطلع بها        نطاق  
   .  ها      وتعجيل        الأنشطة                             بحيث يصبح من الممكن تعزيز هذه              خلال فترة الحمل  و       الإنجاب

  
                 السياسات العامة   ع                للاسترشاد بها في وض                    فهم المعايير الجنسانية   -    هاء   

     مـن         لـيس       ، ف          المحلـي            المجتمـع           داخـل          الكامـل            ونافـذة ب     ة   م ـ   محتر               حقوق الفتيات             كي تصبح    ل  -    ٩٤
         لوقايـة   ل         آليـات    ب      هـا  ز ي  عز ت       ً     أيـضاً                       بـل مـن الـضروري          ات،            التـشريع              إدماجها ضمن      فقط         الضروري  

        رض لـه                 ية في مـا يتع ـ  ن       الجنـسا          المعـايير                 طريقـة تـأثير        هـم                        وينبغـي الاسـتعانة بف    .                  الاستجابة الـشاملة  و
          الأنــشطة              الــسياسات و       في وضــع                  مباشــرة أكثــر         بطريقــة                                  مــن عنــف واســتغلال وانتــهاك       لأطفــال ا

   .                 ضمان إعمال حقوقها  في    و                 ونمائها ومشاركتها،       الطفلة             لتحسين بقاء       اللازمة 
                            بحقـوقهم وحريـاتهم، فـإن                                   ق الأفـراد مـن التمتـع             يعي ـ       أن        يمكـن                          لأن التمييز الاجتمـاعي      و  -    ٩٥
                       ومــن خــلال معرفــة .                                              ة إلى نفــس النتيجــة بالنــسبة لجميــع النــاس         الــضرور ب                سياسات لا تــؤدي     الــ
         ، يمكـن                     المنظـور الجنـساني         مـع                          بهـا تلـك الأشـكال                                      لتمييز والطريقة التي تتقاطع             المحددة ل       شكال    الأ
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      لكــي    و         منــها،          المرجــوة        الأهــداف  ق          كــي تحقــ ل                 ً       بطريقــة أكثــر تحديــداً           لــسياسات                   أن يــتم تــصميم ا
   .          هن بخلاف ذلك د        استبعا   يتم   قد        اللواتي            ب الفتيات،      تستوع

  
      بحرية           بشكل كامل و                          لتمكين الفتيات من المشاركة            تقديم الدعم  -    واو   

                                          والمعــارف وتمكينــهن مــن إقامــة صــلات            بالمهــارات           الفتيــات            أن تزويــد  ُ              تُــبين البحــوث  -    ٩٦
                       الـتي تـؤثر فـيهن                              العمليـات والقـرارات      في               بداء رأيهـن                                     مع الآخرين وإتاحة الفرصة لهن لإ           فيدة م

                    التعليـق العـام      في                                 ومن المهم، على النحو المبين      .     حياتهن     تحسين             شكل كبير في          تساهم ب           هي أمور   
           المعلومـات                            لهـا، مـن أجـل تـوفير                التـرويج                         آليـات للمـساءلة و                  يـتم وضـع          أن  ، )    ٢٠٠٩ (   ١٢    رقم

                  ، علـى النحـو                          الـتي تـؤثر فـيهم                  في المـسائل                            للتعـبير عـن آرائهـم               للأطفـال                   الـدعم الكـافي      و         المناسبة
           في تـصميم               بإشـراكهن                      مـشاركة الفتيـات                         وينبغـي تـشجيع     .     الطفل     قوق ح     لجنة                  الذي تدعو إليه    

   .                        نمائية الموجهة لهن وتنفيذها       برامج الإ  ال
  


