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 والستون الثالثة الدورة
 *تمن جدول الأعمال المؤق) أ (٦٧ند الب

 الـــصكوك تنفيـــذ : وحمايتـــهاالإنـــسان حقـــوق تعزيـــز
    الإنسان بحقوق المتعلقة

 اللاإنـسانية  التعذيب وغيره من ضـروب المعاملـة أو العقوبـة القاسـية أو              
 المهينة أو
 

 العام الأمين من مذكرة  
 

 مانفريـد  لـسيد ل المؤقـت  التقريـر  العامة الجمعية أعضاء إلى يحيل أن العام لأمينا يشرف 
ــواك ــررا ،ن ــسان حقــوق لمجلــس الخــاص لمق ــة ضــروب مــن وغــيره بالتعــذيب المعــني الإن  المعامل
 .٦٢/١٤٨ العامة الجمعية قرارل اوفق هقدم الذي المهينة، أو اللاإنسانية أو القاسية العقوبة أو
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ضـروب   لمقرر الخـاص المعـني بمـسألة التعـذيب وغـيره مـن            ؤقت ل المتقرير  ال  
 أو العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو المهينة المعاملة

 

 موجز 
 ،٦٢/١٤٨ العامـة  الجمعيـة  بقـرار  عمـلا  المقـدم  التقريـر،  هـذا  في الخـاص  المقرر تناولي 
الـتي   سائلالمب يتعلق فيما العامة والتطورات الاتجاهات الأخص على منهاو ه،اهتمام تثير قضايا
 .ولايته إطار ضمن تندرج

 الجمعيـة العامـة إلى حالـة الأشـخاص ذوي الإعاقـة الـذين        نتبـاه ويوجه المقـرر الخـاص ا      
 والعزلـة، إضـافة إلى العنـف البـدني        التقييـد يتعرضـون للإهمـال ولأشـكال خطـيرة مـن            مـا    كثيرا

ات التي ترتكب في المؤسـسات العامـة   القلق لأن هذه الممارس   ب يشعروهو   . والجنسي والفكري
 غير مرئية وغير معتـرف بهـا كمعاملـة أو عقوبـة قاسـية      تزال ما، أيضا الحياة الخاصة   وفي مجال 

ــة  ــسانية أو مهين ــيح و .أو لاإن ــا     يت ــة وبروتوكوله ــوق الأشــخاص ذوي الإعاق ــة حق ــاذ اتفاقي نف
المتـصل  اهـضة التعـذيب   في الوقـت المناسـب لاسـتعراض إطـار من     تـأتي    فرصةمؤخرا  الاختياري  

ديــد للعنــف والإســاءة المــرتكبين  مــن خــلال وضــع مفهــوم ج و .بالأشــخاص ذوي الإعاقــات
 أن يمكـــن ،التعـــذيب أو غـــيره مـــن أشـــكال ســـوء المعاملـــة كالأشـــخاص ذوي الإعاقـــة  ضـــد
ن انتـهاكات   م ـ وسـبل الانتـصاف    قانونيـة ال مايـة الح  مـن   مزيـدا  المـدافعين عنـهم   للـضحايا    يتوفر
 .نالإنسا حقوق

ــع،    ــرع الراب ــسجن الا  يبحــثوفي الف ــرر الخــاص في اســتخدام ال ــرادي المق ــذه ف .نف له
على الصحة العقلية، ولهـذا ينبغـي عـدم اللجـوء إليـه إلا في               موثق  أثر سلبي   دون شك   الممارسة  

وفي جميـع   .لأغـراض التحقيـق الجنـائي    قطعـا  ضـروريا إذا كان استخدامها ظروف استثنائية أو    
ويوجـه المقـرر الخـاص     .الـسجن الانفـرادي لأقـصر فتـرة مـن الـزمن      سـتخدام   االحالات، ينبغـي    
 باعتبـاره    المرفق بـالتقرير،    السجن الانفرادي وآثاره   اللجوء إلى  بشأن   اسطنبولالانتباه إلى بيان    

 .حقوق المحتجزين وحمايتهااحترام أداة مجدية لتعزيز 
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 المحتويات
الصفحةالفقرات 

.مقدمة -أولا   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .٤٤-١
.بالولاية المتصلة الأنشطة -ثانيا   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .٣٦٤-٥
.حماية الأشخاص ذوي الإعاقة من التعذيب -ثالثا   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .٧٦١٠-٣٧

.وي الإعاقة ضد التعذيبذالإطار القانوني لحماية الأشخاص  -ألف    . . . . .٤٤١١-٤٢
٦٩١٢-٤٥الإعاقة تطبيق إطار الحماية ضد التعذيب وسوء المعاملة للأشخاص ذوي -بـاء   
. ستنتاجات وتوصياتا -جيم    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .٧٦٢٣-٧٠

.الحبس الانفرادي -رابعا   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . .٨٥٢٤-٧٧
 المرفق

.بيان اسطنبول بشأن استخدام الحبس الانفرادي وآثاره                             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .٢٩
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 مقدمة -أولا  
 مـن  وغـيره  بالتعـذيب  المعـني  الخـاص  المقـرر  قدمهيالذي   عاشر ال تقريرال هو التقرير هذا - ١

وهـذا التقريـر    . العامـة  الجمعيـة  إلى المهينـة  أو اللاإنـسانية  أو القاسـية  العقوبـة  أو المعاملة ضروب
ــدم ــرار عمـــلا مقـ ــة بقـ ــة الجمعيـ ــرة( ٦٢/١٤٨ العامـ ــر وهـــو .)٣٢ الفقـ  الـــذي الرابـــع التقريـ
 باهتمـام  تحظـى  مـسائل  التقريـر  يـشمل و .الحاليـة  بالولايـة  المكلـف  نـواك،  مانفريد السيد يقدمه
 المدرجـة  بالمـسائل  يتعلـق  فيما العامة والتطورات الاتجاهات لا سيما و ص،الخا لمقررا من خاص

 .ولايته إطار في

 الرئيـسي  تقريـره  تتـضمن  الـتي  ،A/HRC/7/3 الوثيقـة  إلى الانتبـاه  الخـاص  المقـرر  ويوجه - ٢
 ضـد  بـالعنف  المتـصلة  الدوليـة  المعـايير  ثـر لأفيـه    تطـرق ي الـذي  ،الإنسان حقوق مجلس إلى المقدم
المــسائل  مراعــاة ذاتــه حــد في التعريــف اســتيعاب إمكانيــة لمــدىو التعــذيب تعريــف علــى المــرأة

 ويعتقـد  .النـهج  هـذا  تبـع ت الـتي  الـدول  علـى  محـددة  التزامـات  مـن  يترتـب  ما يناقشو ،الجنسانية
 مكافحـة  منظور من المرأة ضد العنف من للحد العالمية الحملة إلى ينظر عندما أنه الخاص المقرر

وإمكانيـة لجوئهـا إلى      وحمايتـها  المرأة لوقاية اليالح نطاقال وتوسيع هاتعزيز يمكننه  فإ ،التعذيب
 .القضاء وحصولها على التعويض

ــتو - ٣ ــة شمل ــرة A/HRC/7/3/Add.1 الوثيق ــدة الفت ــن الممت ــانون ١٦ م ــسمبر/الأول ك  دي
 تعــذيب حــالات نبــشأ ادعــاءات وتــضمنت ،٢٠٠٧ ديــسمبر/الأول كــانون ١٤ إلى ٢٠٠٦
 أن المحتمـل  مـن  أفـراد  باسـم  عاجلـة  مناشـدات  أو التعـذيب  ظـاهرة  إلى عامـة  إشـارات  أو فردية

 .الحكومـات  مـن  واردة ردود إلى إضـافة  المعاملـة،  سـوء  أشكال من لغيره أو للتعذيب ايتعرضو
 .أن معظم الرسائل لم يحظ برد من الحكومات يلاحظ الخاص المقرر زال وما

 الحكومـــات مـــن المقدمـــة لمعلومـــاتل مـــوجزا A/HRC/7/3/Add.2الوثيقـــة  وتتـــضمن - ٤
 الزيــارات أعقــاب في المقدمــة الخــاص المقــرر توصــيات تنفيــذ بــشأن الحكوميــة غــير والمنظمــات
ــة ــدم ولم .القطري ــة تق ــا حكوم ــات أي منغولي ــة معلوم ــذ متابع ــارة من ــتي الزي ــا اضــطلع ال  في به
ــران ــه/حزي ــائق  .٢٠٠٥ يوني ــارير  هــيAdd.7إلى  A/HRC/7/3/Add.3والوث ــارات عــن تق  الزي
ــة ــتيا القطري ــا الاضــطلاع تم ل ــاراغواي إلى به ــا ب ــسيا، لانكــا وســري وتوغــو ونيجيري  وإندوني

 .التوالي على
 

 بالولاية المتصلة الأنشطة - ثانيا 
 عمـلا  تم الاضـطلاع بهـا     الـتي  الأنـشطة  إلى العامـة  الجمعيـة  اهتمـام  الخـاص  المقرر وجهي - ٥

 ).Add.3-7 و A/HRC/7/3( الإنسان حقوق مجلس إلى تقريره قدم أن منذ بولايته
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 الإنسان حقوق انتهاكاتب الرسائل المتعلقة  
ــاء الخــاص، المقــرر مقــا - ٦  إلى ٢٠٠٧ ديــسمبر/الأول كــانون ١٥ مــنالممتــدة  الفتــرة أثن

ــوز ٢٥ ــال،٢٠٠٨ يوليــه/تم ــاءات نبــشأ رســالة ٤٢  بإرس  حكومــة، ٣٤ إلى بالتعــذيب ادع
 لأشــكال أو للتعــذيب تعرضــهم يحتمــل الــذين الأشــخاص باســم ةعاجلــ نــداءات ١٠٧ وجــهو

 .ردا ٣٩ ذاتها الفترة في وتلقى .حكومة ٤٢ إلى المعاملة سوء من أخرى
 

 قطريةال زياراتال  
 بزيـارة  الخـاص  المقـرر  يـضطلع  أن المتوقـع  مـن  كان الحقائق، تقصي ببعثات يتعلق فيما - ٧
 لكــن ،٢٠٠٨ فبرايـر /شـباط  ٨ إلى ينــاير/الثـاني  نونكـا  ٣٠ مــن الفتـرة  في الاسـتوائية  غينيـا  إلى

 في المعقـودة  الإنـسان  حقـوق  مجلـس  جلـسات  إحـدى  وفي .الزيارة هذه تأجيل طلبت الحكومة
 أن الخـاص  ررللمق ـ الإنـسان  لحقـوق  الـوزراء  مجلـس  رئـيس  نائـب  أكد ،٢٠٠٨ مارس/آذار ٥

ــارة ــتتم الزي ــرة في س ــة الفت ــين الواقع ــشرين ٢٦ و ١٨ ب ــو/الأول ت ــا .٢٠٠٨ برأكت ــت وم  زال
 مواعيـد  صبحت ـ بـأن  أملـه  عـن  الإعـراب  الخاص المقرر ويواصل .النظر قيد العراق زيارة مواعيد
 .وشيكة ،٢٠٠٦ أكتوبر/الأول تشرين في أصلا رجئتأُ التي الروسي، الاتحاد إلى الزيارات

 نمركالـد ا إلى بزيـارة  ،٢٠٠٨ مـايو /أيار ٩ إلى ٢ من الفترة في الخاص، المقرر واضطلع - ٨
 علـى  وأثـنى  كامـل،  تعـاون  مـن  لـه  قـدمت  لمـا  للحكومـة  تقـديره  عـن  وأعـرب  .غرينلاند شملت

 جميـع  في التعـذيب  مناهـضة  إلى الراميـة  هـود الج في رائد بدور طويل أمد منذ نمركاالد اضطلاع
 مـن  جـدا  قليـل  عـدد  ورود وإلى التعـذيب  عن ادعاءات أي تلقيه عدم إلى وأشار .العالم أرجاء
 التعـذيب  جريمـة  لأن هأسـف   أعـرب عـن    أنه بيد .الزيارة هذه أثناء المعاملة سوء شأنب ىالشكاو
 في الـسجون  نظـام  تميـز  الـتي  والسمة .نمركياالد الجنائي القانون في مدرجة غير زالت ما بعينها

 حــد  أقـصى إلى الــسجن داخـل  الحيـاة  ثــلتم أن بـه  قــصدي الـذي  “التطبيـع  مبــدأ” هـي  نمركاالـد 
 يـولي  نهـج  مـع  المبـدأ  هـذا  الـسجون  مـوظفي  اعتمـاد  سـيؤدي و .خارجه الحياة عن صورةممكن  

 الـسجون  داخـل   بوجـه عـام   الاحتجـاز  ظروف مستوى ارتفاع إلى المحتجزين لشواغل الاهتمام
 ناجحـة  توعيـة  حملات لتنظيم جهود من الحكومة تبذله ما على الخاص المقرر أثنىو .نمركيةاالد

 حـتى  العائلي العنف مكافحة على العمل يلق لم غرينلاند، وفي .اءبالنس والاتجار المترلي بالعنف
 للحـد  جهـود  مـن  الحكومـة  تبذله مما وبالرغم .المشكلة هذه خطورة رغم الكافي الاهتمام الآن
 مـن  شـاغلا الممارسـة    هـذه  إلىالمفـرط    اللجـوء  زالي لا الانفرادي، السجن عقوبة استخدام من

 علمـا  الخـاص  المقـرر  أحـاط و .لمحاكمـة ا رهـن  بـالمحتجزين  تعلقي فيما سيما لاو الهامة، الشواغل
 عـبر  المتـهمين  لتسليم  جوية رحلاتب المركزية المخابرات وكالة  بقيام تتعلق ادعاءاتب القلق مع
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 إرهـابيون  أنهم في المشتبه لإعادة الدبلوماسية الضمانات اللجوء إلى  وخطط وغرينلاند نمركاالد
 .ذيبالتع ارسةمبم تعرف بلدان إلى

 المـرأة  ضـد  بـالعنف  المعنيـة  الخاصـة  المقـررة  مـع  بالتعـذيب  المعني الخاص المقرر اضطلعو - ٩
 إلى ٤ مـن  الفتـرة  في وذلـك  ،ترانسنيـستريا  منطقـة  شملـت  مولـدوفا  إلى بزيـارة  وعواقبه وأسبابه
ــه/تمــوز ١١ ــام، لتعاونهــا للحكومــة تقــديرهما عــن الخاصــان المقــرران وأعــرب .٢٠٠٨ يولي  الت

 اسـتقلالها  منـذ  الإنـسان  حقـوق  حمايـة  في التقدم من قدرا كبيرا  أحرزت قد مولدوفا أن وأكدا
ــالأ وأشــادا .١٩٩١ عــام في ــةال طرب ــالــتي تم وضــعها   لائمــةالم قانوني ــرأة ضــد العنــف شأنب  الم

 العنــف منــع بــشأن مــؤخرا وضــع الــذي بالقــانون الــسياق، هــذا في رحبــاو .التعــذيب وكــذلك
 باتفاقيـة  الملحـق  الاختيـاري  البروتوكـول  بموجـب  وطنيـة  وقائيـة  آليـة  ءوإنشا ومكافحته العائلي
 غـير  . وغيره من ضروب المعاملـة أو العقوبـة القاسـية أو اللاإنـسانية أو المهينـة                التعذيب مناهضة
 .الأرض علـى  والواقـع  المعيـاري  الإطـار  بـين  القائمـة  الكـبيرة  الفجـوات  القلـق  مـع  لاحظا أنهما
 الأساسـي  الهيكـل  وأن كافيـا  ااهتمام ـ يلـق  لم المـرأة  ضـد  العنـف  أن علـى  خـاص  بـشكل  وأكدا
للاحتجـاز   الأوليـة  الفتـرة  أثنـاء  المعاملـة  سـوء  أن لاحظـا  كما .كاف غير العنف ضحايا لحماية

 وضـاع الأ أن ومع .كبير حد إلى فعالة غير الشكاوى آليات وأن نتشارلدى الشرطة واسعة الا   
 في الأوضـاع  زالـت  مـا  الـشيء،  بعـض  تحـسنت  قـد  العدل لوزارة الخاضعة الاحتجاز مراكز في

 بالتنفيـذ  الخاصـان  المقـرران  وطالـب  .بـالغ  قلـق  مـصدر  تـشكل  الاحتجـاز لـدى الـشرطة      مرافق
 بتعزيـز  وأوصـيا  .المهـاجرين  للعمـال  المخصـصة  الحماية آليات وبتحسين الحالية للقوانين الفعال

 وقـوانين  سياسـات  صلب في والإدماج يلالتأه إعادة وبإدراج لمحتجزينل  الممنوحة ضماناتال
 .مولدوفا في لعقوباتا

ــشير - ١٠ ــرر وي ــات إلى الخــاص المق ــه طلب ــدول مــن دعــوات توجي ــة ال ــا :التالي ــام( إثيوبي  ع
 ؛)٢٠٠٥ عـــام( وأفغانـــستان ؛)٢٠٠٢ عـــام( وإســـرائيل ؛)٢٠٠٥ عـــام( وإريتريـــا ؛)٢٠٠٥

ــرانو ؛)٢٠٠٦ عــام( وأوزبكــستان ــة ( إي ــابوا؛ )٢٠٠٥ عــام( )الإســلامية -جمهوري ــا وب  غيني
ــا ؛)٢٠٠٦ عــام( الجديــدة  وتركمانــستان ؛)٢٠٠٥ عــام( وبــيلاروس ؛)٢٠٠٥ عــام( وبوليفي

 ؛)١٩٩٧ عـام  في الأولى للمـرة  الطلـب  قـدم ( الجزائر و ؛)١٩٩٨ عام( وتونس ؛)٢٠٠٣ عام(
 ؛)٢٠٠٥ عـــام( الـــسورية العربيـــة والجمهوريـــة ؛)٢٠٠٥ عـــام( الليبيـــة العربيـــة والجماهيريـــة

 ديفــوار وكــوت ؛)٢٠٠٦ عــام( وفيجــي ؛)٢٠٠٦ عــام( وغامبيــا ؛)٢٠٠٥ عــام( زمبــابويو
 عـام ( الـسعودية  العربية والمملكة ؛)١٩٩٦ عام( ومصر ؛)٢٠٠٦ عام( وليبريا ؛)٢٠٠٥ عام(

 لأن الأسـف  عـن  ويعـرب . )٢٠٠٥ عـام ( والـيمن  وجمهوريـة  ؛)١٩٩٣ عام( والهند ؛)٢٠٠٥
 .دبعي أمد منذ مقدمة الطلبات هذه بعض
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 هامة صحفية بيانات  
 غيره مـن المكلفـين بولايـات        مع الخاص المقرر أصدر ،٢٠٠٨ يناير/الثاني كانون ٤ في - ١١

خـسائر في    من تكبده جرى ما إزاءالعميق   قلقهم عن فيهأعربوا   ابيان خاصة إجراءات بموجب
 .ياكين في اندلع الذي بالانتخابات المتصل العنف أعقاب في متلكاتالمو رواحالأ

 يـدعون  بيانـا  بولايـات  آخرين مكلفين مع الخاص المقرر أصدر أبريل،/نيسان ١٠ وفي - ١٢
 في مــاعيالج عتقــالالا أعمــال نعــ تقــارير مــن ورد مــا بــشأن والــشفافية الــنفس ضــبط إلى فيــه

 .بها المحيطة والمناطقالصين  في الذاتي بالحكم المتمتعة التبت منطقة

 آخــرين مكلفــين مــع مــشتركا بيانــا الخــاص المقــرر رأصــد أبريــل،/نيــسان ٢٩ وفي - ١٣
 البرلمانيـة  بالانتخابـات  صـلة  ذات وتعـذيب  وعنـف  ترهيـب  أعمـال  من وقع ما بشأن بولايات،
  .زمبابوي في والرئاسية

 المقـرر  أصـدر  التعـذيب،  ضحايا لمساندة الدولي اليوم وبمناسبة يونيه،/حزيران ٢٦ وفي - ١٤
 الفرعيـة  واللجنـة  التعـذيب  مناهـضة  ولجنـة  المـرأة  ضـد  بـالعنف  عنيةالم الخاصة المقررة مع الخاص
 المتحـدة  الأمـم  ومفوضـة  التعـذيب  لضحايا للتبرعات الأمم صندوق إدارة ومجلس التعذيب لمنع

 الحاجـة  ضـمنها  مـن  أمـور  إلى الانتبـاه  البيـان  هذا ووجه .مشتركا بيانا الإنسان لحقوق السامية
 .المعاملة وسوء التعذيب من الإعاقة ذوي اصوالأشخ المرأة حماية تعزيز إلى

ــران ٢٦ وفي - ١٥ ــه،/حزي ــرر أصــدر يوني ــا الخــاص المق ــشتركا بيان ــع م  آخــرين مكلفــين م
 زمبـابوي  في سياسـية  بدوافع عنف أعمال ارتكاب عنواسعة الانتشار    تقاريرال بشأن بولايات

 .يونيه/حزيران ٢٧ في المقررة البلد في الرئاسية للانتخابات الثانية الجولة أثناء
 

 امةاله  التدريبيةلدوراتوا شاوراتالمو لعروضل بارزة ملامح  
ــر،/شــباط ٢٣ في - ١٦ ــرر ألقــى فبراي ــوان  الخطــاب هــراري، في الخــاص المق ــاحي بعن  الافتت
ــ أن زمبــابوي في المــدني للمجتمــع يمكــن الــتي الــصكوك”  ،“التعــذيب مكافحــة في ستخدمهاي

 .الإنسان حقوق بشأن الحكومية غير المنظمات دىلمنت العاشرة الذكرى بمناسبة

 مـن  المـرأة  حماية تعزيز” عن نقاش حلقة في الخاص المقرر شارك مارس،/آذار ١١ وفي - ١٧
 لحقـوق  المتحـدة  الأمم مفوضية هاتنظم “الجنس نوع يراعي للتعذيب تعريف اعتماد :التعذيب
 .اسويسر وحكومة الإنسان

ــرأس مــارس،/آذار ١٢ وفي - ١٨ ــسان حقــوق مجلــس في نقــاش حلقــة الخــاص المقــرر ت  الإن
 .“التعذيب مكافحة في الأطباء دور” بشأن
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 خـدمات  شعبة وموظفي يرمد مع مشاورات الخاص المقرر عقد مارس،/آذار ١٤ وفي - ١٩
 تحظــى مــسائل مناقــشة وجـرت  .اللاجــئين لــشؤون المتحــدة الأمـم  مفوضــية في الدوليــة الحمايـة 

 .التعاون تعزيز ووسائل سبل لىإ إضافة مشترك اهتمامب

في  العــدل وزارة عــن ممــثلين مــع اجتماعــا الخــاص المقــرر عقــد مــارس،/آذار ٢٧ وفي - ٢٠
 .الأجهزة الصاعقة استخدام بشأن فيينا في النمسا

 للقـانون  جنيـف  أكاديميـة  نظمتـه  اجتماع في الخاص المقرر شارك أبريل،/نيسان ٣ وفي - ٢١
 مـن  بادرةبم ذلكو ،“الإنسان حقوق أجل من خطة” بشأن نسانالإ وحقوق الدولي الإنساني
 .الإنسان لحقوق العالمي للإعلان الستين الذكرى لإحياءسويسرا  حكومة

 الخـاص  المقـرر  قـدم  الأردن، في الميـت  البحـر  وفي أبريـل، /نيسان ١٥ و ١٤ يومي وفي - ٢٢
 لمنطقـة  المخـصص  الإنسان حقوق بشأن الإقليمي التدريبي البرنامج في وشارك الرئيسي العرض
 وهــي العدالــة، منظمــةو والنــبرغ راؤول معهــد نظمــه الــذي أفريقيــا، وشمــال الأوســط الــشرق
 .حكومية غير محلية منظمة

 ،ابألماني ـ ،مانهـايم  في الدوليـة  العفـو  منظمـة  نظمتـه  اجتمـاع  وفي أبريل،/نيسان ١٧ وفي - ٢٣
 التعـذيب  حظـر  إزاء ةراهن ـال تحـديات ال :والإرهـاب  التعذيب” بشأن عرضا الخاص المقرر قدم
 .“الإرهاب مكافحة  سياقفي

 مـع  مناقـشات  بفرنـسا،  ستراسـبورغ،  في الخـاص  المقـرر  أجرى أبريل،/نيسان ١٨ وفي - ٢٤
 وغـيره مـن ضـروب المعاملـة أو العقوبـة القاسـية أو اللاإنـسانية                 التعـذيب  لمنـع  الأوروبيـة  اللجنة

 .التعاون تعزيز ووسائل سبل إلى افةإض الطرفين تهم مسائل بشأن المهنية أو

ــومي وفي - ٢٥ ــسان ٢٤ و ٢٣ ي ــل،/ني ــة أبري ــدها لدراســة وكمتابع ــنأســلافه أع ــة  ع  حال
 شــارك ،)E/CN.4/2005/62( وإنتاجهــا التعــذيب لممارســة خصيــصا مــصممة بمعــدات التجــارة
 وإقليميــة وطنيــة ضــوابط وضــع ومواصــلة لاســتعراض دولي خــبراء اجتمــاع في الخــاص المقــرر
 مـن  كـل  الاجتمـاع  هـذا  نظـم  وقـد  .للتعـذيب  ستخدمت ـ تيال ـ الأمنيـة  المعدات نقل على ودولية
 .لندن في أوميغا ومؤسسة الدولية العفو منظمة
نـا الدبلوماسـية    ي أكاديميـة في   حلقة دراسية في   عقد المقرر الخاص     ،أبريل/ نيسان ٣٠ وفي - ٢٦

 .“لتعذيبضد ا الدولي الكفاح”ان بفيينا تحت عنو

 العمـــل نظمهـــا حلقـــة في  الخـــاص شـــارك المقـــرر،مـــايو/ أيـــار٢٠  و١٩يـــومي في و - ٢٧
ــ” الروســي بــشأن   بالاتحــادغبي في ســان بطرســبر وبي والاتحــاد الأوروالأور المجلــس شكاوى ال
 .“الشرطة ضد
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 جتماعــات مـع ممثلـي المحكمــة  ا  الخـاص  عقــد المقـرر ،ونيـه ي/ حزيـران ٣ و ٢يـومي  في و - ٢٨
كمــة الخاصــة لــسيراليون  ســلافيا الــسابقة والمحومــة الجنائيــة الدوليــة ليوغ كالجنائيــة الدوليــة والمح

 .لاهاي في

ــران٦ وفي - ٢٩ ــه/ حزي ــرأس ،يوني ــاش   ت ــة نق ــرر الخــاص حلق ــة في   المق ــة الأمريكي  في الجامع
 ،يونيـه / حزيـران  ٩ فيو .“ الإجراءات الخاصة للأمـم المتحـدة      مستقبل” عن   واشنطن العاصمة، 

جـراءات الخاصـة للأمـم المتحـدة        كيفيـة إدمـاج الإ    ” عـن     أيضا الأمريكيةالجامعة  في  ألقى كلمة   
في حلقـة نقـاش نظمهـا اتحـاد        شـارك ،  يونيه/ حزيران ١٠ وفي   .“ستراتيجية حقوق الإنسان  افي  

ربـط الإعـلان العـالمي      ” تحـت عنـوان      ،في مركز واشنطن للمـؤتمرات     الحريات المدنية الأمريكي  
 .“الولايات المتحدةريات المدنية بلحقوق الإنسان بالح

ــران١٠ وفي - ٣٠ ــه/ حزي ــشاو، أجــرىيوني ــعر م ــسان في   ات م ــي مجموعــة حقــوق الإن  ممثل
ختياري لاتفاقية مناهضة التعذيب وغـيره مـن        لا بشأن البروتوكول ا   الولايات المتحدة كونغرس  

 .ة بولايتهلمسائل الأخرى المتعلقأو المهينة، وااللاإنسانية ضروب المعاملة أو العقوبة القاسية أو 
شارك المقرر الخاص، بناء على دعـوة مـن وزارة           ،يونيه/حزيران ١٢  و ١١وفي يومي    - ٣١

وقـد  . “جـدول أعمـال حقـوق الإنـسان    ” مواصـلة تطـوير  ، في اجتماع بشأن جخارجية النروي 
 .نظمت الاجتماع أكاديمية جنيف للقانون الإنساني الدولي وحقوق الإنسان

شارك المقرر الخاص في اجتماع للخبراء في برلين بشأن تطبيـق            ،يونيه/حزيران١٦وفي   - ٣٢
معاهدات الأمم المتحدة لحقوق الإنسان على القوات المـشاركة في عمليـات الـسلام الـتي تقـوم       

منظمــة العفــو الدوليــة ومعهــد  بهــا الأمــم المتحــدة، وقــد شــارك في تنظــيم الاجتمــاع كــل مــن   
 .شوكينغ ومؤسسة هينريتش بول فالتر

جتماعــا في جنيــف مــع أعــضاء اللجنــة  ا عقــد المقــرر الخــاص ،يونيــه/حزيــران ٢٣ فيو - ٣٣
 . مشتركهتماماب التي تحظىالفرعية لمنع التعذيب لمناقشة الأمور 

 مائـدة مـستديرة عـن        اجتماع  في شارك المقرر الخاص  ،  ٢٠٠٨يونيه  / حزيران ٢٤في  و - ٣٤
 والمقـرر الخـاص المعـني    اني للإنـصاف ئمسـت لا تحت رعايـة الـصندوق ا  لي عقد قانون الطيران الدو  

ب وبـدعم مـن      مكافحـة الإرهـا     والحريات الأساسية وحمايتـها في سـياق       حقوق الإنسان تعزيز  ب
 .مفوضية حقوق الإنسان

ايا التعـذيب، وهـو     بمناسبة اليوم الـدولي لمـساندة ضـح       ،  ٢٠٠٨يونيه  / حزيران ٢٥في  و - ٣٥
ة قامــت بتنظيمهــا في بروكــسل اللجنــة يونيــه، حــضر المقــرر الخــاص، مناســب/ حزيــران٢٦يــوم 

 . التعذيبحظرلمناقشة ، المعنية بحقوق الإنسانللبرلمانات الأوروبية الفرعية 
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الحيـاة  ”تحـت عنـوان      الـذي عقـد       المؤتمر الدبلوماسي  وفي ،٢٠٠٨يوليه  / تموز ١٩ وفي - ٣٦
تواجــه  ســنة مــن صــدوره؛ التحــديات الــتي ٦٠في ظــل الإعــلان العــالمي لحقــوق الإنــسان بعــد 

والــذي نظمــه المركــز الأوروبي المــشترك بــين الجامعــات لحقــوق الإنــسان     ،“بيو الأورالاتحــاد
هــل هنــاك ”دم المقــرر الخــاص عرضــا عــن مــسألة ، قــالبندقيــة، بإيطاليــاوإرســاء الديمقراطيــة في 

 .“تعلق بمبدأ عدم الإعادة القسرية؟بية منسقة فيما يوحاجة لسياسة أور
 

 اص ذوي الإعاقة من التعذيبحماية الأشخ -ثالثا  
 عـن الأشـكال المختلفـة    )١(ومن خلال ممارسته لولايته، تلقـى المقـرر الخـاص معلومـات      - ٣٧

 سـواء أن كـانوا رجـالا أو نـساء           - يتعرض لهـا الأشـخاص ذوي الإعاقـة          عتداء التي لاللعنف وا 
 .عتداءلا، يصبح هؤلاء الأشخاص هدفا للإهمال وا ب إعاقتهمبولكن بس .)٢(أطفالا أو

ــة عــن المجتمــع في مؤســسات       - ٣٨ ــان يعــزل الأشــخاص ذوي الإعاق وفي الكــثير مــن الأحي
هـم  و. الأيتـام ومؤسـسات الـصحة العقليـة       تشمل السجون ومراكـز الرعايـة الاجتماعيـة ودور          

يحرمون من حريتهم، إما ضد رغبتهم أو بدون موافقتهم الحرة والمـستنيرة، لفتـرات طويلـة مـن          
 يتعــرض الأشــخاص ذوي الإعاقــة، ،وفي كــثير مــن الأحيــان. ر طيلــة العمــرالوقــت، قــد تــستم

همــال، والأشــكال لإ تــشمل؛ ااوصــفه داخــل تلــك المؤســسات، إلى أنــواع مــن الإذلال يتعــذر 
نعـدام التجهيـزات   او )٣(القاسية من التقييد والعزل، إضافة إلى العنـف البـدني والعقلـي والجنـسي        

_________________ 

ديـسمبر  / كـانون الأول ١١إضـافة إلى ذلـك، شـارك المقـرر الخـاص في            . ٥٣-٣٦، الفقـرات    A/58/120انظر   )١( 
، “الأشـخاص ذوي الإعاقـة  عـدم التعـرض للتعـذيب وسـوء المعاملـة و     ” في حلقة دراسية للخبراء عن  ٢٠٠٧

، حيــث تمــت مناقــشة الأوضــاع والقــضايا ذات الــصلة؛ ويمكــن    قــوق الإنــسانمفوضــية حقامــت بتنظيمهــا 
 .http://www2.ohchr.org/english/issues/disability/index.htm :الاضطلاع على التقرير بالموقع

الـذين يعـانون مـن عاهـات بدنيـة           إلى النـساء والرجـال والأطفـال         “لإعاقةالأشخاص ذوي ا  ”يشير مصطلح    )٢( 
 . من اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة١عقلية أو ذهنية أو حسية، حسبما تبينه المادة  أو

وتركيـا  ) ٢٠٠٧(وصـربيا   ) ٢٠٠٧( عن الأرجنتين    المنظمة الدولية لحقوق المعوقين عقليا    انظر، مثلا، تقارير     )٣( 
ــيرو ) ٢٠٠٥( ــواي ) ٢٠٠٤(وبـ ــوفو ) ٢٠٠٤(وأوروغـ ــسيك ) ٢٠٠٢(وكوسـ ــاد ) ٢٠٠٠(والمكـ والاتحـ

التقريـر الإقليمـي     و ؛www.mdri.orgالتي يمكن الاطـلاع عليهـا بـالموقع         ) ١٩٩٧(وهنغاريا  ) ١٩٩٩(الروسي  
 الـــذي يمكــن الاطـــلاع عليـــه بـــالموقع  )٢٠٠٥(عــن آســـيا الـــصادر عــن المرصـــد الـــدولي لحقــوق المعـــوقين    

www.ideanet.org     ــا ؛ وتقريــر مركــز الــدعوة المعــني بالإعاقــة الذهنيــة عــن الأسِــرَّة المحاطــة بأقفــاص في هنغاري
؛ وتقـارير منظمـة     www.mdac.info، متـاح علـى الموقـع        )٢٠٠٣(والجمهورية التشيكية وسلوفاكيا وسلوفينيا     

 وتقريــر ؛www.amnesty.org، متــوفرة علــى الموقــع  )٢٠٠٥(ورومانيــا ) ٢٠٠٢(العفــو الدوليــة عــن بلغاريــا  
راض العقليـة    والمجـرمين ذوي الأم ـ     سـيئة التجهيـز    منظمة رصد حقوق الإنسان عن سجون الولايـات المتحـدة         

 على التقريـر  لجنة حقوق الطفللانظر أيضا الملاحظات الختامية   . www.hrw.org، متاح على الموقع     )٢٠٠٣(
ــة    ــو الديمقراطيـ ــة الكونغـ ــرة CRC/C/15/Add.153(الأولي لجمهوريـ ــصربيا   ) ٥٠ الفقـ ــر الأولي لـ ــن التقريـ وعـ

)CRC/C/SRB/CO/1   (كولومبيـا    ل الثالـث ، التقريـر الـدوري      )٣٦ و   ٣٥ الفقرتينCRC/C/COL/CO/3   الفقـرة 
ــك،        )٥٠ ــنة والهرسـ ــر الأولي للبوسـ ــى التقريـ ــسان علـ ــوق الإنـ ــة بحقـ ــة المعنيـ ــة للجنـ ــات الختاميـ ؛ والملاحظـ

)CCPR/C/B1H/CO/1 ؛ والملاحظــات الختاميــة للجنــة مناهــضة التعــذيب علــى التقريــر الــدوري    )١٩ الفقــرة
 الفقـرتين   CAT/C/CR/821/6(يـر الـدوري الثالـث لبلغاريـا،         علـى التقر  ، و )١٨الفقرة  (الرابع للاتحاد الروسي،    

 .)هـ-٦هـ، و -٥
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عتـداء والتعـذيب    لا يزيد من مخاطر التعرض للإهمال والعنف وا       حتجاز ربما لاالمعقولة في مرافق ا   
 .والمعاملة السيئة

 الأشخاص ذوي الإعاقة على وجه الخصوص للعنـف         يتعرض،  ةالخاصالحياة  وفي مجال    - ٣٩
ت، أو علـى أيـدي أفـراد الأسـرة،          عتـداء الجنـسي، سـواء داخـل البي ـ        لاعتداء، بمـا في ذلـك ا      لاوا
 .)٤( الصحيين، أو أفراد المجتمعهنيينالم مقدمي الرعاية، أو أو

علاجـات   تجـارب طبيـة و    لإجراءوالأشخاص ذوي الإعاقة معرضون، دون موافقتهم،        - ٤٠
مثــل، التعقــيم والإجهــاض والتــدخلات الــتي ترمــي إلى  (لا رجــوع فيــهأثــر يــة ذات طبيــة تدخل

ــة، مثــل  ــة والعقــا ب  العــلاجتــصحيح أو تخفيــف إعاق ببة للهلوســة،  المــسقيرالــصدمات الكهربائي
 ).فيها مضادات الذهان بما

 حينما تُرْتكب ضـد أشـخاص       ،تلك الممارسات   من أن  هقلقعن  المقرر الخاص   يعرب  و - ٤١
عتـراف بهـا علـى      لاذوي إعاقة، تظل في كثير من الحالات، غير مرئية أو يتم تبريرها، ولا يـتم ا               

. القاسـية أو اللاإنـسانية أو المهينـة   غيره من ضروب المعاملة أو العقوبة  أنها نوع من التعذيب أو 
ختياري، مـؤخرا فرصـة     لا اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، وبرتوكولها ا       بدء نفاذ ويوفر  
 .ا يتعلق بالأشخاص ذوي الإعاقةستعراض إطار تدابير مناهضة التعذيب فيملامناسبة 

 
 وي الإعاقة ضد التعذيبذالإطار القانوني لحماية الأشخاص  - ألف 

تم التأكيد مجددا في اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة على الحظـر التـام للتعـذيب                 - ٤٢
 الوارد في اتفاقية مناهضة التعذيب وغيره من ضروب المعاملة أو العقوبة القاسية أو اللاإنـسانية 

ــالحقو       ــدولي الخــاص ب ــسابعة مــن العهــد ال ــة، وفي المــادة ال ق المدنيــة والــسياسية، وفي  أو المهين
 حقــوق الأشــخاص ذوي  مــن اتفاقيــة١٥لمــادة ا وتــنص.  مــن اتفاقيــة حقــوق الطفــل٣٧ لمــادةا

ــة ــة الحـــق في ل علـــى أن، الإعاقـ ــدلأشـــخاص ذوي الإعاقـ ــة   عـ ــذيب أو المعاملـ م التعـــرض للتعـ
العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو المهينـة، وبـشكل خـاص، عـدم التعـرض لإجـراء التجـارب                    أو

لزاما للدول الأطـراف باتخـاذ جميـع التـدابير           إ ١٥ من المادة    ٢ل الفقرة   مشوت.  أو الطبية  العلمية
لحمايـة الأشـخاص ذوي الإعاقـة       ،   تـدابير أخـرى     أي ائية الفعالـة، أو   التشريعية والإدارية والقض  

 .على قدم المساواة مع الآخرينمن التعذيب أو سوء المعاملة 

_________________ 

 States of Disabled Peoples Rights in Kenya, Disability Rights Promotion International, p. 43-48انظـر   )٤( 

Waxman Fiduccia, B. and Wolfe, L. R., Women and girls with Disabilities: Defining the issues, Centre 

for Women Studies, 1999. 
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عنــف والاعتــداء والاســتغلال،  للض الأشــخاص ذوي الإعاقــة ي تعــر١٦وتحظــر المــادة  - ٤٣
 .حترام سلامته الشخصية والعقلية في ا إعاقةي بحق كل شخص ذ١٧ المادة تعترفبينما 

  بهـؤلاء  يمـا يتعلـق    ف  اتفاقية حقـوق الأشـخاص ذوي الإعاقـة        ويلاحظ المقرر الخاص أن    - ٤٤
 عـن   ئة الـسي   تُكَمِّل صكوك حقوق الإنسان الأخرى بشأن منـع التعـذيب والمعاملـة            الأشخاص،

تفاقيـة بمبـدأ احتـرام      الا مـن    ٣فمـثلا تنـادي المـادة       . الجازمـة طريق تـوفير مزيـد مـن التوجيهـات          
وعــلاوة  . في تقريــر خيــاراتهم بأنفــسهمتــهم وحريلأشــخاص ذوي الإعاقــة لالــذاتي ســتقلاللاا

ن قانونية على قدم المساواة مع الآخـري      الهلية  الأتمتع ب قهم في ال   بح ١٢ المادة   تعترف ذلك،   على
في جميع مناحي الحيـاة، مثـل تقريـر المكـان الـذي يريـدون الـسكن فيـه ومـا إذا كـانوا يوافقـون               

 الرعايــة الطبيــة أن تكــون بــ٢٥ المــادة تعتــرفضــافة إلى ذلــك، وبالإ. علــى العــلاج الطــبي أم لا
فمـثلا، في حالـة المعـايير        . الحرة والمـستنيرة   تهمموافق  على أساس   قائمة لأشخاص ذوي الإعاقة  ل
سابقة غـير الملزمـة، مثـل مبـادئ حمايـة الأشـخاص المـصابين بـأمراض عقليـة وتحـسين الـصحة                       ال

، يلاحــظ المقــرر الخــاص بــأن الموافقــة علــى العــلاج القــسري  )٥(١٩٩١العقليــة، الــصادرة عــام 
 .اقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقةوالاحتجاز القسري تتناقض مع أحكام اتف

 الإعاقة لتعذيب وسوء المعاملة للأشخاص ذويتطبيق إطار الحماية ضد ا -باء  
 فـإن الـدول     ،بمقتضى القانون الدولي، وعلى وجه الخصوص اتفاقية مناهضة التعـذيب           - ٤٥

ملزمة بتجريم أعمال التعذيب، ومحاكمة مرتكبيها، وفرض العقوبـات الـتي تتناسـب مـع حجـم                 
عتـداء المرتكـب ضــد   لاف واعتـراف بــالعن لااعــن طريـق  و.  علـيهم الجريمـة، وجـبر أضــرار المجـني   

 علــى أنــه نــوع مــن التعــذيب وغــيره مــن ضــروب   صــياغتهالأشــخاص ذوي الإعاقــة، وإعــادة  
افعين عنـهم  المـد أو المهينـة، فإنـه يمكـن مـنح الـضحايا و      المعاملة أو العقوبة القاسية أو اللاإنسانية 

 .حماية قانونية أقوى وجبرا للأضرار الناجمة عن انتهاكات حقوق الإنسان
 

 تعريف عناصر التعذيب - ١ 

 من اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، المتعلقة بمنـع التعـذيب         ١٥إن تطبيق المادة     - ٤٦
 مـن اتفاقيـة مناهـضة       ١وسوء المعاملة، يمكن أن يستفيد مـن تعريـف التعـذيب الـوارد في المـادة                 

قة تعذيبا، فيلـزم    الأشخاص ذوي الإعا  ب فيما يتعلق ولكي يشكل أي عمل أو تقصير       . التعذيب
تفاقيـة وهـي الألم أو المعانـاة    الا تعريف التعـذيب الـواردة في  ل  الأربعةعناصرالأن تتوفر فيه جميع    

_________________ 

 اتفاقيــة حقــوق الأشــخاص ذوي الإعاقــة” عــن التحــالف الــدولي للمعــوقين المقدمــة مــن وقــفانظــر ورقــة الم )٥( 
ــرى  ــصكوك الأخـــــــــ ــصادرة في نيـــــــــــسان “والـــــــــ ــل / الـــــــــ ــة بـــــــــــالموقع ٢٠٠٨أبريـــــــــ : ، متاحـــــــــ

http://psychrights.org/Countries/UN/IDACRPDpaperfinal080425.pdf. 
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ر عــن هــذا التعريــف صُقْــالأعمــال الــتي تَأمــا . الــشديدين، والنيــة، والغــرض، ومــشاركة الدولــة
ــ ــادة   ف ــضى الم ــشكل، بمقت ــة مناه ــ ١٦يمكن أن ت ــن اتفاقي ــذيب، ضــربا م ــ  م ــة ضة التع ن المعامل
 .أو المهينة العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو

ــر في         - ٤٧ ــه، النظ ــسبيا في طبيعت ــذي يكــون ن ــاة أو الألم، ال ــستوى المعان ــيم م ــب تقي ويتطل
كتــساب الإعاقــة  ا إضــافة إلى البحــث عــن   ،)٦(ظــروف الحالــة، بمــا في ذلــك وجــود الإعاقــة     

وحيـث أن العـلاج الطـبي    . )٧(لاحتجـاز  ا ظـروف  لـدى المـريض نتيجـة للعـلاج أو ل          تدهورها أو
 ربمـا يـؤدي إلى الألم أو المعانـاة الـشديدين، لـذا فـإن العلاجـات الطبيـة                    تمامـا الذي له مـا يـبرره       

ــدخلي الطــابعذات  ــر إلى الغــرض العلاجــي، أو ترمــي إلى    رتجــاعيغــير الا أو الت ــدما تفتق ، عن
ب أو ســوء المعاملــة إذا التعــذيضــروب تــصحيح أو تخفيــف إعاقــة مــا، ربمــا تــشكل ضــربا مــن  

 .لحرة والمستنيرة للشخص المعنينُفِّذت أو أجريت من دون الموافقة ا
 أعمــال المعانــاة البدنيــة صــراحةتعريــف التعــذيب في اتفاقيــة مناهــضة التعــذيب يحظــر و - ٤٨

وفي حالـة الأشـخاص     . والذهنية التي تُرتكب ضد أشخاص لأسباب التمييز مهمـا كـان نوعهـا            
 من اتفاقية حقوق الأشـخاص ذوي الإعاقـة الـتي       ٢ يشير المقرر الخاص إلى المادة       ذوي الإعاقة، 

أي تمييــز أو اســتبعاد أو تقييــد علــى أســاس ” يعــني تــنص علــى أن التمييــز علــى أســاس الإعاقــة
 حقــوق الإنــسان والحريــات بجميــع الاعتــراف إلغــاءالإعاقــة يكــون غرضــه أو أثــره إضــعاف أو 

مــع الآخــرين، في الميــادين الــسياسي  ممارســتها، علــى قــدم المــساواة الأساســية أو التمتــع بهــا أو
يشمل جميـع أشـكال   هو و.  أو أي ميدان آخرالاقتصادي أو الاجتماعي أو الثقافي أو المدني   أو

 .“التمييز، بما في ذلك الحرمان من ترتيبات تيسيرية معقولة

 النية الـوارد    توفر شرط ، على    وبفعالية دليل ضمنا  إلى ذلك، فإنه يمكن الت     وعلاوة على  - ٤٩
 من اتفاقية مناهضة التعذيب حينما يكون الشخص قد تعـرض للتمييـز علـى أسـاس                ١في المادة   
وهذا مناسب على وجه الخصوص في سياق العلاج الطـبي للأشـخاص ذوي الإعاقـة،               . الإعاقة

هما ذوي الإعاقــة بوصــفحيــث يمكــن إخفــاء الانتــهاكات والتمييــز الخطيريــن ضــد الأشــخاص  
الــسلوك المتــصف بالإهمــال المحــض يفتقــر إلى و. يينصح الــالمهنــيين مــن جانــب “نوايــا حــسنة”

_________________ 

ضد فرنـسا  . ن. ، في قضية م١٩٩٤مارس / آذار١٠، المؤرخ المفوضية الأوروبية لحقوق الإنسان انظر تقرير    )٦( 
 .٤٨ و ٤٧ و ٣٠، الفقرات ١٩٤٦٥/٩٢برقم 

، كليمنـت فرانـسيس     ٦٠٦/١٩٩٤الـبلاغ رقـم      بعنـوان، آراء عـن       قـوق الإنـسان   بح  المعنية لجنةانظر تقرير ال   )٧( 
والـبلاغ  ) ٢-٩الفقـرة   ( ،)CCPR/54/D/606/1994 (١٩٩٥يوليـه   / تمـوز  ٢٥اعتمـدت في    ضد جامايكا، التي    

ــتراليا، الـــــذي اعتمـــــد في  . ، ســـــي٩٠٠/١٩٩٩رقـــــم  ، ٢٠٠٢أكتـــــوبر / تـــــشرين الأول٢٨ضـــــد أســـ
)(CCPR/C/76/D/900/1999 )محكمـــة البلـــدان انظـــر أيـــضا بوينـــو ألفـــيس ضـــد الأرجنـــتين، ). ٤-٨ الفقـــرة

 .٨٦-٨٤ و ٧١، الفقرات ٢٠٠٧مايو / أيار١١ الحكم الصادر بتاريخ ،الأمريكية لحقوق الإنسان
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ملـــة إذا أدى إلى الألم ، وربمـــا يـــشكل ضـــربا مـــن ســـوء المعا ١المطلوبـــة بمقتـــضى المـــادة  النيـــة
 .الشديدين والمعاناة

 خـصية الشخطـر انتـهاك لحـق الإنـسان في الـسلامة            أفترض التعـذيب مـسبقا، بوصـفه        يُ - ٥٠
.  تحـت الـسيطرة الكاملـة لـشخص آخـر          الضحيةكون فيها   يوالكرامة، وجود حالة من العجز،      

 علـى سـبيل   يحرمـون  في مثل هـذه الحـالات، عنـدما    أنفسهمالمعوقون الأشخاص  وكثيرا ما يجد    
 القـائمين   سـيطرة  عنـدما يقعـون تحـت        أو،  أخـرى أمـاكن   في   أوالمثال من حريتهم في الـسجون       

العجـز الخـاص   يـؤدي  وفي سياق معـين، مـن المـرجح أن     . القانونيينأوصيائهم أوعلى رعايتهم   
بيــد أن .  لــسوء المعاملــةأســهل، ويجعلــه هــدفا مــن التبعيــةجعلــه في حالــة إلى  فــرادلأابفــرد مــن 

كمـا في حالـة     ،  “عـاجزا ”عن إرادة الفرد هي التي تجعله في معظـم الأحيـان            الظروف الخارجة   
 ممارســـات تمييزيـــة أو القانونيـــة بقـــوانين والأهليـــةاذ القـــرارات ممارســـة اتخـــتجريـــد الفـــرد مـــن 

 .للآخرين وتمنح
 

 مَن المسؤول؟ - ٢ 

 حظـر التعـذيب لا يتعلـق        أنشرط مشاركة الدولة، يلاحظ المقرر الخـاص        فيما يتعلق ب   - ٥١
 ينطبـق علـى   أن، ولكن يمكـن  الأدقعنى بالم القانون إنفاذ ينموظفكفقط بالموظفين العموميين،  

ن في  و الاجتماعيين، بما في ذلك العـامل      والأخصائيين والمهنيين العاملين في مجال الصحة،       الأطباء
 يـسري حظـر     أنويجـب   . )٨(المستشفيات الخاصـة، وغيرهـا مـن المؤسـسات ومراكـز الاحتجـاز            

في جميــع ، )٢٠٠٨( ٢ العــام رقــم هــا التعــذيب في تعليقة لجنــة مناهــضأكــدتالتعــذيب، كمــا 
ــة تبــذل أنويــتعين علــى الــدول   )٩( المؤســساتأنــواع ــة غــير  لمنــع الواجبــة العناي مــوظفي الدول

 .)١٠(محاكمتهم ومعاقبتهم في القطاع الخاص، والتحقيق معهم والفاعلةالجهات  أو
 

 مسؤول عن ماذا؟ - ٣ 

 ظروف الاحتجاز السيئة )أ( 
ردي أحـوال  زاء ت ـإ التعذيب في العديـد مـن المناسـبات عـن قلقهـا      ة لجنة مناهض أعربت - ٥٢

ــازل   المعيــشة في ــة المعــوقين في ســياق ســوء  الأشــخاص مؤســسات الطــب النفــسي، ومن  المعامل

_________________ 

ــم    )٨(  ــام رقـ ــق العـ ــر التعليـ ــض ) ٢٠٠٨ (٢انظـ ــة مناهـ ــادة   ةللجنـ ــذ المـ ــشأن تنفيـ ــذيب بـ ــة  ٢ التعـ ــن الاتفاقيـ  مـ
)CAT/C/GC/2( ،١٧ الفقرة،) A/HRC/7/3( ٣١، الفقرة. 

 )٩( )CAT/C/GC/2(، ١٥ الفقرة. 
 .١٨ الفقرة المرجع نفسه، )١٠( 
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 الأوضـــاعوكـــثيرا مـــا يكـــون ســـوء  .)١١( مـــن اتفاقيـــه مناهـــضه التعـــذيب١٦بموجـــب المـــادة 
  المحتجـزين لـديها  الأشـخاص تزويد إزاء المؤسسات نتيجة لعدم قيام الدولة بالوفاء بالتزاماتها        في

ســوء   الــصحية والملابــس، وقــد يــشكل ذلــك تعــذيبا أو والرعايــةى مــن الغــذاء والمــاء بمــا يكفــ
 .)١٢(معاملة

 ظـروف الاحتجـاز بـشكل       أو المعاملـة لا تميـز     أنبكفالـة   على الدول التزام آخـر      يقع  و - ٥٣
 تــترل ألمــا التمييزيــة المعاملــة كانــت هــذه وإذا.  المعــوقينالأشــخاص غــير مباشــر ضــد أومباشــر 

 هـاملتون وفي قـضية   .المعاملـة  سـوء    أشـكال  غيره مـن     أوقد تشكل تعذيبا    ف،  ينشديدمعاناة   أو
قيــام عــدم مــن زعــم مــا  كــان إذا في مــا الإنــسان، بحثــت اللجنــة المعنيــة بحقــوق ضــد جامايكــا

ــسجن   ــار ووضــع الترتيبــات   بوضــع ســلطات ال ــشاكي في الاعتب ــه  المناســبةعجــز ال  للــسماح ل
ووجـدت   .)١٣( مـن العهـد    ١٠ و   ٧للمادتين  يشكل انتهاكا   ته   دلو فضلا  وإزالة الزنزانة ةبمغادر

 مـع احتـرام     إنـسانية كـان مـشلول الـساقين، لم يتلـق معاملـة            الـذي    مقـدم الـشكوى،      أناللجنة  
وفي . ، مـن العهـد  ١٠لمادة من ا ١ الفقرةانتهاك وفي ذلك  الإنسان في شخص   المتأصلةالكرامة  
 ظــروف أن الإنــسان لحقــوق الأوروبيــة كمــةالمح، وجــدت  المتحــدةالمملكــةبــرايس ضــد قــضية 

حــد ، بلغــت  والــسرير دورات الميــاهإلى ا جــسديا، بمــا فيهــا تعــذر وصــولهةقــا معامــرأةاحتجــاز 
 .)١٤(الإنسان لحقوق الأوروبية من الاتفاقية ٣ بموجب المادة المهينةالمعاملة 

ن اتفاقيــة ، مــ١٤المــادة  ،٢ الفقــرةن علــى الــدول بموجــب  أويلاحــظ المقــرر الخــاص   - ٥٤
أن ... ،   مـن حريتـهم    الأشـخاص أن تكفـل في حالـة حرمـان         حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة،     

 التعـديلات   بإدخـال وهـذا يعـني الالتـزام        .“الترتيبـات التيـسيرية المعقولـة لهـم       تـوفير   ”يخول لهـم    
 الرعايــة لمراكــز الاعتقــال، بمــا فيهــا مؤســسات     الماديــة والتــسهيلات الإجــراءات في المناســبة

 كغيرهـم،   الأساسـية  بـنفس الحقـوق والحريـات        ين المعـوق  الأشـخاص تمتع   لكفالةستشفيات،  والم
وقــد يــؤدي إنكــار   .ض عبئــا غــير متناســب أو لا مــبرر لــه  كانــت هــذه التعــديلات لا تفــر إذا

_________________ 

ــات   )١١(  ــر الملاحظـ ــةانظـ ــض الختاميـ ــة مناهـ ــي   ة للجنـ ــاد الروسـ ــع للاتحـ ــدوري الرابـ ــر الـ ــشأن التقريـ ــذيب بـ   التعـ
)CAT/C/RUS/CO/4( ،)ــرة ــر  )١٨ الفقـ ــشأن التقريـ ــدوري ؛ وبـ ــع لإالالـ ــتونيا، رابـ ، )CAT/C/EST/CO/4(سـ
 ).هـ-٦ـ و ه-٥الفقرتان (، )CAT/C/CR/32/6(لبلغاريا والتقرير الدوري الثالث ) ٢٤ الفقرة(

 هيولي ـ/ تمـوز ٤، الحكم الـصادر في  زيمينيس لوبيز ضد البرازيل  ،  الإنسان لحقوق   الأمريكيةالبلدان   ةانظر محكم  )١٢( 
 .١٥٠ و ١٣٢ ان، الفقرت٢٠٠٦

ــسان    )١٣(  ــوق الإن ــة بحق ــة المعني ــشأن (اللجن ــبلاغ آراء ب ــوز٢٨ اعتمــدت في )٦١٦/١٩٩٥ال ــه / تم ، ١٩٩٩يولي
)CCPR/C/66/D/616/1995( ٢-٨ و ١-٣، الفقرتان. 

 يوليــه/ تمــوز١٠، الحكــم الـصادر في  الإنــسان لحقـوق  الأوروبيــة المحكمـة ،  المتحــدةالمملكــةانظـر بــرايس ضـد    )١٤( 
 .٣٠ الفقرة، ٣٣٩٤/٩٦، الطلب رقم ٢٠٠١
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الاعتقـال والظـروف    إيجاد حالـة مـن       إلى للأشخاص المعوقين أو عدم وجودها       المعقولةالوسائل  
 . والتعذيبالمعاملة سوء لىإ التي تصل المعيشية

 
 استخدام القيود والعزلة )ب( 

د ومـن القي ـ  خطـيرة   بأشـكال   في معظـم الأحيـان      وضاع السيئة في المؤسـسات      تقترن الأ  - ٥٥
أو مهـدهم أو كرسـيهم لفتـرات    بأسـرتهم   والكبـار  الأطفـال مـن   يمكن تقييد المعوقين    و. والعزلة

 وربمـا   “ناموسـيات ” أو “قفـص ”يـسجنون في    ، وقـد    والأغلالطويلة، بما في ذلك بالسلاسل      
 أن إلى الإشـــارةومـــن المهــم  . )١٥(الكيميــائي القيـــد يبــالغ في علاجهـــم كــشكل مـــن أشــكال    

الاستخدام المطول للقيود يمكن أن يؤدي إلى ضمور العضلات، والتشوهات التي تهدد الحيـاة              ”
ــؤدي “وحــتى فــشل الأجهــزة  ــه أرر الخــاص ويلاحــظ المق ــ .)١٦( تفــاقم الــضرر النفــسي إلى وي ن

 حـد   إلى يكون هنـاك مـبرر علاجـي للاسـتخدام المطـول للقيـود، والـذي قـد يـصل                     أنيمكن   لا
 .)١٧(التعذيب وسوء المعاملة

 حــبس انفــرادي أو ةكــثيرا مــا يحتجــز الأشــخاص المعوقــون داخــل المؤســسات في عزل ــ - ٥٦
 ة علاجي ـ سـباب لأنه لا يمكـن تبريـر ذلـك         إكشكل من أشكال السيطرة أو العلاج الطبي، رغم         

ــن أو ــكال كـــشكل مـ ــابأشـ ــانون  .)١٨( العقـ ــسمبر /الأولوفي كـ ــة  ٢٠٠٣ديـ ــرت اللجنـ ، أقـ
 فـردا محتجـزين في      ٤٦٠ لحمايـة تـدابير وقائيـة      الإنـسان  لحقـوق    الأمريكيةالمشتركة بين البلدان    

مراهقـان كانــا  ن فـيهم   العـصبية والنفــسية تـديرها الدولـة في بـاراغواي، بم ــ   للأمـراض مستـشفى  
 من أربع سنوات في زنزانات العزل عـراة في ظـروف غـير              لأكثر في الحبس الانفرادي     محتجزين

_________________ 

ة التابعة لمجلـس  مناهضة منع التعذيب والمعاملة أو العقوبة غير الإنسانية أو المهينلجنة  وضعتها  انظر المعايير التي     )١٥( 
 ،)CPT/INF/E (2002) 1. Rev 2006 للجنـــة مـــن التقريـــر العـــامالموضـــوعية جـــزاء الأالـــواردة في أوروبـــا 
 .٦٤ الصفحة

ــددة الأطــراف   )١٦(  ــادرة المتع ــالعــزل المعــوقين مــن  : لا عــلاج: التعــذيب”المب ــار والإســاءة لهــم في  الأطف  والكب
 .٤٩ و ٤٧ و ١٩ ، الفقرات٢٠٠٤، “صربيا

الفقـرات  ) ١٢المرجـع الـسالف الـذكر       (،  زيمتر ضـد البرازيـل    محكمة البلدان الأمريكية لحقوق الإنسان،      انظر   )١٧( 
 .٦٨-٦٢الصفحات ، المرجع السالف الذكر، معايير لجنة مناهضة التعذيبانظر أيضا . ١٣٦-١٣٣

 لثـــاني لـــسلوفاكيا  علـــى التقريـــر الـــدوري ا  الإنـــسان للجنـــة المعنيـــة بحقـــوق   الختاميـــةانظـــر الملاحظـــات   )١٨( 
)CCPR/CO/78/SVK( ،)التــــــشيكية،  للجمهوريــــــةعلــــــى التقريــــــر الــــــدوري الثــــــاني    و) ١٣ الفقــــــرة
)CCPR/C/CZE/CO/Z(  ،)شبكة الأسـرة     استمرار استخدام  إزاء اللجنة عن قلقها     أعربت، حيث   )١٣ الفقرة

 إنـسانية  تعتـبر معاملـه لا     ةالممارس ـن هـذه    أ إلىمـشيرة    القفصية بوصفها وسيلة لكبح جماح المرضى النفـسيين،       
 . من العهد١٠ و ٩ و ٧ومهينة، وبمثابة انتهاك للمواد 
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ــة المــشتركة بــين  فيكتــور روزاريــو كونغــو ضــد إكــوادور  وفي قــضية . )١٩(صــحية ، رأت اللجن
الـذي  ( تعـرض لـه الـسيد كونغـو      الـذي  الحبس الانفرادي    أن الإنسان لحقوق   الأمريكيةالبلدان  

 ة ومهين ـ إنـسانية  لا ة مركز لإعادة التأهيل الاجتماعي يشكل معامل      في) ةإعاقة ذهني مصابا ب كان  
 أنويلاحــظ المقــرر الخــاص  .)٢٠(الأمريكيــة مــن الاتفاقيــة ٥المــادة مــن  ٢ الفقــرة لأحكــاموفقــا 

 .)٢١( يشكل تعذيبا وسوء معاملةأن يمكن الأشخاصالحبس الانفرادي لمدة طويلة وعزل 
 

 السياق الطبي )ج( 
 المعوقون للإساءة والانتهاكات الخطـيرة      الأشخاصلطبي كثيرا ما يتعرض     وفي السياق ا   - ٥٧

 طـرق العـلاج الموجهـة       أو، ولا سيما فيما يتعلـق بالتجـارب         والعقلية البدنية السلامة   فيلحقهم  
 .لتصحيح أوجه ضعف خاصة والتخفيف من وطأتها

 
 التجارب الطبية والعلمية ‘١’ 

فاقيـــة حقـــوق الأشـــخاص ذوي الإعاقـــة إجـــراء   مـــن ات١٥لا يجـــوز بموجـــب المـــادة  - ٥٨
 عنـدما  إلا، الأدويـة  علـى الأشـخاص المعـوقين، بمـا في ذلـك اختبـار             العلميـة التجارب الطبية أو    

 ة قاسـي  ة معامل ـ أو تعـذيبا    التجربـة  طـابع عـد   يرضاه الحـر، وعنـدما لا       عن   الشخص المعني    عربي
 .)٢٢(ة مهينأو إنسانيةلا أو
 

 التدخلات الطبية ‘٢’ 

وكلمــا .  يكــون إجـراء الجراحــة الفــصية والعـلاج النفــسي مثــالين علـى ذلــك   أنيمكـن   - ٥٩
لكفالـة عـدم قيـام       تجاوزا ولا رجعة فيها، ازداد الالتزام الواقع على الـدول            أكثركانت المعالجة   

بنـاء علـى موافقتـهم الحـرة والمـستنيرة          إلا   للأشـخاص المعـوقين      الرعايـة الصحيين بتـوفير    المهنيين  
المهنــيين العــاملين في المجــال عــدم قيــام ، يجــب علــى الــدول كفالــة الأطفــالفي حالــة و .فحــسب

، وأنهــا تــصب في المــصالح ة علاجيــأغراضــاالــصحي بمثــل هــذه التــدخلات إلا إذا كانــت تخــدم 
_________________ 

 ٢٠٠٣ عــــام الإنــــسان لحقــــوق الأمريكيــــةالتقريــــر الــــسنوي للجنــــة المــــشتركة بــــين البلــــدان      انظــــر  )١٩( 
)OEA/Ser.L/V/II.118, Doc. 5 rev. 2(، ٦٠الفقرة ، ١-الفصل الثالث، جيم. 

ــة المــشتركة   )٢٠(  ــةبــين البلــدان انظــر اللجن ــر ضــد إكــوادور روزاريــو كونغــو، الإنــسان لحقــوق الأمريكي ، التقري
ــضية ،٦٣/٩٩ ــؤرخ  ٤٢٧-١١ الق ــسان١٣الم ــل أ/ ني ــرة ،١٩٩٩بري ــان ضــد  انظــر . ٥٩ الفق  المملكــةكين

ــة، المتحــدة ــة المحكم ــوق الأوروبي ــسان لحق ــصادر في  الإن ــسان٣، الحكــم ال ــل / ني ــم  ٢٠٠١أبري ــب رق ، الطل
 .١١٣ ةالفقر، ٢٧٢٢٩/٩٥

 . الرابع أدناهرعانظر الف )٢١( 
بـشأن  ) ١٩٩٢ (٢٠التعليـق العـام رقـم      ، الفرع الثاني، اللجنة المعنية بحقوق الإنسان،        HRI/GEN/Rev.8انظر   )٢٢( 

 .٦ الفقرة العقوبة، أو القاسية والمعاملةحظر التعذيب 
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علـى الـرغم مـن ضـرورة تجاهـل          ( للآبـاء    والمـستنيرة الفضلى للطفل، وتقوم على الموافقـة الحـرة         
يـشير  ،  الحـالات لـك تخلاف في و. )٢٣()انت ضد المصالح الفضلى للطفل     ك إذاموافقة الوالدين   
ــاص   ــرر الخـ ــن   أنإلى المقـ ــات يمكـ ــذه العلاجـ ــل هـ ــذيبا،  أن مثـ ــشكل تعـ ــي أو تـ ــه قاسـ  ة معاملـ

 . مهينةأو إنسانيةلا أو
 

 الإجهاض والتعقيم )أ( 
 المعــوقين قــسرا نتيجــة للـــسياسات    والأطفــال تم تعقــيم عــدد لا يحــصى مــن الكبــار       - ٦٠
ــرض   وا ــذا الغ ــتي ســنت له ــشريعات ال ــ لاو .)٢٤(لت ــون،  ي ــساء وبخاصــةزال الأشــخاص المعوق  الن

ــات، يتعرضــون   ــهم الحــرة    والتعقــيمللإجهــاضوالفتي  داخــل والمــستنيرةالقــسريين دون موافقت
ويلاحـظ المقـرر     .)٢٦(ما فتئـت تـدعو إلى القلـق البـالغ          ةوتلك ممارس  ،)٢٥(المؤسسات وخارجها 

 مــن اتفاقيــة حقــوق الأشــخاص ذوي  ٢٣ ملتزمــة بموجــب المــادة الأطــراف الــدول أنالخــاص 
على خـصوبتهم   في الحفاظ   ،  الأطفال، بمن فيهم    ذوي الإعاقة  الأشخاصحق  ”الإعاقة بضمان   

عـدد  اتخـاذ قـرار حـر ومـسؤول بـشأن            أن وضـمان حقهـم في       “الآخرينعلى قدم المساواة مع     
 .))ب (٢٣المادة (فترة التباعد بينهم الأطفال و

_________________ 

ــصلة     )٢٣(  ــضايا ذات الــ ــشة القــ ــى مناقــ ــلاع علــ ــنطن الا ،للاطــ ــر واشــ ــر تقريــ ــوق  انظــ ــن حقــ ــصائي عــ  ستقــ
 : متـــــــــــــــاح في٢٠٠٧مـــــــــــــــايو / أيـــــــــــــــار،“شـــــــــــــــليأعـــــــــــــــلاج ”بـــــــــــــــشأن المعـــــــــــــــوقين 

www.disablilityrightswa.org/news-l/ashtey-treatment-investigation.. 
 علـــى ســـبيل المثـــال، مـــا يتعلـــق بالـــسياسة المطبقـــة في العهـــد النـــازي بـــشأن التعقـــيم القـــسري، انظـــر             )٢٤( 

H.Grodin and G. Annas, “physicians and torture lessons from the Nazi doctrine”, International review of 

the Red Cross،  انظـر  . ٦٣٩ و ٦٣٨ الفقرتـان  ،٢٠٠٧ ،٨٦٧  رقـم ،٨٩ المجلـدPerlin, M.L. . وآخـرون، 
International Human Rights and comparative Mental Disability law: cases and Materials (Durham, NC,)، 

 .٩٨٠ ص ،الأكاديميةمطبعة كارولينا 
 انظـر أيـضا     ،١ صفحة   ، للمعوقين والإنجابية الجنسية المتحدة للسكان عن الصحة      الأمممنشور صندوق   انظر   )٢٥( 

 عن حـق كـل فـرد في التمتـع بـأعلى مـستوى مـن الـصحة البدنيـة والعقليـة يمكـن بلوغـه،            تقرير المقرر الخاص    
E/CN.4/2005/51، ١٢ الفقرة. 

 القـسري بوصـفهما   الإجهـاض  دون موافقتها فضلا عن المرأة تعقيم إلى الإنسان اللجنة المعنية بحقوق     أشارت )٢٦( 
 للجنـة المعنيـة     ٢٨التعليـق العـام رقـم       ، الفـرع الثـاني،      HRI/GEN/1/Rev.8انظـر   .  مـن العهـد    ٧انتهاكا للمـادة    

 لجنــة أيــضاانظــر . ١١ الفقــرة ، والنــساءبــشأن المــساواة في الحقــوق بــين الرجــال ) ٢٠٠٠( الإنــسانبحقــوق 
؛ التــــشيكيةللجمهوريــــة الثالــــث  علــــى التقريــــر الــــدوري   الختاميــــة الملاحظــــات ،مناهــــضه التعــــذيب 

)CAT/C/CR/32/2(،) (لـبيرو   الرابـع    وعلـى التقريـر الـدوري        ))ن (٦و  ) ك (٥تان  الفقرCAT/C/PER/CO/4 ،
ــرة ــة بحقــوق  و؛ )٢٣ الفق ــة المعني ــساناللجن ــةحظــات  الملا،الإن ــع   الختامي ــدوري الراب ــر ال ــشأن التقري ــ ب بيرو ل

)CCPR/CO/70/PER ،التـــــــشيكية؛ وعلـــــــى التقريـــــــر الـــــــدوري الثـــــــاني للجمهوريـــــــة  )٢١ الفقـــــــرة، 
)CCPR/C/CZE/CO/2 ،ــر ــسلوفاكيا   )١٠ة الفقـ ــاني لـ ــدوري الثـ ــر الـ ــى التقريـ ، CCPR/CO/72/SVK (،؛ وعلـ

 .)٣١ الفقرة، CCPR/C/79/Add.102(ليابان  وعلى التقرير الدوري الرابع ل،)٢١ و ١٢ انالفقرت
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 علاج النوبات التشنجية بالكهرباء )ب( 
. )٢٧( مع السجناء يشكل تعذيبا وسوء معاملـة       ةيئ استخدام الصدمات الكهربا   أن تبينو - ٦١

 عـلاج النوبـات     أو الكهربائيـة وقد بدأ في الثلاثينات مـن القـرن العـشرين اسـتخدام الـصدمات               
 الإعاقـات  ذوي   صللأشـخا  العـلاج    أشـكال شكل مـن    ك ـ نوبات   لاستثارةالتشنجية بالكهرباء   

عـلاج  ال مؤسـسات    في لمنع التعذيب حـالات      الأوروبيةوقد وثقّت اللجنة     .)٢٨(والفكرية العقلية
ــديل      ال ــاء دون تع ــشنجية بالكهرب ــات الت ــا عــلاج النوب ــستخدم فيه ــدون تخــدير  أي(نفــسي ي  ب
ــد    أو ــضلات أو التزويـ ــات العـ ــسجينمرخيـ ــع ) بالأكـ ــخاصمـ ــلاج الأشـ ــاتهم لعـ ــل إعاقـ ، بـ

ــن واســتخدامه ك ــ ــابأشــكالشكل م ــرر الخــاص   . )٢٩( العق ــات  أنويلاحــظ المق  عــلاج النوب
 إلىالتــشنجية بالكهربــاء دون تعــديل قــد يــسبب الألم والمعانــاة الــشديدين، وكــثيرا مــا يــؤدي    

 والعمـود الفقـري والعجـز المعـرفي وربمـا فقـدان           والأربطـة عواقب طبية، بما فيها كسور العظـام        
ــذاكرة ــبر ممأنيمكــن  ولا.)٣٠(ال ــ يعت ــة ةارس ــة مقبول ــذيبا وســوء   أنويمكــن  ،)٣١( طبي ــشكل تع  ي
 البالغة عدم استخدام علاج النوبات التشنجية بالكهرباء في شـكله المعـدل             الأهميةومن   .معاملة

ــة الحــرة   إلا ــى أســاس الموافق ــستنيرة عل ــة     والم ــار الجانبي ــة بالآث ــا المعرف ــا فيه  للــشخص المعــني، بم
ــل    ــصلة، مثـ ــاطر ذات الـ ــوالمخـ ــصلة بضاعفات المـ ــالمتـ ــذاكرة  القلـ ــدان الـ ــاك وفقـ  ،ب والارتبـ

 .الوفاة وحتى

_________________ 

التعـذيب   :تـسليح ممارسـي التعـذيب     ، وتقرير منظمة العفو الدوليـة عـن         ١١٩ الفقرة ،E/CN.4/1986/15انظر   )٢٧( 
انظـر أيـضا    .AI Index ACT 40/001/1997 ،١٩٩٧ عـام  قانتـشار تكنولوجيـا الـصع   و ةبالـصدمات الكهربائي ـ 

CAT/C/75 غريـل موتـا    ،  ١١/١٩٧٧نسان، آراء بشأن الـبلاغ رقـم         المعنية بحقوق الإ   ، واللجنة ١٤٣ ، الفقرة
، ٣٦٦/٨٩، والـبلاغ رقـم      )CCPR/C/10/D/11/1966(،  ١٩٨٠يوليـه   / تمـوز  ٢٩ المعتمـدة في     غـواي وضد أور 

 ).CCPR/C/49/D/366/1989(، ١٩٨٠نوفمبر / تشرين الثاني٢ المعتمد في كانانا ضد زائير
 )٢٨( Rudorfer, M.E.Henry. H.A. Snackelm, Electroconvulsive Therapy, in Tasman, Kay and lieborman (ods) 

Psychial, Second Edition Vol. 1 , set.vi, Chap.92 (chiochoster; John Wiley & Sons Lid 2003. 
 في شـكله   “ربـاء علاج النوبات التـشنجية بالكه    ”التقارير الواردة من لجنة مناهضة التعذيب وثقّت استخدام          )٢٩( 

ــا     ــسي في تركيـ ــب النفـ ــسات الطـ ــدل في مؤسـ ــير المعـ ــالي  . غـ ــن إجمـ ــات  ١٥ ٨٧٧ومـ ــلاج النوبـ  دورة لعـ
ــش ــاكيروكي، لم   نجيةالت ــاء في ب ــدل ســوى  تبالكهرب ــة ٥١٢ع  ،CPT/Inf (2006) 30انظــر ).  ٪٢,٣( حال

 .١٨٢-١٧٨ الفقرات ،CPT/Inf (99) 2  و٦٨-٥٨الفقرات 
 في مرافـق الطـب   الإنـسان  انتهاكات حقـوق   :ةبواب المغلق لأ الدولي، وراء ا   ة العقلي ةاق الإع تقرير حقوق انظر   )٣٠( 

 .٤-٣ ص ،)٢٠٠٥ ( التأهيل في تركياإعادةيتام ومراكز لأالنفسي، ودور ا
كمـا دعـت منظمـة الـصحة        . ٤١-٣٩، الفقـرات     المرجع السالف الذكر   :انظر معايير لجنة مناهضة التعذيب     )٣١( 

 .لى وقف هذه الممارسةإمريكية لأة للبلدان االعالمية ومنظمة الصح
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 القسريةالتدخلات النفسية  )ج( 
لمعاملـة   ل وأاستخدام أساليب الطب النفـسي بوصـفها وسـيلة للتعـذيب            يجري توثيق   و - ٦٢

 وبدرجــة )٣٣(بــشكل جيــد في ســياق مكافحــة الإرهــاب ،)٣٢(لأغــراض القمــع الــسياسي الــسيئة
. )٣٤(ومراقبتـهم وتعــديل ميــولهم الجنــسية قمــع الأفــراد،  تفــرض مـن أجــل  الــتيأقـل، في المعاملــة  

خاص علـى الأش ـ  قـسرا  وتطبيقـه أن المقرر الخاص يلاحظ أن إساءة استعمال الطب النفسي       إلا
 هــو أمــر الفكريــة، وأ علــى الأشــخاص ذوي الإعاقــة العقليــة  ذوي الإعاقــة، وبالدرجــة الأولى

 .إيلاء المزيد من الاهتماميستدعي 
ــسات - ٦٣ ــسي، وفي مؤسـ ــب النفـ ــى     الطـ ــسري للمرضـ ــلاج القـ ــياق العـ ــذلك في سـ  وكـ

) المهــدئات العــصبية(أدويـة الطــب النفــسي، بمـا فيهــا مــضادات الـذُّهان    قــد تعطــى الخـارجيين،  
 الحـرة   تـهم وغيرها مـن العقـاقير المـسببة للهلوسـة، للأشـخاص ذوي الإعاقـة العقليـة دون موافق                 

إعطـاء  اتـضح أن    و.  من أشكال العقاب   كشكلتحت الإكراه، أو    ووالمستنيرة أو رغم إرادتهم،     
العقاقير في مراكز الاعتقال أو مؤسسات الطب النفسي، بما فيها مضادات الذهان الـتي تـسبب             

ثـل شـكلا مـن أشـكال     يم، غبيـا عـل مـن تُعطـى لـه فـاتر الـشعور        وتج وتقلصات ا وارتعاش اارتجاف
قـوق الإنـسان    بح  المعنيـة  لجنـة الخلصت  وغواي،  فيانا أكوستا ضد أور   وفي قضية   . )٣٥(التعذيب

، الذي اشتمل على تجارب نفسية وحقن قـسري بالمهـدئات       الشاكيإلى أن العلاج الذي تلقاه      
ويلاحظ المقـرر الخـاص أن إعطـاء العقـاقير النفـسية           . )٣٦(رغم إرادته، شكل معاملة غير إنسانية     

 مــن أجــل عــلاج حالــة ســيما مــضادات الــذهان، للــشخص بــشكل قــسري ودون رضــاه، ولا
 لظـروف الحالـة، فـإن المعانـاة الـتي يتعـرض لهـا الفـرد                 وتبعـا  .عقلية ما، بحاجة إلى تمحيص دقيق     

 .إساءة المعاملة وأوآثارها على صحته قد تمثل شكلا من أشكال التعذيب 

_________________ 

 Human Rights Watch, Dangerous Minds: Political Psychiatry in China Today and its Origins in theانظـر   )٣٢( 

Mao Era, 2002; Perlin et al., op. cit., and The Breaking of Bodies and Minds: Torture, Psychiatric Abuse, 

and the Health Professionals, E. Stover and E. Nightlingale (eds.), (W. H. Freeman, 1985), pp. 130-158.. 
 اسـتخدام مـا يـثير الخـوف المرضـي لــدى       اأساليب التحقيق المـستخدمة في خلـيج غوانتانـامو بمـا فيه ـ       قائمة  انظر   )٣٣( 

ــز ــى  ينالمحتجـ ــث علـ ـــاد، للحـ ــتي الإجهـ ــرّ” الـ ــصحة التأضـ ــزين  بالـ ــة للمحتجـ ، E/CN.4/2006/120. (“عقليـ
 .)٧٨ الفقرة

 Amnesty International, “Crimes of hate, conspiracy of silence”, torture and ill-treatment based onانظـر   )٣٤( 

sexual identity, 2000, AI index ACT 40/016/2007. 
 )٣٥( E/CN.4/1986/15،١١٩لفقرة  ا. 
اعتمـد   الذي   أوروغوايفيانا أكوستا ضد    ،  ١١٠/١٩٨١ية بحقوق الإنسان، آراء بشأن البلاغ رقم        اللجنة المعن  )٣٦( 

 .١٥  و١٤، ٧-٢الفقرات  ،(CCPR/C/21/D/110/1981) ١٩٨٤مارس / آذار٢٩في 
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 الإيداع القسري في مؤسسات الأمراض العقلية )د( 

نوني أو عدمـه، باحتجـاز الأشـخاص ذوي        أسـاس قـا   بوجود  يسمح الكثير من الدول،      - ٦٤
تـشخيص بوجـود    بالاسـتناد إلى    ؤسسات دون موافقتهم الحـرة والمـستنيرة،        الم في    العقلية الإعاقة

نفـسه   علـى    اخطـر كونه يـشكل    ”إعاقة عقلية عادة ما تكون مصحوبة بمعايير إضافية من قبيل           
 مـن اتفاقيـة     ١٤ص بـأن المـادة      يذكّر المقـرر الخـا    و. )٣٧(“ أو بحاجة إلى العلاج    “وعلى الآخرين 

ــشكل         ــانوني أو ب ــشكل غــير ق ــة ب ــن الحري ــان م ــة تحظــر الحرم ــوق الأشــخاص ذوي الإعاق حق
 .)٣٨(وأن يكون وجود الإعاقة مبررا لأي حرمان من الحريةتعسفي، 

 أو بـشكل غـير      لحرمـان مـن الحريـة بـشكل تعـسفي         يمكـن أيـضا ل    وفي بعض الحالات،     - ٦٥
عاقة أن يلحق ألما أو معاناة شديدين بالفرد، مما يجعلـه ينـدرج في       الإ وجودبالاستناد إلى   قانوني  
يجـب  وعند تقييم الألم الذي يسببه الحرمان من الحرية،         .  مناهضة التعذيب  اتفاقيةأحكام  نطاق  
 .المفروضةطول فترة البقاء في مؤسسة الأمراض العقلية، ظروف الاحتجاز والمعاملة مراعاة 

 
 ص ذوي الإعاقة بما فيه العنف الجنسيالعنف ضد الأشخا )د( 

، للعنـف  الأمـراض العقليـة   الإعاقة، داخل مؤسـسات  ويمكن أن يتعرض الأشخاص ذو  - ٦٦
وفي قــضية . )٣٩(علــى يــد المرضــى أو الــسجناء الآخــرين، وكــذلك علــى يــد مــوظفي المؤســسة  

_________________ 

ق بشأن ح) ١٩٨٢ (٨ العام رقم اللجنة المعنية بحقوق الإنسان، التعليقالفرع الثاني، ، HRI/GEN/1/Rev.8 انظر )٣٧( 
ئيــة  الجناالحــالاتســواء في ” تنطبــق ٩ أن المــادة وضــح اللجنــةت، حيــث ١ ة، الفقــروالأمــنفي الحريــة الــشخص 

الاحتجـاز  بتقريـر الفريـق العامـل المعـني      أيـضا  انظـر . “كالأمراض العقلية على سبيل المثالخرى أفي حالات    وأ
 نـسان وروبيـة لحقـوق الإ   الأةالمحكم أجرتها    المناقشة التي  كذلكانظر  و. ٥٨ ، الفقرة (E/CN.4/2005/6)التعسفي،  
 .٢٠٠٨مارس /ذارآ ٢٧الحكم الصادر في و، ٤٤٠٠٩/٠٥رقم الطلب ، ضد روسياشتوكاتوروف في ادعاء 

، وجنـوب  ا، وأسـتراليا، والـصين، ونيوزيلنـدا   غنـد وكنـدا، وأ (خلال عمليـة صـياغة الاتفاقيـة أيـد بعـض البلـدان          )٣٨( 
. لـسماح بالحرمـان مـن الحريـة علـى أسـاس الإعاقـة عنـدما تقتـرن بأسـباب أخـرى                     ا) أفريقيا، والاتحاد الأوروبي  

وأخــيرا، وفي الــدورة الــسابعة للجنــة المخصــصة لوضــع اتفاقيــة دوليــة شــاملة ومتكاملــة لحمايــة وتعزيــز حقــوق   
يـصبح   بحيـث    ١٤الأشخاص ذوي الإعاقـة وكرامتـهم، سـعت اليابـان، بـدعم مـن الـصين، لتعـديل نـص المـادة                       

حرمـان مـن    مـبررا لأي    ‘ وحـدها أو حـصرا    ’أن يكون وجـود الإعاقـة       لا يجوز بأي حال من الأحوال       ” :نصها
انظر الموجز اليومي للمناقشات في الـدورة الـسابعة الـتي جـرت في           . إلا أن هذا الاقتراح قوبل بالرفض      .“الحرية
ــانون الثــــــاني١٩  و١٨ ــاير / كــــ ــبكة الإنت الموقــــــع  والمتــــــاح علــــــى ٢٠٠٦ينــــ رنــــــت التــــــالي علــــــى شــــ

www.un.org/esa/socdev/enable/rights/ahc7summary.htm. 
 MDRI and Center for Legal and Social Studies (CELS), Ruined Lives, Segregation from Society inانظـر   )٣٩( 

Argentina’s Psychiatric Asylums, 2007, pp. 23-25; MDRI, Not on the Agenda: Human Rights of People 

with Mental Disabilities in Kosovo, 2002, pp. 10 and 11; MDRI, Behind Closed Doors: Human Rights 

Abuses in the Psychiatric Facilities, Orphanages and Rehabilitation Centers of Turkey, 2005, pp. 12, 23, 

24. See also Human Rights Watch, Ill-equipped, op. cit., pp. 56-59 and 92. K. L. Raye, Women’s Rights 

Advocacy Initiative: Violence, Women and Mental Disability, MDRI, 1999. 
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ن سـياق   اعتـبرت محكمـة البلـدان الأمريكيـة لحقـوق الإنـسان أ            خيمينيس لـوبيس ضـد البرازيـل        
في المشافي النفسية مقرونا بالضرب المنتظم والقيود المفروضـة         الذين أدخلوا   العنف ضد المرضى    

الرعايــة الــصحية الــسيئة، وظــروف مرافــق     أي (علــى الــضحايا وظــروف الاحتجــاز الــسيئة     
لحـق في الـسلامة البدنيـة والعقليـة وحظـر           تعتـبر انتـهاكا ل    ،  )الصرف الصحي وتخـزين الأطعمـة     

 من الاتفاقية الأمريكيـة لحقـوق   ٥من المادة ، ٢  و١في إطار الفقرتين   والمعاملة السيئة التعذيب  
 .)٤٠(الإنسان

 ـــ   - ٦٧ ــى أن اغت ــد علـ ــاص التأكيـ ــرر الخـ ــرر المقـ ــذيبا إذا  وكـ ــشكل تعـ ــسجينات يـ صاب الـ
 في المــشافي ومؤســسات الرعايــة ارتكبــه الموظفــون العــامون، بمــن فــيهم الموظفــون العــاملون  مــا
 .)٤١(، أو بتحريض منهم أو بموافقتهم أو تغاضيهم عنهشابهها وما
 الإعاقــة، رجــالا كــانوا   ويقــع الأشــخاص ذو  مــن الأرجــح أن  وفي الحيــاة الخاصــة،   - ٦٨
على يـد أفـراد أسـرهم أو علـى يـد مـن          والاغتصاب البدني والجنسي للاعتداء  ، ضحايا   نساء أم

مرتفـع مـن    ض النـساء والفتيـات لمعـدل         وتتعر .بنسبة تصل إلى ثلاثة أمثال     )٤٢(يقدم لهم الرعاية  
عنـــف يـــشمل عنـــف العـــشير، وذلـــك نتيجـــة للتمييـــز المـــزدوج علـــى أســـاس نـــوع الجـــنس   ال

 ،ضــد المملكــة المتحــدة. أ وقــضيةوآخــرون ضــد المملكــة المتحــدة . زوفي قــضية . )٤٣(والإعاقــة
ــدول     ــسان بواجــب ال ــة لحقــوق الإن ــة الأ أقــرت المحكمــة الأوروبي ــدابير لحماي ــراد، في اتخــاذ ت  ف

سيما الأطفال، وغيرهم من الأشخاص المستـضعفين مـن المعاملـة الـسيئة، فـضلا عـن اتخـاذ                    ولا
 أو يفتـرض أنهـا كانـت        خطوات حكيمة لمنع المعاملة السيئة التي كانت السلطات على علم بهـا           

 .)٤٤(على علم بها

 واجـب   ذوي الإعاقة، فـإن مـن     الأشخاص   من اتفاقية حقوق     ١٦وكما جاء في المادة      - ٦٩
الدول اتخاذ جميع التدابير المناسبة لحماية الأشـخاص ذوي الإعاقـة، داخـل منـازلهم وخارجهـا،                 

، بما في ذلك جوانبها القائمـة علـى نـوع    ومنعهاوالاعتداء العنف  الاستغلال و من جميع أشكال    
_________________ 

 .Lopes vs. Brasil, op. cit paras. 120-122 and 150انظر  )٤٠( 
 .١٨ و ١٧ ن، الفقرتا CAT/C/GC/2انظر )٤١( 
 )٤٢( World Bank/Yale University, HIV/AIDS & Disability: Capturing Hidden Voices. Report of the Global 

Survey on HIV/AIDS and Disability (Washington, D.C.: World Bank, 2004), p. 11. 
 ,http://www.hrw.org/women/disabled.html Human Rights Watch, Women and Girls with Disabilitiesانظـر   )٤٣( 

available at and P.E, Erwin, Intimate and Caregiver Violence Against Women with Disabilities, Battered 

Women’s Justice Project-Criminal Justice Office, 2000. 
 Z and others v. The United Kingdom, Application no. 29392/95, judgment of 10 May 2001, para. 73 andانظـر   )٤٤( 

74. and A. v. The United Kingdom, application No. 25599/94, judgment of 23 September 1998, pars. 22. 
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الــدول إقــرار ويلاحــظ المقــرر الخــاص أن  .المــسؤولين عنــهامحاكمــة  والتحقيــق فيهــا و،الجــنس
مارسـات  المطـر و الأ تـشمل  كـثيرة  يتخذ أشـكالا  يمكن أن لعنف ضد الأشخاص ذوي الإعاقة      ل
إمكانيــة  كفالــة عــدمتمييزيــة مثــل القــوانين الــتي تحــرمهم مــن أهليتــهم القانونيــة أو  التــشريعية ال

أعمـال  إفـلات  للأشـخاص ذوي الإعاقـة، ممـا يـسفر عـن          على قدم المـساواة     اللجوء إلى القضاء    
 .من العقاب القبيلعنف من هذا ال
 

 استنتاجات وتوصيات - جيم 
تؤكـد  يرحب المقرر الخاص ببـدء نفـاذ اتفاقيـة حقـوق الأشـخاص ذوي الإعاقـة، الـتي                   - ٧٠

الحظر المطلق للتعـذيب والمعاملـة أو العقوبـة القاسـية أو اللاإنـسانية أو المهينـة، والـتي                   من جديد   
ــدم توجيهــات   ــة تق ــات جازم ــة في تفــسير الحقــوق والحري  . الأساســية للأشــخاص ذوي الإعاق

 المرتكبــةة، والإهمــال، والعنــف والإســاءة نــيهاســتمرار ورود التقــارير عــن المعاملــة المضــوء  وفي
 التعــذيب أي بمــا هــي عليــه، اتالأشــخاص ذوي الإعاقــة، فــإن الاعتــراف بهــذه الممارس ــ ضــد

ــذيب      ــة التعـ ــدولي لمكافحـ ــار الـ ــتخدام الإطـ ــسيئة، واسـ ــة الـ ــوالمعاملـ ــة  يقدم سـ ــبلاً للحمايـ سـ
 .القانونيين والانتصاف

ــب  - ٧١ ــاص  يهيـ ــرر الخـ ــدول بالمقـ ــصادق الـ ــأن تـ ــخاص   علـ ــوق الأشـ ــة حقـ ى اتفاقيـ
الإعاقــة وكفالــة وضــعها موضــع التنفيــذ الكامــل، مــع إيــلاء اهتمــام خــاص للحكــم    ذوي

 .٢ المادة ،المتعلق بعدم التمييز

وزيـع الاتفاقيـة علـى أوسـع        نـشر وت  أن تكفـل    تفاقيـة   لافي ا الأطـراف   ينبغي للدول    - ٧٢
نطاق ممكن، ووضـع بـرامج توعيـة لعامـة الجمهـور وإقامـة دورات تدريبيـة لجميـع الفئـات             

مثل القضاة والمحامين وموظفي إنفاذ القانون، وموظفي الخدمـة المدنيـة،          (الفنية ذات الصلة    
 وينبغي أن ).الموظفين الصحيين والمؤسساتومسؤولي الحكم المحلي، والموظفين العاملين في 

دور ب ـوالجهات الفاعلة من القطـاع الخـاص علـى حـد سـواء              يضطلع الموظفون العموميون    
 .معاملتهموإساءة لحماية الأشخاص ذوي الإعاقة ومنع تعذيبهم 

 تقـرّ بالأهليـة     ت تـشريعا  أن تعتمـد  تفاقيـة يجـب علـى الـدول         الاوتمشيا مـع أحكـام       - ٧٣
يــدهم، عنــد الحاجــة، بالــدعم الــلازم لاتخــاذ   القانونيــة لهــؤلاء الأشــخاص، وأن تكفــل تزو 

 .مستنيرةقرارات 

مــع تتماشــى وينبغــي للــدول أن تــصدر مبــادئ توجيهيــة واضــحة ولا لــبس فيهــا     - ٧٤
، وإتاحـة الإجـراءات     “الموافقة الحـرة والمـستنيرة    ”أحكام الاتفاقية بشأن المقصود من عبارة       

 .الشكاوى المتعلقة بتقديم
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 المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان، مثل(ق الإنسان المستقلين وينبغي لمراقبي حقو - ٧٥
بـصورة منتظمـة    يقومـوا   أن  ) والآليات الوقائية الوطنيـة لمناهـضة التعـذيب، والمجتمـع المـدني           

السجون، ومراكـز الرعايـة   ك الإعاقة، والمؤسسات التي قد يقيم فيها الأشخاص ذو   برصد  
 . العقليةالاجتماعية، ودور الأيتام، ومؤسسات الصحة

 الإقليميـة لحقـوق الإنـسان       والآليـات  ةالمتحـد  الخـاص آليـات الأمـم        المقـرر ويدعو   - ٧٦
ذات الصلة، بما فيها الآليات التي تتناول الشكاوى الفردية وترصد أماكن الاحتجـاز، إلى              

 .تفاقية وإدماجها في أعمالهاالا الواردة في ةأن تراعي بشكل كامل المعايير الجديد
 

 الحبس الانفرادي -رابعا  
أعــرب المقــرر الخــاص في ســياق ممارســته لولايتــه، ولا ســيما خــلال زياراتــه لأمــاكن      - ٧٧

الاعتقال، وكذلك من خلال استجابته للمزاعم التي وصلته، عن قلقـه بـشأن اسـتخدام الحـبس       
 سـاعة في اليـوم،   ٢٤ سـاعة و    ٢٢أي العزل الجـسدي في زنزانـة لمـدة تتـراوح بـين              (الانفرادي  

ويــرى ). في بعــض الولايــات القــضائية، يــسمح لهــم بــالخروج لمــدة لا تتجــاوز ســاعة واحــدة  و
المقرر الخاص أن عزل المحتجزين الطويل الأمـد قـد يـصل إلى مرتبـة المعاملـة أو العقوبـة القاسـية                    

 .أو اللاإنسانية أو المهينة، وفي بعض الحالات، قد تصل إلى مرتبة التعذيب
 :وعلى سبيل المثال - ٧٨

ففي أبخازيا، بجورجيا، أعـرب المقـرر الخـاص عـن قلقـه بـشأن سـجين محكـوم                    )أ( 
 أمتار لـزمن طويـل جـدا        ٣X٤عليه بالإعدام ومحتجز قيد الحبس الانفرادي في زنزانة مساحتها          

 ؛)٥٣، الفقرة E/CN.4/2006/6/Add.3(كما يبدو 
الخــاص وفي منغوليــا، أعــرب المقــرر الخــاص عــن قلقــه بــشأن نظــام العــزل          )ب( 

)E/CN.4/2006/6/Add.4 التقـــى بتـــسعة ســـجناء ٤٠٥ففـــي الـــسجن ). ٤٩-٤٧، الفقـــرات ،
 أمتــار لفتــرة ٣X٣ عامــا، محتجــزين في زنزانــات مــساحتها ٣٠يقــضون حكمــا بالــسجن لمــدة 

وكانت الكآبة بادية على وجوه السجناء كما عبروا عن يأسهم، وتفكيرهـم            . ساعة يوميا  ٢٤
ولــيس وراء عــزل .  يفــضلون عقوبــة المــوت علــى الحــبس الانفــرادي في الانتحــار، وقــالوا أنهــم

المعتقلين كليا على ما يبدو أسباب أمنية؛ بل أن القـصد كمـا يبـدو هـو فـرض عقوبـة إضـافية،                       
وقــد خلــص المقــرر الخــاص إلى أن النظــام برمتــه يــصل إلى   . تــؤدي إلى آلام ومعانــاة شــديدين 

وفيمــا يتعلــق بالــسجناء .  يكــن هــو التعــذيب بعينــه مرتبــة العقوبــة القاســية واللاإنــسانية، إن لم 
وفي مركــز زنمــود ) غــانتس هــوداك (٤٦١المحكــوم علــيهم بالإعــدام في مركــز الاعتقــال رقــم   

ــة كاملــة، مقيــدي الأيــدي والأرجــل بــشكل      للاعتقــال، فــإن كــون الــسجناء معــتقلين في عزل
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 يمكـن وصـفها إلا بأنهـا    مستمر ومحـرومين مـن الطعـام الكـافي، إنمـا يـشكل عقوبـات إضـافية لا             
 ؛)٥٤-٥٠المرجع ذاته، الفقرات (تعذيب 
وفي الــصين، تلقــى المقــرر الخــاص ادعــاءات تتعلــق بــالحبس الانفــرادي لأمــد      )ج( 

ــادة تثقيــــــف النــــــساء عــــــن طريــــــق العمــــــل     طويــــــل في مرفــــــق بــــــيجين البلــــــدي لإعــــ
)E/CN.4/2006/6/Add.6 الــسجن  وعلــى الــرغم مــن أن مــوظفي    ). ١٠، الفقــرة  ٢، التــذييل

أشــاروا إلى أن الــسجينات لا يعــتقلن لأكثــر مــن ســبعة أيــام في الزنزانــات الانفراديــة الــصغيرة    
ــرة بلغــت حــتى          ــتقلن لفت ــأنهن اع ــتقلات ب ــد زعمــت المع ــف، فق ــدريب المكث ــسم الت ــة لق التابع

  لحملهن على نبذ معتقداتهن؛“التدريب”يوما، حيث يتلقين  ٦٠
عدة البحرية في خليج غوانتنامو التابعـة للولايـات        أما بالنسبة للمعتقلين في القا     )د( 

 يوما من العـزل هـي   ٣٠المتحدة الأمريكية، فقد ذكر المقرر الخاص أنه على الرغم من أن فترة     
الفترة القصوى المسموح بهـا، فـإن المعـتقلين سـرعان مـا يعـادون إلى العـزل بعـد فواصـل زمنيـة                    

ــبه    ــة شـ ــارهم في حالـ ــدا، بحيـــث يمكـــن اعتبـ ــرة تـــصل حـــتى  قـــصيرة جـ ــزل لفتـ ــهرا ١٨ عـ  شـ
)E/CN.4/2006/120  وقــد تم التوصـل إلى اســتنتاج مفـاده أن عــدم الـيقين بــشأن    ). ٥٣، الفقـرة

طول فترة الاعتقـال والحـبس الانفـرادي الطويـل الأمـد للـسجناء يبلـغ حـد المعاملـة اللاإنـسانية                      
 ؛)٨٧المرجع ذاته، الفقرة (

ح وإعــادة التأهيــل، المغلــق حاليــا، تلقــى وفي الأردن، في مركــز الجفــر للإصــلا )هـ( 
المقرر الخاص مـزاعم مـن سـجناء وصـلوا حـديثا بـشأن تعرضـهم للـضرب في زنزانـات الحـبس                       

ــرادي  ــرة  A/HRC/4/33/Add.3(الانفـ ــذييل، الفقـ ــال في   ). ٩، التـ ــزاعم بالاعتقـ ــى مـ ــا تلقـ كمـ
 ؛)٢١المرجع ذاته، الفقرة (زنزانات انفرادية لفترات وصلت حتى ثلاثة أشهر 

، تلقــى المقــرر الخــاص مــزاعم بالاعتقــال في زنزانــات انفراديــة   يوفي بــاراغوا )و( 
كمـا تم تلقـي     ). ٤٦، التـذييل الأول، الفقـرة       A/HRC/7/3/Add.3(لفترة تزيد عن شـهر واحـد        

مــزاعم مــن ســجن النــساء عــن الحــبس الانفــرادي لفتــرة تــصل حــتى أســبوعين لعقوبــة تأديبيــة     
 ؛)٤المرجع ذاته، الفقرة (

ــأن       )ز(  ــد ب ــتي تفي ــزاعم ال ــد مــن الم ــا، اســتمع المقــرر الخــاص إلى العدي وفي نيجيري
. الـــسجناء قـــد تعرضـــوا للحـــبس الانفـــرادي لفتـــرة تـــصل حـــتى أســـبوعين لأســـباب تأديبيـــة   

السجن الأمني المتوسط في كادونا، عَثَر على صبي مراهق يعـاني مـن مـرض عقلـي شـديد،                     وفي
ــع     ــة مـ ــسجن في زنزانـ ــد عوقـــب بالـ ــه  وقـ ــد قدميـ ــذييل الأول، A/HRC/7/3/Add.4(تقييـ ، التـ

 ؛)١١٥ الفقرة
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وفي إندونيسيا، تلقى المقرر الخـاص ادعـاءات بالاعتقـال في زنزانـات انفراديـة                )ح( 
كمــا وردت ). ٣٤، التــذييل الأول، الفقــرة A/HRC/4/3/Add.7(لمــدة تزيــد عــن شــهر واحــد  

عـزل مظلمـة لمـدة وصـلت حـتى أسـبوع            ادعاءات من سجناء وصلوا حديثا بـأنهم في زنزانـات           
 ؛)٨٢المرجع ذاته، الفقرة (

ــسبب اللجــوء إلى الحــبس         )ط(  ــه ب ــن قلق ــرر الخــاص ع ــرب المق ــدانمرك، أع وفي ال
النـشرة  (الانفرادي على نطاق واسع، ولا سيما فيما يتعلـق بـالمعتقلين الـذين هـم قيـد التحقيـق              

 ).مايو/ أيار٩الصحفية للأمم المتحدة، 
م الحبس الانفرادي عادة كشكل من أشكال العقوبة التأديبية للسجناء الـذين            ويستخد - ٧٩

يصدر عنهم إخلال بالأمن والنظام، ولعـزل المـشتبه فـيهم أثنـاء التحقيقـات الجنائيـة، وكحكـم                
ويستخدم أحيانا، كما أشير إلى ذلك أعلاه، كشكل مـن أشـكال المعاملـة أو العقوبـة                 . قضائي

المؤسسات أو للسيطرة على فئـات معينـة مـن الـسجناء، كالفئـات              للأشخاص ذوي الإعاقة في     
 .التي تعتبر في حاجة إلى رعاية الطب النفسي

، أن )١٩٩٢ (٢٠وأفـــادت اللجنـــة المعنيـــة بحقـــوق الإنـــسان في التعليـــق العـــام رقـــم   - ٨٠
 مـن العهـد الـدولي    ٧استخدام الحبس الانفـرادي لأمـد طويـل قـد يـصل إلى حـد انتـهاك المـادة                  

كمـا اعترفـت لجنـة مناهـضة التعـذيب بالآثـار            ). ٦الفقـرة   (اص بالحقوق المدنيـة والـسياسية       الخ
الجسمية والعقلية المؤذية الناجمة عن الحبس الانفرادي الطويل الأمد، وأعربت عن قلقها بـشأن              
ــدبير        ــق، وكــذلك كت ــائي خــلال الاحتجــاز رهــن التحقي ــدبير وق ــا في ذلــك كت اســتخدامه، بم

ــاء الاعتقــال    وقــد . )٤٥(تــأديبي ــة بإلغــاء اســتخدام الحــبس الانفــرادي وخاصــة أثن أوصــت اللجن
المــدة (التحقيــق، أو علــى الأقــل بــأن يخــضع ذلــك للتنظــيم القــانوني بــشكل صــارم محــدد   رهــن

، وباســتخدامه تحــت إشــراف القــضاء، وذلــك فيمــا عــدا الظــروف الاســتثنائية،  )القــصوى، إلخ
كمـا أوصـت لجنـة حقـوق الطفـل          .  أو الممتلكـات   عندما يتعلق الأمر مـثلا بـسلامة الأشـخاص        

 مــن المبــادئ الأساســية  ٧، ويــنص المبــدأ )٤٦(بعــدم اســتخدام الحــبس الانفــرادي ضــد الأطفــال  
_________________ 

ثــائق الرسميــة الوانظــر علــى ســبيل المثــال الملاحظــات الختاميــة للجنــة علــى التقريــر الــدوري الثالــث للــدانمرك،  )٤٥( 
، الفــصل الرابــع، الفــرع أولا،   )A/52/44 (٤٤للجمعيــة العامــة، الــدورة الثانيــة والخمــسون، الملحــق رقــم       

المرجع نفسه، الفصل الرابع، الفـرع كـاف،        (؛ وعلى التقرير الدوري الثالث للسويد       ١٨٦ و   ١٨١ الفقرتان
رجـع نفـسه، الـدورة الثالثـة والخمـسون،          الم(؛ وعلى التقرير الدوري الثالـث للنـرويج         ٢٢٥ و   ٢٢٠الفقرتان  

؛ وعلـى التقريـر الـدوري       ١٥٦ و   ١٥٤، الفـصل الرابـع، الفـرع حـاء، الفقرتـان            )A/53/44 (٤٤الملحق رقـم    
ــسا  ــرة )CAT/C/FRA/CO/13(الثالـــث لفرنـ ــدة   ١٩، الفقـ ــاني للولايـــات المتحـ ــر الـــدوري الثـ ؛ وعلـــى التقريـ

، )CAT/C/CR/32/4(ى التقريـر الـدوري الثالـث لنيوزيلنـدا     ؛ وعل ٣٦، الفقرة   )CAT/C/USA/CO/2( الأمريكية
 ).د (٦و ) د (٥الفقرتان 

 )).أ (٥٩، المرفق، الفقرة CRC/C/DNK/CO/3(على سبيل المثال، فيما يتعلق بالدانمرك  )٤٦( 
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ــد        ــة، أو لتقيي ــاء الحــبس الانفــرادي كعقوب ــة إلى إلغ ــذل الجهــود الرامي ــسجناء علــى ب ــة ال لمعامل
 .استخدامه، والتشجيع على ذلك

لانفــرادي وآثــاره في المعــتقلين هــو موضــوع موثــق بــشكل  وتــاريخ اســتخدام الحــبس ا - ٨١
ففي نظم السجون الحديثة في العالم يمكـن للمـرء أن يتتبـع فلـسفة إعـادة التأهيـل عـن          . )٤٧(جيد

طريق العزل إلى نموذج السجن في بنـسلفانيا، الـذي أُنـشئ في العقـد الثالـث مـن القـرن التاسـع                
وكــان . انيا، بالولايــات المتحــدة الأمريكيــةعــشر في ســجن تــشيري هيــل في فيلادلفيــا، بنــسلف 

الهدف من هذا النموذج هو إعـادة تأهيـل المجـرمين عـن طريـق الحـبس الانفـرادي؛ حيـث كـان            
الـــسجناء يقـــضون كـــل وقتـــهم في زنزانـــاتهم، بمـــا في ذلـــك وقـــت العمـــل، وذلـــك للـــتفكير    

وتم في وقـت    . ة نظيفـة  أقدموا عليه من تجاوزات ومن ثم العودة إلى المجتمع بصفحة أخلاقي           فيما
لاحق استيراد النموذج البنـسلفاني واسـتخدامه في العديـد مـن بلـدان أوروبـا وأمريكـا الجنوبيـة                    

 .ابتداء من العقد الرابع من القرن التاسع عشر
ويشير حجم الأدلة المتراكمـة حـتى الآن إلى خطـورة الآثـار الـصحية الخطـيرة والـسيئة                    - ٨٢

ــراديالناجمــة عــن اســتخدام الحــبس ا   ــراوح بــين الأرَق والتــشوش وبــين الهلوســة    : لانف الــتي تت
والعامــل الــسيء الرئيــسي النــاجم عــن الحــبس الانفــرادي هــو تخفــيض         . والأمــراض العقليــة 

الاحتكاك الاجتمـاعي والنفـسي المجـدي إلى الحـد الأدنى المطلـق، أي إلى الحـد الـذي لا يكفـي                      
وعـلاوة علـى ذلـك، قـد تكـون آثـار الحـبس        . ابالنسبة لمعظم المعتقلين كي يبقوا صـالحين عقلي ـ   

الانفرادي في المعـتقلين رهـن التحقيـق أسـوأ مـن آثـاره في المعـتقلين الآخـرين المعرضـين للعـزل،                
وذلك بالنظر إلى عدم اليقين المتوقع بالنسبة لطول فترة الاعتقال، واحتمال اسـتخدامه لانتـزاع    

ت الانتحـار وإيـذاء الـنفس خـلال الأسـبوعين           فهناك زيادة في معدلا   . المعلومات أو الاعترافات  
 .الأولين من الحبس الانفرادي في حالات المعتقلين رهن التحقيق في الحبس الانفرادي

ــه ينبغــي إبقــاء اســتخدام الحــبس الانفــرادي في حــده الأدنى،       - ٨٣ ويــرى المقــرر الخــاص أن
وبغـض النظـر   . خـير فقـط  واستخدامه في حالات استثنائية جدا، ولأقصر مدة ممكنة، وكملاذ أ 

ــستوى الاحتكــاك          ــع م ــود لرف ــذل الجه ــضروري ب ــن ال عــن الظــروف المحــددة لاســتخدامه، م
كالاحتكــاك بــين الــسجناء ومــوظفي الــسجن، والــسماح بالوصــول إلى : الاجتمــاعي للــسجناء

الأنشطة الاجتماعية مع السجناء الآخرين، والسماح بعدد أكبر من الزيارات، وتوفير إمكانيـة             
 .ل على خدمات الصحة العقليةالحصو

_________________ 

 Scharff Smith, P. “The effects of solitary confinement on prison inmates: A brief historyعلى سـبيل المثـال،    )٤٧( 

and review of the literature.” Crime and Justice, vol. 34, 2006 (University of Chicago Press), pp. 441-528. 
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، في النــدوة ٢٠٠٧ديــسمبر / كــانون الأول٨ و ٧وقــد شــارك المقــرر الخــاص، يــومي  - ٨٤
الدوليــة الخامــسة المعنيــة بالــصدمات النفــسية في اســطنبول، بتركيــا، حيــث ألقــى كلمــة بعنــوان 

 كمـا اشـترك  . “الحبس الانفرادي وممارسات العزل كمشكلة من مشكلات حقوق الإنـسان     ”
في فريــق عمــل إلى جانــب العديــد مــن الخــبراء الــدوليين البــارزين في ميــدان الحــبس الانفــرادي   

بيان اسطنبول بـشأن اسـتخدام الحـبس    ”والسجون والتعذيب، وتم إصدار وثيقة ختامية، وهي   
وتهدف الوثيقـة إلى تعزيـز اسـتخدام معـايير حقـوق الإنـسان الموجـودة            . )٤٨(“الانفرادي وآثاره 

 .خدام الحبس الانفرادي وإيجاد معايير جديدة تستند إلى أحدث الأبحاثفي مجال است
ــان اســطنبول،     - ٨٥ ــة العامــة إلى بي ، )انظــر المرفــق(ويلفــت المقــرر الخــاص نظــر الجمعي

ويشجع الدول بقوة على إمعـان النظـر في هـذا البيـان كوسـيلة مفيـدة في الجهـود المبذولـة                      
 .التعزيز احترام حقوق المعتقلين وحمايته

 

_________________ 

 P. Scharff Smith “Solitary confinement: An introduction to the Istanbul Statement on the Use andانظـر   )٤٨( 

Effects of Solitary Confinement”; Journal on Rehabilitation of Torture Victims and Prevention of 

Torture, vol. 18, No. 1, pp.56-62. 
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 رفقالم
 

 بيان اسطنبول بشأن استخدام الحبس الانفرادي وآثاره  
ــد في  ــانون الأول٩المعتمـــ ــسمبر / كـــ ــة ٢٠٠٧ديـــ ــدوة الدوليـــ ــصدمات   في النـــ ــة للـــ  المعنيـــ

 .اسطنبول النفسية،
  

  البيانمنغرض ال  
ــصارم         ــرادي ال ــادة في اســتخدام ممارســات الحــبس الانف ــوام الأخــيرة زي شــهدت الأع

. ضائية في جميــع أنحــاء العــالمالولايــات القــمختلــف والطويــل الأمــد غالبــا في نظــم الــسجون في  
 إنـشاء  القيـام علـى نحـو متزايـد ب         شـكل تـدبير تـأديبي غـير متناسـب، أو          الحـبس   يأخـذ هـذا      وقد

ــا نعتــرف بــأن  . )أ(بكاملــها علــى نمــوذج العــزل الــصارم للــسجناء  قائمــة ســجون  وفي حــين أنن
استخدام الحـبس الانفـرادي في حـالات اسـتثنائية قـد يكـون ضـروريا، فإننـا نعتـبر هـذا التطـور                 

بيـان   نرى أن الوقت قد حان لمعالجة هـذه المـسألة ب            فإننا ولذلك. ينمثيرا للقلق والجدل الشديد   
 . عن الخبراء بشأن استخدام الحبس الانفرادي وآثارهصادر

 
 التعريف  

في زنزانــاتهم لمــدة تتــراوح بــين  الحــبس الانفــرادي هــو العــزل البــدني للأفــراد بحبــسهم    
سمح للـسجناء بـالخروج      ي ـُ ،وفي كثير من الولايات القـضائية     .  ساعة في اليوم   ٢٤ساعة و    ٢٢

أمـا الاتـصال بأشـخاص    . بـشكل انفـرادي  الرياضـية   من زنزاناتهم لمدة ساعة من أجل التمـارين       
ــيخ،آخــرين بــشكل مجــدٍ   في الحــوافز هــو لــيس مــن   والانخفــاض. فض عــادة إلى الحــد الأدنى ف

ختيـار الحـوافز المتـوفرة      فنـادرا مـا يـتم ا      .  بل أيـضا مـن الناحيـة النوعيـة         ،الناحية الكمية فحسب  
ــ امعـــتكـــون هـــذه بوجـــه  الاجتمـــاعي العرضـــي بحريـــة، ووالاحتكـــاك ى وتـــيرة واحـــدة، علـ

 .أي تعاطف على  غالباتنطوي ولا
 

 لحبس الانفراديالممارسات الشائعة في ا  
ة الجنائيـة في جميـع      طبق الحبس الانفرادي في أربعة ظروف عامة في مختلف نظم العدال          يُ 

ق أثنــاء التحقيــ وإمــا لعــزل الأفــراد ة تأديبيــة للــسجناء المحكــوم علــيهم؛ إمــا كعقوبــ:أنحــاء العــالم
 طرة علـى جماعـات محـددة مـن الـسجناء؛           كوسيلة إدارية للـسي    ، وباطراد ، وإما الجنائي الجاري؛ 

 

شـكل مـن   فئـة واسـعة تـشمل الأشـخاص الخاضـعين لأي          “ الـسجين ” لغرض هذه الوثيقـة، يعـني مـصطلح          )أ( 
 .أشكال الحجز أو السجن



A/63/175
 

30 08-44073 
 

ــ. كحكــم قــضائي إمــا و ولايــات القــضائية  الستخدم الحــبس الانفــرادي أيــضا في كــثير مــن   ويُ
وبالإضـافة إلى   . ين عقليـا  خـتل  مـن أجـل الأفـراد الم        الملائمـة  كبديل عن الرعاية الطبية أو النفسية     

  مـا يكـون  غالبـا وستخدم الحبس الانفرادي بـاطراد كجـزء مـن الاسـتجواب القـسري،       ، يُ ذلك
 .قلط الانفرادي المجازت أو الاح)ب(ء القسريا لا يتجزأ من حالات الاختفاجزء

 
 آثار الحبس الانفرادي  

قنـع في مناسـبات عـدة أن الحـبس الانفـرادي قـد يتـسبب في آثـار                   من الموثـق بـشكل مُ      
 في ٩٠ أن ما بين الثلـث وحـتى    إلى الأبحاثشيرإذ ت .)ج(نفسية وأحيانا سلوكية مرضية خطيرة    

كمـا تم توثيـق قائمـة طويلـة         . نفـرادي  الا عانون من أعراض سـيئة في الحـبس       المائة من السجناء ي   
ــين     ــن الأعــراض تتــراوح ب ــة والا  و الأرقم ضــطراب العقلــي المعــروف   التــشوش وبــين الهلوس

لــة فقــط مــن الحــبس الانفــرادي،  ويمكــن أن تحــدث آثــار صــحية ســلبية بعــد أيــام قلي . بالــذهان
 .قضى في هذه الظروفأن المخاطر الصحية تزداد مع كل يوم إضافي يُ كما

ا  كـبير  اومـع ذلـك، فـإن عـدد       . بالنسبة للحـبس الانفـرادي     قد يختلف رد فعل الأفراد    و 
 من مشاكل صحية خطيرة بغض النظر عن الأحـوال المحـددة، وبغـض النظـر                من الأفراد يعانون  

 فالـسمة الـضارة   .  الشخـصية الموجـودة سـابقا      عن الزمان والمكـان، وبغـض النظـر عـن العوامـل           
ــسي ــرا ةالرئي ــو  في الحــبس الانف ــاعي المجــدي إلى مــستوى      أدي ه ــاك الاجتم ــه يخفــض الاحتك ن
صـــحتهم ن للمحافظـــة علـــى لكـــثيري  غـــير كـــاف بالنـــسبة الاجتمـــاعي والنفـــسيتنبيـــهال مـــن

 .لهمحا وحُسْن
 يتـضمن بعـدا مؤذيـا        الحبس الاحتيـاطي   سجون  كما أن استخدام الحبس الانفرادي في      

ضـعا واقعيـا فيـه ضـغط نفـسي يمكـن أن يـؤثر            بالنظر إلى أن الآثار الضارة ستخلق غالبا و        اآخر
 . الاعتراف بالذنبلىفي المعتقلين رهن التحقيق ويدفعهم إ

 

ــشهر كــانون الأول       )ب(  ــع الأشــخاص مــن الاختفــاء القــسري ل ــة جمي ــة لحماي ــة الدولي ــسمبر / تُعــرّف الاتفاقي دي
ــه   ٢٠٠٦ اعتقــال الأشــخاص أو احتجــازهم أو اختطــافهم أو حرمــانهم مــن    ”، الاختفــاء القــسري علــى أن

حريتهم علـى أي نحـو آخـر علـى أيـدي مـوظفي الدوليـة أو علـى أيـدي مجموعـات أو أفـراد يعملـون باسـم                              
 مـن حريتـهم   يين الأشـخاص المعن ـ الحكومة أو بدعم منها أو برضاها أو بقبولهـا، ثم رفـض الاعتـراف بحرمـان      

 .“رفض الكشف عن أماكن وجودهم، مما يجرد هؤلاء الأشخاص من حماية القانون أو
 Peter Scharff Smith, P., “The للاطـلاع علـى دراسـات تتعلـق بالآثـار الـصحية للحـبس الانفـرادي، انظـر           )ج( 

effects of solitary confinement on prison inmates: A brief history and review of the literature” in Crime 

and Justice, vol. 34, 2006; Craig Haney, “Mental Health Issues in Long-Term Solitary and 'Supermax' 

Confinement” in Crime and Delinquency 49 (10), 2003; Stuart Grassian, “Psychopathological Effects 

of Solitary Confinement” in American Journal of Psychiatry, vol. 140, 1983. 
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 فـإن هـذه   العـزل، نظمـة  أ كجـزء مـن   استخدم عنـصر الـضغط النفـسي عمـد    وعنـدما ي ـُ  
 . التعذيبحدالممارسات تصبح قسرية ويمكن أن تصل إلى 

 وهـذا يمكـن أن      عـن أنظـار العدالـة،      الأفـراد بعيـدا       فإن الحبس الانفرادي يضع    ،وأخيرا 
الحــبس وتــاريخ . يتــسبب في مــشاكل حــتى في المجتمعــات القائمــة تقليــديا علــى ســيادة القــانون 

ــى    ــة عل ــل بالأمثل ــرادي حاف ــةاو الممارســات العدالانف ــو ني ــتي تتط ــوال   ال ــذه الأح ــل ه . ر في مث
وجـدت أنظمـة     حيثمـا     للغايـة  امـا ظ على حقوق السجناء تحديا خاصا وه      يصبح الحفا  ،ولذلك

 .الحبس الانفرادي
 

 حقوق الإنسان والحبس الانفرادي  
استخدام التعذيب أو المعاملـة أو العقوبـة القاسـية أو اللاإنـسانية أو المهينـة هـو ممارسـة                     
 الخــاص بــالحقوق المدنيــة  الــدوليد مــن العهــ٧المــادة ( إطلاقــا بموجــب القــانون الــدولي محظـورة 

ــذيب   ــضة التعـ ــة مناهـ ــسياسية واتفاقيـ ــية    والـ ــة القاسـ ــة أو العقوبـ ــروب المعاملـ ــن ضـ ــيره مـ  وغـ
قـوق الإنـسان التابعـة      بح  المعنيـة  لجنـة الوقـد نـصت     . ، على سـبيل المثـال     اللاإنسانية أو المهينة   أو

 مـن   ٧ للمادةعتبر انتهاكا    قد ي  ويل الأمد طالعلى أن استخدام الحبس الانفرادي      للأمم المتحدة   
ت لــدأوقــد . ))١٩٩٢ (٢٠التعليــق العــام (د الــدولي الخــاص بــالحقوق المدنيــة والــسياسية العهــ

إفــادات مماثلــة، مــع الإشــارة بوجــه خــاص إلى  ب للأمــم المتحــدة ةلجنــة مناهــضة التعــذيب التابعــ
وأوصت لجنة حقوق الطفـل التابعـة       . ادي خلال الاعتقال رهن التحقيق    استخدام الحبس الانفر  

 مـن   ٧وينص المبدأ   .  كذلك بعدم استخدام الحبس الانفرادي بالنسبة للأطفال       )د(للأمم المتحدة 
ينبغـي بـذل الجهـود لمعالجـة موضـوع         ”مبادئ الأمم المتحدة الأساسية لمعاملة السجناء على أنه         

وسـبق للجنـة    . “تقييـد اسـتخدامه، والتـشجيع علـى ذلـك         لوبة، أو   عقكإلغاء الحبس الانفرادي    
 يعتــبر لعــزلمحــدد لم ا نظــ وجــود أن اعتــبرت للأمــم المتحــدة أنةقــوق الإنــسان التابعــالمعنيــة بح

قـضية   ( من العهد الدولي الخاص بـالحقوق المدنيـة والـسياسية   ١٠ و ٧ المادتين انتهاكا لكل من 
 ).١٩٩٨يناير / كانون الثاني٩  الحكم الصادر في بيرو،كامبوس ضد

 ولجنـة حقـوق      لحقـوق الإنـسان     المحكمة الأوروبيـة    أوضحت وعلى المستوى الإقليمي،   
 استخدام الحـبس الانفـرادي   أن )CPT(تعذيب الالإنسان سابقا، وكذلك اللجنة الأوروبية لمنع     

 والحريـات  نحقـوق الإنـسا  الأوروبيـة لحمايـة   تفاقيـة  لا مـن ا ٣ انتـهاك المـادة   حـد قـد يـصل إلى   
، الأمــر الــذي يتوقــف علــى )، أو معاملــة لاإنــسانية أو مهينــةاتعــذيبأي أنــه يــشكل (الأساســية 

العـزل الكامـل    . ..”رف بـأن    وقد اعتُ .  ومدته ظروف الاحتجاز الظروف المحددة في القضية، و    

 

 .Concluding Observations on the third periodic report of Denmark (CRC/C/DNK/CO/3), para. 59 (a)  )د( 
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 الشخـصية ويـشكل شـكلا مـن         طـم  الكامل، يمكـن أن يح     الجسديبالاقتران مع العزل    للحواس  
 .)ه ــ( أسـباب أخـرى  ةأي ـبات الأمـن أو    ضيت ـقيمكـن تبريرهـا بم     المعاملة اللاإنـسانية الـتي لا     أشكال  

قـــد يـــصل إلى ”وقـــد أفـــادت اللجنـــة الأوروبيـــة لمنـــع التعـــذيب أيـــضا أن الحـــبس الانفـــرادي  
كمـا انتقـدت في عـدة مناسـبات هـذه الممارسـات وأوصـت        “ المعاملـة اللاإنـسانية والمهينـة      حد

أو قـصر اسـتخدام الحـبس الانفـرادي     /ما بـالتخلي عـن أنظمـة محـددة، و     أي إ-بإجراء إصلاح  
. )و(أو ضـــمان حـــد أعلـــى مـــن الاحتكـــاك الاجتمـــاعي للـــسجناء /علـــى ظـــروف اســـتثنائية و

 أنشطة جماعية للسجناء المعرضـين لمختلـف أشـكال نظـم            تنظيم التشديد مثلا على أهمية    تم وقد
 إلى ٤ في الفتـــرة مـــن  زيـــارة تركيـــا عـــنريـــرتقالاللجنـــة الأوروبيـــة لمنـــع التعـــذيب،  (العـــزل 

وعلاوة على ذلـك، نـصت قواعـد الـسجون          ). ٤٣، الفقرة   ٢٠٠٥ديسمبر  /كانون الأول  ١٤
ــة المنقحــة لعــام  والأور ــدبير    ٢٠٠٦بي  بوضــوح علــى ضــرورة اســتخدام الحــبس الانفــرادي كت

دان كمــا نــصت محكمــة البل ــ. )ز( أن يكــون لأقــصر وقــت ممكــن ،اســتثنائي، وعنــد اســتخدامه 
 مــن أشــكال  هــو شــكلالأمريكيــة لحقــوق الإنــسان علــى أن الحــبس الانفــرادي الطويــل الأمــد

ــة القاســية أو اللا  ــادة   المعامل ــة المحظــورة بموجــب الم ــسانية أو المهين ــة  ٥إن ــة الأمريكي  مــن الاتفاقي
 ).١٩٩٩مايو، /أيار ٣٠كاستيوبيتروزي وآخرون، الحكم الصادر في (لحقوق الإنسان 

 
 ترتبة في السياساتالآثار الم  

ــسابق         ــي في ال ــن مــرض عقل ــانون م ــذين لا يع ــسجناء ال ــؤذي ال ــرادي ي ، الحــبس الانف
.  بالنـسبة للـسجناء الـذين يعـانون مـن أمـراض عقليـة              ح إلى زيـادة الحالـة العقليـة سـوءا         يجن كما

وهنـاك شـكل مـن أشـكال        . أدنىولذلك ينبغـي اسـتخدام الحـبس الانفـرادي في الـسجون بحـد               
ــالحــبس الانفــرادي   ــسجون  يُ ــع أنظمــة ال  في الوحــدات أو الــسجون الخاصــة  -ستخدم في جمي

ولكـن بغـض النظـر عـن الظـروف          . لنظـام في الـسجن    ا للأمـن و   عتـبرون تهديـدا   المتعلقة بالـذين يُ   
لحيلولـة   إداري أم ل   صدد عـزل تـأديبي أم     ستخدم ب ـ ما إذا كـان الحـبس الانفـرادي ي ـُ        عالمحددة، و 

بـذل الجهـود لرفـع مـستوى     الـضروري    مـن     الحبس الاحتياطي،  دون حدوث تواطؤ في سجون    
 بعدد من الطرق، مثـل رفـع        ذلك ويمكن تحقيق . الاحتكاك الاجتماعي المجدي بالنسبة للسجناء    

 

 .Ramirez Sanchez v. France, Grand Chamber, Judgment of 4 July 2006, para. 123  )هـ( 
 Rod Morgan and Malcolm Evans 'Combating Torture in Europe', 2001, p. 118. See also  )و( 

recommendation Rec (2003) 23 of the Committee of Ministers of the Council of Europe, para. 7, 20 

and 22. 
 See recommendation Rec (2006) 2 of the Committee of Ministers of the Council of Europe (Adopted  )ز( 

by the Committee of Ministers on 11 January 2006 at the 952nd meeting of the Ministers' Deputies), 

para. 60.5. See also CPT, 2nd General Report (1991), para. 56. 
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 أنـشطة اجتماعيـة     رسـة اممستوى الاحتكاك بين الـسجناء ومـوظفي الـسجن، والـسماح لهـم بم             
 والـسماح بترتيـب محادثــات   ،ن، والـسماح لهـم بعــدد أكـبر مـن الزيـارات     مـع الـسجناء الآخـري   

 والمتطـوعين مـن   ،متعمقة مع علماء النفس وأطباء النفس وموظفي الـشؤون الدينيـة في الـسجن       
لحفـاظ علـى العلاقـات مـع العـالم          لومن المهم بشكل خـاص وجـود احتمـالات          . المجتمع المحلي 

 وأفــراد ، والأطفــال،الأزواج، والــشركاءمــع  ذلــك الخــارجي وتطــوير هــذه العلاقــات، بمــا في 
 الحـبس الانفـرادي بأنـشطة       سـجناء  تزويـد    كما إن من المهم جدا    . والأصدقاء ،العائلة الآخرين 

كما تدل الأبحاث على أن العزل على شـكل جماعـات صـغيرة     . مجدية داخل الزنزانة وخارجها   
 وأنـه ينبغـي عـدم الأخـذ بهـذه           ،ديفي بعض الظروف قد يكون لـه آثـار مماثلـة للحـبس الانفـرا              

 . كبديل مناسب عن الحبس الانفرادينظمال
 :مطلق في الظروف التاليةبشكل وينبغي حظر استخدام الحبس الانفرادي  

ظر إلى  وذلـك بـالن  ،بالنسبة للسجناء المحكوم عليهم بالإعـدام أو بالـسجن مـدى الحيـاة             • 
 طبيعة الحكم الصادر بحقهم

 ضى عقليا المربالنسبة للسجناء • 
 . عاما١٨بالنسبة للأطفال الذين تقل أعمارهم عن  • 

 
 لاسـتعمال الـضغط النفـسي     وفي حال استخدام نظـم العـزل عمـدا      وعلاوة على ذلك،   

 .على السجناء، فإن هذه الممارسات تصبح قسرية وينبغي حظرها إطلاقا
 ، اسـتثنائية جـدا  وكمبدأ عام، ينبغي عدم اسـتخدام الـسجن الانفـرادي إلا في حـالات            

 .كملاذ أخير فقطوولأقصر وقت ممكن، 
 
 


