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 متابعة الجمعية العالمية الثانية للشيخوخة  
 

 تقرير الأمين العام  
 

 موجز 
-٢٠٠٤لاع بهـا في الفتـرة       يتضمن هذا التقرير معلومات عن الأنشطة التي تم الاضـط          
وهـو يتضـمن وصـفا      .  على الصـعيد الـوطني لمتابعـة الجمعيـة العالميـة الثانيـة للشـيخوخة               ٢٠٠٥

للأنشطة التي اضطلعت بها الأمانـة العامـة والصـناديق والـبرامج والوكـالات المتخصصـة التابعـة               
لكـبرى، دعمـا للتنفيـذ    لمنظومة الأمم المتحدة، بالإضـافة إلى المنظمـات غـير الحكوميـة الدوليـة ا         

الــوطني، بالإضــافة إلى الجهــود الــتي بذلتــها لإدمــاج مســائل الشــيخوخة في الــبرامج والأنشــطة   
ويقــدم التقريــر توصــيات لتعزيــز تنفيــذ خطــة عمــل مدريــد الدوليــة للشــيخوخة لعــام  . الدوليــة
 .، لكي تنظر فيها الجمعية العامة٢٠٠٢
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 مقدمة -أولا  
ديســـمبر / الأولكـــانون ٢٠ المـــؤرخ ٥٩/١٥٠الجمعيـــة العامـــة، في قرارهـــا أوصـــت  - ١

ا، بمـا في     بأن تأخذ الجهود الجارية الرامية إلى تحقيق الأهداف الإنمائية المتفق عليها دولي ـ            ٢٠٠٤
، بعــين )٥٥/٢انظــر القــرار (ذلــك الأهــداف الــواردة في إعــلان الأمــم المتحــدة بشــأن الألفيــة   

الاعتبار حالة كبار السن، وأهابت بالحكومات ووكالات منظومـة الأمـم المتحـدة ومؤسسـاتها               
أن تعمل في نطاق ولاياتها، من أجـل كفالـة إدراج التحـديات الـتي تُمثلـها شـيخوخة السـكان                     

اغل كبـار السـن بصـورة وافيـة في برامجهـا ومشـاريعها، وشـجعت الـدوائر غـير الحكوميـة                      وشو
ودعت الجمعية الدول الأعضاء ومؤسسات منظومة الأمـم المتحـدة وهيئاتهـا إلى أن        . على ذلك 

ــع       ــار الســن وشــواغلهم في مجــال صــنع قراراتهــا علــى جمي ــار احتياجــات كب تأخــذ بعــين الاعتب
ومات والمنظمات الحكومية الدولية والمنظمـات غـير الحكوميـة إلى           كما دعت الحك  . المستويات

 .تشجيع ودعم إجراء بحوث شاملة ومنوعة ومتخصصة عن الشيخوخة في جميع البلدان
وأكدت الجمعية العامة الحاجة إلى بناء قدرات إضافية على الصـعيد الـوطني مـن أجـل                  - ٢

 وشـجعت   )١(٢٠٠٢لقة بالشيخوخة لعـام     تشجيع وتيسير تنفيذ خطة عمل مدريد الدولية المتع       
في هذا الصدد الحكومات على دعم صندوق الأمـم المتحـدة الاسـتئماني للشـيخوخة مـن أجـل                   
تمكـين إدارة الشــؤون الاقتصـادية والاجتماعيــة بالأمانــة العامـة مــن تقـديم مســاعدة موســعة إلى     

صـاءات المتعلقـة بالسـكان    وبعد أن أكدت أهمية جمـع البيانـات والإح  . البلدان، بناء على طلبها   
مفصــلة حســب العُمــر ونــوع الجــنس بالنســبة لجميــع جوانــب صــياغة السياســات لــدى جميــع    
البلدان، شجعت كيانات منظومة الأمم المتحـدة ذات الصـلة علـى دعـم الجهـود المبذولـة علـى                    

 إليهـا   وأخيرا، طلبت الجمعيـة إلى الأمـين العـام أن يقـدم           . الصعيد الوطني في مجال بناء القدرات     
ويأتي هذا التقرير استجابة لذلك الطلب ويقـدم        . في دورتها الستين تقريرا عن تنفيذ هذا القرار       

معلومات عن الجهود المبذولة والأنشطة التي تم الاضطلاع بها على الصـعيدين الـوطني والـدولي               
سـيق  لتنفيذ خطة عمـل مدريـد، بالاسـتناد إلى المسـاهمات الـواردة مـن الحكومـات، ومراكـز تن                   

منظومة الأمم المتحـدة المعنيـة بالشـيخوخة وكـبرى المنظمـات غـير الحكوميـة العاملـة في ميـدان                     
 .الشيخوخة

 
 
  

__________ 
منشـورات الأمـم المتحـدة،       (٢٠٠٢أبريـل   /نيسـان  ١٢-٨ تقرير الجمعية العالمية الثانية للشـيخوخة، مدريـد،        )١( 

 .، المرفق الثاني١، الفصل الأول، القرار )E.02.IV.4رقم المبيع 
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 ٢٠٠٢تنفيذ خطة عمل مدريد الدولية المعنية بالشيخوخة، لعام  -ثانيا  
يتوقف إحراز تقدم في تنفيذ خطة عمل مدريد علـى اتخـاذ إجـراءات متزامنـة ومنسـقة                - ٣

وتتضـــمن خارطـــة الطريـــق لتنفيـــذ خطـــة عمـــل مدريـــد  . ن الـــوطني والـــدوليعلـــى الصـــعيدي
)A/58/160وتــوفر إطــارا للحكومــات وغيرهــا مــن  . نهجــا عمليــا لتنفيــذ الخطــة ) ، الفــرع ثالثــا

وطنيــة واختيــار الولويــات الأتحديــد ب اســتراتيجيات التنفيــذ الوطنيــة عأصــحاب المصــلحة لوضــ
طريق على عمليـات التنفيـذ علـى الصـعيد الـوطني ، فإنهـا        وبينما تركز خارطة ال   . النُهج المناسبة 

 .تحاول حشد التعاون الدولي لدعم الأنشطة التي تضطلع بها الدول الأعضاء
 

 الإجراءات الوطنية - لفأ 
تؤكد خطة عمل مدريد على المسؤولية الرئيسية التي تقع على كاهـل الحكومـات مـن                 - ٤

أن مـن الضـروري كخطـوة أولى مراعـاة الشـيخوخة        أجل تنفيذ توصـياتها العامـة وتؤكـد علـى           
وتحــدد . وشــواغل كبــار الســن في الإطــارات الإنمائيــة الوطنيــة واســتراتيجيات الحــد مــن الفقــر  

المتابعـة المؤسسـية؛ والتنظـيم الفعـال لكبـار السـن؛        : الخطة العناصر الحاسمة للتنفيذ، بمـا في ذلـك        
. هال ـيلشـيخوخة؛ وجمـع البيانـات الوطنيـة وتح    وأنشطة التعلـيم والتـدريب والبحـوث المتعلقـة بال      

ــوطني،         اوتحــدد خ ــى الصــعيد ال ــذ عل ــة التنفي ــية لعملي ــاملة والأساس ــه الش ــق الأوج ــة الطري رط
بنـاء القـدرات    : سيما في البلدان الناميـة والبلـدان الـتي تمـر اقتصـاداتها بمرحلـة انتقاليـة وهـي                   ولا

وتشـير المعلومــات  .  الإنمائيــة الوطنيـة الوطنيـة؛ وإدمـاج مسـألة الشــيخوخة في جـداول الأعمـال     
ــاء          ــك بن ــا في ذل ــة، بم ــذ الوطني ــة إلى مختلــف مجــالات أنشــطة التنفي ــة العام ــدى الأمان ــوفرة ل المت
القــدرات الوطنيــة وتعزيــز المتابعــة المؤسســية لخطــة مدريــد؛ ووضــع سياســات وبــرامج خاصــة    

 .بالشيخوخة، والجهود الرامية إلى مراعاة مسائل الشيخوخة
 

 دان اللجنة الاقتصادية لأفريقيابل  
قامت وزارة الشؤون الاجتماعية في غينيا بإنشاء وحدة مسـؤولة عـن المسـائل المتصـلة                 - ٥

الحكومـة إلى إجـراء    وتهـدف  .بكبار السن وشكلت لجنة لتحليل توصـيات خطـة عمـل مدريـد      
خة في دراسـة عـن حالـة كبـار السـن في الأجـل القصـير ووضـع سياسـة وطنيـة تتعلـق بالشــيخو           

وفي موريشـيوس، تم    . واعتمدت كينيـا سياسـة تـنص علـى زيـادة سـن التقاعـد              . الأجل الطويل 
وبحلـول منتصـف عـام      . إنشاء لجنة تنسيق وطنية ولجان فرعية تابعة لهـا للإشـراف علـى التنفيـذ              

 .، تم إعداد مشروع قانون لحماية المسنين٢٠٠٤
كبار السـن كعناصـر فاعلـة في التنميـة          وتقوم نيجيريا بتنفيذ سياسات ترمي إلى إدماج         - ٦

والسـنغال حاليـا ملتزمـة التزامـا صـارما بإدمـاج مسـائل الشـيخوخة                . الاقتصادية - الاجتماعية
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في برامج التنمية الوطنية، بما في ذلك البرامج التي ترمي إلى القضاء على الفقـر، وقامـت بوضـع          
 .اعتمادهاظر تنتي يال) ٢٠٠٩-٢٠٠٥(مشروع لخطة عمل وطنية تتعلق بالشيخوخة 

 
 بلدان منطقة اللجنة الاقتصادية لأوروبا  

قامت أذربيجان باتخـاذ التـدابير اللازمـة لإنشـاء نظـام متكامـل للخـدمات الاجتماعيـة                   - ٧
وتتولى وزارة العمل والحماية الاجتماعيـة في بـيلاروس تنسـيق تنفيـذ خطـة عمـل                 . لكبار السن 

 يجري العمل بها حاليـا لفائـدة كبـار السـن، بمـا في ذلـك                 وهناك العديد من البرامج التي    . مدريد
دعم ل ـ وبرنـامج    ٢٠٠٥-٢٠٠١إلى معالجة المسائل الـتي تهـم كبـار السـن للفتـرة              يرمي  امج  نبر

وتواصــل كرواتيــا تنفيــذ المبــادئ . منظمــات المحــاربين القــدماء علــى الصــعيدين المحلــي والــوطني 
وســن قــوانين جديــدة لتحســين نوعيــة حيــاة كبــار  تعــديل القــوانين النافــذة الخاصــة بالتوجيهيــة 

وتقوم بتعزيز الرعايـة الاجتماعيـة غـير المؤسسـية، وخاصـة علـى الصـعيد المحلـي، وذلـك           . السن
ــار الســن      ــاول عــدد أكــبر مــن كب ــا فتئــت وزارة الشــؤون  . لجعــل شــبكة الخــدمات في متن وم

طريــق رابطــة مجــالس  الاجتماعيــة في الــدانمرك تجــري حــوارا منتظمــا مــع فــرادى المســنين عــن    
رصـد وتقيـيم    ) منتـدى الشـيخوخة   (وعـلاوة علـى ذلـك، يتـولى مجلـس وطـني مسـتقل               . المسنين

وفي فنلنــدا، قــام مجلــس الدولــة بإعــداد تقريــر عــن آثــار التغــييرات في الهيكــل   . أحــوال المســنين
ذه مختلـف القطاعـات الإداريـة لمواجهـة ه ـ        أن تسـتعد     الـتي يمكـن فيهـا        سبلالعُمرِي للسكان وال  

 بالصـحة   ر تمتـع سـكان المجتمـع مـن جميـع الأعمـا            -ويستند مُجمل مواضيع التقريـر      . التغييرات
ــد  -والنشــاط  ــة عمــل مدري ــة بضــرورة وضــع سياســة متماســكة     .  إلى خط ــرف الحكوم وتعت

 .ومتعددة القطاعات للشيخوخة واعتماد منظور لكامل العُمر كجزء من السياسة الاجتماعية
ــوزارة الا  - ٨ ــا     وقامــت ال ــرأة والشــباب في ألماني ــار الســن والم ــة لشــؤون الأســرة وكب تحادي

ــن        ــألف م ــار الســن تت ــة لمنظمــات كب ــة ٨٩بتشــكيل وحــدة تنســيق في الرابطــة الاتحادي  منظم
وضـع خطـة وطنيـة لتنفيـذ خطـة      على  الوحدة عملوت.  ملايين من المسنينتسعةللمسنين وتمثل  
فيــذ الخطــة وبتنظــيم مــؤتمرات تقنيــة لــدعم كمــا تقــوم بــإبلاغ الجمهــور بحالــة تن. عمــل مدريــد

ــة  ــذ الوطني ــوادي المســنين،     . أنشــطة التنفي ــادرات المتخــذة في لكســمبرغ تنشــيط ن وتشــمل المب
وتركـز الجهـود    . وبرامج التعلم لطيلـة العُمـر وتـوفير الخـدمات الصـحية والاجتماعيـة للمسـنين               

 الاتحاد الروسي علـى كـل مـن      الرامية إلى معالجة حالة كبار السن وتنفيذ خطة عمل مدريد في          
ويـــنص برنـــامج التنميـــة . الـــبرامج الخاصـــة بالشـــيخوخة وتعمـــيم مراعـــاة منظـــور الشـــيخوخة

في الاتحــــاد الروســــي علــــى ) ٢٠٠٥-٢٠٠٣(الاجتماعيــــة والاقتصــــادية المتوســــط الأجــــل  
تنميــة رأس المــال البشــري مــن خــلال تــوفير الخــدمات الاجتماعيــة للســكان مــن مختلــف   تعزيــز
� الإسـكان � يامج الاتحـاد  ن ـكمـا يجـري التصـدي لشـواغل المسـنين ضـمن إطـار البر              . رالأعما
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إصـلاح نظـام    في   ٢٠٠٤مـايو   /أيـار وشرعت حكومة الاتحاد الروسـي في       ). ٢٠١٠-٢٠٠٢(
 القــانون الجديــد تــيحوي. ر في ملايــين الأشــخاص، بمــا في ذلــك المســنينؤث القــائم الــذي يــهالرفــا

صة لتبسيط النظام القائم الذي عفا عليه الزمن ويوفر مزيـدا مـن              الفر �نقودتحويل المنافع إلى    �
 علـى قـدم     ،الشفافية، ويتبع نهجا يستند إلى الاحتياجات ومعاملة المستفيدين، بمن فيهم المسنين          

 ٢٠٠٥ينـاير   / الثـاني  كـانون ولم يكن التنفيـذ، الـذي بـدأ في          . المساواة في المدن والمناطق الريفية    
 لوجــود صــعوبات في التنســيق ولا ســيما فيمــا يتعلــق بالتمويــل بــين   نظــرايخلــو مــن الخــلاف،  

 إلى تعزيـز التحـول الجـاري    هوأدى إصـلاح الرفـا  . سلطات الحكومة الاتحادية وسلطات المناطق    
نحو تقديم الدعم الاجتماعي والخـدمات الاجتماعيـة لمختلـف فئـات المستضـعفين علـى الصـعيد           

 .الإقليمي بدلا من الصعيد المركزي
 ٢٠٠٥وقامــت المملكــة المتحــدة لبريطانيــا العظمــى وأيرلنــدا الشــمالية في مطلــع عــام    - ٩

تحــديات الشــيخوخة في القــرن  مواجهــة -ســن الفــرص �بإصــدار اســتراتيجية رئيســية جديــدة 
وتعتبر هذه الاستراتيجية مبـادرة شـاملة للـوزارات اشـترك فيهـا أصـحاب        . �الحادي والعشرين 

نُهــج اتبــاع وتــنص هــذه الاســتراتيجية علــى .  ذلــك المجتمــع المــدنيالمصــلحة الرئيســيون، بمــا في
ــدة  ــة وجدي ــدة  إقام ــات جدي ــن شــأنها أن  علاق ــدم في الســن في    م ــع متق ــبي احتياجــات مجتم تل

رفــع مســتويات العمالــة وزيــادة مرونــة  : علــى ثــلاث أولويــات الاســتراتيجية نص تــالمســتقبل و
ما؛ وتمكـين كبـار السـن مـن الاضـطلاع      التوظيف للسكان الذين تزيد أعمارهم عن خمسين عا   

. بدور كامل وفعال في المجتمع؛ وتعزيز الاستقلال والسيطرة على شؤون الحيـاة في الشـيخوخة              
 .ويجري إعداد المؤشرات والنتائج اللازمة لوضع هذه الاستراتيجية موضع التنفيذ

 
 كاريبيبلدان منطقة اللجنة الاقتصادية لأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر ال  

، ٢٠٠٣وفي عــام  .منحــة تقاعديــة ســنوية  وفي بوليفيــا، يحــق لجميــع المســنين تلقــي      - ١٠
الاسـتمرار في العمـل   ينص على حق المسـنين الـذين يرغبـون في       اعتمدت البرازيل، قانونا وطنيا     

لـى التعلـيم ، والتـدريب، والغـذاء، والمـأوى،           ع مصـوله حعـزز فـرص     يُذلك، و في أن يكون لهم     
للشـيخوخة   طويلـة المـدى   عامـة وتعكف حكومة كولومبيا على وضع سياسـة   .طبيةلوالرعاية ا

،  الوطنيـة وذلـك  لحالةحقائق ا الإقليمية، و تنفيذالخطة عمل مدريد، واستراتيجية     بالاستناد إلى   
. تحت رعاية وزارة الحماية الاجتماعيـة، والوكالـة الحكوميـة المعنيـة بتنسـيق قضـايا الشـيخوخة                 

 بقـوة  ركـز عـدة بـرامج وخـدمات تُ      نفيـذ   تتقوم ب ا المجلس الوطني للمسنين و    وأنشأت كوستاريك 
كوبـا مـوارد صـحية كـبيرة     اسـتحدثت  و .علـى وضـع ترتيبـات مشـتركة فيمـا بـين المؤسسـات       

مكاســــب الضــــمان الاجتمــــاعي والتــــأمين عممــــت ووخة ولفائــــدة الشــــيوخ خالشــــي لعلــــم
وف اللازمـة لإنشـاء مجلـس وطـني         أت الجمهوريـة الدومينيكيـة الظـر      وهي. المسنينعلى   الصحي
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ويسـهل هـذا القـانون تنفيـذ     . ٢٠٠٢واعتمد قـانون للمسـنين في السـلفادور في عـام      .ينللمسنّ
مــدى سياســة وطنيــة لإدمــاج المســنين في ســوق العمــل الرسميــة وغــير الرسميــة، ويشــجع الــتعلم  

 أن  المتوقـع  ومـن .في أوسـاط مـوظفي الرعايـة الصـحية        نينالحياة، ويروج لنمـوذج لصـحة المس ـ      
 ة الوطني ـؤسسـة عكـف الم تو . من هذه السنةيتم وضع خطة عمل في هذا الشأن في موعد لاحق

وفي . م لحالتـهم  على إعداد تقيـي   ) للمسنينالبرنامج الوطني   (المسنين في غواتيمالا    بشؤون   ةالمعني
مختصـة  وسـيعهد إلى بـرامج    .هنـدوراس، ينـاقش الكـونغرس قانونـا لحمايـة المسـنين والمتقاعـدين       

تنفيـــذ ب كصـــندوق الاســـتثمار الاجتمـــاعي في هنـــدوراس الـــذي يمـــول المشـــروعات الصـــغيرة  
  .ذها بموجب هذا القانوناتخاالإجراءات المزمع 

ــانون ٢٠٠٢عتمــد عــام  اوفي المكســيك،  - ١١ والجهــاز المنســق  . حقــوق المســنين بشــأن  ق
قضــايا  لتنســيق اأ مجلســلقضــايا المســنين في المكســيك هــو المعهــد الــوطني للمســنين الــذي أنش ــ  

أنشطة المنظمات الحكومية وغير الحكومية المضـطلع       بغية تعزيز   فيما بين المؤسسات    الشيخوخة  
ووضـعت نيكـاراغوا   . وصياغة سياسـات الشـيخوخة  الوطني للشيخوخة، برنامج البها في سياق    

سـتحدد إطـار    الخطوط الرئيسية لسياستها الوطنية بشأن الحماية الاجتماعية وهي الخطوط التي           
، أجرت بنما تحليلا لحالة المسنين ووضـعت        ٢٠٠٤وفي عام    .المسنينالاجتماعية تجاه   سياستها  

في و .الشـأن تحـت رعايـة المديريـة الوطنيـة للمسـنين      هـذا  وطنيـة في  اللسياسة لالخطوط العريضة   
وفي سورينام، تم إنشـاء مجلـس وطـني استشـاري            .خطة عمل وطنية  بنما  وضعت  ،  ٢٠٠٥عام  
اعتمــد في أوروغــواي في عــام  و.زويــد الحكومــة بالمشــورة اللازمــة بشــأن قضــايا الشــيخوخة لت

ويتضـمن هـذا القـانون إطـارا لوضـع          .  بالمسـنين وإدمـاجهم في المجتمـع       للنهوض، قانون   ٢٠٠٤
علـى وضـع   البوليفاريـة  فترويـلا  جمهورية وركزت  .خطة عمل وطنية للرعاية الصحية للمسنين

 .اعية والدعم الصحي والاقتصادي لفائدة المسنينبرامج للرعاية الاجتم
بشـأن   الناطقـة بالانكليزيـة سياسـات        الكـاريبي منطقـة البحـر     واعتمد العديد من بلدان      - ١٢
لشيخوخة ولفائدة المسنين وعززت الترتيبات المؤسسية بمـا في ذلـك مـن خـلال إنشـاء مجـالس                   ا

 الاجتمـاعي بـين الأجيـال    لتواصـل  التيسـير ات  عـدة مبـادر  أيضـا هـذه البلـدان   واتخـذت   .وطنيـة 
 .المسنينالمواطنين وتعزيز رفاه 

 
 سيا والمحيط الهادئلآبلدان منطقة اللجنة الاقتصادية   

شـراف العـام    قضايا الشـيخوخة ولجنـة وزاريـة تتـولى الإ         لبنغلاديش هيئة وطنية لتنسيق      - ١٣
. هإعانات ـالمسـتفيدين مـن     ويسـعى البرنـامج إلى زيـادة عـدد           .�� منحة الشـيخوخة   برنامج��على  

المسـتوفين  وبصـورة مزمنـة     قدر أن هناك خمسة ملايين نسمة من المسنين الفقـراء           نه يُ أوفي حين   
ــات،   لشــروط ــة    الاســتفادة مــن تلــك الإعان ــذين يتلقــون الإعان ــإن عــدد ال ــا ف  لا يتجــاوزحالي
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 ٢٠٠٨-٢٠٠٣لشـيخوخة للفتـرة     لندونيسيا خطة عمل    إواعتمدت   .مليون شخص  ١,٣١٥
وأنشـئت لجنـة وطنيـة      . ٢٠٠٣فبرايـر   /في شـباط  عقـدت    في أعقـاب حلقـة عمـل وطنيـة           ذلكو
علـى تنسـيق تنفيـذ السياسـات والـبرامج      الجمهوريـة   لمساعدة رئيس   ٢٠٠٤لشيخوخة في عام    ل

ومـن بـين    .لعامـة اة السياس ـب المتعلقـة المشـورة والتوصـيات   تزويـده ب  و،لمسـنين المتعلقـة با الوطنيـة  
 لفائـدة   ةالمسـتمر العمالـة   نظـام   بـدء العمـل ب    ذت في الآونة الأخيرة في اليابـان،        المبادرات التي اتخ  

 عاما وهو نظـام يسـهل إيجـاد فـرص عمـل جديـدة               ٦٥أعمارهم عن   زيد  الذين لا ت  الأشخاص  
ــة المتواصــل   .للمســنين ــة    ةوتركــز المناقشــات الوطني ــيح مخططــات المعاشــات التقاعدي ــى تنق  عل

  .والرعاية الصحية

لصـــحة والرعايـــة ا ةتنظـــيم وزار ٢٠٠٣ جمهوريـــة كوريـــا في أواخـــر عـــام  وأعـــادت - ١٤
وأنشـأت الحكومـة اللجنـة     .الاجتماعية لتعزيز أدوار ومهام الوحدات المعنية بالمسنين ورعايتهم

ــتقبل في   ــع المسـ ــيخوخة ومجتمـ ــية للشـ ــعالرئاسـ ــام مطلـ ــييرات  ٢٠٠٢ عـ ــيم التغـ  لتحليـــل وتقيـ
ــة والاقتصــادية الــتي تتســبب   تقــديم المشــورة إلى ل و،فيهــا ســرعة شــيخوخة الســكان الاجتماعي

ة وتشمل المبـادرات المتعلقـة بالسياس ـ    . بشأن السياسات الطويلة الأمد المناسبة    الجمهورية  رئيس  
إطـار قـانوني جديـد، وتنقـيح بعـض          العمـل علـى وضـع        التي تم اتخاذها في الآونة الأخيرة        العامة

ماد قانونا أساسي جديد بشأن مجتمع المسـنين؛ وإزالـة           بما في ذلك اعت    نافذة ال ةنظملأوا القوانين
ــيح نظــام المعاشــات         ــالأجور وســن التقاعــد؛ وتنق ــق ب ــا يتعل ــة فيم ــة المحتمل الممارســات التمييزي

عاشــات المططــات مخالــتي لا تتمتــع بحمايــة الفئــات والركــائز التقاعديــة ليشــمل نموذجــا متعــدد 
مين جديــد أتــاللازمــة لتطبيــق الماديــة والبشــرية ؛ وإعــداد الهياكــل الأساســية   القائمــةالتقاعديــة
 �الإيجابيـة لشـيخوخة  ا ةاسـتراتيجي �وتواصـل حكومـة نيوزيلنـدا تنفيـذ      . المـدى الطويلةللرعاية 

علـى وضـع   الوكـالات الحكوميـة المعنيـة    تعكف و .تيح للمسنين فرص المشاركة والمساهمةالتي تُ 
، لشيخوخة الإيجابيـة  هداف ا بأربطها  طول مدى تحدد الأهداف، والوصلات التي ت      أخطة عمل   

 .ومقاييس الإنجاز والإجراءات الرئيسية والأطر الزمنية

ــة بإنشــاء اللالفلــبين قامــت و - ١٥ ــةالمشــتركة بــين الوكــالات  المجن  بخطــة عمــل الفلــبين  عني
 خطة عمل مدريـد علـى جميـع المكاتـب     تعمم تيالاللجنة وهي ، )٢٠٠٤-١٩٩٩(للمسنين  

  أنشــأتوبالإضــافة إلى ذلــك، .الحكــم المحلــي والمنظمــات غــير الحكوميــة الميدانيــة، ووحــدات 
تبــادل الــرأي بــين اللجــان  الفلــبين فريقــا لتكنولوجيــا المعلومــات والاتصــالات للتشــجيع علــى   

ع للبحـوث   مسـتود مقـام   الفريـق   يقـوم هـذا     و .وطني وال ـ لإقليميالمحلي وا لأصعدة  القائمة على ا  
وأنشـأت سـري لانكـا مجلسـا للمسـنين في       .طـة عمـل مدريـد   عجل نشـر خ  يُ و ،المتعلقة بالمسنين 

م بـرامج   ينظ ـتـولى ت  إنشاء لجـان للمسـنين علـى مسـتوى القـرى ت           الذي عمل على    ،  ٢٠٠٢عام  
 .لفائدتهم وتشركهم في اتخاذ القرارات المتعلقة بمجتمعاتهم المحلية
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 بلدان منطقة اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغرب آسيا  

ــة       يعكــف لبنــا  - ١٦ ــد علــى أهــداف خط  .مدريــدعمــل ن علــى وضــع خطــة عمــل تعتم
اسـتراتيجية وطنيـة للشـيخوخة تعتمـد        في قطر بإعـداد     المجلس الأعلى لشؤون الأسرة     يقوم   كما

واستضافت قطر المـؤتمر الـدولي    .ذات الصلةمدريد وتحديد المواضيع عمل على توصيات خطة 
م علـــى قـــدراتهبتياجـــات المســـنين  لإذكـــاء الـــوعي باح٢٠٠٥أبريـــل /للشـــيخوخة في نيســـان

وكانــت الوثيقــة الختاميــة للمــؤتمر عبــارة عــن إعــلان   .في جهــود التنميــة الاجتماعيــةالاشــتراك 
وللجمهورية العربية السورية خطة عمـل وطنيـة         .يدعو إلى صياغة إعلان عالمي لحقوق المسنين      

ــة للمســنين   ــة الصــحية والاجتماعي ــة مشــتركة بــين    .للرعاي ــة وطني ــاك لجن ــوزارات تُوهن عــنى  ال
 .بالرعاية الاجتماعية للمسنين يرأسها وزير الصحة

 
 ةالوطنيلإجراءات دعم ا - باء 

التابعـــة لإدارة الشـــؤون الاقتصـــادية تواصـــل شـــعبة السياســـات الاجتماعيـــة والتنميـــة  - ١٧
عم  لـد  ٢٠٠٣طلقـت في عـام      بمبادرة تقديم المسـاعدة التقنيـة الـتي أُ        والاجتماعية، عملها المتعلق    

وجـرى الاضـطلاع ببعثـات لتقـديم المشـورة إلى           . الدول الأعضاء في تنفيـذ خطـة عمـل مدريـد          
 الرئيسـية  الأهـداف ومـن  . ٢٠٠٥عام  مطلع  مصر في   إلى  ، و ٢٠٠٤قيرغيزستان في أواخر عام     

في معالجـة   نهـج متكامـل     اتبـاع   سداء خدمات المشورة، مساعدة الدول الأعضـاء علـى          لإالعامة  
الوطنيـة الإنمائيـة في     والسياسـات   يخوخة السكان وذلـك بتعميمـه في الخطـط          قضايا المسنين وش  

 .هتنفيـذ مـن أجـل   جميع القطاعات على نحو ما تدعو إليه خطة عمـل مدريـد وخارطـة الطريـق            
مين التمويل في المستقبل للعمـل الموسـع      أتمويل حساب التنمية لت   اقتراح مشروع من أجل      مدوقُ

شـراك عـدد أكـبر مـن الشـركاء علـى نحـو مـا يـدعو إليـه قـرار                       الوطني ينص على إ    صعيدعلى ال 
 .٥٩/١٥٠الجمعية العامة 

ستان ومصر، كان الهدف العام يتمثل في إجـراء تقيـيم سـريع للاحتياجـات               يزغيروفي ق  - ١٨
هم في السياقات الاجتماعيـة والثقافيـة   زكرفي مختلف مناطق البلدان للتأكد من حالة المسنين وم       

 مـا تم تحقيقـه      ذاوه ـ .، والإطار المؤسسي والسـياق التشـغيلي      لعامةاة  ئة السياس والاقتصادية، وبي 
مــم لأابــرامج أجريــت مــع ممثلــي الحكومــة علــى جميــع المســتويات، والــتي ادثــات المحمــن خــلال 

مؤسسات المجتمع المدني والمسنين أنفسـهم، وكـذلك مـن خـلال الرجـوع              وا،  وكالاتهالمتحدة و 
ت مناقشـة النتـائج مـع أصـحاب المصـلحة بمـن فـيهم المسـؤولون               وجـر  .إلى الوثائق ذات الصـلة    

 المجتمع المـدني، خـلال حلقـات العمـل المتعـددة القطاعـات الـتي تم فيهـا               نظماتالحكوميون، وم 
 .نهــج اســتراتيجي ومتضــافر لمعالجــة المســائل ذات الأولويــة المتفــق عليهــاوضــع إرســاء الأســس ل
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متابعة العمل لمساعدة أصحاب المصـلحة علـى        لة  مواص ٢٠٠٥وسيتم في الشطر الثاني من عام       
 . على نحو كامل جديدةواستراتيجياتهج نُتطبيق وتنفيذ 

ومن الواضح في هذه المرحلـة مـن برنـامج المسـاعدة التقنيـة أنـه في حـين أن كـل حالـة                  - ١٩
 تنفيـذ خطـة  ؤثر في  مـن القضـايا المشـتركة الـتي ت ـ         اهناك أيضا عدد  فإن  وطنية فريدة من نوعها،     

في بعـض المنـاطق     سألة مـن المسـائل المطروحـة        أهم م تتمثل  و. الوطنيصعيد  عمل مدريد على ال   
 .طة أو محتوياتها وبخاصة لدى الوزارات المعنيـة بقضـايا الشـيخوخة           الخعموما ب في غياب الوعي    

في أوســاط مــوظفي الأمــم المتحــدة في المكاتــب الميدانيــة  لــوعي بهــا ويضــاف إلى ذلــك انعــدام ا
الشـيخوخة  إدمـاج قضـايا      عـن التزامهـا ب     لتي أعلنت  ا اووكالاتهالأمم المتحدة   صناديق  وحتى في   

تنفيـذ خطـة عمـل     لم يتناولوا قضية الشيخوخة أو  ومعظم المانحين الثنائيين  . في أنشطتها الإنمائية  
مـم المتحــدة بصــدد  لأبيــد أن هنـاك بعــض وكــالات ا .  الــوطنيصـعيد مدريـد في عملــهم علــى ال 

مـم المتحـدة للسـكان      لأويعكف صـندوق ا   . ن هذه الحالة  حسَّتي من شأنها أن تُ    اتخاذ خطوات ال  
 مـا ينبغـي القيـام بـه لوضـع الـبرامج،            بشـأن    الإرشـادات  تقـدم    لعامـة اة  عداد ورقة للسياس  إعلى  

المسـاعدة التقنيـة بحسـب      لها   وتوفر   ،على دعم تنفيذ الخطة   للصندوق  كاتب القطرية   الموتشجع  
ــاء     وواصــل صــندوق الأ. الحاجــة مــم المتحــدة للســكان أيضــا بصــورة غــير مباشــرة تشــجيع بن

ــك ب  ــة وذل ــدعم القــدرات الوطني ــديم ال ــدولي المعــني     تق ــك المعهــد ال ــا في ذل ــدريب بم  لمعاهــد الت
 بالشيخوخة في مالطة والبرنامج الدولي لجامعة كولومبيا في نيويورك المعني بشـيخوخة السـكان             

 الفقــر التــابع لبرنــامج الأمــم حــدةتخفيــف عــني بلماقــر  فريــق الميواصــلكمــا . في البلــدان الناميــة
علـى  طرح قضـية المسـنين     الشـيخوخة والتنميـة سـت      نبشـأ عمـل    مـذكرة    إعـداد المتحدة الإنمـائي    

نه بـات مـن الواضـح أن ثمـة حاجـة إلى             إوعموم القول   . جمهور أوسع في كل من المقر والميدان      
في أوسـاط كـل مـن المسـؤولين          الـوطني    على الصـعيد  خطة عمل مدريد    تعزيز استراتيجية إبراز    

الحكــوميين والوكــالات الإنمائيــة، فضــلا عــن إبــراز الجهــود المبذولــة لــدعم إدمــاج المســنين في     
 .لأمم المتحدةالإنمائية الوطنية منها، والتابعة لبرامج الستراتيجيات ولاا

مسـاعدة تقنيـة    ت اللجنـة الاقتصـادية لأمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي                موقد - ٢٠
تنفيذ خطـة عمـل     الإقليمية ل ستراتيجية  لاتها على تصميم وتنفيذ ورصد ا     العدة بلدان لتعزيز قدر   

 السياسات إلى كـل  وضع، وتم تقديم الدعم في مجال )ECLAC document LC/L.2079( مدريد
إلى وتقـدم اللجنـة أيضـا الـدعم         . السـلفادور، وغواتيمـالا، ونيكـاراغو     بـاراغواي، وبنمـا، و    من  

والعمل جار لإنجاز دراسة تستعين بطريقة دلفي في كـل          .  الوطني صعيدالأنشطة البحثية على ال   
 لمســـاعدة البلـــدان علـــى تحديـــد شـــيليوالجمهوريـــة الدومينيكيـــة، وأوروغـــواي، وبنمـــا، مـــن 

حلقــات عمــل عُقــدت وبالإضــافة إلى ذلــك، . طويلــة المــدى لسياســات الشــيخوخةتصــورات 
وتـدعم اللجنـة    . يين في الجمهورية الدومينيكية، والسـلفادور ونيكـاراغوا       تدريبية لفائدة الصحف  
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في كــل مــن الأرجنــتين والبرازيــل وشــيلي وكولومبيــا بحوثــا بشــأن منهجيــة المشــاركة في وضــع 
 .وتنفيذ القوانين والسياسات والبرامج المتعلقة بالشيخوخة

 علــى مســاعدة الــدول ئلهــادوتركــز اللجنــة الاقتصــادية والاجتماعيــة لآســيا والمحــيط ا  - ٢١
 مدريـد ومكـاو   عمـل    لتنفيـذ خطـتي      يشـنغها الأعضاء على تنفيذ التزاماتها بموجب استراتيجية       

وابتـداء  .  في مجالي الحماية الاجتماعية والرعايـة الصـحية        E/ECLAC/1280)الوثيقة  (للشيخوخة  
مجـالي  ، قـدمت اللجنـة خـدمات المشـورة في     ٢٠٠٥ عـام  منتصف إلى ٢٠٠٤ عام  منتصفمن  

ثــار لآات في هيكــل الســكان، واييرالإعــلام والتــدريب، بمــا في ذلــك المشــورة بشــأن قيــاس التغ ــ
وركـز  . على شـيخوخة السـكان والرعايـة الصـحية الطويلـة المـدى            العامة  المترتبة في السياسات    

المشـاركة  باسـتعانتها بـنُهج قائمـة علـى         التدريب أيضا على المزايا التي تستفيد منها الحكومـات          
سـاليب قائمـة    البيانـات المتصـلة بشـيخوخة السـكان والأفـراد؛ وبأ          من القاعدة إلى القمـة لجمـع        

 وتعقـب مؤشـرات التقـدم؛       تفسيرهاالبيانات و من القاعدة إلى القمة لجمع       أيضا   على المشاركة 
؛ وبـــالموارد اللازمـــة لتمويـــل الجهـــود للتصـــدي لقضـــايا الشـــيخوخةاللازمـــة وحشـــد المـــوارد 

يرمـي  تحت مظلة مشروع إقليمـي  تم  و.  إلى تنفيذ السياسة الوطنية للشيخوخة     ةميالراوالأنشطة  
لمسـاعدة الـدول الأعضـاء في بحثهـا     القائم علـى المشـاركة   استحداث أدوات للتقييم السريع   إلى  

في الصـين   الميـدان   صـعيد   الاضطلاع بعدة دراسات وطنيـة علـى         عن حلول لشيخوخة السكان   
ــا  وســري لانكــا   ــا ب ــبرامج في     اســتعين فيه ــر السياســات وال ــاس أث ــتي اســتحدثت لقي لأدوات ال

لوضــع مصــفوفة مؤشــرات الــلازم س اوقــد أرســى هــذا العمــل الأســ. المجتمعــات المحليــة الريفيــة
ولبيان كيفية تطبيق مشـروع المؤشـرات علـى          .لمساعدة الحكومات على وضع سياسات أفضل     

قـة عمـل وطنيـة لتـدريب الفنـيين       الـوطني، دعـت حكومـة الصـين اللجنـة إلى تنظـيم حل              صعيدال
يجري تعزيز الجهود التي تبـذلها اللجنـة، بأدلـة تدريبيـة            و. والممارسين المعنيين بقضايا الشيخوخة   

ــة، ومنشــورات      ــائق المحلي ــاة الحق ــرض لأوضــعت خصيصــا لمراع ــرض   تع فضــل الممارســات بغ
اسـية إقليميـة    تكرارها، واستكمال المعارف من خـلال اجتماعـات أفرقـة الخـبراء، وحلقـات در              

 . التحدياتفي مواجهةلاستعراض التقدم المحرز 
ــن         - ٢٢ ــا م ــة وغيره ــة في مالط ــرامج تدريبي ــة ب ــدولي للشــيخوخة في مالط ــد ال ــنظم المعه وي

وتم إنشـاء ثلاثـة مراكـز       . البلدان، كما قام بإنشاء مراكز فرعية للمساعدة علـى بنـاء القـدرات            
ــنغافور    ــة الماضــية في س ــوام الثلاث ــاد    خــلال الأع ــد؛ وســانت بطرســبرغ، بالاتح ــوني، بالهن ة؛ وب

ويجري التخطيط لإنشـاء مراكـز فرعيـة أخـرى في أمريكـا اللاتينيـة والصـين والشـرق               . الروسي
ويتواصل تعزيز البرامج التدريبية التي ينفذها المعهد لبنـاء القـدرات مـن خـلال تبـادل                 . الأوسط

ــدعوة والمنشــورات   ــتقني وال ، طلبــت وزارة الشــؤون ٢٠٠٤في عــام و. المعلومــات والتعــاون ال
ــل لمــدة عشــر ســنوات بشــأن            ــد إعــداد خطــة عم ــية مــن المعه ــة والتضــامن التونس الاجتماعي
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 الأمـم المتحـدة     برنـامج ويجري تمويل هذا المشروع بشكل مشـترك بـين الحكومـة و           . الشيخوخة
ف المنظمـات   وبالإضافة إلى ذلـك، ونتيجـة للتعـاون الطويـل الأجـل بـين المعهـد ومختل ـ                . الإنمائي

 تنظــيم برنــامجين للتــدريب في ٢٠٠٤الصــينية العاملــة في مجــال الشــيخوخة، جــرى خــلال عــام 
 . مسؤولا صينيا من مكتب الشؤون المدنية في بيجين٦٠بيجين ومالطة، شارك فيهما 

ــه منظمــات    - ٢٣ ــان   المتحــدةالأمــموبالإضــافة إلى العمــل الــذي تقــوم ب ، وفي بعــض الأحي
العمل، تقوم عدة منظمات غـير حكوميـة دوليـة عاملـة في مجـال الشـيخوخة                 بالارتباط مع هذا    

فقـد قـدمت الرابطـة الدوليـة        . بتقديم الدعم في مجال بنـاء القـدرات الوطنيـة المعنيـة بالشـيخوخة             
مـن أجـل كفالـة أن يشـمل اسـتعراض            تترانيا المتحـدة     جمهوريةلمساعدة المسنين الدعم لحكومة     

ر، إجراء مشاورات مباشرة مع الأشخاص المسـنين، وكفالـة إدراج           استراتيجيتها للحد من الفق   
ــتي تنشــأ في الاســتراتيجية   ــق     . المســائل ال ــى أهــداف محــددة تتعل ــة المنقحــة عل واشــتملت الوثيق

وقـد اقتسـمت    . بالحماية الاجتماعية والشمول الاجتمـاعي وتحقـق فائـدة مباشـرة لكبـار السـن              
بمـا في ذلـك أثنـاء المناسـبات         (ن، والدول الأعضـاء     الرابطة هذه الخبرات مع منظمات كبار الس      

، ومع الجهـات المانحـة،   )٢٠٠٥الجانبية التي عقدت أثناء دورة لجنة التنمية الاجتماعية، في عام     
وعلــى وجــه الخصــوص مــع البنــك الــدولي أثنــاء مشــاوراته مــع منظمــات المجتمــع المــدني بشــأن   

وهنـاك مشـاورات جاريـة الآن       . ٢٠٠٥يـل   أبر/نيسـان ورقات استراتيجية الحـد مـن الفقـر، في          
وقدمت المنظمة أيضـا دعمـا      . مع حكومة موزامبيق بالاستناد إلى تجربة جمهورية تترانيا المتحدة        

مباشرا في مجالي إعـداد السياسـات وتعميمهـا في بـنغلاديش وكينيـا وموزامبيـق، كمـا واصـلت                    
 في ذلـك مـن خـلال التعـاون في     دعم بناء قـدرات منظمـات المجتمـع المـدني في قيرغيزسـتان، بمـا             

وقـدمت الرابطـة    . العمل مع البعثة الاستشارية التابعة لإدارة الشـؤون الاقتصـادية والاجتماعيـة           
الدعم في مجال جمع الأدلة وإجراء البحوث علـى الصـعيد الـوطني بغيـة تعزيـز صـنع السياسـات                     

ار المترتبــة علــى الإيــدز يتعلــق منــها بالآثــ بشــأن مجموعــة متنوعــة مــن المســائل، بمــا في ذلــك مــا 
وتايلنـد، وبالنسـبة لحالـة تغذيـة كبـار           تترانيا المتحـدة     جمهوريةبالنسبة لكبار السن ومعاليهم في      

السن في مخيمات المشـردين داخليـا في السـودان، وتـأثير كارثـة تسـونامي علـى كبـار السـن في                       
مـن مشـروع يعـنى ببنـاء       وتـدخل الرابطـة المرحلـة النهائيـة         . ٢٠٠٤سري لانكا والهند، في عام      

ــة،         ــيم الإنجــازات في مجــال التزامــات السياســة العام ــة تقي ــار الســن ومنظمــاتهم بغي ــدرات كب ق
 تترانيـا المتحـدة     جمهوريـة والدعوة إلى تحسين التنفيذ في إثيوبيا وبنغلاديش وبوليفيا وجامايكـا و          

 .وكينيا وجمهورية مولدوفا
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 الإجراءات الدولية -جيم  
 البلــدانمــل مدريــد علــى تحســين وتركيــز التعــاون الــدولي وعلــى التــزام تركــز خطــة ع - ٢٤

ويـأتي علـى نفـس      . المتقدمة النمو ووكالات التنميـة الدوليـة الفعـال، حـتى يتسـنى تنفيـذ الخطـة                
بكفالــة إدمــاج المســائل المتعلقــة     المتحــدة الأمــمالقــدر مــن الأهميــة التــزام صــناديق وبــرامج      

وتُـبرز خارطـة الطريـق    . ا، بما في ذلك على المستوى القطـري     بالشيخوخة في برامجها ومشاريعه   
لتنفيذ خطة عمل مدريد موقع الصدارة الذي تشغله جهود التعميم، وتدعو إلى إدمـاج مسـألة                

وفي  المتحــدة الأمــمالشــيخوخة في العمليــات وبــرامج العمــل القائمــة لــدى مؤسســات منظومــة 
المســنين في تنفيــذ وتقيــيم السياســات كمســألة  ويــتعين إشــراك الأشــخاص . الميزانيــات الإنمائيــة

 .بديهية
ولا يعالج إعلان الألفية أو الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة الـتي أعقبتـه التحـديات والفـرص                    - ٢٥

وبمــا أن هــدف الحــد مــن الفقــر علــى مســتوى العــالم إلى  . المتعلقــة بالشــيخوخة بشــكل مباشــر
، تعتبر بحكم طبيعتـها مشـتركة بـين         ، وكذلك أهداف أخرى كثيرة    ٢٠١٥النصف بحلول عام    

ــار       ــال، فمــن الضــروري أن تضــع هــذه الأهــداف في اعتبارهــا وأن تجســد كــلا مــن الآث الأجي
الاجتماعية والاقتصـادية لشـيخوخة السـكان، فضـلا عـن احتياجـات كبـار السـن، وذلـك مـن                     

 ويسـتدعي هـذا النـهج إدمـاج هـذه الشـواغل في جـدول الأعمـال            . أجل تحقيق هـذه الأهـداف     
ويتعين تشجيع المجتمع الدولي، فيما يتصـل باسـتعراض الخمـس سـنوات الأول لإعـلان           . العالمي

 .الألفية، على أن يعتبر الأشخاص المسنون موردا من الموارد الإنمائية لا مجرد مستفيدين
ولمساعدة الحكومات على إعداد نهج يعمم فيها منظور الشيخوخة فيمـا يتعلـق بتنفيـذ                - ٢٦

ريد، عرضـت شـعبة السياسـات الاجتماعيـة والتنميـة علـى موقعهـا في الإنترنـت                 خطة عمل مد  
)www.un.org/esa/socdev/ageing/mainstream.htm(تعمــيم شــواغل �رقــة مناقشــة بعنــوان ، و

وتحــاول الورقــة تعريــف وشــرح  . �تماعيــةالأشــخاص المســنين في جــدول أعمــال التنميــة الاج 
وتحـدد الورقـة المواضـيع      . ، كما تستعرض الولايـات المتصـلة بجهـود التعمـيم          �تعميم�مصطلح  

كمـا  . الحيوية بالنسبة لكبار السن، كالمشـاركة والتعلـيم والرعايـة الصـحية، وتربطهـا بـالتعميم               
 .نهجيتستعرض أيضا الأدوات والطرائق الفنية الضرورية للتعميم الم

وتم خــلال حلقــة العمــل الإقليميــة المعنيــة بالسياســات، الــتي نظمتــها شــعبة السياســات  - ٢٧
، ٢٠٠٤نــوفمبر / الثــانيتشــرينالاجتماعيــة والتنميــة لكبــار المســؤولين الــوطنيين بالهنــد، في      

استكشــاف مختلــف أشــكال الحمايــة الاجتماعيــة بشــكل مســتفيض، بمــا في ذلــك خــدمات          
ــة  ــاعدة الاجتماعي ــاعي الموجهــة       المس ــأمين الاجتم ــرامج الت ــن ب ــاعي، فضــلا ع ــاه الاجتم  والرف

وجــرى . )www.un.org/esa/socdev/htmانظــر (طر المرتبطــة بالتقــدم في الســن  لتخفيــف المخــا 

http://www.un.org/esa/socdev/ageing/mainstream.htm
http://www.un.org/esa/socdev/htm
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رق آسـيا،   التركيز على استعراض التجارب القطريـة وأفضـل الممارسـات في منطقـة جنـوب ش ـ               
يتعلق منها بتصميم ترتيبـات الشـراكة وطبيعتـها التشـغيلية وفعاليتـها،              وعلى وجه الخصوص ما   

 .من أجل توفير الحماية الاجتماعية لكبار السن في القطاعين الرسمي وغير الرسمي
وأولــت شــعبة النــهوض بــالمرأة بــإدارة الشــؤون الاقتصــادية والاجتماعيــة عنايــة خاصــة  - ٢٨

لاحتياجــات وشــواغل النســاء المســنات، عنــد اســتعراض وتقيــيم تنفيــذ إعــلان ومنــهاج عمــل    
ــيجين ــل المجــالات الحاسمــة، كــالمرأة      . ب ــة النســاء المســنات في ســياق تحلي وجــرى النظــر في حال

 .تصاد، والمرأة والصحةوالفقر، والمرأة والاق
ــة بشـــيخوخة الســـكان والسياســـات ذات        - ٢٩ ــدمج شـــعبة الســـكان المســـائل المتعلقـ وتـ

ــا الصــلة ــة       به ــة الســكان والتنمي ــدم إلى لجن ــدعم المق ــني ومنشــوراتها وال ــها الف ــامج عمل . في برن
ــز ــكان        وتركــ ــيخوخة الســ ــة لشــ ــب الديمغرافيــ ــة بالجوانــ ــوث المتعلقــ ــى البحــ ــطة علــ الأنشــ
ــائل ــم    السيا ومســـ ــات الـــــتي تهـــــدف إلى فهـــ ــا في ذلـــــك الدراســـ ــلة، بمـــ ــات ذات الصـــ ســـ
وفي عـــام . الاقتصـــادية لشـــيخوخة الســـكان والنتـــائج المترتبـــة عليهـــا الاجتماعيـــة و الأســـباب
 ٢٠٥٠أصدرت الشعبة تقييمـا جديـدا للتقـديرات والإسـقطات السـكانية حـتى عـام                  ،٢٠٠٥

)www.un.org/esa/population/publications/WPP2004/2004Highlights_finalrevised.pdf(  ــوفر وتت
وبالإضــافة إلى بيــان التوزيــع الكامــل  . (CD-ROM)لــى قــرص مــدمج هــذه المعلومــات أيضــا ع

ئات عمرية من خمس سنوات حتى سن المائـة         للسكان حسب نوع الجنس والعمر، باستخدام ف      
فما فوقها، تشتمل النتائج المنشورة أيضا على عدة موجزات إحصائية عن شيخوخة السـكان،              

 سـنة والـذين تزيـد أعمـارهم علـى           ٦٠بما في ذلـك نسـبة السـكان الـذين تزيـد أعمـارهم علـى                 
ــن الأشــخاص المســنين       ٦٥ ــالين م ــر الســكان، ونســب المع ــوفر  ك. ســنة، ومتوســط عم ــا تت م

وتخطـط شـعبة السـكان لعقـد اجتمـاع          . تقديرات العمر المتوقـع للمسـنين مـن الرجـال والنسـاء           
ــام    ــتغير هياكــل الســكان      ٢٠٠٥خــبراء، خــلال ع ــة والاقتصــادية ل ــار الاجتماعي ، بشــأن الآث

وستشــكل أعمــال هــذا الاجتمــاع مســاهمة في عمــل لجنــة الســكان والتنميــة، في عــام  . العمريــة
ون الموضــوع الخــاص لعمــل اللجنــة هــو تغــير الهياكــل العمريــة للســكان    ، الــذي ســيك٢٠٠٧

ــة   ــه في مجــال التنمي ــة علي ــار المترتب ــات  ٢٠٠٥وسيصــدر في عــام  . والآث ، المنشــور المتعلــق بترتيب
وتركز الدراسة علـى تعـايش المسـنين مـع أفـراد أسـرهم، وعلـى وجـه               . معيشة المسنين في العالم   

وستنشـر  . يشـهم بمفـردهم أو في المؤسسـات المتخصصـة         الخصوص الأطفال، كما تركز على ع     
شــيخوخة ســكان � أيضــا نســخة مســتكملة مــن اللوحــة الجداريــة المعنونــة ٢٠٠٥خــلال عــام 

 .�العالم

http://www.un.org/esa/population/publications/WPP2004/2004Highlights_finalrevised.pdf
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 الاحتفــال الســنوي الرابــع عشــر بــاليوم  ٢٠٠٤أكتــوبر / الأولتشــرين ١وشــهد يــوم  - ٣٠
 الأمـم وفي مقـر    . �الأجيـال الأشخاص المسنون في مجتمـع لكـل        �الدولي للمسنين، تحت شعار     

بنيويورك استضاف قسم المنظمات غير الحكومية بإدارة شؤون الإعلام مناسـبة دامـت             المتحدة  
ــع إدارة        ــاون م ــة بالشــيخوخة بالتع ــة المعني ــة المنظمــات غــير الحكومي ــها لجن ــوم، نظمت نصــف ي

ــاء  ةالشــؤون الاقتصــادية والاجتماعي ــ  ــذه المناســب  .  شــخص٥٠٠ وحضــرها زه ة وتليــت في ه
وضمت قائمـة المتحـدثين رئـيس لجنـة المنظمـات غـير الحكوميـة المعنيـة                 .  العام الأمينرسالة من   

بالشــيخوخة، وممــثلين لكــل مــن إدارة الشــؤون الاقتصــادية والاجتماعيــة، ومنظمــة الصــحة         
للسـكان، بجانـب العديـد مـن المسـؤولين الحكـوميين والخـبراء          المتحـدة    الأمـم العالمية، وصندوق   

 مجال رعاية المسنين، من جامايكا والجمهوريـة العربيـة السـورية والولايـات المتحـدة                العاملين في 
ووزعت شعبة الاتصالات الاستراتيجية التابعـة لإدارة شـؤون الإعـلام وقـائع اليـوم                . الأمريكية

الدولي على وسائط الإعلام، وعلى وجه الخصوص من خلال شـبكة المراكـز الإعلاميـة للأمـم                 
إلى عشـر لغـات وتوزيعهـا       العـام    الأمـين أعـدت الترتيبـات اللازمـة لترجمـة رسـالة           المتحدة، التي   

وأمَّنــت المراكــز الإعلاميــة للأمــم المتحــدة أيضــا   . علــى الصــحفيين والمنظمــات غــير الحكوميــة 
التغطيــة التليفزيونيــة والإذاعيــة والصــحفية للمســائل المتعلقــة بالشــيخوخة، في وســائط الإعــلام   

وغطت وسائط الإعلام التابعة للأمم المتحدة أحداث اليـوم، بمـا في ذلـك بـث                . الوطنية والمحلية 
 .برنامج في إذاعة الأمم المتحدة عن حياة امرأة مسنة عمرها تسعون عاما

في تنفيـذ    ) المتحـدة  الأمـم موئـل   (ويساهم برنامج الأمم المتحدة للمستوطنات البشـرية         - ٣١
ــة عمــل مدريــد ضــمن الســياق العــام لمعالجــة        احتياجــات مجموعــات الفقــراء والضــعفاء    خط

، القــــــرار ٢٠٠٥واعتمــــــد مجلــــــس الإدارة، في دورتــــــه العشــــــرين لعــــــام     . والمحتــــــاجين
)HSP/GC/RES/20/13 ( ــون ــكان�المعنـ ــق   الإسـ ــات حـ ــد مكونـ ــعفاء   كأحـ ــخاص الضـ الأشـ

ووردت في هـذا القـرار عـدة إشـارات          . �في الحصول على مستوى معيشي مناسب     والمحتاجين  
ــار ال ــا في ذلـــك    إلى كبـ ــلحة، بمـ ــة إلى أصـــحاب المصـ ــه طلبـــات موجهـ ــا وردت فيـ ســـن، كمـ

الحكومات والسـلطات المحليـة والمجتمـع الـدولي والمجتمـع المـدني، كـي تعـزز تركيزهـا وقـدراتها،              
ــن أجــل مصــلحة الأشــخاص الضــعفاء           ــة واتســاقا م ــر فعالي ــراءات أكث ــاذ إج حــتى يتســنى اتخ

 عــدد مــن الأنشــطة الدوليــة الــتي نظمــت بشــأن   في المتحــدة الأمــموشــارك موئــل . والمحتــاجين
 .موضوعات تتصل بالشيخوخة والأشخاص المسنين

للســكان اجتمـــاع خــبراء لمناقشـــة    الأمــم المتحـــدة  صـــندوق، عقــد  ٢٠٠٥وفي عــام   - ٣٢
السياســات والأوليــات البرامجيــة في ميــدان شــيخوخة الســكان، والميــزة النســبية الــتي يملكهــا         

ويعمــل الصــندوق علــى إعــداد . جية للمضــي قــدما في هــذا المجــالالصــندوق والســبيل لاســتراتي
ورقة بشأن السياسات، توفر الإرشـاد للعمـل البرامجـي وتشـجع المـوظفين القطـريين علـى دعـم                    
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ويشـجع الصـندوق علـى      . تنفيذ خطة عمل مدريـد وتقـديم المسـاعدة التقنيـة حسـب الاقتضـاء              
قييمات القطرية المشتركة، وعلى إطار عمـل       التركيز على كبار السن من الفقراء عند إجراء الت        

للمساعدة الإنمائية، وورقـات اسـتراتيجة الحـد مـن الفقـر، وعلـى إعـداد التقـارير                   المتحدة   الأمم
ويسـاعد الصـندوق علـى بنـاء القـدرات القطريـة المتعلقـة بجمـع                . عن الأهداف الإنمائيـة للألفيـة     

لتحلـيلات المتعلقـة بصـياغة السياسـات        البيانات المصنفة حسب العمر ونـوع الجـنس، وإجـراء ا          
للسـكان فرصـة الـدورة       المتحـدة    الأمـم وسيغتنم صـندوق    . وتخطيط البرامج ورصدها وتقييمها   

، مــن أجــل رصــد بــرامج الســكان في هــذا  ٢٠٠٧الأربعــين للجنــة الســكان والتنميــة، في عــام  
ــردو       ــة، فضــلا عــن ال ــى التنمي ــأثير شــيخوخة الســكان عل ــى ت ــز عل ــة المجــال، والتركي د البرنامجي

 .والتحديات التي تمثلها
وترتكز عملية متابعة منظمـة العمـل الدوليـة للجمعيـة العالميـة الثانيـة للشـيخوخة علـى                     - ٣٣

فرضية أنه يـتعين السـعي لإيجـاد حلـول حقيقيـة للتحـديات المتعلقـة بشـيخوخة المجتمعـات، مـن              
وتعتـبر  . اد فـرص العمـل    خلال توسـيع فـرص المشـاركة في القـوى العاملـة والتشـجيع علـى إيج ـ                

ــاء      ــة اســتقرار الأمــن الاجتمــاعي أثن ــة المنتجــة والكريمــة أكثــر الأدوات قــدرة علــى كفال العمال
وأعـــد قســـم . حـــدوث تغـــيرات ديموغرافيـــة، وكـــذلك تعزيـــز التغطيـــة بالضـــمان الاجتمـــاعي

ــة بمنظمــة العمــل الدوليــة اقتراحــا مشــتركا لإدراجــه في جــدول      التوظيــف والحمايــة الاجتماعي
التوظيــف �، حــول موضــوع )٢٠٠٧(أعمــال الــدورة التاســعة والســتين لمــؤتمر العمــل الــدولي  

وسيناقش الاقتراح أثنـاء اجتمـاع      . �والحماية الاجتماعية في المجتمعات المتحولة إلى الشيخوخة      
 .٢٠٠٥نوفمبر / الثانيتشرينمجلس إدارة منظمة العمل الدولية، المزمع عقده في 

مم المتحدة للأغذية والزراعة عملـها في مجـال شـيخوخة المجتمعـات             وعممت منظمة الأ   - ٣٤
الريفية بالتركيز على زيادة توفير الفرص المدرة للدخل للأشـخاص المسـنين في المنـاطق الريفيـة،           
في مجال الزراعـة والقطاعـات ذات الصـلة؛ وتزويـد سـكان الأريـاف المسـنين بمـا يحتاجونـه مـن                       

لتقنيات الزراعية وإدارة الأعمـال؛ وتطـوير تكنولوجيـات الإنتـاج           المهارات الضرورية في مجال ا    
ــة الاحتياجــات الخاصــة للعمــال المســنين؛ وتــوفير الــدعم للأشــخاص المســنين في      الزراعــي لتلبي
المنـاطق الريفيــة باعتبــارهم وســيلة تــوارث المعـارف والمهــارات الزراعيــة عــبر الأجيــال؛ وإعــداد   

تياجات المزارعين المسـنين مـن الإرشـاد والتـدريب، وتعزيـز            خدمات الإرشاد الزراعي لتلبية اح    
السياسات بُغية كفالة حصول المسنين في الريف مـن الرجـال والنسـاء علـى الخـدمات والمـوارد           
الإنتاجية؛ ومساعدة المسنين من أفراد الأسر المعيشية الزراعية على مواجهة الآثـار المترتبـة علـى           

لية؛ وتوفير الدعم للمجتمعات الريفية المحلية فيما يتعلـق بإيجـاد           الإيدز في أسرهم ومجتمعاتهم المح    
استجابات فعالة لتأثير شيخوخة السكان على الزراعة والموارد الطبيعية والتنمية الريفية بشـكل             
عام؛ وتحسين تنظيم عمليات الطـوارئ الزراعيـة لتلبيـة احتياجـات الأشـخاص المسـنين بصـورة                  
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لأشـخاص المسـنين في المنـاطق الريفيـة بإدخـال ممارسـات غذائيـة               أفضل؛ وتحسـين حالـة تغذيـة ا       
ــز حقــوق        ــادي في تعزي ــدور قي ــذائي؛ والاضــطلاع ب ــدخلات الأمــن الغ محســنة ومــن خــلال ت
الإنسان للأشخاص المسنين في المناطق الريفية، وعلى وجه الخصوص حقهـم في الحصـول علـى                

 والزراعة من أجل تحسين فهـم المسـائل    وعمدت منظمة الأمم المتحدة للأغذية    . الغذاء المناسب 
المتعلقة بشيخوخة المجتمعات الريفية إلى إجراء دراسات قُطرية في بوليفيا وتايلند وشيلي وغانـا               

وبالإضــافة إلى ذلــك، نشــرت المنظمــة في موقعهــا علــى الإنترنــت سلســلة مــن الأوراق . والهنــد
ويتمثـل الغـرض الرئيسـي مـن هـذه      . يةالفنية المتعلقة بمختلف جوانب شيخوخة المجتمعات الريف 

المواد في تعزيز قدرات الدول الأعضاء في منظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعـة علـى معالجـة                 
 .تأثير شيخوخة السكان على الزراعة بصورة فعالة

وأعدت منظمـة الصـحة العالميـة مشـروعا لتعزيـز الاسـتجابة المتكاملـة لأنظمـة الرعايـة                    - ٣٥
وينشئ المشـروع قاعـدة     ). مشروع إنترا (رع شيخوخة السكان في البلدان النامية       الصحية لتسا 

معرفية لتقديم الدعم للبلدان في مجال إعادة توجيه السياسات نحو تحقيـق تكامـل أنظمـة الرعايـة       
واشـتملت المرحلتـان الأوليـان مـن        . الصحية والاجتماعية التي تقدم الخدمات للسـكان المسـنين        

بوتســوانا وبــيرو وتايلنــد ( بلــدا ناميــا وهــي ١٢واللتــان نُفــذتا في ) ازهمــا الآنتم إنج(المشــروع 
وجامايكــا والجمهوريــة العربيــة الســورية وجمهوريــة كوريــا وســري لانكــا وســورينام وشــيلي    

علـى بحـوث كميـة ونوعيـة عـن سـلوك الأشـخاص المسـنين في سـعيهم                   ) والصين وغانـا ولبنـان    
ة؛ ومواقف مقدمي هذه الخـدمات والأدوار المنوطـة بهـم؛           للحصول على الرعاية الصحية الأولي    

وساهمت الحكومات في هذا المشروع البحثي المتعـدد التخصصـات،          . وأنواع الخدمات المقدمة  
ومؤسســـات جامعيـــة ومنظمـــات غـــير حكوميـــة، وتمخـــض عنـــه تبـــادل المعلومـــات ونمـــاذج    

ن التوصـيات المتعلقـة بسياسـات    الممارسات الجيدة فيما بين البلدان المشاركة، وتقديم سلسلة م     
وتركــز المرحلــة الحاليــة، الــتي تنفــذ بالتعــاون مــع مركــز الصــحة والتنميــة التــابع لمنظمــة . محــددة

الصــحة العالميــة في كــوبي باليابــان، في كــل مــن باكســتان وبوليفيــا وترينيــداد وتوبــاغو وكينيــا   
ــذين لا يســتخدمون خــدم      ــى الأشــخاص المســنين ال ــد، عل ــا والهن ــة الصــحية  وماليزي ات الرعاي

وسيؤدي المشروع إلى صدور توصيات شاملة متعلقة بالسياسـات فيمـا يخـتص بإعـداد       . الأولية
مصـفوفة لخــدمات الرعايـة، داخــل قطــاع خـدمات الرعايــة الصــحية الأوليـة، تهــدف إلى تــوفير     

 .رعاية متكاملة للمسنين
لي لرابطـات طـلاب الطـب       واعترافا من شـركاء منظمـة الصـحة العالميـة والاتحـاد الـدو              - ٣٦

بأهميــة تزويــد مــن ســيعملون في المســـتقبل في القطــاع الصــحي بتــدريب مناســب، تتواصـــل         
جهـــودهم لتعمـــيم منظـــور الشـــيخوخة في المنـــاهج الدراســـية للطـــب وتعزيـــز تـــدريس طـــب   

ويقوم صندوق الأمم المتحدة للسكان ومنظمة الصحة العالمية بـإجراء          .  بلدا ٤٢الشيخوخة في   
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العناصـر الـتي تحـدد الحالـة الصـحية للنسـاء المسـنات، وعـن إمكانيـة حصـولهن علـى            دراسة عن  
. الرعايــة، كمســاهمة في الاحتفــال بالــذكرى الســنوية العاشــرة لإعــلان ومنــهاج عمــل بــيجين   

ــة       ــى أفضــل الممارســات والتوصــيات المتعلق وســيؤدي المشــروع إلى إصــدار منشــور يؤكــد عل
وعقــد مكتــب شــرق البحــر الأبــيض . ٢٠٠٥ في عــام بالسياســات، في اليــوم الــدولي للمســنين

، لوضع اللمسات الأخيرة علـى      ٢٠٠٥أبريل  /نيسانالمتوسط اجتماعا للخبراء في البحرين، في       
 .٢٠١٥-٢٠٠٦خطة العمل الاستراتيجية الإقليمية المتعلقة بالشيخوخة والصحة للفترة 

صـحة الراشـدين في العـالم    وقد أُعدت دراسة منظمة الصحة العالميـة عـن الشـيخوخة و      - ٣٧
وستشـكل الدراسـة منـهاجا لجمـع البيانـات          . باستخدام برنامج دراسة الحالة الصحية في العـالم       

. على مر الزمن، ومنهجيات لمقارنة صحة الأشخاص المسنين ورفاههم داخـل البلـدان وعبرهـا              
ات العامـة؛ ودراسـة     وتتمثل الأهداف المحددة للدراسة في توفير البيانات اللازمة لتنـوير السياس ـ          

ــة      ــالعمر في الصــحة والرفــاه باســتخدام عملي ــالتغيرات المتصــلة ب الأنمــاط والــديناميات المتعلقــة ب
متابعــة طوليــة للــذين اســتجابوا للدراســة مــع تقــدمهم في العمــر؛ وفحــص النتــائج الاجتماعيــة    

 الأشـخاص   والاقتصادية لهـذه الـتغيرات الصـحية؛ وتكميـل القياسـات الصـحية الـتي يُبلـغ عنـها                  
وتوثيــق صــحتها بالمقارنــة المتبادلــة، مــن خــلال اختبــارات أداء مدروســة؛ وجمــع البيانــات عــن   
عمليات الفحص الصحي والحالة البيولوجيـة بُغيـة زيـادة موثوقيـة المعلومـات المتعلقـة بالإصـابة                   

وسـتمثل الدراسـة منـهاجا مسـتقلا لرصـد      . بالأمراض وعناصر الخطر؛ ورصد آثـار التـدخلات       
 عمل مدريد، فضلا عـن تـوفير بيانـات طوليـة عـبر وطنيـة صـحيحة وقابلـة للمقارنـة عـن                        خطة

وســتوفر أيضــا قاعــدة معلومــات متاحــة  . عــدة أهــداف مــن أهــداف الخطــة في بلــدان متعــددة  
للجمهور بُغية إشراك أصحاب المصلحة بمـن فـيهم مقـررو السياسـات الوطنيـة ومخططـو الـنظم                   

 القـرارات المتعلقـة بصـحة الأشـخاص المتقـدمين في العمـر              الصحية في عمليات التخطيط وصنع    
 .ورفاههم

ــة والخمســـون    - ٣٨ ــة الثامنـ ــة الصـــحة العالميـ ــار(وأجـــازت جمعيـ ــايو /أيـ ــرار ) ٢٠٠٥مـ القـ
)WHA58.16 ( الــذي يحــث الــدول الأعضــاء  � صــحيةالنشــطة والشــيخوخة التعزيــز �المعنــون

ــة بُ    ــاء   ضــمن أولويــات أخــرى، علــى تعزيــز الإجــراءات الوطني ــة للوف ــة تــأمين المــوارد الكافي غي
بالالتزامــات المتعلقــة بتنفيــذ خطــة عمــل مدريــد، وخطــط العمــل الإقليميــة ذات الصــلة بصــحة 

وطلبت الجمعية إلى المدير العام لمنظمـة الصـحة العالميـة أن يقـوم،     . الأشخاص المسنين ورفاههم  
تعلـق بالشـيخوخة في جميـع    ضمن أمور أخرى، بتعزيز قدرات المنظمة من أجل إدماج العمل الم     

 .أنشطتها وبرامجها على جميع المستويات
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وما فتـئ تعزيـز حمايـة الـدخل في سـن الشـيخوخة وتخفـيض ضـعف المسـنين وفقـرهم،                 - ٣٩
يشكلان جزءا لا يتجزأ من جدول أعمـال البنـك الـدولي خـلال القسـم الأعظـم مـن العقـدين                      

 والـتي تشـتمل علـى       ٢٠٠٤-٢٠٠٢تـرة   وبلـغ مجمـوع القـروض الممنوحـة خـلال الف          . الماضيين
وبالإضــافة إلى ذلــك، نشــر   .  مليــون دولار٢ ٧٧٥مكونــات تتعلــق بالمعاشــات التقاعديــة،    

 ورقــة وكتابــا عــن مســائل المعاشــات التقاعديــة، شــكلت ٥٠، زهــاء ٢٠٠٢البنــك، منــذ عــام 
والإقليمـي  مصدرا أساسيا للمعرفة المتعلقة بإصلاح المعاشات التقاعديـة علـى الأصـعدة الـوطني              

وتمثل أحد المعالم الرئيسية على الطريق نحو وضع إطـار لتقيـيم الشـيخوخة في صـدور                 . والعالمي
: دعـم الـدخل في فتـرة الشـيخوخة في القـرن الحـادي والعشـرين               �تقرير البنـك الـدولي المعنـون        

وتشـمل  . ٢٠٠٥ ويام ـ/، في أيار�منظور دولي لأنظمة المعاشات التقاعدية وعمليات الإصلاح  
ــؤخرا       ــدولي م ــك ال ــتي أصــدرها البن ــة في الشــرق   �المنشــورات الأخــرى ال المعاشــات التقاعدي

المعاشـات التقاعديــة في  ح لاإص ـ�؛ و )٢٠٠٥(� حـان وقـت التغــيير  : الأوسـط وشمـال أفريقيــا  
المعاشـات التقاعديـة في القطـاع       إدارة صـناديق    �؛ و   )٢٠٠٣(� العملية والتقدم المحرز  : أوروبا
الوفــاء بالوعــد تجــاه الضــمان  �؛ و )٢٠٠٣(� المســاءلة وسياســات الاســتثمار الإدارة و: العــام

 وتعتبر المسائل المتعلقـة بالشـيخوخة ضـرورية أيضـا     ).٢٠٠٣(� الاجتماعي في أمريكا اللاتينية 
وكمــا جــاء في تقريــر الرصــد . للإجــراءات والــبرامج المتعلقــة بتنفيــذ الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة

خرا، يلتزم البنك الدولي بتعزيز الجهـود الإنمائيـة علـى الصـعيد القطـري             مؤ ٢٠٠٥العالمي لسنة   
وفقـا لتوجهـات الاسـتراتيجيات القطريـة للحـد مـن            ) بما في ذلك المسائل المتعلقة بالشـيخوخة      (

ويعمــل البنــك . الفقــر الــتي تمتلــك البلــدان زمامهــا أو الاســتراتيجيات الإنمائيــة الوطنيــة المماثلــة 
طار، على دعم الشراكة العالمية من أجل التنمية، من خـلال جهـوده الراميـة               الدولي، في هذا الإ   

إلى ترشيد الحكم وتحسين إدارة القطاع العام فيما يتعلق بأنظمـة المعاشـات التقاعديـة الإلزاميـة                 
 .والطوعية

ويكلــف موظفــو البنــك الــدولي المتخصصــون في المســائل المتصــلة بالأشــخاص المســنين  - ٤٠
ويعمـل هـؤلاء الموظفـون      . وعات الحماية الاجتماعية في كل منطقـة مـن المنـاطق          بالعمل في مجم  

مع ممثلي البلدان على تقييم احتياجات البلدان كل على انفراد، وتقرير خطط العمـل المناسـبة،                
وتعتـبر الوحـدات المركزيـة مسـؤولة أيضـا عـن وضـع إطـار                . ووضع جـداول أعمـال الإصـلاح      

ة بالشيخوخة وإجراء بحوث شاملة لجميع البلدان أو خاصـة ببلـدان            أوسع لتقييم المسائل المتعلق   
مفردة، بشأن المسائل المتعلقة بالـدخل في مرحلـة الشـيخوخة وتـوفير الحمايـة للضـعفاء، وإدارة                  
المعــارف علــى الصــعيد الــدولي، بصــورة تكفــل الإعــداد النشــيط للسياســات الداخليــة، وتقيــيم  

 .دعومة من البنك الدولي استنادا إلى النتائجالآثار المترتبة على المداخلات الم
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ــة لمســاعدة المســنين في مجــال إدمــاج قضــايا الشــيخوخة      - ٤١ ويشــمل عمــل الرابطــة الدولي
والمركز الـدولي لمكافحـة      الأمم المتحدة الإنمائي     برنامجالتعاون مع مكتب إعداد السياسات في       

تقريــر التنميــة البشــرية بغيــة كفالــة تغطيتــه  الفقــر المــرتبط بــه، في برازيليــا، والمســاهمة في إعــداد  
وشاركت الرابطة الدولية لمسـاعدة المسـنين مشـاركة نشـطة مـع             . للمسائل المتعلقة بالشيخوخة  

الجهـــات المانحـــة في مجـــال النـــهج الشـــاملة للجميـــع والمســـتندة إلى الحقـــوق، الـــتي تطلـــب إلى   
 هـذا العمـل تقـديم بيانـات شـفوية           ويشمل. الحكومات القضاء على التمييز بالاستناد إلى العمر      

الشـراكات مـن    �وخطيّة إلى حكومة المملكة المتحدة، من أجل إعداد ورقـة سياسـات بعنـوان               
وتشـمل الورقـة حقـوق الإنسـان مـع          . �إعـادة الـتفكير في الاشـتراطات      : الفقـر الحـد مـن     أجل  

أحـد العناصـر    التركيز على الأشخاص الضعفاء والمهمشين، بمن فـيهم كبـار السـن، باعتبـارهم               
وستوفر الورقة الإرشاد للمفاوضـات المتعلقـة بسياسـة         . الأساسية الثلاثة لسياسة الحد من الفقر     

. وتؤيد الرابطة إعداد مبادئ توجيهية قطريـة لتقريـر السياسـات          . المعونات في البلدان المستفيدة   
لـة وانتـهاك الحقـوق      كما قدمت الرابطة الأدلة المتعلقة بالتمييز على أساس العمـر، وسـوء المعام            

ــديات السياســة العامــة     ــة أعــدتها  . علــى أســاس نــوع الجــنس، إلى مختلــف منت وستُســتخدم ورق
ــوان ٢٠٠٥الرابطــة، في عــام   ــة يجــب أن    �، بعن ــة للألفي ــون إن الأهــداف الإنمائي المســنون يقول

صـعيد  أثناء المناقشات المتصـلة بالأهـداف الإنمائيـة للألفيـة علـى ال            � تستهدف أشد الفئات فقرا   
 .القطري

وأطلق الاتحـاد الـدولي المعـني بالشـيخوخة، بالمشـاركة مـع أحـد أصـحاب المصـلحة في                     - ٤٢
ــا       ــدا وجنــوب أفريقي ــة في أوغن ــه منظمــات غــير حكومي القطــاع الخــاص، مشــروعا تشــارك في

ــد مرتبطــة مــع منظمــات شــريكة في أســتراليا وإســرائيل والمملكــة المتحــدة      . والكــاميرون والهن
ع إلى تعزيــز قــدرات المنظمــات غــير الحكوميــة في البلــدان الناميــة علــى تيســير  ويهــدف المشــرو

ويتمثـل الهـدف   . إمكانية حصول الأشخاص المسنين علـى الرعايـة الصـحية ومـدّهم بالخـدمات      
المحدد للمشروع النموذجي في تصميم نهج لتحسين صحة الأشخاص المسـنين وتعزيـز رفـاههم               

وفيمـا يتعلـق بإدمـاج      . ي وتبادل الخبرات فيما بين المنظمـات      من خلال التخطيط المتأني والواقع    
 بلـدا   ٢٥قضايا الشيخوخة، يقوم الاتحاد بدراسة تفاصيل وثائق السياسات الوطنية المقدمة من            

ويهـتم المشـروع    . �ت العمـل  أصوا�من حيث صلتها بالأشخاص المسنين كجزء من مشروع         
 مدريــد وإعــلان الألفيــة، علــى إعــداد  بشــكل خــاص بتــأثير الاتفاقــات الدوليــة، كخطــة عمــل 

وضـع تصـميم    : وسيساهم المعرض العالمي للابتكـار    . السياسات المتعلقة بكبار السن وتوجيهها    
ــار    ــده في أي ــرر عق ــايو /لمجتمــع مســنّ، المق ــذ خطــة عمــل    ٢٠٠٨م ، في رصــد واســتعراض تنفي

سـتدامة مسـتقبل    وسيناقش الخبراء المختصون بشـؤون الشـيخوخة والتصـميم والبيئـة الم           . مدريد
 .التصميم كوسيلة لمعالجة الاحتياجات الاجتماعية للسكان المسنين
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وعقدت الرابطة الدولية لعلم الشـيخوخة مؤتمرهـا الثـامن عشـر، في ريـو دي جـانيرو،                   - ٤٣
ــرانفي  ــه /حزي ــر مــن   ٢٠٠٥يوني ــيين حــول   ٤ ٠٠٠، حيــث تباحــث أكث ــاحثين والمهن  مــن الب

وعُقـدت  . المشاركة والصحة والأمن  :  الحادي والعشرين  موضوع الشيخوخة النشطة في القرن    
وأدارت الرابطـة أيضـا الاجتمـاع    . أربعة منتديات لمعالجة دور الرابطـة في متابعـة جمعيـة مدريـد       

الأول للجنــة التوجيهيــة المعنيــة بدراســة حالــة الشــيخوخة في العــالم الــتي ســتقوم برصــد صــحة   
 .الأشخاص المسنين ورفاههم

ــاج قضــايا       ونظــم المجل ــ - ٤٤ ــن أجــل إدم ــلاث مناســبات م ــة ث ــدولي لجماعــات الرعاي س ال
 ٢٠٠٤ووجهـت مسـابقة التصـميم للطـلاب لعـام           . الشيخوخة على الصعيدين المحلي والـدولي     

الــدعوة إلى طــلاب الهندســة المعماريــة مــن جميــع أنحــاء العــالم لإيجــاد حلــول تــدمج الأشــخاص   
ــة والإ   ــة والثقافي ــة لمجتمعــاتهم المســنين في الأنشــطة الاجتماعي ــة  . نتاجي ــة النهائي واشــتملت المرحل

ــى   ــن  ٢٦للمســابقة عل ــدا١٣ مشــروعا م ــاكن    .  بل ــائج المســابقة في مختلــف الأم وســتعرض نت
ــدا، في        ــانكوفر، كنـ ــيعقد في فـ ــذي سـ ــالمي، الـ ــري العـ ــدى الحضـ ــك المنتـ ــا في ذلـ ــة، بمـ الدوليـ

 في مجتمـــع �الطبيعـــي�ولكـــي يتحقـــق إدمـــاج الأشـــخاص المســـنين . ٢٠٠٦يونيـــه /حزيـــران
، مسـابقة عالميـة تركـزت علـى     ٢٠٠٤نوفمبر / الثانيتشرينالمعلومات، نظم المجلس الدولي، في      

ــا�موضــوع  ــن أ  تتكنولوجي ــات والاتصــالات م ــال لجــ المعلوم ــع الأجي ــاد  � جمي ــاء انعق ، أثن
 وكجـزء مـن    .اجتماع فرقة العمل المعنية بتكنولوجيا المعلومات التابعة للأمم المتحدة، في برلين          

انعقـد مـؤتمر دولي   � طويلـة لر اعصر الأعمـا �سلسلة من المؤتمرات المترابطة التي تعالج موضوع  
 المتحــدة الأمــم، في مقــر �نكــتخيــل المم:  والعشــرينيجماعــات الرعايــة للقــرن الحــاد�بعنــوان

 .، أثناء انعقاد الدورة الثالثة والأربعين للجنة التنمية الاجتماعية٢٠٠٥بنيويورك، في عام 
 

 الإجراءات الإقليمية -ل دا 
تـدابير السياسـات والتـدابير      �وقدمت ورقـة بعنـوان       الاقتصادية لأفريقيا    اللجنةأعدت   - ٤٥

، وذلــك في �اســتجابة أفريقيــا للتحــدي الناشــئ : البرنامجيــة المتخــذة لتلبيــة احتياجــات المســنين 
لعلـوم الإنسـانية   مؤتمر أفريقي معني بالشيخوخة نظمته حكومة جنوب أفريقيـا ومجلـس أبحـاث ا      

أغسـطس  /آبواتحاد الدراسات السكانية الأفريقية، وانعقـد في بوكسـبرغ بجنـوب أفريقيـا، في               
وقدمت اللجنة في المؤتمر الوزاري الإقليمـي للاسـتعراض، الـذي انعقـد في داكـار، في                 . ٢٠٠٤
عمـل  نغورو برنامج   /، تقرير استعراض إقليمي، بشأن تنفيذ إعلان داكار       ٢٠٠٤يونيه  /حزيران

 دولــة مــن الــدول الأعضــاء  ٣٢وأظهــرت الاســتنتاجات أن . المــؤتمر الــدولي للســكان والتنميــة 
أعربت عن قلقها إزاء شيخوخة السكان؛ وأن عشرا من الدول الأعضاء تقدم برامج للضـمان               

.  بلــدا١٥الاجتمــاعي أو المعاشــات التقاعديــة لكبــار الســن؛ وأن الرعايــة المؤسســية متــوفرة في 
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 الـذي يقـدم إلى كبـار السـن في التراجـع بسـبب هجـرة الأشـداء مـن الجنسـين مـن            وبدأ الـدعم  
الأرياف إلى المدن، كما ازداد العـبء الملقـى علـى عـاتق كبـار السـن بسـبب رعايتـهم لأعـداد                   

 .متزايدة من المصابين بالإيدز وأيتام الحرب
 المتابعـة مـن خـلال    وتدعو استراتيجية الإقليمية الأوروبية لتنفيذ خطة عمل مدريـد إلى       - ٤٦

واضــطلعت اللجنــة الاقتصــادية لأوروبــا بسلســلة مــن الأنشــطة بغيــة تيســير  . التعــاون الإقليمــي
وانعقــدت في مالطــة، في  . تبــادل المعلومــات عــن المســائل والسياســات المتصــلة بالشــيخوخة      

هـــي  مـــا:  الشـــائخةتـــوفير الرعايـــة في المجتمعـــات�، حلقـــة عمـــل بعنـــوان ٢٠٠٥مـــايو /أيـــار
وشـــجعت حلقـــة العمـــل علـــى تنفيـــذ  . �تـــهاعالجم يـــةديات المتعلقـــة بالسياســـات وكيفالتحـــ

وحدد الخبراء المسـائل الـتي      . الالتزامات المتصلة بتوفير الرعاية على الصعيدين الوطني والإقليمي       
كمـا  . تتسم بأهمية خاصة في مجال السياسات والتي يتعين أن تُولي الاهتمام على سبيل الأولوية             

اء الصعوبات التي تواجه عند الوفاء بالالتزامات وتحقيق أهـداف السياسـات المتعلقـة         ناقش الخبر 
. بالاستراتيجية الإقليمية، واقترحوا اتخاذ تدابير في مجال السياسة العامة لمعالجة تلك الصـعوبات            

وتجـــري حاليـــا دراســـة عـــن النتـــائج المترتبـــة علـــى شـــيخوخة الســـكان في مجـــالات التوظيـــف  
الية في بلدان رابطة الـدول المسـتقلة، ويتوقـع صـدور نتـائج أوليـة في مطلـع عـام                     والسياسات الم 

وتهــدف الدراســة إلى تقــدير الإنفــاق المتصــل بالتقــدم في العمــر في البلــدان المشــمولة     . ٢٠٠٦
كمــا ســتعمل علــى تقيــيم التــأثير المترتــب علــى   . ٢٠٥٠-٢٠٠٠بالاســتعراض خــلال الفتــرة  
 والوظيفي، وتقترح الاتجاهـات الممكنـة مـن أجـل إصـلاح الضـمان               الشيخوخة في المجالين المالي   
 .الاجتماعي في البلدان المعنية

أعمالهــا المتعلقــة  لأمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة البحــر الكــاريبي الاقتصــادية اللجنــةوتــنظم  - ٤٧
ــد      ــذ خطــة عمــل مدري ــة لتنفي ــام . بالشــيخوخة في إطــار الاســتراتيجية الإقليمي ، ٢٠٠٥وفي ع

منظــور أمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة : الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة�لجنــة منشــورا بعنــوان أعــدت ال
ــة في تحقيــق     � البحــر الكــاريبي يتضــمن فرعــا عــن الشــيخوخة والفقــر ويشــكل مســاهمة إقليمي

وستشمل الأنشطة المستقبلية المتعلقة بالشـيخوخة إجـراء دراسـة عـن        . الأهداف الإنمائية للألفية  
 بين الأجيال لتكون بمثابة إسهام في وثيقة عن الحمايـة الاجتماعيـة يجـري العمـل                 الأمور المتناقلة 

على إعدادها للدورة القادمة للجنة، فضلا عن الأعمال المتعلقة بعدم المسـاواة بـين الجنسـين في                 
 .أنظمة المعاشات التقاعدية والصلة بين التغيرات الأسرية والسياسات المتعلقة بالشيخوخة

اللجنـة الاقتصـادية والاجتماعيـة لآسـيا والمحـيط الهـادئ اجتمـاع خـبراء معـني                  ونظمت   - ٤٨
بحشد المـوارد للـبرامج المتعلقـة بشـيخوخة السـكان، جـرى فيـه تحديـد العوامـل الـتي تسـاهم في                        

وأعقبــت الاجتمــاع حلقــة دراســية . الافتقــار إلى المــوارد الضــرورية لتنفيــذ خطــة عمــل مدريــد
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لصين، عن متابعة استراتيجية شـنغهاي لتنفيـذ خطـتي عمـل مدريـد              إقليمية، عُقدت في مكاو، ا    
واستعرضت الحلقـة الدراسـية التقـدم المحـرز في تنفيـذ الاسـتراتيجية الإقليميـة منـذ عـام                    . ومكاو
، ودعت إلى تحسين أنظمة حماية الضمان الاجتماعي والرعاية الصـحية الطويلـة الأجـل          ٢٠٠٢

 .لكبار السن
رات دعم المجتمعات المحليـة، سـاهمت اللجنـة في برنـامج تـدريبي معـني            وفيما يتعلق بمباد   - ٤٩

بالرعاية التي توفرها المجتمعات المحلية في حالة شيخوخة السـكان، نظمـه المكتـب المعـني بمصـالح                  
ومجموعة عمـل سـنغافورة للمسـنين، وعُقـد في مدينـة بـيرث           ) لغرب أستراليا (المسنين والتطوع   

ــاربأســتراليا، في  ــايو /أي ــيين      . ٢٠٠٥م ــد المهن ــدريب في م ــامج الت ــل الهــدف الرئيســي لبرن وتمث
ومقدمي الرعاية بالمهارات والأدوات التي تجعلهم أكثـر فعاليـة في تـوفير الرعايـة والـدعم وفهـم          
كيفية التعامل ليس مع احتياجات الحـالات الطبيـة والجسـدية فحسـب، بـل ومـع الاحتياجـات              

ــة للمســنين  ــة والعاطفي ــدريب عــن خــدمات الشــيخوخة    وتخطــ. الاجتماعي ــة لتنظــيم ت ط اللجن
الصحية والاجتماعية في المجتمعات المحلية في جاكرتـا ودكـا؛ ولتنظـيم حلقـة عمـل في جـايبور،                   
الهند، عن تحسين صـورة كبـار السـن في وسـائط الإعـلام؛ وعقـد ثـلاث حلقـات دراسـية عـن                        

 الآخـرين، في إندونيسـيا      تأثير كارثة تسونامي على كبار السن، ضـمن مجموعـات المستضـعفين           
 .وتايلند وسري لانكا

 
 جدول أعمال بحوث الشيخوخة للقرن الحادي والعشرين -هاء  

ــة لعلــم الشــيخوخة     - ٥٠ ــة والرابطــة الدولي واصــلت إدارة الشــؤون الاقتصــادية والاجتماعي
. العمل المشترك على إعداد ونشر جدول أعمـال بحـوث الشـيخوخة للقـرن الحـادي والعشـرين       

ــد ــدى فالينســيا، في  وق ــر منت ــل /نيســان أق ــود في   ٢٠٠٢أبري ــدم إلى الوف  جــدول الأعمــال، وقُ
 ١٨ المـؤرخ   ٥٧/١٧٧ورحبـت الجمعيـة العامـة، في قرارهـا          . الجمعية العالمية الثانية للشيخوخة   

ــذ خطــة عمــل     ٢٠٠٢ديســمبر / الأولكــانون ، باعتمــاد جــدول أعمــال البحــوث دعمــا لتنفي
إدارة الشــؤون الاقتصــادية والاجتماعيــة والرابطــة الدوليــة   ، نظمــت ٢٠٠٣وفي عــام . مدريــد

لعلم الشـيخوخة أربـع حلقـات عمـل إقليميـة قامـت بصـياغة أولويـات البحـوث الإقليميـة مـن                       
ونظمـت الإدارة ومركـز دراسـات الشـيخوخة بجامعـة جنـوب          . أجل دعـم تنفيـذ خطـة العمـل        

دوليــة لعلــم الشــيخوخة، وبالتعــاون مــع  أســتراليا، أثنــاء المــؤتمر العــالمي الثــامن عشــر للرابطــة ال  
واستعرضـت حلقـة العمـل      . الرابطة، حلقة عمل عـن مواصـلة تطـوير جـدول أعمـال البحـوث              

وثــائق جــدول أعمــال البحــوث العالميــة والإقليميــة في ضــوء التحــديات الجديــدة والأولويــات     
عمــل  بالشــيخوخة؛ وبحثــت مســاهمة جــدول أعمــال البحــوث في رصــد خطــة  الناشــئة المتعلقــة

مدريـد؛ واقترحـت اسـتكمال الوثيقـة العالميـة لجـدول أعمـال البحـوث؛ ونظـرت في الخطــوات          
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وستقدم إدارة الشؤون الاقتصادية والاجتماعية نتائج حلقـة        . اللازمة للترويج للوثيقة وتوزيعها   
وفيمـا يتعلـق بالمشـروع،      . العمل الأخيرة ومداولات حلقات العمل الإقليمية الأربع في منشـور         

أت الرابطــة الدوليــة لعلــم الشــيخوخة فريقــا عــاملا لينظــر في الجــدوى الاقتصــادية لإجــراء  أنشــ
ــددة في          ــة المح ــن القضــايا البحثي ــدد م ــن أجــل معالجــة ع ــة استقصــائية م ــال  دراس جــدول أعم

في توجيـه الـدعوة إلى الحكومـات كـي تتشـاور بشـأن               العامة   الجمعية ترغب   وقد. البحوث
ا كأداة لتعزيز القدرات الوطنيـة المتعلقـة بالشـيخوخة،           وتستخدمه جدول أعمال البحوث  

 العامـة   الجمعيـة وقـد ترغـب     . وذلك من أجل تنفيذ واستعراض وتقييم خطـة عمـل مدريـد           
أيضا في توجيه الدعوة إلى المنظمات الحكومية الدولية والمنظمات غير الحكومية كـي تنظـر     

يـة المتصـلة بالشـيخوخة وبتنفيـذ         باعتباره إطـارا لأنشـطتها البحث      جدول أعمال البحوث  في  
 .خطة عمل مدريد

 
 الاستنتاجات -ثالثا  

يشكل هذا التقرير دليلا على الأنشطة الواسعة النطـاق والمتنوعـة المتعلقـة بالشـيخوخة                - ٥١
وترتبط الأنشطة التي ألقي عليها الضـوء بجهـود تنفيـذ خطـة عمـل               . التي تنفذ على صعيد العالم    

ــد أو هــي مســتوحاة مــن   ــة    .  الخطــةمدري ــدة للإجــراءات الوطني ــة الجدي ــة الإنمائي غــير أن الرؤي
وفي . والدولية المتعلقة بالشـيخوخة، والـتي تـروج لهـا خطـة العمـل، كـثيرا مـا تبقـى دون تنفيـذ                      

وقـد ترغـب    . كثير من أرجاء العـالم لا يـزال الـوعي بوجـود خطـة مدريـد محـدودا أو معـدوما                    
 الأممتدعو الحكومات ومؤسسات وهيئات منظومة في هذا الصدد، في أن  ، العامةالجمعية

وأوســاط المنظمــات غــير الحكوميــة إلى تكثيــف حمــلات الــدعوة الــتي تضــطلع بهــا   المتحــدة 
بــلاغ جميــع الجهــات الفاعلــة الرئيســية في المجتمعــات، بمــا في ذلــك المســنين        إالراميــة إلى 

 .للشيخوخةالثانية ة يلم العاالجمعيةومنظماتهم، بالمقررات التي اتخذتها 
لا يــزال إدمــاج منظــور الشــيخوخة في الخطــط الوطنيــة والاســتراتيجيات الدوليــة مــن    - ٥٢

وتعــالَج المســائل المتعلقــة بالشــيخوخة وحالــة كبــار الســن، في كــثير مــن   . المهــام العســيرة جــدا
مكانيـــات الـــتي يمكـــن أن يســـاهم بهـــا هـــؤلاء لإايتجاهـــل � إنســـاني�الأحيـــان، مـــن منظـــور 

لوغ الأهداف الإنمائيـة الوطنيـة، ويعـرض للخطـر التقـدم تجـاه تحقيـق الأهـداف                  الأشخاص في ب  
في أن تكرر من جديد توصيتها بأن تؤخـذ حالـة            العامة   الجمعيةوقد ترغب   . الإنمائية العالمية 

كبار السن في الاعتبار في إطار الجهود الجارية الراميـة إلى تحقيـق الأهـداف الإنمائيـة المتفـق                   
 .للألفية المتحدة الأمما في ذلك الأهداف الواردة في إعلان عليها دوليا، بم

ويعتــبر التعــاون الــدولي علــى بنــاء القــدرات الوطنيــة، للاســتجابة للتحــديات واغتنــام     - ٥٣
غـير أن المـوارد    . الفرص المتعلقة بالشيخوخة، أمـرا حيويـا لتنفيـذ توصـيات خطـة عمـل مدريـد                
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وعلــى وجــه الخصــوص المتاحــة لمــوظفي إدارة  ، المتحــدةمالأمــالبشــرية والماليــة المتاحــة لمنظومــة 
الشــؤون الاقتصــادية والاجتماعيــة الــذين يقــدمون المســاعدة التقنيــة للــدول الأعضــاء، لا تــزال   

هنــا أيضــا علــى الحاجــة إلى بنــاء قــدرات   العامــة الجمعيــةويمكــن أن تؤكــد . محــدودة للغايــة
يــذ خطــة عمــل مدريــد وأن تشــجع  إضــافية علــى الصــعيد الــوطني بغيــة تعزيــز وتيســير تنف 

الاسـتئماني للشـيخوخة بغيـة تمكـين         المتحـدة    الأمـم الحكومات على تقديم الدعم لصـندوق       
إدارة الشؤون الاقتصادية والاجتماعية من توسيع نطاق المساعدة التي تقدمها إلى البلـدان             

 .بناء على طلبها
 


