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 البيان
 2015صحة الأم والةسل والإجهاض في  ياو طةة التنمية لما بعد عام   

أن  لى( إ2لمؤتمر الدولي للسـكان والتنميـة لالسصـل الثـالم، المبـدأ      لعمل اليش  برنامج  
علــى  نــاول الآن ولي وحيــي يعكــت المجتمــ  الــد  .البشــر يقعــون في صــميم التنميــة المســتدامة 
، لا بـد مـ  ا ـرل علـى أن ي ـل احتـرام       2015مسائل السكان في طةة التنمية لما بعد عـام  

ا ياة البشرية واقعاً في صميم مـذه الامتمامـال. ويوجـه الصـندوو التثقيسـي لمـواطم مينسـو ا        
ح البريئـة في  المهتم   ماية ا ق في ا يـاة، ومـو من مـة  ـ  حكوميـة مكرم ـة  مايـة الأروا       

اافة أنحاء العالم، نداءه إلى الدول الأعضاء في لجنـة السـكان والتنميـة مـ  أجـل إعةـاء أولويـة        
ــدعوة إلى      ــل دون ال ــلم والةس ــة الصــحية ل ــن  لتحســ  الرعاي ــبل    ق ــاض أو  و ــي     الإجه

 ا صول عليه.
 

 صحة الآم  
في  45جـاء العـالم بنسـبة    من مة الصحة العالميـة افسـاض وفيـال الأمهـال في أر     قدمر  

أن الكـث  مـ  البلـدان لـ  يـتمك  بـالر م مـ          . وجلـيم 2013إلى  1990المائة في السترة مـ   
مذا الإنجاز م  بلوغ الهدف الخامس م  الأمداف الإنمائية لللسية الذي يبتغي تحقيـق افسـاض   

حـي(   مولـود  100 000في المائة في معدل وفيال الأمهال لوفيال الأمهال لكل  75قدره 
حالــة  289 000قــد ر أن عــدد وفيــال الأمهــال بلــ   2014. وفي عــام 2015 لــول عــام 

الصــحراء الكــبر  وفي جنــو  و ــيا. ومــذه      مع مهــا في البلــدان الناميــة في أفريقيــا جنــو     
المعــدلال  ــ  مقبولــة. فمع ــم وفيــال الأمهــال وكــ  منعهــا بتــوف  التغذيــة الكافيــة و ــوف    

وي مكِّـ   وفي أثنائـه وبعـده.   الميلاد واسالة الرعاية الأ ا ية قبل التوليد امرال عند القابلال الم
البلـدان الناميـة إنقـاذ    اث  م   وف  الرعاية الصحية الجيدة على نحو فعال في العالم المتقدم وفي 

ولـ    حياة الأمهال،    أن مذه الرعاية لا  ـ ال مستقـدة ئائيـا في منـاطق رئيسـية مـ  العـالم.       
وك  إحداث طسض ملموس في المعدلال العالية لوفيـال الأمهـال إلا بـالتراي  الشـديد علـى      

  وف  الرعاية الصحية للمهال وا رل على الا تخدام ا صيت للموارد المحدودة.
 

 صحة الطفل  
م  بداية ا مـل وحـنه ئايـة العـام الثـالم       -  ؤثر الأيام الألت الأولى في حياة الإنسان 
ورفامـه   على قيد ا يـاة  فيما يختص ببقائهعلى نحو لافت في  شكيل إمكانال الةسل  - لمولده

مليـون طسـل    2.9في المستقبل. وبالر م م  التحسينال العامة في مجال صحة الةسـل، قـد ر أن   
؛ ويرجـ  مع ـم مـذه الوفيـال لأ ـبا       2012 وفوا طلال الشهر الأول م  مولدمم في عام 
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طسـل  ـنويا، امـا  ـؤدي     يـ   ملا 3.1يقدمر أن نقص التغذيـة يتسـبفي في وفـاة    وك  منعها. و
وفــاة  حالــة 800 000الرضــاعة الةبيعيــة دون المثلــى إلى وفيــال بــ  الأطســال  قــدر ب مــاء  

 نويا. وم  الممك  إنقـاذ ا يـاة إذا مـا جـر  تحسـ  نوعيـة الرعايـة في فتـرال المخـاض          
ــ      ــام الأولى ال ــد وفي الأي ــة     والتولي ــوف  الرعاي ــك   ــا في ذل ــولادة، بم ــفي ال ــية عق الأ ا 

للمواليد. ويكتسي بالأهمية أيضا  وف  الرعاية والتغذيـة السـابقة للـولادة لضـمان التةـور      
. ومـ  أـ ن  ـوف     عند المـيلاد  الصحي للجن  وا يلولة دون إعاقة نموه أو افساض وزنه

طلال فترة الةسولة المبكـرة أن يسـهم في   التغذية الكافية واسالة الإرضاع الةبيعي الأمثل 
وم  أ ن الامتمام على  بيل الأولويـة بـالسترة   نمو الأطسال إلى بالغ  أصحاء ومنتج . 

سـهم بشـكل اـب  في تحقيـق     ي نقـذ ا يـاة وّسمـ  الصـحة وي     أن  ال منية الممتدة لألت يوم
 المستدامة. التنمية
 

 الإجهاض وصحة الأم  
 الجهود الرامية إلى خفسيض وفيال الأمهـال واعـتلاله  إلى ا ـتخدام    ينبغي ألا ي لج  في 
صـحة  فأ ـراض  قـن  الإجهـاض و شـجيعه و و ـي    ـبل ا صـول عليـه.         في المحدودة الموارد 

ــالأم  عتمــد أا ــ        ث ــر م ــل ذال الصــلة الأطــر ( أاث ــة الصــحية لوالعوام ــة الرعاي ــى نوعي ر عل
أو مـد   ـوافره. وصـحين أن اـث ا مـ  البلـدان        اعتمادما على الوضـعية القانونيـة لهجهـاض   

ال  تح ر الإجهاض    العلاجي  شهد معدلال عاليـة لوفيـال الأمهـال، بينمـا يشـهد اـث        
مـ  البلـدان الــ  ايـ  الإجهــاض  ـ  العلاجـي افساضــاً في معـدلال حــدوث الوفيـال. لكــ         

لال عاليـة لوفيـال الأمهـال    التلازم أيء وطر    السـببية. فمع ـم البلـدان الـ   عـرف معـد      
، أمـا البلـدان الـ   قـل فيهـا معـدلال الوفيـال        له  رعاية صـحية متدنيـة  مي بلدان نامية  قدم 

فهي بلدان متقدمة النمو  تمت  بموارد أابر و وفر رعاية أجود. ومو أمر يصدو بصرف الن ـر  
 المتبعة.الإجهاض ع   يا ة 
الـذي  لأمهـال في البلـدان المتقدمـة النمـو     واان الافساض الملحوظ في معدل وفيـال ا  
التقــدم ا اصــل في الأدويــة ا ديثــة،  ــابقاً علــى ا ســاع دائــرة  قــن  الإجهــاض. وفي  ا ــتتب  

و عـرف  الوقت ا اضر  قيمد أيرلندا وبولندا ومالةة وأيلي الإجهاض بقيود اـب ة أو تح ـره،   
لبلـدان الـ    امـا أن العديـد مـ  ا   لوفيـال الأمهـال.   للغايـة  معـدلال منخسضـة   في الوقت ذا ه 

ــام   ــول عـ ــبة  2013حققـــت  لـ ــا بنسـ ــال   75افساضـ ــال الأمهـ ــة في معـــدلال وفيـ في المائـ
م  ح ـر الإجهـاض علـى وجـه     م  عمل ذلك  لأمداف الإنمائية لللسية( تمكّ م  ا 5 لالهدف
معـدل  ، واصـل  1989وعلاوة على ذلك، وبعد أن فرضت أيلي الإجهـاض في عـام    العموم.

في  69.2بنسـبة  و قلـص   قريباً، التوا ر بشكل ملحوظ وبنسس  وفيال الأمهال فيها افساضه



 E/CN.9/2015/NGO/6 

 

4/5 14-67534 

 

 2012في عـام  التاليـة، حسـبما  سيـد درا ـة أجرامـا       ةالمائة على مد  السـنوال الأربـ  عشـر   
مـ    ،إيلارد او ش ووطرون. وافسضت أيضا وفيال الأمهال المعـ وة تحديـدا إلى الإجهـاض   

إلى  1989مولـــود حـــي في عـــام  100 000ســـبفي الإجهـــاض لكـــل حالـــة وفـــاة ب 10.78
في المائــة أعقــفي فــرض ا  ــر  92.3ومــو افســاض يعــادل  2007في عــام حالــة وفــاة  0.83

إلى أنــه لا ضــرورة لتقــن  بشــكل واضــن علــى الإجهــاض. وانتــهى واضــعو الدرا ــة القــانولم 
 الإجهاض م  أجل تحس  صحة الأمهال وإنقاذ حياة النساء.

ا ـق في  أي أـكل مـ  أأـكال    يس ثمة أيضا مـا يقضـي بتقـن  الإجهـاض بموجـفي      ول 
ــة يالصــحة  ــة  سســ  أي معامــدة للمــم    تمتــ   ماي ــدولي. ولا وكــ  بصــورة مقبول القــانون ال

بـل علـى النقـيض مـ  ذلـك، منـا  صـكو  دوليـة          .المتحدة على أئـا ايـ  حقـاً في الإجهـاض    
نسان والعهد الدولي الخـال بـا قوو المدنيـة والسيا ـية     عديدة مثل الإعلان العالمي  قوو الإ

وا ساقية حقوو الةسل،  وفر الدعم  ماية البشر في جمي  مراحـل  ةـورمم وفي اـل ال ـروف     
لمـؤتمر الـدولي للسـكان والتنميـة     لعمـل  البما في ذلك البشر الموجود في الـرحم. ويـنص برنـامج    
(، وأن 24-7 يلة لتن ـيم الأ ـرة لالسقـرة    على أن الإجهاض لا ينبغي  شجيعه ب ي حال او

 تقرر علـى المسـتو  المحلـي أو الـوطم لالسقـرة      ينبغي أن أي  غي ال  تصل بسيا ة الإجهاض 
( ويؤاد برنامج العمل أيضا التساوي في الكرامة وا ق في ا ياة لكل إنسان لالسصـل  8-25

 (.1المبدأ  ،الثالم
ــه وكــ  أن  ضــر   إن الجهــود الراميــة إلى  قــن  الإجه ــ  ــادة   ــبل ا صــول علي اض وزي

بصحة ا وامل و لامته . فالإجهاض ينةوي على مخاطر بدنية ونسسية جسـيمة. وقـد أثبـت    
درا ــة صــينية مختلســة ون شــر في مجلــة  36وشمــل  2013ا ــتعراض للتحلــيلال أجــري في عــام 

في  44دي بنسـبة  ، أن الإجهـاض ي يـد الإصـابة بسـرطان الث ـ    مكافحتهسُبُل أسباب السرطان و
المجلةةة الطاطاة ةةة لل ةة    في  2011عــام  طلصــت درا ــة للتحلــيلال ن شــرل في  المائــة. امــا

في طةر  عـرمض النسـاء اللائـي أيجريـت     في المائة  81بنسبة  صل إلى ، إلى وجود زيادة النفسي
عمليال إجهاض لمشاال صحية نسسـية. وبرمنـت ثـروة مـ  البحـوث الـ  أيجريـت علـى          له 

العــالم أن الإجهــاض ي  يــد معــدلال الــولادال المبتســرة اللاحقــة، الــ   شــكل بــدورما    نةــاو
السبفي الرئيسي لوفيال المواليد. وفضلا ع  ذلـك،  تضـاعت المخـاطر الصـحية لهجهـاض في      
البلدان ال   قل فيها الخدمال الصحية الأ ا ية. وم  الممك  أن يتسبفي  قن  الإجهـاض في  

زيادة معدلال حدوث الإجهـاض، الـذي يـؤدي    في ي    بل ا صول عليه مذه البلدان أو  و 
 .هبدوره إلى زيادة  عريض النساء لمخاطر
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 السيا ال السكانية القسرية  
ــة مســؤولية التســبفي في وقــوع انتــهااال      عــ     إلى  يا ــال ضــبس الســكان المت مت

ي لجـ  أحيانـا إلى إطضـاع    مائلة  قوو الإنسان. فالنساء   كرم  علـى اطتيـار الإجهـاض، بـل     
 قــوو الإنســان وينــاقض  اًصــارط اًبعضــه  لهجهــاض بــالعنت والقســر. ووثــل ذلــك انتــهاا

(. و ـدف   15-7و  12-7و  3-7لمؤتمر الدولي للسكان والتنميـة لالسقـرال   لعمل البرنامج 
مذه السيا ال أيضا إلى طيار الإجهـاض حسـفي جـنس الجـن  وقتـل الإنـاث في المنـاطق الـ          
تميل فيها الثقافة السائدة إلى  سضيل البن  على البنال، مما يتسبفي في إحداث عدم  ـوازن بـ    
الجنســ ، بــدأ بالسعــل في إفــراز عواقبــه الاجتماعيــة والدوغرافيــة الوطيمــة، بمــا في ذلــك الااــار 
بالجنس وزيادة معدلال العنت ضد النساء. إن طةورة وفداحـة نةـاو مـذه الاعتـداءال الـ       

عمـق مـ  جانـفي المجتمـ  الـدولي.       قتضـي امتمامـا أ  المـرأة  نال م  الكرامة الإنسـانية وحقـوو    
على ما  مايـة الأمهـال مـ  التعـرض      2015بد م  التشديد في طةة التنمية لما بعد عام  ولا

 للعنت والإاراه م  أهمية.
 

  وصيال  
حة الأم وإننــا نحــي الــدول الأعضــاء علــى بــذل قصــار  جهــدما لضــمان تحســ  ص ــ   

والةسل، وعلى الأطص طلال الألت يوم الأولى م  ا ياة، وأن   ـدرج مـذه الأمـداف ضـم      
. ولا بــد أن خفلــو الخةــة مــ  أي دعــوة 2015أولويــال طةــة التنميــة المســتدامة لمــا بعــد عــام 

لتقن  الإجهاض أو  شجيعه. وينبغي أن ي تر  إدطال أي  عديلال في  يا ة الإجهاض لكـي  
 المستو  المحلي أو المستو  الوطم.تقرر على ي
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