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                     لجنة السكان والتنمية
                         الدورة السابعة والأربعون

      ٢٠١٤      أبريل  /     نيسان    ١١- ٧
                                                    مناقــشة عامــة بــشأن الخــبرة الوطنيــة في المــسائل  

                                         تقييم حالة تنفيذ برنامج عمل المـؤتمر         :         السكانية
                             الدولي للسكان والتنمية

          ــــــاة،                                                                                    بيــان مقــدم مــن صــندوق مــواطني مينيــسوتا المعنــيين بالتوعيـــــــة بــأمور الحيـ    
                                                                                               وهـــو منظمــــــــة غـــير حكوميــــــــة ذات مركـــــــز استـــشاري لــــــــــدى المجلــــس    

                    الاقتصادي والاجتماعي
              مـن قـرار     ٣٧    و   ٣٦                                                 ً               تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقـاً للفقـرتين       

   .  ٣١ /    ١٩٩٦                        المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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      بيان
                        إعطاء الأولوية لصحة الأم    

ــة، تحقــق تقــدم كــبير              في الــذكر                                                                                      ى الــسنوية العــشرين للمــؤتمر الــدولي للــسكان والتنمي
                               إن صــندوق مــواطني مينيــسوتا    .                                                                   صــوب تنفيــذ برنــامج العمــل، ولكــن لا يــزال مطلوبــا الكــثير  

                                                                                                    المعنيين بالتوعية بأمور الحياة، وهو منظمـة غـير حكوميـة معنيـة بحمايـة حيـاة البـشر الأبريـاء في           
                                                                  الأعضاء إلى إعطاء الأولوية لتحسين رعاية صحة الأم وخفـض عـدد                                       أنحاء العالم، يدعو الدول     

                                                    تقيـيم حالـة تنفيـذ برنـامج عمـل المـؤتمر            “                                        إننا نترقب مناقشة بند هذا العـام          .             حالات الإجهاض 
   . ”                     الدولي للسكان والتنمية

  
                  الوفيات النفاسية    

          والتوسـع                                                                               يدعو برنامج العمل إلى تحقيق خفض في معدل الوفاة والاعـتلال النفاسـيين،                
                                                                                               في تــوفير خــدمات صــحة الأم، بمــا في ذلــك رعايــة التوليــد، وتغذيــة الأمهــات، والمــساعدة في    

        وتقـول    .                                                     وقـد تحقـق تقـدم صـوب بلـوغ هـذه الأهـداف               .                                حالات الوضع، والقابلات المدربات   
                       في المائــة مــن عــام   ٤٧                                                                              منظمــة الــصحة العالميــة إن الوفيــات النفاســية في العــالم تراجعــت بنــسبة  

                                                                        وتعزو المنظمة هذا النجاح إلى تحسن الـنظم الـصحية، وازديـاد تعلـيم            .     ٢٠١٠     عام         إلى       ١٩٩٠
                                                       وارتفعـت نـسبة حـالات الـولادة بمـساعدة أشـخاص              .                                          الإناث، وغير ذلك من العوامـل المحتملـة       

  ،     ٢٠٠٩                         في المائـة في عـام          ٦٥       إلى       ١٩٩٠                         في المائـة في عـام          ٥٥                                     مدربين في المنـاطق الناميـة مـن         
   .                       للأهداف الإنمائية للألفية    ٢٠١١      عام      تقرير              وفقا لما جاء في 

                                                                                         غـير أن مـن الواضـح أن بلـدانا عديـدة لا يحتمـل أن تـصل إلى غايـة الأهـداف الإنمائيـة             
     ١٠٠     ٠٠٠                          الوفيات النفاسية لكـل      (             في المائة      ٧٥                                             للألفية بخفض معدل الوفيات النفاسية بنسبة       

                حالـة وفـاة      ٢٨٧    ٠٠ ٠                   مـا يقـدر بــ        ٢٠١٠              وقد وقع في عام   .     ٢٠١٥           بحلول عام     )          مولود حي 
                                                                                                نفاســية، معظمهــا في العــالم النــامي، ولا ســيما في أفريقيــا جنــوب الــصحراء الكــبرى وجنــوب   

ــيا ــول     .       آس ــير مقب ــر غ ــذا أم ــة،        .                             وه ــة الكافي ــية بالتغذي ــات النفاس ــم الوفي ــادي معظ                                                                       ويمكــن تف
        رعايـة                  وقـد أنقـذت ال    .                                                                            والقابلات الماهرات، والرعاية الأساسية قبل الولادة وفي أثنائهـا وبعـدها          

                                                                                                الجيدة لصحة الأم الأرواح في العالم المتقدم وكذلك، بشكل متزايد، في البلدان النامية، ولكـن               
                              ولا يمكـن لمعـدلات الوفيـات         .                                                                      ذلك لا يزال معدوما إلى حد كبير في منـاطق واسـعة مـن العـالم               

         لمـوارد                                                                                            العالميـة أن تـنخفض بقـدر كـبير إلا بـإيلاء الأولويـة لرعايـة الأم وبالاسـتخدام الحكـيم ل         
   .      المحدودة



E/CN.9/2014/NGO/3  
 

14-21104 3/4 
 

                 الإجهاض وصحة الأم    
                                                                                                  ينبغي في الجهد المبذول للحـد مـن الوفـاة والاعـتلال النفاسـيين عـدم اسـتخدام المـوارد                      

                          وتتوقــف صــحة الأم علــى    .                                                                     المحــدودة لتقــنين الإجهــاض، أو تــشجيعه، أو زيــادة الوصــول إليــه  
                                الوضـع القـانوني للإجهـاض                            بأكثر مما تتوقف على     )                     والعوامل ذات الصلة   (                        نوعية الرعاية الطبية    

                                                                                     وصحيح أن البلدان العديدة التي تحظر الإجهاض غير العلاجي تـشيع فيهـا الوفيـات                 .           أو إتاحته 
                                                                                               النفاسية، في حين أن كثيرا من البلدان التي تسمح بالإجهاض غير العلاجي تقـل فيهـا الوفيـات               

                               الــتي تــشيع فيهــا الوفيــات                    فمعظــم البلــدان   .                                             ولكــن الــتلازم لا يماثــل العلاقــة الــسببية   .           النفاســية
                                                                                                             النفاسية هي بلدان نامية تسوء فيها رعاية صحة الأم، في حـين أن البلـدان الـتي تقـل فيهـا هـذه                      

                                        ويصح ذلك بصرف النظـر عـن سياسـة           .                                                     الوفيات هي بلدان متقدمة ذات موارد ورعاية أفضل       
   .      الإجهاض
                     دم في الطب الحـديث                                                                        وقد تراجعت الوفيات النفاسية بشدة في العالم المتقدم نتيجة للتق           

                                                       واليـوم تقيـد أيرلنـدا وبولنـدا ومالطـة وشـيلي           .                                                 الذي تحقق قبل تقـنين الإجهـاض بـشكل واسـع          
  .                                                                                                        الإجهاض بشدة أو تحظـره، ومـع ذلـك فـإن معـدلات الوفيـات النفاسـية فيهـا منخفـضة جـدا                      

  ن    م ـ (              في المائـة      ٧٥                                                                                            ومن بين البلدان القليلـة الـتي خفـضت معـدل الوفيـات النفاسـية فيهـا بنـسبة                    
                          ، فــإن ملــديف وبوتــان      ٢٠١٠             بحلــول عــام   )                                    مــن الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة  ٥                 أهــداف الغايــة 

                     وأخيرا فإنـه بعـد       .                                                                     وجمهورية إيران الإسلامية حققت ذلك رغم أنها بوجه عام تحظر الإجهاض          
                                                                       ، فـإن معـدل الوفيـات النفاسـية فيهـا اسـتمر في التراجـع                    ١٩٨٩                           حظر شيلي للإجهاض في عام      

                      التاليـة، وفقـا       ١٤                                   في المائـة في الأعـوام الــ              ٦٩،٢                                 بة تقريبـا، فـانخفض بنـسبة                           بشدة وبنفس النـس   
                                         وقد تراجعت حـتى الوفيـات النفاسـية          .     ٢٠١٢                                             لدراسة أجراها إيلارد كوتش وآخرون في عام        

     ١٠٠     ٠٠٠                                 وفيـات بـسبب الإجهـاض لكـل           ١٠،٧٨                                   الناجمة بشكل خاص عن الإجهاض من       
                  في المائـة بعـد       ٩٢،٣                  ، وهو تراجع بنسبة   ٠٧  ٢٠        في عام     ٠،٨٣       إلى       ١٩٨٩                   مولود حي في عام     

                                                                     وانتهى واضعو الدراسة إلى أن مـن الواضـح أن تقـنين الإجهـاض                .                          اعتبار الإجهاض غير قانوني   
   .                                            لزوم له لتحسين صحة الأم والحفاظ على حياة النساء  لا

                                                                                         وليس الإجهاض المقنن هو الآخر مطلوبـا بموجـب أي حـق في الـصحة يحميـه القـانون                     
           بــل علــى   .                                                                          يمكــن اعتبــار أي معاهــدة للأمــم المتحــدة منــشئة للحــق في الإجهــاض     ولا  .        الــدولي

                                                                                                   العكس من ذلك فإن مختلف الوثائق الدولية، ومنها الإعـلان العـالمي لحقـوق الإنـسان، والعهـد                 
                                                                                                    الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، واتفاقية حقوق الطفـل تـدعم حمايـة البـشر في جميـع                  

                                 ويؤكد برنـامج العمـل أيـضا         .                                        لظروف، بما في ذلك البشر داخل الأرحام                            مراحل النماء وجميع ا   
    ). ١                   الفصل الثاني، المبدأ  (                                          التساوي في الكرامة والحق في الحياة لجميع البشر 
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                                                                                         إن الجهــود المبذولــة لتقــنين الإجهــاض أو التوســع فيــه يمكــن أن تــضر صــحة الحوامــل      
                          وتـــشمل هـــذه المخـــاطر   .        الغـــة                                                   فالإجهـــاض يتـــسبب في مخـــاطر ماديـــة ونفـــسية ب   .           وســـلامتهن

                                                                                             مضاعفات فورية، كالتريف والالتهاب والوفاة، فضلا عن مخاطر طويلـة الأجـل، مثـل سـرطان                
                                                                                        وقد أثبتت أبحاث عالمية وفيرة أن الإجهاض يزيد من احتمال حدوث ولادة تاليـة قبـل                  .      الثدي

                        مـع تـشكيلة مـن                                ويترافق الإجهـاض أيـضا      .                                                     الأوان يمكن أن تتسبب في وفاة المواليد أو إعاقتهم        
            ويـضاف إلى     .                                                                            المشاكل النفسية والاجتماعية، ومنها الاكتئاب، وتعاطي المخدرات، والانتحـار        

  .                                                                                                  ذلـك أن المخــاطر الـصحية للإجهــاض تتفـاقم في البلــدان المفتقـرة إلى الرعايــة الـصحية الأوليــة     
            هــاض، ممــا                                                                                       ويمكــن لتقــنين الإجهــاض أو التوســع فيــه في هــذه البلــدان أن يؤديــا إلى انتــشار الإج

   .                                       يزيد من عدد النساء المعرضات لمخاطر الإجهاض
  

                      الإجهاض وبرنامج العمل    
                                                                                              ورد في برنامج العمل أنـه ينبغـي للحكومـات مـساعدة النـساء علـى تجنـب الإجهـاض                      

                  ويقـول برنـامج       ).   ٢٤- ٧          الفقـرة    (                                                                   الذي لا ينبغي تشجيعه بـأي حـال كوسـيلة لتنظـيم الأسـرة               
                                                            ياســة الإجهــاض يجــب أن تتقــرر علــى المــستوى الــوطني أو                                    العمــل أيــضا إن أي تغــييرات في س

                                                                         وما فتئ صندوق مواطني مينيسوتا المعنيين بالتوعية بأمور الحياة يعمـل              ).   ٢٥- ٨        الفقرة   (      المحلي  
                                  فمثلا صدر قانون لتزويـد الحامـل       .                                                     منذ عقود على المستوى المحلي للحد من حالات الإجهاض        

                                                      قــد ســاعد هــذا القــانون علــى الحــد مــن انتــشار                               ُ                 بمعلومــات وقائعيــة أساســية قبــل أن تُجهــض، و
                                                                               ويتوافــق هــذا القــانون مــع التوصــية الــواردة في برنــامج العمــل بتزويــد   .                      الإجهــاض في مينيــسوتا

ّ                              وسـنّ تـشريع أيـضا لإعطـاء           ).   ٢٥- ٨          الفقـرة    (                                                 الحوامل بالمعلومات الموثوقة والمـشورة الخالـصة           
                                        دم هــذه الــبرامج التعلــيم والمــساعدة       وتقــ  .                                                           مــنح الولايــة للــبرامج الــتي تقــدم المــساعدة للحوامــل  

                                     ويمكن للدول الأعـضاء، بمثـل هـذه          .                                                        العملية للنساء المعوزات، وتعرض بدائل إيجابية للإجهاض      
ّ                                                                                                  السياسات التي تـسنّ علـى الـصعيد المحلـي أو الـوطني، أن تلـبي النـداء الـوارد في برنـامج العمـل                                         

   .                         لمساعدة النساء ومنع الإجهاض
  

          التوصيات    
                                                                               دول الأعضاء على بـذل كـل جهودهـا لتحـسين رعايـة صـحة الأم حفاظـا                              إننا نحث ال    

  .                                                                           ولا ينبغي أن يشمل ذلك نداءات أو جهودا لتقنين الإجهـاض أو تـشجيعه               .                  على حياة النساء  
                                                                                                           واتساقا مع برنامج عمل المؤتمر الـدولي للـسكان والتنميـة، يـتعين علـى الـدول الأعـضاء العمـل                     

ــع الإجهــاض ومــساعدة الحوامــل و   ــساء الــلاتي يُجهــضن                                            علــى من ــييرات في    .             ُ            الن                          ولا تتقــرر التغ
   .                                        سياسة الإجهاض إلا على المستوى المحلي أو الوطني

  


