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人口与发展委员会 

第四十七届会议 

2014 年 4 月 7 日至 11 日 

有关各国在人口问题上的经验的 

一般性辩论：评估《国际人口与 

发展会议行动纲领》执行情况 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织联盟辩护基金、Gilberto

协会、妇女帮妇女组织、拉丁美洲及加勒比地区妇女区域观察站、妇女、

发展、正义与和平网路和达拉哈拉省促进家庭生活组织提交的陈述 
 
 

秘书长收到下列陈述，现按照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段分发。 
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陈述 
 
 

 联盟辩护基金是一个由 2 200 余名致力于保护基本人权的律师组成的非营利

国际法律联盟。联盟辩护基金参与了国家和国际论坛的 500 多个案例，包括阿根

廷、洪都拉斯、印度、墨西哥、秘鲁和美利坚合众国最高法院、美洲人权法院和

欧洲人权法院。该组织还为多个欧洲议会和美国国会提供专家证词，获得经济及

社会理事会以及欧洲安全与合作组织和欧洲联盟(欧洲联盟基本权利机构和欧洲

议会)的认证。 

 达拉哈拉省促进家庭生活组织是墨西哥的一家私营福利机构，关心社会经济

处于弱势的孕妇，并通过教育和技能培训帮助她们在产后融入社会。妇女帮妇女

组织是一个旨在促进妇女基本人权的非政府组织，重点改善墨西哥各土著社区农

村妇女的生活质量。Construye 是墨西哥的一个非政府组织，通过汇编信息、交

流更好的做法以及促进男子和妇女的发展，强调妇女在职业、社会和家庭领域的

价值。Gilberto 协会是墨西哥的一个非政府组织，力争为最弱势群体提供帮助、

支助和生计，根据其所服务的社区的需求提供优质的服务，包括用于提高生活质

量的教育和技能培训。妇女、发展、正义与和平网路在墨西哥的 28 个州开展工

作，通过业务和财务培训赋予妇女权利，使其更有效地为其家庭、社区和国家做

出贡献。 

 在国际人口与发展会议成立二十周年之际，我们在人口与发展委员会第四十

七届会议上呼吁各会员国重申我们不变的人权，重点关注发展问题的真正解决方

案，即优先考虑人的需求。以人为本的解决方案侧重利用人的智慧推动发展。联

合国必须重申《国际会议行动纲领》的原则 2，即人是任何国家最重要和宝贵的

资源。 

 考虑可持续发展问题时，人类的需求是优先事项。而很多时候，对可持续发

展的错误响应导致对减小家庭规模的呼吁，这样做有违国际法。我们敦促各会员

国重申国际人口与发展会议的立场，即强烈谴责人口政策中一切形式的强制。本

着人的固有尊严和为了持续发展的利益，我们必须将关注重点从目前的对人持负

面看法的政策向真正先进的政策转移，引导人类与生俱来的创造力促成真正而持

久的发展。通过计划生育和堕胎的方式过度侧重减少人口的消极政策侵犯了每个

人不受政府干涉决定自己家庭规模的权利。此外，这种政策绝不会促进发展。家

庭规模减小不会提高发展水平。为了实现发展，我们必须解决不发达的根源，包

括贫困、腐败、资源匮乏和所有阻碍增长的其他障碍。只有创造出使每个人都能

够蓬勃发展的条件才能实现真正的发展。 

 保罗·埃利希 1968 年的著作《人口爆炸》论述道，人口过剩将导致大规模的

饥荒。这种情况尚未发生。现在，我们面临着一个截然不同但同样是灾难性的命

运——一颗人口定时炸弹。在世界的很多地区，低出生率导致人口日益老龄化，

年轻人口数量不足以抚养老一代人并推动发展。现在不是要求减小家庭规模的时

机。相反，现在应该赞颂生活在这个星球上的每个人的独特贡献，特别是青年，
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他们具备推动发展的独特能力。国际人口与发展会议明确表示，不提倡堕胎作为

计划生育的方法(《行动纲领》第 7.24 段)，并且各国拥有确定其自己的堕胎法

律的自主权利(同上，第 8.25 段)，我们对国际人口与发展会议的这一遗留成果

表示称赞。根据该国际会议，我们呼吁各会员国强调以下事实，即人民是我们最

大的发展资源，并强调人丁兴旺、充满活力对于可持续发展的价值所在。 

 国际人口与发展会议吁请各国政府在最大程度上推进代表世界未来人力资

源的儿童和青年的需求(同上，第 6.7 段)。如果儿童能获益于稳定的家庭，则他

们发挥自身潜力的可能性最大。稳固的家庭是使儿童坚强和健康所必需的，而这

样的儿童能建设稳固的社区。鉴于家庭在照顾和教育子女方面发挥着极其重要的

作用，《经济、社会、文化权利国际公约》第 10.1 条指出，各会员国必须为家庭

提供尽可能广泛的保护和援助。 

 教育是解决贫困问题的一种重要手段，而家庭对子女在学校及其一生中的成

就有着重大影响。越来越多的科学证据证实，一名儿童的家庭关系是提高其教育

水平所不可或缺的。最近的研究证实，父母对子女的教育参与越多，孩子在学业

上取得成功的可能性就越大。事实上，衡量学生成功的最佳指标不是收入或社会

地位，而是学生家庭的参与程度。如果家长积极参与，不论其收入或背景如何，

子女按时上学的可能性都越大，更善于社交，成绩更优异，并升入中学继续接受

教育的可能性越大。 

 家庭依靠政府提供的保护和自由。反之，政府依靠家庭抚养健康、专注的儿

童，将来能成为有社会责任的公民，为社会做出积极贡献。但是儿童最终能否做

出积极贡献在很大程度上取决于提供给他们的机会。贫困可能是一个巨大障碍，

影响家庭抚养子女的能力。我们赞赏联合国重新审视国际人口与发展会议及其对

可持续发展的承诺的做法。为家庭提供的经济资源越多，家庭所拥有的探寻其子

女受教育机会的自由度就越大。这反过来又会培养出更多受过教育的青年，他们

能够更好地把握经济机会，并为社会繁荣做出贡献。 

结论 
 

 国际人口与发展会议成立二十周年与“国际家庭年”是同一年。这两个重要

事件的重合说明，如果忽视家庭的重要作用，可持续发展将无从实现。这为联合

国提供了一个重要契机，使其得以谴责强制性人口目标并优先考虑将人作为发展

动力的观点——20 年前，这项任务已在开罗执行，并延续至今。注重创造有利于

人类繁荣的条件并鼓励稳固的家庭结构将为青年提供他们所需的机会，以期促进

长期可持续发展。 

 

 


