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Extractos de la Declaracion y Programa de Accion de Viena 1
aprobados en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos
celebrada en Viena del 14 al 25 de junio de 1993

INTRODUCCION

La Conferencia Mundial de Derechos Humanos se celebr6 en Viena del 14 al 25
de junio de 1993. La Conferencia aprobd la Declaracion y Programa de Accion de
Viena. A continuacién se presentan extractos de la Declaracion y Programa de
Accion en que se mencionan los derechos de la mujer, la nifia, la funcién de la
mujer y de los grupos de mujeres, y la igualdad entre los sexos. En el cuadro
sinoptico que figura a continuacion se indica en qué parte de la Declaracion y
Programa de Accidn se encuentran esos pasajes.
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1 Informe de la Conferencia Mundial de Derechos Humanos, Viena, 14 a 25

de junio de 1993 (A/CONF.157/24 (Parte 1)), cap. lll.
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8. La democracia, el desarrollo y el respeto de los derechos humanos y de las
libertades fundamentales son conceptos interdependientes que se refuerzan
mutuamente. La democracia se basa en la voluntad del pueblo, libremente
expresada, para determinar su propio régimen politico, econémico, social y
cultural, y en su plena participacion en todos los aspectos de la vida. En este
contexto, la promocion y proteccién de los derechos humanos y de las libertades
fundamentales en los planos nacional e internacional deben ser universales y
llevarse a cabo de modo incondicional. La comunidad internacional debe apoyar
el fortalecimiento y la promocion de la democracia, el desarrollo y el respeto

de los derechos humanos y de las libertades fundamentales en el mundo entero.

10. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos reafirma el derecho al
desarrollo, segin se proclama en la Declaracién sobre el Derecho al Desarrollo,
como derecho universal e inalienable y como parte integrante de los derechos
humanos fundamentales.

Como se dice en la Declaracién sobre el Derecho al Desarrollo, la persona
humana es el sujeto central del desarrollo.

18. Los derechos humanos de la mujer y de la nifia son parte inalienable,
integrante e indivisible de los derechos humanos universales. La plena
participacion, en condiciones de igualdad, de la mujer en la vida politica,

civil, econémica, social y cultural en los planos nacional, regional e

internacional y la erradicacion de todas las formas de discriminacién basadas en
el sexo son objetivos prioritarios de la comunidad internacional.

La violencia sexista y todas las formas de acoso y explotacion sexuales, en
particular las derivadas de prejuicios culturales y de la trata internacional de
personas son incompatibles con la dignidad y la valia de la persona humana y
deben ser eliminadas. Esto puede lograrse con medidas legislativas y con
actividades nacionales y cooperacion internacional en esferas tales como el
desarrollo econémico y social, la educacién, la atencion a la maternida
salud y el apoyo social.

La cuestion de los derechos humanos de la mujer debe formar parte
integrante de las actividades de derechos humanos de las Naciones Unidas, en
particular la promocion de todos los instrumentos de derechos humanos relativos
a la mujer.

La Conferencia Mundial de Derechos Humanos insta a los gobiernos, las
instituciones intergubernamentales y las organizaciones no gubernamentales a que
intensifiguen sus esfuerzos en favor de la proteccion y promocién de los
derechos humanos de la mujer y de la nifia.

dy ala
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21. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos, acogiendo con beneplacito la
pronta ratificacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio por un gran
namero de Estados y tomando nota de que en la Declaracion Mundial sobre la
Supervivencia, la Proteccién y el Desarrollo del Nifio y en el Plan de Accién
adoptados por la Cumbre Mundial en favor de la Infancia se reconocen los
derechos humanos del nifio, encarece la ratificacion universal de la Convencion
para 1995 y su efectiva aplicacion por los Estados Partes mediante la adopcion
de todas las medidas legislativas, administrativas o de otro tipo necesarias, y

la asignacién del maximo posible de recursos disponibles. La no discriminacién
y el interés superior del nifio deben ser consideraciones primordiales en todas
las actividades que conciernan a la infancia, teniendo debidamente en cuenta la
opiniébn de los propios interesados. Deben reforzarse los mecanismos y programas
nacionales e internacionales de defensa y proteccion de los nifios, en particular
las nifias, los niflos abandonados, los nifios de la calle y los nifios explotados
econémica y sexualmente, incluidos los utilizados en la pornografia y la
prostitucién infantii o la venta de 6rganos, los nifios victimas de enfermedades,
en particular el sindrome de inmunodeficiencia adquirida, los nifios refugiados y
desplazados, los nifios detenidos, los nifios en situaciones de conflicto armado y
los nifios victimas del hambre y la sequia o de otras calamidades. Deben
fomentarse la cooperacion y la solidaridad internacionales en apoyo de la
aplicacién de la Convencion y los derechos del nifio deben ser prioritarios en
toda la actividad del sistema de las Naciones Unidas en materia de derechos
humanos.

La Conferencia Mundial de Derechos Humanos subraya asimismo que el pleno y
armonioso desarrollo de la personalidad del nifio exige que éste crezca en un
entorno familiar, que merece, por lo tanto, una mayor proteccion.

22. Es menester prestar especial atencién a la no discriminacién y al disfrute,
en igualdad de condiciones, por parte de los discapacitados de todos los
derechos humanos y las libertades fundamentales, incluida su participacion
activa en todos los aspectos de la sociedad.

30. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos manifiesta asimismo su
consternacién y su condena porque en distintas regiones del mundo se siguen
cometiendo violaciones manifiestas y sistematicas de los derechos humanos y se
siguen produciendo situaciones que obstaculizan seriamente el pleno disfrute de
todos los derechos humanos. Esas violaciones y obstaculos, ademas de la tortura
y los tratos o penas crueles, inhumanos y degradantes, incluyen las ejecuciones
sumarias y arbitrarias, las desapariciones, las detenciones arbitrarias, el

racismo en todas sus formas, la discriminaciéon racial y el apartheid , la
ocupacion y dominacién extranjeras, la xenofobia, la pobreza, el hambre y otras
denegaciones de los derechos econdmicos, sociales y culturales, la intolerancia
religiosa, el terrorismo, la discriminacion contra la mujer y el atropello de

las normas juridicas.

33. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos reafirma el deber de los
Estados, explicitado en la Declaracién Universal de Derechos Humanos, en el
Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y en otros
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instrumentos internacionales de derechos humanos, de encauzar la educaciéon de
manera que se fortalezca el respeto de los derechos humanos y las libertades
fundamentales. La Conferencia destaca la importancia de incorporar la cuestion
de los derechos humanos en los programas de educacion y pide a los Estados que
procedan en consecuencia. La educacién debe fomentar la comprension, la
tolerancia, la paz y las relaciones de amistad entre las naciones y entre los
grupos raciales o religiosos y apoyar el desarrollo de las actividades de las
Naciones Unidas encaminadas al logro de esos objetivos. En consecuencia, la
educacion en materia de derechos humanos y la difusion de informacién adecuada,
sea de caracter tedrico o practico, desempefian un papel importante en la
promocion y el respeto de los derechos humanos de todas las personas sin
distincion alguna por motivos de raza, sexo, idioma o religion y debe integrarse
en las politicas educativas en los planos nacional e internacional. La

Conferencia observa que la falta de recursos y las inadecuaciones

institucionales pueden impedir el inmediato logro de estos obijetivos.

3. lgualdad de condicién y derechos humanos de la mujer

36. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos pide encarecidamente que se
conceda a la mujer el pleno disfrute en condiciones de igualdad de todos los
derechos humanos y que ésta sea una cuestion de prioridad para los gobiernos vy
para las Naciones Unidas. La Conferencia subraya también la importancia de la
integracion y la plena participacion de la mujer, como agente y beneficiaria, en

el proceso de desarrollo, y reitera los objetivos fijados sobre la adopcion de
medidas globales en favor de la mujer con miras a lograr el desarrollo

sostenible y equitativo previsto en la Declaracion de Rio sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo y en el capitulo 24 del Programa 21 aprobado por la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo
(Rio de Janeiro (Brasil) , 3 a 14 de junio de 1992).

37. La igualdad de condicion de la mujer y sus derechos humanos deben
integrarse en las principales actividades de todo el sistema de las Naciones
Unidas. Todos los érganos y mecanismos pertinentes de las Naciones Unidas deben
tratar estas cuestiones en forma periddica y sistematica. En particular, deben
adoptarse medidas para acrecentar la cooperacién entre la Comisién sobre la
Condicién Juridica y Social de la Mujer, la Comisién de Derechos Humanos, el
Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, el Fondo de
Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer, el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo y otros organismos de las Naciones Unidas y para
promover una mayor integracién de sus objetivos y finalidades. En este
contexto, deben fortalecerse la cooperacién y la coordinacién entre el Centro de
Derechos Humanos y la Division para el Adelanto de la Mujer.

38. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos subraya en especial la
importancia de la labor destinada a eliminar la violencia contra la mujer en la

vida publica y privada, a eliminar todas las formas de acoso sexual, la

explotacion y la trata de mujeres, a eliminar los prejuicios sexistas en la
administracion de la justici a y a erradicar cualesquiera conflictos que puedan
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surgir entre los derechos de la mujer y las consecuencias perjudiciales de

ciertas practicas tradicionales o costumbres, de prejuicios culturales y del
extremismo religioso. La Conferencia pide a la Asamblea General que apruebe el
proyecto de declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer e
insta a los Estados a que combatan la violencia contra la mujer de conformidad
con las disposiciones de la declaracion. Las violaciones de los derechos
humanos de la mujer en situaciones de conflicto armado constituyen violaciones
de los principios fundamentales de los derechos humanos y el derecho humanitario
internacionales. Todos los delitos de ese tipo, en particular los asesinatos,

las violaciones sisteméticas, la esclavitud sexual y los embarazos forzados,
requieren una respuesta especialmente eficaz.

39. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos insta a la eliminaciébn de todas
las formas de discriminacion contra la mujer, encubiertas o palmarias. Las
Naciones Unidas deben promover el objetivo de lograr para el afio 2000 la
ratificacion universal por todos los Estados de la Convenciéon sobre la
eliminacién de todas las formas de discriminacion contra la mujer. Se debe
alentar la busqueda de soluciones habida cuenta del numero particularmente
grande de reservas a la Convencién. Entre otras cosas, el Comité para la
Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer debe seguir examinando las
reservas a la Convencién. Se insta a los Estados a que retiren todas las
reservas que sean contrarias al objeto y la finalidad de la Convencién o
incompatibles con el derecho internacional convencional.

40. Los érganos de vigilancia creados en virtud de tratados deben difundir la
informacion necesaria para que las mujeres puedan hacer un uso mas eficaz de los
procedimientos de ejecucion existentes en sus esfuerzos por lograr la no
discriminacion y la plena igualdad en el disfrute de los derechos humanos.

Deben también adoptarse nuevos procedimientos para reforzar el cumplimiento de
los compromisos en favor de la igualdad y los derechos humanos de la mujer. La
Comision de la Condicion Juridica y Social de la Mujer y el Comité para la
Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer deben examinar rapidamente la
posibilidad de introducir el derecho de peticién, elaborando un protocolo

facultativo de la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacién contra la mujer. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos
acoge con satisfaccion la decision de la Comisién de Derechos Humanos de
considerar en su 50° periodo de sesiones la designacion de un relator especial
sobre la violencia contra la mujer.

41. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos reconoce la importancia del
disfrute por la mujer del mas alto nivel de salud fisica y mental durante toda

su vida. En el contexto de la Conferencia Mundial sobre la Mujer y la

Convencién sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacién contra la
mujer, asi como de la Proclamacion de Theran de 1968, la Conferencia reafirma,
sobre la base de la igualdad entre hombres y mujeres, el derecho de la mujer a
tener acceso a una atencion de salud adecuad ay ala mds amplia gama de
servicios de planificacion familiar, asi como a la igualdad de acceso a la

educacion a todos los niveles.

42. Los o6rganos de vigilancia creados en virtud de tratados deben incluir la
cuestion de la condicion de la mujer y los derechos humanos de la mujer en sus
deliberaciones y conclusiones, utilizando datos concretos desglosados por sexo.
Debe alentarse a los Estados a que en sus informes a los 6rganos de vigilancia
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creados en virtud de tratados suministren informacion sobre la situacion de jure

y de facto de las mujeres. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos observa
con satisfaccion que en su 49° periodo de sesiones la Comision de Derechos
Humanos adopté la resolucion 1993/46, de 8 de marzo de 1993 en la que declaraba
gue también debia alentarse a hacerlo a los relatores especiales y grupos de

trabajo en la esfera de los derechos humanos. La Division para el Adelanto de

la Mujer debe también tomar medidas en cooperacion con otros organos de las
Naciones Unidas, concretamente el Centro de Derechos Humanos, para asegurarse de
gue en las actividades de derechos humanos de las Naciones Unidas se traten
peridodicamente las violaciones de los derechos humanos de la mujer, en

particular los abusos concretos motivados por su condicién femenina. Debe

alentarse la capacidad de personal de las Naciones Unidas especializado en
derechos humanos y en ayuda humanitaria, con objeto de ayudarlo a reconocer y
hacer frente a los abusos de derechos humanos de que es victima la mujer y a
llevar a cabo su trabajo sin prejuicios sexistas.

43. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos insta a los gobiernos y
organizaciones regionales e internacionales a que faciliten el acceso de la

mujer a puesto de direccién y le permitan una mayor participacion en la adopcion
de decisiones. La Conferencia insta a que se adopten nuevas medidas en la
Secretaria de las Naciones Unidas para nombrar y ascender a funcionarias, de
conformidad con la Carta de las Naciones Unidas, e insta a otros érganos
principales y subsidiarios de las Naciones Unidas a que garanticen la
participacion de la mujer en condiciones de igualdad.

44. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos acoge con satisfaccion la
Conferencia Mundial sobre la Mujer que ha de celebrarse en Beijing en 1995, e
insta a que los derechos humanos de la mujer ocupen un lugar importante en sus
deliberaciones, de conformidad con los temas prioritarios de su programa: la
igualdad, el desarrollo y la paz.

49. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos apoya todas las medidas de las
Naciones Unidas y de sus organismos especializados para asegurar la proteccion y

promocion eficaces de los derechos humanos de las nifias. La Conferencia insta a
los Estados a que deroguen leyes y reglamentos en vigo ry a que eliminen
costumbres y précticas que sean discriminatorias y perjudiciales para las nifias.

81. Habida cuenta del Plan de Accién Mundial para la educacién en pro de los
derechos humanos y la democracia, adoptado en marzo de 1993 por el Congreso
internacional sobre la educacion en pro de los derechos humanos y la democracia
de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura, y de otros instrumentos de derechos humanos, la Conferencia Mundial de
Derechos Humanos recomienda que los Estados elaboren programas y estrategias
especificos para aumentar al maximo el nivel de educacion y difusién de
informacion publica en materia de derechos humanos, teniendo particularmente en
cuenta los derechos humanos de la mujer.



