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RELACIONADAS CON LOS PUEBLOS INDIGENAS: DISCUSION INTERACTIVA

Informacidn recibida del sistema de las Naciones Unidas

LA LABOR DEL FONDO DE POBLACION DE LAS NACIONES UNIDAS (FNUAP)
EN APOY O DE LOS PUEBLOS INDIGENAS

Introduccion

1. Losinformesindican que €l nivel de atencidn delasalud, incluidala atencién de la salud
reproductiva y lainformacion conexa a disposicién de los pueblos indigenas, suele ser inferior a
de lapoblacion en general. Lamortalidad infantil y lamorbilidad maternay las tasas de
mortalidad son, en la mayoria de los paises, mas elevadas para | as poblaciones indigenas que €
promedio nacional y su esperanza de vida es, en consecuencia, menor. A menudo no se dispensa
alos pueblos indigenas una atencién adecuada de salud por falta de informacion adaptada ala
culturay € idioma de esos pueblos.

2. El Programade Accion de la Conferencia Internacional sobre la Poblaciony el Desarrollo,
aprobado por consenso por 179 paises, marco el comienzo de una nueva era en materiade
poblacion y desarrollo. El decisivo acuerdo representd un avance en el empefio de mejorar
lacalidad deviday €l bienestar de todos |os seres humanos. En el Programa de Accion se
reconoce que los problemas a los que han de hacer frente los pueblos indigenas en esferas tales
como los derechos humanos, e medio ambiente y la salud estén directamente rel acionados con el
propésito de la Conferencia Internacional, por 1o que la perspectiva peculiar de los pueblos
indigenas queda reflejada en todos | os aspectos del Programa de Accion. Lanecesidad de
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promover y respetar en particular los derechos de |os pueblos indigenas volvio a destacarse en el
examen quinquena de la Conferencia Internacional, realizado en 1999, en el que sereiterd
asimismo laimportancia del fomento de los servicios y programas de salud paralos pueblos
indigenas, con la plena participacion de éstos.

3.  EnlaCumbredel Milenio los dirigentes mundiales convinieron en "adoptar medidas para
eliminar |os actos de racismo y xenofobia en muchas sociedades y promover una mayor armonia
y tolerancia en todas |las sociedades’. En apoyo de estos acuerdos internacionales, lalabor

del FNUAP se guia por |os principios de derechos humanos y se consagra plenamente alos
objetivos de la ConferenciaMundial contra el Racismo, la Discriminacion Racial, la Xenofobiay
las Formas Conexas de Intolerancia, que prevén el mejoramiento de la vida de | as poblaciones
indigenas. El FNUAP, por consiguiente, participo plenamente en € Dia Internacional delas
Poblaciones Indigenas, celebrado €l 9 de agosto de 2000, asi como en las consultas preparatorias
de la Conferencia Mundial, celebradas el 10 de agosto de 2000, que dieron lugar a un proyecto
de declaracion de los pueblos indigenas para someterlo ala consideracion de la Conferencia
Mundial contrael Racismo.

4.  El FNUAP, por considerarlo importante, ha nombrado un coordinador paralos pueblos
indigenas, y sus equipos regional es para la prestacion de servicios técnicos a los paises incluyen
asesores socioculturales que velan por que se elaboren y g ecuten programas acordes con la
perspectiva de los pueblos indigenas y otras minorias. También existen coordinadores paralos
pueblos indigenas en varias oficinas del FNUAP.

L as actividades del FNUAP en apoyo de | os puebl os indigenas

5. EI FNUAP viene apoyando iniciativas y programas para hacer frente alas necesidades
especiales de |os puebl os indigenas mediante el fomento de unainformacion, de calidad y atenta
alaespecificidad cultural, sobre la salud genésica, y de programas y servicios de educacion que
responden a | as necesidades de las poblaciones indigenas, con la plena participacion de éstas.
Mas concretamente, el FNUAP financia proyectos nacionales y regionales que abordan
especificamente |las necesidades de |os pueblos indigenas, en particular en AméricalLatinay €
Caribe. Estos proyectos tienen por objeto mejorar el acceso de las poblaciones indigenas alos
centros de atencion primaria de salud y mejorar la calidad de la atencion prestada en materia de
salud genésica. Los proyectostienen en cuenta laimportancia de los valores culturales parala
calidad de la atencidn y prevén formacion y asesoramiento para €l personal sanitario, asi como €l
suministro de equipo de salud genésicay de anticonceptivos.

6. El FNUAP viene financiando programas de salud genésica para las poblaciones indigenas
desde principios del decenio de 1990, y se han intensificado |os esfuerzos merced alos
programas de alfabetizacion en dos idiomas. Estos programas, que prevén unalabor de
alfabetizacion en lalengua materna de los participantes y en espariol, € idiomaoficial del pais,
también son excelentes correas de transmisién de lainformacion sobre la salud genésicay las
cuestiones de género alas poblaciones indigenas, analfabetas en su mayoria, asi como alas
comunidades no indigenas, incluso alos notables de la comunidad, alos encargados de formular
lapolitica, alos asistentes sociales y al personal sanitario, y alos medios informativos.

El FNUAP havenido prestando apoyo a este tipo de programas en Bolivia, Guatemala, México y
el Perd. El FNUAP también hafinanciado la produccion de un documental premiado sobre el
programa de alfabetizacidn en dos idiomas en € Per(, titulado: "Asi es esta historia'.
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7.  Lasactividades regionales comprenden la organizacion del seminario sobre salud
reproductiva para mujeres indigenas, celebrado en Pucallpa (Pertl) en junio de 1998, asi como la
prestacion de apoyo a varios estudios sociodemogréficos en laregion andina.

El camino gue queda por recorrer

8.  El FNUAP seguira participando en los esfuerzos que se llevan a cabo en e ambito del
sistema, como |os relacionados con la creacidn de un foro de los pueblos indigenas, y celebrara
consultas con sus asociados del Grupo de las Naciones Unidas para el Desarrollo sobre nuevas
contribuciones eventuales. En lo que respecta a las actividades futuras, el FNUAP hainiciado la
labor sobre € levantamiento de un mapa de |os pueblos indigenas de Africa. Este mapa mostraréa
lalocalizacion de los pueblos indigenas y proporcionarainformacion basica (nombre, nimero de
habitantes, etc.) a respecto. De obtenerse resultados satisfactorios, se elaboraran mapas

anal ogos de otras regiones, o que permitira establecer un mapa del mundo. Estos mapas
permitiran llegar alas poblaciones indigenas en | as actividades de reunion de datos, cosa que no
ocurre en laactualidad. Con vistasamejorar las condiciones de viday €l estado de salud de las
poblaciones indigenas, e FNUAP desearia hacer |as siguientes recomendaciones. ES preciso:

a) Establecer serviciosy programas de salud ampliosy accesibles a publico, incluso de
salud genésica, paralas comunidades indigenas, con la plena participacion de éstas.
Estos programas permitirén responder a las necesidades de las poblaciones indigenas
y seran reflejo de sus derechos, con especial consideracion de su cultura e idioma.

b)  Situar la perspectiva de género en el centro de todas las politicas y todos los
programas que afecten ala salud de lamujer, en especial las mujeresindigenas, y
hacer que éstas participen en la planificacion, aplicacion y supervision de estas
politicas y programas, asi como en la prestacion de servicios de salud.

c)  Crear grupos de trabajo permanentes, nacionales y locales, que cuenten en su seno
con autoridades del Estado, organizaciones no gubernamental es, grupos de mujeresy
pueblos indigenas, paravelar por que los derechos de salud genésica figuren
explicitamente en las politicas y las leyes.

d) Vear por quelos gobiernos, en colaboracion con las instituciones de investigacion y
las organizaciones no gubernamentales, asi como con la ayuda de la comunidad
internacional, refuercen |os sistemas de informacién nacionales a fin de obtener datos
estadisticos fidedignos sobre una amplia gama de cuestiones demogréficas y
ambientales y elaborar indicadores de forma oportuna. Los indicadores habran de
incluir, entre otras cosas, 10s indices de pobreza en el plano de la comunidad, €l
acceso de lamujer alos recursos sociales y econdmicos, lamatriculacion y
permanenciade nifas y nifos en las escuelas, y el acceso alos servicios de salud
genésica. Todalainformacion debe desglosarse por subgrupos de poblacion,
incluidos los pueblos indigenas, edad y sexo, |o que reviste importancia fundamental
paratraducir la politica en estrategias destinadas a abordar |as cuestiones de edad y
género y para elaborar los indicadores apropiados que permitan supervisar 10s
progresos.
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e)  Elaborar programas de educacion de adultos y jOovenes que presten principal atencion
alas cuestiones relativas alos pueblos indigenas.



