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Комитет по ликвидации дискриминации 
в отношении женщин 
Сорок восьмая сессия 
17 января – 4 февраля 2011 года 

  Ответ на рекомендации в отношении последующих 
мер, содержащиеся в заключительных замечаниях 
Комитета, сформулированных по итогам изучения 
третьего и четвертого периодических докладов 
государства-участника 2 июля 2008 года* 

  Литва 

  Введение 

1. Третий и четвертый периодические доклады правительства Литовской 
Республики (CEDAW/C/LTU/3 и 4) были рассмотрены Комитетом по ликвида-
ции дискриминации в отношении женщин на его 834-м и 835-м заседаниях 
2 июля 2008 года.  

2. В пункте 94 заключительных замечаний Комитета по ликвидации дис-
криминации в отношении женщин, касающихся Литвы1, Комитет просил Литву 
представить в течение двух лет в письменном виде информацию о шагах, пред-
принятых для осуществления рекомендаций, содержащихся в пунктах 75 и 81. 

3. В ответ на рекомендации, указанные в пунктах 75 и 81, правительство 
представляет следующую информацию об их осуществлении.  

  

 
*
 В соответствии с информацией, направленной государствам-участникам в отношении 
обработки их докладов, настоящий документ до его передачи в службы письменного 
перевода Организации Объединенных Наций официально не редактировался. 

 1 Официальные отчеты Генеральной Ассамблеи, шестьдесят третья сессия, 
Дополнение № 38, часть вторая, глава IV, пункты 57−95. Первоначально выпущено как 
CEDAW/C/LTU/CO/4. 
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  Последующие меры в связи с рекомендациями, 
содержащимися в пункте 75 заключительных замечаний: 
насилие в отношении женщин 

4. Ликвидация насилия в семье в отношении женщин остается одним из 
долгосрочных приоритетов в Литве, и внимание к этой проблеме было усилено.  

5. Был подготовлен проект закона о защите от насилия в семье, который был 
одобрен правительством в июле 2010 года. Этот законопроект был представлен 
на рассмотрение парламента в сентябре 2010 года. Большинство депутатов пар-
ламента проголосовали за законопроект и согласились провести слушания по 
нему в соответствии с ускоренной процедурой.  

6. Законопроект основан на целостном подходе к сложной проблеме наси-
лия в семье – включая профилактику, защиту жертв, помощь жертвам и их под-
держку, санкции против виновников насилия – и направлен на борьбу с физиче-
ским, психологическим и сексуальным насилием, которое испытывает любое 
лицо от своего супруга/супруги или бывшего супруга/супруги, любых других 
членов семьи или близких родственников. Основные положения законопроекта 
соответствуют положениям проекта конвенции Совета Европы о предотвраще-
нии насилия в отношении женщин и насилия в семье и борьбе с ним. Подготов-
ка этой конвенции должна быть закончена к концу 2010 года.  

7. Законопроектом предусматривается обязать государственные учреждения 
и муниципалитеты в пределах их полномочий осуществлять профилактические 
просветительские меры, меры по повышению осведомленности и информиро-
ванию, обучение и т.п. в сотрудничестве с неправительственными женскими ор-
ганизациями. Законопроектом также предусмотрены профилактические санк-
ции в отношении виновников насилия, включая официальное предупреждение, 
обязательство немедленно покинуть помещение, в котором виновник насилия 
проживает совместно с жертвой, запрет приближаться к жертве и общаться с 
ней, обязательные учебные курсы для виновников насилия, а также порядок 
практического применения санкций. В отдельной части законопроекта описано 
комплексное оказание помощи и поддержки жертвам, включая социальные ус-
луги и психологическую, юридическую и медицинскую помощь, предоставле-
ние информации и консультаций и, при необходимости, временное размещение 
в безопасных условиях.  

8. Ожидается, что в результате принятия и осуществления законопроекта 
будет достигнут двойной эффект. Во-первых, кампании по повышению осве-
домленности и информированию, учебные и просветительские мероприятия и 
другие профилактические меры повысят нетерпимость к любым формам наси-
лия во всем обществе. Профилактические санкции в отношении виновников на-
силия должны способствовать уменьшению числа случаев насилия. Во-вторых, 
будут обеспечиваться безопасность жертв насилия, оказание им комплексной 
поддержки и помощи и более эффективная правовая защита.  

9. Правительство Литвы 22 декабря 2006 года одобрило Национальную 
стратегию борьбы с насилием в отношении женщин. Цели стратегии определе-
ны вплоть до 2015 года. Каждые три года составляются планы по ее осуществ-
лению. Первый план действий был осуществлен в 2007−2009 годах. Второй 
план – на 2010−2012 годы – осуществляется в настоящее время. 

10. Основной целью этой стратегии является последовательное, комплексное 
и систематическое сокращение на национальном уровне масштабов насилия в 
семье в отношении женщин. Задачи стратегии включают в себя совершенство-
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вание правовой базы, профилактику насилия в семье в отношении женщин, 
оказание комплексной поддержки и помощи жертвам бытового насилия, орга-
низацию бесплатной телефонной экстренной службы, работу с виновниками 
насилия, просветительскую и информационную работу в обществе, повышение 
уровня осведомленности населения, совершенствование сбора данных и укреп-
ление институциональных возможностей. 

11. За осуществление конкретных мер в заданные сроки отвечают несколько 
профильных министерств. Большинство мер, особенно меры, направленные на 
профилактику насилия, а также оказание поддержки и помощи жертвам, осуще-
ствляются в сотрудничестве с неправительственными организациями, в частно-
сти женскими организациями. Министерство социального обеспечения и труда 
каждый год посредством тендерных конкурсов поддерживает проекты неправи-
тельственных организаций, направленные на оказание комплексной помощи 
жертвам, включая психологические и юридические консультации, социальное 
обслуживание и другие виды необходимой поддержки и помощи. Отдельные 
бюджетные средства выделяются на организационную поддержку деятельности 
неправительственных организаций, в частности женских организаций, рабо-
тающих в области уменьшения масштабов насилия. Муниципалитетам также 
рекомендуется участвовать в осуществлении конкретных мер, особенно в ока-
зании комплексной поддержки и помощи жертвам насилия.  

12. Координируя реализацию стратегии, Министерство социального обеспе-
чения и труда на основе ежегодных докладов других министерств, осуществ-
ляющих конкретные меры, готовит ежегодный доклад об осуществлении стра-
тегии и ежегодно представляет его правительству. Ежегодные доклады разме-
щаются на вебсайте Министерства. Оценка осуществления стратегии в целом 
должна быть проведена до ее завершения. 

  Некоторая информация об осуществлении конкретных мер 

  Осуществление мероприятий в 2008 году 

13. Из средств государственного бюджета были поддержаны 29 проектов, ко-
торые в основном осуществлялись женскими неправительственными организа-
циями и были направлены на обеспечение комплексной помощи женщинам, по-
страдавшим от насилия. Проекты были отобраны в соответствии с тендерной 
процедурой. Благодаря этим проектам была оказана комплексная помощь 
2 144 женщинам, ставшим жертвами насилия. Им предоставлялись психологи-
ческие и юридические консультации, социальные услуги, информационные и 
консультационные услуги, возможности временного размещения в безопасных 
условиях, питание, а также предметы первой необходимости, первая помощь и 
т.д. Кроме того, была разработана учебная программа, предназначенная для со-
трудников и волонтеров кризисных центров, которые отвечают на телефонные 
звонки в бесплатную службу помощи. В 2008 году было организовано два учеб-
ных курса, в которых приняли участие более 100 человек.  

14. Деятельность 19 женских организаций, направленная на борьбу с насили-
ем в отношении женщин, финансировалась из государственного бюджета в со-
ответствии с тендерной процедурой. Получившие поддержку организации ор-
ганизовали девять конференций (550 участников), 95 семинаров (790 участни-
ков) и 39 дискуссий (355 участников). В этих мероприятиях приняли участие 
социальные работники, неправительственные организации, а также представи-
тели полиции и другие заинтересованные стороны. Мероприятия были призва-
ны повысить осведомленность общественности о проблемах, связанных с наси-
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лием, акцентировать внимание на настоятельной потребности в борьбе с наси-
лием и проявлении большей нетерпимости к насилию и тем самым уменьшить 
его масштабы.  

15. В соответствии с тендерной процедурой для финансирования из государ-
ственного бюджета были выбраны девять проектов, посвященных работе с ви-
новниками насилия, которые желают отказаться от своего насильственного по-
ведения. В организации обратились 258 мужчин, желающих прекратить свое 
насильственное поведение. Они прошли индивидуальные консультации с пси-
хологами и социальными работниками и приняли участие в занятиях по груп-
повой терапии. Кроме того, была подготовлена, опубликована и распространена 
"Методика коррекции насильственного поведения" (практическое руководство 
для социальных работников), которая призвана помочь в организации работы 
социальных работников и их помощников с виновниками насилия. Методика 
была распространена среди организаций, работающих с виновниками насилия и 
оказывающих услуги женщинам − жертвам насилия. 

16. В 2006 году была начата и в 2007 году продолжена постоянная кампания 
по повышению осведомленности. В 2008 году кампания, проводимая по ини-
циативе и при финансировании Министерства социального обеспечения и тру-
да, была ориентирована на наиболее удаленные города и деревни. Мероприятия 
кампании осуществлялись одной из женских организаций. Были разработаны 
логотип и девиз кампании ("Насилие − не будь равнодушным"), опубликованы и 
распространены плакаты и листовки, организован ряд семинаров, тренингов и 
других мероприятий, предназначенных для различных категорий специалистов. 
В ходе кампании применялся ряд новаторских решений. Одним из них была со-
циальная акция. Во время акции с грузовиков демонстрировались плакаты с со-
циальной рекламой, с призывом к женщинам − жертвам насилия не молчать и 
обращаться за помощью в соответствующие организации. Грузовики курсиро-
вали по малым городам и деревням, доставляя товары в небольшие сетевые ма-
газины, и поэтому эти плакаты увидело большое количество людей. В общей 
сложности среди жителей малых городов и деревень и сотрудников всех кри-
зисных центров во всех муниципалитетах было распространено 2 000 плакатов 
и 5 000 листовок, призывающих женщин, страдающих от насилия, не замалчи-
вать проблему и обращаться за помощью. Еще один пример − мобильное экс-
пертное бюро: наиболее опытные специалисты-практики, в основном из числа 
сотрудников женских кризисных центров, посетили ряд небольших городов и 
деревень, провели серию консультаций, в том числе юридические консульта-
ции, о способах выявления насилия, поведении в ситуациях, связанных с наси-
лием, имеющихся способах правовой защиты и о том, куда обращаться за по-
мощью и поддержкой. Такие консультации получили около 2 000 женщин. Тре-
тий пример − девиз и логотип кампании, а также номер бесплатной телефонной 
линии помощи были напечатаны на упаковке наиболее востребованных в не-
больших деревнях товаров повседневного спроса, в том числе хлеба, муки и т.д. 
Эти продукты распространялись через автолавки, что обеспечило максимально 
широкое распространение информации о том, куда обращаться за помощью. 
В крупнейших супермаркетах в городах на рекламных экранах демонстриро-
вался короткий видеофрагмент, демонстрирующий логотип и девиз кампании, а 
также номер бесплатной телефонной линии помощи. Тем самым информация о 
профилактике насилия стала доступной для большого числа жителей по всей 
Литве.  

17. В 2008 году в семи уездах страны (Алитусском, Таурагском, Утенском, 
Вильнюсском, Тельшяйском, Паневежском, Шяуляйском) были организованы 
десять семинаров и просветительских тренингов по правовым вопросам. В се-
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минарах приняли участие 357 человек (сотрудники полиции, медицинские ра-
ботники, социальные работники, социальные педагоги, представители НПО и 
населения). Участники семинаров ознакомились с социальной и психологиче-
ской концепцией насилия, его правовой оценкой, отношением общества к жен-
щинам − жертвам насилия, мерами ответственности за насилие и теоретиче-
скими и практическими проблемами привлечения виновников насилия к ответ-
ственности, а также с особенностями применения соответствующих мер.  

18. Министерство внутренних дел разработало и до настоящего времени ре-
гулярно обновляет вебсайт, посвященный насилию в отношении женщин "Бук 
стипри" ("Будь сильной"), на литовском и английском языках по адресу 
http://www.bukstipri.lt/en/. На вебсайте имеется актуальная правовая и прочая 
информация, юридические и практические советы, статистика и другие важные 
сведения. Вебсайт пользуется большой популярностью. Его уже посетили более 
64 500 человек.  

19. Приказ комиссара полиции № 5-V-37 от 21 января 2008 года обязывает 
подразделения полиции назначать сотрудников, решающих проблемы насилия в 
семье. В каждом подразделении полиции теперь один из сотрудников отвечает 
за работу по проблемам насилия в семье: координацию, помощь, информирова-
ние и консультирование сотрудников полиции.  

20. Были дополнительно расширены возможности сотрудников Объединен-
ного центра оказания услуг в чрезвычайных ситуациях по эффективному реаги-
рованию на обращения за помощью, поступающие в экстренную телефонную 
службу 112 от женщин, пострадавших от бытового насилия. В 2008 году 20 со-
трудников центра прошли курс по психологии общения в критических ситуаци-
ях в Школе пожарных и спасателей в соответствии с требованиями программы 
обучения специалистов Объединенного центра оказания услуг в чрезвычайных 
ситуациях. Центр передал соответствующим экстренным службам 10 828 теле-
фонных обращений за помощью в связи с насилием в семье.  

21. С целью оценки эффективности применения законодательных актов был 
проведен анализ уголовных дел, связанных с насилием в семье в отношении 
женщин в Литве. Институт права провел обзор, в котором содержится логико-
системный анализ национального уголовного законодательства (как материаль-
ных и процессуальных норм), сравнительный анализ этого законодательства и 
соответствующего законодательства государств − членов Европейского союза, а 
также логико-системный анализ дел, связанных с насилием в семье.  

  Осуществление мероприятий в 2009 году 

22. Для финансирования из государственного бюджета (348 500 литов) в со-
ответствии с тендерной процедурой были выбраны 29 проектов женских непра-
вительственных организаций и муниципальных учреждений, которые направ-
лены на оказание комплексной помощи женщинам − жертвам насилия. Ком-
плексная помощь была предоставлена 1 548 женщинам − жертвам насилия. 
Женщинам, страдающим от насилия, были предоставлены психологические и 
юридические консультации, услуги социальных работников, информационные 
и консультационные услуги, временное безопасное убежище и питание, их 
обеспечили предметами первой необходимости, первой помощью и т.д.  

23. Деятельность 20 женских организаций, направленная на борьбу с насили-
ем в отношении женщин, финансировалась из государственного бюджета 
(348 500 литов) в соответствии с тендерной процедурой. В 2009 году получив-
шие поддержку организации провели 11 конференций, в которых приняли уча-
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стие 311 сотрудников учреждений, работающих в области борьбы с насилием в 
отношении женщин, социальных работников, представителей неправительст-
венных организаций, полиции и прокуратуры. Было организовано 64 семинара, 
в которых приняли участие 687 социальных работников и волонтеров из раз-
личных организаций, стремящихся решать проблемы противодействия насилию 
в отношении женщин. Было проведено 45 дискуссий и 106 совещаний с пред-
ставителями различных организаций, работающих в области борьбы с насили-
ем в отношении женщин. Неправительственные организации, занимающиеся 
вопросами борьбы с насилием в отношении женщин, приняли участие в 
120 мероприятиях, проводимых другими организациями. 

24. Из государственного бюджета было выделено 87 000 литов на осуществ-
ление девяти проектов, направленных на работу с виновниками насилия. В ходе 
осуществления этих проектов 97 виновникам насилия, желающим отказаться от 
насильственного поведения, предоставлялись индивидуальные психологиче-
ские консультации и групповая терапия (всего 387 часов консультаций психоло-
гов и 366 часов работы в группах "самопомощи").  

25. Проводилось дальнейшее совершенствование профессиональных навы-
ков и умений, необходимых для решения проблем насилия, у сотрудников по-
лиции, других правоохранительных органов и органов правосудия и правопо-
рядка, а также медицинских учреждений. Учебный центр Министерства юсти-
ции организовал учебный курс по вопросам насилия в отношении женщин про-
должительностью четыре академических часа. Курс прошли 35 судей и проку-
роров. Полицейская школа Литвы организовала 10 семинаров по теме "Насилие 
в семье" во всех уездах. В семинарах приняли участие 164 сотрудника полиции 
(дежурные офицеры, районные инспекторы, сотрудники патрульной службы), 
которые занимаются вопросами насилия в семье. Из числа сотрудников Объе-
диненного центра оказания услуг в чрезвычайных ситуациях 37 специалистов 
были обучены эффективному реагированию на обращения женщин, страдаю-
щих от насилия, в экстренную телефонную службу 112. В 2009 году информа-
ционной системой Центра были приняты и перенаправлены в соответствующие 
экстренные службы 5 967 телефонных звонков с просьбами о помощи в связи с 
насилием в семье. 

26. Результаты осуществления мер в рамках Национальной стратегии борьбы 
с насилием в отношении женщин в 2010 году будут включены в пятый перио-
дический доклад, который должен быть представлен в 2011 году.  

  Финансовые ресурсы для обеспечения эффективного осуществления 
Национальной стратегии борьбы с насилием в отношении женщин 

27. Все мероприятия по осуществлению стратегии финансируются из госу-
дарственного бюджета. Муниципалитетам рекомендуется вносить вклад в эти 
мероприятия из своих бюджетов, особенно в том, что касается оказания под-
держки и помощи жертвам насилия. Вследствие экономического спада бюджет 
на осуществление стратегии в 2009 и 2010 годах был сокращен, однако из госу-
дарственного бюджета выделялись средства на такие приоритетные цели, как 
комплексная поддержка и помощь жертвам насилия, а также финансовая под-
держка женских НПО, активно работающих в сфере борьбы с насилием.  

28. Общие потребности в финансировании мероприятий стратегии в 2007–
2009 годах составили 3 959 000 литов: 1 340 000 литов в 2007 году; 1 417 000 ли-
тов в 2008 году; 1 202 000 литов в 2009 году. Основная часть средств была вы-
делена на предоставление комплексной поддержки и помощи женщинам-
жертвам насилия, деятельность женских НПО по борьбе с насилием в отноше-
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нии женщин и работу с виновниками насилия. Остальные средства были израс-
ходованы на обучение различных специалистов, кампании по повышению осве-
домленности, работу бесплатной телефонной линии помощи и другие меро-
приятия.  

29. В 2007 и 2008 годах на проекты, направленные на предоставление ком-
плексной поддержки и помощи женщинам-жертвам насилия, ежегодно выделя-
лось 500 000 литов. В 2009 году ассигнования составили 348 500 литов; в 
2010 году – 230 000 литов. 

30. В 2007 и 2008 годах на поддержку деятельности женских НПО ежегодно 
выделялось 400 000 литов; в 2009 году ассигнования составили 348 500 литов; в 
2010 году – 118 000 литов.  

31. В 2007 и 2008 годах на проекты, направленные на работу с виновниками 
насилия, ежегодно выделялось 100 000 литов; в 2009 ассигнования составили 
87 000 литов.  

32. Кроме того, проекты женских организаций, частично поддержанные про-
граммой ЕС "Дафна" и направленные на борьбу с насилием в отношении жен-
щин, получили софинансирование из государственного бюджета в размере 
30 000 литов в 2008 году; 30 000 литов в 2009 году; 13 000 литов в 2010 году.  

  Доступ жертв насилия к защите и убежищам  

33. Во всех 10 регионах Литвы имеется возможность предоставлять женщи-
нам безопасные убежища. В общей сложности в них имеется свыше 300 мест. 
Однако убежища распределены по территории Литвы неравномерно. Более 
крупные убежища сосредоточены в крупнейших городах – Вильнюсе и Каунасе, 
в то время как небольшие муниципалитеты иногда могут предоставить только 
два или три места. Большинство убежищ в Литве содержатся неправительст-
венными организациями, в основном женскими.  

34. Для расширения доступа жертв насилия к необходимым услугам, в том 
числе безопасному убежищу, на развитие социального обслуживания были вы-
делены средства структурных фондов ЕС. Этой возможностью воспользовались 
22 муниципалитета (из 60), которые решили создать у себя многофункциональ-
ные центры, предоставляющие услуги семьям из групп риска, в том числе убе-
жище и услуги матерям и детям, пострадавшим от побоев. С этой целью из 
структурных фондов ЕС было выделено финансирование в размере более 
31 млн. литов, а также софинансирование из бюджетов муниципалитетов или из 
государственного бюджета, в тех случаях, когда проект разрабатывается непра-
вительственными организациями. Кроме того, три муниципалитета приняли 
решение об организации кризисных центров для женщин. С этой целью из 
структурных фондов ЕС было выделено финансирование в размере 3,4 млн. ли-
тов, а также софинансирование из бюджетов муниципалитетов или из государ-
ственного бюджета, в тех случаях, когда проект разрабатывается неправитель-
ственными организациями. Планируется, что проекты, направленные на про-
филактику насилия посредством повышения осведомленности, информирова-
ния, обучения и т.п., также получат финансовую поддержку из структурных 
фондов ЕС.  

35. В рамках Национальной стратегии борьбы с насилием в отношении жен-
щин второй план действий на 2010–2012 годы предусматривает проведение в 
2011 году исследования с целью определения потребностей жертв насилия, 
сбора их мнений о существующих услугах, оценки доступности, достаточности 
и эффективности существующих услуг и их качества, выявления существую-
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щих недостатков и выработки рекомендаций по совершенствованию комплекс-
ной поддержки и помощи жертвам насилия. 

  Исследования и сбор данных о распространенности, причинах и 
последствиях насилия в отношении женщин 

36. В 2009 году территориальные органы национальной полиции и их струк-
турные подразделения зарегистрировали 41 982 телефонных звонка по поводу 
случаев бытового насилия (33 927 звонков в 2008 году); сотрудники подразде-
лений полиции, занимающихся профилактической работой, рассмотрели 
11 071 жалобу и сообщение о насилии в семье (12 506 в 2008 году), из которых 
7 423 жалобы и сообщения (8 066 в 2008 году) касались насилия в отношении 
женщин; по 4 149 делам, связанным с насилием в отношении женщин (4 355 в 
2008 году), было отказано в проведении досудебного расследования, по 647 де-
лам (680 в 2008 году) было начато досудебное расследование, было составлено 
2 560 протоколов в отношении правонарушений, предусмотренных Кодексом об 
административных правонарушениях (статья 174 "Мелкое хулиганство", ста-
тья 181 "Неисполнение родительских обязанностей или использование роди-
тельской власти вопреки интересам ребенка", статья 183 "Нарушение общест-
венного порядка" и т.д.).  

37. В 2009 году по данным Департамента информатики и коммуникаций при 
Министерстве внутренних дел 321 женщина пострадала от насилия со стороны 
своих мужей, сожителей или гражданских мужей (359 женщин в 2008 году), из 
которых соответственно 131 и 158 женщин проживали в сельских районах; 
96 женщин пострадали от насилия со стороны своих детей или приемных детей 
(в 2008 году было зарегистрировано такое же число случаев). 

38. С целью проведения исчерпывающей оценки масштабов насилия в семье 
в Литве в 2008 году было проведено обследование с целью анализа и оценки 
распространенности насилия в семье в отношении женщин в разбивке по раз-
личным формам насилия, статусу жертвы и виновника насилия и состоянию 
жертв насилия в семье, а также с целью проведения сравнительного анализа с 
данными предыдущих обследований. При проведении обследования ставились 
следующие задачи: анализ и оценка распространенности насилия в семье в от-
ношении женщин; уточнение числа женщин, страдающих от насилия в семье в 
Литве; выявление и сравнение наиболее распространенных форм насилия в се-
мье в отношении женщин и других проявлений насилия в семье; выявление 
факторов, влияющих на насилие в семье в отношении женщин; уточнение час-
тоты обращений за помощью со стороны женщин в различные учреждения; оп-
ределение и оценка положения жертв насилия в семье и уровня их информиро-
ванности о доступной помощи; проведение сравнительного анализа с учетом 
данных обследований, проведенных в 1997 году и 2002 году.  

39. Обследование проводилось методом репрезентативного телефонного оп-
роса 1 000 женщин в возрасте от 18 до 74 лет, постоянно проживающих в Лит-
ве. Выводы, сделанные на основании обследования, подтвердили, что пережи-
тый опыт насилия является "передаваемым". Анализ наиболее распространен-
ных форм насилия в отношении женщин показал, что наиболее часто применя-
ется психологическое насилие. Ему подвергалось большинство женщин, по-
страдавших от насилия. До половины женщин, пострадавших от насилия, под-
вергалась жестокому физическому обращению. Как правило, имеет место соче-
тание различных форм насилия.  

40. Во всех социально-демографических группах независимо от уровня дохода, 
образования, места жительства и т.д. наблюдается сходная частота случаев на-
силия в отношении женщин. Однако не менее половины респондентов, сооб-
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щивших о случаях насилия, заявили, что обычно виновник насилия находился в 
состоянии алкогольного опьянения.  

41. Большинство женщин слышали об организациях, предоставляющих по-
мощь женщинам; примерно каждая пятая из них знала названия этих организа-
ций и как с ними связаться. С другой стороны, треть женщин, пострадавших от 
насилия, заявили, что они никогда не обращались за помощью в какие-либо ор-
ганизации или к своим родственникам. 

42. Результаты обследования не только продемонстрировали масштабы наси-
лия, его формы и другие характеристики, но также позволили выявить глубокие 
и давно существующие смежные проблемы: "передаваемость" насилия из поко-
ления в поколение и недостаточное восприятие насилия в качестве такового, 
что влечет за собой проблему терпимости к насилию. Тот факт, что насилие 
обычно скрыто от общества, затрудняет предоставление эффективной помощи 
пострадавшим женщинам и их обидчикам. 

43. Результаты обследования были представлены в ходе ежегодной кампании 
"16 дней без насилия в отношении женщин". Полный доклад о проведении об-
следования доступен на вебсайте Министерства социального обеспечения и 
труда в разделе "Moksliniai tyrimai" (Научные исследования). 

  Последующие меры по осуществлению рекомендаций, 
содержащихся в пункте 81 заключительных замечаний: 
здравоохранение 

  Доступ женщин к здравоохранению, в частности к услугам по охране 
сексуального и репродуктивного здоровья 

44. Охрана сексуального и репродуктивного здоровья в Литве включена в 
систему первичной медико-санитарной помощи. Услуги первичной медико-
санитарной помощи доступны большинству населения. Бесплатное доступное 
медицинское обслуживание в области репродуктивного здоровья обеспечивает-
ся семейными врачами (врачами общей практики). 

45. По вопросам планирования семьи и по вопросам сексуального и репро-
дуктивного здоровья женщина может напрямую обратиться к своему семейно-
му врачу. При наличии заболеваний репродуктивной системы семейный врач 
направляет женщину к акушеру-гинекологу.  

  Право женщин решать вопрос о числе детей и промежутках между их 
рождениями 

46. Женщины в Литве имеют доступ к современным методам контрацепции и 
безопасному проведению абортов. В Литве не существует особых законода-
тельных актов, ограничивающих контрацепцию.  

47. Вопросы, связанные с проведением абортов, регламентируются приказом 
министра здравоохранения № 50 "Об утверждении порядка проведения абор-
тов" 1994 года. В соответствии с этим приказом прерывание беременности 
осуществляется по просьбе женщины на сроке до 12-й недели гестации. После 
этого срока аборт выполняться только в тех случаях, когда беременность угро-
жает жизни и здоровью женщины и плода. Аборт по требованию женщины яв-
ляется платной процедурой. Стоимость данной процедуры в государственных 
медицинских учреждениях составляет 135 или 211 литов. Стоимость зависит от 
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сложности процедуры, и она является доступной для большинства населения. 
Аборты, проводимые по медицинским показаниям, выполняются бесплатно.  

  Предотвращение нежелательной беременности и методы планирования 
семьи 

48. Последнее всеобъемлющее исследование использования контрацепции 
среди населения Литвы было проведено Центром демографических исследова-
ний при Институте социальных исследований в 2006−2007 годах. Исследование 
показало, что в целом показатель применения противозачаточных средств в 
2006-2007 годах вырос в 1,5 раза по сравнению с 1994-1995 годами и достиг 
75%.  

49. В Литве имеется возможность пользоваться разнообразными методами 
планирования семьи. Распространенными методами планирования семьи явля-
ются использование внутриматочных противозачаточных средств и гормональ-
ной контрацепции. К этим методам с целью предотвращения нежелательной бе-
ременности прибегают примерно 30% пар.  

50. Косвенным свидетельством все большего применения современных ме-
тодов контрацепции может служить значительное сокращение числа абортов по 
требованию женщины. За последние 10 лет число абортов по требованию жен-
щины снизилось более чем наполовину (таблица 1). Такая же тенденция наблю-
дается и в отношении показателя абортов (таблица 2).  

Таблица 1 
Количество абортов по требованию женщины 

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

16 174 13 590 12 362 11 434 10 569 9 889 9 427 9 451 8 875 7 891

Таблица 2 
Количество законно проведенных абортов на 1 000 женщин 
в возрасте от 15 до 49 лет 

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

18,4 15,5 14,1 12,9 12,0 11,2 10,8 10,9 10,3 9,3

Источник: Центр медицинской информации Института гигиены. 

51. В 2008 году в Литве повысилась доступность лекарственных средств для 
экстренной контрацепции. Государственное агентство по контролю за медицин-
скими препаратами изменило классификацию лекарственных средств для экс-
тренной контрацепции (постинор-2 и эскапел), и они могут приобретаться без 
рецепта.  

  Осведомленность о планировании семьи среди женщин и мужчин 

52. В 2008 году Министерство здравоохранения Литовской Республики фи-
нансировало ряд мероприятий, направленных на повышение осведомленности о 
репродуктивном здоровье, планировании семьи, контрацепции и профилактике 
заболеваний, передаваемых половым путем (особенно среди женщин в сель-
ских районах). Были опубликованы и распространены через центры первичной 
медицинской помощи 10 000 буклетов, посвященных репродуктивному здоро-
вью и планированию семьи. Молодые женщины имели возможность посещать 
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лекции о контрацепции и профилактике заболеваний, передающихся половым 
путем. Данные мероприятия осуществлялись в соответствии с Национальной 
программой по обеспечению равных возможностей для женщин и мужчин на 
2005–2009 годы, принятой правительством Литовской Республики в 2005 году.  

  Воздействие на женщин проекта закона о защите человеческой жизни в 
пренатальной фазе 

53. Проект Закона о защите человеческой жизни в пренатальной фазе был 
предложен депутатами Сейма (парламента) Литвы предыдущего созыва. Слу-
шания по этому вопросу были прекращены после избрания текущего состава 
Сейма Литвы осенью 2008 года. Данный законопроект не включен в недавно 
принятую повестку дня осенней сессии Сейма.  

  Сексуальное просвещение в школах 

54. В целях осуществления мер, предусмотренных Национальной стратегией в 
области демографической политики (народонаселения) на 2005−2007 годы, утвер-
жденной постановлением правительства Литовской Республики № 572 от 23 мая 
2005 года (официальный вестник "Вальстибес жинес", 2005 год, № 66-2367), ми-
нистр образования и науки Литовской Республики приказом № ISAK-179 от 
7 февраля 2007 года (официальный вестник "Вальстибес жинес", 2007 год, 
№ 19-740) утвердил Программу подготовки к семейной жизни и сексуального 
просвещения, направленную на воспитание зрелой личности и подготовку уча-
щихся к семейной жизни. Программа преследует две тесно увязанные и допол-
няющие друг друга цели: просвещение и профилактику. Цель просвещения за-
ключается в подготовке молодых людей к жизни и браку, передаче им знаний о 
семье, формирование общего представления о сексуальности, воспитание зре-
лой и нравственной личности, уважающей человеческую жизнь с момента зача-
тия и способной сознательно вступать во взаимоотношения с другими, следить 
за своим сексуальным здоровьем и противостоять отрицательному воздействию 
своего окружения. Цель профилактики заключается в предотвращении раннего 
вступления в половые отношения и связанных с этим проблем, сексуальной 
эксплуатации и домогательств, а также дискриминации на основании пола. 
Программа ориентирована на школьников, обучающихся по программам дона-
чального, дошкольного, начального, базового и среднего образования. Она рас-
пространяется на детей с различными потребностями и интегрируется в раз-
личные учебные предметы без увеличения количества уроков, отводимых на 
предмет общими образовательными планами.  

55. В августе-сентябре 2010 года по инициативе Министерства образования и 
науки Центр развития образования в сотрудничестве с Министерством здраво-
охранения, Министерством внутренних дел, Министерством транспорта и ком-
муникаций и другими заинтересованными сторонами подготовил проект ра-
мочной программы в области здоровья и безопасности человека (далее "проект 
программы"). Проект программы предусматривает систематизацию и обновле-
ние программ поощрения здоровья, определение общих задач в области безо-
пасности человека, медицинского и сексуального просвещения, описание ожи-
даемых достижений учащихся начальной, базовой и средней ступени образова-
ния, а также планирование связей с тематическими, профилактическими и дру-
гими программами. Разрабатываемая программа будет осуществляться начиная 
с 2011/2012 учебного года, в ходе занятий по безопасности жизнедеятельности 
и будет включена в другие дисциплины и неформальные образовательные ме-
роприятия. 

    


