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Conclusionesy recomendaciones del Comité contrala Tortura

ESTONIA

1.  El Comité examiné el informeinicial de Estonia (CAT/C/16/Add.9) en sus
sesiones 5342 5372y 5452 celebradas los dias 14, 15y 29 de noviembre de 2002
(CATICISR.534, 537 y 545) y aprobt las conclusiones y recomendaciones que figuran a
continuacion.

A. Introduccién

2. El Comité acoge con beneplécito el informe inicia de Estonia, pero lamenta que, pese a
que debia haberse presentado el 19 de noviembre de 1992, se presentd con mas de ocho afios de
retraso. No obstante, observa que en é se incluye informacion hasta el afio 2001. A este
respecto, e Comité reconoce las dificultades con que se enfrentaba el Estado Parte durante su
transicion politicay econdmicay confia en que en € futuro cumpla plenamente sus obligaciones
en virtud del articulo 19 de la Convencion.

3.  Elinforme, que contiene informacién relativa principal mente alas disposiciones legales, y
no trata en detalle de la aplicacion préactica de la Convencion ni de las dificultades que se han
planteado a este respecto, no cumple plenamente las directrices del Comité sobre la presentacion
deinformes. No obstante, el Comité reconoce que las respuestas de la del egacion a sus
preguntas son extensas.
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B. Aspectos positivos

4.  El Comité toma nota de los siguientes hechos positivos:

a)
b)

c)

d)

f)

0)

h)

Lacreacion del cargo de Canciller Juridico, que acttia en calidad de Ombudsman.
Laabolicién de la pena de muerte, en 1998.

Laposibilidad, en virtud de la Constitucion, de aplicar directamente la definicion de
latorturaque figuraen el articulo 1 de la Convencion.

Laentrada en vigor, € 1° de septiembre de 2002, de un nuevo Cédigo Penal que
define latortura como un delito y se propone desarrollar un sistema penal de
rehabilitacion flexible e individualizado que aumentara las posibilidades de los
presos a brindar la oportunidad de trabajar o estudiar.

El mejoramiento de las condiciones carcelarias, en particular la supresion de las
celdas de castigo especial, larenovacion de las instal aciones penitenciarias y la
apertura de lanueva prision de Tartu, que se gjustara alas normas internacionales
reconocidas. El Comité acoge también con satisfaccion laentrada en vigor, € 1° de
diciembre de 2000, de laLey de prisiones, basada en las "Reglas Penitenciarias
Europeas', asi como la posibilidad que se ofrece al Canciller Juridicoy alos
miembros de la Oficina de Proteccion de la Salud en virtud de las Reglas
Penitenciarias Internas de tener libre acceso atodas |as celdas de los centros
penitenciarios.

La publicacién de los informes del Comité Europeo parala prevencion de latorturay
los tratos o penas inhumanos o degradantes y de las respuestas del Estado Parte, que
permitiran atodas las partes interesadas celebrar un debate general.

El compromiso del Estado Parte de continuar con su préctica de publicar las
observaciones fina es de los érganos de las Naciones Unidas creados en virtud de
tratados, asi como |os informes presentados por Estonia a esos 6rganos en €l sitio en
laweb del Ministerio de Relaciones Exteriores.

Laratificacion por el Estado Parte, € 30 de enero de 2002, del Estatuto de Romade
la Corte Penal Internacional.

Las garantias dadas por €l Estado Parte de que se prestara la debida consideracién a
la posible ratificacion del Protocolo Facultativo ala Convencion.

C. Motivos de preocupacion

5. Al Comité le preocupa que:

a)

El articulo 1 de la Convencidn todavia no haya sido aplicado directamente por los
magistrados, y que la aplicacion directa de | os tratados internacional es de derechos
humanos, si bien es posible en teoria, no se lleve a cabo con mucha frecuenciaen los
tribunales.



b)

d)

f)

0)
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Ladefinicion de latorturagque figuraen el articulo 122 del Cédigo Penal como un
"maltrato fisico continuo o0 un maltrato que causa un dolor intenso” no parece
gjustarse plenamente a articulo 1 de la Convencion. El Comité observa gque, segn
ladelegacion, el articulo 122 protege la salud fisicay mental, aunque cree que tal
como esta redactado el articulo puede prestarse ainterpretaciones restrictivasy a
confusion.

Todavia se produzcan casos aislados de malos tratos a los detenidos infligidos por l1os
agentes en las comisarias de policia. Si bien ha disminuido laviolencia, incluidala
violencia sexual, entre los presos en |os establecimientos penitenciarios y entre los
pacientes en | os establ ecimientos psiquiétricos, todavia existe un ato riesgo de que
se produzcan tales incidentes. Las condiciones existentes en los antiguos centros de
detencion de la policia siguen siendo preocupantes.

No esta clarala cuestion de que un sospechoso o detenido pueda acceder a un médico
de su eleccion, suponiendo que haya alguno disponible. En cualquier caso, existen
excepciones legales al derecho a acceder a un abogado y "a una persona de su
eleccion” que podian ser utilizadas indebi damente por la policia. En general, no se
establece ningln marco temporal concreto para el gercicio de los derechos de las
personas en detencion policial.

Con arreglo alalegislacion estoniana, los inmigrantes ilegales y los solicitantes de
asilo rechazados puedan ser mantenidos en detencidn en los centros de expulsion
hasta que son deportados; tales personas pueden permanecer detenidas durante largos
periodos cuando la expulsién no es practicable.

Las personas de nacionalidad rusay |os apatridas (categorias que se superponen)
estén sobrerrepresentados en la poblacién de presos condenados.

Ningun 6rgano especifico parezca estar encargado del acopio de datos en los lugares
de detencidn, ni las comisarias de policiani las prisiones o0 establ ecimientos
psiquiatricos.

D. Recomendaciones

El Comité recomienda que el Estado Parte:

a)

b)

Incorpore en el Codigo Penal una definicion del delito de tortura que se gjuste plena
y claramente al articulo 1 de la Convencion, eimpartaalos jueces y abogados una
formacion amplia sobre el contenido de la Convenciony € lugar que éstaocupaen la
legislacion interna.

Vele por que los agentes del orden publico, € personal de juzgados, € personal
meédico y |as demés personas que intervienen en el arresto, detencion, interrogatorios
o trato con los detenidos o pacientes psiquiétricos reciban una formacién en relacion
con laprohibicion de latortura, y que al recalificar a ese persona se compruebe que
conocen las disposiciones de la Convencion y se examinen sus antecedentes en e
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trato de los detenidos o pacientes. Esaformacion deberaincluir los conocimientos
necesarios para reconocer las secuelas de latortura.

c) Vigileestrechamente los actos de violencia entre |os presos y entre |os pacientes,
incluidalaviolencia sexual, en los lugares de detencidn y |os establ ecimientos
psiquiétricos, para prevenirlos.

d) Prosigalarenovacion de todos los lugares de detencion paralograr que se gjusten a
las normas internacional es.

€e) Refuercelas salvaguardias que se ofrecen en el Codigo de Procedimiento Penal
contralos malos tratos y latortura, y vele por que tanto en lalegislacion como en la
préctica, |as personas que se hallen en detencion policial o en detencion preventiva
tengan derecho a acceder a un médico de su eleccidn, a comunicar a una persona de
su eleccion su detencion y a acceder a un abogado. Las excepciones que establezca
laley a estos derechos deberan definirse de forma muy precisa. Las personas
privadas de libertad, incluidos los sospechosos, serén informados inmediatamente de
sus derechos en un lenguaje que puedan comprender. El derecho de las personas
sospechosas de delitos a disponer de un abogado debera ampliarse alostestigosy a
las personas que todavia no hayan sido imputadas. El Estado Parte debera introducir
una cronologia precisa donde se especifique en qué momento pueden gjercerse y
deben respetarse |os derechos de todos |os detenidos.

f)  Elabore un cédigo de conducta paralos agentes de la policia, los encargados de la
investigacion y el resto del personal que intervenga en lareclusion de los detenidos.

g) Introduzca plazos legal mente aplicables parala detencion de los inmigrantesilegales
y delos solicitantes de asilo rechazados que son objeto 6rdenes de expul sion.

h)  Examine detalladamente e informe de las razones por |as que las personas de
nacionalidad rusay los apatridas estan sobrerrepresentados en la poblacion de los
presos condenados.

i)  Considerelaposibilidad de ratificar la Convencion para Reducir los Casos de
Apatridia.

j)  Creeun mecanismo para el acopio y andlisis de datos sobre cuestiones relacionadas
con la Convencion en los lugares de detenciédn y establecimientos psiquiétricos.

k)  Estudielaposibilidad de formular las declaraciones previstas en los articulos 21 y 22
de la Convencion.

7.  ElI Comité recomienda que el Estado Parte, en su proximo informe periédico, que se
examinard como cuarto informe periodico y habra de presentarse antes del 19 de noviembre
de 2004

a)  Faciliteinformacién detallada, en particular acercade: i) el mandato exacto del
Canciller Juridico y de los miembros de la Oficina de Proteccion delaSalud y los
resultados de las actividades por €llos realizadas cuando visitan los centros de
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detencidn; ii) los resultados de las actividades del Canciller Juridico cuando resuelve
guejas de malos tratos o torturainfligidos por funcionarios del Estado,

b)  Explique cdmo se garantizaen la practicay en todo momento laimparciaidad y
objetividad de lainvestigacion de las quejas de mal os tratos presentadas por personas
gue se hallan en detencion policial;

c) Presente datos estadisticos desglosados por sexo, edad, nacionalidad, origen, etc.,
sobre quejas de tortura 'y malos tratos infligidos por funcionarios del Estado, sobre
los procesos iniciados como respuesta a esas quejas y sobre las decisiones penales y
disciplinarias pronunciadas.

8.  ElI Comité recomienda, ademas, que el Estado Parte divulgue ampliamente en el pais todos
los informes presentados por Estoniaa Comité, las conclusiones y recomendaciones del Comité
y las actas resumidas del examen de los informes, en los idiomas apropiados, incluido el
estoniano y €l ruso, através de los sitios oficiales en laWeb, los medios de informacién y las
organizaciones no gubernamentales.



