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 مجلس حقوق الإنسان
 الدورة الخامسة والأربعون

 2020تشرين الأول/أكتوبر  2 -أيلول/سبتمبر  14

 من جدول الأعمال   3و  2البندان 

لمفوضة الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنساان  التقرير السنوي  
 وتقارير المفوضية السامية والأمين العام 

تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان، المدنية والسياساية واقتتاااةية  
 واقجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية 

الممارساااالج اةيااادة والتحااادالج الااام تواجاااق احااانام جمياااع حقاااوق الإنساااان    
 وحمايتها وإعمالها في الحد من وفيالج ومراضة الأمومة الم يمكن الوتاية منها  

 تقرير متابعة من مفوضة الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسان  

 موجز  
ب،ينينرا   هينين ا الت،ريينينر  اا،ينيند  عمينين ا  تبينينم مضو ينينم الأمينيند ااتسينيندة الوينينامنم ن،ينينو  ا  وينينان  ي 

  اابينار ا  ااتلل،ينينم بتقبنينر ا  تينارا  الت،ننينينم بشين ن تقبنينينر  ين   ينينا د 10/39مجلين  ق،ينو  ا  وينينان 
على أساس ق،و  ا  وان ي تنضن  الوناسا  والبرام  الرامنم إلى اند من وفنا  ومرا م الأمومم 

ارا ينينم الأمومينم بواينينضيا مينينن الشينينواة  ااتلل،ينينم  تحلينينن ا اا الت،ريينينر أي ينين الين  كنينينن الو ايينينم منيينينان ويت ينمن 
 بح،و  ا  وان  با  افم إلى استنتاجا  وتوانا ن

 

'1'  

 A/HRC/45/19 الأمد ااتسدة 

 Distr.: General اةمعية العامة 

13 July 2020 

Arabic 

Original: English 

 



A/HRC/45/19 

GE.20-09378 2 

 المحتويا  
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 10  نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن اعت ل الأميا  كمو لم من موا   ق،و  ا  وان -  ابلاا  
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 18  ن الني  ال،ا د على ق،و  ا  وان ي الوناسا  والبرام  الرامنم إلى التصدي ارا م الأمومم - هاء   
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 مقدمة -أوقا  

ينينينينينب فنينينينينين  6/21  اعتمينينينينيند مجلينينينينين  ق،ينينينينينو  ا  وينينينينينان ال،ينينينينينرا  2012ي أيلول/سينينينينينبتمبر  -1   الينينينينين ي  قه
أسينيناس ق،ينينو  ا  وينينان ي تنضنينين  الوناسينينا  والينينبرام  با  تينينارا  الت،ننينينم بشينين ن تقبنينينر  ينين   ينينا د علينينى 

الرامنم إلى اند من وفنا  ومرا ينم الأمومينم الين  كنينن الو ايينم منيينان و يند ايند   ت،ينا ير متابلينم التنضنين  
  بنيناء علينينى طلينينب (A/HRC/39/26) 2018و (A/HRC/33/24) 2016  و(A/HRC/27/20) 2014 ي

  إلى مضو ينينم الأمينيند 10/39  طلينينب مجلينين  ق،ينينو  ا  وينينان  ي  ينينرا   2018المجلينين ن وي أيلول/سينينبتمبر 
ااتسدة الوامنم ن،و  ا  وان أن تلده ت،ريينر متابلينم عينن ااما سينا  الوينلنمم والتسينديا  ااقروقينم ي 

ء على وفنا  ومرا م الأمومم الين  مجال اقترا  جمنع ق،و  ا  وان وحمايتيا وإعمالها ي سنا  ال، ا
كنن الو ايم منيا  بما ي ذلك من خ ل استخدا  ا  تارا  الت،ننمن و د أعُد ه ا الت،رير  ينزولا عنيند 

 ذلك القلبن

ويشينينينم  هينينين ا الت،ريينينينر تضااينينينن  اابينينينار ا  وااما سينينينا  اانينينيندة والتسينينينديا  ذا  الصينينينلم بتنضنينينين   -2
 د علينينى ق،ينينو  ا  وينينان عمومينيناان وهينينو يوينينتند إلى و  ينينا  االلومينينا  ا  تينينارا  الت،ننينينم وباتهبينيناا  ينين   ينينا

  وإلى البسوث وااللوما  ال  2019تشرين الثاني/ وفمبر    11الوا رة  راا على م كرة تضويم عُممت ي  
مينينن و  ينينينا  اا وي،ينيند  الضينينرا الرابينينينع  ااوينينتمد أي ينين  ن(1)تم انصينينول علنيينينا مينينن اايينينا  االننينينينم ذا  الصينينلم

ارا ينينم الأمومينينم بواينينضيا أقينيند الشينينواة  ااتلل،ينينم بح،ينينو   وا رة  إلى جا ينينب البسينينوث  تحلينينن ا االلومينينا  الينين 
مينا ألُين  ي الوناسينا  والينبرام  ااتلل،ينم بالو ايينم مينن وفنينا  ومرا ينم الأمومينمن اا ا  وينان  وهينو بليند كثين  

ومرا ينينينم  وتختينينينتد ااضو ينينينم الوينينينامنم بتواينينيننا  بشينينين ن تنضنينينين   ينينين   ينينينا د علينينينى ق،ينينينو  ا  وينينينان إ اء وفنينينينا 
 الأمومم  مع التركنز بوج  خاص على مرا م الأموممن

تنفيذ نهج تاامم علاح حقاوق الإنساان للحاد مان وفياالج ومراضاة الأموماة  -ثانياا  
 الم يمكن الوتاية منها

تينينوفر ا  تينينارا  الت،ننينينم ااتلل،ينينم بتنضنينين   ينين   ينينا د علينينى ق،ينينو  ا  وينينان ي تقبنينينر الوناسينينا   -3
انينيند مينن وفنينينا  ومرا ينم الأمومينينم الين  كنينن الو ايينينم منيينا  توجنيينينا  مضصينلم بشينين ن والينبرام  الرامنينم إلى 

الخقينينينينوا  ال  مينينينينم لو ينينينينع وتنضنينينينين  وت،نينينينينند الوناسينينينينا  والينينينينبرام  ااتلل،ينينينينم بصينينينينسم الأ ن وهينينينين  تتبينينينينع رو ة 
ينينينم والتنضنينينين  والراينينيند والسينينينتلراض والر ابينينينم وسينينينب  ال تصينينينا ن ومينينينن  الوناسينينينا  ااتلل،ينينينم بالتخقينينيننط واانز ين

تحديينينيند أاينينينساب ان،ينينينو  واسينينينتس،ا اعد وااوينينينؤولم عينينيننيد  ييينينيند  الينينينني  ال،ينينينا د علينينينى ق،ينينينو  خينينين ل 
ا  وينينينينان إلى تحديينينينيند الشينينينينواة  المحتملينينينينم ااتلل،ينينينينم بح،ينينينينو  ا  وينينينينان  وتحديينينينيند اايينينينينم ااوينينينينؤولم عينينينينن اتخينينينيناذ 

  ا جراءا  التصسنسنم  وتحديد أ وب الننضنم الأ وب لتخاذ ا جينراءا ن والأمثلينم الينوا رة ي و  ينا
 االلوما   كما هو موثر أرنا   ه  أمثلم هامم على كنضنم تضلن  ه ا الني ن 

  وُثهِّينينر اللديينيند مينينن اايينينور لتنضنينين   ينين   ينينا د علينينى ان،ينينو  للسينيند مينينن وفنينينا  2018ومنينين  عينينا   -4
ومرا ينم الأمومينينم الينين  كنينينن الو ايينينم منيينينا  بوينينب  منيينينا تنضنينين  ا  تينينارا  الت،ننينينمن وعُممينينت الأروا  الينين  

علينى  قينا  واسينع خين ل اجتماعينا  مينع   (2)إلى ا  تينارا  الت،ننينم  مثين  أرلينم التضنين اا و لت استنار
الو ا ا  االننم ومنظما  المجتمع اادني وكنانا  الأميند ااتسيندة  وكين لك مينع مجموعينا  اايينا  االننينم 

__________ 

 الناملم لتلك الت،ا ير ل ط ا على ال،ا مم  (1)
www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/TechnicalGuidanceMMM.aspx ن 

 نhttp://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/MaternalAndChildHealth.aspxا ظر  (2)

http://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/TechnicalGuidanceMMM.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/MaternalAndChildHealth.aspx
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لينينى الصينينلند اللينيناا   ع وينينان ولثلينين  الوينينلقم ال، ينينا نمن و ااوينينتيدفم  مثينين  ااؤسوينينا  الوطننينينم ن،ينينو  ا 
 ن(3)أتا   منشو ا  ووثا ر أخرى عديدة إلى ا  تارا  الت،ننم  لا يوَّر استخداميا

ووااينينينينينلت هنعينينينينينا  ملاهينينينينيندا  ق،ينينينينينو  ا  وينينينينينان  مثينينينينين  الل نينينينينينم االننينينينينينم بان،ينينينينينو  ال تصينينينينيناريم  -5
ة لليندول لسينتخدا  والجتماعنم والث،افنم والل نم االننم بال، اء علينى التمننينز  يند ااينرأة  إسينداء ااشينو  

 ن(4)ا  تارا  الت،ننم ي سناساعا وبرامجيا ااتلل،م بالصسم اانونم وا نجابنم  بما ي ذلك اسم الأ 

  أر جينينينينينت مضو ينينينينيننم الأمينينينينيند ااتسينينينينيندة الوينينينينينامنم ن،ينينينينينو  2021-2018وي خقينينينينينم ا را ة للضينينينينينترة  -6
مان امتثينينينال ُ ينينين  الصينينينسم اللامينينينم ا  وينينينان  للمينينينرة الأولى علينينينى سينينينبن  الأولويينينينم  التزامينينيناا باللمينينين  علينينينى  ينينين 

ولتس،نينينينينر هينينينين   النتن ينينينينم  مينينينينا فتعينينينينت ااضو ينينينيننم تلقينينينين   ن(5)للمبينينينينارلم واالينينينيناي  الدولنينينينينم ن،ينينينينو  ا  وينينينينان
للشينراكا  مينع اايينا  االننينم الر نويننم  بمينا ي ذلينك اننومينا  والمجتمينع اايندني وكنينانا  الأميند  الأولويم

 ااتسدة الأخرىن 

   ( COVID-19) وبا  ينينافم إلى ذلينينك  أكينينيند  ااضو ينيننم  ي عمليينينينا ااتلل،ينينم بينينينوباء فينين وس كينينينو ونا   -7
اتباا     ا د على ق،ينو  ا  وينان إ اء اينسم الأ  والصينسم اانويننم وا نجابنينمن ف،يند عملينت مينع  ألنم 

 وأكينيند  ن(6)الوينينلقا  ي عينيندة بلينيندان علينينى سينينب  انينيند مينينن خقينينر  يارة ملينيندل وفنينينا  ومرا ينينم الأمومينينم
رول أع اء عديدة أي اا أن  مان خدما  الصسم اانونم وا نجابنم بما يتماتى مع التزاما  ق،و  

 ن(7)"19 ا  وان أمر  رو ي انع ا تضاا ملدل  وفنا  ومرا م الأمومم ي سنا  جا سم "كوفند

 عمليالج أصحاب المالحة المتعدةين علح الاعيد الوطني -ألف 

ي الينينيننيُ  اا هامينينين اا نم الينينين  تشينينينم  أاينينينساب ااصينينينلسم ااتلينينيندرين عنصينينينر تمثينينين  اللملنينينينا  التشينينينا ك -8
ال،ا مم على ان،و ن وتتنح ه   اللملنا  فرام ااشا كم ي تحلن  للسينال   لينا يويني  فييند الث ينرا  
ي ق،ينو  ا  وينان فنمينينا يتللينر بالصينينسم اانويننم وا نجابنينم  بمينينا ي ذلينك اينينسم الأ ن وينب ين  أن تنينينون 

ينينينينينينون لنتينينينينينا   هينينينينين    النتينينينينينا   مو ينينينينينوا مينينينينينداول  ي عملنينينينينينم تينينينينيناملم ومتلينينينينيندرة ال،قاعينينينينينا   وينب ينينينينين  أن
اانا شا   بما ي ذلك تحديد أولويا  ا جراءا  الر نونم ال  مينم للسيند مينن وفنينا  ومرا ينم الأمومينم  

 أثر على الخقط والوناسا  الوطننم ذا  الصلمن 

__________ 

 :Alicia Ely Yamin and Paola Bergallo, “Narratives of essentialism and exceptionalism؛ A/74/137  ا ظينينر  (3)

the challenges and possibilities of using human rights to improve access to safe abortion”, Health and 

Human Rights Journal, vol. 19, No. 1 (June 2017); Uchenna Emelonye, Abigail Uchenna Emelonye and 

Uchenna Ponfa Emelonye, “Preventing maternal mortality in Nigeria: a human rights imperative”, US-

China Law Review, vol. 16, No. 4 (2019); Agegnehu Bante and others, “Respectful maternity care and 

associated factors among women who delivered at Harar hospitals, eastern Ethiopia: a cross sectional 

study”, BMC Pregnancy and Childbirth (2020); R. Rima Jolivet and others, “Ending preventable 

maternal mortality: phase II of a multi-step process to develop a monitoring framework, 2016–2030”, 

BMC Pregnancy and Childbirth (2019)ن 
(4) E/C.12/MLI/CO/1 أ(؛ و 49    الض،ينينينينينينرة(CEDAW/C/BFA/CO/7  ؛  37  الض،ينينينينينينرة)ه(CEDAW/C/NER/CO/3-4   

 )ب(ن33الض،رة 
-https://www2.ohchr.org/english/OHCHRReport2018_2021/OHCHRManagementPlan2018 ا ظر (5)

2021.pdf, p. 22 ن 
 نhttp://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/COVID-19_and_Womens_Human_Rights.pdf ا ظر (6)
-www.government.se/statements/2020/05/joint-press-statement-protecting-sexual-and-reproductive  ا ظينينينينينينينر  (7)

health-and-rights-and-promoting-gender-responsiveness-in-the-covid-19-crisis/ن 

https://www2.ohchr.org/english/OHCHRReport2018_2021/OHCHRManagementPlan2018-2021.pdf
https://www2.ohchr.org/english/OHCHRReport2018_2021/OHCHRManagementPlan2018-2021.pdf
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/COVID-19_and_Womens_Human_Rights.pdf
http://www.government.se/statements/2020/05/joint-press-statement-protecting-sexual-and-reproductive-health-and-rights-and-promoting-gender-responsiveness-in-the-covid-19-crisis/
http://www.government.se/statements/2020/05/joint-press-statement-protecting-sexual-and-reproductive-health-and-rights-and-promoting-gender-responsiveness-in-the-covid-19-crisis/
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وأبَل ينينينينت بلينينينيندان مثينينينين  إثنوبنينينينينا وأسينينينينترالنا ولتضنينينينينا واانوينينينيننك و نبينينينينال و نو يلنينينينيندا عينينينينن الشينينينينروا ي  -9
اصلسم ااتلدرين للنظر ي اتخاذ إجراءا  بش ن ق،و  ا  وان ااتصلم بالصسم عملنا  لأاساب ا

اانونم وا نجابنم وإي  يا الأولويمن فللى سبن  ااثال  لقظينت اانويننك اايينور التلاو نينم ااب ولينم ي 
نن جمنينينينع ال،قاعينينينا  ي تنضنينينين  السينينينتراتن نم الوطننينينينم انينينينع حمينينين  ااراه،ينينينا  وت،ينينيند  خينينيندما  م  مينينينم لهينينين 

   تحلينينن ا 2020-2014وأفينار  لتضنينينا   ينا أجينينر   ليندى و ينينع اابينارلم التوجنينينينم للصينسم اللامينينم للضينترة 
للو ينينع ال،ينينا د  وقينيندر  الث ينينرا  ااتلل،ينينم بصينينسم الأ  والقضينين ن و تن ينينم لينين لك  وُ ينينلت خقينينم  تينينام ا 

 اار ىن  بالتلاون مع الأخصا نم الصسنم ولثل  2020-2018تحوم اسم الأ  والقض  للضترة 

وي أوةندا  عملت و ا ة الصسم مع الشركاء لو ع استراتن نم متليندرة ال،قاعينا  للسيند مينن  -10
  2020وفنا  الأمومينم الين  كنينن الو ايينم منيينان ويت ينمن مشينروا السينتراتن نم  الين ي سيننُلتمد ي عينا  

ومرا م الأمومم  من  توانا    نونم للمتساو ين على الصلندين الوطني والمحل  عد  إلى منع وفنا 
بننيينينا تلزيينينينز الينينيننظد الصينينينسنم  وو ينينع تينينينداب  اسينينينت ابم متلينينيندرة ال،قاعينينا  للتخقينينيننط والتمويينينين  والتنضنينينين   
وتلزيز مشا كم المجتمع المحل   باستخدا      ا د على ق،و  ا  وانن وك زء من ه ا اللتزا   جينرى 

نوينينيناء ااصينينينابا  بضينينين وس  ،ينينين  ااناعينينينم التركنينينينز بشينينينن  خينينيناص أي ينينيناا علينينينى الصينينينسم اانوينينيننم وا نجابنينينينم لل
البشينريم ي أوةنينيندان ومينينن خين ل مبينينار ة لأاينينساب ااصينلسم ااتلينيندرين  ظمتيينينا ااضو يننم  بالتينينترا  مينينع 
برنام  الأمد ااتسدة ااشتر  االني بض وس  ،  ااناعم البشريم/ا يد   وهنعم الأمد ااتسيندة للمويناواة 

  ومنظمم الصسم اللاانم  واندو  الأمد ااتسدة (لأمد ااتسدة للمرأةهنعم ا)بم اانوم وتمنم اارأة  
للوينيننان  وبينيندعد مينينن و ا ة الصينينسم  عُ،ينيند اجتمينيناا لنوينيناء مصينينابا  بضينين وس  ،ينين  ااناعينينم البشينينريم مينينن 
جمنينينع أءينيناء البلينيند لتوثنينينر تينينواةلين ااتلل،ينينم بح،ينينو  ا  وينينان فنمينينا يتللينينر بصينينستين اانوينيننم وا نجابنينينم  

 سم الأ   وللتساو  مع اايا  ااوؤولم بش ن اتخاذ إجراءا  تصسنسنم محتملمن ي ذلك ا بما

 التشريع والتخطيط والميزنة -باء 

يشن   مان مواءمم ال،وا م والوناسا  مع ملاي  ق،و  ا  وان وتوف  ااوا ر النافنم لها  -11
ن الخقوا  الأولى الهامم  ينمانُ عنصراا هاماا آخر من عناار تقبنر     ا د على ق،و  ا  وانن وم

انر ي الصسم  بما ي ذلك الصسم اانونم وا نجابنم ي    ال،ا ون  بوب  منيا انمايم الدستو يم   
 كما هو انال ي اللديد من البلدانن 

ولدى بلض الدول لا سم  اسخم تتمث  ي التس،ر من اتوا  ال،ينوا م والوناسينا  اا،ترقينم  -12
عا ي مجال ق،و  ا  وانن فللى سبن  ااثال  تينرقت  نو يلنيندا لا سينتيا ااتمثلينم ي  ينمان مع التزاما

وجوب ت،نند جمنع اا،ترقا  الوناساتنم ال  تض   إلى سن تشريلا  الرفينم ميندى اتوينا يا مينع  ينا ون 
 ن 1993و ا ون ق،و  ا  وان للا   1990ترعم ان،و  الننو يلندي للا  

  اللملنينينينينم  يينينينينؤثر الينينينينني  ال،ينينينينا د علينينينينى ق،ينينينينو  ا  وينينينينان ي م ينينينينمون ال،ينينينينوا م وي سينينينيننا  هينينينين  -13
والوناسا   مث  إعقاء الأولويم للتركنز على أكثر الونان عمنشاان فللى سبن  ااثال  أفار  أسترالنا 

 2030-2020 ن ا  تينينينينارا  الت،ننينينينينم أثةينينينينر  عملنينينينينم و ينينينينع السينينينينتراتن نم الوطننينينينينم لصينينينينسم ااينينينينرأة للضينينينينترة 
لر بملاام اابارلم الأساسنم ن،و  ا  وان  وتحديد المجال  ذا  الأولويم  بما ي ذلك اسم يتل فنما

الأ   والصينينينينسم اانوينينينيننم وا نجابنينينينينم والمحينينينيندرا  الأساسينينينينيننم للصينينينينسم  والعينينينينترا  بضعينينينينا  الوينينينينيننان ذا  
 ة الأولويينينينم  مثينينين  الوينينيننان الأاينينينلنم وسينينيننان جينينينز  م ينينيننر تينينينو ي ن وبننينينينت إثنوبنينينينا كنضنينينينم اسينينينتخدا  و ا

الصسم للإ تارا  ي بناء توافر ي الآ اء على ااوتويا  رون الوطننم بش ن ألنم اتباا     ا د على 
ق،ينينو  ا  وينينان ي انينيند مينينن وفنينينا  ومرا ينينم الأمومينينم واسينينتخدا  ااينينوا ر ااتاقينينم ل ينينمان تينينوافر الخينيندما  

كنز على منيناطر الرعين   الين  وإمنا نم انصول علنيا وم،بولنتيا وجورعان وشملت الخقوا  ااتخ ة التر 
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ي ااا م من الونان  الااينم أوجين  التضيناو  ي خيندما  اينسم الأ  وتوافرهينا والواينول  20تشن  ءو 
إلنيا واستخداميا  وإعينارة تنشيننط اليندعد اا،يند  لينبرام  ا  تينار الصينس  مينن أجين  الواينول إلى النويناء 

 نصول على خدما  اسم الأ نوالضتنا  ال    يلشن ي ااناطر الريضنم قنث يصلب ا

 البرامج وبناء القدرالج -جيم 

يتس،ينينينر تقبنينينينر الينينينني  ال،ينينينا د علينينينى ق،ينينينو  ا  وينينينان أي ينينيناا مينينينن خينينين ل بينينينرام   صصينينينم الااينينينم  -14
تينينواة  محينيندرة تتللينينينر بح،ينينو  ا  وينينانن فللينينينى سينينبن  ااثينينال  يلينينيند بنينيناء ال،ينيند ا  ي مجينينينال تقبنينينر الينينينني  
 ال،ا مم على ق،و  ا  وان أمراا قاسماا ل ينمان قصينول اايينا  ااوينؤولم علينى االلومينا  وااينوا ر الين 
تحتينيناإ إلنيينينا للوفينيناء بالتزاماعينينان وهنينينا  أي ينيناا بينينرام  عديينيندة موجيينينم ءينينو  ينينمان تينينوافر الخينيندما   وال،ينيند ة 

 على تحم  تنالنضيا  وم،بولنتيا وجورعا  على النسو ااقلوب بموجب  ا ون ق،و  ا  وانن 

  وأفينينينار   نبينينينال عينينينن بينينين ل جيينينينور لتلزيينينينز ال،ينينيند ا  وتحوينينينم فيينينيند الينينيننيُ  ال،ا مينينينم علينينينى ق،ينينينو  -15
ا  وان  بيندعد مينن الأميند ااتسيندة  لينا أرى إلى اللتينزا  بتينوف   عايينم تتويند بالقينترا  لبميينا  واعتبينا  
ذلينينك أقينيند أ كينينان سناسينينتيا الصينينسنمن وي أوةنينيندا  عملينينت ااضو ينيننم مينينع و ا ة الصينينسم علينينى بنينيناء  ينيند ا  

 ا د على ق،و  ا  وان   ااوؤولم اننومنم المحلنم  ف  ا عن ااوظضم القبنم  بش ن تقبنر   
 مع التركنز على اسم الأ ن 

وتينينينبنم انصينينينينول علينينينى ا جيينينينيناض  ن(8)وي الأ جنتينينينم  يينينيننظد مركينينينينز ر اسينينينا  الدولينينينينم والمجتمينينينع -16
  علينينى التينينواو  رو ا  لبنينيناء ال،ينيند ا  مينينن خينين ل مشينينروا متلينيندر 2011و 2007منينين  عينينام    (9)ااينين مون

صينا نم الصينسنم والبيناقثم والناتينقم  يركينز علينى  ين  التخصصا  و لت  مجموعم من المحامم والأخ
 ا د على ق،و  ا  وان  تاقم الواول إلى ا جياض اا مون وااشروا  ول سنما أن ا جياض هو 
  أقد الأسباب الر نونم لوفنا  ومرا م الأمومينم ي البليندن وجُمينع بينم هين ا اللمين   الين ي ل يينزال جينا ياا 

ام بحينال  ملننينم  لتمنينم الأخصينا نم الصينسنم مينن تحوينم ملينرفتيد بالأميناكن وااشو ة ال،ا و نم الخا
ال  يوُمح فنيا بخدما  ا جياض بموجينب التشينريع انيناو  كمينا أن هين ا اللمين  أثينر علينى القري،ينم الين  
ينخينينربه  ينينينا الأخصينينينا نون الصينينسنون ي الخقينينيناب اللينينينا  ااتللينينر باا،ينينينترد التشينينينريل  لتخضنينينف  نينينينور  ينينينا ون 

 ي الأ جنتمن ا جياض

وترقت مؤسوم ما ي ستوب  الدولنم كنضنم عمليينا مينع الأخصينا نم الصينسنم علينى مبينارلم  -17
ق،و  ا  وان من خ ل عملنم تو نح ال،ند ب نم تحديد التسنزا  النامنم المحتملم  وو ع اللمن  ي 

لدولنم عن تد يب امند برامجيان وفنما يتللر ب مان جورة الخدما   أبل ت مؤسوم ما ي ستوب  ا
جينينينرى ي الينينيننمن اينينينوظض  الصينينينسم اننينينينومنم لتلزيينينينز التنظينينينند ي مجينينينال  ينينينمان جينينينورة خينينيندما  الصينينينسم 
ينينينن ذلينينك ااؤسوينينم مينينينن انضينيناا علينينى ملينيناي  عالنينينينم ااينينورة مينينع ااوينينيناعدة ي  اانوينيننم وا نجابنينينمن و ينيند منه

 الو ت ذات  على تلزيز النظا  الصس ن

ال ينوء علينى اايينور ااب ولينم ل ينمان ال،يند ة علينى تحمين  اا وسلقت عدة و  ا  مللومينا  أي ين  -18
تنينينالنف الخينيندما ن فللينينى سينينبن  ااثينينال  اسينينتخدمت مؤسوينينم مينينا ي سينينتوب  الدولنينينم بينينرنام   وينينا د ي 
النمن لتمنم اارأة من انصول على خدما  اسم الأ  ومنع انم ن وأو ح اندو  الأمد ااتسدة 

علينينى الرعايينينم  بينين  اا الأمينينان ت ينينمن قصينينول النوينيناء الأتينيند ف،ينينر للوينيننان أن ي الهنينيند بينينرام   تلضينينم لشينينبنم 

__________ 

 )با سبا نم(ن www.cedes.org ا ظر (8)
 نhttp://www.redaas.org.ar/englishا ظر  (9)

http://www.cedes.org/
http://www.redaas.org.ar/english
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التولند و عايم قديث  الولرةن وي بو و دي   ار الصندو  من توافر خدما   عايم التولند وااوالنيند ي 
 قال  القوا لم من خ ل توف  االدا  والتد يب ي اارافر الصسنمن 

 البرامج في الأوضاع الإنسانية -1 

 ن ملظينيند وفنينينا  الأمومينينم تحينيندث ي قينينال  الأ مينينا   كُينينرس الهتمينينا  أي ينيناا ل ينينمان اا إ ينينرا   -19
ق،ينينو  ا  وينينان ي هينين   الوينيننا ا ن وأعقينينى مجلينين  ق،ينينو  ا  وينينان الأولويينينم لهينين   ااوينين لم  طالبينيناا مينينن 

و تن ينينينم  ن(10)مضو ينينينم الأمينينيند ااتسينينيندة الوينينينامنم ن،ينينينو  ا  وينينينان أن تينينيننظد اجتماعينينيناا انا شينينينم هينينين   ااوينينين لم
لجتماا فرير الخبراء  تبُ ل جيور لبناء التضاهد وال،يند ا  مينن أجين  تقبنينر اليننُي  ال،ا مينم علينى ق،ينو  
ا  وان ي ه   الونا ا   مع مراعيناة خصواينناعان ويشينم  ذلينك تو يننح مينا تتقلبين  ق،ينو  ا  وينان 

ننا يوها  الأ مينينا  عينينن النظينينر ي الظينينرو  اال،ينيندة الينين  تنقينينوي علنيينينا سينين  وتبديينيند أي سينينوء فيينيند  ف ينين ا 
تينينينينينينينؤثر ي تحديينينينينينينيند اايينينينينينينينا  ااوينينينينينينينؤولم  وتينينينينينينينوافر الخينينينينينينيندما  الصينينينينينينينسنم  ووجينينينينينينينور آلنينينينينينينينا  للموينينينينينينيناءلم  الينينينينينينين 

ن وثمينينينينم تركنينينينينز أكينينينينبر علينينينينى الينينينيننُي  ال،ا مينينينينم علينينينينى ان،ينينينينو  إ اء الصينينينينسم اانوينينينيننم (A/HRC/42/24 ا ظينينينينر)
 رلنينينين  سينينينض    بمينينينا ي ذلينينينك وا نجابنينينينم ي الوثا ينينينر ا  تينينيناريم والوثا ينينينر الوناسينينيناتنم ي المجينينينال  ا  وينينينا نم

والدلن  اانينداني ااشينتر  بينم الوكينال    (11)اانثا  ا  واني واالاي  الد نا ي مجال الست ابم ا  وا نم
للصينينسم ا نجابنينينم ي الأو ينيناا ا  وينينا نم  بمينينا ي ذلينينك مجموعينينم الخينيندما  الأولنينينم الينيند نا للصينينسم اانوينيننم 

  االتمد ي سنا  اازء ااتللر بالشينؤون 2019/14ري والجتماع  و را  المجل  ال تصا  (12)وا نجابنم
  ال ي قث فن  المجل  الدول على كضالم سينب  انصينول ااوثينو  والآمينن 2019ا  وا نم ي رو ت  للا  

على الخدما  الهامم ي حمايم النواء والضتنينا  مينن الوفنينا  والعينت ل  الين  كنينن الو ايينم منيينا والين  
 قال  القوا لم ا  وا نمن تحدث ي 

 التادي للتمييز، ووضع البرامج للفئالج المهمشة -2 

سينينينينلط بلينينينينض أاينينينينساب ااصينينينينلسم ال ينينينينوء علينينينينى التينينينيندخ   الصينينينينسنم الينينينين  توينينينينتيد  تحديينينينينداا  -20
التصدي للتمننز و كزوا علينى النويناء والضتنينا  اايمشينا  االر ينا  بد جينم كبين ة لخقينر وفنينا  ومرا ينم 

سبن  ااثال  أتا    نو يلندا إلى أن النوينبم ااعويينم للنويناء اايناو يا  و ويناء جينز  المحيننط الأموممن فللى 
ي إقصينيناءا  اعينينت ل  الأميينينا  م،ا  ينينم ب ينين هن مينينن النوينيناءن اا الهينينارلم والنوينيناء الآسينيننويا  كبينين ة جينيند

لتمننينينز و ينينلت أسينينترالنا و نو يلنينيندا خققينيناا اينينسنم  ينيند  ملااينينم أوجينين  عينيند  ااوينيناواة الناجمينينم عينينن ا و ينيند
 الهننل  ي  ظا  الرعايم الصسنمن

وأفينينار  بل ينينا يا  ن  وينيناء وفتنينينا  الرومينينا الينين ط يلشينينن ي منينيناطر نا نينينم يينينواجين خقينينراا أكينينبر  -21
 وينينبناا للإاينينابم باعينينت ل  الأميينينا  بوينينبب تينيندني و ينينلين الجتمينيناع  وال تصينيناري  وا تضينيناا قينينال  

بنينينينر  واضضينينيناض موينينينتويا  التللينينينندن وي هينينين ا الصينينيندر  انمينينين  اابنينينينر بنينينيننين  وهينينينو أمينينينر ييُنينينربط بالينينينزواإ اا
أ شينين   الدولينينم  ي جملينينم مبينينار ا  أخينينرى  وقينيندا  متن،لينينم ي اانينيناطر النا نينينم مينينن أجينين   ينينمان قصينينول 

 أميا  وفتنا  طا ضم الروما على الرعايم الصسنم بالتواوي مع ة هنن

ن  الأولويينم  علينى ق،ينينو  وي أوةنيندا   وإ اينندو  الأميند ااتسيندة للويننان للتركنينز  علينى سينب -22
ا  وينينينان للشينينينبابن و ينينينال إن ذلينينينك لنينينينن  علينينينى سينينينبن  ااثينينينال  عينينينن طريينينينر تزويينينيند الأميينينينا  ااراه،ينينينا  

مينينع منظمينينم اا بالتينيند يب علينينى اايينينا ا  انناتنينينم ورعينيند إعينينارة التسينينا ين بااينيندا سن وعمينين  الصينينندو  أي ينين 
__________ 

 ن10/39 را  المجل   (10)
 ن/www.spherestandards.org/handbook-2018ا ظر  (11)
 ن/https://iawgfieldmanual.comا ظر  (12)

https://www.spherestandards.org/handbook-2018/
https://iawgfieldmanual.com/
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للمراه،ينا   ب نينم منينع قينال  انمين   الصسم اللاانم لت،د  ااشو ة ي مجال الصسم اانويننم وا نجابنينم
 ة  اا،صور ي نامنبنان

 الرصد واستعراض النتامج والرتابة والإجراءالج التاحيحية -ةال 

تشدر ا  تارا  الت،ننم على أن ااويناءلم أمينر محينو ي ي كين  مرقلينم مينن مراقين  الينني  ال،ينا د  -23
  ال تصينينا  عنااينينر قاسمينينم ي هينين ا علينينى ق،ينينو  ا  وينينانن ويشينينن  الراينيند والسينينتلراض والر ابينينم وسينينب

 الضيد للمواءلمن 

ويلينز  و ينع آلنينا  للرايند مينينن أجين  تتبينع وتحلنين  و شينر بنينينانا  ومللومينا  مصيننضم عينن  تينينا    -24
و كينينز الصينينندو  ي بلينيندين علينينى رعينيند  ن(13)اينينسم الأ   بمينينا ي ذلينينك اعينينت ل الأميينينا  ووفنينينا  الأميينينا 

لينيناون مينينع ااؤسوينينا  الوطننينينم ن،ينينو  ا  وينينان وو ا ا  ااوينيناءلم مينينن خينين ل  شينينر ا  تينينارا  الت،ننينينم بالت
الصينينينسم االننينينينم  وعلينينينى  اينينيند ا تياكينينينا  الصينينينسم وان،ينينينو  اانوينينيننم وا نجابنينينينم  ورعينينيند اللملنينينينم ااني نينينينم 

 ن(14) جراء استلرا ا  وفنا  الأميا  والوفنا  ي فترة ما قول الولرة

نا ن فللينينينى سينينينبن  ااثينينينال  أتينينينا   ولتنوينينين  الراينينيند  اينينينب إعقينينيناء الأولويينينينم ايينينينور جمينينينع البنينينينا -25
جو جنا إلى التد نر الوريري الروتنني نال  الوفنا  ااتين خرة لبجنينم ووفنينا  الأمومينم وااوالنيند اايندرن 
وأتاقينينت عملنينينم ااراجلينينم الشينيناملم تحديينيند الث ينينرا  وأوجينين  ال،صينينو  ي ت،ينيند  الرعايينينم وي النظينينا  الصينينس  

سينينا  التصينينسنسنم والتينينداب  اللملنينينم علينينى الصينينلندين المحلينين  الينين ي رعينيند بلينيند ذلينينك الونااا  الأوسينينع  قا ينين 
يلم  من خ ل  سالم  صنم  متن، ا اا والوطنين وي النمن  أ ش   مؤسوم ما ي ستوب  الدولنم تقبن،

 لتمنم جمع البنانا  الهامم ال  مم ارا بم وت،نند الخدما ن

أخينينينينرى امينينينينع البنينينينينانا  عينينينينن اينينينينسم وكثينينينين  ت،صينينينين  ان،ينينينينا ر ي مجينينينينال ق،ينينينينو  ا  وينينينينان طري،ينينينينم  -26
الأميا  والصسم اانونم وا نجابنمن فض   ن  يا  على سبن  ااثال  يوثر مركز ان،و  ا نجابنم قالم 
الصينينسم وان،ينينو  اانوينيننم وا نجابنينينم ي سينيننا  الصينينراان و ينيند كشينينضت النتينينا   عينينن  ،ينين  تينينديد ي تينينوافر 

وعيند  إعقا يينا الأولويينم  بمينا ي ذلينك عيند  تينوف    اا خدما  الصسم اانونم وا نجابنم للمشررين راخلن
الرعايم ااناسبم للسوامين   و ،ين  الرعايينم القبنينم لبميينا  اار ينلا ن وأثينرى هين ا التسلنين  عملنينم رعينوة 

 الولقا  إلى تحوم الخدما  الصسنم للنواء والضتنا ن

م وسينينينب  ال تصينينينا  وأتينينينا   ااوينينينالا  الينينينوا رة إلى رو  المحينينيناكد  كشينينينن  مينينينن أتينينيننال الر ابينينين  -27
المحتملينينم  ي ت،نينينند مينينا إذا كا ينينت ااما سينينم ال،ا مينينم تتماتينينى مينينع اللتزامينينا  ااتلل،ينينم بح،ينينو  ا  وينينانن وي 
ةواتنمينينال   فلينينت ال،ينيناب   اانينينان ومنظمينينا  الشينينلوب الأاينينلنم  بينيندعد مينينن ااضو ينيننم الوينينامنم ن،ينينو  

ااوينينؤولم عينينن الصينينسم بالمتثينينال لل،ينينا ون ا  وينينان  رعينينوى أمينينا  المحنمينينم الدسينينتو يم تقالينينب فنيينينا الينينو ا ة 
نمايينم ق،ينو   ويناء اا  ا و نين اا يتللر بصسم الأ  ي  تلف الث،افا ن و ةد أن لدى ةواتنمال إطينا   فنما

الشينينلوب الأاينينلنم  فينين ن ذلينينك في يينيننلن  ي تنضنينين  الوناسينينا  اللامينينم ااتلينيندرة الث،افينينا  ااتلل،ينينم بلمينين  
مينينينم الدسينينينينتو يم قنميينينينا ورعينينينت الدولينينينم إلى اقينينينترا  الت،النينينينيند   أاينينيند   المحن2019ال،ينينيناب  ن وي عينينينا  

 واللارا  وااما سا  بما يتماتى مع اانظو  الث،اي ورون تمننزن 

__________ 

 ا ظر و  ا  االلوما  اا،دمم من أسترالنا وإيقالنا وبل ا يا وجو جنا ولتضنا واانونك و نبال و نو يلندان (13)
 اندو  الأمد ااتسدة للوناننمدخ   م،دمم من  (14)
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كما أن آلنا  اللدالم ال ت،النم ميمم ل مان ااواءلمن وأو ح مركز ان،ينو  ا نجابنينم كنضنينم  -28
 جييناض ال،وينري والتل،ينند ال،وينري وقينال  عمل  ي كولومبنا لتوثنر ا تياكا  ق،و  ا  وان مثين  ا

 مرا بم ا نجاب لدى النواء والضتنا  أثناء النزاا من أج  رعد عم  انم ت،ص  ان،ا رن

 تحدالٌج تعنض تنفيذ الإرشاةالج التقنية -ثالثاا  

تلينينينرض الأمثلينينينم الينينينوا رة أعينينين   اينينينو ة مشينينين لم فنمينينينا يتللينينينر بتنضنينينين  ا  تينينينارا  الت،ننينينينم والينينينني   -29
 مينينن النثينين  هنينينا  فينين ن ا اابنينينم  الت ينينا ب هينين   مينينن الينينرةد وعلينينى مينينم علينينى ق،ينينو  ا  وينينان عمومينيناانال،ا 

 نا  وينينان ق،ينينو  علينينى ال،ا مينينم والينينني  الت،ننينينم ا  تينينارا  تنضنينين  موااينينلم موينينا  تلينينترض الينين  التسينينديا 
الينينوا رة  تم تحديينيند التسينينديا  التالنينينم  ال،ينينوا م وااما سينينا  التمننزيينينم  واينينلوبا   البنينينانا  إلى واسينينتناراا 

انصول على بنانا  جندة النوعنم  و ،  ااوا ر ااالنم والبشريم  بما ي ذلك الأخصا نون الصينسنون  
 والفت،ا  إلى الوع  وال،د ة على تقبنر الني  ال،ا مم على ق،و  ا  وانن 

ث ة  ل تزال ال،وا م وااما سينا  التمننزيينم تلينو  إعمينال ق،ينو  ا  وينان للنويناء وي أماكن ك -30
على استين ك ميا  وعلى استين اانونم وا نجابنينمن فللينى سينبن  ااثينال  اا والضتنا   لا يؤثر سلب

لنويناء أعرب برنام  الأمد ااتسدة ااشتر  االني بض وس  ،  ااناعم البشريم/ا يد  عن  ل،ين  مينن أن ا
يينتراود بينم انرمينينان مينن الرعايينم الصينينسنم اا انوامين  ااصينابا  بضين وس  ،ينين  ااناعينم البشينريم يينينواجين تمننينز 

والواد  وي بلض انال   اللنف ااؤسو   وكليا عوام  تويد ي اعت ل الأميا  و يند ينينون لهينا 
نينينم لتمنينينم ااينينرأة علينينى أن أثينينر مثينينبط علينينى التمينيناس الرعايينينم الصينينسنم عنينيند اناجينينمن وتينيندر  اانظمينينم الدول

اا النواء ذوا  ا عا م كنن أن يواجين تجينا ب سينلبنم بوجين  خيناص أثنيناء انمين  والينولرة  لينا يينؤثر  ثين  
 على استين البد نم والل،لنمناا خق  

تحينينديا  ي تلبنينينم اقتناجينينا  فعينينا  محينيندرةن وأبينينر   أسينينترالنا التسينيندي ااتمثينين  ي اا وهنينينا  أي ينين  -31
ما  اا  مينينينم ث،افنينينيناا  بينينين  الينينينولرة وبلينينيندها للوينينيننان الأاينينينلنم وسينينيننان جينينينز  م ينينيننر  ينينينمان تينينينوافر الخينينيند

تو ي ن وأو ست  نبال أ   على الرةد من وجينور سناسينا  توينت نب لقتناجينا  ااراه،ينا  والنويناء 
 ال    يلشن ي ااناطر الريضنم  ل تزال هنا  ث را  ي التنضن  وي توافر ااوا رن

النقا   د النواء والضتنا   ال ي يت لى ي ا تضاا ملدل   واإ الأطضال فالتمننز الواسع  -32
والينينزواإ اابنينينينر والينينينزواإ ال،وينينينري  وتشينينينوي  الأع ينينيناء التناسينينلنم الأ ثويينينينم  وعنينينينف اللشينينين   كليينينينا توينينينيد ي 
النتا   الونعم لصسم الأميا   با  افم إلى ا تيا  ق،ينو  ا  وينان للنويناء والضتنينا ن وتحينول اللوا ينر 

اا ا و نم  مث  تروبه انصينول علينى إذن مينن طينر  ثالينث أو  ينوا م ا جييناض الشينديدة الت،ننيند  أي ين ال،
رون قصينول النويناء والضتنينا  علينى الرعايينم الصينسنم الين  يينت ن إلنيينا  والين  يينر لهينن انصينول علنيينان 

سم الأ  ويتقلينب الن يناد ي تقبنينينر  ين   ينا د علينينى ق،ينو  ا  وينان ي الوناسينينا  والينبرام  ااتلل،ينم بصينين 
اتخينيناذ إجينينراءا  متزامنينينم الااينينم التمننينينز الراسينينا وتلزيينينز ااوينيناواة بينينم اانوينينمن وتتقلينينب هينين   التسينينديا  

 وطوي  الأج  ءو الت ن  الجتماع ناا موتمر  عم ا 

ول يزال انصول على بنانا  جندة عن الصسم اانونم وا نجابنينم  بمينا ي ذلينك اينسم الأ    -33
وأبلينينع عينيندر  لنينين  مينينن البلينيندان عينينن عملنينينم مؤسوينيننم علينينى  قينينا  البلينيند للإبينين   عينينن وفنينينا  اان اينينلباا أمينينر 

وأمينينينراض الأمومينينينم واستلرا ينينينيان ومينينينن الصينينينلب بوجينينين  خينينيناص جمينينينع البنينينينانا  ااتلل،ينينينم  مينينينراض الأمومينينينم   
يو ينينينح الت،ريينينينر أرنا ن وت ينينينمنت و  ينينينا  االلومينينينا  واينينينضاا للتسينينينديا  الينينين  تواجينينين   ينينينمان اتوينينينا   كمينينينا
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  فنمينينينا يتللينينينر  مينينينراض الأمومينينينم ومينينينا يتبينينينع ذلينينينك مينينينن تنضنينينين  للملينينيناي  ي جمنينينينع الينينينوليا  ملينينيناي  البنينينينانا
 ن(15)يتللر با ب   ال،اب  للم،ا  م على الصلند الوطني ال، ا نم فنما

وسُلط ال وء على  ،  ااوا ر ااالنم والبشريم باعتبا   تحدياا   نوناا أما  تقبنر الني  ال،ا مم  -34
أمينيناكن كثينين ة  ظلينينت ال،نينينور ااتلل،ينينم بالهناكينين  الأساسينيننم والبلينيند اا ينينراي عينينن اارافينينينر  علينينى ان،ينينو ن وي

الصينينينسنم تلينينينو  التنضنينينين  النامينينين  للتوجنيينينينا  الت،ننينينينم والينينيننيُ  ال،ا مينينينم علينينينى ق،ينينينو  ا  وينينينان علينينينى  قينينينا  
 وأتا   و  ينا  االلومينا  أي يناا إلى  ،ين  الليناملم القبنينم ااتخصصينم وتركينز ااينوظضم ي ن(16)أوسع

وتمثينينين  الينينيننظد الصينينينسنم  ن(17)ي الت قنينينينم بالنوينينينبم لوينينيننان الأ يا اا اانينينيناطر ان ينينينريم  لينينينا ا لنينينين   ينينينلض
ي الت خ  ي انصول  ي ت،ويض ان،و  الصسنم لبميا   ويت لى ذلك مث ا اا    نون  ال لنضم عام ا 

 ن(18)على الرعايم التولنديم القا  م اا  مم

يلينينينز  لللينينيناملم ي المجينينال الصينينينس  لتقبنينينينر الينينيننُي  ال،ا مينينينم علينينينى ق،ينينينو  وكثينين   ينينينمان تينينينوف  مينينينا  -35
ا  وان أقد الصلوبا  اابلع عنيان ف،د أفينار  إثنوبنينا  ن ثمينم ث ينرا  ل تينزال  ا مينم ي  يند ة اايننينم 
اللاملم ي مجال الرعايم الصسنم على إرماإ ان،و  ي برام  اسم الأ  علينى جمنينع موينتويا  النظينا  

وي بلينينينينض الأمينينينيناكن  أتينينينين  إلى سينينينينوء  وعنينينينينم الرعايينينينينم وااوا ينينينينف ااتسنينينينينزة للميننينينينينم الصينينينينسنم الصينينينينس ن 
 باعتبا ها مشاك  ي تلزيز الني  ال،ا مم على ق،و  ا  وانن

 اعتلال الأمهالج كمسألة من مسامل حقوق الإنسان -رابعاا  

 نظرة عامة علح اعتلاقلج الأمهالج -ألف 

عينينت لهن كموينين لم مينينن موينينا   ق،ينينو  ا  وينينان العينينترا   ن يتقلينينب فيينيند وفنينينا  الأميينينا  وا -36
الوفنا  وا اابا  الخقين ة الين  تتلينرض لهينا ااينرأة أثنيناء انمين  والينولرة لنوينت أقينداثاا قتمنينم  بين  هين  
 تن م مباترة ل،وا م ولا سا  تمننزيم  وإخضا ا  ي استسداث  ظد وخدما  اسنم عملنم وانضاا 

 علنيا  وةناب ااواءلمن

وةالبينيناا مينينا تتركينينز جيينينور تحوينينم اينينسم الأ  علينينى الصينينلند اللينيناا  ي اا،ينينا  الأول علينينى تينينداب   -37
ترمينين  إلى تجنينينب وفنينينا  الأمومينينم  مينينع إيينين ء اهتمينينا  أ ينين  اشينيننلم اعينينت ل الأميينينا ن واعينينت ل الأميينينا  

اللاانم     "أي قالم مصقلح تام  عرهف  الضرير اللام  االني  مراض الأميا  التابع انظمم الصسم 
 ن(19)اسنم تلزى إلى انم  والولرة و/أو تتضا د  ما وتؤثر سلباا على  فا  اارأة"

وتتضينينينينينينيناو  اعينينينينينينينينت ل  الأميينينينينينينينينا  مينينينينينينينن قنينينينينينينينينث ااينينينينينينينيندة والخقينينينينينينينو ة  وت قينينينينينينينين  مجموعينينينينينينينينم واسينينينينينينينينلم  -38
و ينينينيند قينينينيندر  منظمينينينينم الصينينينينسم  ن(20)التشخنصينينينينا  الينينينين  تتقلينينينينب مجموعينينينينم واسينينينينلم مينينينينن الل جينينينينا  مينينينينن

__________ 

 ا ظر االلوما  اا،دمم من أسترالنا وبا اةواين (15)
 ا ظر و  ا  االلوما  اا،دمم من أسترالنا وإيقالنا وبل ا يا وجو جنا ولتضنا واانونك و نبال و نو يلندان  (16)
 سدة للوناننا ظر و  ا  االلوما  اا،دمم من أذ بن ان و نبال  واندو  الأمد اات (17)
 ا ظر االلوما  اا،دمم من اندو  الأمد ااتسدة للونانن   (18)
(19) Tabassum Firoz and others, “Measuring maternal health: focus on maternal morbidity”, Bulletin of 

the World Health Organization (2013), p. 795ن 
الينين ي تلرهفينين   -"كنينينن تصينينو  اعينينت ل الأميينينا  علينينى أ ينين  طنينينف يينينتراود  ي أتينيند   مينينن "ا ينينتراب الأ  مينينن ااينينو "  (20) يومينيناا مينينن إ ينيناء  42منظمم الصسم اللاانم     نجاة اارأة مينينن م ينيناعضا  تحينيندث أثنينيناء انمينين  أو الينينولرة أو خينين ل 

 ن794لض،رة إلى العت ل  ة  اايدرة للسناةن" اارجع  ضو   ا -انم  
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كنينينينن واينينينضيا   ينينينا اعينينينت ل  مباتينينينرة أو ةينينين  مباتينينينرة لبميينينينا   بمينينينا ي ذلينينينك  (21)قالينينينم 121 اللاانينينينم
اا ينينيناعضا  ااتصينينينلم بالتولنينينيند مثينينين  الينينينولرة القويلينينينم أو ااتلوينينينرة  وم ينينيناعضا  ا جيينينيناض ةينينين  ااينينين مون  

إرا عا  والنزيف عند الولرة  ومرض ا تضاا   ط الد ن و د تؤري ه   العت ل   ما في تلُالج أو تتد
بشينينن  سينينلند  إلى مجموعينينم متنوعينينم مينينن النتينينا    بننيينينا هبينينوبه الينينرقد  وناسينينو  الينينولرة  والل،ينيند  وسينينل  
البينول  واكتعينيناب مينينا بلينيند الينينولرةن وهنينينا  عوامينين  خقينينر ملننينينم تجلينين  بلينينض النوينيناء والضتنينينا  أكثينينر عر ينينم 

نم  وتشينينوي  الأع ينيناء للإاينينابم  مينينراض الأمومينينم  مثينين  ف،ينينر الينيند   وفينين وس  ،ينين  ااناعينينم البشينينريم  والوينينم
 ن(22)التناسلنم الأ ثويم

ول تتينينوافر بنينينانا  ر ن،ينينم عينينن اعينينت ل  الأمومينينم علينينى الصينينلند اللينيناا ن ويشينين  عينيند  تينينوفر البنينينانا    -39
بالصينينلوبا   اا  ااتلل،ينينم  ينين   العينينت ل  عمومينيناا إلى أن ااوينين لم في تُمينيننح الأولويينينمن ويينينرتبط  ،ينين  البنينينانا  أي ينين 

 مدى اعت ل الأميا   لا يقرد تحديا  للسصول على بنانا   ابلم للم،ا  من   المحنقم بتلريف و ناس 

و ةد أن مدى ا تشا  اعت ل الأميا  ة  ملرو  بد م  ف ن الأبحيناث انديثينم تشين  إلى أن  -40
وتش  الت،ديرا  إلى أن   ن(23)ملدل  اعت ل  الأميا  الشديدة آخ ة ي ال ريار على الند اللافي

ملنون امرأة ي جمنع أءاء اللافي ك   20ملنون و 15اعت ل  الأميا  أو إعا اعن تؤثران على ما بم 
 30إلى  20أن م،ابينين  كينين  امينينرأة تمينينو  لأسينينباب متصينينلم بانمينين   هنينينا  اا وتبينينم الت،ينينديرا  أي ينين  ن(24)عينينا 

وي،يند     ن ( 25) لينا يييندر اينستين و فيناهين اا   مينا ينينون را مين اا  امرأة أخرى تليناني مينن اعينت ل قينار أو مينزمن  ةالبين 
أن ملينيندل  اعينينينت ل الأميينينينا   كملينينيندل  وفنينينينا  الأميينينينا   أعلينينينى ي البلينينيندان اانخض ينينينم الينينيندخ  والبلينينيندان  

 ااتوسقم الدخ   مع تو ن  ا تضاا ي ملدل ا تشا  اعت ل  الأميا  بم النواء اايمشا ن 

وفنينا  الأميينا  لت،نينند الت،يند  الين ي أقينر   بليند مينا ي مجينال اينسم والنظر ف،ط إلى مليندل   -41
لوفنينا  الأميينا   بين  ينقينوي اا الأ  ي ض  ألنم اعت ل الأميا   ال ي ل ي،تصر ف،ط على كو    ين ير 

علينينى آثا  سينينلبنم طويلينينم الأجينين  علينينى اينينسم ااينينرأة و وعنينينم قناعينينان وي البسينينوث ااتاقينينم  واينينضت اا أي ينين 
ويتقلب  ن(26)" مم جب  االند" فنما واف اعت ل الأميا      " اعدة ااب "  وفنا  الأميا    ا

اتباا     ا د على ق،و  ا  وان إ اء اسم الأ  إي ء اهتما  متزايد لعينت ل  الأميينا  مينن أجين  
 اون مجموعم واسلم من ق،و  ا  وان للنواء والضتنا ن

 اعتلال الأمهالج وحقوق الإنسان -باء 

نعينا  ق،ينو  إن أثر اعت ل الأميا  على ق،و  ا  وان للنواء والضتنا  كب ن وسلمت ه -42
 ن اينينسم الأ  موينين لم مينينن موينينا   ق،ينينو  ا  وينينان  ول سينيننما مينينن خينين ل إبينينرا  انينينر ي اا ا  وينينان مينينرا  

__________ 

(21) Doris Chou and others, “Constructing maternal morbidity – towards a standard tool to measure and 
monitor maternal health beyond mortality”, BMC Pregnancy and Childbirth (2016) ن 

(22) Robert E. Black and others, Reproductive, Maternal, Newborn, and Child Health: Disease Control 
Priorities, Third Edition (vol. 2) (Washington, D.C., International Bank for Reconstruction and 

Development, 2016)ن 
(23) Stacie E. Geller and others, “A global view of severe maternal morbidity: moving beyond maternal 

mortality”, Reproductive Health, vol. 15, supplement 1 (2018), pp. 31–32ن 
(24) Marge Koblinsky and others, “Maternal morbidity and disability and their consequences: neglected 

agenda in maternal health”, Journal of Health, Population and Nutrition, vol. 30, No. 2 (2012)ن 
(25) Firoz and others, “Measuring maternal health”, p. 794ن 
   ناارجع  ضو  (26)
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الصسم والخصوانم والتللند وال تصا  الضلال  ف ين ا عينن قظينر التمننينز والتلين يب وةين   مينن  ينروب 
خدما  اسم الأ   ال   االاملم ال،اسنم أو ال إ وا نم أو اايننم  من بم أمو  أخرىن وأو ست أن

تشينينينم  خينينيندما  الو ايينينينم مينينينن اعينينينت ل  الأميينينينا  وع جيينينينا  اينينينب أن تنينينينون جنينينيندة النوعنينينينم ومتاقينينينم 
ومنوينينينو ة وم،بولينينينم امنينينينع النوينينيناء والضتنينينينا  انوامينينين   وأن ت،ينينيند  رون تمننينينينزن ويوينينينتند الينينينني  ال،ينينينا د علينينينى 

والشينضافنم والتمنينم والسينتدامم  ق،و  ا  وان إ اء اعت ل  الأميينا  إلى مبينارلم ااويناءلم وااشينا كم
وااوينينيناعدة الدولنينينينم وعينينيند  التمننينينينزن ومينينينن تينينين ن تقبنينينينر  ينينين   ينينينا د علينينينى ق،ينينينو  ا  وينينينان إ اء اعينينينت ل  

يلينينالج عوامينين  مثينين   (ب)يينيندعد اايينينور الرامنينينم إلى تمنينينم ااينينرأة مينينن ااقالبينينم بح،و يينينا  و (أ)الأميينينا  أن  
 عن المحدرا  الأساسنم للصسم  ال  تزييند مينن  يناطر ال،وا م والوناسا  وااما سا  التمننزيم  ف  ا 

اا ينشينينينينم  ظمينينينين  (ر)يينينينيندر الث ينينينينرا  ي ت،ينينينيند  الخينينينيندما   واللينينينين إ والو ايينينينينم  و (إ)اعينينينينت ل الأميينينينينا   و
 للمواءلم من أج  التصدي ل تياكا  ق،و  ا  وانن 

 اعتلاقلج الأمهالج في بؤرة اقهتمام -جيم 

موعم واسلم مينن انينال   ل كنينن واينضيا بالتضصينن  ي ي ق  مصقلح اعت ل الأميا  مج -43
ه ا الت،ريرن وترر ي التسلن  أ بع أمثلم تو نسنم عن قال  اعت ل الأميا  اا كو ة أرنا  لأن أبلار 
ق،ينينو  ا  وينينان ااتلل،ينينم  سينينبا ا وعوا بيينينا هينين  أبلينينار با  ة بشينينن  خينيناصن وهنينينا  أي ينيناا بلينينض قينينال  

 فر بش  ا بنانا  وبحوث أكثر ر م  لا يتنح إجراء تحلن  أوفىناعت ل الأميا  ال  تتو 

 ناسور الوقةة -1 

 ينينيند كثينينينين  ناسينينينينو  الينينينينولرة قالينينينينم خقينينينين ة ومينينينيندمرة مينينينيندى اننينينينيناة إذا مينينينينا ترُكينينينينت رون عينينينين إ  مينينينينع  -44
يترتب علن  من عوا ب طبنم واجتماعنم و ضونم وا تصاريم وخنممن ويواف     "فتسم ة  طبنلنينم  ما

 ن(27)اايب  وااثا م أو ااوت،ند  لا يؤري إلى سل  البول أو البرا  ااوتمر"بم 

وتينينؤري الينينولرة القويلينينم وااتلوينينرة مينينن رون انصينينول علينينى عينين إ طينينت عينيناو ااينينورة ي الو ينينت  -45
ااناسب إلى ال البنم اللظمى من قال  ناسو  الولرة ي جمنع أءاء اللافين ومع إمنا نم انصول على 

عايم اسنم جندة لبميا   كنن الو ايم ب،د  كب  مينن ناسينو  الينولرةن وتشين  الت،ينديرا  إلى إاينابم   
وكنينينينينن أن تتلينينينينرض النوينينينيناء والضتنينينينينينا   ن(28)امينينينينرأة بناسينينينينو  الينينينينينولرة سينينينيننوياا  100 000و 50 000مينينينينا بينينينينم 

 مجموعينينم مينينينن ااصينينابا  بناسينينو  الينينولرة ةينينين  االينينالج لخقينينر ا اينينينابم بوينينل  البينينول ااينينزمن  لينينينا يينينؤري إلى
انينال  البد نينينم الأخينرى  بمينينا ي ذلينينك قينال  اللينيندوى ااتنينر ة وأمينينراض النلينينى وال،ينرود ااؤاينينم والل،ينيندن 

مينا تنينون ااينرأة اا إلى اللزلم الجتماعنم والأذى النضو ن وكثين  اا وكنن أن تؤري ا اابا  ااوديم أي 
ر أسينينينرهن لهينينينن  لينينينا يزيينينيند مينينينن ف،ينينينرهن اات ينينينر ة ةينينين   ينينينار ة علينينينى اللمينينين   وتلينينيناني بلينينينض النوينينيناء مينينينن ه ينينين 

(A/73/285  4الض،رة)ن 

__________ 

 ن/www.who.int/reproductivehealth/publications/maternal_perinatal_health/cs-statement/enا ظر  (27)
ن ومينينن اايينيند http://www.who.int/news-room/facts-in-pictures/detail/10-facts-on-obstetric-fistulaا ظر  (28)

العينينينترا   ن الناسينينينو  كنينينينن أن ينينينينون أي ينينيناا ناجمينينيناا عينينينن اللنينينينف اانوينينين   االينينينرو  باسينينيند الناسينينينو  النينينينات  عينينينن 
الصدمم  ال ي يشن  أي اا مصد   لر خق  فنما يتللر بح،و  ا  وانن ا ظر  على سبن  ااثال  بلثينينم الأمينيند 

و ينينيننم الأمينينيند ااتسينينيندة ن،ينينينو  ا  وينينينان  "إمنا نينينينم قصينينينول النينينيناجم مينينينن اللنينينينف ااتسينينيندة ي جنينينينوب الوينينينوران ومض
 ن 37(  الض،رة 2020اانو  اارتبط بالنزاا ي جنوب الووران على الرعايم الصسنم" )أيا /مايو 

https://www.who.int/reproductivehealth/publications/maternal_perinatal_health/cs-statement/en/
http://www.who.int/news-room/facts-in-pictures/detail/10-facts-on-obstetric-fistula
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 هبوط الرحم -2 

هبينينوبه الينينرقد هينينو اعينينت ل آخينينر مينينن اعينينت ل  الأميينينا  لينين  تينينداعنا  خقينين ة علينينى قنينيناة ااينينرأة  -46
و فاهيان ويدث هبوبه الرقد عندما تتمدر ع     اا انوض وأ بقت  وت لف ول تلد  ار ة علينى 

وتلتمينينينيند اان ااناسينينينب للينينينرقدن وي اارقلينينينم الأكثينينينر قينينينيندة   ينينيند تمينينينرإ الينينينرقد مينينينن اايبينينين  تمامينينين رعينينيند ااو ينينينع 
  وأاا ي البقن  وكنن أن تشم  أاا ي أسض  الظير   الأعراض ااوديم لهبوبه الرقد على تدة انالم

 ي منق،م انوضن اا وأاا أثناء ااماا  وسل  البول ا جياري و ن،

ي البليندان النامنينم  لخقينر ا اينابم  ين   اا وام  ال  تلرض النواء  خصواوهنا  عدر من الل -47
انالم  مث  ا تضاا عدر الولرا  ي ة ون فترة  ص ة من الزمن  والولرة ي سن مبنرة  وعد  كضايم 

 ينوء إلى الت  يم  وا لدا  الراقم أثناء انم  وبلد  مباترة  والولرة القويلم أو ااتلورة  بما ي ذلك الل
وتشينين  الت،ينينديرا  إلى أن ملينيندل ا تشينينا  هبينينوبه الينينرقد علينينى الصينينلند اللينيناا   ن(29)لا سينينا  تولنديينينم  ينينا ة

وبا  ينافم إلى الآل  ااوينديم   ن(30)ي ااا م بم النواء رون سن الخاموم والأ بلينم 20و 2يتراود بم 
ا علينينى اللمينين   كمينينا كنينينن أن  ينيند يينينؤثر هبينينوبه الينينرقد سينينلباا علينينى الصينينسم الل،لنينينم للمينينرأة   ينينلا   ينيند ع

 يلر يا لخقر ا ي اء اللاطض  والبدنين

 اكتئاب ما بعد الوقةة -3 

يش  اكتعاب ما بلد الولرة إلى  وبم اكتعاب ة  ذها نم تبيندأ ي فينترة مينا بليند الينولرة  وعينارةا  -48
وتشينم  أعرا ين  مشيناعر الين  ب وال،لينر وعيند  اتوينا  ي  ن(31)بلد الولرةاا تير  12ي ة ون تير إلى 

نع  إذ تينرى عينن مشيناعر عيند  النضيناءة وعيند  ال،يند ة علينى التلامين  مينع الر ين  أنمابه النو   والتلب  ف ين ا 
بلينينض النوينيناء أ ينينينن أميينينا  "سينينيننعا "  أو ل يتمينينتلن بالنضينيناءة ال  مينينينم لبميينينا  أو أ ينينينن ةينين  محبَّينينينا  
لر نلينن وقُدر  مجموعم متنوعم من عوام  الخقر كنُُ   لكتعاب ما بلد الولرة  وتشم  الكتعاب 

الجتمينينيناع   والتينينينا يا  و ينينينلف الينينيندعداا  أو ال،لينينينر أثنينينيناء انمينينين   وأقينينينداث قناتنينينينم مجيينينيندة و لينينينت قينينينديث
 ن(32)الوابر ل كتعاب  وم اعضا  التولند وانم  وعنف الشريك انمند

ينينين  -49 قالينينينم  150-100و ينينيندِّه  ملينينيندل ا تشينينينا  اكتعينينيناب مينينينا بلينينيند الينينينولرة علينينينى الصينينينلند اللينينيناا  بين
والبليندان ن وتبم أن ملدل  ال تشا  أعلى من ذلك ي البلدان اانخض ينم اليندخ  ولرة 1 000 لن 

ااتوسينينقم الينيندخ ن ويشينينن   ،ينين  مينينوا ر الصينينسم الل،لنينينم  وأوجينين  عينيند  ااوينيناواة ي تو يليينينا  وأوجينين  عينيند  
وع إ اكتعاب ما بلد الولرة  ن(33)النضاءة ي استخداميا  ع،با    نونم أما   مان الصسم الل،لنم

اثال   د تزو  اارأة القبنب ما يشُخَّ ن فللى سبن  ااا مو لم مل،دة لأن ه ا النوا من الكتعاب نار  
__________ 

(29) Amnesty International, Unnecessary Burden: Gender Discrimination and Uterine Prolapse in Nepal 
(London, 2014), p. 18ن 

(30) Karen Hardee, Jill Gay and Ann K. Blanc, “Maternal morbidity: neglected dimension of safe 

motherhood in the developing world”, Global Public Health, vol. 7, No. 6 (2012), p. 610ن 
(31) Donna E. Stewart and others, Postpartum Depression: Literature Review of Risk Factors and 

Interventions (University Health Network Women’s Health Program, 2003), p. 21 ن 
 ن 19و 2اارجع  ضو   الصضستان  (32)
(33) Ravi Prakash Upadhyay and others, “Postpartum depression in India: a systematic review and 

meta-analysis”, Bulletin of the World Health Organization, vol. 95, No. 10 (2017) ن ا ظر أي ااJane 

Fisher and others, “Prevalence and determinants of common perinatal mental disorders in women 

in low- and lower-middle-income countries: a systematic review”, Bulletin of the World Health 

Organization, vol. 90, No. 2 (2012)ن 
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 مينينا تركينينز الينينزيا ة علينينى اينينسم الولنينيند بينيندلا اا بلينيند الينينولرة ي كثينين  مينينن الأمينيناكنن وعنينيندما تضلينين  ذلينينك  ةالبينين 
اينينينينسم الأ   و/أو  ينينينيند ل ينينينينينون الأخصينينينينا نون الصينينينينسنون علينينينينى ر ايينينينينم بل مينينينينا  وأعينينينينراض اكتعينينينيناب  مينينينينن
 الولرةن بلد ما

 االينينالج عوا ينينب سينينلبنم علينينى النوينيناء والر ينينع والأسينينرن و ينيند ينينينون لكتعينيناب مينينا بلينيند الينينولرة ةينين  -50
لكتعينيناب متنينينر  ومينينزمن  وي انينينال  الشينينديدة   ينيند يينينؤري إلى ال تسينينا ن وي ملظينيند اا و ينيند ينينينون  ينين ير 

المجتملينينا   توُاَينيند مشينيناك  الصينينسم الل،لنينينم  لينينا يينينؤثر علينينى جوا ينينب كثينين ة مينينن قنينيناة ااينينرأة  بمينينا ي ذلينينك 
علينينينى الل  ينينينم بينينينم الأ  والر ينينيننع وعلينينينينى اا لينينين  وي اللمينينين ن و ينينيند يينينينؤثر سينينينلبراخينينين  الأسينينينرة وي المجتمينينينع المح

 الر عن نمو

 العقم -4 

الل،د قالم أخرى من انال  ال  كنن  بقيا باعت ل  الأمومم  لأ ين  كنينن أن ينينت  عينن  -51
سم م اعضا  ا جياض ة  اا مون وة ها من اعت ل  الأميا   مث  ا  تانن وتلره  منظمم الص

أو أكثينر مينن اا تينير  12اللاانم الل،د     " مرض ي اايا  التناسل  يلر      عد  قدوث حم  بليند 
ملنينينينون امينينينرأة   34وأتينينينا   ت،ينينينديرا  منظمينينينم الصينينينسم اللاانينينينم إلى أن  ن(34)"اامينينيناا اللينينيناري ةينينين  المحمينينين 

ن (35)أةلينينبين مينينن البلينيندان النامنينينم  يلينينا م مينينن الل،ينيند  تن ينينم ا  تينينان النضاسينين  أو ا جيينيناض ةينين  ااينينين مون
وتؤري ااما سا  ال،وريم  مث  التل،ند ة  القوع   إلى الل،د  ووُث،ت ه   ااما سينا  بوجين  خيناص 

بضين وس  ،ين  ااناعينم البشينريم  و ويناء بم النواء والضتنا  ذوا  ا عا م  والنواء والضتنينا  ااصينابا  
 ن(36)وفتنا  الشلوب الأالنم والأ لنا  اللر نم  والنواء والضتنا  اللواط يلشن ي ف،ر

مينا تيُن   النويناء علينى مشيناك  الل،يند  ب ينض النظينر عمينا اا  د تنون عوا ب الل،د وخنممن وكثين   -52
وينيند الشينينريكن و ينيند يواينينمون ويبُلينيندون إذا كا ينينت ااشينيننلم القبنينينم موجينينورة بالضلينين  ي جوينيندهن أو ي ج

 خقر التلرض لللنف بد جم أكبرناا عن أسرهد ومجتملاعد المحلنم  و د يواجيون أي 

 أسباب وعواتب اعتلاقلج الأمهالج علح حقوق الإنسان -ةال 

 التمييز اةنساني  -1 

بط  ينينيند ة ااينينينرأة لعينينينت ل الأميينينينا  و تن ينينينم لينينين  ي آن واقينينيندن وتينينينرتاا كثينينين  التمننينينينز اانوينينيناني سينينينبب -53
والضتاة على اختنا  و ت لا سم اان  والشخ  ال ي تما س مل  اان  ب،د عا على انم  والولرة 
 مانن ويؤثر التمننز  د النواء والضتنا  أي اا علينى إمنا نينم قصينولهن علينى خيندما  الرعايينم الصينسنم 

 أو عد  توفر ه   ا منا نمن

وتينينرتبط   (37)اا ن،ينينو  ا  وينينان وتمننينينزاا  ينيند النوينيناء والضتنينينا وتشينينن  ااما سينينا  ال ينينا ة ا تياكينين  -54
با تضاا خقر ا اابم باعت ل  الأميا ن ومن ااينرجح أن ينينون للضتنينا  اللينواط ُ وجينن وهينن أطضينال 

عدر أكبر من الأطضال كمينا يينرجح أن ين بيننين ي عمينر مبنينر  لينا يزييند اا أو الضتنا  اللواط  وجن  ور 
__________ 

 ن/www.who.int/reproductivehealth/topics/infertility/definitions/enا ظر  (34)
 اارجع  ضو ن (35)
وهنعينينينينا  أخينينينينرى بشينينينين ن ال، ينينينيناء علينينينينى التل،ينينينينند ال،وينينينينري بنينينينينان مشينينينينتر  بينينينينم ااضو ينينينيننم الوينينينينامنم ن،ينينينينو  ا  وينينينينان  (36)

 نA/73/161(ن ا ظر أي اا 2014)منظمم الصسم اللاانم   وا جبا ي وة  القوع 
لل نينينم ق،ينينو   18لل نم االننم بال، اء على التمننينينز  ينيند اارأة/التللنينينر اللينينا    ينيند  31توانم اللامم ااشتركم   د ال (37)

 ن16( بش ن ااما سا  ال ا ة  الض،رة 2019القض  )

https://www.who.int/reproductivehealth/topics/infertility/definitions/en/
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عت ل الأميا ن وبااث   يزيد اقتمال أن تلاني الضتنا  ال ط يتلر ن لتشوي  من اقتمال تلر ين ل
أكينينبر با اينينابم بناسينينو   أع ينينا ين التناسينينلنم مينينن م ينيناعضا  ي انمينين  والينينولرة  كمينينا يينينواجين اقتمينينالا 

الينينينينولرةن وتلتينينينينبر منظمينينينينم الصينينينينسم اللاانينينينينم و ينينينينف ااما سينينينينا  ال ينينينينا ة و خينينينين  سينينينينن انمينينينين  الأول  مينينينينن 
 ن(38)  الأساسنم للو ايم من اعت ل  الأميا ا جراءا

ولتمنينينم النوينيناء والضتنينينا  مينينن اجتنينينا  انمينين  والينينولرة  مينينان  ثمينينم عنااينينر قاسمينينم ل بينيند مينينن  -55
توفرهينينينا تشينينينم   ينينينمان  ينينيند عن علينينينى اتخينينيناذ  ينينينرا ا  بشينينين ن اينينينستين اانوينينيننم وا نجابنينينينم  وتمننينينيننين مينينينن 

لتخيناذ  ينرا ا  سينلنممن وتوينيد ال،ينوا م وااما سينا  التمننزيينم انصول على االلوما  ال  يت ن إلنيينا 
الينين  ت،ينينوض  ينيند ا  النوينيناء والضتنينينا  علينينى اتخينيناذ مثينين  هينين   ال،ينينرا ا   بمينينا ي ذلينينك تلينينك الينين  ت،ينينو  علينينى 
الون أو انالم الجتماعنم  ي تلرض النواء والضتنا  لعت ل  الأميا ن وتويد ال،وا م ال  ت،ند 

انويننم وا نجابنينم للمينرأة  بمينا ي ذلينك ال،ينوا م ااتلل،ينم بتنظينند الأسينرة وا جييناض  ي الصسم وان،و  ا
فللينينينى سينينينبن  ااثينينينال  تينينينؤري  ينينينوا م ا جيينينيناض  ن(39) يارة اقتمينينينال العينينينت ل وفينينينرص التلينينيناي بلينينيند الينينينولرة
لر نويننم وا جييناض ةين  ااين مون مينن اللوامين  ا ن(40)الت،ننديم إلى ا تضيناا مليندل  ا جييناض ةين  ااين مون

ي  م يينم امينرأة إلى ااوتشينضنا  سيننوياا  7ال  تويد ي اعت ل الأميا   فيو يتوينبب ي رخينول ءينو 
البلدان النامنمن فبلد ا جياض ة  اا مون   د تتلرض النواء والضتنا  لمجموعم من العت ل   مث  

لنوينيناء مينينن م ينيناعضا  عينيندر ا جيينيناض ةينين  النامينين   والل،ينيند  والنزيينينف  واللينيندوى  فنمينينا تلينيناني بلينينض ا
  ن(41)قناعن بوبب ه   العت ل 

 التمييز المتعدة اةوانب واعتلاقلج الأمومة  -2 

ال تصيناري    -عندما تواج  اارأة التمننز  بما ي ذلك التمننز على أساس الوينن أو الو ينع الجتميناع    -56
أو الأاين  ال،ينوم  أو الجتميناع  أو انالينم الصينينسنم  ا عا ينم أو الخلضنينم اللر نينم أو ا ثننينم أو الل ينم أو الينيندين    أو 

يزييند إلى قيند كبين  مينن  لينا أو ة ها من انال   ف  ا تواج  بشن   وتنني تمننزاا متليندر الأوجين  أو ااوا ينب 
 خقر ملاناعا من اعت ل  الأموممن

واالر ينينينا  للتمننينينينز اقتمينينينال قصينينينول النوينينيناء اانتمنينينينا  إلى فعينينينا  ميمشينينينم  اا وي ينينينلف عمومينينين  -57
اانوينينيناني  علينينينى الرعايينينينم الصينينينسنم النافنينينينم والتينينيندخ   والخينينيندما  ي الو ينينينت ااناسينينينب بوينينينبب عوامينينين  
عديدة  منيا بلد ااوافم أو التنلضم أو  ،ين  االلومينا  أو عيند  مراعيناة الخلضنينم الث،افنينمن وعين وة علينى 

وبب انينواجز الل ويينم أو الت ينا ب ذلك   د يترررن أي اا ي انصول على الرعايم الصسنم لبميا  ب
الواب،م لووء االاملينم والتلوينف ي أميناكن الرعايينم الصينسنمن و يند الين  التنميننط اانويناني ال ينا  فعينا  
ملننينينم مينينن النوينيناء  بمينينن فينيننين النوينيناء ذوا  ا عا ينينم  والنوينيناء ااصينينابا  بضينين وس  ،ينين  ااناعينينم البشينينريم  

خاص لووء االاملم أثناء انم  والولرة  لا يلر ين   و واء الشلوب الأالنم والأ لنا   عر م بوج 
 لقتمال  ا اابم بالعت ل ن

__________ 

 نwww.who.int/news-room/facts-in-pictures/detail/10-facts-on-obstetric-fistulaا ظر  (38)
(39) Veronique Filippi and others, “A new conceptual framework for maternal morbidity”, International 

Journal of Gynecology and Obstetrics, vol. 141, No. S1 (2018), p. 7ن 
  القبلينينينم الثا نينينينم مبينينينارلم توجنينينينينم ت،ننينينينم وسناسينينيناتنم للينينيننظد الصينينينسنم ا جيينينيناض ااينينين مون منظمينينينم الصينينينسم اللاانينينينم   (40)

 ن17(  الصضسم 2012)
 (ن2019ا جياض ة  اا مون"  اسنضم و ا ع )منظمم الصسم اللاانم  "منع  (41)

https://www.who.int/news-room/facts-in-pictures/detail/10-facts-on-obstetric-fistula
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 اقفتقار إلى معلومالج وخدمالج شاملة ذالج جوةة في مجال الاحة اةنسية والإنجابية -3 

تمثينينينين  خينينينيندما  الصينينينينسم اانوينينينيننم وا نجابنينينينينم اانينينينيندة خينينينيندما  أساسينينينيننم للو ايينينينينم مينينينينن اعينينينينت ل   -58
الأمومينينم وع جيينينان وقنثمينينا تضت،ينينر الينيننظد الصينينسنم إلى ااينينوا ر  وتلينيناني مينينن  ،ينين  ي الأرويينينم وا مينيندارا  
الأساسينينيننم  وتضت،ينينينر إلى الأخصينينينا نم الصينينينسنم اايينينينرة  كمينينينا هينينينو انينينينال ي كثينينين  مينينينن أءينينيناء اللينينينافي  تينينينزرار 

م ااينيند بم تينيند يباا اقتمينينال  ا اينينابم باعينينت ل  الأمومينينمن فللينينى سينينبن  ااثينينال   ينيند يينينؤري  ،ينين  ااينينوظض
متخصصينيناا للينين إ بلينينض العينينت ل  إلى فينينترا  ا تظينينا  طويلينينم لتل،ينين  اللينين إ  لينينا كنينينن أن يوينينينيد ي 

 قدوث اازيد من اا اعضا ن

وقتى عندما تتوفر الرعايم الصسنم  ف ن  ،  االلوما  يلني أن اللديد من النواء ل يلينرفن  -59
صول علنيا أو الأعراض ال  اب أن ينتبين إلنيان فللى سينبن  ما ه  الرعايم الصسنم ال  كننين ان

ااثينينال  أفينينار  منظمينينم اللضينينو الدولنينينم أن ملظينيند النوينيناء الينين ط تحينيندثت إلينيننين ي  نبينينال لينينن أاينين   بينينوبه 
وبااث   ل يلر  اللديد من النواء ااصابا   ن(42)الرقد في يوملن عن ه ا العت ل  ب  أن يص  ب 

لللثينينينو  علينينينى مللومينينينا  عينينينن أسينينينباب اا جينينينينداا ة ي  مبينينينابوي مينينينا يلينينينا م منينينين  ويبينينين لن جيينينيندبناسينينينو  الينينينولر
 ن(43)وع إ قالتين

وي  ن ( A/74/137ا ظينر  )  د تن د اعت ل  الأمومم عن إساءة ملاملم النواء أثناء انم  والولرة   -60
بلض انال   تتوبب ا تياكينا  ق،ينو  ا  وينان راخين  مرافينر الرعايينم الصينسنم مباتينرة ي اعينت ل  

 ن(44)أثناء عملنم التولند أو أي إجراءا  أخرى تتللر بانم اا الأميا   مث  قال  تل،ند النواء  ور 
لمينينينرأة ي  يارة خقينينينر علينينينى ق،ينينينو  ا  وينينينان لاا مباتينينينر اا وتوينينينيد هينينين   ااما سينينينا  إلى جا ينينينب  ث هينينينا  ثينينين  

انصينينول علينينى أ ينينواا  ا اينينابم باعينينت ل  الأمومينينم لأ ينينا عنينينم بنعينينم ت،ينين  فنيينينا اقتمينينال  سينينل  ااينينرأة إلى
أخينينرى مينينن خينيندما  الصينينسم اانوينيننم وا نجابنينينم  بمينينا ي ذلينينك اللينين إ بم ينينارا  الض وسينينا  اللنوسينينم  

 ن(45)القبنموتدفليا إلى الل وء إلى أتخاص ة  مد بم للسصول على ااواعدة 

 المحدةالج الأساسية  -4 

تتينينينينين ثر اينينينينينسم النوينينينينيناء والضتنينينينينينا  أثنينينينينيناء انمينينينينين  والينينينينينولرة  ثينينينينينراا تينينينينينديداا باللوامينينينينين  الجتماعنينينينينينم  -61
بصينينستيا اا مباتينينر اا وال تصينيناريم الينين  تتضينينا د بضلينين  التمننينينز اانوينينانين وتينينرتبط البنعينينم االنشينيننم للمينينرأة ا تباطينين 

 ن(46)أثناء انم  أو الولرة اللامم  وبالتاو باقتمال اعت ل الأ 

وعارة ما تلاني الأميا  اللواط يلنشن ي أسر ملنشنم أةنى أو ي مناطر ق ريم  أو اللواط  -62
قصينلن علينينى تللينند عينينال   أ ين  مينينن ةين هن مينينن اعينينت ل  الأمومينم  وهينينن يصينلن أكثينينر مينن ةينين هن علينينى 
  عايينينم اينينسنم م  مينينم م،ا  ينينم بالأميينينا  الينين ط يلينينا م الض،ينينر  وت،ينين  موينينتويا  تللينيننمين أو يلنشينينن ي
ااناطر الريضنمن وعلى الصلند اللاا   يرتبط تدني ملدل  التللند وا اا  بال،راءة والنتابم لدى النواء 
بملينيندل  وفنينينا  ومرا ينينم الأمومينينم  وبااؤتينينرا  الأخينينرى لصينينسم الأ   بمينينا ي ذلينينك ملينيندل  الخصينينوبم  

__________ 

(42) Amnesty International, Unnecessary Burden, p. 46 ن 
 ا ظر و  م االلوما  اا،دمم من منظمم اللضو الدولنمن (43)
 سن  ينينينينيند هن ينينينينينا يا أنا ظينينينينينر  علينينينينينى سينينينينينبن  ااثينينينينينال  الل نينينينينينم االننينينينينينم بال، ينينينينيناء علينينينينينى التمننينينينينينز  ينينينينيند ااينينينينينرأة    ينينينينيننم  (44)

(CEDAW/C/36/D/4/2004 ن ووجينيند  الل نينينم أن تل،ينينند امينينرأة رون مواف،تيينينا ااوينينتن ة أثنينيناء خ ينينوعيا للملنينينم)
 جراقنم ي قالم إجياض كث  ا تياكاا لتضا نم ال، اء على جمنع أتنال التمننز  د اارأةن 

(45) Robert Yates, Tom Brookes and Eloise Whitaker, “Hospital detentions for non-payment of fees: a denial 
of rights and dignity” (Chatham House, 2017), p. 5ن 

(46) UNDP, “A social determinants approach to maternal health”, (2011)ن 
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وسينا   منينع انمين   والوينن عنيند وميندى السينتضارة مينن الرعايينم الويناب،م للينولرة  واناجينم ةين  االبيناة إلى 
وعينين وة علينينى ذلينينك  تينينؤري ااما سينينا  التمننزيينينم  مثينين  قرمينينان النوينيناء والضتنينينا  مينينن  ن(47)الينينولرة الأولى

انصول على ال  اء بالتواوي مع الرجال  والفت،ينا  إلى ال ين اء ي أو ينا  ملننينم مينن الويننم  إلى  ،ين  
 ن(48)ل  حم  تنقوي على مشاك الت  يم أو سوء الت  يم  لا يزيد من خقر قدوث قا

 العواتب اقجتماعية واقتتااةية قعتلاقلج الأمومة -5 

ما ترتبط اللزلم والواد واللا   تنال محدرة مينن اعينت ل  الأمومينم  وكنينن أن تظيينر  اا وكث   -63
كنبينين  أو كت ينينين  ي الو ينينينع الجتمينينيناع   مينينع مينينينا يترتينينينب علينينينى ذلينينينك مينينن آثا   ينينينا ة علينينينى الرفينينينا  النضوينينين  

فللينينى سينينبن  ااثينينينال  تلينيناني النوينيناء ااصينينينابا  بناسينينو  الينينولرة مينينينن  ن(49)وال تصينيناري والجتمينيناع  للمينينينرأة
سينينينل  البينينينول ااوينينينتمر  الينينين ي يينينينؤري ي كثينينين  مينينينن الأقنينينينان إلى عينينينزلهن عينينينن أسينينينرهن ومجتملينينيناعن المحلنينينينم  

ن  ( 4  الض،ينينرة  A/73/285) يتوينبب لهينن بمشينيناك  ي اينستين الل،لنينم  بننيينا الكتعينيناب وتيندني اقينترا  الين ا    لينا 
وع وة على ذلك   د يول   ن(50)وُث،ت  ث ا  لاثلم تتللر بالنواء اللواط يلا م من هبوبه الرقد و د 

رون  خينينو  النوينيناء ااصينينابا  باكتعينيناب مينينا بلينيند الينينولرة مينينن عينيند  فيمينينن أو مينينن اعتبينينا هن "نا صينينا "
التماسينين الرعايينينمن والل،يند النينيناجد عينن م ينيناعضا  انمين  والينينولرة كثين  اعينينت ل مواينوما بشينيندة مينن بينينم 

لى اللنينفن و يند ينينون الوايند تينديداا ي اعت ل  الأمومم  وهو ما يؤري إلى التمننز  والنب   وقينتى وإ
بلينينض البلينيندان  قنينينينث ينُظينينر إلى النوينينيناء اللينينواط يلينينا م مينينينن الل،ينيند علينينينى أسينيناس أ ينينن عينينينبء علينينى الرفينينينا  

وثمينينم خينيننط مشينينتر   ن(51)ال تصينيناري للم تمينينعن ويضينينا د ذلينينك تينينلو  ااينينرأة بالينين  ب واللينينا  - الجتمينيناع 
علينى الظينرو  الين  تليناني منيينا بنضوينيا  لينا يينؤري إلى بم  تلف اعت ل  الأمومم وهو أن ااينرأة تيُن   

 مزيد من الوادن

وكنينينينن أن تينينينؤثر عوامينينين   تلضينينينم علينينينى اسينينينتلدار ااينينينرأة و ينينيند عا علينينينى التمينينيناس الرعايينينينم الصينينينسنم   -64
فللى سبن  ااثال  كنن ملاام ملظد قال  ناسو   ن(52)يؤري إلى تضا د الأو اا من رون ع إ لا

اين د ااراقين ؛ ومينينع ذلينك  فين ن الض،ينر والواينيند الجتميناع  وااضيناهند الخاطعينم عينينن الينولرة بلملنينا  ا 
ه   انال  وا لدا  ال،د ا  ااراقنم تجل  الل إ ة   اب  للتس،نر بالنوبم الظد النواء ااصابا  

  ن(53)بالناسو 

مجينينال  هينين   "عوا ينينب وتينينرتبط اعينينت ل  الأميينينا  بالأعبينيناء ال تصينيناريم الشخصينيننم ي ث ثينينم  -65
 ،ين  الأمينينوال ال  مينينم لتينينوف  الرعايينينم والتماسينينيا؛ وتنينالنف الرعايينينم الصينينسنم الباهظينينم؛ وآثا  ااينينرض علينينى 

وكنينن أن يشينن  عيند  امينت   الأمينوال النافنينم قيناجزاا أمينا  التميناس الرعايينينم  ن(54)ال،يند ة علينى النوينب"
__________ 

 (47 ) UNFPA, “Rich mother, poor mother: the social determinants of maternal death and disability” (2012) ن 
(48) Isabelle Lange and others, “What maternal morbidities are and what they mean for women: a thematic 

analysis of twenty years of qualitative research in low and lower-middle income countries”, PLOS ONE 

(2019), p. 10; Amnesty International, Unnecessary Burden, p. 44ن 
(49) Lange and others, “What maternal morbidities are”, p. 14ن 
 ن Amnesty International, Unnecessary Burden ا ظر  على سبن  ااثال  (50)
(51) WHO, “Mother or nothing: the agony of infertility”, Bulletin of the World Health Organization, 

vol. 88, No. 12 (2010) ن 
(52) Lange and others, “What maternal morbidities are”, p. 15ن 
 William Murk, “Experiences with obstetric fistula in rural Uganda”, Yaleا ظينينر  علينينى سينينبن  ااثينينال  (53)

Journal of Biology and Medicine, vol. 82, No. 2 (June 2009)ن 
(54) Lange and others, “What maternal morbidities are”, p. 14ن 
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ا د انالينينينينم ويزيينينينيند مينينينينن فينينينينرص قينينينيندوث الصينينينينسنم الااينينينينم اعينينينينت ل  النوينينينيناء  وهينينينينو أمينينينينر  ينينينيند يينينينينؤري إلى تضينينينين 
م ينيناعضا ن وتوينينيد ااصينيناعب ااالنينينم الناجمينينم عينينن  ض،ينينا  اللينين إ ااره،ينينم ي قالينينم عينيند  الن،ينينم والواينيند 

 ن(55)والأفي وال،لر وا ،قاا الل إ

الاانهج القااامم علااح حقااوق الإنسااان في السياسااالج والاابرامج الراميااة إلى التااادي  -هاء 
 لمراضة الأمومة

مان ق،و  ا  وان للمرأة فنما يتللر بصسم الأ  على تجنب الوفاةن ول بد من ل ي،تصر   -66
إ اء اينسم ااينرأة  بمينا يتماتينى مينع  إي ء اهتما  متزايد باعت ل  الأمومم ل مان اتباا    أكثينر شمينولا 

افي  تن ينينم اللتزامينا  ااتلل،ينم بح،ينينو  ا  وينانن وتط ا تضيناا ملينيندل  اعينت ل الأمومينم ي جمنينينع أءيناء اللين 
عوام  متلدرة  تشم  عد  ااواواة الين  تليناني منيينا ااينرأة طينوال قناعينان وينب ين  أن يشينم  تقبنينر  ين  
 ا د على ق،و  ا  وان إ اء اعت ل  الأمومم ال  كنن الو ايم منيا الهتماَ  ب ينمان تينوافر اللين إ 

التينينداب  الو ا نينم؛ وتلزيينينز جمينع البنينينانا  وإمنا نينم الواينول إلنينين  وم،بولنتين  وجورتينين   ف ين ا عينينن الخيندما  و 
لضيد  قا  ااشنلم؛ والنيُ  التشا كنم ال  تتنح ااشا كم ااباترة للنواء والضتنا  اات ثرا ؛ وتلزيز  ظد 

إيينين ء اهتمينينا  اا ااوينيناءلم الااينينم قينينال  إ نينينا  ق،ينينو  ا  وينينانن ومينينن تينين ن هينين ا الينينني  أن ينضينين  أي ينين 
 مننزيم لعت ل  الأموممن مني   لبسباب والنتا   الت

و ينينيند بينينين ل اللديينينيند مينينينن أاينينينساب ااصينينينلسم جيينينينوراا كبينينين ة ل ينينينمان عينينين إ اعينينينت ل  الأمومينينينم  -67
الشينينديدةن واينينب تشينين نع هينين   اايينينور وإيينين ء مزيينيند مينينن الهتمينينا  ل ينينمان ملااينينم جمنينينع النوينيناء اللينينواط 

اينول إلى اللين إ وال،يند ة علينى يت ن إلى الل إ  رون تمننز  مع التركنز بوج  خاص علينى إمنا نينم الو 
تحمينين  التنينينالنفن ومينينن الألنينينم بمنينينان أي ينيناا  ينينمان أن تنينينون ال،ينينوى اللاملينينم الصينينسنم مجيينينزة ل سينينت ابم 
لعينينينت ل  الأمومينينينم  الينينين   ينينيند تتقلينينينب تينينيند يباا متخصصينينيناا بالنظينينينر إلى اللينينيندر النبينينين  مينينينن انينينينال  الينينين  

 العت ل ن تشمليا

رو ي أن ت،ينينو  الينيندول وة هينينا مينينن أاينينساب ااصينينلسم االننينينم وبا  ينينافم إلى اللينين إ  مينينن ال ينين  -68
بو ينينع تينينداب  و ا نينينم  ويينينم وفلالينينم وتينيناملم تلينينالج اينينراقم التمننينينز اانوينيناني وةينين   مينينن المحينيندرا  الصينينسنمن 
وكنينينينن خضينينينض ملينينيندل  اعينينينت ل الأمومينينينم إذا وُجينينيند  اسينينينتراتن نا  و ا نينينينم تينينيناملم  تشينينينم  إ الينينينم جمنينينينع 

عينن بين ل جيينور منرسينم  ا  الصسم اانونم وا نجابنم الشاملم  ف ين ا انواجز ال  تلترض سبن  خدم
ل ينينمان تمنينينم النوينيناء والضتنينينا  مينينن ااقالبينينم بح،ينينو ين وانصينينول علينينى مللومينينا  موثو ينينم لتخينيناذ  ينينرا ا  

 بش ن استينن

وتتقلب ملاام اعت ل  الأمومم مللوما  أكثر  وة من أج  فيد مدى ا تشا ها وأنماطيا   -69
عن التضاوتا  بم فعا  النواء والضتنا ن ومن خين ل تحلنين  ق،ينو  ا  وينان  كنينن لأاينساب  ف  ا 

ااصينينلسم تحديينيند وملااينينم الأسينينباب النامنينينم و اء  يارة ع ينينز بلينينض النوينيناء عينينن الواينينول إلى تينيندخ   
مين  وخدما  كافنم ومناسبم التو نت ي مجال الرعايم الصسنم لب   لا يتوينبب ي م يناعضا  أثنيناء ان

والينينولرةن ويتقلينينب انصينينول علينينى هينين   البنينينانا  وجينينور  ظينيند  ويينينم للتوثنينينر والراينيند  تنينينون بمثابينينم أسينيناس 
للإجينينراءا  التصينينسنسنم ااتخينين ة مينينن خينين ل إجينينراء ت نينين ا  ي ااما سينينا  أو الوناسينينا  أو قينينتى مينينن 

 خ ل إا د ال،وا من

لنينينم بمنينينان أي ينيناا أن تُشينينر  والااينينم اعينينت ل  الأمومينينم مينينن منظينينو  ق،ينينو  ا  وينينان  مينينن الأ -70
النويناء والضتنينا  مباتينينرة ي اايينور الرامنينينم إلى الو ايينم مينينن هين   الأمينينراض وملااتيينان ومينينن خين ل الينينني  

__________ 

 اارجع  ضو ن (55)
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التشا كنم  سينتتاد للمينرأة إمنا نينم انصينول علينى االلومينا  ذا  الصينلم لتمنننيينا مينن اتخيناذ ال،ينرا ا  ي 
متابلينم قالينم ااينرأة بليند الينولرة اا لولرةن ومن ااييند أي ين ااوا   ال  تؤثر على استيا  وعلى انم   وا

إيينين ء اهتمينينا  خينيناص لمجموعينينا  اا لتتبينينع أي اعينينت ل محتمينين  و يارة اقتمينينال الشينينضاءن ومينينن ال ينينرو ي أي ينين 
ملننينينينينم مينينينينن النوينينينيناء والضتنينينينينا  الينينينين ط يلينينينينا م  علينينينينى الأ جينينينينح  مينينينينن اعينينينينت ل  الأمومينينينينم  وذلينينينينك ب ينينينينمان 

 البرام  والوناسا  ااتلل،م بالعت ل ن الستماا إلنين لدى و ع وتنضن 

وكنينينن للينيندول  الينين  تتبينيننى مضيينينو  "را ينينرة ااوينيناءلم"  أن تبينينني سينينب ا للموينيناءلم ي جمنينينع مراقينين   -71
رو ة الوناسم اللامم من أج  التصدي لعت ل  الأموممن ويشم  ذلك التسديد الوا ح للموينؤولم 

ا  وينينينينان  و ينينينينمان أن تنينينينينون النوينينينيناء والضتنينينينينا  علينينينينى عينينينينن اختنينينينينا  ا جينينينينراءا  ال  مينينينينم لينينينيندعد ق،ينينينينو  
باايم ال  يل  ن إلنيا إذا ما عا م مينن اعينت ل  أثنيناء انمين  والينولرةن وكنينن تح،نينر ذلينك مينن  علد

خينين ل  ظينيند ااوينيناءلم الينين  تشينينم  مجينينال   تلضينينم  بمينينا ي ذلينينك المجينينال  الجتماعنينينم واايننينينم والوناسينيننم 
لنينينينمن ومينينينن خينينين ل ااشينينينا كم ي آلنينينينا  ااوينينيناءلم ااتنوعينينينم  تُنشينينينف االلومينينينا  وال،ا و نينينينم وال، ينينينا نم والدو 

ال ينرو يم لتخينيناذ إجينينراءا  تصينينسنسنم الااينينم ااشينيناك  النظمنينم  وكنينينن تحديينيند انينينال  الضرريينينم الينين   ينيند 
 تحتاإ إلى سب  ا تصا ن

 التوصيالج -خامساا  

تاامم علاح حقاوق الإنساان اتخذلج اةهالج صاحبة المالحة مباةرالج عديادة لتنفياذ نهاج  -72
وق يااازال تقيااايم أخااار اساااتخدام  في الحاااد مااان وفياااالج ومراضاااة الأموماااة الااام يمكااان الوتاياااة منهاااا 

الإرشاةالج التقنية وزاةة فهم كيفية تطبيق النُهج القاممة علح حقوق الإنسان إزاء وفيالج ومراضة 
س حقاوق الإنساان هاذلم المساألة وفي هاذا الاادة، يوصاح ين يبقا  مجلا  الأمومة أمراا بالغ الأهمياة 

 الهامة تيد نظرلم وأن يواصل تلق  معلومالج عن تنفيذ الإرشاةالج التقنية 

 والتوصيالج التالية مقدمة إلى الدول وغيرها من أصحاب المالحة، حسب اقتتضاء: -73

الأموماة تحقيق اقعناف، علح الاعيدين الاوطني والادو ، ين وفياالج ومراضاة  (أ) 
الاام يمكاان الوتايااة منهااا هاا  تضااية أساسااية ماان تضاااا حقااوق الإنسااان، والعماال علااح تحسااين فهاام 

 جميع أصحاب المالحة لعدم تابلية جميع حقوق الإنسان للتجزمة؛

نشاار وتعزيااز تنفيااذ الإرشاااةالج التقنيااة والأةوالج المرتبطااة نااا علااح أوسااع نطاااق  (ب) 
وق سيما وزارالج الاحة، والمؤسسالج العامة ذالج الالة علح   ممكن، بما في ذلك جميع الوزارالج،

جميع المستوالج، وكذلك أصحاب الحقوق، ومنظمالج المجتمع المدني، والمؤسسالج الوطنية لحقاوق 
 الإنسان العاملة في المجاقلج ذالج الالة؛

تعزيااز الااوع  وبناااء تاادرالج اتلااف أصااحاب المااالحة، بماان فاايهم العاااملون في  (إ) 
الاااح  وواضااعو السياسااالج والمشاارعون والمؤسسااالج الوطنيااة لحقااوق الإنسااان، والأجهاازة المجااال 

القضامية، علح تطبيق النُهج القاممة علح الحقوق في مجال الاحة والحقاوق اةنساية والإنجابياة مان 
 خلال تنظيم فعاليالج تشمل، في جملة أمور، جلسالج إحاطة وةورالج تدريبية؛

حاب المااالحة المتعاادةين علااح مسااتوالج متعاادةة عقااد وةعاام اجتماعااالج أصاا  (ر) 
تشمل العاملين في المجال الاح  والنساء والفتيالج المهمشالج، لمناتشة تطبياق الانهج القاامم علاح 
الحقااوق في مجااال الاااحة والحقااوق اةنسااية والإنجابيااة، وتحديااد الفاارا المتاحااة في إطااار العمليااالج 

 ة لمجاقلج وخطط العمل الملموسة؛المنفذة علح الاعيد الوطني، وإعطاء الأولي
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ضاااامان تنساااايق العمليااااالج المتعاااادةة القطاعااااالج والمتعاااادةة التخااااااالج علااااح  (هين) 
المستوى الوطني من أجل تحقياق نهاج شاامل إزاء الااحة والحقاوق اةنساية والإنجابياة، بماا في ذلاك 

 صحة الأم، علح النحو الذي يتطلبق النهج القامم علح حقوق الإنسان؛

المشااااركة في بنااااء تااادرالج أصاااحاب الحقاااوق لتمكيااانهم مااان المطالباااة  قاااوتهم  (و) 
المشاااااركة، والمساااااهمة في خقافااااة المساااااءلة عاااان تقاااادق الخاااادمالج في مجااااال الاااااحة والحقااااوق  وماااان

 والإنجابية؛ اةنسية

زاةة الااااوع  باعااااتلاقلج الأمومااااة وإبرازهااااا كأحااااد الشااااواغل المتعلقااااة  قااااوق  ( ) 
منهاااا إجاااراء المزياااد مااان البحاااو  المتخاااااة في هاااذا المجاااال، وتخااااي  الماااوارة الإنساااان، بسااابل 

الكافياة، وباذل اةهااوة اللازماة لضامان تااوافر المعلوماالج، ق سايما للنساااء والفتياالج، عان أسااباب 
 ؛منها الحاقلج الخاصة قعتلاقلج الأمهالج والوتاية

اونياااة بشاااأن تاااوافر إعطااااء الأولوياااة ةماااع بياااانالج مفاااالة موخوتاااة وشااافافة وتع (د) 
خاادمالج الاااحة اةنسااية والإنجابيااة ةميااع النساااء والفتيااالج وإمكانيااة الحاااول عليهااا ومقبوليتهااا 
وجاااوةة تلاااك الخااادمالج، وذلاااك مااان أجااال ةعااام سياساااالج أكثااار  اااوق للوتاياااة مااان اعاااتلاقلج 

 ومعاةتها؛ الأمومة

مومااة، بمااا في ضاامان يهيااز الأخااااميين الاااحيين لمعاةااة حاااقلج اعااتلاقلج الأ (به) 
 ؛ذلك من خلال التدريب، مع إيلاء اهتمام خاا لحالة النساء والفتيالج المهمشالج

وضع اسناتيجيالج وبرامج شاملة للوتاية من اعتلاقلج الأمومة، تشامل تادابير  (ي) 
 لتحسين المعرفة بالاحة والحقوق اةنسية والإنجابية، بسبل منها التثقيف اةنسا  الشاامل، فضالاا 

بير لتناااول المحاادةالج الأساسااية للاااحة، مثاال التمييااز بااين اةنسااين والعواماال اقجتماعيااة عاان تاادا
 واقتتااةية، الم يعل بعض النساء والفتيالج أكثر عرضة للإصابة باعتلاقلج الأمومة؛

إنشاء آليالج للمساءلة علح اتلف المساتوالج مان أجال معاةاة حااقلج إنكاار  ( ) 
بوفيااالج ومراضااة الأمومااة، والاااحة والحقااوق اةنسااية والإنجابيااة علااح حقااوق الإنسااان فيمااا يتعلااق 

  نطاق أوسع 

    


