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قتصوايية والا تعزيز وحماية جميع حقووق الإنسوانا اندنيوة والسيا وية
  والاجتماعية والثقافيةا بما في ذلك الحق في التنمية

تقرير انقرر الخاص انعني بحق كل إنسان في التمتع بأعلو  مسوتويم ن و    
 بلوغه م  الصحة البدنية والعقلية

 مذكرة م  الأمانة  
رف الأمانة بأن تحيل إلى مجلس حقوق الإنساان تقريار ارقارلخ ا ااع ارقاك  ا   ال تتش 

ً  بقارالخ  لاي  عُعادإنسان في التمتع بأعلى مستوى يمكن بلوغه من الصحة البدنياة والققلياةا ا عما
ددة ماالصااحة وُااكال ا. ويتنااول ارقاارلخ ا ااعا في التقرياارا القًااة باا  ا ا  في 33/9المجلاس 
اة ا ابس اااا الأدو  حتجاااز ماان ماان ا رياة وا اابس في الانقاب الققابياة وال بيااة. و  يازال امان ا ر 

مماااا ي ااار  القاماااةا السياسااااتية ارة ااالة مااان الااادول لتقزياااز الساااًمة القاماااة و الأ اااًق  والصاااحة
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 مقدمة -أولاا 
سقى ارقرلخ ا اعا في تقالخيره وبقثاته الق رية السابقةا إلى تسليط ال و) على الكيةياة  -1

خدم ارقاارلخ حة. ويسااتالااي يااؤثر لاااا ا سااتبقاد علااى حاا  المحااروم  ماان حااريا ب الأساسااية في الصاا
   با رماان ماني ارتقلاا اعا في هيا التقريرا إطالخ ا   في الصحة ل رح إااكالية الان ا القاار

 ا رية وا بسا ويشير إلى توج ا  تحوقلية نحو الإصًح.
وبالناار إلى حجاب ون ااق هاايه ارسااةلا   يمكان إجارا) تقياايب ااامل بالناار إلى القيااود  -2

 ارمالخساا  الاي على بقا  ارةروضة على حجب هيا التقرير. ويمثل هيا التقرير إس اما  ُوليا  ير ز
 . ُساسيا  في التقييب والتوجيه المجدي يشكل في ا ا   في الصحة عنصرا  

ويت امن التقرياار حصاايلة الأفكااالخ اركتساابة ُثنااا) البقثااا  الق ريااة واستقراضااا  التقااالخير  -3
لياااة تقاااديم ن طريااا   والتقييماااا  ارتقاااددة للحاااا   الاااي وعجلمق ااالخ عناياااة ارقااارلخ ا ااااع إلي اااا عااا

ة الاي جار  ماع   اركثةايار وعُثار  بارشااولخاالبًغا  التابقة للإجارا)ا  ا اصاة. واسدااد التقر 
ن ممثلااون عااو مجموعااة واسااقة ماان الج ااا  صاااحبة ارصاالحةا من ااا ُاااخاع حعرمااوا ماان حااريت با 

الصاااحة  ا ومناماااةالمجتماااع ارااادضا وُع اااا) في حر اااة إلواااا) الساااجونا و ااا ا) في الصاااحة القاماااة
 ج اد وراا اادموهو من واالخ  نه را بيلوهالقاريةا و  ا) ُ اديميون. ويقرب ارقرلخ ا اع عن امتنا

 من إس اما  مجدية.
ا رماااان مااان ا رياااة مصااا ل  ااااانوض ُصااايل يشااامل التقيياااد الشاااديد للحر اااة في مسااااحة  -4

ُضاااي  مااان ارسااااحة ارتاحاااة في ُااااكال ُ ااارى مااان التاااد ل في حرياااة ا ر اااة. وينبواااي ُن يساااتند 
اروافقة ا رة للشخص. وهايا ا رماان مان ا رمان من ا رية إلى حكب ا اةيا وهو يعةرض دون 

ا ريااة لاايس ماااولخا  في ذاتااها ولكاان  ااا ُن يكااون هاايا النااوي ماان ا حتجاااز اانونيااا    تقسااةيا . 
ويأ ااي ا رمااان ماان ا ريااة ُاااكا   متقااددةا من ااا ا حتجاااز لاادى الشاارطةا وا حتجاااز ارؤااالخا 

الإدالخ ا بالإضااااافة إلى الإيااااداي القساااار  والسااااجن بقااااد الإدانااااةا وتحديااااد الإاامااااةا وا حتجاااااز 
 .  1وللأطةال في ارستشةيا  وفي ارؤسسا  نتيجة إجرا)ا  اانونية

ُما مص ل  ا بس فيعستخدم على ن اق واسع في مجا   الصحة والرعاية ا جتماعية  -5
ياة للتقبير عن تقييد حرياة الشاخص في مسااحة ماددة عقاا مشاولخة طبياة ُو مشاولخة تتقلا  بالرعا

ا جتماعية. واد يحدث الإيداي بموافقة الشخص ُو دون موافقتها وااد يشامل بقا  ارمالخساا  
 . 2والصحية ارقبولة عموما ا مثل ارمالخسا  ار بقة في فدة تقافي امرُة بقد الو دة

وبينماااا ااااد تشاااكل بقااا  ُااااكال ا ااابسا مثااال ا حتجااااز في ارستشاااةيا  وفي مرافااا   -6
ا تشاكل يياع ُااكال ا ابس  3ووارراف  ال بية الأ رىا حرمانا  فقلياا  مان ا رياةالصحة النةسية 

 دون اروافقة ارستنيرة للشخصا في وااع الأمرا انت ا ا  للح  في الصحة.
__________ 

منااها الةقاارا  2014و35انااار اللجنااة ارقنيااة  قااوق الإنسااانا التقلياا  القااام لخاااب   1و  3  بشاا ن حريااة الشااخص وُ
 .54ا الةقرة E/CN.4/2005/6؛ انار ُي ا  14إلى  10ومن  6و 5و

  بشاا ن اراارُة والصااحةا 1999و24والتوصااية القامااة لخاااب  انااار اللجنااة ارقنيااة بالق ااا) علااى التمييااز ضااد اراارُةا  2و
  .31و 26و 22و 8و 2الةقرا  

  .9ا الةقرة A/HRC/30/37انار   3و
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ويزيااااد عاااادد ارسااااجون  البااااالو  في ارؤسسااااا  الققابيااااة في القااااا  علااااى عشاااارة مًيااااا   -7
اق القااااري للأااااخاع ارقيااادة حاااريت ب في مؤسساااا  . وتوةقااال هااايه الإحصاااا)ا  الن ااا 4وااااخص

ً ا تشير التقديرا  إلى ُن مليون طةل علاى الأاال متجازون في مؤسساا  ُ ارىا وُن  ُ رى. فمث
نصااف مليااون اااخص بالاا  متجاازون اسااريا  في مرا ااز القااًا ماان تقاااطي ارخاادلخا ا وُن   ف 

تجاز عادد   يمكان تقاديره مان  النسا) متجزا  في ارستشاةيا  لأنهان   يادفقن فاواتير القاًا. ويحع
البااالو  والأطةااال في ارؤسسااا  ال بياااة وا جتماعيااةا ماان ب ارصااابون بالسااال الاايين يعقزلااون اسااارا  
لةدا  طويلاةا ُحياانا  في ظاروف مماثلاة لااروف الساجن. وبينماا اتلاف ُماا ن ا ابس فيماا بين ااا 

 عامة من ا رمان والتمييز والقنف والي س. تكشف تجربة ا ستبقاد ارشد ة عن مقاناة 
واااااد نشاااا ر  في القاااارن  اراضااااي  القيااااود علااااى حريااااة التنقاااال  اااا داة افداضااااية لل اااابط  -8

القيااود  شملاالخ هاايها جتماااعي  اادف إلى تقزيااز السااًمة القامااة و الأ ااًق  والصااحة القامااة. و 
ً  ُ ًااااي ا تشاااماحتجااااز مجموعاااة فىاااا  علاااى ُساااس السااالو" الاااي  يع لااا  علياااه  غاااير  ل ماااث
  الجنساا ا املي صااةاارثليااا  وارثلياا  ومزدوجااي ارياال الجنسااي ومواااير  اةويااة الجنسااانية وحاا

ا مااال  تياااالخ مناااعوالشاااباب ارتماااردينا ومتقااااطيي ارخااادلخا ا والنساااا) ارمالخساااا   ق ااان في ا 
اصاااااة دةا وبخقاااااوإنهاةااااه. وُصاااااب  ا ااااابس إجاااارا)  مؤسسااااايا  يعتخاااااي تصاااااديا  رشااااا ل اجتماعياااااة مق

ا  والسياسااااا الاااااي تاااااؤثر علاااااى الةىاااااا  والمجتمقاااااا  الاااااي توةل اااااا السياساااااا  القاماااااة ارشاااااا ل
  ويااة لإسااكاا اتصااادية. وياارى الاابق  ُن ناااب السااجون وارؤسسااا  ُدوا  ا - ا جتماعيااة

 قزل. ارقالخضة ُو  الآ ر ا إما بالققوبا  الجناةية وإما بالتشخيص ال بي وال
لأ ير من القرن القشرين بزيادة سريقة في مقد   ا ابس في إطاالخ النااام واتسب الجز) ا -9

ا ا ممااا وضااع  ارخاادلخ فيالققاااا القااانوض والإطااالخ السياساااذا بمااا في ذلاا  فيمااا يتقلاا  با تجااالخ 
واا) الساريع ماع الإل الأساس را نش ده اليوم من سرعة ارساالخ اراؤد  إلى الساجون. وتازامن ذلا 

يااة الجياادة. المجتمق ة في بقاا  البلاادان دون ُن يقاباال ذلاا  اسااتثمالخ في ا اادما للرعايااة ارؤسسااي
ياة   اية في بكة عقابااوواع من يقيشون في فقر و/ُو ينتماون إلى ُالياا  عراياة وإثنياة في باراثن 

 ا تساي دون سبل حماية اجتماعية وااتصادية واانونية  افية. 
الت لااع ال مااوح إلى إنهااا) ا لقااة ارةرغااة  2030وتقكااس   ااة التنميااة ارسااتدامة لقااام  -10

ارتمثلة في الي س والقنف وا ساتبقاد والتمييازا وذلا  بتنااول مسا لة ماااهر التةااو  ا جتمااعي 
ااااال ُحااااادا بمااااان فاااااي ب الأااااااخاع المحبوساااااون ُو المحروماااااون مااااان  وحقاااااوق الإنساااااان  يااااا    يعوةر

لقنفا بما في ذل  القنف ارمالخس . ويوجد دليل او  على ُن  ل اكل من ُاكال ا 5وحريت ب
. ويااو   6وفي السااجون ومرا ااز ا حتجااازا يمثاال   اارا  علااى الإعمااال الكاماال للحاا  في الصااحة

ااارة ُولوياااة  لًساااتثمالخ في ال ةولاااة اربكااارة وارراهقاااة الصاااحية والأباااوة  القدياااد مااان ا بتكاااالخا  اربشلمق
ب  الجنس  وحماية اررُة من القنفا مما يبق  الةقالة والصحة والقافية الققلية الجيدت  وارساواة 

 الأمل في عا  ُال عنةا  وفي ا د إلى دلخجة  بيرة من ا حتجاز وا بس.
__________ 

 Roy Walmsley, World Prison Population List, 11th ed. (World Prison Brief and Institute for  4و

Criminal Policy Research).  

ا في ساياق ا ا  في الصاحةا اناار 2030لًطًي على مزيد من ارقلوما  بش ن   ة التنمية ارستدامة لقام   5و
A/71/304.  

ً    6و   .World Health Organization, World Report on Violence and Health (2002)انارا مث
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ولأول مرةا يوا  مجال الصحة الققلياةا الاي  تدعماه اتةااياة حقاوق الأااخاع ذو   -11
 ااااراه والإيااااداي في ا علااااى التحاااارلخ ماااان  ااااط الإ  7والإعااااااة وا لتزامااااا  السياسااااية القويااااة الأ اااارى

 مؤسسا  الصحة الققلية. 
وبارثاالا ياازداد ا عااداف بأن حااار ارخاادلخا  ممالخسااة فاااالة وذا  عوااااا ماادمرة علااى  -12

ا اا  في الصااحة. ويتزايااد عاادد البلاادان والبلااديا  الااي تسااتقي  عاان الااناع عا الققابيااة في مقالجااة 
ة القامااة وحقااوق الإنسااانا من ااا تقاااطي ارخاادلخا  بسياسااا  حديثااة تسااتند إلى مباااد  الصااح

عااادم تجاااريم ُساااواق ارخااادلخا  ُو إ  ااااع ا للتناااايب القاااانوض وزيادة ا ساااتثمالخا  في ا ااادما  
. وتبقا   8وا جتماعية و دما  الرعاياة الصاحية القاةماة علاى المجتماعا ومن اا ا اد مان الأضارالخ

رة الأمل في إنها) ممالخسة ا بس الجماع  ي رتقاطيي ارخدلخا . هيه ا تجاها  اربشلمق
.  9ووعُعلنلخ التزاما  سياسية دولية جديدة وُ ثر اوة با د مان ا ابسا عناد ا ات اا) -13

ودعا عدد من  يانا  الأمب ارتحادة و لياا  حقاوق الإنساان إلى إغاًق يياع مرا از ا حتجااز 
عن جراةب ارخادلخا  غاير  الإلزامي رتقاطيي ارخدلخا  فولخا  و/ُو إلى التحر" نحو نزي صةة الجريمة

ار الدلخاساة القارياة بشاا ن الأطةاال المحاروم  مان حاريت با الاي ُذن لاااا  10وارصاحوبة بقناف . وتبشلمق
الأماا  القااام بنااا)  علااى دعااوة ماان الجمقيااة القامااةا  مااال  باايرة ماان حياا  دفااع التحاار" نحااو إنهااا) 

 حبس الأطةال. 
زيادة استخدام ا بس في الجراةب البسي ة ومن ناحية ُ رىا توجد إاالخا  عديدة على  -14

اةجاارةا ُو  ماااعيا ُوو اسااتجابة افداضااية للمشااا ل ارتقلقااة بالسااًمة القامااةا ُو الناااام ا جت
متناسابة  صاولخة غايربارقالخضة السياسيةا ُو  الأ اًق . وفي بقا  ا اا  ا تعتخاي لخدود عقابياة 

لحابسا يتقرضان ل ويتزايد عادد النساا) الاًذللتصد  للقنف ُو الت رف الأصو  ب  الشباب. 
تجز عدد مثير للقل  من ن بسبا ا  تيالخا  ارتقلقة  قوا ن في الصح  بية. و  يازالة الإنجاويحع

  ما . متحديا   تقييد حرية الًجى  وار اجرين ارلتمقس  السًمة وارًذ الآمن يشكل
قيشااااة اليوميااااة للمًياااا  المحتجاااازين في وتحاااااى بأايااااة اصااااوى مساااا لة تحساااا  ُوضاااااي ار -15

زنزانا  وعنابر مولقة وتقليص مقد   حبس ب. و  تقل ُاية عن ذلا  الج اود اربيولاة لتقوياة 
وتحويااااال المجتمقاااااا   يااااا  تااااادعب إعاااااادة ا نااااادمااا والتقلااااايب الشااااااملا والتمكااااا  ا جتمااااااعي 

__________ 

ً ا ارالخ مجلس حقوق الإنسان   7و  . 36/13انارا مث
 United Nations Development Programme, Reflections on Drug Policy and Its Impact on Human  8و

Development: Innovative Approaches (2016) . 
ن الدوحاااة بشااا ن إدمااااا مناااع الجريماااة والقدالاااة الجناةياااة في جااادول ُعماااال الأماااب ارتحااادة الأوساااع مااان ُجااال   9و ً ا إعاااً ماااث

 . ومشالخ ة الجم ولخ  والدو ية وا اتصادية وتقزيز سيادة القانون على الصقيدين الوطكالتصد  للتحديا  ا جتماع
 joint statement by United Nations entities on compulsory drug؛ وA/HRC/32/32؛ وA/6/255انااار   10و

detention and rehabilitation centres, issued in March 2012 اارتااح في اروااع www.unodc.org/documents/ 

southeastasiaandpacific//2012/03/drug-detention-centre/JC2310_Joint_Statement6March12FINAL_ 
En.pdfو ؛joint United Nations statement on ending discrimination in health-care settings, issued in July 

 www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/ending-discrimination-healthارتااااااح في اروااااااع  ا2017
settings_en.pdf-careو ؛ackling the world drug problem: UN experts urge States to adopt human T“

press release ,”rights approach ارتاحاااة في اروااااع ا www.ohchr.org/en/NewsEvents/Pages/Display

News.aspx?NewsID=19833&LangID=E.  

https://www.unodc.org/documents/southeastasiaandpacific/2012/03/drug-detention-centre/JC2310_Joint_Statement6March12FINAL_En.pdf
https://www.unodc.org/documents/southeastasiaandpacific/2012/03/drug-detention-centre/JC2310_Joint_Statement6March12FINAL_En.pdf
https://www.unodc.org/documents/southeastasiaandpacific/2012/03/drug-detention-centre/JC2310_Joint_Statement6March12FINAL_En.pdf
https://www.unodc.org/documents/southeastasiaandpacific/2012/03/drug-detention-centre/JC2310_Joint_Statement6March12FINAL_En.pdf
http://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/ending-discrimination-health%0bcare-settings_en.pdf؛
http://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/ending-discrimination-health%0bcare-settings_en.pdf؛
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ساااتوى يمكااان بلوغاااه مااان الصاااحة وا اتصااااد  والرفااااها ومااان لح إعماااال ا ااا  في التمتاااع بأعلاااى م
 البدنية والققلية إعما   فقا  . 

إننا  ر بمنق اف م اب مان حيا  التا ثير علاى  يةياة ا تتاام هايا الققاد والتخ ايط للققاد  -16
 القادم فيما يتقل  بإنها) ا عتماد الثقافي على ا بس والسجن. 

 الحق في الصحة في  ياق الحبس والحرمان م  الحرية -ثانياا  
 الصلات الوثيقة وأوجه القصور النظامية -ألف 

 انااالخ مسااا لة ضااامان الكراماااة عااان طريااا  حماياااة ا ااا  في الصاااحة هااادفا  مااان ُهاااداف  -17
تشااااريقا  إصاااااًح الساااااجون والااااادعوة إلى ذلااااا  الإصاااااًح مناااااي الأيام الأولى لنااااااام الساااااجون 

 يتجاوز ا ادود وُوساا  ا ديثة. ويدتا على اةيا ل القاةمة للحبس انتشالخ جورافي واسع للأ 
اروالخد والناب السياسية. ويرتبط ذل  الختباطا  وثيقا  با ا  في الصاحة والقافياةا   للمحاروم  مان 
حاريت ب والمحبوسا  فحساااا وإ اا ُي ااا  للمجتمقاا  والأساار والأطةاال والأجيااال القادماة. وماان 

 .  11وا على هيه النابار ب جدا  النار إلى ال رلخ الدولخ  والقابر للأجيال اردت
ً  ُساسايا  مان عوامال التمتاع بمجموعاة متنوعاة مان  -18 ويشكل ضمان ا   في الصحة عاام

لصاحة ماع  ا  في اا قوق الأ رى. وفي سياق ا بس وا رماان مان ا رياةا تتادا ل انت ا اا  ا
ملاااة اوب ارقضااامانا  المحا ماااة القادلاااةا وحاااار ا حتجااااز التقساااةي والتقاااييا وغااايره مااان ضااار 

 ااا  في الصاااحة  انت ا اااا  القاساااية ُو الًإنساااانية ُو ار يناااةا والتمتاااع با ااا  في ا يااااة. وتنشااا  ا
  سبا ونتيجة في  ن واحد للحبس وا رمان من ا رية. 

ويسلط ارقرلخ ا اع ال و) على خمس طرق تب  الروابط ب  ا   في الصاحة وا ابس  -19
 وا رمان من الصحة: 

ضمان ا   في الصحة في مرحلة ال ةولة اربكرةا عان طريا  تاوفير  يس ب عدم وُ  
لصاحة في ز وضاقف اناام اامل للرعاية الصحيةا في اايوي ماااهر عادم ارسااواة والةقار والتمييا

ااااخاع ى مااان الأمرحلاااة البلاااويا مماااا يواااي  مرافااا  ا حتجااااز وا ااابس. وتنتماااي الوالبياااة القامااا
 ارنخة ة الد ل؛المحتجزين إلى المجتمقا  ار مشة و 

تقاااوق الأطااار القانونياااة الققابياااة والسياساااا  القاماااة الاااي تااارج  ا ااابس إعماااال  وب  
ا اااا  في الصااااحة. وتشاااامل هاااايه الأطاااار والسياسااااا  القااااوان  الااااي تجاااارم ساااالو يا  ُو هااااويا  

حاااا   مقيناااة وا ااااتوال بالجااانسا واريااال الجنسااايا واةوياااة الجنساااانيةا وتقااااطي ارخااادلخا ا  ُو
والقدوى بةيروس الإيادزا وعادم ا متثاال لقاًا السالا والتقارض للأماراض ارقدياة ا وا ادما  
الصاااحية ال ااارولخية للنساااا) فقاااط و الإج ااااض ؛ والإنةااااذ ا نتقااااةي للقاااوان  ارتقلقاااة بالتساااكع 
والتشاارد والناااام القااام  اا  الةىااا  ار مشااة؛ والقااوان  والسياسااا  الااي تحااار ارخاادلخا ا والااي 
ً ا ُسواق غير مشروعة وعنيةة للمخدلخا  تؤد  إلى ا بسا مما يبقد متقااطيي  يدتا علي اا مث
ارخدلخا  عن التماس الرعاية الصحية المجتمقية ويوفر في الوالخ نةسه القليل من الرعاية الصاحية 

__________ 

 . Bruce Western and Becky Pettit, “Incarceration & social inequality”, Daedalus (summer, 2010)  11و
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إلى دا ل السجون. وتاؤد  ُطار الرعاياة الصاحية الواساقة والشااملةا الاي تنشا  بموجاا القاانونا 
ا د من مجموعة الأدوا  ارتاحة لصانقي السياسا  رواج ة التحديا  الصاحيةا مماا  قال مان 
ا حتجاز وا بس الوسيلت  الشاةقت  والأ ثار تقييادا  لقاًا الشاواغل الصاحية الاي تبا  الأدلاة 

 ُن التصد  ةا يكون ُف ل في البيىا  المجتمقية الداعمة؛ 
وا بس في إطالخ مقالجة مساةل السًمة القامة والصحة ُدى ايوي ا حتجاز  وا  

عاياة دلخ ي لاناب الر نشاا) التاالقامة إلى احتكالخ اروالخد الي ينبوي إعادة توزيق ا على نحو يدعب الإ
ةادة من فرع ا وا ستالصحية القويةا واردالخس الآمنة والداعمةا وبراما دعب القًاا  الصحية

 ة من القنف؛التنميةا و يىة بيىة  الي
تشااكل حمايااة حاا  الشااخص في الصااحة لاادى حبسااه م مااة صااقبة. فالسااجن  ود  

ً  ماااددا  ل اااقف الصاااحة بسااابا ُوضااااي ا حتجااااز ارددياااةا وتقاااديم الرعاياااة  نةساااه يصاااب  عاااام
ا جتماعيااة اةاةلااة والشااقولخ  -ة الصااحية تحاالخ ارراابااة و/ُو عاادم ا صااول علي اااا والآ م النةسااي

ً  دون ُن تلقاى عًجاا  الوامر بالي س بسب ا ا رمان مان ا رياةا وا اا   الصاحية القاةماة ُصا
. وتتساب مقاد   الوفياا  با لختةااي؛ وفي القدياد مان ا اا  ا  12ووالناية عن القيش في الةقار

ترو  حا   ا نتحالخ والوفاة اربكرة ُثنا) ا حتجاز اصصا  مؤرة عن فقادان ا يااةا  اان يمكان 
 ا؛ تةاد  مقام 

يكااون لًحتجاااز وا اابس في صااةوف الشااباب والأساار ارنخة ااة الااد ل الااي  وه  
فقااد  عاةلي ااا ومقاادمي الرعايااة الأوليااةا بساابا السااجنا ُثاار ماادمر علااى النساايا ا جتماااعي 
والمجتمقااا . و  يحصاال الأاااخاع عااادةا بقااد الإفااراا عاان با علااى الاادعب الصااحي عنااد إعااادة 

ة  على ذلا ا إذا   تتاوافر نعااب اوياة للرعاياة الصاحية في المجتماعا ااد اندماج ب في المجتمع. وعًو 
. وتًحااا  السااجً  الجناةيااة وارراابااة بقااد الإفاااراا  13ويااؤد  إلوااا) الرعايااة ارؤسسااية إلى م ساااة

وامااار ا متثاااال  الأفاااراد في حياااا ب السياساااية وا جتماعياااة والوظيةياااةا مماااا يحاااد مااان اااادلخ ب علاااى وُ
ويحااول دون اسااتةاد ب ماان الةاارع ارتاحااة ةااب واناادماج ب في المجتمااع ويقااوض في نهايااة الصاامودا 

 الأمر حق ب في الصحة. 
 وإيا  ا يتًاى التمتع با   في الصحة في سياق ا بس وا رمان من ا رية.  -20

 إطار الحق في الصحة -باء 
لمحااااروم  ماااان حااااريت با توجااااد مقااااايير  قااااوق الإنسااااان  اااادف إلى حمايااااة الأاااااخاع ا -21
المحبوساااا ا ماااان انت ااااا" حقااااوا ب. غااااير ُن  صوصااااية الن اااااق ارقيااااالخ  وا فتقااااالخ إلى الإلخادة  ُو

السياسية يقيلمقدان ن اق ا ستجابا  ةيه الاواهر ا جتماعية الشديدة التققياد. ومماا ااد يسااعد 
في الصااحةا رنااا   علااى توساايع ن اااق هاايه ا سااتجابا  إجاارا)ع تقياايب هيكلاايا ماان مناااولخ ا اا 

__________ 

Annual Review of  ”,ncarcerationipidemic of eealth and the hPublic “, and others Dora M. Dumont  12و

: The Epidemiology A Plague of PrisonsErnest Drucker,  , and(April 2012) 33vol.  ,Public Health

)2013New Press, New York, ( of Mass Incarceration in America . 

ً ا   13و  the Permanent Mission of addressed to  2016November  28the joint urgent appeal, datedاناارا ماث

South Africa to the United Nations Office and other international organizations in Geneva ا ارتااح في اروااع
22868ts.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=https://spcommrepor . 

https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=22868
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السااجن وا حتجاااز وا اابسا ُ  لكيةيااة مواج ااة السااجنا) للحياااة والبقااا) لاادى د ااوةب و يةيااة 
 . 14وهيكلة وتنايب السل ةا والقوامل اةيكلية الي تمكلمقن من استمرالخ ارمالخسا  وارؤسسا 

 واجبات الدولة  
 قااااااوق ا اتصااااااادية ماااااان الق ااااااد الاااااادو  ا اااااااع با 12تقاااااار الاااااادولا بموجااااااا ارااااااادة  -22

وا جتماعية والثقافيةا     ل إنسان في التمتاع بأعلاى مساتوى يمكان بلوغاه مان الصاحة البدنياة 
والققلية. واد ُاالخ  اللجناة ارقنياة با قاوق ا اتصاادية وا جتماعياة والثقافياة إلى التازام الادولا 

فىااة في مجااال الرعايااة بموجااا ارااادة نةساا اا با متناااي عاان حرمااان ُ  اااخص ماان  اادما  متكا
.  15والصااااحية الوااةيااااة والقًجيااااة وارتقلقااااة بتخةيااااف الآ ما ُو عاااان ا ااااد ماااان حصااااوله علي ااااا

وتت من ارقاهدا  الدولية الأ رى  قوق الإنسان ُحكاما   ادف إلى حماياة حا  فىاا  ماددة 
 في الصحةا  الأاخاع المحروم  من حريت ب والمحبوس . 

مااااب ارتحاااادة النموذجيااااة الاااادنيا رقاملااااة السااااجنا) واواعااااد نيلسااااون وتت اااامن اواعااااد الأ -23
تجاازين في خاع المحمانااديً  ُحكامااا  بشاا ن مسااؤولية الاادول فيمااا يتقلاا  بالرعايااة الصااحية للأااا

ً ا يقع على عات  الادول التازام ب ا35إلى  24السجون والقواعد من  مان اساتمرالخ تاوفير  . فمث
لخعايااااة   عااااًا و ا  ال بيااااة ارقدمااااة في السااااجونا بمااااا في ذلااااالقااااًا والرعايااااة في إطااااالخ ا اااادم

وتاانص  رخاادلخا .اارصاااب  بقاادوى بةاايروس الإياادز والساال والأمااراض ارقديااة الأ اارىا وماادمك 
تخصااص إلى  عااًا ماواعااد نيلسااون مانااديً ُي ااا  علااى ا لتاازام بتحوياال السااجنا) المحتاااج  إلى

  مان اقبرال إلساريرية اةا وب امان عادم ااااذ القارالخا  القيادا  ارتخصصاة ُو ارستشاةيا  اردنيا
 ل بياا السااجن غااير لخفاا  ُو إاااال مااوظ ةي اارسااؤول  ارتخصصاا  في الرعايااة الصااحيةا وبقاادم 

 . لتل  القرالخا 
وفي سااااياق مراعاااااة هاااادف الإعمااااال التاااادلخ ي للحاااا  في الصااااحةا ينبوااااي اااااااذ تاااادابير  -24

حتجازا ويشمل ذل  وضع   ة لإنهاا) ا ابس التقساةي ل مان إعمال هيا ا   في ُما ن ا 
في ارستشةيا  وفي مؤسسا  الرعاية ال ويلة الأجل. و ا ُن تدعب هايه ا  اة اساداتيجيا  

 .  16ولتقزيز البداةل القاةمة على المجتمع

 (17)انوافقة انستنيرة  
دنيااة والققليااة. وتن ااو  ا اا  في اروافقااة ارسااتنيرة عنصاار ُساسااي في ا اا  في الصااحة الب -25

ا وهاي تقازز اساتقًلية الشاخص  اروافقة ارستنيرة على اااذ ارالخ طاوعي ومساتنير علاى نحاو  اافي
وتقريااااره رصاااايره وسااااًمته البدنيااااة وعافيتااااه. وتشاااامل اروافقااااة ارسااااتنيرة ا اااا  في إع ااااا) اروافقاااااة 

 . 18والرف  ُو ا تيالخ عًا طبي بديل ُو
__________ 

 :Tomas Max Martin, Andrew M. Jefferson and Mahuya Bandyopadhyay, “Sensing prison climates  14و

governance, survival and transition”, Focaal, No. 68 (2014) . 

 .34  بش ن ا   في ُعلى مستوى يمكن بلوغه من الصحةا الةقرة 2000و14انار التقلي  القام لخاب    15و

 .A/HRC/35/21  16و

طًي على ارزيد بش ن مس لة اروافقة ارستنيرةا انار الوثيقة   17و  .84إلى  79ومن  34و 28و 9ا الةقرا  A/64/272لً

 .10اررجع نةسها الةقرة   18و
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اروافقااااة علااااى القااااًا ُو لخف ااااه يشاااامل النااااار فيااااه بقنايااااة في إطااااالخ ولخغااااب ُن ا اااا  في  -26
لقااازل ا حاااا   فيإجااارا)ا  إنقااااذ ا يااااةا  اااا احااادام هااايا ا ااا  وحمايتاااه وإعمالاااها   سااايما 

ماااع ذلااا ا وا حتجااااز حيااا   اااا تقاااديم الااادعب والتشاااجيع  اااي يعساااتكمل القاااًا طواعياااة . و 
ن حااريت ب روم  مااقااة علااى القااًا في ُوسااا  المحااياازال الومااوض يكتنااف ت بياا  ا اا  في ارواف  

ا بمااا في لإلاازامي الاايين يتقرضااون بشاادة   اار الةحااص والقااًا القسااري  ُو غااير ال ااوعي  ُو ا
لم ارب  عان لقسرية لذل  ا  وي لً تبالخ الإلزامي للمخدلخا ا والتجالخب البحثيةا والتويية ا

ام دون كاب الإعادحب السجنا) اليين نعةي لااب ال قام؛ وفي حا   ُ رىا تعنتزي ُع ا) من جس
لإبًي عن اثالخ على  موافقت ب ارسبقة على ذل . وةيه الأنواي من ارمالخسا  ُضرالخ ولبق  ا 

لقااادوى با مثاال اُعااراض تتقلاا  با تبااالخ وعااًا ُ ااا  القاادوى الااي يتقاارض ارصااابون لاااا للوصاا
 بةيروس الإيدز والسل.

 انساواة وعدم التمييز  
اااب ُوجااااه التةاااااو  ارت صاااالة والتمييااااز تجربااااة ا رمااااان ماااان ا ريااااة وا اااابسا بدايااااة ماااان  -27 تسق

فير ا ااادما  قلقاااة بتاااو ا حتجااااز التميياااز  للأااااخاع إلى الدتيباااا  التمييزياااة وغاااير القادلاااة ارت
 للشخص لدى حرمانه من حريته ُو حبسه.

ةاااااب التميياااز  رماااانهب وعاااادة ماااا يتسااابا ارساااؤولون الصاااحيون ومساااؤولو الساااجن في ت -28
لنايةاةا بر والمحاان ايونا والإالسجنا)ر من الرعاية الصحيةا بما فيه ا رمان من ارقالجة ببداةل ا ف

. ومااان ناااع ا مااالوالقاااًا بم اااادا  الةيروساااا  الااااق قريةا ولاااوازم الصاااحة الجنسااايةا ووسااااةل م
تحيقااز.  ا  في ااالصااحي  إجاارا)ارمكاان ُن يااؤد  ا اابس إلى اااااذ مسااؤو  السااجن وارسااؤول  ا

رم ملتمسو الرعاية الصحية في السجون ومرا ز ا حت ما فةي حا    ثيرةا يحع  ن ا ابسا جاز وُ
اااكال ُوبخاصااة ماان يقااانون ماان مشااا ل صااحية جساايمةا ماان هاايه الرعايااةا وذلاا   شااكل ماان 

رماون ُي اا  مان هايه الرعاياة عنادما يعقتا  هلياة ب مةتقارون للأ   ُنها  ا ارقاابة غير الرسمياة؛ وهاب يحع
بااا  الااي لخا  للققالقانونيااة بساابا إعااااة متصااولخة ُو فقليااة ُو لأسااباب ُ اارى. و ااا التصااد  فااو 
الرعاياة  لى مرافا تقدض ضامان ا صاول دون تميياز علاى الرعاياة الصاحيةا بماا في ذلا  الوصاول إ

 هاايا فيقااامل  ا الالصااحية الااي تعاادالخ بشااكل مسااتقل  ااالخا الناااام الققاااا. ويؤ ااد فشاال تاادلخي
 الصدد ا اجة إلى اتلمباي نهععا بديلة ااطقة. 

 التعاون وانساعدة الدوليان  
تقاار ارقاهاادا  الدوليااة  قااوق الإنسااان ا لتاازام بالتقاااون الاادو ا الااي  يشاامل التقاااون  -29

دو  ماان ُهااداف التنميااة ارسااتدامة باادولخه التقاااون الاا 17ارتقلاا  با اا  في الصااحة. ويقاار اةاادف 
ارقاادن بإعماااال مجموعااة واساااقة مااان ا قااوق. وتقاااع علااى عاااات  الااادول اررتةقااة الاااد ل مساااؤولية 
 اصة في تقديم ارساعدة في مجال ا   في الصاحةا بماا في ذلا  حا  المحتجازين في الساجون وفي 
 ُمااا ن ا حتجاااز وا اابس الأ اارى في ا صااول علااى الرعايااة الصااحية الكافيااة. وينبوااي ُ  تعقااد م

اااالخس في إطالخهااا ا القناااف ارسااااعدة الدولياااة إلى نااااب الساااجون والاااناب الصاااحية التمييزياااة ُو الاااي يمع
والتقييا وانت ا اا  ُ ارى  قاوق الإنساان. وين با  ذلا  بشاكل  ااع علاى مرا از احتجااز 
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متقاطيي ارخدلخا  ومؤسسا  الصحة النةساية الكبايرة ومؤسساا  الرعاياة الأ ارى الاي تن او  
 . 19ويل الأجلعلى عزل طو 

وينبوي ا ستةادة من التقااون الادو  في تقزياز التاد ً  الصاحية القاةماة علاى المجتماع  -30
  التقساااةي مااان ُجااال حماياااة الأااااخاع بشاااكل فقاااال مااان التميياااز وا رماااان مااان ا رياااة وا ااابس

طاراف تقاددة الأدة ار ارسااعوارةرط  وغير ارتناسب . ومما يثير القل  لخؤية ا  تًل ارستمر ب 
ض ا ساتثمالخ قدماة لوار وارساعدة الثناةية ارقدمة لوارض إااماة القادلا مان جانااا وارسااعدة ار

كاماااال لن اااااق الاالمجتمقااااي القاااااةب علااااى مراعاااااة ا قااااوق. وينبوااااي القماااال ُ ثاااار علااااى تقزيااااز ف ااااب 
ع في مجاااال ماااى المجتللمشااالخيع الاااي   تاازال تااادعب ُمااا ن ا حتجااااز وتقاااوق ا سااتثمالخ القااااةب علاا

 الصحة والرعاية ا جتماعية. 

 العوامل الأ ا ية المحد ِّية للصحة  
تااؤثر عواماال اااب في البيىااة اراديااة للأاااخاع المحااروم  ماان حااريت ب ُو المحبوساا . واااد  -31

يكون من ب  الااروف غاير ارؤاتياة تادض الناافاة الصاحية وصاقوبة ا صاول علاى ال قاام ارواي  
 .  20ومياه الشرب النقية. واد عُنشىلخ بق  ارراف  على ُلخض ملوثة بمواد مسرطنةواةوا) النقي و 

ويشاايع في هاايه الأوسااا ا ومن ااا السااجون علااى ساابيل ارثااال   ا صاارا القنااف ارتقاادد  -32
اةل ارادياااة دام الوساااالأااااكالا  ا عتااادا) البااادض والجنساااي مااان اقبرااال القاااامل  والااازمً)ا واساااتخ

لاا ا ثباالخ ُن ذوة  علااى والكيمياةيااة ارقيلمقاادةا والقااًا ال اابي القساار ا وا اابس ا نةااراد . وعااً
يتبا  ُن  ثيرا  مالجنسي على النسا) سلو" من جي واسع ا نتشالخ في حا   عديدة. و القنف ا

ا هااااي م والقجااازُااااكال الأوضااااي غاااير ارؤاتيااااة لًحتجااااز وا ااابس الأ ثااار صاااامتا ا ومن اااا السااا 
لخ نةسااه الأاااكال الأاااد وطاا ة حياا  تااؤثر بشااكل  اااع علااى الصااحة الققليااة وتباا  في الوااا

 تدفع إلى ا نتحالخ. الشقولخ بالي س والإحبا  و 
وعموما ا ليسلخ مرا ز ا حتجاز ُو ا بس ج ا  عًجية. وااد حادد ارقارلخ ا ااعا  -33

في تقريااااار سااااااب ا القوامااااال الأساساااااية المحااااادلمقدة للحااااا  في الصاااااحة الققلياااااةا ومن اااااا  يىاااااة وإداماااااة 
ع المحلااي والمجتمااع غااير القنيةااة والقاةمااة علااى ا حاادام والتااوازن في ُوسااا  الأساارة والمجتماا القًاااا 

. وفي سياق ا حتجاز ُو ا بسا حي  يكون الشخص ماطاا  بماوظة  مكلةا   21وبشكل عام
بم مااة تقييااد حريتااها ماان الصااقا إاامااة هاايه الأنااواي ماان القًاااا ا ممااا يقااوق الإعمااال الكاماال 

ا حادام  . وحاب ماع بايل ج اود نبيلاة لت يىاة ثقافاة اوياة مان 22ووالةقال للح  في الصحة الققلية
 والرعايةا عادة ما يسود القنف والإهانةا مما يؤثر سلبا  على إاامة عًاا  صحية. 

__________ 

 .A/65/255, A/HRC/35/21  19و

 the  andscape, ideology andlSunk capital, sinking prisons, stinking landfills: “Schept, Judah  20و

Routledge Michelle Brown and Eamonn Carrabine (eds.), ”, in carceral state in Central Appalachia

)2017, Routledge ,New York(Handbook of Visual Criminology . 

 . A/HRC/35/21  21و
 Peter Stastny, “Involuntary psychiatric interventions: a breach of the Hippocratic oath?” Ethical  22و

Human Sciences and Services, vol. 2, No. 1 (spring, 2000) . 

http://daccess-ods.un.org/access.nsf/Get?Open&DS=A/65/255&Lang=E
http://daccess-ods.un.org/access.nsf/Get?Open&DS=A/65/255&Lang=E
http://www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/HRC/35/21
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 الرعاية الصحية  
يت لاااا التمتاااع با ااا  في الصاااحة في مرا اااز ا حتجااااز وغيرهاااا مااان الأماااا ن ُن تكاااون  -34

 مراف  الرعاية الصحية وسلق ا و دما ا متوفرة ومتاحة ومقبولة وجيدة. 
في الاااناب الصاااحية الأ ثااار شماااو  ا ااااد تقاااوق الققباااا  اةيكلياااة الإعماااال الكامااال  وحاااب -35

والةقال للح  في الصحة. وعادة ما يد از في مرا از ا حتجااز وا ابس ُااد الأااخاع ضاقةا ا 
اجتماعياة  -ومن ب ال قةا) طبلميا . وتتسب هيه اررا ز في  ثير من الأحيان ببيىا  مادية ونةساية 

لايا ل سل ة غير متكافىة ت رب بجيولخها عاادة في مااضي عنصار  وعنياف. وتاؤد    إنسانية و 
حالة ا نقزال والقجز الي يقاض من ا المحرومون من حريت ب والمحبوسون إلى تر  ب دون ُ  صاو  
للادفاي عاان  اارامت ب ُو بأصااوا  اليلااة تاادافع عاان  ارامت ب. و ياائ هاايه القواماال بيىااة ماان ا رمااان 

 ى التنايب الأ ًاي والةقال للرعاية الصحية وتقديم ا. تؤثر بشدة عل
و ثااايرا  ماااا تقااال  ااادما  الرعاياااة الصاااحية ارتاحاااة في مرا اااز ا حتجااااز وا ااابس بسااابا  -36

القارالخا  الإدالخياة ارتقلقاة بارشاديا ا وبخاصاة عنادما تكاون تلا  ا ادما  منةصالة عان اةيكاال 
الخا  عاادم إةحااة  اادما  صااحية مقينااة إدالخيااون ذوو القاام للصااحة القامااة. وفي القااادةا يتخااي ااار 

توجااه عقاااا   الج ااا  الةاعلااة ارقنيااة بالصااحة القامااةا فااالأمن والققاااب يولبااان علااى الشااواغل 
ارتقلقة بالصحة. وفي القديد من الأوساا  ارنخة اة الاد لا تةتقار الاناب الصاحية في الساجون 

 اسية للرعاية الصحية. إلى اروالخد الًزمة لتوفير ارستلزما  الأس
وفي هاايه الأوسااا ا يتواااف ا صااول علااى  اادما  الرعايااة الصااحية ارتاحااة عااادة  علااى  -37

ارم الكثاير ماان الأااخاع مان ا اادما   ارةاوضاا  ماع ارااوظة  اركلةا  باررااباة والسااي رة. ويحع
. فا دى ذلا  إلى ال بية ارناسبة بسبا الإجرا)ا  الققابية ُو الإاال مان جاناا ماوظةي الأمان

 انت ا ا    يرة  قوق الإنسانا من ا الوفاة الي يمكن تةادي ا. 
وفيمااااا يتقلاااا  بارقبوليااااةا ينبوااااي  اااادما  الرعايااااة الصااااحية ُن تحاااادم حقااااوق الإنسااااان  -38

والأ ًايااا  ال بيااة؛ وُن تكااون مناساابة ثقافيااا  ومراعيااة لنااوي الجاانس ورت لبااا  دولخة ا ياااة وُن 
ااان ا الاااة الصاااحية للأااااخاع ارقنيااا . و اااا ُن تعصااام ب علاااى  نحاااو يحااادم ا صوصاااية؛ وُن تحسلمق

تكون ا ادما  ارقدماة في ُماا ن ا ابس وا رماان مان ا رياة مناسابة ثقافياا ا ومقبولاة للماراهق  
والنسااااا) وارساااان  وذو  الإعااااااة وارنحاااادلخين ماااان الشااااقوب الأصاااالية والأاليااااا  وفىااااة ارثليااااا  

 دوجي اريل الجنسي ومواير  اةوية الجنسانية وحاملي صةا  الجنس . وارثلي  ومز 
وفيما يتقل  بالجودةا  ا ُن تعستخدم بروتو و   وممالخسا  الرعاية الصحية ارستندة  -39

إلى ُدلاااة  يااا  تااادعب الأااااخاع المحاااروم  مااان حاااريت ب ُو المحبوسااا  الااايين يحتااااا مقام ااابا 
الاااي يقاااانون من ااااا إلى اااادلخ  باااير مااان الرعاياااة الصاااحية البدنيااااة بسااابا حالاااة ا رماااان اةيكلياااة 

والققلية. غير ُن تقديم هيه ا دما  تقدضه عقبا  ناامية. فمناا  ا رماان واررااباة ياؤثر سالبا  
علاااى القًااااا ا بماااا يقاااوض نوعياااة الرعاياااة الصاااحية. وياااؤد  ا فتقاااالخ إلى اراااوالخدا   سااايما في 

ماااااا ا ساااااتخدام غاااااير ارناسااااااا الأوساااااا  ارنخة اااااة الاااااد لا  إلى زيادة تةاااااااب هااااايه البيىاااااة. وُ
الوصاف ارةار ا للأدوياة ذا  التا ثير الققلاي الاي يشايع إع اؤهاا في الساجون  وسايلة ل ابط  ُو

الساالو"ا إضااافة إلى ا اابس ا نةااراد  والقاازل والقااًا ال اابي القساار ا ف ااي مساااةل ذا  صاالة 
ا   في الصحة. وفي ُوساا  الساجون ذا  اراوالخد القالياةا بنوعية الرعاية وهي   تقزز ُو تحمي 
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تثااير بااراما تقااديل الساالو" الإدلخا ااي وغاايره ماان ُ ااا  الساالو" تساااؤ     اايرة بشاا ن النوعيااة. 
يحجااا بوصااة ا  غااير طبيقيااة ا ممااا  لساالو" القااداةيباف اايه الاا اما تااديم الااناع عا الةرديااة ارتقلقااة 

 لي تحدد مًم  حياة وا تيالخا  المحتجزين ُو المحبوس . السيااا  السياسية وا جتماعية ا

 انشاركة  
يساااتلزم الإعماااال الةقاااال للحااا  في الصاااحة مشاااالخ ة الجمياااعا بمااان فاااي ب المحروماااون مااان  -40

حاااريت ب ُو المحبوساااون ُو الأااااخاع الأااااد تقرضاااا  للخ ااارا في ااااااذ القااارالخا  علاااى ارساااتوى 
القااااانوض والسياساااااذ والمجتمقاااايا وبخاصااااة في مجااااال الرعايااااة الصااااحية. وعلااااى مسااااتوى السااااكانا 

ارشاااالخ ة الةقالاااة في ااااااذ القااارالخا  ارتقلقاااة  ق اااب في الصاااحة  يت لاااا تمكااا   ااال ااااخص مااان
ساااارهبا  مشاااالخ ة ااااااملة ماااان الجميااااعا بماااان فااااي ب المحروماااون ماااان حااااريت ب السااااابقون وا اااااليونا وُ
والشاااارطةا وإدالخياااااو الساااااجونا وار نياااااون ال بيااااونا والأ صااااااةيون ا جتمااااااعيونا والاااااداعون إلى 

 مة المجتمع. إصًح ُو إلوا) ناام الققوبا ا وعا
وينبوااي  اادما  الرعايااة الصااحية ارقدمااة في الأمااا ن ارولقااة ُن تمكلمقاان النااز ) بوصااة ب  -41

ُصحاب حقوق  ي  يتسنى ةب ممالخسة ا ستقًلية وارشالخ ة الةقالاة والنشا ة في يياع ارسااةل 
عب ارناسااا ةااب ذا  الصاالة لااابا وفي اااااذ ااارالخا ب الشخصااية ارتقلقااة بصااحت با مااع تقااديم الااد

 عند ا اجة. 
و ا تشجيع إدلخاا ُصوا  ارتا ثرين مبااارة ا لخغاب ماا يكتناف ذلا  مان تققياد تسابا  -42

التةاااو  الشااديد في ديناميااا  الساال ة الققابيااة وال بيااة. وتشاامل القنااوا  القويااة لتقزيااز ارشااالخ ة 
ً  ماان نقااابا  السااجنا)ا وا ر ااا  ارناصاارة للحقااوق في ال تصااويلخ ومشااالخيع التوثياا ا المجديااة  اا

وحر ا  مستخدمي وضحايا نااب الصاحة الققلياةا إضاافة  إلى ارشاالخ ة الشااملة مان اقبرال الادواةر 
 الأ اديمية والق اي غير ا كومي. 

 انساءلة   
تت لا ارسا)لة عن إعمال ا ا  في الصاحة ثًثاة عناصارا هاي: الرصاد؛ وارراجقاةا بماا  -43

اةيىا  الق اةية واابه الق ااةية والسياساية ُو الإدالخياة و لياا  ارساا)لة  في ا ارراجقة من جانا
ا جتماعياااة؛ وسااابل ا نتصااااف والجااا . وللمساااا)لة ُايتع اااا إن عُلخياااد الإعماااال الةقاااال للحااا  في 

 الصحة دا ل السجون وغيرها من ُما ن ا حتجاز. 
لرصدا تتواصل انت ا اا  حقاوق ولخغب الج ود الجديرة بالإاادة الي تبيةا عدة  ليا  ل -44

الإنساااان في الساااجون ومرا اااز ا حتجااااز وا ااابس الأ ااارى في ظااال مناااا  مااان الإفاااً  الواساااع 
الن ااااق وارن جااااي ماااان الققااااب. وفي  ثااااير ماااان الأحيااااانا   يعتااااح للمحتجاااازين في هاااايه اررا ااااز 

  عااادة إلى عاادم ساابل ماادودة ُو منقدمااة للوصااول إلى  ليااا  ارسااا)لة ارسااتقلةا ويعقاازى ذلاا إ 
وجاااود هيىاااة للرصاااد. ونادلخا  ماااا تناااار الآلياااا  ارساااؤولة عااان لخصاااد مرا اااز ا رماااان مااان ا رياااة في 
الققبااا  اةيكليااةا مثاال ا حتجاااز غااير ارتناسااا للأاااخاع الاايين يقااانون ماان ال ااقفا بمااا في 
 ذلااا  ال اااقف ال ااابيا ووجاااود هيا ااال غاااير متكافىاااة للسااال ة ت ااارب بجااايولخها عاااادة في اراضاااي
القنصر  والقنيفا وضقف ُو انقدام سبل الوصول إلى القنوا  الاي يمكان مان  ًةاا الإفصااح 

 عن ال لبا  بما في ذل  ال لبا  ارتقلقة بالرعاية الصحية. 
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ويشجع ارقرلخ ا اع ارؤسسا  الوطنية  قوق الإنسان والآليا  الوطنية الوااةية على  -45
 م ااام فية مةياادة كليااة. واااد يكااون نهااا ا اا  في الصااحة ُداإيااً) اهتمااام لتلاا  التحااديا  اةي

تجاازينا ب ُو المحلخصااد هاايه ارؤسسااا  والآليااا  وتشااجيق ا. وينبوااي إااارا" المحااروم  ماان حااريت 
 لة.   ارسا)السابق  ُو ا الي ا وُسرهب والمجتمع اردض في اااذ وتنةيي ترتيبا

 التعسفي والحرمان م  الحرية العلاقة بين الصحة العقلية والحبس -ثالثاا  
يااؤد  ا رمااان الةقلااي و كااب الوااااع ماان ا ريااة إلى  ثالخ ساالبية علااى الصااحة الققليااة اااد  -46

جاال ُو لأ ااو ل حتجاااز ار تصاال إلى دلخجااة انت ااا" ا اا  في الصااحة. ويااؤثر ا اابس ا نةااراد  وا
مولقة ُ رىا سلبا  على  عقود في السجون ُو في ُما ن ردةغير مسمىا بما في ذل  ا حتجاز 

الساااجون علاااى  لااادى ناااز )الصاااحة والساااًمة الققليتااا . وتزياااد مقاااد   تااادض الصاااحة الققلياااة 
الصااقيد القاااري زيادة  باايرة علااى مقااد  ا باا  عامااة السااكان. وا رمااان ماان ا ريااة في ذاتااه تجربااة 

ً إمكانية التقرض لأوضاي   إنسانية و  تن و  علىعاطةية اديدة  عتادا)ا القناف وا ظ و  تااال
بيىااة علااى و  اا سااتقًلية والسااي رة علااى ا ياااة اليوميااةلةقاادان نةصااال عاان الأساارة والمجتمااعا و ا و 

زة. وتبل  مقد   ا نتحالخ في السجون ثًثة ا)ة والمحةلمق وغياب الأنش ة البن   امن ا وف والإهانة
 . 23و كل  المجتمع فيُضقاف على الأال مثيً ا 

ز مقااب هايه الازيادة الكبايرة في البحاوث ارتقلقاة بالصاحة الققلياة في الساجونا لخ لماولخغب  -47
دماة قارما  دا ا  ساالبحوث علاى ال اا النةساي الأ ااديمي وعلاى انتشاالخ الأماراض وسابل تح

ةروضااة في ا القيااود ارالكيةيااة الااي تشااكل لاااالااي تتناااول البحااوث  يلااةال تاازال  و في ا حتجاااز. 
ة إلى ة الصاحية الجياديم الرعاياعقبا   بيرة ُمام تقاد اا   سيما البيىة الققابيةا البيىة ارولقة نةس

 إلي ا.في ُمس ا اجة من هب 
وبوااا  الناااار عااان إدلخا" ُن الكثااايرين مااان المحتجااازين ُو المحبوسااا    يساااتحقون ذلااا ا  -48
ان ارناسا يسلخ اركلاتية للقًا النةسي الةقال و ؤ لخا) على ُن السجون ليسلخ بيىة مالآتواف  ت

رافااا  ساااةي في مللأااااخاع ارصااااب   الاااة عقلياااة. وماااع ذلااا ا ُدى هااايا الااارُ  إلى ا ااابس التق
الصااااحة  ة ا اااا  فيماياااا الصااااحة النةساااايةا لأجاااال غااااير مساااامى ُحيااااانا  دون ضاااامانا  فقليااااة 

ً ا  ُو يهنياااة لإعاااااة الينت اااي الأمااار بالأااااخاع ذو  اللتقاااافي ُو للحماياااة مااان التقساااف. فماااث
 ن سالو  ب عقًض بشا قادلخين على اااذ حكبالخالة  للقانون وغير ارا جتماعية  - والنةسية

 .ُو ُمنية الإصابة بالجنون   با حتجاز في مراف  طبية والدفاي القاةب على ادعا) 
باااااااايل   ذا  صاااااااالةوتت اااااااامن اتةاايااااااااة حقااااااااوق الأاااااااااخاع ذو  الإعااااااااااة ُحكامااااااااا   -49

عاااااااة إلى ُن هااااايه للجناااااة ارقنياااااة  قاااااوق الأااااااخاع ذو  الإ . وذهبااااالخ ا14و 12 واراااااادةن
را  م لقاا  للحابس التقساةيا بماا في ذلا  الإياداي القسار  للأااخاع ذو  الأحكام تشاكل حاا

وذلا  فقااط بسابا إعااااة ا جتماعياة في مرافا  الصااحة النةسايةا  -الإعاااا  اليهنياة والنةسااية 
ااذ اارالخ  الأهلية القانونية  مان الشخص منحر فقلية ُو متصولخةا لأن هيا ا بس ين و  على 

 . 24وبش ن ما يتلقاه من لخعاية ُو عًا ُو د وله مستشةى ُو مؤسسة لخعاية
__________ 

 .Seena Fazel and Jacques Baillargeon, “The health of prisoners”, The Lancet, vol. 377 (2010)  23و
  ارباد  التوجي ية بش ن ح  الأاخاع ذو  الإعااة في ا رية والأمن.  24و
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الأهليااااة  ومن ااااا باااا  ا عااااداف بالأهليااااة القانونيااااةا يع  اووفقااااا  لًتةاايااااة ارااااي ولخة ُعااااًه -50
ا جتماعيةا في ييع جوانا ا ياةا بما  -للأاخاع ذو  الإعااا  اليهنية والنةسية  ةالقانوني

ُمااام المحاا ب واةيىااا  الق اااةية. وفي هاايا الصاددا ُااار  اللجنااة بأنااه في  ارثااولفي ذلا  لأغااراض 
حالااااة حرمااااان الأاااااخاع ذو  الإعااااااة ارخااااالة  للقااااانونا بماااان فااااي ب ذوو الإعااااااا  اليهنيااااة 

ض غاااير تقساااةيا  اااا ُن تاااوفر ةاااب إجااارا) ااااانو  بموجااااا جتماعياااةا مااان حاااريت ب  -والنةساااية 
 . 25والدتيبا  التيسيرية ارققولة الي تحةظ  رامت با بما في ذل  في السجن

ي في تحااول مةاااهيمالقيااام بيه الأحكااام. ويكاارلخ دعوتااه السااابقة إلى لاااويقاار ارقاارلخ ا اااع  -51
س التقساااةي ا ا ااابي ااالتخلاااي عااان التااادابير البالياااة الاااي يدتاااا علمجاااال الصاااحة الققلياااة ي ااادف إلى ا

و لنةساية. ويادعمؤسساا  الصاحة افي ا جتماعياة  - للأاخاع ذو  الإعااا  اليهنية والنةسية
  الإعاااة ُيا  و  لأااخاع ذلارقرلخ ا اع الادول إلى تاوفير الدتيباا  التيسايرية ارققولاة في الساجون 

 ت ب. ةظ  رام يحعلى نحوي  اريت ب بصولخة اانونية وغير تقسةية ان اكل اا المحروم  من ح
الاي تصولخا  النى عن منااشة جادة للدولخ الي  تؤديه غ   اوفي سياق ا  وا  ارقبلة -52

ة زاةةاةا هاي ى ازدواجياةيا ل ا ابس الاي تقاوم علا الدوياالققلية في  يحمل ا الناس عن الأمراض
خاع زال الأاا تاما  ساي) . و  يمكان اوإتصنيف الشخص ارخالف للقانون بأنه إما  مجنون  

ةي. صااانيف الثنااااا في هاايا التةنةساااي ةصااحي حالاااةيقاااانون ماان  ماانبماان فاااي ب  ارخااالة  للقاااانونا
 و  عليه ع وما ينويرحا ارقرلخ ا اع بالنقاش ارتزايد بش ن التصنيف غير اروضوعي للأاخا

ول جاز) اُن يتنا هيا التصنيف من   ر تحويل الأاخاع اسرا  إلى مراف  الصحة الققلية. و ا
 ادعاا) الجناونالادفاي القااةب علاى ُسااس اياؤد   الم مان ُن يمكان ُساسي من هيا النقاش  يف 

 ية إ ةااا  نرسقإلىمنيةا وُدوا  القدالة الجناةية الأ رى مثل ما ب الصحة النةسية والتدابير الأ
اارحاالخ مبااادلخا  عدياا قاوق الإنسااان في السااجون ومؤسسااا  الصااحة النةساية. واااد طع  رة دة مبشلمق

 كااا  اااارطا  بشااا ن تاااوفير  ااادما  الصاااحة الققلياااة للمجتماااعا دون إ اااراه ُو حااابس. ويمثااال التم
  و ة ااديدة. اجتماعيا -ة ُساسيا  لتقاافي القدياد مان الأااخاع الايين يواج اون تحاديا  نةساي

جيااااة اااااا  القًيمكاااان ُن يحاااادث التمكاااا  والتقااااافي في الأمااااا ن ارولقااااة. وينبوااااي تشااااجيع القً
 مقدمي ا. لنةسية و اةمة على الثقة ارتبادلةا ب  متلقي  دما  الرعاية الصحية الصحيةا القا

 الأطفال المحرومون م  الحرية -رابعاا  
يسااتلزم ن اااق وحجااب مقاااناة الأطةااال في ُمااا ن ا حتجاااز وا اابس التزامااا  عاريااا  بإلوااا)  -53

 مقية. ا  المجتا مع الن وض با ستثمالخ في ا دمكبيرةسجون الأطةال ومؤسسا  الرعاية ال
القواعد الدنيا النموذجية بمقاملة السجنا)ا الي هي ُول اواعد مان هايا القبيال  تحددو   -54
وسااابل حماياااة الأطةاااال المحتجااازين لأن هااايه اااارو   عااان عمااادا قتماااد في إطاااالخ الأماااب ارتحااادةاتع 

سااجنا وهااو مباادُ تاانص عليااه ُي ااا  اواعااد القواعااد ت اامنلخ مباادُ عاادم ا كااب علااى الشااباب بال
سانةا ااادطلخ اواعاد الأماب ارتحادة ارتقلقاة بق اا)  30ن مانديً. وعلى مدى ُ ثر من و نيلس

لجاا  إليااه  مااًذ ُ ااير ولأاصاار الأحااداث ُن يكااون إيااداي ا اادث في مؤسسااة إصااًحية تصاارفا  يع 

__________ 

  اررجع نةسه.  25و
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مني فادة طويلاة بإلواا) الققوباة علاى . واد التزملخ الدول الأع ا) في الأمب ارتحدة  26وممكنةفدة 
الأطةاال عان نااام القدالاة  إبقااد الآن قاد. ويع  27والأطةال والبالو  وبت بي  تدابير غاير احتجازياة

.  28والأطةاال في ُوساا  القدالاة الجناةيااة علاىالقناف ممالخساة جاز)ا  مان اساداتيجية لإنهاا)  الجناةياة
ن الأطةال المحاروم  مان حاريت با الاي ُذن لااا الأما  ومن ارقرلخ ُن تت من الدلخاسة القارية بش 

 .  29وتنةيي تل  ا سداتيجيةا توصيا  لالقام
ناام السجون والي من ارقروف ُنهاا تقاوق بشادة تمتاع  م الخويشالخ إلى ُن القديد من  -55

لااى في طةيا تتج ب النةسااي والقاااةالأطةااال المحتجاازين با اا  في الصااحةا وبخاصااة ماان حياا   ااا
ي اررافاا  الااع و لرض اااة الااي  اادف إسميااا  إلى ضاامان لخفاااه با ومن ااا دولخ لخعايااة كبااير ارؤسسااا  ال

سااتخدم  ذلاا ا تع بالإضااافة إلىو  اادما  التقلاايب والصااحة والرعايااة للأطةااال ذو  الإعااااة. تقاادم 
مان لوارض الألسياساية و اتنةيي ا حتجاز الإدالخ  للأطةال مارتكبي  الجاراةب  لارؤسسا  الققابية 

ع الأطةاال ة علاى تمتاييع ُاكال ا حتجااز بشاد تؤثرلى ذل ا إضافة إالوطك ومراابة اةجرة. و 
ا وهاااو ا)نمااالبقاااا) والمااان اُاصاااى حاااد ممكااان بلاااوي با قاااوق في الصاااحة وفي النماااو الصاااحي وفي 

   وماع12راادة قافية وايتقالخض مع الق د الدو  ا اع با قوق ا اتصادية وا جتماعية والث ما
  . 24و 6اتةااية حقوق ال ةل وارادةن 

 ا تعراض عام -ألف 
ةااي فلأطةااال المحااروم  ماان حااريت ب. ل  توجااد إحصااا)ا  عاريااة بشاا ن القاادد الكلااي  -56

في بقاا  البلاادانا  ااان و بدايااة الألةيااة  ااان نحااو مليااون طةاال متجاازين في ناااب القدالااة الجناةيااة؛ 
الكثاااير ماان ب بسااابا ساالو" غااير جنااااةي ياارتبط بالةقااار جااز مقام ااب بانتاااالخ المحا ماااة. واااد احتع 

والتمييااز اللاايين يمااثًن في ذا مااا انت ا ااا   قااوق الأطةااال. و لااص ا بااير ارسااتقل الااي  ُجاارى 
في ارؤسسااا  ا نتشااالخ دلخاسااة الأمااب ارتحاادة بشاا ن القنااف ضااد الأطةااال إلى ُن القنااف واسااع 

 .  30والققابية
. فااااالةقر  31ول بالقواماااال ا جتماعيااااة المحااااددة للصااااحةوتاااارتبط ُلخجحيااااة احتجاااااز ال ةاااا -57

  ااااوناااوي الجااانس والأصااال القرااااي والإعاااااةا  ل القساااكريةااااب ارااادالخس وا ساااتبقاد ا جتمااااعي ونع 
مااان ا رياااة غاااير ارتناساااا مرحلاااة ال ةولاااة. ويتقااارض للحرماااان في عوامااال تااارتبط بةقااادان ا رياااة 

صاااديا  واجتماعيااا ا بماان فااي ب ُطةااال الأاليااا  القرايااة الأطةااال ارنتمااون إلى المجتمقااا  المحرومااة اات
طةاااال الساااكان الأصااالي  و ااايل  الأطةاااال ارودعاااون  تماااال إياااداي نااااب الرعاياااة. ويااازداد احفي وُ

  في  ثااااير ماااان ا بيلخيقااااة  القااااًاشااااعؤسسااااا  وتقرضاااا ب لقنااااف بالأطةااااال ذو  الإعااااااة في ار
__________ 

؛ انااار ُي ااا  1-19اواعااد الأمااب النموذجيااة الاادنيا لإدالخة اااؤون ا ااا) الأحااداث و اواعااد بيجاا   ا القاعاادة   26و
  .1لقاعدة ااواعد الأمب ارتحدة بش ن حماية الأحداث المجردين من حريت ب و اواعد هافانا  ا 

 ا حتجازية و اواعد طو يو  . اواعد الأمب ارتحدة الدنيا النموذجية للتدابير غير   27و

انااار اسااداتيجيا  الأمااب ارتحاادة وتاادابيرها القمليااة النموذجيااة للق ااا) علااى القنااف ضااد الأطةااال في مجااال منااع   28و
  .31و 30الجريمة والقدالة الجناةيةا الةقرةن 

 .69/157ارالخ الجمقية القامة   29و
 .62و 61ا الةقرةن A/61/299انار   30و

 .A/HRC/7/11 and Corr.1  31و
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 ا  هايه القوامال الأساساية المحاددة للصاحة ُمار  قد الن وض با ساتثمالخ في عاًا. و  يع  32والأحيان
لصاحة فحساااا وإ اا هاو ُي ااا  اساداتيجية واعاادة ن ُجاال الإعماال التادلخ ي للحاا  في اما ا  واجبا

 ال ويل.  دىرنع التقرض للحبس على ار
ون في ظااروف احتجاااز اساار  في ؤ واااد ااا د ارقاارلخ ا اااع الأطةااال ذو  الإعااااة ينشاا -58

لون في نهاياة الأمار إلى مؤسساا  الرعاياة ا جتماعياة ارخصصاة للباالو . ةا وينتق بير مؤسسا   
للقدياد مان الأحكاام هايه النمااذا ولخغب النية ا سنة ولخا) تصميب هيه النمااذا الأبوياةا   تمتثال 

 ازين مان ا ابس الي تحمي حقوق الأطةالا ومن ا حق ب في النمو الصحي. ويبدُ هايا الإلخث ا
عا وهاااي دولخ تتساااب بالإااااال القااااطةي الاااي  هاااو في ذاتاااه دولخ لخعاياااة الرض ااا في مسااات ل ا يااااة في

اااكل ماان ُاااكال القنااف ارؤسسااي. ويكاارلخ ارقاارلخ ا اااع دعوتااه السااابقة إلى الإلوااا) الكاماال 
ا ستقاضاة عن اا بنااام ااامل الي  تقل ُعمالخهب عن خمس سنوا  و للرعاية ارؤسسية للأطةال 

حرماان ارًيا   يحاول دوني بجدياةا ُن ةلماا الإجارا) الوحيادا إذا ناع . ومن ا ن هاي 33ولدعب الأعسرة
 من حريت ب. 

و  تساااتبقد اتةااياااة حقاااوق ال ةااال احتجااااز الأطةاااالا بياااد ُنهاااا تت ااامن ُااااوى ا جاااا  -59
طةاااال إ   حااال وب  . فاااً  اااوز اللجاااو) إلى احتجااااز الأ37رناه اااة هااايا ا حتجااااز واراااادة 

د  ا  اا اساتنةالةقل. وإا ارقيالخ بأثر لخجقي لت ير هيا ل ااةمة باُ ير. و  ينبوي استخدام هي
ى لأ ااارى علاااايياااع ا ساااداتيجيا  الأ ااارى علاااى ارساااتوى الكلاااي واساااتنةاد يياااع التاااد ً  

 ارستوى الجزةي. 

 انؤ سات العقابية -باء 
فا  مساتقلة صعمملخ ارؤسسا  الققابية ُساسا  للبالو . وفي ُحسان الأحاوالا تعاوفر مرا -60

للأطةاال ولكن ااا   تاازال علااى نساا  سااجون الباالو . ويشااكل السااجن واحاادا  ماان عاادة ُاااكال 
مساااتخدمة في القاااا   حتجااااز ار ااااجرين. و  يمكااان إعماااال ا ااا  الأساساااي لل ةااال في الرعاياااة 

 .  34ووا ماية دا ل ارؤسسا  الققابية
تجااز الأطةااال في الزناازانا  والقنااابر وارماارا  وساااحا  مزاولااة الرياضااة وُمااا ن الاازيالخةا  -61 ويحع

الخ؛ وفي نماو الصاولوذل  لأسابيع وُا ر بل لسنوا . وتشاكل مرحلاة ال ةولاة فادة عايماة القيماة 
 تكشاافلرياضاة واسممالخساة االأما ن الققابيةا يعةتقر بشدة إلى اةوا) النقي والنوافاي وفارع اللقاا و 

ً . ويدتااا علااى ا فتقااالخ إلى ال قااام ار اماال القناصاار وااي  والكالأمااا ن ا الخجيااةا إن وعجااد  ُصاا
 لنساااابة إلىضااااقف طااااااة الأطةااااال؛ وتااااؤد  الأوضاااااي الساااايىة إلى تةشااااي القاااادوى والأمااااراض. وبا

سااو  لدحيال يبس ابال االأطةال المحتجزين في مرا ز احتجاز ار اجرينا فإن الإفاراا عان ب مان ا ا
ل د  مرافقاة ال ةاا ن. وتاؤ افتقادهب للأما ن الي يقت ونها منازةب وللأاخاع اررتب   بتل  الأما
 قالخفه. من ارؤسسة إلى ال اةرة لدحيله إلى حرمانه من الةرصة الأ يرة لتوديع م

__________ 

 .Paulo Sérgio Pinheiro, World Report on Violence against Children (2006), pp. 185 and 188  32و
ً ا   33و   .A/70/213انارا مث

 . 40  و2و3انار اتةااية حقوق ال ةلا ارادةن   34و



A/HRC/38/36 

17 GE.18-05613 

ثر ويتجاااوز يرثااير ارؤسسااا  الققابيااة بكثااير مجاارد تقييااد ا ريااة البدنيااة للأطةااال؛ باال تتاا  -62
ا جتماااعي والإدلخا ااي. وتباا  الأدلااة  -ي ساالبا  وبشاادة سااًمت ب الققليااة وإمكانيااة  ااوهب النةساا

ارستخلصة من البحوث ُن احتجاز ار اجرين يؤد  إلى تةااب الصادمة النةساية الاي يقااض من اا 
ً . ويعقد احتجاز ار اجرين ُسوُ تجربة في حياة بق  الأطةال  .  35والأطةال ُص

ارراهقة فدة م مة جادا  للنماو الإدلخا اي والقااطةيا ف اي تاؤثر علاى فادة البلاوي  وتشكل -63
بكامل ا. ويشقر ارقرلخ ا اع بقل  بال  بش ن ال ريقة الي تاؤثر لااا الإجارا)ا  الققابياة ارتخاية 

. وااااد ازداد مقااادل التجاااريم  36ولاااادف التصاااد  لقناااف الشاااباب علاااى صاااحة اراااراهق  و ااااة ب
. والواااااع ُن الأطةاااال  37ولأدلاااة علاااى ُن نهععاااا الصاااحة القاماااة تحقااا  نتااااةا ُف ااالوا ااابس لخغاااب ا

المحتجاازين في ارؤسساااا  الققابياااةا لأساااباب من اااا ُفقااال القنااافا هاااب مرااان   تتحقااا  احتياجاااا ب 
وحقااوا ب في مرحلااة ال ةولااة اربكاارة. ويعلاازقم القااانون الاادو   قااوق الإنسااان بمقاملااة الأطةااال بمااا 

. ويشااكل ضاامان النمااا) الكاماال وارتساا  للأطةااال في  38وساان ب ومصااا  ب الة االىيتوافاا  مااع 
المجتماااعا بداياااة  مااان مرحلاااة ال ةولاااة اربكااارة إلى مرحلاااة ارراهقاااةا اساااداتيجية ُساساااية رناااع جاااراةب 

 .  39والشباب
وبقاااد د اااول اتةااياااة حقاااوق ال ةااال حياااز النةااااذا  شاااةلخ  اااوث علاااوم الأعصااااب ُن  -64

تواصل الت ولخ ب رق عديادة م ماة. ويشاك  ذلا  في الأسااس ارن قاي للبيىاا   عقول ارراهق 
. و  يمكاااان م لقااااا  للققوبااااة البدنيااااة والإهانااااة  40والققابيااااة ارولقااااة وفي جاااادوى ُساااااليا السااااي رة

والإ راه وا رمان من البيىا  الداعمة الي تكةل القًاا  الصحيحة غير القنيةة والراحة البدنياة 
 .  41وا  إ ابيا  طويل الأجل في سلو" ال ةلُن تحق  توير 

تجز الكثير من الأطةاال بسابا حابس ُم اا ب عنادما يعقتا  ُن بقاا) ال ةال ماع ُماه  -65 ويحع
يحقاا  مصاالحته الة االى. وياارى ارقاارلخ ا اااع ُن هاايا التقياايب للمصاااي الة االى ماادود الوايااة. 

قاابااة النسااا) با اابسا علااى جااراةب غااير فيجااا علااى الاادول ُن تااوازن باا  ارصاااي المجتمقيااة في م
عنيةاااااااة في ُغلاااااااا الأحياااااااانا وبااااااا  ارصااااااااي الة ااااااالى لل ةااااااال وا لتااااااازام ارنصاااااااوع علياااااااه في 

__________ 

 International Detention Coalition, Captured Childhood: Introducing a New Model to Ensure the  35و

Rights and Liberty of Refugee, Asylum Seeker and Irregular Migrant Children Affected by 

Immigration Detention (2012), p. 49 . 
  بشا ن حا  ال ةال 2011و13ااب ُعربلخ لجنة حقوق ال ةل عن بواع  ال  مماثلة؛ انار تقلي  اللجنة القام لخ   36و

 وا .15في التحرلخ من ييع ُاكال القنفا الةقرة 
 Arianna Silvestri and others, Young People, Knives and Guns: A Comprehensive Review, Analysis  37و

and Critique of Gun and Knife Crime Strategies (London, Centre for Crime and Justice Studies, 

2009), pp. 61–67 . 
  . 2و7ا واتةااية حقوق الأاخاع ذو  الإعااةا ارادة 37و 3اتةااية حقوق ال ةلا ارادةن   38و

 . 6إلى  1انار مباد  الأمب ارتحدة التوجي ية رنع جنوح الأحداث ومباد  الرياض التوجي ية ا الةقرا  من    39و

 :Barry Goldson and Ursula Kilkelly, “International human rights standards and child imprisonment  40و

potentialities and limitations”, The International Journal of Children’s Rights, vol. 21, No. 2 (2013) . 

 WHO and International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect, Preventing Child  41و

Maltreatment: A Guide to Taking Action and Generating Evidence (2006); Global Initiative to End 

All Corporal Punishment of Children, “Corporal punishment of children: review of research on its 

impact and associations”, working paper (2016) . 
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وب  مااان اتةااياااة حقاااوق ال ةااال. ويقت اااي هااايا ا لتااازام اتبااااي يياااع الوسااااةل ارمكناااة 37 اراااادة
 م ا . لتجنا احتجاز ال ةلا بما في ا  اذا ولخدود ُفقال بديلة ة تجاه الأ

يلة في ُما ن ا حتجاز بأنها نوي مان ا نةراد  والاروف ار ينة وار واد وعصف ا بس -66
اليومياااة الأ ااارىا وهاااي   43و. ويعرتكاااا القدياااد مااان ُااااكال  ال ااارلخ اراااناب  42والقناااف النةساااي

 ب وساةل   تقل إييا) . وفي ُما ن ا حتجازا تعةرض ايود إجبالخية على ابتكالخ الأطةال وتواصال
ونااوم ب واسااتيقاظ ب ولقااب ب وتقلم ااب ولخاحاات ب وتنشااىت ب ا جتماعيااة وعًاااا با ويعقااااربون علااى 

 انت ا" هيه القيودا في ح  يتمتع من ينةيون هيا الققاب بالإفً  من الققاب. 
وتعكم ل ُوجه ا رمان اليوميةا في  ثير من الأحيانا بتد ً  سلو ية لادف  القًا   -67

تااااا إلى رب  المحح . وتاااؤد  هااايه الاااناع عا  القًجياااة  إلى ترسااايض فكااارة ال ةااال ار ااا و الإصاااً
مثال ماااهر   الصاحةافيالإصًح ا مع تجاهل ا اجة إلى تويايرا  تقااا القوامال المحادلمقدة للحا  

ولخه دوياؤد  ذلا  با عدم ارساواة والةقر والقنف والتمييزا وبخاصاة في صاةوف الةىاا  ال اقيةة.
اتيجيا  ه ا ساااد لى القااايش اياااد ا ااابس اسااارا  وإلى يرجااايا مقاااانا ب. و  تتسااا  هااايبالأطةاااال إ

 ارةرطة التبسيط مع ا   في الصحة. 
وينااااار المجتمااااع والناااااام الق اااااةي وناااااام الرعايااااة إلى  ليااااا  التكيااااف الااااي يسااااتخدم ا  -68

ى قااا  وعلاااب الأطةاااال الااايين يقاااانون مااان الإج ااااد واليااا سا والاااي تشااامل اعتااادا) بق ااا ب علاااى
حياانا وفي مقااب الأ الآ رينا بوصة ا ُفقا   مؤذياة للايا  و/ُو مقادياة للمجتماع و/ُو عنيةاة.

   يعقدف بال رلخ الي  تتسبا فيه ارؤسسا  نةس ا. 
ولاايس بوسااع اراار) ُن يااددد في اسااتنتاا ُن فقاال احتجاااز طةاال ماان الأطةااال اااكل ماان  -69

وفي  فداضاااية.ااساااتخدام ا حتجااااز  اساااداتيجية  ُااااكال القناااف. وتحاااار اتةااياااة حقاااوق ال ةااال
ا  ةاال ا جااسااياق استشااراف ارسااتقبلا  ااا ُن تشااجع ُيااة اسااداتيجية ااةمااة علااى حقااوق ال

 ارناه ة  حتجاز الأطةال لادف إلواةه.

 النساء والحق في الصحة والحبس -خامساا  
في القاا ا ولكان يتزاياد عاادد في اراةاة  مان ناز ) الساجون  7تشاكل ارارُة ُالياة صاويرة و -70

. و  يعقاارف عاادد النسااا)  44والنسااا) ارسااجونا  بمقاادل ُ اا  ماان مقاادل تزايااد السااجنا) الرجااال
والشابا  المحتجزا   الخا ُوسا  القدالة الجناةية في القا . وغاالبيت ن جانياا  لأول مارة يعشاتبه 

مان بالختكاباها  و  يشاكلن   ارا  علاى المجتماع ولخبماا في الختكالان جرماا  بساي ا  وغاير عنيافا ُو ا ع
. وماان ناحيااة ُ اارىا ُدى التزايااد اراايهل في  45ونبوااي إيااداع ن السااجون علااى الإطااًقيكاان ي  

عدد النسا) في ناب ا حتجاز في الققدين الأ يرين إلى إلقا) مزياد مان ال او) علاى هايه ارسا لة 
__________ 

 . 21ا الةقرة 13ال ةلا التقلي  القام لخاب انار لجنة حقوق   42و

 Hans von Hentig, Punishment: Its Origin, Purpose and Psychology (1937); Barry Goldson, “Child  43و

imprisonment: a case for abolition”, Youth Justice, vol. 5, No. 2 (August 2005) . 

 . Roy Walmsley, World Female Imprisonment List, 4th ed. (2017)  44و

 .United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), Handbook on Women in Prison, 2nd ed  45و

(United Nations publication, Sales No. E.14.IV.3) . 
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تحقا  إ  دلخجاا  تحسان مادودة في وإلى إصًحا  تر ز على ا عتبالخا  الجنساانيةا ولكان   ت
 .  46ومقاناة المحتجزا  وتزايد عددهن

وماان ارقلااوم ُن مقاااناة النسااا) السااجينا  ُو المحتجاازا  اساارا ا ومااا يصاااحب ا ماان يرثااير  -71
سالبي علاى تماتق ن  ق ان في الصاحةا تزياد  ثايرا  علاى مقااناة الرجاال. وتنشا  السال ة والنةاوذ في 

ماااا ن  ا حتجااااز وا ااابس الأ ااارىا مثااال مؤسساااا  الصاااحة النةساااية الكبااايرةا عااان الساااجون وُ
. وماان  47وهيا اال ارقاابااة والسااي رة القديمااة الأمااد القاةمااة علااى الساال ة الأبويااة والي ولخيااة ارةرطااة

 لحا فإن الش  يحيط بمقبولية هيه البيىا  بالنسبة لإعمال ح  اررُة في الصحة والرفاه. 
ااررم لاااا النسااا) بالةقاال ُو  كااب الوااااع ماان ا ريااة عاان ُوجااه عاادم وتنشاا  ال ريقااة الااي -72  تحع

نسا وا رمااااان بنااااوي الجاااا ارساااااواة اةيكليااااة والتمييااااز اةيكلااااي والقوالااااا النم يااااة ار اااارة ارتقلقااااة
ة للصاحةا ة المحاددالشديدا مما يؤد  إلى عدم ضمان حقوا ن في القوامال ا جتماعياة والأساساي

عب  ا دما  والدساضا وفيلخ ارتقل  بالإنجابا وفي بيىة  الية من القنف الجنوفي استقًلية القرا
لصاقبةا االجنساانية و  في المجتمع. ولدى حرماان النساا) مان ا رياةا تاؤد  بيىاة ا حتجااز وا ابسا

سا  ما ساب  ُن إلى استنإلى تةااب ارخاطر الصحية المحداة لان على الةولخ وعلى اردى البقيدا و 
حة   في الصاه من عنف وصدما  نةسيةا وإلى تقوي  الإعماال الكامال والةقاال للحاتقرضن ل

 اركةول ةن ولأطةاةن ولأسرهن  الخا السجون ارقتمدين علي ن. 

 مواجهة انسارات الجنسانية للحبس -ألف 
توصاااللخ دلخاساااا  عُجريااالخ في عااادة بلااادان إلى ُن القنااافا وا عتااادا) الجنساااي والبااادض  -73

ا عتمااااااد ا اتصااااااد ا عوامااااال ذا  صااااالة  ااااابس النساااااا). والكثاااااير مااااان النساااااا) والقااااااطةيا و 
السااجينا  ُم ااا  يقاادمن الرعايااة الأساسااية لأطةاااةن ولأفااراد الأساارة الآ اارين. وفي القديااد ماان 
البلادانا تاؤد  ُحكااام ساجن النسااا) إلى حابس ُطةااةن الرضااع ُو الصاوالخ. ُمااا الأطةاال الاايين 

بس فيكاون اتصااةب لاان مادودا ا و ادون صاقوبة بالواة في التكيافا يصاحبون ُم ا ب في ا ا  
 .  48ومما يدفق ب إلى القيش في الشوالخي وفي ارؤسسا  وفي عُسر تح ن ب ُو مع الأاالخب

وفي بقااا  البلااادانا تتقااارض ا وامااال الاااًذ يتقااااط  ارخااادلخا ا بماااا في ذلااا  الأدوياااة  -74
لًحتجااااز ارااادض ُو الجنااااةي لةااادا  زمنياااة طويلاااةا تمتاااد ارخااادلخة اروصاااوفة ةااان بصاااولخة اانونياااةا 

ُحيانا  طوال فدة ا مل. واد يكون ليل  يرثير تمييز  على النسا) ذوا  الإعااة الًذ يتقاط  
. وفي بلادان ُ ارىا تعساجن النساا) بسابا  جاراةب  49ورخادلخة اروصاوفة ةان ُثناا) ا مالالأدوية ا
__________ 

 Cassandra Shaylor, “Neither kind nor gentle: the perils of ‘gender responsive justice’”, in Phil  46و

Scraton and Jude McCulloch, eds., The Violence of Incarceration (Routledge, 2008) . 

 . M. Bandypadhyay, “Competing masculinities in a prison”, Men and Masculinities, vol. 9, No. 2 (2006)  47و

 United Nations Development Programme, Addressing the Development Dimensions of Drug  48و

 Policy (2015), p. 26; Moira O’Neil, Nathaniel Kendall-Taylor and Susan Nall Bales, 

“Communicating about women and criminal justice in the United Kingdom”, FrameWorks 

Research Brief (June, 2015), p. 3; Carolyne Willow, Children Behind Bars: Why the Abuse of 

Child Imprisonment Must End (Policy Press, 2015). 
 Amnesty International, Criminalizing Pregnancy: Policing Pregnant Women Who Use Drugs in  49و

the USA (2017). 
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القنااف الجنساااض  اااا   ااالخا إطااالخ الاازوااا ُو لواارض حمااايت ن ماانُ ًايااة ا مثاال الاازنا ُو القً
 . 50وو جراةب الشرف  

وتساا ب القااوان  الجناةيااة والأحكااام القانونيااة الااي تقيااد ا صااول علااى الساالع وا اادما   -75
فاابق  الاادول  . 51ووارقلومااا  ذا  الصاالة بالصااحة الجنسااية والإنجابيااة باادولخها في سااجن النسااا)

عااان مناااع ا مااال ُو إنهاةاااها ُو عااان اراااواد الاااي تعقاااد متقالخضاااة ماااع مةااااهيب قلوماااا  م نشااار ار ااارلم 
 الأ اًق  ُو  الآداب ا وتقاااا علاى ذلاا  بققاوبا  تاداوح باا  الوراماة والساجن. وتعسااتخدم 
القااوان  الجناةيااة ُي ااا  في ما مااة النسااا) علااى ساالو يا  ُ اارىا من ااا عاادم اتباااي ُواماار ال بيااا 

. وفي البلادان الااي  52وعادم ا متنااي عاان إااماة عًااة جنساية والتكااتب علاى الاو دةُثناا) ا مالا و 
ااار في ااا الإج اااض  كااب القااانونا اااد تتقاارض النسااا) للحاابس بساابا التماساا ن للإج اااض  يحع
و اادما  ال ااوالخ  ارتقلقااة بم اااعةا  ا ماالا بمااا في ااا ار اااعةا  النايااة عاان الإج اااض التلقاااةي. 

مااان الققوباااة الجناةياااة بسااابا  ارسااااعدة ُو التحاااري   علاااى الإج ااااض بمقااادمي وااااد ياااؤد  ا اااوف 
 .  53والرعاية الصحية إلى إبًي السل ا  عن النسا) الًذ يقان  من م اعةا  ا مل

وتتقاارض نساابة  باايرة ماان السااجينا  للحاابس بساابا جااراةب غااير عنيةااة وبسااي ة تتقلاا   -76
في اراةااااااة في بقاااااا  بلاااااادان الأماااااااريكت  وُولخوبا  80و 40بارخاااااادلخا : تتةاااااااو  النساااااابة بااااااا  

. ولخغاااب ُن احتماااال الااارا  الرجاااال في تجاااالخة ارخااادلخا  يةاااوق احتماااال الااارا  النساااا)  54وو سااايا
ا) الًذ يتقرضن للسجن بسابا جاراةب تتقلا  بارخادلخا  تزياد علاى في اا يًحرظ ُن نسبة النس

 .  55ونسبة الرجال
حااظ في القديااد ماان البلاادان ُن نساابة النسااا) المحتجاازا  لخهاان المحا مااة تتساااوى مااع  -77 ويعً

. وياؤد  ذلا  إلى زيادة التقارض لًعتادا)  56ونسبة النساا) ارساجونا  ارادانا ا ُو تزياد علي اا
؛ ويتةاااب  57واكال الأ رى من الإ راه الي يمكن ُن تعستخدم  نتازاي ا عدافاا الجنسي ُو للأ

هاااايا الوضااااع بساااابا الأصاااال القراااااي والإعااااااة والوضااااع  مواطنااااا  ُجنبيااااا  وحااااا   التمييااااز 
 ا جتماعي الأ رى.

دالااة الجناةيااة في ارقااام و مايااة ا اا  في الصااحةا   غاانى عاان إبقاااد النسااا) عاان ناااام الق -78
بوسااااةل من اااا إلواااا) القاااوان  الاااي تجااارلمقم ا صاااول علاااى  ااادما  لخعاياااة الصاااحة الجنساااية ولا الأ

__________ 

 .A/68/340  50و
 .A/66/254, A/68/340 and A/HRC/14/20  51و
 .62و 38و 18ا الةقرا  A/66/254انار   52و
ً ا انار  53و  .38و 37ا الةقرةن CEDAW/C/SLV/CO/8-9ا مث
 Rebecca Schleifer and Luciana Pol, “International guidelines on؛ 24و 23ا الةقرةن A/68/340 انار  54و

human rights and drug control: a tool for securing women’s rights in drug control policy”, Health 

and Human Rights Journal, vol. 19, No. 1 (2017); Thailand Institute of Justice, Women 

Prisoners and the Implementation of the Bangkok Rules in Thailand  (2014). 
 ;Joanne Csete and others, “Public health and international drug policy”, The Lancet, vol. 387 (April 2016)  55و

A/68/340, para. 26; CEDAW/C/BRA/CO/7 and Corr.1, para. 32; A/54/38/Rev.1, part two, para. 312. 
 .UNODC, Handbook on Women and Imprisonment  56و
 Open Society Justice Initiative, Presumption of Guilt: The Global Overuse of Pretrial Detention  57و

(New York, Open Society Foundations, 2014); UNODC, Handbook on Women and Imprisonment. 
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والإنجابية وتجرلمقم ارقلوماا  ارتقلقاة لاايه ا ادما ا وتلا  الاي تجارلمم القًااة الجنساية القاةماة علاى 
 خدلخا . الداضي ب  البالو ا وتقااا على الجراةب الأ ًايةا والجراةب البسي ة ارتقلقة بم

 ظروف الحبس  -باء 
تتقاارض النسااا) عااادة ا لااادى حبساا نا للتمييااز القاااةب علاااى نااوي الجاانس و/ُو الإعاااااةا  -79

ورقاملة وظروف تقكاس القناف وا عتادا) اللايين تتقارض ةماا الوالبياة ابال ا حتجااز. وتتقارض 
سااااتويا  ُمنيااااة النساااا) في عاااادد ماااان البلاااادانا بسااابا الااااة ُمااااا ن الإاامااااة ارتاحاااة للساااايدا ا ر

ارى عناد د ااول الساجني لخهاا تقيايب ارخااطر ا   . وااد يدتاا ُي ااا  علاى عادم تااوافر  58ولااي   ع
ا اادما  ال بيااة ُو  اادما  الصااحة الققليااة إياادايع النسااا) في مرافاا  ذا  إجاارا)ا  ُمنيااة ُاااد 

ااة بسابا الاة . ويتةاااب الوضاع بالنسابة إلى النساا) ذوا  الإعا 59وينبواي في الأحاوال الأ ارى مما
 -الدتيباااا  التيسااايرية ارتقلقاااة بإااااامت نا ويتةاااااب ُ ثااار بالنسااابة للنساااا) ذوا  الإعاااااة النةساااية 

ة سببا  لةارض مساتويا  ُمنياة اليهنيةا الًذ تعستخدم إعاات ن الةقلية ُو ارتصولخ  ا جتماعية ُو
 .  60وُاد
ا  تاااااااظ والقناااااف وتقااااااض الساااااجينا  عاااااادة ا ماااااثل ن مثااااال الساااااجنا) الرجاااااالا مااااان  -80

والأوضاااااي غااااير الصااااحية ال ااااالخة بالصااااحة الققليااااة والبدنيااااة وارساااااعدة علااااى انتشااااالخ الأمااااراض. 
يعااولى عااادة  ُ  اهتماااما ُو يااولى اهتمااام الياالا لًحتياجااا  الصااحية ا اصااة بالنسااا)ا مثاال  و 

ا حتياجااااااا  ذا  الصاااااالة با ااااااي  وا ماااااال والاااااااو دة وانق اااااااي ال ماااااا  والصااااااحة الجنساااااااية 
. ويعشااالخ إلى ُن ا فتقااالخ إلى الرعايااة الصااحية ا اصااة بالنسااا) في السااجونا ومن ااا  61ووالإنجابيااة

 ادما  الصاحة التوليدياة والإنجابياةا وساو) ارقاملاة علاى ياد اراوظة ا والإااال ال ابي وا رمااان 
ماااان الأدويااااةا وانقاااادام ا صوصااااية في الةحااااوع ال بيااااة وعاااادم مراعاااااة ساااارية ارقلومااااا  ال بيااااةا 

 ا صول على  دما  ا د من الأضرالخا  ل ذل  اد يصل إلى دلخجة إسا)ة ارقاملة والتمييز في
 ا ويقادل انت ا" ا   في الصحة.  62وفي بق  ا ا   إلى دلخجة التقيياُو 
وتق ي ارقايير الدولية بأن تعزو د سجون النسا)  بارراف  ا اصة ال ارولخية لتاوفير الرعاياة  -81

ا وعلااى تااوفير  ُغيياة  افيااة ووفاا  جادول زمااك مناسااا  وتااوفير  63وبقادهاوالقاًا اباال الااو دة و 
. ولكن   يعوف ر القادلخ الكاافي مان الرعاياة ابال  64وانا  للحوامل والأم ا  اررضقا بيىة صحية مج

الو دة ُو   تعوفر الرعاية على الإطًق في الكثاير مان الساجونا حاب في ارنااط  الاي تعتااح في اا 

__________ 

 .UNODC, Handbook on Women and Imprisonment  58و
ً ا   59و . متااح في اروااع Anti-Discrimination Commission Queensland, Women in Prison (2006)اناارا ماث

https://www.adcq.qld.gov.au/__data/assets/pdf_file/0018/5148/WIP_report.pdf. 
 .UNODC, Handbook on Women and Imprisonment  60و
 Human Rights Watch, Going to the Toilet When You Want: Sanitation as a. اناار ُي اا  A/68/340  61و

Human Right (2017). 
 .26ا الةقرة A/HRC/31/57انار   62و
 .28اواعد نيلسون مانديًا القاعدة   63و
 .48اواعد الأمب ارتحدة رقاملة السجينا  والتدابير غير ا حتجازية للمجرما  واواعد بانكو" ا القاعدة   64و
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. وتشاير التقاالخير  65وة على ن ااق واساع لقاماة الساكانا ويتادا ُي اا  مساتوى التويياةهيه الرعاي
إلى تقااااارض النساااااا) لساااااو) ارقاملاااااة ُثناااااا) الاااااو دة في الساااااجون وفي مرا اااااز احتجااااااز ار ااااااجرين. 

ينبوااي ت بياا  عقوبااة ا اابس ا نةااراد  ُو القاازل التاا ديبي علااى النسااا) ا واماال والنسااا) ذوا   و 
 .  66ورضع والأم ا  اررضقا الأطةال ال

 النساء ذوات الإعاقة -جيم 
ا جتماعيااااةا  - تاااازداد نساااابة السااااجينا  ذوا  الإعااااااةا   ساااايما الإعااااااا  النةسااااية -82

. وااد ُسا ب إغاًق مؤسساا  الصاحة النةساية  67وبارقالخنة مع عاماة الساكان والساجنا) الاي ولخ
ما  ا جتماعيااة في المجتمقااا  المحليااة إلى وعاادم  ةايااة ارسااا ن و اادما  الصااحة النةسااية وا ااد

.  مااا ُساا ب إضااةا)  68وا جتماعيااة في السااجون - زيادة نساابة النسااا) ذوا  الإعااااا  النةسااية
ال ااابع ال اابي علاااى ساالو" النساااا) ووصااف النسااا) ارخالةاااا  للقااانون بأنهااان  مجنااونا   و غاااير 

دون السااجنا) الرجااالا بأنهااان  لخاااادا   و  اجااة إلى الإصااًح  في وسااب النسااا) ارسااجونا ا
مصاااابا   اااا   صاااحية عقلياااةا مماااا ياااؤد  إلى وصاااف جرعاااا  مةرطاااة مااان الأدوياااة النةساااانية 

 الت ثير للنسا) الًذ يقان  من مستويا  عالية من الكرب اررتبط با حتجاز. 
ااااةا و  تاوفر في القدياد مان الساجون الدتيبااا  التيسايرية ارققولاة للأااخاع ذو  الإع -83

ممااا فلااف عوااااا و يمااة علااى تمااتق ب با اا  في الصااحةا واااد يعنت اا  في بقاا  ا ااا   ا ااار 
. وياؤد  ُي اا  ساو) تصانيف النساا) ذوا  الإعاااا   69وارةروض على التقييا وإساا)ة ارقاملاة

ية الققلية بأنهن اديدا  ا  ر إلى إعااة الإفراا اربكر عن نا مما يزيد من تةااب ُحواةن الصاح
 الققلية القاةمة. 

ُملمااا  يااف يااؤول الأماار بالنسااا) إلى ا رمااان الةقلااي ُو  كااب الوااااع ماان ا ريااةا والختةاااي  -84
تاارتبط   ااو مساا لةفمسااتويا  القنااف وارقاااناة الااي يتقرضاان ةااا لاادى د ااوةن مرافاا  ا حتجااازا 
ارراعيااة  لإصااًحا الختباطااا  وثيقااا  بقاادم احاادام وحمايااة وإعمااال حق اان في الصااحة. واااد فشااللخ ا

ن  مان ُوضااي ًذ يقاالخا  الجنسانية في مقالجة هيه التحاديا  الاي تاؤثر علاى النساا) الالًعتبا
 ال قف وا رمان والت ميش ُ ثر مما تؤثر على الرجالا مقالجة  فقالة. 

__________ 

 .A/68/340  65و
 .22اواعد بانكو"ا القاعدة   66و
 ,United States of America, Department of Justice, “Disabilities among prison and jail inmates  67و

Personality disorders and violence among female “, and othersJanet I. Warren ; )2015( ”12–2011

(2002);  , vol. 30of the American Academy of Psychiatry and the Law Journal, ”prison inmates

: Study The Health of Women in Prison Nicola Douglas and Ray Fitzpatrick,, PluggeEmma 

Findings (University of Oxford, 2006).  

 Jennifer M. Kilty, “‘It’s like they don’t want you to get better’: Psy control of women in the  68و

carceral context”, Feminism & Psychology, vol. 22, No. 2 (April 2012).  

 ,European Court of Human Rights, Price v. the United Kingdom, application No. 33394/96  69و

judgment of 10 July 2001, and D.G. v. Poland, application No. 45705/07, judgment of 12 February 

2013; United States Court of Appeals, Sixth Circuit, Stoudemire v. Michigan Department of 

Corrections et al., case No. 14-1742, decision of 22 May 2015. 
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 م  الحبس إلى المجتمع: إنهاء الاحتجاز القائم عل  الصحة العامة - اي اا  
يجية ماان اسااداتيجيا  الصااحة القامااة  اادف يشااكل ا حتجااازا منااي ُمااد بقياادا اساادات -85

دوى بةايروس يام والقاإلى واف انتشالخ الأمراض ارقدية والقدوى بالةيروسا ا بما في اا مارض الجا
لصااحة الققليااة بارتقلقااة االإياادز وماارض الساال. وتجيااز عُطاار اانونيااة متنوعااةا من ااا القااوان  الوطنيااة 

 بسا ا. ويشكل  ا ال رولخة ال بية وا  ولخةوا بس التقسةي على ُسس عري ة وموضوعيةا من
الجااة ارشااا ل تااالخة رقعلااى نحااو لخوتيااكا وبشااكل متزايااد في بقاا  ا ااا  ا الأداة السياساااتية ارخ
ضااا ا عااادة  ا فدا ا جتماعيااة ومشااا ل الصااحة القامااة ارققاادة. واسداااادا  بسااينالخيوها  ُسااوُ

االةىاا  ار مشاةا حيا  تواقق يكاون للسياساا  وارمالخساا  يرثاير م اب علاى ماا رر" نااب  اا في ار
دث صاحي. ويحا ا حتجاز الجنااةي ُو نعااب ا حتجااز القاةماة علاى الصاحة القاماة بسابا وضاع
قااا  نتااااةا تماااع يحذلاا  لخغاااب تزاياااد الأدلاااة علااى ُن تقاااديم الرعاياااة الصاااحية والاادعب في ُوساااا  المج

ى لقااااةب علااااا مكاااان ا حتجااااز صااحية ُف ااال ةااايه الةىاااا  وللمجتمقاااا  الاااي تقاايش في اااا. ُمااا
جتماااي . وفي ا الصااحة القامااة في هاايا القااا  السااريع التوااير ف ااو موضااوي نقاااش موضااوعي وم ااب

ً  بقاااااااارالخ الج مقيااااااااة الرفيااااااااع ارسااااااااتوى القااااااااادم بشاااااااا ن مكافحااااااااة الساااااااالا الااااااااي  ساااااااايعققد عماااااااا
 ي. ا سير ز ارقرلخ ا اع في هيا الباب على السل  مثال توضيح71/159 القامة
وتقااض فىااا  اليلااة ماان مزيااد ماان عوامال   اار التقاارض للساالا بارقالخنااة مااع الأاااخاع  -86

المحروم  من حاريت ب. ويعقازى ذلا  إلى عوامال تتةااو  مان ساو) التويياة والأوضااي غاير الصاحية 
إلى تاادض الرعايااة ال بيااة. وتبلاا  مقااد   انتشااالخ الساال في السااجون ثًثااة ُضااقاف مقاادةا باا  

في اراةااااة ماااان إيااااا  ارصاااااب  بالساااال في بقاااا   25كل نااااز ) السااااجون عامااااة السااااكان؛ ويشاااا
 .  70والبلدان
و  تاااانجب انت ا ااااا  ا قااااوقا الااااي تساااا ب في انتشااااالخ الساااالا عاااان ظااااروف ا حتجاااااز  -87

ىا ومان قدياة ُ ار مفحساا وإ ا ُي ا  عن لخدود الةقل الققابية على الإصاابة بالسال وبأماراض 
غلاااااا ُا . وفي لخدود الةقااااال هااااايه التجاااااريم والقااااازل والإ اااااراه والإد اااااال القسااااار  إلى ارستشاااااةي

قاار إلى نهااا سااها وتةترتبقااة الآن لقااًا الساال اديمااة اقاادرم اراارض نةالأحيااانا تكااون الأساااليا ا
لزم رض. ويسااتمقاصاار ااااةب علااى المجتمااع يكةاال ا اا  في الصااحة والتصااد  علااى نحااوي ُف اال للماا

ً  باااااذ إجاارا)ا  للتصااد  للساال في ا التحااول نحااو لمجتمااع و إعمااال ا اا  في الصااحة التزامااا   ااام
   للمرض. الققابيةا بما في ا ا بسا  إجرا) للتصدا ستونا) الكامل عن التدابير 

 التجريم كعامل محدي لحق انصابين بالسل في الصحة -ألف 
  ينحصاار يرثااير نهععااا ا اابس وا حتجاااز في إعااااة إعمااال ا قااوق في  االلمي ماان الصااحة  -88

انية وار ينااة واروافقااة ارسااتنيرة وا صوصااية وعاادم تلقااي القااًا وعاادم التقاارض للمقاملااة الًإنساا

__________ 

 www.who.int/tb/areas-of-work/population-groups/prisons-facts/en/; F. Biadglegne, A. Rodloffنارا  70و

and U. Sack, “Review of the prevalence and drug resistance of tuberculosis in prisons: a hidden 

epidemic”, Epidemiology & Infection, vol. 143, No. 5 (April 2015).  

http://www.who.int/tb/areas-of-work/population-groups/prisons-facts/en/
http://www.who.int/tb/areas-of-work/population-groups/prisons-facts/en/
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والتنقل فحسااا وإ اا يزياد ُي اا  مان ماااهر التةااو  ا جتمااعي وياؤد  إلى زيادة غاير طبيقياة 
 . 71وفي مقدل واوي السل

وتسم  القوان  الوطنية لبق  البلدان بإد ال ارصاب  بالسل ارستشاةيا  وعًج اب  -89
صاب ويدتاا علياه و  د ا اوفمر الي  يوللمق اسرا ا وهو ما يتناا  مع ا   في اروافقة ارستنيرةا الأ

لرعاياة االتمااس  اررض وارصاب  به. ويؤد  ذلا  إلى تجناا الأااخاع ا اامل  لأعاراض السال
 مشااااتبه فيالصااااحية الًزمااااة. وتاااانص بقاااا  القااااوان  صااااراحة  علااااى جااااواز إجاااارا) الةحوصااااا  لل

رضاااااى از عااااازل ارى جاااااو إصاااااابت ب بارااااارض وإد ااااااةب ارستشاااااةى وإ  ااااااع ب للمًحااااااةا وعلااااا
  تتقلا  بلادان ااوانُحيانا . وتوجد لدى بقا  ال دون موافقت با دون ُمر ا اةيوعًج ب طبيا  

ً  إلى ُن ارصاااب  باراارض  ن القااًا ت ربااون ماايتحدياادا  بالساال تشاامل عبااالخا  واصاامةا تشااير مااث
لأطااار يه اكاااس هااالأغاااراض  بيثاااةا وتجياااز هااايه القاااوان  إد ااااةب ارستشاااةى دون ماااوافقت ب. وتق

رخصاص امبلا  التمويال  لاي تحادداالقانونية النق ار البالياة ارتقلقاة بالرعاياة الصاحيةا ومن اا الاناع عا 
 للمرف  الصحي  سا عدد ُسر ة ارستشةى الي يشول ا اررضى. 

ة وغالبا  ما ينتمي المحرومون من حريت ب إلى الةىا  المحرومة الي   تعتاح ةا السبل الكافي -90
للحصاااول علاااى  ااادما  الرعاياااة الصاااحية. وياااؤد  إياااداع ب ُماااا ن ا حتجااااز إلى زيادة   ااار 
حرمااانهب ماان الرعايااة الصااحيةا وإلى انتشااالخ الساال حياا  تتساابا ُوضاااي السااجونا  ا  تااااظ 
وسو) الت ويةا وعدم  ةاياة سابل الوااياة والرعاياة ال بياة والقاًا ال ابيا والإج ااد وساو) التويياة 

 مااا هااو    72ون  اادما  ا ااد ماان ال اارلخا في زيادة   اار حاادوث القاادوى وانتشااالخهاوا رمااان ماا
. و  تعتااااااح عاااااادة  73وا اااااال بالنسااااابة إلى الختةااااااي نسااااابة القااااادوى بةااااايروس الإيااااادز في الساااااجون

للمحتجزين في السجون السبل الكافية للحصاول علاى ارشاولخة وارقلوماا  بشا ن الأدوياة والآثالخ 
ُي اا  ا فتقاالخ إلى ُدوا  التشاخيص والأدوياة الجيادة في جقال الساجون الجانبية للقًا. ويس ب 

في اراةاة فقااط مان السااجون  18ح  اانا  رارض الساالا إذ   تتاوافر هاايه الأدوا  إ  في نسابة 
 .  74وفي البلدان الي يثقل السل  اهل ا

رقااوم لجمياع ويشكل الإفرا  في إد ال ارصاب  بالسل ارقااوم لأدوياة متقاددة والسال ا -91
الأدوية ارستشةيا ا ُحيانا  في ظروف استشةا) ابي ة بتل  الساةدة في السجونا مس لة مثايرة 
للقلااا . وتلجااا  بلااادان عديااادة إلى عااازل اررضاااىا وبخاصاااة في حاااا   الإصاااابة بساااً   السااال 

ا وإلى ارقاومة للأدوية. ويؤد  ذل  إلى ب  الشقولخ با وف وعدم الثقاة في نااب الصاحة القاماة
التقصااير في دعااب ج ااود إعمااال حاا  ارصاااب  بالساال في الصااحة. وتباا   ُي ااا  ُن القاازل ار ااو ل 
بورض تقديم القًا ال ويل الأجل للسل ارقااوم للأدوياةا يبا  الشاقولخ با اوف والو اا ولاوم 

__________ 

 G. Mburu and others, “Detention of people lost to follow-up on TB treatment in Kenya: The need for  71و

human rights-based alternatives”, Health and Human Rights Journal, vol. 18, No. 1 (2016), abstract. 

 Masoud Dara, Dato Chorgoliani and Pierpaolo de Colombani, “TB prevention and control care in  72و

prisons”. Available from https://pdfs.semanticscholar.org/c9d4/e241b8d4204108df36c16ad4e7 

cea4d8e56f.pdf. 

 /Stop TB Partnership, Key Populations Brief: Prisoners. Available from www.stoptb.org/assets  73و

documents/resources/publications/acsm/KPBrief_Prisoners_ENG_WEB.pdf. 

 ,”Banuru Muralidhara Prasad and others, “Status of tuberculosis services in Indian prisons  74و

International Journal of Infectious Diseases, vol. 56 (2017).  
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راباة . و  غ 75واليا  وا  تىاب ويحرض على ا نتحالخ؛ واد لوحالخ نتااةا مماثلاة با  الساجنا)
 في ذل  لأن الأاخاع ارصاب  باررض يرون القزل ار و ل ضربا  من السجن. 

 الرعاية القائمة عل  المجتمع والسل  -باء 
تقر منامة الصحة القارية بأن الرعاية القاةمة على المجتمع يمكن ُن تحق  نتاةا مشاالاة  -92

ي القاادوى بالساال في ارستشااةيا ا لنتاااةا الإد ااال إلى ارستشااةى واااد تااؤد  إلى الةاااض واااو 
.  76ووتؤ ااد ارنامااة ُنااه ينبوااي داةمااا  التماااس الرعايااة القاةمااة علااى المجتمااع اباال اللجااو) إلى القاازل

 والقزل القسر  إجرا) غير ُ ًاي و  يتس  مع ا   في الصحة. 
  ولخغاااب الأدلاااة وا عتباااالخا  الأ ًاياااة وا عتباااالخا  القاةماااة علاااى ا قاااوقا تااانص بقااا -93

القوان  الجناةية علاى ا ابس وت بيا  ارمالخساا  الققابياة  جاز) مان الإجارا)ا  الوطنياة للتصاد  
للساال. ولخغااب ُنااه اااد يعنااار إلى هاايه الإجاارا)ا  بوصااة ا ماان تاادابير  الصااحة القامااة  الراميااة إلى 

رالخ ا ااد ماان انتشااالخ اراارضا فإنااه يدتااا علي ااا انت ا ااا   باايرة  قااوق الإنسااان ومزيااد ماان الإضاا
بالصااحة القامااةا ممااا يقااوض ج ااود التصااد  الةقااال للماارض. وبااد   ماان ا عتماااد بشاادة علااى 
ا بسا يدعو الن ا القاةب على ا قوق إلى طرح  ياالخا  للصاحة القاماة جيادة التمويالا تكةال 
حصول ارصاب  بالسل على مقلوما   افية وعلى دعب تويو  ود لا وغير ذل  مان ُااكال 

  وي للقًا و/ُو إذا ترتا على اررض فقادان القمال. ولخغاب الاة اراوالخدا ُثبتالخ الدعبا ُثنا) ا
 اااذا القااًا الصااويرة الن اااق واربتكاارة والقاةمااة علااى المجتمااع فقاليااة فاةقااةا وحققاالخ مقااد   

 . 77وعالية في استكمال القًا والشةا)
ويااؤد  ا اابسا في سااياق التصااد  للساالا إلى زيادة وصااب ارصاااب  باراارضا ممااا ياادفع  -94

لاى حابس ع يدتاا بمن هاب ُااد تقرضاا  للخ ار إلى التاوالخ  وتجناا التمااس الرعاياة الصاحية. و 
 صااول اايااة ساابل ارصاااب  بالساال تقرقضاا ب فقااط   اار الإيااداي في ُمااا ن تتسااب عااادة بقاادم  ة

ة الصااالخ ة ن الأمثلااا وإ ااا يااؤجا ُي ااا  انتشااالخ اراارض في هاايه الأمااا ن. ومااعلااى القااًا والاادعب
ا لخغاب ل للقاًاعلى ذل  استخدام ا ابس لقازل ارصااب  بالسال  ققااب ةاب علاى عادم ا متثاا

ول. ومن اا ن قام الأُن انت ا ا  ا   في الصحة هي الي ُد  إلى عدم امتثاةب للقًا في ار
لاااى عاااات  و غاااير مناساااا بقاااا) عاااًا السااال ولخعاياااة ارصااااب  باااه عا ااابس ُن يلقاااي علاااى نحااا

 ر ةب الرعاياةُن توف   الشخص ارصاب نةسها مما يؤد  إلى عزل اررضى بالةقل وتجريم ب بد   من
 الصحية والدعب الًزمان  ستكمال القًا. وهيه ممالخسا   ا إنهاؤها. 

__________ 

 Kingsley Lezor Bieh, Ralf Weigel and Helen Smith, “Hospitalized care for MDR-TB in Port  75و

Harcourt, Nigeria: a qualitative study”, BMC Infectious Diseases (2017).  

  .WHO, Guidelines on Ethics of Tuberculosis Prevention, Care and Control (2010), pp. 11–12  76و

ً ا  77و  WHO, Regional Office for Europe, Good Practices in Strengthening Health Systems for theاناارا ماث

Prevention and Care of Tuberculosis and Drug-resistant Tuberculosis (Copenhagen, 2016). متااح في 
-www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0010/298198/Good-practices-strengthening-HSارواااااااااااااااااع 

prevention-care-TBC-and-drug-resistant-TBC.pdf. 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0010/298198/Good-practices-strengthening-HS-prevention-care-TBC-and-drug-resistant-TBC.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0010/298198/Good-practices-strengthening-HS-prevention-care-TBC-and-drug-resistant-TBC.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0010/298198/Good-practices-strengthening-HS-prevention-care-TBC-and-drug-resistant-TBC.pdf
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 الا تنتاجات والتوصيات - ابعاا  
باعتبارهموووا ينووو لين وا وووعي ريوووة والحوووبسا عنووود اللجووووء إليهموووا موووان مووو  الحيوووؤيلح الحر  -95

 يئوة بيئووة ت وورا إلى تهالانتشوار موو  أينو ال التصوودلح نسووائل اجتماعيوة متنوعووةا غوير جنائيووة عووايةا 
لحوبس قود ت وون اعينة مو  مبالتمتع بالحق في الصحة البدنية والعقلية. ورغم التسليم بأن حالات 

 جوواز والحووبس فياي للاحتنا فإنووه موو  غووير انقبووول أن يسووتمر اللجوووء انعتوومووةرة في جميووع الأحيووا
 العامة. القرن الحايلح والعشري  بسبب جرائم بسيطة ولغرض التصدلح نشاكل الصحة

وم  غير انقبول أن تواصل الدول اللجوء للاحتجاز والحوبس كواياة مف ولة لتعزيوز  -96
رغوووم أن هموووررهما علووو  العدالوووة الاجتماعيوووة  السووولامة العاموووة و"الأخووولاق" والصوووحة العاموووةا

 والصحة العامة وإعمال الحق في الصحة أكثر م  نفعهما.
 ومان تت وع ول  يتسنى تحقيق الهدف الثالث مو  أدوداف التنميوة انسوتدامةا انتعلوق ب -97

ا إذا تجادوول المجتمووع العوواني التصوودلح الجميووع بأطوواش عووي  صووحية وبالرفاديووة في جميووع الأعمووار
اي لا تخدام الاحتجاز والحبس كسيا ة صحية عامة وتجادَل إعطواء الأولويوة لإدواي بودائل الج

فعالة. ويحظو  ذلوك بالأهميوة في جميوع مراحول الحيواةا بدايوةا مو  مرحلوة الطفولوة انب ورة وموروراا 
 بانرادقة والشبابا حيث يتيح فرص التمتع بحياة طيبة وينيخوخة كرنة في الُأطرُ المجتمعية.

 ويحث انقرر الخاص الدول عل  ما يلي: -98
أن تتقيد بش ل كامل بقواعد نيلسون مانديلا وتنفوذداا وااصوة موا يتعلوق  وُ  

 منها بتوفير الرعاية الصحية في السجون؛

أن تعيوود توزيووع الأموووال الوو  توودعم في الوقووت الووراد  الاحتجوواز والحووبس  وب  
ة العامة بهدف تحسين نظم الرعايوة الصوحية الو  القائمين عل  أ اس السلامة العامة والصح

تشوومل انوودارس ا منووة والداعمووةا وبوورامق يعووم العلاقووات الصووحيةا والحصووول علوو  فوورص 
 التنميةا وتهيئة بيئة خالية م  العنف؛

أن ت ووع توودابير للتغلووبا بشوو ل غووير تييووزلحا علوو  العقبووات الوو  تعوو ض  وا  
الاحتجاز الأخريم علو  الرعايوة الصوحيةا وااصوة  حصول المحتجزي  في السجون وفي أماك 

 النساء والأطفال ومتعاطو انخدرات وذوو الإعاقة وانصابون بالسل؛
ووو  انرافوووق المجتمعيوووة الووو  ت  ِّووو  انرهمووو  وتعوووزز التعوووافي والعلاقوووات  ود   أن تحس ِّ

 الصوحيةا موع الحوود بشو ل جووذرلح والوتخلد بشوو ل تودردي موو  التودابير غووير القائموة علوو 
 الرهما وم  الإيداع في مؤ سات رعاية الصحة العقلية؛

أن توفر بش ل فعال ال تيبات التيسويرية انعقولوة للسوجناء ذولح الإعاقوةا  وه  
 الاجتماعية أو الذدنية؛ - يما الإعاقات النفسية  ولا

أن تنفذ الا  اتيجيات الوطنية الراميوة إلى عودم تجوريم الأطفوال الجوا ين أو  وو  
 ونين بالفعلا وأن تنفذ تدابير غير احتجازية عل  دؤلاء الأطفال؛انسج

أن تووووتخلد بشوووو ل كاموووول موووو  الرعايووووة انؤ سووووية ل طفووووال الووووذي  تقوووول  وز  
 أعماردم ع  خمس  نواتا وأن تستعيض عنها بنظام ينامل للدعم الأ رلح؛
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أن تزيوود الا ووتثمار في جهووووي إنهوواء إيوووداع الأطفووال مووو  جميووع الأعموووار في  وح  
مؤ سات الرعايةا المحبو ين عل  أ اس الرعاية صحية أو الرعاية الاجتماعية في مؤ سوات  
كبيرةا مثل يور رعاية الرُّهمَّع ومرافق الرعاية الاجتماعية والصحة العقلية انغلقوةا ولا  ويما 

 كالأقليات الإثنية والس ان الأصليينا والأطفال ذولح الإعاقة؛   أطفال الفئات ال عيفةا
أن تنفوووذ  يا وووات وتتخوووذ تووودابير خاصوووة لتجنوووب جميوووع و وووائل احتجووواز  و   

 الأطفالا بما فيها ا تحداث طاذج وإجراءات بديلة لسج  الأمهات؛
أن تلغي القووانين الو  تجور ِّم الحصوول علو  خودمات رعايوة الصوحة الجنسوية  و   

لإنجابيةا والحصول عل  معلومات بشانهاا بما في ذلك ما يتعلق بمنع وإنهاء الحمل والعلاقوة وا
 الجنسية القائمة عل  ال اهمي بين البالغين؛

أن توووووفر تيسوووويرات خاصووووة وفعالووووة لتقووووديم الرعايووووة قبوووول الووووولاية وبعووووددا  و"  
الوقوت اننا وب وتهيئوة والعلاج في السجون ومراكز الاحتجازا مع توفير الغذاء ال وافي وفي 

 بيئة صحيةا مجانااا للحوامل وانرهمعات وفقاا لقواعد بان وك؛
أن تنهووووي تجووووريم و ووووج  وحووووبس انصووووابين بالسوووول كووووإجراء موووو  إجووووراءات  ول  

الصووحة العامووةا وأن توووفر خوودمات قائمووة علوو  المجتمووع ت فوول الحصووول علوو  مووا ي فووي موو  
 انعلومات وعل  الدعم التغذولح والدخل؛

أن تنفووذ توودابير ت  ِّوو  المحتجووزي  والسووجناء موو  لار ووة الا ووتقلالية الفعليووة  وم  
وانشاركة في القرارات انتعلقة بالرعاية الصحيةا مع توفير الودعم اننا وب والإقاموة اننا وبة 

 بحسب الاقت اء؛
أن تشجع مشاركة المحتجزي  أو المحبو وين السوابقين أو الحواليين وأ وردم في  ون  

ت انساءلةا موع وهموع ا و اتيجيات في انؤ سوات الوطنيوة لحقووق الإنسوان وا ليوات ترتيبا
 في الصحة في مهام الرصد والتعزيز.الوقائية الوطنية م  أجل إيراج نهق الحق 

ويووودعو انقووورر الخووواص المجتموووع الووودو  إلى ز ية الووودعم انقووودم لأينووو ال التووودخل  -99
ل فوراي موو  الحووبس التمييوزلح أو التعسووفي أو انفوورش أو المجتمعوي الوو  ت فول الحمايووة الفعالووة 

 غير اننا ب.
ويحث انقرر الخاص الجهات الأخريم صاحبة انصلحة عل  أن تدرج في انناقشات  -100

الوو  تتنوواول الصووحة العقليووة مسووالة الوودفاع القووائم علوو  ايعوواء "الإصووابة بالجنووون"ا وأيوات 
الصوحة العقليوة والتودابير الأمنيوةا موع النظور في ال يفيوة العدالة الجنائية الأخريما مثل محاكم 

في السوجون  ال  ن   بها لهذه الجهات أن تعالج الفشل النظامي في إعموال حقووق الإنسوان
 ومرافق الصحة العقلية

    


