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

 مجلس حقوق الإنسان
 الدورة الثانية والثلاثون

 من جدول الأعمال 3البند 
حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية تعزيز وحماية جميع 

 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية

تقريرررر القريرررق العامرررب المعنررري بمسرررالة التمييرررز ورررد المرررر ة فررري القرررانون   
 والممارسة

 ‫‫‫‫‬الأمانة من مقدمة مذكرة‫  
 ررا المامرر  ابممررة  فرر لن تتشرر ا الأما ررن تحرر إ  مجرر  قو  اررس ن ررري اا فرراإ ت   رر  ال    

و تنرراول ال   ررا  .26/5و 15/23تح رر ا ا اساررس  التممجمجررض  ررد ابمرر لق ن ال ررا رإ وابمما  ررن عمرر ا 
المامر  ن ت   رر س مفر لن التممجمجررض  رد ابمرر لق قمجمرا  تماررا تحال ريمن والفرر من. و  ر  ا ررت  ل جفررد 

تحرر عام مفررتر  مررن ال رريمن   ررن تمتمهررا  الأمرر  الررما  مررري ابمرر لق لررلت التممجمجررض الررما تمررا  منرر  
تحارغرر . و فرراف ال   ررا المامرر  ال ررر، تحرجرر   رراس  عاررم و ررع النفررا، الارررا   تم  ررن لاتممجمجررض 
لأ باب متمددق ومت اطمن  قمجمرا  تمارا تح ريمتهن و ر متهن. ونرل لإ   ررإ تمترع ابمر لق تحرا ا 

وال ررررد ق عاررررم  مرررر  عاررررم ل رررراا اعتبرررا ا  ال ررررت  لمجن وال مالمجررررن  ن ال ررريمن دوإ تممجمجررررض  ا مرررراا 
الت رالمج،  وتتيممر  الدولررن ابمفر ولمجن الأ ا رمجن عررن انر اإ واا رن وقعمررال نرا ابمر لق ن ال رريمن 

م دتمرررن مرررن   بررر   الخررردما  ال ررريممجن   الرررو ت ررررإ قمجهررراالا ررر ا ر ررراا وسا  رررنا   رررا ن  لررر  ن 
 ال طاع الخاس. 
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المرررر ة فررري القرررانون تقريرررر القريرررق العامرررب المعنررري بمسرررالة التمييرررز ورررد   
 لممارسةوا

 المحتر ا 
 ال  يمن 

 3  ..................................................................................... م دمن - لولا  
 3  ................................................................................... الأ شطن - ثا مجاا  

 3  ........................................................................... الدو ا  - لل،   
 4  ................................................................... ‬ الض ا ا  الُ ط  ن - تحا،   
 4  ......................................................... ‬ ال  ا   والنش ا  ال يم مجن - جمجم   
 4  ................................................................... الأ شطن الأ    - دال   
 5  .................... ابم لق قمجما  تماا تحال يمن والف منالتيمامج  ابمرا مجمي: ال  ا، عام التممجمجض  د  - ثال اا  

 5  ................................................................... ااطا  ابم اهمجمي - لل،   
 7  .................................. م هرإ   مجا ابمفاواق لام لق ن  ال ال يمن والف من - تحا،   
 8  ................................................................. ابمما  ا  التممجمجض ن - جمجم   
 16  ................................................................ ا ت  ل جفد ابم لق - دال   
عام ال عا ن ال يممجن عام ل اا اعتبرا ا  ال رت  لمجن وال مالمجرن وال رد ق عارم  ا  رلقم ا مجن  - ها،   

 22  ....................................................................  م  الت المج،
 25  .................................................................... ال تنتاجا  والترصمجا  -  اتحماا  

 26  ..................................................................... ترصمجا  عامن - لل،   
 26  ............................................................... ابمفاواق وعدإ التممجمجض - تحا،   
 28  ................................................................ ا ت  ل جفد ابم لق - جمجم   
ال ريممجن ا رتناداا قو اعتبرا ا  ال رت  لمجن وال مالمجرن وال رد ق عارم قم ا مجن ا  رل عام ال عا رن  - دال   

 30  ....................................................................  م  الت المج،
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  مقدمة - ولاا  
هررما الت   رر  الأ شررطن الررو ا ررطاع اررا ال   ررا المامرر  ابممررة  فرر لن التممجمجررض  ررد   تنرراول -1

نر   (A/HRC/29/40ابم لق ن ال ا رإ وابمما  ن ن ال  ق ابممتدق من تا  خ ت ديم ت    س الفراتحا  
لجرر اس ال   ررا المامرر  ابممررة تحررالتممجمجض  ررد ابمرر لق تحشرر إ  . وهررر    ررض عاررم  امجرر   2016آ ا /مررا ا 

 ر رعي ال يمن والف من. م
ابم رر   لا   ررا المامرر  قمجمررا ا ررطامآ ق امجر ررر ا  - وا ررطامآ آمنررن عررر   تحرردو  الرر  مجس -2

  وعنرد  تاتحرن هرما الت   ر    ا رآ 2015ز امجنف ا تحدو   ا ل   رمجس ال   را  نر  نض  اإ/ ر مجر  
 ن دو   ا ل ال  مجس. ابم    تحمجنما ناآ آلدا قاشمجر محاها - ق امجر ر ا ز امجنف ا تترو دو  ال  مجس

   الأنشطة -ثانياا  
 ‫‫‫‫‬الدورات ‫- لف 

ق رري  ‬ع ررد ال   ررا المامرر  ثرر في دو ا  ن جنمجرر،  رر ل ال رر ق ابمشررمرلن تحال ررتم ا . -3
(  ع رررررد ال   رررررا مشررررراو ا  تحشررررر إ صررررريمن ابمررررر لق 2015ل ا /مرررررا ر  8-4دو تررررر  ال ال رررررن عشررررر ق  

و ر متها   ررا ن  لر  ن ر هررا ن ال ريمن ااااتحمجررن وا نفررمجن  مرع عرردد مرن لصرريماب ابم ررايمن 
والخررءا،   ررن قررمجهم س ارررإ عررن منامررن ال رريمن المابممجررن وصررندوي الأمررم ابمتيمرردق لافرر اإ وممهررد 

يمدق لبيمرفي التنممجن الجتماعمجن  وابم    الخاس ابممة بحا    ق فراإ ن التمترع تحر عام الأمم ابمت
عرن  رءا،  مماررإ ن  مفتر  س ن من ال يمن البد مجرن والم امجرن ومنامرا  استمرع ابمرد  ق ر ا 

 م رت مجن الأمم ابمتيمدق الفاممجن   ري اا فاإ  ابم ر مجن(. 
 تشررررررررررر  ن الأول/ 16-12ل اتحمرررررررررررن عشررررررررررر ق  وواصررررررررررر  ال   رررررررررررا المامررررررررررر   ن دو تررررررررررر  ا -4

(  مشررراو ات  تحشررر إ مفررر لن صررريمن ابمررر لق و ررر متها   رررا ن  لررر  مرررع  رررءا، مرررن 2015 ل تررررتح 
تح  رررام  الأمرررم ابمتيمررردق ابمشررر ا تحرررلم منامرررا  الأمرررم ابمتيمررردق بم اقيمرررن اا ررردز وال ررراد الءبمرررا  

وال  اقمجرررن  ولما رررا  همجارررا  مماهررردا  الررردوا والا نرررن ابممنمجرررن تحرررا  ري ال ت ررراد ن والجتماعمجرررن 
ن ررري اا فرراإ ابممنمجررن تح صررد تن مجررم ابمماهرردا  التاتحمررن بم ر ررمجن ن ررري اا فرراإ  وابم رر   الخرراس 
ابممة بح ري الأشخاس  وا ااعا ن ولع ا، ن مناما  استمع ابمد . وتبرادل ال   را المامر  

م رر  الأمرم ابمتيمردق الفرامي   رري  مرع الآ ا، مع الدول الأع ا، تحش إ عما  وع د اجتماعراا 
 اا فاإ.

(  ع ررد ال   ررا المامرر  2016 ررا رإ ال ا / نررا     29-25ون دو ترر  الخامفررن عشرر ق   -5
مرررع ابمم ررر  الررردا م بمنامرررن التمررراوإ اا ررر مي لرررد  م ترررل الأمرررم ابمتيمررردق ن جنمجررر،.  اجتماعررراا 

جافررن قناطررن مررع منامررا  وتحاشرر  مشرراو ات  تحشرر إ قعررداد   صررن لامما  ررا  ا مجرردق  وع ررد 
 استمع ابمد . 
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 ‫‫‫‫الزيارات القُطرية ‫-باء‫ 
 2015 مجفررررررررررررراإ/لتح     17قو  7زا  ال   رررررررررررررا المامررررررررررررر  الفرررررررررررررن ال ن ال ررررررررررررر ق مرررررررررررررن  -6
 A/HRC/32/44/Add.1)  تشررررر  ن ال رررررا / رقمء  30والرل رررررا  ابمتيمررررردق الأم   مجرررررن ن ال ررررر ق مرررررن
. و رد ال   ا المام  لإ  مر ب عرن (A/HRC/32/44/Add.2  2015 ا رإ الأول/د فمء   11 قو

شرر  س   رررمو هرراتلم الرردولتلم عاررم تماوزمررا  برر  الض ررا ق ولثنا،هررا. و ترجرر  تحالشرر   قو  رر  مررن 
 27قو  17ن رمن هن ا  ا ون رمن ال ر آ عام  برل طال الض ا ق  الو  رت  ا ن ال ر ق مرن 

   عام التراا. 2016مء  ا رإ الأول/د ف  15قو  6ون ال  ق من  2016ل ا /ما ر 

 ‫والنشرات الصحقية الرسائب -جيم 
وج  ال   ا المام     ل ال  ق  مجد ال رتم ا     را   قو ا  رمرا    ررا، تح رر ق  -7

ق د ن لو تحالش اا مع م ا لم آ   ن تحرل ا . وتناولآ ال  ا   طا  ن وا من من ابمرا مجع الو 
    التش  ما  وابمما  را  التممجمجض رن قمجمرا  تمارا تحا الرن الضواجمجرنتند ج ن قطا  ول ت    ا ن  ل

  وادعرررا،ا  اا رررا،ق قو ابمرررداقما  عرررن ن رررري اا فررراإ وا تهررراا ن رررر هن  والمنررر، وا نفرررمجن
 A/HRC/30/27  A/HRC/31/79ا اررر  ا نفرررا  وا  رررري ابمتما رررن تحال ررريمن ااااتحمجرررن وا نفرررمجن  

 شررررر ا  صررررريم مجن   ررررررا، تح ررررر ت  ال  د رررررن لو  امررررر  ل  ررررراا ولصرررررد  ال   رررررا الم (.A/HRC/32/53و
 ‬‬ق امجممجن.تحالش اا مع م ا لم آ   ن تحرل ا   وهمجاا  مماهدا  ن ري اا فاإ  وآلمجا  

 ‬الأخرى الأنشطة -دال 
  شا ا لنرد لع را، ال   را المامر  ن نا رن   را  تحشر إ 2015نض  اإ/ ر مج   15ن  -8

ابم لق ن قطا  نا ن عم  تررو تنامجمهرا  ر  مرن همجارن الأمرم قااح الفمجا ن الجتماعمجن من لج  
ابمتيمرردق لامفرراواق تحررلم ا نفررلم وتم ررلم ابمرر لق وممهررد الأمررم ابمتيمرردق لبيمرررفي التنممجررن الجتماعمجررن 

منرراإ تح  مجرا مفراواق جره  رن لامر لق:  تحرف ن رري اا فرراإ   و ا رآ تحوم ر رمجن ن رري اا فراإ
 تحالفمجا ن المامنتح. 

ا المامرر   تحالشرر اا مررع عرردد مررن ااجرر ا،ا  الخاصررن    ررالن م ترنررن قو ول  رر  ال   رر -9
ن     شرردد قمجهررا عاررم لكمجررن ت  مجررض اساررس2015تمرز/ رلمجرر   3  ررمجس  اررس ن ررري اا فرراإ ن 

 عام نا ابم لق ن ابمفاواق.  منا شات  تحش إ اا ن الأ  ق
محرررراو  ن نا ررررن د ا ررررمجن عابممجررررن  امتهررررا ابم ر ررررمجن تح رررر ن  وشررررا ا لنررررد لع ررررا، ال   ررررا -10

ن تحررررا  را  تحشرررر إ ن ررررري  2015ل ارل/ رررربتمء  29و 28الفرررراممجن   ررررري اا فرررراإ  رررررمي 
اا فررراإ الراجبرررن لاممرررال ابمنرررضلمجلم مرررن ابمهررراج  ن غرررخ ابمررررث لم   رررآ عنرررراإ: تح اررر، الأتحرررراب 

 ابمرصدقتح.
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شراو ق الخرءا، الرو  امهرا ابم ر   الخراس  ر ل م و دإ لند لع ا، ال   ا المام  ع  اا  -11
ابممرررة  فررر لن التمرررم ل وغرررخس مرررن  ررر وب ابممامارررن لو الم رتحرررن ال ا رررمجن لو ال ق فرررا مجن لو ابمهمجنرررن 
تحشرر إ ابمناررر ا  ا نفررا مجن ابمتما ررن تحالتمررم ل وغررخس مررن  رر وب ابمماماررن لو الم رتحررن ال ا ررمجن لو 

 . 2015ل ا / رقمء تش  ن ا 6و 5ال ق فا مجن لو ابمهمجنن  رمي 

المواورررريعيق القعرررراء علرررر  التمييررررز وررررد المررررر ة فيمررررا يتعلررررق  التحليررررب -ثالثاا  
 (1 بالصحة والسلامة

 المقاهيمي الإطار - لف 
 هررردا هرررما الت   ررر  قو تر رررمجد ابممرررا ابم  ررررد تحابمفررراواق ن  رررال ال ررريمن والفررر من   -12

بمررر لق عارررم هرررر  نتهررر    امتهرررا    فررراإ و د رررد ابمما  رررا  التممجمجض رررن  وق رررد ا رررت  ل جفرررد ا
قو اعتبررا ا   ا ررراجض الررو تممجررا قرر س ابمرر لق ن ا  رررل عاررم ال عا ررن ال رريممجن ا ررتناداا  و شرر،

ال ت  لمجن وال مالمجن وال د ق عام  م  الت المج،. و م ا ال رت  ل عارم ل ر  تفرخخ و را ، 
ررابمرر لق البمجرلرجمجررن الطبمجممجررن لخدمررن لجنرردق مفمج فررن مررن و     ت رر  س وت تحمجررد النارراإ الأتحرررا هدقرُر ع    

 ن استمع. اا تاتحم تحرص ها  ا ناا  تحمض الأق ا  عن الأ رثن ن م اتح  الم ر ق لو عن دو  ابم لق
قإ ن ري ابمر لق ن ابمفراواق ون التمترع تحر عام مفرتر  صريمي   رن تحارغر   وال رت ادق  -13

ال ررريممجن   رررا ن  لررر  الخررردما  ابمتما رررن مرررن الت ررردإ المامررري  وا  ررررل عارررم  ررردما  ال عا رررن 
تحال رريمن ااااتحمجررن وا نفررمجن  هرري ن ررري    ررتها ال رر را الدولمجررن واا امجممجررن   ررري اا فرراإ  

الت ا رررا  الرررو لتح مرررآ تحتراقرررا الآ ا،   رررا ن  لررر  تح  رررام  عمررر  ابمررر تم  الررردوا  ول ررردمجا  ررردداا 
تم  المرررابمي ال اتحرررع ابممرررة تحرررابم لق والرثمج تررراإ لافررر اإ والتنممجرررن ومنهررراج عمررر  تحمج رررلم ابممتمرررد ن ابمررر  

الختاممجترررراإ بمرررر تم ا ال ررررتم ا  والت مجررررمجم  ول  مجررررا الآلمجررررا  الدولمجررررن واا امجممجررررن والرطنمجررررن ولن رررراإ 
  بحرررا ابمررر لق ن 1994ال  رررا،. ق رررد اعررر ا ابمررر تم  الررردوا لافررر اإ والتنممجرررن  ابمم ررررد ن عررراإ 

ل رريمن ابمرر لق. و نطرررا التممجمجررض  ررد ابمرر لق ن  ل ا ررمجاا   رر اا ال رريمن ا نفررمجن وااااتحمجررن تحاعتبررا س عن
 رررال ال ررريمن والفررر من وق  رررا  ن هرررا ن الرررتيم م ن جفررردها عارررم ا تهررراا شرررد د ل  امتهرررا 

  الرررو اعررر ا ارررا ااعررر إ المرررابمي   رررري اا فررراإ تحاعتبا هرررا ل ررراا ا   رررن والمررردل اا فرررا مجن
 والف إ  قو جا ل اع اق  تحابمفاواق.

__________ 

 .عردد ال امرا  مرن نمجر لدنى من ا راشي تحفبل ال مجرد ابم  و رن   ت من التيمامج  الرا د ن هما الت     نداا  (1 
 /www.ohchr.org/EN/Issuesالتراا: و  ن الطر ع عارم  فرخن مرن الت   ر  مرع ابم اجرع ال امارن عارم الر اتحف 

Women/WGWomen/Pages/WGWomenIndex.aspx.  و فت ي الت     البمجا ا  ال يممجن من م راد  منامرن
ال يمن المابممجن وتح  ام  الأمم ابمتيمردق ابمشر ا بم اقيمرن اا ردز  و فرت مجد مرن لعمرال ابم ر رمجن والآلمجرا  الدولمجرن 

ن قطا  ااج ا،ا  الخاصن    ري اا فاإ   ا ن  ل  الا نن ابممنمجن تحال  ا، عام التممجمجض  د ابم لق والرل ا 
  .والشمرب الأصامجن  وابممجاس وال  ا ال يمي و با  الفن   والت م ن  والأشخاس  وا ااعا ن  ال يمنش إ تح
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والرردول ماضمررن تح ررماإ ن ررري ابمرر لق ن التمتررع تحرر عام مفررتر    ررن تحارغرر  مررن ال رريمن  -14
ل  ررت ادق مررن متفرراو ن الأ ا ررمجن  ون رررل ابمرر لق عاررم قرر س  ماوالفرر من   ررا ن  لرر  محررددامج

عررن ن ر هررا ن   رردما  ال عا ررن ال رريممجن   ررا ن  لرر  الخرردما  ابمتما ررن تحتناررمجم الأ رر ق  ق رر ا 
النتمجاجررررا  ال رررريممجن  وقكررررالالفرررر من ا فررررد ن. ن صرررررل قو ابممارمررررا  و الخ رصررررمجن ون الر 

ابمر لق  رد مجا عارم و رال يممجن ت اعي العتبرا ا  ا نفرا مجن  والت اعس عن اتخا  تداتحخ صلام لق  
لو دوإ غخهررا   وتجرر يم ن رررلا عاررم الخرردما  ال رريممجن الررو  تاجهررا ابمرر لق   ا امجررا    دهررااتخررا  

ل لترررضاإ تحررران اإ واا رررن وقعمرررال نرررا ابمررر لق ن ا  ررررل عارررم قررر س  قمجررر  ا تهررراا  ن مازرررا منهرررا 
ل  ت ادق من  دما  ال عا ن ال ريممجن  وال  را، عارم  مجرع لشر ال التممجمجرض  رد ابمر لق  متفاو ن

قمجما  تماا تح يمتها و  متها. ون تحمض ا ال    د  مد الت اعس عرن اا رن ن رري ابمر لق ن 
مرن  ر وب ابممامارن لو الم رتحرن ال ا رمجن لو ال ق فرا مجن لو ابمهمجنرن لو نرر   تحاا ال ريمن والفر من  ر  

   ها ن ا مجاق. ا تها اا 
ا منامن ال يمن المابممجن ال يمن عام لزا نالن من ا تمرال الفر من تحرد مجاا وع امجراا وتم ت  -15

 ر من ابمر لق  الت   ر   المامر  ن هرما و تنراول ال   راواجتماعمجاا  ل   تد ا مداإ ابمر   لو الم رض. 
ل  ت ررررضل مررررن صرررريمتها. و مررررد تمرررر   ابمرررر لق لامنرررر، ا نفررررا  ن ا مجررررض ن المرررراإ  تحاعتبا هررررا جررررض،اا 

البد مجررن ابمرر لق يمن لعررت ل صرروالخرراس   ررا ن  لرر  ن نررال  ال رر اع  لنررد المرامرر  الأ ا ررمجن 
   ر ها اا فا مجن.   وهر  ش   ا تها اا وت ر ض  قاههاوالم امجن 

وقررررا  ماماررررنت مجمجرررر، م   ت رررريابمفرررراواق ا ره  ررررن ن  ررررال ال رررريمن والفرررر من  و  مجررررا -16
 جر  ن انتمجاجامجرا ال ريممجن ونرال  ال رم، الرو قرابم لق تختار، تحشر   تحرلم  عرن ال. انتمجاجامجا

ابم لق لرررا و رررا ، تحمجرلرجمجرررن قرررمرررن طرررر  الط رلرررن قو طرررر  الررر إ.   تم  هرررا ن  مجرررع لطررررا  نمجامجرررا
    وتتمرر   لامنرر، ا نفررا  ابمت شرريل ت ررمجل قل النفررا،محررددق  وهرري ع  ررن بمشررا   صرريممجن 

مررن ال جررر   مررا نماهرررا ل  رر  ناجرررن قو ا  رررل عارررم الخررردما   طرررل عمررر اا   لوهرري  قن رررا مجاا 
للآثرا   مجرا تمر   النفرا، وال ت   قر إوعامجر الشرمجخر ن.  م نارن  ون ن لغال الأو ا ال يممجن 
 . لا ال جالمن تم      ر   دما  ال عا ن ال يممجن لشدالنا ن عن  الفابمجن
  ممامان مملن ومهمجنن ن م اقا ال عا رن ال ريممجن  ول  رمجما إ تمام  مم  ن ل    لأابم لق و  -17

ابمرر لق ع  ررن لامماماررن  ت رررإ رر ل قرر ق ا مرر  والرررلدق ومررا تحمررد الرررلدق. وعرر وق عاررم  لرر   
من ا   ن   ا ن  لر  ن م اقرا انت راز ابمهراج  ن لو  ا  ماإنال  ن تحرج   اس    مجننابمه

مماماررررن مهمجنررررن ن  ارررراإ ال عا ررررن ال رررريممجن تحفرررربل هر تهررررا  وتمامرررر م  فررررا  ال رررريمن الم امجررررن. 
تحاعتبررا   تحشرر   صرر  د ن تحمررض الأنمجرراإ لأ رر ي لو الررد ن تحا ررم اا نفررا مجن وممجاهررا ا نفرري  

 للأ  يتح.  تحمناقمجاا  عام ما  متء  ار اا  تهابو مجان بمما  ل  
ث اقمجن و مجا مجن وا ت راد ن مت رم ق ن ت المجرد الناراإ  جفد ابم لق لخدمن لغ ا فت    ُ و  -18

ن لشررر ال  تن ررر االأتحررررا. و رررا ا ال رررت  ل دا ررر  ال طررراع ال ررريمي و ا جررر   وهرررر  ررراه ق 
 هرردا قو ت تحمجررد المح مررا  و متمررددق مررن المجمنررن الجتماعمجررن والفمجا ررمجن الررو تمررا ا عاررم ابمرر لق. 
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جفرررد ابمررر لق ودو هرررا الت امجررردا ن استمرررع  ل  رررمجما قمجمرررا  تمارررا بحمجامجرررا الفرررا د تحشررر إ الرصرررم و 
ل عارم ال عا رن ن  رال ا  رر  ند لراا نفمجن وااااب. و تمج ن لمل   تراج  ابم لق  د ا  ل 

ااناطرن  ر ررع تمد ال  ا ا  ابمتما ن بجفدها. و ن اتخا  ال يممجن ون ا  اظ عام ا ت  لمجتها 
عارم صريمن   ث س ال را ث اقمجرن  را ق  وتحر وتنممجطرا الما   رإ عام  راعد  جفد ابم لق ا ت  ل 

 ت مجخ.الاندافي  ل ا مجاا  اا ابم لق  وال  ا، عام هما ال ت  ل  مطاب
وهناا طا  ن وا من من ا ها  ال اعان من ال طاعلم الماإ والخاس الو ت رطاع تحردو   -19

هررمس وتتيممرر   رر  جهررن مررن   ا  رررل عاررم ال عا ررن ال رريممجنون ق صررها ن  رر ث  ن صرريمن ابمرر لق 
  قو لإ الررردو  الررراإ لامبررراد  تحرجررر   ررراس. و شرررا  هالو ت  رررخ  الررراقمل عرررنا هرررا  ابمفررر ولمجن 
ال راعرد ن مختا، ابمهنمجلم الطبمجرلم و  يخ ع لاالو والفارا     راعد الأ  يابم   ن ن مدو ا

 فررتند قلمجرر   الررو تررنام ابمفرر ولمجن الجتماعمجررن لاشرر  ا  ن  طرراع صررناعن الأدو ررن  شرر   م ت ررضاا 
 . ا مجنا نفالعتبا ا  بحرفي وا تيمدافي لدو ن وع جا  ت اعي  ،اج ا
تحر إ ت رمن لامر لق امهرا الردوا ن  رال ن رري اا فراإ الدولن مف ولن عن الرقرا، تحالتض و  -20

عرن تررقخ ابمررا د و   ا نفرا  ت اعري ابمنارر صريممجن  وترداتحخلدو رن ا تيمدافي بحرفي عاممجن و قج ا، 
ابم  مرررن وال اقمجرررن عارررم ل ررراا  ررررع ا رررنس  و اررراإ لا صرررد ال مرررال  وابممجض رررن  و رررب  ال ت ررراا 

قو  ا رررتناداا تحررر إ تررررق  لامررر لق قررر س ا  ررررل عارررم ال عا رررن ال ررريممجن  وا رررء. وهررري ماضمرررن ل  ررراا 
. ومررررن مفررر ولمجن الدولرررن  ررررماإ وال مالمجرررن وال ررررد ق عارررم  مررر  الت رررالمج، رررت  لمجن اعتبرررا ا  ال

 ت  مجرر  ا ررراجض الررو تمرر   نررا ابمرر لق ن التمتررع تحرر عام مفررتر  مررن ال رريمن البد مجررن والم امجررن
  ن الراجبن.  و شم   ل  تحمل المنا  ن تحارغ 

عررردد مرررن المرامررر  والتطرررر ا  الأ ررر   الرررو لرررا آثرررا   طرررخق عارررم صررريمن ابمررر لق وهنررراا  -21
اسررال ل  فررمد تحررمل . وتشررم  هررمس المرامرر  والتطررر ا   لم  تناولررا هررما الت   رر  لأإو رر متها 

ل ر اعا  ا رمجاي والمنر، ا نفرا  ن  البمجايت خ ابمناخ وغخ  ل  من ال را في البمجامجن والتدهر  
 ابمفايمن.

 ‫‫‫‫مقهوم تحقيق المساواة للمر ة في مجال الصحة والسلامة  ‫-باء‫ 
ابمر لق الرا رد عرن ال جر  مرن نمجر  و مج رن اااراب ا رت ا    ت ين  ال ال يمن   -22
 تماررر  ق صرررراا ابمررر لق لإ مرررن  لنتمجاجامجررررا  والت برررآ وق ررراا  تهررراممامات مجمجررر،  الر رررا ، البمجرلرجمجرررنو 

  ن تحارغ  ولزا تنمم اما ابمفتر   لعام مفتر  من الم ج ال يميمتفاو ن ن ا  رل عام 
المر ج عارم  مرن هرما ال بمجر زر   تطبمجرا. عارم لإ صريممجيمن نفاتحمجنقج ا، ممادل  قنما  فتاضإ 

 ن الرا ع.   د  ش   تممجمجضاا  و هرلن الرصرلوالدوا، وابممجض ن 
ا رررمجن لانفرررا، وال تمجرررا  مرررا  تمارررا تح ررريمتهن ااااتحمجرررن الأ  ال ررريممجن ومرررن النتمجاجرررا  -23

من الدول ال ش ال تحمرام  الخط  الو ت ث  عارم ابمر لق  تطال   مجا مفاواق جره  ن و وا نفمجن. 
ن ابم اإ الأول. قبما لإ ا م  عام  بمج  ابم ال  هر و مج ن تن  د اا ابمر لق مرن ابم  رد لإ ا مرداإ 
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 مرر   رر ث  عاررم صرريمتها عاررم هررر غررخ متنا ررل. و تطاررل قرر س ا  رررل عاررم و ررا   منررع ا
عاررم و ررا   منررع لايم رررل   دوإ تممجمجررض  ترررقخ ال رر س  مجررا ابمفرراواق ن  ررال ال رريمن ااااتحمجررن 

؛ وعاررم  رردما   عا ررن الأإ   ررا ن  لرر  لثنررا، الرررلدق   ررن  ماهرراردق تحت ا ررن ا ررا مرر   ا  
 ل شررر، ال مرررال وال يمررر  م مر رررن؛ ط   رررنتح ا مررر  ق ررر ا ‬وتحمررردها؛ وا  ررررل عارررم  ررردما  

المررر ج ابمب ررر ؛ وق ررر ، اهتمررراإ  ررراس ل ت ررراع و  الررر نم عنرررا و ررر طاإ ال ررردا تحفررر طاإ ااصررراتحن
الم ج بمنع ا ت ال ابم   من الأإ قو ترق  ممدل ااصاتحن تحال خوا ن لو ا  النفا، الشاتحا  و 

 ‬‬‬‬ال  مجع.
اتباع  مجا ن صيممجن ت ت ض قو النتمجاجا  ال يممجن لام لق    مجا ابمفاواق ل  اا  و  ت ي -24

دوإ غخهررا  ول    هررا دواقررع ال ررت  ل والتفررمجمجس. ول  ررضال الفرر ال الفمجا رري تحشرر إ ن ررري 
من صيمتها ونمجامجا. و د التضمآ  تدقع ابم لق ثمن  تحاهااا  عابممجاا  ال يمن ا نفمجن وااااتحمجن      د اا 

  تح رماإ ا رت ادق ا ممجرع مرن  ردما  2030تنممجرن ابمفرتدامن لمراإ الدول لد  اعتمراد  طرن ال
تحال يمن ا نفمجن وااااتحمجن   ا ن  ل  لأغ ا  تنامجم الأ  ق وااع إ والت  مج،  الخاصن ال عا ن 

. ول غررا عررن 2030وقدمرراج ال رريمن ااااتحمجررن ن ال رر اتمج مجا  والررءام  الرطنمجررن بحارررل عرراإ 
بم لق ا نفرمجن وااااتحمجرن ن ال ررا لم الدولمجرن والرطنمجرن  والفمجا را  والرءام  اللتضاإ ال ا خ بح ري ا

 .وال قاسن   مجا ابمفاواق تحلم ا نفلم و ماإ نا ابم لق وال تاق ن ال يمن 
الطبمجرن  والترداتحخو  خ مرن تح وتر ررل  المر ج تحالم را خ وغرخ  لر  مرن لشر ال المر ج  -25

دوإ لا ترد مجا لو تمرد     اعري  عارم   رر متمرد عارم بحررفي لج  رآ الو تخ رع لرا ابمر لق قنمرا  
ال رر وي البمجرلرجمجررن وال ررت ا تحررلم ا نفررلم. و تطاررل   مجررا ابمفرراواق قجرر ا، بحرررفي طبمجررن تفررتند 

ق ررر ، الهتمررراإ ال ررران لامخررراط   قو تج تحرررن ابمررر لق وقو ال ررر وي البمجرلرجمجرررن. وهررري ت ت ررري ل  ررراا 
مررر ج الال تاررراب وال تيمرررا   وتررررقخ  ق عارررم هرررر غرررخ متنا رررل  ال ررريممجن الرررو تتمررر   لرررا ابمررر ل

 مجر  النرراا قو اعتبا هرا  عارم هرر  ا ررل  نفررا  للأمر ا  الرو نارر  ا  اعري ابم الرما نا رلابم
   م   لم ا  ال ال والأوعمجن الدمر ن. ق الا مش ان تخ  ال جال لا راب  

اا تها مرن المنر،  ن  ال ال يمن والف منتابمجن النتمجاجا  الخاصن لام لق  تطال و  -26
ا نفرررا  الرررما  ررر ث  عارررم  ررر متها البد مجرررن وصررريمتها الن فرررمجن   رررا ن  لررر  ن لمرررا ن ال عا رررن 

 ال يممجن.
ل  امررن ابمرر لق  ونررل الت رردا لامرامرر  الجتماعمجررن والد نمجررن وال  اقمجررن الررو ل ت ررمجم اعتبررا اا  -27

 بمفاواق ن  ال ال يمن والف من. وال تاق من لج  قعمال نا ابم لق ن ا

  ‬التمييزية الممارسات -جيم 
تتمرررر   ابمرررر لق بمما  ررررا  تممجمجض ررررن ن  ررررال ال رررريمن والفرررر من ن  مجررررع لطرررررا  نمجامجررررا.  -28

الخردما  قر س ا  ررل عارم محدد ن. قيم مراإ ابمر لق مرن  وع جاا  و فتدعي التممجمجض ابمتمدد بح اا 
ت  رخ ن تنراول مر ررع صريمتها و ر متها تح رر ق محرددق   را ن وال تاج قلمجهرا دوإ غخهرا الو 
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ن  مررن الررتيم مابمرر لق و نرع ال ريمن ااااتحمجررن وا نفررمجن  هرر تحماترر  تممجمجررض  ا ن  ررال لر  انتمجاجامجرر
جفردها ونمجامجررا. وسا  رن التممجمجررض ا نفرا  ن قدا ق الخرردما  الطبمجرن  نتهرر  الشر وإ الرو تخرر  

  ها اا فا مجن.تحدو س   امن ابم لق ون ر 
الخاصررن تح  رر ا  الخرردما  ال رريممجن الأ ا ررمجن  قرر س ا  رررل عاررم مررنابمرر لق   مرراإون -29

 جرداا عرا رل و مجمرن وع ج الم م لر   ا م  وو ا   منع ا م  وع ج الأم ا  ابمن رلن جنفمجاا 
 الت رر يم لو ا ررد مررن تررراق  رر إ ابمرر لق مررن هررمس الخرردما  مررن  رر ل . و ررد اونمجامجررتها صرريم عاررم

لإ  . والرا رررعمنهررراالمرررامالم ن  رررال ال عا رررن ال ررريممجن  ا ت ررراسالخررردما  لو الرصرررم لو الررر دع لو 
ما   ا م وهر   سا  لم تن  هم ال  ا،ق   رد قو طابها منالخدما  ا  رل عام ا  ماإ من 

مردل  ما ت راع ا رتم ا  مرا  م رس  من ابمخاط  الو مجدد صريمن و ر من ابمر لق ابمت ر  ق. وغالبراا 
الرو تن ر د ارا  نتمجاجرا الال ت ما  ن  دما  تابي  ن ن م اا  م  ابم تبطن تحالرلدق الرقمجا 
  اقمجن.الولر ن ق  ، هما الأم  الأوعدإ  ابم لق
و ت ارررم التممجمجرررض ن تحمرررض الأنمجررراإ ن ابممامارررن ابمهمجنرررن الرررو  رررد تا اهرررا ابمررر لق ن م اقرررا  -30

 مررا     مماماررن مهمجنررن وعنمج ررن لنمجا رراا غالبرراا رلدق نمجرر  تمامرر     م رر  م اقررا الررمخ  ررن لررا ن رر  اا 
 آلمجا  الأمم ابمتيمدق   ري اا فاإ ومنامن ال يمن المابممجن. ل د   ل  م ا اا 

  ش االخدما  ال يممجن الو  ت ديمن عدإ ابمفاواق ن  و ت ام التممجمجض  د ابم لق ل  اا  -31
فررتبمد قمجهررا تُ تحرجرر   راس ن الباررداإ الررو ما الر ررع هررفرت يم  و . ن ا اجررن قلمجهرراال جر  وابمرر لق 

 لطبا،   ر  تحم  من تحا مجا،تح.عام ل دا الم ج الطبي النفا، من تا ي 
نالرن   ثرم لرا عارم ال رممجد المرابمي  تحارر و د  اكآ ال را لم وابمما  را  التممجمجض رن ن  -32

 فرررتدعي اتخرررا  قجررر ا،ا  عاجارررن وقمالرررن دوإ الأمررر  الرررما   قمجمرررا  تمارررا تح ررريمن ابمررر لق و ررر متها
 قر سمامجررإ امر لق مح ومرن مرن  225قتحطا،. وتشخ ت د  ا  منامن ال ريمن المابممجرن قو لإ هنراا 

 ا  رل عام و ا   منع ا م  ا د  ن الأ ا مجن. و د ل ر    م راع ا  ا مر  والررلدق عرن
 22نررراا   رردفي  ررنر اا و  .2013امرر لق ن  مجررع لهررا، المررالم ن عرراإ  300 000نررراا  وقرراق

عاررم قثرر  ابم رراع ا  تمررر  امرر لق  47 000 و ُ ررد   لإ هررر  مامجرررإ نالررن قجهررا  غررخ مرر مرإ
ن    عاإ. ول  ضال   طاإ ال دا و ر طاإ عنرا الر نم  ت رد  ل رراع  همس ابمما  نالنا ن عن 

مامجرإ نالن ما يخا،  وهر   نن 59و 20الف طاإ الو ت مجل النفا، سن ت اوح لعما هن تحلم 
وقرررراق  لغابهررررا ن الباررررداإ ابمنخ  ررررن وابمتر ررررطن الررررد   نمجرررر  ت رررراد تنمرررردإ  رررردما  ال يمرررر  

 رد تم  رآ و ابمر لق الشراتحن. شدت وطر ق عارم لهي ااصاتحا  ا د دق تحال خوا و والر ا ن والم ج. 
 لو ام لق واندق من    ث في  آ  ن الخمفلم لامن، ا فدا و/لو ا نفري عارم  رد عشرخ

مامجررررإ امررر لق وقتررراق عارررم الأ ررر    رررمن لتشرررر   الأع رررا،  200قررر د مرررن لقررر اد الأ ررر ق. وهنررراا 
 التنا امجن الأ  ر ن.
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 تعرض المر ة للتمييز في جميع  طوار حياتها -١ 
  نظ ال   ا المام  تح اا لإ ابمفرا   ابمتما رن تح ريمن ابمر لق ل  ارم  ما رن فيرلمجرن ن  -33

مررا تنيم رر  الفمجا ررا   ل رريممجن عاررم ال ررممجد ن الرررطة والرردوا. ق البرراا ابمخططررا  الفمجا ررمجن وا
الخرردما  ال رريممجن لامرر لق ن   ررا ا تحصرريمن الأإتح. وعاررم الرر غم مررن لكمجررن قعطررا، ت ررديم ابمتما ررن تح

ل  مررر ا تحررالطمج، ال امررر  مرررن ن رررري ابمررر لق ن  المحرررددالأولر ررن لرررمس ابمفررر لن  قررر إ هررما ال  مجرررض 
نار   ُ  بحمجر   ن ن  مجرع لطررا  نمجامجرا  و فرهم ن ا رت  ل جفرد ابمر لقال يمن ا نفمجن وااااتحمجر

 . تحالأ اا و مجان لات اث عام ل    قلمج 
 نمررررن ال تمجررررا  لأشرررر ال شرررر  مررررن ابمما  ررررا  الررررو ت رررر  تح رررريمته المد رررردو تمرررر    -34

 ررر، ا  رر دا قو  رر  م رر  تشررر   الأع ررا، التنا ررامجن الأ  ر ررن  والتممجمجررض ن ترز ررع ال ررما، نوعرراقمجته
الت م ن والتممجمجض ن ق س ا  ررل عارم ال عا رن ال ريممجن ابمهنمجرن. وعر وق عارم  لر    ر ا الرضواج 

طر اررن الأمررد عاررم  رر من ال ترراق البد مجررن وصرريمتها الم امجررن.  ابمب رر  وا مرر  ن  ررن ابم اه ررن آثررا اا 
ال تمجا  الارا  ت اوح ثا  الأ باب ال  مجفمجن ابم د ن لارقاق ن المالم تحلم  و مد ا م  والرلدق مماا 

ا نماهن مم  ا  تحد جن ل ء لخط  الرقاق لو ااصاتحن تح  ر اإ س  عاماا  19و 15 تحلم لعما هن
 لنفرا، ابم راتحا  تحنا رر  الررلدقا ت ر   فربن عارم  ربمج  ابم رال  قمارم طرخق  ا رن عرن ا مر . 

  ن ا ررن شررد دق وترر داالررن قعمس ا هررتفرربل و  .ن ابما ررن 65  تحرر  ن م ناررن ابم اه ررن سررن لصررن
 قو اا  ا، الجتماعي.لغال الأنمجاإ  

ابمد  ن لو ن الط  ا ن الأ  ق و قطا  تحرج   اس لامن، ا نفا  ن  نمم   وابم اه ن -35
البد مجرن والم امجرن. و رد دعرآ ا مممجرن المامرن ن  اتحال ن ال    عام صريمته قلمجها  و  ا  ل  آثا اا 

قو  فلم   من ال تمجا  ن ط  ا المهاب قو ابمدا ا والمرردق     مجع الدول70/137  ا ها 
منها  واتخا   طرا  ل رماإ  رهرلن الرصررل قو  مجرع ابمردا ا وتررقخ الفر من والأمرن دا اهرا 
و ارهررا مررن المنرر،  وترررقخ م اقررا صرريممجن  اقمجررن ومن  رران لا تمجررا  تتررمجد لررن الخ رصررمجن و  ررظ  

   امتهن.
مارمررررا  ناجتهررررا مررررن ابمع ال ترررراق ابم اه ررررن عررررن ا  رررررل عاررررم  د  ون تحمررررض الباررررداإ  ترُررر -36
ا مرر   ما ررن صرريمتها و رر متها ومنررع ا مرر  غررخ  وق رر ا تناررمجم الأ رر ق  ابمتما ررن تحدما  الخررو 

 إ مررن ااابم غرررب الررما  نطرررا عاررم مخرراط  عالمجررن  و شررم  هررما الرر دع اشرر ا  ا  رررل عاررم 
 ط ا ثال . 

المد ررد مررن النفررا، ع  ررن لفررر، الت م ررن تحفرربل التممجمجررض ن ترز ررع ولثنررا، ا مرر   ت رررإ  -37
ال ررما،. ومررن شرر إ  لرر  لإ  رر دا قو قصرراتحن ال رريمن المامررن لامرر لق تحت ه رر   طررخ ل شرر ا، منرر  

 فتم   تحمد الرلدق   دو ض د من  ط  الرلدق  ب  الأواإ  و    وزإ ابمرلرد والممجرب الخا مجن. و 
. وعر وق عارم  لر    مترء اا  راعبم لق  و شم   ل  ت ثخس عام هما التممجمجض عام صيمن ات ثخ 

تمترع ابمر لق بح هرا ن والرو  ررل دوإ الو لم تنر  ناهرا مرن البيمر  من ابممر ا  المن، المج اي 
المنر،    ررإ و  رن لإ    ابم    الخاس ابممة تحا ا ن ال رما،.  م اما  ال ما، ال ان والت م ن
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دوإ ا  رل عام ال ما، ال ران    نا  ا من لش ال التممجمجض ل ا مجاا  ش  ا   الما   ا نفا   
 .والت م ن
الت    ن التماا ال عا ن الطبمجن ابم  مرن  والرصررل قو م قرا صريمي منا رل ون  و    -38

 الخ ررررع لا عا رررن ابم  مرررن عنرررد الرصررررل قو ابم قرررا  قو جا رررل عررردإ تررررق   عا رررن صررريممجن متمجفررر ق
. ولررمل  ابم تبطررن تحررالرلدق  ا ررنابمرقمجررا  و الو ا، ا ت رراع ممرردل  ت مررن   مجفررمجن  اا  ررباتح  لللأمرمررن

ق إ اعتماد ز   ا م عام ن ري اا فاإ  رق  لانااإ ال يمي ال مال ما    ري مرن اامردادا  
عررن تررررقخ  ارراإ قمرررال ن  ررال الت رررال واانالررن والن ررر    وابممرردا  والمجا ررر  الأ ا ررمجن ق ررر ا 

لا  ررا، عاررم نررال  الرقرراق الررو   ررن تجنبهررا ول ررماإ ن ررري ابمرر لق ن  ل ا ررمجاا   اا  شرر   عن رر
 ال يمن وا مجاق. 

تررررق  تحمجارررن  ال ررريمن الم امجرررن لامررر لق لثنرررا، قررر ق ا مررر  والررررلدق ومرررا تحمرررد الررررلدق وتتطارررل -39
لررر زد ا، تتمرر   ابمرر لق  ت مجررد تحرر إالررو   الرردعم المرراط ي. وت رردإ الت ررا   لررا وقناطتهررا تح مفررت  ق

عررن مررد   صررر ق  اتمررن جررداا   و ررر، ابمماماررن لثنررا، الرررلدق ن ابم اقررا ال رريممجن ن   ررخ مررن الباررداإ
إ ابمر لق ا امر     تم   ابم لق لاممامان ابمهمجنن وا مداإ الخ رصمجن ون  المن، الا اري والبرد . وُ ر

ا مر   ق ر ا  عنرد ن التخرد  مر ن للألم لثنا، ابمخا  لو من ا  رل عام الأدو ن ابمخ    لنمجا اا 
تحمرررررض البارررررداإ قو الترررررداتحخ  رررررر،  اا عرررررن ط  رررررا ال شرررررف. ومرررررن ماررررراه  التممجمجرررررض ا نفرررررا  ل  ررررر

عن التداتحخ الت  مج مجن بمنع تم   ا نلم للأ   جر ا، تمراطي النفرا،  النت از ن لو الم اتحمجن عر اا 
 ابمدمنا  لامخد ا  لو ال يمرل.

للإكرررال واا رررما، عنرررد    ررراس ا   تحرجررر مم  ررروهرررن  والممررر  ابمتر رررع لانفرررا، لطررررل  -40
تحرر م ا  مررن  نصرراتحول ت رراع  طرر  ااالت رردإ ن الفررن   ررا ن  لرر  ن لمررا ن ال عا ررن ال رريممجن  

 اتبررراع زررر    اعرري اعتبرررا ا  الفرررن و ررررع ا رررنسو .  لضهرررا   وغرررخس مررن لشررر ال المترررل بمجرر  مررر   
 ال عا رررن وا ما رررن   رررن ن  لررر  الأ مارررن  النتمجاجرررا  الخاصرررن لامررر لق ابمفرررنن قو  ت ررري م اعررراق 

مررن ل رراع ااعا ررن  وابمر لق الررو س وابمر لق الرو تمررمجي ونمجردق لو ابمشرر دق  وابمر لق ابم رراتحن تحالمتر  لو غرخ 
 تررراج قو  ررردما  ال عا رررن ابماط رررن و عا رررن الشرررمجخر ن وابمررر لق الرررو تمرررمجي ن نرررال  الطررررا  . 

 لأش ال التممجمجض ابمتمددق والمن، وال   . قهمس ال اا  من النفا، هي ل    ع  ن
تحابمشررررا   ابم تبطررررن تحالشررررمجخر ن  تمج ررررن الأثرررر   ل  رررر وتحاا رررراقن قو  لرررر   تترررر ث  ابمرررر لق  -41

ال ا مرري لامما  ررا  التممجمجض ررن الررو تراجههررا طمجاررن نمجامجررا  عاررم هررر مررا تحمج نرر  ال   ررا المامرر  ن 
. وابم جد ل  ر  ((A/HRC/26/39ت    س تحش إ التممجمجض  د ابم لق ن ا مجاق ال ت اد ن والجتماعمجن 

الضوجمجرن. وهري ن الر رآ   فر   ل  ر  ع  رن ااعالرن  ر إ مرن  لإ تتمهد ابم لق ال ج  تحالمنا ن ولإ
بم اتحررردق ا  مررراإ ال ت رررادا  الرررما ت ا مررر   ارررم ابمماشرررا  الت اعد رررن الرررو ت ررررإ عارررم التممجمجرررض 

مررررن مخططررررا  ال ررررماإ  ل  ررررتبماد تمررررند ابمرررر لق ا ررررتيم ا ا  مت اقاررررن  وابمرررر لق ع  ررررن ل  رررراا  ول
الجتماعي والت ملم ال ريمي. وهري تحالتراا ل  ر  ع  رن لامرمجي ن ال  ر . وعامجر   قر إ العر اا 
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بجممجرررع  تحتفررراوا ا ممجرررع ن ا  رررري دوإ تممجمجرررض ل    ررري ونررردس ل رررماإ تمترررع ابمررر لق ابمفرررنن عمامجررراا 
 ن ري اا فاإ   ا ن  ل  ا ا ن ال يمن. 

 متعددة ومتقاطعة من التمييز  كالاا النساء اللواتي يواجهن  ش -٢ 
ال ررررررا لم وابمما  رررررا  الرطنمجرررررن تحطبمجمرررررن وعرا رررررل التممجمجرررررض تح شررررر ال  ابمتمرررررددق قإ ق ررررر ا   -42

هنرراا ما ررن صرريمن ابمرر لق و رر متها. ق  لمرر   رر و ا ومما تهررا هررمس ابمفرر لن وابمت اطمررن  ررد ابمرر لق
 ل امجرررا  وقثنمجرررا   والد ا رررن  ال ت رررادا  وال تمرررا، قو - عرامررر  مرررن  بمجررر  الر رررع الجتمررراعي

والتمبرررخ عنهرررا  وااعا رررن  والتنررررع ا فرررما   ت رررا م  والر رررن ا نفرررا مجن  وابممجررر  ا نفررريوالمررر ي  
 التممجمجض الما تتم   ل  ابم لق  وهي عرام  تنال من  د مجا عام اا ن صيمتها و  متها.

 ابم لق وال     
ا، التممجمجرررض الرررما تتمررر   لررر  ابمررر لق تحفررربل  فررراو  ال   رررا المامررر  ال ارررا تحرجررر   ررراس قز  -43

ررس  و ررمها ال ت ررادا.    النفررا،ت رراو  الأثرر  عاررم قرر س  رر ل ز ا اترر  ال ط  ررن  تحن فرر  و ررد ل م 
الخرررردما  ال رررريممجن  ول  ررررمجما  رررردما  ال رررريمن عاررررم ن ا  رررررل   الارررررا   مررررا لم مررررن ال  رررر 

 ا نفمجن وااااتحمجن وال عا ن ال يممجن الر ا مجن. 
  ال  ر  وت راو  لثر  الأزمرا  ال ت راد ن المابممجرن وترداتحخ مجر اا متضا رد قزا، ت  تح  شم  و -44

ن   را داا  مداإ ابمفاواق تحرلم ا نفرلما ضال  الت ش، وت خ ابمناخ عام صيمن ابم لق و  متها. ول 
. تحلم   اإ المالم الرم ن  مرا رإ مرن ال  ر   مجع ابمناطا  وتم   النفا، وال تمجا   فبن عالمجن جداا 

 ن  ل  رمجما ن البارداإ الرا مرن ن جنررب ال ر ق الأ  رمجن  ل  ر  مرن غرخهالنفا، وال تمجرا  وتدقع
 ا. ما و قاههمثمن همس الت خا  الف  من من صيمته

 المر ة ذات الإعاقة  
ن ررررلا عارررم ال عا رررن ال ررريممجن لأ رررباب   ررررل دوإتراجررر  ابمررر لق  ا  ااعا رررن نرررراجض  -45

بمفرررراقن لو ابمرا رررر، التممجمجض ررررن لو تمررررم  الرصرررررل ابمررررادا لو عرررردإ ترررررق  تتماررررا تحالت ا ررررن لو تحمررررد ا
التيم ررلم  و عا ررن ال رريمن   رردما  ابممارمررا . وهررما شررد تحشرردق مررن ق صررها ن ا  رررل عاررم

وقيمرررر  الفرررر طاإ. وتخ ررررع ابمرررر لق  ا  ااعا ررررن ن تحمررررض الأو ررررا   ل  ررررمجما ابمرررر لق   ااااتحمجررررن
طر اررن الأمررد  تحر ررا   نررع ا مرر  بما مرر  لو  ق رر ا لو ابم رراتحن تح عا ررن  هنمجررن  لاتم ررمجم ال فرر ا 

و تخرررم الأ رررا ب لو الأطبرررا، ال ررر ا ا  تحالنمجاتحرررن عنهرررا دوإ لإ تراقرررا هررري عامجهرررا عرررن عارررم  وهرررر 
 نطررررا عارررم ا تهررراا   هرررا ن سا  رررن الأهامجرررن ال ا ر مجرررن ابم  رلرررن لرررا  رجرررل ات ا مجرررن ن رررري  مررا

 الأشخاس  وا ااعا ن. 
 عرام ا ي  ا  ااعا ن عام هر غخ متنا ل لمن، المشخ  تحفبل ت اق  وتتم   ابم لق -46

 ااعا ن و رع ا نس. 
و د دعا ابم    الخاس ابممة بح ري الأشخاس  وا ااعا ن الدول قو  رماإ مشرا  ن  -47

النفررررا،  وا  ااعا ررررن تح ررررر ق م مر ررررن ن ابمفررررا   الررررو تمررررس نمجررررامجن  ل  ررررمجما مررررا تماررررا منهررررا 
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 نفررمجن وااااتحمجررن والمنرر، ا نفررا    ررا ن  لرر  المنرر، ا نفرري  وابمفررا   الررو لشررخ تحررا  ري ا
قلمجهرررا ن د ا رررن ند  رررن تحاعتبا هرررا تم ررر  شرررراغ   ارررم تح ولر رررن   رررر  لرررد  ابمررر لق وال تررراق  ا  

 ااعا ن.
  ‬ابم لق وقخوا     ابمناعن البش  ن/اا دز  

ابمناعن البش  ن/اا دز عارم هرر غرخ متنا رل   تمتء ابم لق ع  ن للإصاتحن تح خوا     -48
و مض   ل  لمرام  مختا ن   ا ن  ل  المن، ا نفا  وعدإ التمتع تحا ت  لمجن الت او  تحش إ 
 ابمما  ررا  ا نفررمجن ابم مر ررن وابمفرر ولن واتخررا   رر ا ا  مفررتنخق قمجمررا  تماررا تحال رريمن. ونرر  عنرردما

ا  ررل عارم الخردما  ال ريممجن   قر س اعن البش  ن/اا دزلام لق ابم اتحن تح خوا     ابمن تتُاح
 لرصرررم والتممجمجرررض مرررن ابمهنمجرررلم المرررامالم ن  رررال ال عا رررن ال ررريممجن بمرا ررر، امرررا تتمررر    ق زرررا   رررخاا 

ا  مرراإ مرن الخرردما . وتشر   ال رررا لم والفمجا ررا  قو  تح ررد،اا مرن اا ررما، و تخرم  لرر  لشر الا 
اتحن تحررال خوا مررن ا مر  تحر ررا   منهررا عارم  رربمج  ابم ررال ق رر ا  وابمما  را  الررو تمنررع ابمر لق ابم رر

 ل رل لش ال التممجمجض.   والتم مجم ال ف ا ا م   ف اا 
 ابمهاج ا النفا،   

التمر   لامنر، وال رت  ل والتجرا  والر ي عارم ل ردا الفراطا    ط  رإ  ما  غالباا  -49
هاج ق لثنا، المبر  لو النت راز. و  رن لإ تمترء ام لق ابمتحالنفبن ل اا المامن لو الأق اد الماد لم  بخ 

 همس ابمما  ا  من  بمج  التمم ل لو ابممامان ال ا مجن لو ال ق فا مجن لو ابمهمجنن. 
وتراج  ابم لق المامان ابمهاج ق  ول  مجما غخ النااممجرن  صرمرتحا  ل رء ن ا  ررل عارم  -50

ن الأإ  وال عا ررن ن نررال  الطرررا    مماررم لشرر ال ال عا ررن ال رريممجن   ررا ن  لرر   عا ررن صرريم
وعرر ج الأمرر ا  ابمضمنررن ومشررا   ال رريمن الم امجررن  لأزررا  رر إ  ن   ررخ مررن الأنمجرراإ  مررن هررمس 

رر ا  ررري  ا ر رراا  مآ تحمررض الباررداإ مررن  طرراي و/لو تخشررم التمرر   ل عت ررال وال نمجرر . و ررد و ت
ل ترررضال  ررر إ مرررن الخررردما   ن ررررل ابمررر لق ابمهررراج ق عارررم ال عا رررن ال ررريممجن تحشررر    رررا ر  ل نهرررا

 الطبمجن ال زمن تحفبل امتناع م دمي ال عا ن ال يممجن عن مما تها ن   خ من الأنمجاإ. 
ونرر  عنرردما شررا لامرر لق ابمهرراج ق ا  رررل عاررم ال عا ررن ال رريممجن ن نررال  الطرررا     -51

ااااتحمجرن وا نفرمجن مرن  ردما  ال ريمن   ن ال  رخ مرن الأنمجراإ  تفت ا المامارن ابمنضلمجرن ابمهراج ق
ها ن عررن ال عا ررن الخاصررن تحرر م ا  النفررا، والترلمجررد تحفرربل و ررمها وا مررداإ ق صرر الر ا مجررن  ق رر ا 

 من ل امن الت ملم ال يمي لو الأ امن ال يممجن الرطنمجن.  ق ت ادال
 شررا ماا  و  رر  تمرر   الماماررن ابمنضلمجررن ابمهرراج ق ل عترردا، ا فرردا وا نفرري والن فرري نمطرراا  -52

ما تتم   همس ال ارن بمخراط  مجردد صريمتها و ر متها دوإ لإ تررق  لرا  عام  طاي وا ع. و  خاا 
الارر وا الررو تممرر  وتمررمجي  ت رررإابممارمررا  ابم  مررن لو ا ما ررن ال اقمجررن. وعرر وق عاررم  لرر   

قمجهررا المد ررد مررن المررام   ابمنضلمجررا  غرررخ ابمفرر     وهرري  رر وا ت رر  قو نررد ال رررتمباد  
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 مشرر    صرريممجن  طررخق  ت ررمجل صرريمتها الم امجررن هررر  ن   رربباا ن لقرر اد الأ رر ق  وال  رر  عرر
 تحرج   اس.

و ررد تجررء ابمرر لق ابمهرراج ق عاررم الخ رررع ل تبررا  ا مرر  نررال وصرررلا ن تحمررض الباررداإ؛  -53
وق ا تبلم لزا نام  تبمد و/لو ت ن . وع وق عام  لر     رن لإ   ر   قجر ا، ا تبرا  ا مر  

 و مج تهررا و/لو قو ق ررد  رر دا تحا امرر مررا وهررر بمنضلمجررن ابمهرراج ق لثنررا، قرر ق عماهررا  عاررم الماماررن ا
إ قو سا  ا  غخ م مر ن  ل  مجما ن الباداإ الو تج ت  قو ق  ا  ااها  تحالا ر، لنمجا اا  يفمال

تحمد ق  ا  ا م  ابمتممد. وهناا  فا، مهاج ا  امجمن تح  امن تحع  ا  جنفمجن غخ مش وعنتح 
ا مر    را ن  لر  ا مر  النراجم عرن الغت راب. وترردع هرمس النفرا، ن م ا رض انت راز  و رع

ن  رر وا مض  ررن تحا تاررا  ترر نمجاهن  لو  ررراجهن ع رتحررا  شررد دق  ت رر  قو ع رتحررن ااعررداإ ن 
 الباداإ الو تج إ ق امن ع  ا  جنفمجن  ا ج قطا  الضواج. 

  فا، الشمرب الأصامجن  
ب الأصررامجن سمرعررن متشرراتح ن مررن ا تها ررا  ن ررري اا فرراإ الررو تتمرر    فررا، الشررمر  -54

ت اطمرن. و رضداد  لر  نردق تح مر  همجا ر  ابم وتت ث  تح ش ال التممجمجض والتهممجي   ا م تحم ها تحم اا 
الأتحرررررا ولشرررر ال ا تها ررررا  ا ررررا ن ت   رررر  ابم ررررخ والررررتيم م ن ابمرررررا د  ابما رررري منهررررا  النارررراإ

ت اطمرررن هرررمس عرا ررل صررريممجن شرررد دق عارررم  فرررا، الشرررمرب لشررر ال التممجمجرررض ابمتخاررر، و  وا ا رر .
الأصامجن  تطال تحرج   اس صيمتهن ااااتحمجن وا نفمجن. و د لتحا آ ابم   ق الخاصن ابممنمجن بح ري 

 فرا، الشرمرب الأصرامجن مجرا قر س ع برا  تموجررد ( عن A/HRC/30/41الشمرب الأصامجن  ا ا  
عررن ال تها ررا  ابما ررمجن وابمت رر  ق  عاررم  رردما  ال رريمن ااااتحمجررن وا نفررمجن ق رر ا ن ا  رررل 

عاررم    فررا، الشررمرب الأصررامجنقتمررا     ررري اا فرراإ الررو طالررآ ن ررر هن ا نفررمجن وااااتحمجررن.
وتم ر  قتمجرا    عام هرر غرخ متنا رللعام  ابم تبطن تحالرلدق  مدل  الرقمجا  من  بمج  ابم ال  

وت ر  ممردل  ا رتخداإ و را   منرع   تحلم ابم اه را  ا رامر  الشمرب الأصامجن  فبن عالمجن جداا 
تحمجنمرا ت ت رع تحمجرنهن ممردل  الأمر ا  ابمن رلرن   ا م  تحلم  فا، الشمرب الأصرامجن م ا  رن تح رخهن

تم  ررآ  فرا، الشرمرب الأصررامجن  رد  دز. و    را ن  لرر  قرخوا   ر  ابمناعررن البشر  ن/ااجنفرمجاا 
ن ر هرا ن ال ريمن ااااتحمجرن ن  رمجاي ن مراإ طالرآ ل تها را  جفرمجمن  عام م  التا  خ ل  راا 

 ال تها ررا  تارر  وتشررم ‬ال ررت  ل ال  رران. ن الشررمرب الأصررامجن مررن ن هررا ن ت   رر  ابم ررخ و 
  جررال ل  نتمرررإ قو اارراب مررن  ومحاولررن قجبررا هن عاررم ا، الشررمرب الأصررامجن  فرر اا  فررا تم ررمجم

 الشمرب الأصامجن ن قطا   مجا ا  ال تمجماب ال  ان. و د تراج   فا، الشمرب الأصامجن ل  اا 
ا  رل عام  دما  ال عا ن الر ا مجن الو تمضز ن هن ن ال يمن  م   تممجا ق صهن ن ع با  

 ‬‬‬‬‬‬وال دا.قيمرس ال ش، عن   طاإ ابمبمجض 
 رررريمن  فررررا، الشررررمرب الأصررررامجن قو ع رررررد مررررن ال مررررع ابمتما ررررن تحابمض  ررررن  النرررررات وتمررررض   -55
، هرررمس ن نرررا  فرررا رررمجما ن نرررا الشرررمرب الأصرررامجن  ول ابم ت برررن ا تها رررا  ن رررري اا فررراإ و 

  عمرمرراا غررخ التاتحمررن لاشررمرب الأصررامجن  . وعرر وق عاررم  لرر   ل ت اعرري الررنام ال رريممجنالشررمرب

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/HRC/30/41
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ا رت ادق  فرا،   ررل دوإمرا   رع ع برا     وهررمجنالشمرب لا يمن وال عا رن ال ريمهمس م هرإ 
ت  رررر  البمجا ررررا  ابممارمررررا  ابمتما ررررن   تممررررا   قمررررادق مررررا م.الشررررمرب الأصررررامجن مررررن هررررمس الررررنا

 ا   دا قو تحت مجمجبهاتح. ون  عندما تترق  همس ابممارما   ق زرا ت ررإ عمرمراا  الشمرب الأصامجن 
تترر ث   فررا، الشررمرب الأصررامجن ل  رر  مررن  غررخ م ررن ن بحفررل  رررع ا ررنس. وتحاا رراقن قو  لرر  

مرن ن رري اا فراإ  نن مراز النراجم عرنعارم الت مجر،  ن د مج تحفبل  م، تحالأم ا غخهن 
  .الو  رجدإ قمجها ال    ابمد ععن نالن الأ    و 

 ‬‬‬‬‬ال   مجن ابم لق‬  
 امجهررا  الررووالأدوا  ا نفررا مجن  تحال رالررل النمطمجررن تترر ث  ابمرر لق ال   مجررن عاررم وجرر  الخ رررس -56

  وهرري مم  ررن تحشرردق لامما  ررا  ال ررا ق م رر  الررضواج ابمب رر  لو  ررراد  رراطن ال جررال ن استمررع
 آثررا مس ابمما  ررا  ولررعررن المنرر، وال  رر .  ال فرر ا وتشررر   الأع ررا، التنا ررامجن الأ  ر ررن  ق رر ا 

ن ا  ررل عارم  ل ر  ناراا  لق ال   مجنبم  وعادق ما ت رإ ان ال يمن.  ابم لق ال   مجن عام نا ن ابمج
  دما  ال عا ن ال يممجن   ا قمجها  دما  ال يمن ااااتحمجن وا نفمجن.

  فا، الأ امجا   
تمتررررء  فررررا، الأ امجررررا    ررررن قررررمجهن النفررررا، ابمت رررر  ا  مررررن التممجمجررررض ال ررررا م عاررررم  ارررراإ  -57
  ع  ن تحرج   اس ل تهاا ن هن ن ال يمن   ا ن  ل  ال يمن ااااتحمجرن وا نفرمجن ا الطب 

   ل ررررلفررر   . وتُ ((A/HRC/31/56عارررم هرررر مرررا ل دتررر  ابم ررر  ق الخاصرررن ابممنمجرررن تح  رررا ا الأ امجرررا  
تحالطب ررن الررد مجاتح  ل  ررمجما مررن نمجرر  الممرر   ابمنتممجررا  قو نفررا،الال رريممجن تحررلم تح الأ  رراإ ابمتما ررن

وتفرررد ال رالررل النمطمجررن   والت م ررن  وااصرراتحن تحالمرردو . رمررنوال ررت ادق مررن  عا ررن الأم ابمتر ررع 
تح؛ وهررما  ض ررد مررن انتمررال متهت ررا تح وتحا تحولررردتحت ررر  هن عاررم لزررن ال ومررا   فررا، ابمهمجنررن عررن

 تم  هن لامن، ا نفا  والتم مجم ال ف ا.
 ‬‬‬‬‬‬‬‬ابممج  ا نفي لام لق وهر تها ا نفا مجن  

    الفارا ا نفي ابم اري تحال ا ريا  شُ  نمج  ن المد د من الأو ا   ل  مجما فرد   -58
الر رررن ا نفرررا مجن عرررن التمررراا الخررردما   اابممجررر  ا نفررري وم رررا    يابم امجرررا  ومضدوجررر منررراخ  ررر دع

إ ابممجررر  مرررن التمررر   لاتر مجررر، وابم ن رررن ال  رررا مجن. ونررر  ن البارررداإ الرررو ل تجررر    ال ررريممجن  رقررراا 
لاتممجمجض و ر، ابممامان عام ل ردا م ردمي   ن   خ من ا ال   ابم اي  تتم   ابم امجا ا نفي 

 مممجنرررن مررا   نرررمجهن عرررن التمرراا الخررردما  ال ررريممجن. و تم  ررن ن لو رررا وهرررر الخرردما  الطبمجرررن  
مرررا  تحالت رررريمتح لو الم ررراب. و  رررخاا تحرررداقع ق فرررا مجن ومهمجنرررن م ررر  الغت ررراب  بمما  رررا   فررر  ن ول

و الر رررن ا نفرررا مجن ن ال رررا رإ وابمما  رررن اجررر ا،ا  طبمجرررن  ه  رررن دوإ لإ تتررراح لرررم  تمررر   م رررا   
نالررن  مررن الباررداإ المد رردهررر تهم ا نفررا مجن ن  تمتررءو  .ال رر ا  وال تمجررا  عررن وعرريق صررن اتخررا  

ل يمرس وع جرا    فرمجن وتحد مجرن ونرءوإ عارم الخ ررع    ن لغال الأنمجاإ يخ مرإو  م  مجن
 نتمجاجررررا تحمررررض العررررن تابمجررررن    ن ال الررررل  تنررررع م رررردمر الخرررردما و . تحلتيمرررررت ال ع جررررا تح  ل
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  وقيمرررررس تحت مجررررخ ا ررررنسالخرررردما  الطبمجررررن ابمتما ررررن م رررر  بمجرلرجمجررررن بم ررررا  ا الر ررررن ا نفررررا مجن  ال
  ومنع ا م .    طاإ عنا ال نم  وق  ا  ا م عن ال ش، 

 ‬النفا، المح وما  من ا   ن  
ما مجم  النتمجاجا  ال يممجن الخاصن لانفا، المحت ضا   ل  رمجما مرا  تمارا منهرا  غالباا  -59

ما ت رإ الخدما  الر ا مجن ابمتما ن تحفر طاإ ال ردا وعنرا  تح عا ن ال يمن الم امجن وااااتحمجن. ق  خاا 
نرر    الرر نم غررخ متانررن  تحمجنمررا ل ت رردإ تحمررض ابم اقررا لا عرر ج تحالم ررا خ ابم ررادق لا خو ررا 

، ا رامرر  ابم رراتحا  تح ررخوا   رر  ابمناعررن البشرر  ن/اا دز. وتم رر   اررن قرر س الفرر مجنا  ن لانفررا
النااقررن الشخ ررمجن لنررد الشررراغ  النمطمجررن والأ ا ررمجن ن  مجررع منرراطا  لرررازإو  الرصرررل قو م اقررا

مررررا  مرررر     امررررن وصرررريمن الفرررر مجنا  لاخطرررر . ول  ررررضال تحمررررض الباررررداإ  ا رررر  قو وهررررر المررررالم  
امنر،   را ل المحت رضا  ل  راا  تتم  و  .الرلدق ت بمج  الف مجنا  ا رام  لثنا، سا  ا  من  بمج 

 عام ل دا غخهن من الف مجنا  لو ابمر  لم.   ن  ل  المن، ا نفي
وتما  النفا، الف مجنا  من مشا   ال يمن الم امجن  مدل  عالمجن تحفبل مرا تم  رن  -60

  تر ثخاا  وا ابم لق الفر مجنن عارم لط الرا ل  راا . وت ث  مخاندق ا بس زادهال  من عن، وصدما  
؛ ق  لإ ا   الا عرن لط الرا   رمجبها تحرا ضع اا  اصن ق ا  ا آ م  م  عام صيمتها الم امجن  بخاا 

ق ررما،   فررها لو مررن ال جرر  قو  ا  فرربل لررا مما رراق  بررخق. وابمرر لق ل  رر  مررمج ا سرروالشررمر  تحالررم ل  
بم ث ا  لدو ن ا ا تخداإ النت از. و مد العتماد ابم    عاممحاولن اا داإ عام ال تيما  لثنا، 

ل ارررر ن تطبمجرررا عارررم ا تحالفررر منتح ن م ررر  هرررمس ا رررال  م رررالا   تحلأ رررباب تتمارررا  الن فرررمجن و ا مجررراا 
  ابمنار  الطبي.

 جسد المر ة استغلال -دال 
لبمجرلرجمجرررن انتمجاجامجرررا وو ا  هرررا اوترصرررم ابمررر لق ن  مجرررع لطررررا  نمجامجرررا    فرررت   جفرررد -61

ممامارن  الردول ابمر لق ل  راا  ما عاماآ و  خاا ابمفمجفن.  الفاطن ال جالمجن  ااإ وتفخ  لخدمن لجندق
 ل    د ج   الا ر، قوو  تحاعتبا ها لداق لتن مجم  مجا ا  وتح ام    ا مجن. ت رإ عام ال ت  ل

 ل الرل  مرع ت ررديمن ااا ررن صريمن ابمر لق و رر متها  رآ شرما    ع رتحرا  جنا مجررنتحتطبمجرا  لنمجا راا 
 مء ا  ث اقمجن لو د نمجن. 

ن  ررال ا  رررل عاررم الخرردما  الررما  ررا ا التممجمجررض و  ررن لإ  مررض  جررض،  بررخ مررن  -62
  ررا ن  لرر  وقمجررا  وم ا ررن  ررن الر ا ررن منرر   ابمرر لق مررن اعررت ل  رريمن ومررا  ايم رر  تح  ال رريممجن
 والم م  قو ا ت  ل جفد ابم لق لتيم مجا لغ ا   مجا مجن وث اقمجن ود نمجن وا ت اد ن.  الأمرمن

 الاستقلالية سلب -١ 
راق رررن    تحررف ن ررررل ابمرر لق عاررم ابمفررراعدق الطبمجررن ا ررت  ل جفررد ابمررر لق ررد  ررن م عرررن  -63

لمجتها ا ررت   وت مجمجرردالمرر ج عنهررا لو ترر  خس   ن رل رر دا قو  الأمرر  الررماالرضوج لو وا الأمرر   
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عارررم ال عا رررن ال ررريممجن  ول  رررمجما وقعا رررن ق صرررها ن ا  ررررل والتن ررر  مرررن انررر اإ الخ رصرررمجن  
ن اتخرررا  تها ا رررت  لمجابمررر لق  ال جررراا الناررراإ و رررالال ررريمن ا نفرررمجن وااااتحمجرررن. الخاصرررن تح عا رررن ال

فري ون ال  ا ا    دا قو ا تهاا ن ر ها ن ال ريمن والخ رصرمجن وت   ر  م رخها اااران وا ن
 الف من البد مجن ون  ن ا مجاق.

 الآثار المترتبة عل  تقعيب الذكور -٢ 
قو ت رديم صريمن الرو تفررد قمجهرا  راطن ال جرال   دا ت  مج  التحن الرم   ن ال  اقرا   -64

  تر  الرلرداإ سا  را  تممجمجض رن مرن  بمجر    دا قو ماوهم ال بي وال ج  عام صيمن ابم لق وال تاق  
عام  و ماا اا افي. و ت ام  ل  ن المادا  ال  اقمجن ابمتما ن تحال ما، الو تجم   ر، الت م ن لشدت 

   ل  ا ام  وابم  ع.ن ال تاق وابم لق   ن 
  الجنسانية العارة القوالب النمطية -٣ 

 من متاع البمجآ ابم لق اعتبا   
مررن دمررن الأغر ا  ا نفرمجن وغخهرا  فرخ  لخ ا رت  ل جفرد ابمرر لق تحاعتبرا س متاعراا   ر دا -65

سا  ررا  مررن  بمجرر  عمامجررا  الت ممجرر  الررو تنتهرر  ا فررد. قاتبرراع امجررن غررخ صرريممجن   ابمررب ب قو
 مجما تحلم ال تمجا  ابم اه را     رن لإ ت ررإ لر  عرا رل صريممجن و مجمرن  تشرم  ا رط اتحا   ول

 الأ   م   ق داإ الشهمجن والش س ابم  ي. 
بمنامرن  وق راا  ع مرن عارم النيماقرن الشرد دق 16م الما   ر  عرن و    م ش   تان ا ف -66

مرررع  و ررع ممرررا خ د مجررا لرررزإ عا  رررا  الأز ررا، تماشررمجاا   ال رريمن المابممجررن. ومررن ابمما  رررا  ا مجرردق
عن ط  ا تش  ما  و مجا ا  وطنمجن و/لو  رراتحف ت رمها و رال     و ل اا شادا  ال يممجن
التنرع ن ش   ابم لق. ومن ابمما  را  ا مجردق  تفترعلا   قع  مجن  عن ع   الأز ا، ق  ا 

 الأ    ت ممجم دمم جد دق   ا ا  جفد ن مطاتح ن بم ا ا  ام لق تنمم تحال يمن. 
 وصم صيمن ابم لق   

مرن الأ رباب ا م  رن ال امنرن وهي  ا مو      الرصم  اه ق اجتماعمجن وث اقمجن  ا خن -67
وتف   عن ن ماإ وا رتبماد قارا   ر ا مجن تح  ماهرا   اإ تها ا  ن ري اا فو ا، المد د من ا

عاررم هررر مررا لشررا  قلمجرر  بم رر   الخرراس ابممررة بحررا اا فرراإ ن ا  رررل عاررم ممجرراس الشرر ب ابم مر ررن 
جنفررا مجن  لو محاررر ا ابمرر لق لتنممجطررا   تتمرر  و  .(A/HRC/30/39  و رردما  ال رر ا ال رريمي

 و تُيممج ررررض ن. و ررررن المجرررر اواا  رررراع  مجضا ررررتحشرررر إ و ا  هررررا الطبمجممجررررن والبمجرلرجمجررررن م رررر    ررررا ق
لتء ررر  ق رررداع النفرررا،   لررر و رررد ا رررتخدإ   رصرررمتحرررداقع التشرررخمج  الأمررر ا  الم امجرررن لرررد  ابمررر لق 

 . عنهن دوإ داع   م  فا  الأم ا  الم امجن  غماا 
ابمرر لق قتمتررء  ا  رر دا قو  بررم ابمرر لق وال ترراق وتم  ررهما لاتممجمجررض.سررالرصررم وشررا  ا ررمجض تح -68

 رر   عامجهررا  مجرررد ومرا ررع  رر ل قرر ق ق فررا ن  ررم ق وافررن وتُ    اقررا تحمررض ال ن ا ررا ض وال ترراق
ا رمجض. و  رن لإ تار  ابمرر لق وال تراق ت تمراإ الرصرم تحرردا اهما وتتيم  جراإ مرن منا شرن مر رررع 
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تممجشررررراإ ن  ررررر  ا مرررررداإ الخ رصرررررمجن ال زمرررررن لاتطهررررر  كرررررا  مجررررررد. و ا ت رررررآ الا رررررمجض نررررر  وقإ 
ا مرداإ وا مداإ النااقرن ن مر انمجض ابمردا ا لو  التاطخ وا بمافي ال ا يمنالخرا من و والغتفال  

 ن  ان.ابم يممجن ال اقا ابم
وعرر وق عاررم  لرر   ل ش رر  المد ررد مررن ال تمجررا  عاررم الت  مجرر، ا نفرري   ررا ن  لرر   -69

انررن لو غررخ متلزررا قمررا  لرررازإ النااقررن ال رريممجن لثنررا، ا ررمجضثم قإ  جفررم ال ترراق  و ررا ،مم قررن 
تحاهارررن الت ا رررن. وت رررط  ال تررراق قو ا تجرررال طرررر ي غرررخ صررريممجن لانااقرررن  رررد تررر دا قو التفرررر ب 

  وااصاتحن تحاللتهاتحا .
 عارم اا و مجمر تر ثخاا  ا رمجضالفرا دق تحشر إ الرصم والما  النا اإ عرن التنممجطرا     ث  و -70

 هما ن التمامجم والممر   عن ن   و  امتهما و قاههما  ق  ا النفا، وال تمجا   مجع جرا ل نمجاق
قو عرردإ الخرر وج مررن البمجررآ قو ابمد  ررن لو الممرر  لمرردإ  رر  شرره   ررد تشررم إ تحال ررط ا    نلأزرر

هرررر مرررا  تحتحالم رررابتح   مرررآ آلإ ا رررمجض عنرررد ابمررر لق تح قإتررررق  ابم اقرررا ابمنا ررربن وابمرررراد ال ررريممجن. و 
 رد  ر    تشرخمج  نرال  منهرا  عارم  الأم  الما عن التماا ابمفاعدق  مضواال شماها عام

 ربمج  ابم ررال  التهراب تحطا ررن الرر نم  نمجر  تاهرر  الأ فرر ن الرو تنمررر عررادق دا ر  الرر نم ن غررخ 
 م ازا الطبمجمي من النانمجن التش شمجن. 

ومررن شرر إ لشرر ال التيممجررض الفررا دق تحشررر إ  ررن المجرر ا عنررد ابمرر لق لإ ترر ث  ن ث تهرررا ن  -71
تحفبل التممجمجض ال ا م عام الفن ن م اإ الممر . وتمرا  تحمرض استممرا  ا مجاق ابمهنمجن والمامن  

. وتطبمجررا ابمناررر  الطرربي عاررم مررن   ررر  ن مما ررن هررمس ابمفرر لن وقهمهررا  قإ هرري عر ررآ لصرر ا 
ا رتخدام   مرن لجر  ابمر لق النشرطن وال ر ف عارم  ن المج ا تحا تخداإ الم ج ال مرر  البرد    

 تحال يمن الم امجن لام لق.  ن    ن لإ   رإ ت ثخس  ا اا ن  ن نال وجرد مرا ع صيممج
 فرد ال ت  ل والرصم تحش إ اا  اع ن الأما ن المامن ون لمرا ن الممر .  وتحابم    -72

عنرر  لأ ررباب ا ت رراد ن ن   ررخ مررن  نهررم لو مررا ُ شرر ع  غالبرراا ا  رراع لإ ا وتح رر ا النارر  عررن
مرا وهر   ن  ن الباداإ الو  مي همس ابمما  ن  ا ر اا  منا لغخ  لم اا  د  متء    ق   الأنمجاإ
بمررا    ترر   للإجهرراد وال رر ف النررا لم عررن التخر رر، وابم ررا  ن دوإ مرجررل. ووق رراا  ابمرر لق مرر   

  باررر  الاررررا   غالبمجرررن النفرررا، المرررام   ترررنمممنامرررن الأمرررم ابمتيمررردق لاط رلرررن  المجر مجفرررمج،(  ل 
ن لمررا ن  تحفمجا ررا  ترردعم الأإ ابم  ررع  ع لهررا، المررالممامجرررإ امرر لق ن  مجرر 830 هررر عررددهن
 المم . 

 بإزائهامروية والغلو في تطبيق المنظور الطبي عل   نها حالة  المر ةالنظر إل   -٤ 
قإ النارر  قو  ررارا ابمرر لق وو ررا ، جفررمها مررن النانمجررن البمجرلرجمجررن  ول  ررمجما و مج تهررا  -73

نالرن م  رمجن  ابمر لق اعتبرا  بمشا   طبمجن  م رس تا يخراا  لع ا اا ااااتحمجن ونمجامجا ا نفمجن  تحاعتبا ها 
عاررم ابمرر لق وتطبمجررا ابمناررر   مجن رر ن ابم  ررال رراإ ق رر ا،   قماررم مرر  التررا  خ . لعتبررا ا  جنفررا مجن

مرررن لشررر ال ال ررربف  وق رررداعها م  فرررا  الأمررر ا  الم امجرررن دوإ مرجرررل شررر  ا  تح زا هرررا الطررربي
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 هراعارم لدوا   ن ا راا  ارم ل راا  رراد  راطن ال جرال ا من ع الجتماعي الما تما    م  فا 
عارم  رارا ابمر لق ن التشرخمج  الن فري  الررما  مجن ر ن ابم  ررالق ر ا،  آ  راه ق. وتجارنا نفرا مج
 النشرا  ا نفري غرخ    ما  ت رر  ل ر   شرا  غرخ ل   ري  عام هر مباش   ما  فتهدا غالباا 

  ابم   لو ال ط اب الم اي. من م اد  تحاعتبا س  الت امجدا لو ال ت  ل ال   ا
و شررم  ال   ررا المامرر  تحررال اا لأإ المد ررد مررن ال رررا لم والفمجا ررا  الرطنمجررن تررن  عاررم  -74

تحمض الخدما  الو  تاجهرا ابمر لق لايم راظ عارم صريمتها دوإ  قزا، ال ار ن تطبمجا ابمنار  الطبي
مرن  بمجر   مممجنرن  ت رديم  ردما   دوإ غرخس  الطبمجرل تررولإ   ومن  ل  الش ا مفر  طبي. 

ق رر ا  ا مرر  تحا ررتخداإ الأدو ررن لو ال عا ررن الترلمجد ررن. ول  فررمد لامرر لق  ن   ررخ مررن الباررداإ  
بح  ررن. و ررد ت رررإ الممامجررا  ال مج رر  ن  ن نررال وجرررد  ابمختا ررن الرررلدقمررن طرر ي تحا تمجرا  ط   ررن 

رالمجرد ن ال ر ق المحمجطرن تحرالرلدق. ل رن مء  طبي اج ا ها    و  ن بمنع وقاق واعرت ل الأمهرا  وابم
 10الد ا ا  الو لج مجا منامن ال يمن المابممجن ل ه   لإ قج ا، عمامجا   مج   ن تحنفبن ت ري 

الررو ت رر  ن تحمررض   ن ابما ررن ل   ارر  ممرردل  الرقرراق. وتم ررس ممرردل  الممامجررا  ال مج رر  ن
طبي عام الر ع مع ما  نطررا عامجر   لر  مرن ن تطبمجا ابمنار  ال غاراا   ن ابما ن 30الباداإ قو 

  انتمال التم   بم اع ا  ن الرلدق ومشا   صيممجن.
و  ن لإ   دا ال ار ن تطبمجا ابمنارر  الطربي قو ت ارمج  قر س ابمر لق ن ا  ررل عارم  -75

 و ممجا ا تيمدافي  دما  تحد ارن م  مرن  الخدما  الو  تاجها لو ال د ق عام  م  الت المج،
لو  لامم  ررا  لو ال رراتح   لو ابمم  ررا  ابمفرراعدا  ت ررد ها تحا ترردا    رررا، ن الممجررادق   ررن

  ل  مجما ن الأمرا ن الرو   ر  قمجهرا عردد الأطبرا، همس ن ابمنضل. ومن ش إ ق  ق تح ر   ابمهاإتح
اا إ ق ررررناد مهمررررن قعطررررا، ابمرررر هالم  تمجفررررخ قرررر س ا  رررررل عاررررم الخرررردما . وتحابم رررر    شرررر   

 ممجرا قر س ا  ررل عامجهرا.  نراجضاا قو ابممرا ا الطربي دوإ غرخس  ا   منرع ا مر  تحا تخداإ و ر
و مد الفماح لا مجادلن تحت ديم و ا   منع ا م    را ن  لر  و را   منرع ا مر  الطرا    دوإ 

 لو ال تاق ابم اه ن.   ل  مجما لام لق المح ومن ا ت اد اا لتراق ها قمامجاا  وص ن طبمجن ل ا مجاا 
 القانون الجنائي عل  نحو تمييزي  استخدام -٥ 

 مررد ا ررتخداإ ال ررا رإ ا نررا ي عاررم هررر تممجمجررضا وقرر   جررضا،ا  ع اتحمجررن و مجرررد  ا ر مجررن  -76
وغخ مء  من لش ال المجمنرن الرو تما  رها الدولرن.   اا صا     م ابم لق ن جفدها ش  ا  لتنامجم

ال رررررا لم ا نا مجررررن وابمد مجررررن واادا  ررررن ن ابمن رررررس عامجهررررا و ررررد  شررررم   لرررر  الأن رررراإ الم اتحمجررررن 
والأ امن الو   م سا  ن ا نس تحال ا ري  را ج قطرا  الرضواج  وق امرن ع  رن جنفرمجن تحال ا ري 
تحرررلم تحرررال لم مرررن   رررس ا رررنس  والفرررارا ا نفرررا  ابم رررا    وتررررقخ الت  مجررر، وابممارمرررا  تحشررر إ 

د شت ال تحا نس. وق  ا  همس الأن راإ  رل رااااب وا مجاق ا نفمجن  وق  ا  ا م  والدعا ق/ال
الرصم والتممجمجض و نته  ن ري اا فاإ ابم  رلن لام لق. و نتهر    امرن ابمر لق و ر متها ا فرد ن 

 من   ل ت مجمجد ا ت  لمجتها ن اتخا  ال  ا ا  ابمتما ن بحمجامجا وصيمتها.
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عارررم  رررارا ابمررر لق ا  رررل نرررا ابمررر لق ن ال ررريمن والفررر من نرررلم تمُ وتنتهررر  الررردول ل  ررراا  -77
  م ر  الض را لو الردعا ق لو ق ر ا  شار  جنا مجراا  نررز لإل سرا  تماا تحاااراب لو بحمجامجرا ا نفرمجن 

ات ا مجرررن مناه رررن التمرررم ل وغرررخس مرررن  ررر وب ابممامارررن لو الم رتحرررن  ا مررر ؛ وتنتهررر  الررردول ل  ررراا 
 اد.    ع رتحا  م   ال جم وا تحال ا مجن لو ال ق فا مجن لو ابمهمجنن 

ن نرررد  اتررر  وهرررر  رلرررد  و مرررد تجررر يم الفرررارا الرررما  نفرررل قو ابمررر لق دوإ غخهرررا تممجمجض ررراا  -78
عاررم  رردما   ن ا  رررلالتمرر   لام رراب ا نررا ي قرر س ابمرر لق وت مجررد مخرراط  الرصررم و    رر . 

لامهنمجرررلم المرررامالم ن  رررال ال عا رررن   ادعررراا  وتم ررر  ال ررريمن ا نفرررمجن وااااتحمجرررن وعارررم ابممارمرررا  
 ما  ممجا ق س ابم لق وال تاق ن ا  رل عام  دما  ال عا ن ال يممجن. وهر  يممجن  ال

ا ررر ا   م مر رررنعارررم  ررردما   وت مجمجرررد ا  ررررل ا ررر ا  ا مررر   ا ر مجرررنتجررر يم تررررقخ  ررردما    
   ا م 
 مرررد تجررر يم ق ررر ا  ا مررر  مرررن ل  ررر  و رررا   ال رررت  ل والتفرررمجمجس  فرررد ونمجررراق ابمررر لق  -79

لداق تحرصر ها  خراط  مجردد نمجامجرا لو صريمتها مرن لجر  ا  راظ عارم و مج تهرا   اا  ق   م  رها بم
مرررن ا رررت  لمجتها ن اتخرررا  ال ررر ا ا  تحشررر إ جفررردها. وتفررر ا ال ررررا لم الت مجمجد رررن  وش مهررراقاررراب 
ن ابما ررن مررن النفررا، ن  مجررع لهررا، المررالم. ق رري تحمررض الباررداإ  تفرر ن ابمرر لق   تمج ررن  40 عاررم

مرررا   بررردها هررري وهرررر لإجهرررا   تحفررربل ااجهرررا  الم ررررا   رررن لمناه  جممجرررن تطبمجرررا  ررررا لم
 ول  مجا و تممها ت المج، ل تطاي.

وتجررر يم ق ررر ا  ا مررر  ل   اررر  ا اجرررن قلمجررر   مرررا  اهررر  مرررن تحمجا رررا  منامرررن ال ررريمن  -80
ا ارررل الفرر  ن وغررخ ابم مر ررن.   ا رر إ قو المابممجررن. تحرر  الأ جررد ل رر   ض ررد مررن عرردد النفررا، الارررا 

قبارررداإ فيرررال لو وتحرررا الرررو منيمرررآ ابمررر لق ا رررا ن ق ررر ا  ا مررر  ن الفررربممجنمجا  لو ال ما مجنمجرررا   
وترق  لا ق س ا  رل عارم ابممارمرا  وعارم  مجرع و را   منرع ا مر   تفر   لدنى ابممردل  

تح يمن ابمر لق ون رري اا فراإ   طخاا    ق إ الت  يم  ايما    اا ن نال  ق  ا  ا م . ول خاا 
  رررإ  قجرر ا، طرربي مرر مرإ تفررتدعمج  ا اجررن. ون الباررداإ الرروعاررم  و لرر  تحالتشررنمجع ابم  رلررن لررا

 مرررد ق ررر ا  ا مررر  ابمررر مرإ  قررر إ  غرررخ متررراحلو ل  ال رررا رإتح م مجرررداا ق ررر ا  ا مررر  ابمتممرررد  قمجهرررا
 مجررا   ررر  الا ررر، قو م رردمي مررن  ا در محرردودق ابمرر ابمرر لق تجررد ررنمم تحرر  الأغنمجررا،  تحمجنمررا ل  امتمجررازاا 

   ردما  وسا  ررا  تم  ررها لاخطرر . و نشرر  عررن  لر  تممجمجررض شررد د  ررد ابمرر لق المح ومررن ا ت رراد اا 
 وهر ما  اف عامج  ال   ا المام  ال ر، لثنا، ز ا ات  ال ط  ن. 

ومرررن ابمهرررم ااشرررا ق قو لإ ا رررتخداإ و رررا   منرررع ا مررر  ال مالرررن   رررن لإ  فررر   عرررن  -81
نال  ا م  غخ ابم غرب قمج . تحمجد لإ و ا   منع ا م  ل   ن لإ تا ي ناجن ابم لق    ض

قو ا  ررررل عارررم  ررردما  ق ررر ا  ا مررر   ن نالرررن التمررر   ل غت ررراب عارررم  ررربمج  ابم رررال. 
  ن ابما ن. 100وتحاا اقن قو  ل   ل ترجد و مجان من و ا   منع ا م  قمالن تحنفبن 
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     ررن لإ تشرر   ال مجرررد ابم  و ررن عاررم ا  رررل عاررم ابممارمررا  وتحاا رراقن قو  لرر -82
  رررة ابمررر لق عررن التمررراا المنا رررن الطبمجرررن ابمهنمجرررن  مرررع مرررا  والخرردما  ابمتما رررن تح  ررر ا  ا مررر   ادعررراا 

  تل عام  ل  من عرا ل  ا ق عام صيمتها و  متها. ومرن الأم ارن عارم هرمس ال مجررد تجر يم 
 ما ؛ ونارر  ا  رررل عاررم ابممارمررا  ابمتما ررن تح  رر ا  ا مرر هررمس الخررد ت ررديم ابممررا ا الطرربي

 ند ابمهنمجلم الطبمجرلم  تح س  ا  ط ا ثال  لو ل    من ؛ واش ا  ا  رل عام ق إ  ن ا ر مج تح ر ق
لو  نرررن ممتمررردق مرررن لنرررد ابمفتشررر مجا  لو لنرررد الرالرررد ن لو وا الأمررر  لو الرررضوج؛ وا رررتن اا 

تررررقخ البررررد  ؛ وقررر   قرررر ا  ا تارررا  قلضاممجررررن؛ وا ررررتبماد دوإ مررررن  ابمما  رررلم ال رررريممجلم  رررمخ اا 
 دما  ق  ا  ا م  من الت طمجن ال يممجن. ول تفتند لا من همس الش و  قو ل باب صيممجن 

  تء ها.
ا  رررل  و ررد دعررآ المجاررا  الدولمجررن واا امجممجررن   ررري اا فرراإ الرردول قو قل ررا، تجرر يم -83

ابمن رررس عامجهررا ن ال رررا لم والفمجا ررا  مررن لجرر  ال مجرررد  قزالررنو  ق رر ا  ا مرر  عاررم  رردما 
 ررماإ ن رررل ابمرر لق عاررم  رردما  م مر ررن. وطابررآ همجاررا  ابمماهرردا    ررا قمجهررا الا نررن ابممنمجررن 

مررن  تحال  ررا، عاررم التممجمجررض  ررد ابمرر لق والا نررن ابممنمجررن تحررا  ري ال ت رراد ن والجتماعمجررن وال  اقمجررن 
الررررردول لإ  مرررررنمجامجا المامرررررن وم ناامجرررررا الختاممجرررررن  وتمامج امجا/ترصررررر نا ال ا ر مجرررررامجررررر ررررر ل اجتهاد

تفتم   تش  مامجا الرطنمجن ادا قل ا، تج يم ق  ا  ا م  و ماإ نا ابم لق ن  لر  ن نرال 
محررا إ.  اغت رراب لو  رر اح ا مرر  عررن اررموجرررد  طرر   هرردد نمجامجررا لو صرريمتها  لو ن نررال 

ري اا فرررراإ تحرررر إ اا رررر اس عاررررم و  ررررآ  رررر  مررررن  نررررن مناه ررررن التمررررم ل والا نررررن ابممنمجررررن بح رررر
ا ررت مال مررردق ارر  غرررخ م غرررب قمجررر  نرر  تمامررر    مررد  ن تحمرررض ا ررال   مرررن  بمجرر  ابممامارررن 

  ال ا مجن وال ق فا مجن.
 ا نس تح ابمشت   النفا، ال  ي  ا  ن الدعا ق/تج يم   

م النفرررا، انت از رررن عاررر ق  رررآ ال ررررا لم ا نا مجرررن وغخهرررا مرررن الاررررا د الم اتحمجرررن ع رتحرررا  -84
مرن ارا تهن. و ر    ا نس عام هر تبرلم ل ر  ل ر  ارن تحردلا تحابمشت    ال  ي  ا  ن الدعا ق/
نالررن مررن   فرربل لررنا نس تحرر ابمشررت   /النفررا، ال  رري  ا  ررن الردعا قال   را المامرر  لإ تجرر يم 

  ررا المامرر  الااررم وال ررم، والرصررم  وهررر  تنرراو مررع ال ررا رإ الرردوا   ررري اا فرراإ. و شررخ ال 
قو لإ ات ا مجن ال  ا، عام  مجع لش ال التممجمجض  د ابم لق تدعر قو نا  ا ت  ل الب ا، ولرمجس 

ابمر رررر، ال ا ررررخ وقو ا نس ل  فرررهن؛ تحرررر ابمشررررت   ال  رررري  ا  رررن الدعا ق/قو مما برررن النفررررا، 
تحفرربل سا  ررن  ابمرر لق ابمتم رر  ن عرردإ جررراز تجرر يم لا نررن ابممنمجررن تحال  ررا، عاررم التممجمجررض  ررد ابمرر لق

بخاصرن النفرا، و  الرن  الررا د ن تح وتر ررل منرع و مرع ومما برن التجرا  تحالأشرخاس قو الدعا ق؛ و 
والأط ال  ابم م  لت ا مجن الأمم ابمتيمدق بم اقيمن ا   ن ابمنامن عء الرطنمجن  تح وتر ررل تحرالخمر( 

لشر ال ال رت  ل   را  نمرلت بمجف لا مفرمم  شر ع عارم لا شر   تحش إ   و ق تحمل ا هرد 
 ن  ل  التجا  لأغ ا  ال ت  ل ا نفي. 
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و رررد دعرررآ ابمنامرررا  الدولمجرررن وهمجارررا  ن رررري اا فررراإ الررردول قو لإ ت رررمن  عارررم  -85
الأ ررر   نرررا النفرررا، ابمشرررت    تحالررردعا ق/ا نس ن ال رررت ادق مرررن  ررردما  ال ررريمن ا نفرررمجن؛ 

دا لعررراإ الدولررن لو الأشررخاس المرراد لم؛ ون وعرردإ تم  ررهن لامنرر، لو التممجمجررض   رررا، عاررم ل رر
ا  ررررل عارررم ا ما رررن الرررو    اهرررا ال رررا رإ عارررم  ررردإ ابمفررراواق مرررع غرررخهن. و نب ررري لاررردول لإ 

عرررن سا  رررن  ا رررط ع مرررر  ي ق  رررا  ال رررا رإ تحررردو  ارررا ي عر ررراا  ت رررمن  تحرجررر   ررراس  ل  ررراا 
 ررر  س هرررمس ابمما  رررن. و رررد ا نس وتتحررر ابمشرررت   ال  ررري  ا  رررن الدعا ق/المنررر،  رررد النفرررا، 

ا ررتيمدفي عرردد مررن الرردول لرررا د تتنرراول   ررا ا ال رريمن والفرر من   ررا ن  لرر  ال ررت ادق مررن 
الخدما  ال يممجن  وا تيم ا ا  الت ملم الطبي وال ماإ الجتماعي الو  اإ لا لث  قنان عام 

 ا نس. تح ابمشت   ال  ي  ا  ن الدعا ق/النفا، 

ل علرررر  الرعايررررة الصررررحية علرررر   سررررا  اعتبررررارات الاسررررتقلالية الحصررررو  إمكانيررررة -هاء 
 والقعالية والقدرة عل  تحمب التكاليف

 ستقلالية في الحصول عل  الرعاية الصحيةالا -١ 
 ابمر لق نرا هرر  رماإ ال ريممجن قإ ابم  رد   هررإ ال رت  لمجن ن ا  ررل عارم ال عا رن -86
التمررر    ا نفرررمجن مرررن دوإ عارررم اااررراب ونمجامجررراو رررد مجا  تح ررريمتها ابمتما رررن ال ررر ا ا  اتخرررا  ن

 الراعمجررن ابمراق ررن ن قررا ا. ال تمجررا  و  مررن الفرربمج  قو  لرر  ن الأ ررم   هرررإ. والمنرر، للإ رر اس
هرررماإ ا  ررراإ  و  ررر  . بح  رررن   ا امجرررا مرررن اتخرررا  ابمررر لق تم رررن ل رررماإ  ررر و  اإ وا رررا ن الفررر  ن

ابمتما رررررن  بمارررررضملم تحااق ررررراح عرررررن ابممارمرررررا ال ررررريممجن ا ال عا رررررن م ررررردمي م اتحارررررن عارررررم واجبرررررا 
 ن ا ررا وانر اإ عرن وعري ابمفراعدق عارم قعطرا، ابمراق ررن لجرر  مرن ابم  نرن والبردا   تحالم جرا 

  اصرن  ر ا ا  ل ي  تفا لام لق اتخا  الف  ن عام تحا  اظ وهم ماضمرإ  مل   الم ج؛  قض
والم ن   ا  را را غرخ ن   رلم عارم  ا تا   لل تشاو هم ن الأم  لشخاس آ   ن تد   دوإ

 تتماررا  رردما  لايم رررل عاررم تفررمم الررو لإ ت رررإ ابمرر لق و رر اد تحال ررت  لمجن. م ررايمتها المامجررا
  مرررا  مامررر  لا قررر د تمامررر  لإ مح ترررن ن بحمجامجرررا ا نفرررمجن لو لو  رررد مجا عارررم اااررراب تح ررريمتها

الرو   ردمها ابمما  ررإ ن  رال الخردما   مرن الرنمجرد وابمفرت مجد من ن ر هرا  تحاعتبا   ل  ن اا 
 مفر لن تتمارا  قهرمس. تح ريمتها ابمتما رن ال  ا ا  وتحاعتبا ها  امان الأهامجن لتخا  ال يممجن  ال عا ن
 .ال ا رإ لماإ ابمفاواق ن ابم لق بحا ل     لمر  ن  ان

  بتكلقة يمكن تحملهاالرعاية الصحية توفير  -٢ 
ا  رررل عاررم  رعمجررن جمجرردق مررن  رردما  ن  رر س التارر  ابمرر لق تمررا  مررن عرردإ ت رراق   -87

 عا رن صريممجن  لت رديم تحررق قنر  عنردما ت ررإ ابمررا د متانرن   ال عا ن ال يممجن ن   خ مرن البارداإ
مرررا   ررررإ الفررربل ن  لررر  ا رررتبماد الخررردما  ال ررريممجن الرررو  تاجهرررا ابمررر لق دوإ  شررامان. وغالبررراا 

 وا مداإ ال د ق عام  م  الت المج،.  نن ال يممجت طمجالغخها من 
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عاررم   تح ررر ق مت اوتررن  ا ررراجض النا ررن عررن ا مررداإ ال ررد ق عاررم  مرر  الت ررالمج،ترر ث  و  -88
ال طررراع  ابم دمرررن نقو ال عا رررن ال ررريممجن والخررردما   الرررو ل تماررر   ررربمج ا  ابمررر لق المح ومرررن ا ت ررراد اا 

 ررمن الرردول ترررق   مجررع  رردما  ال عا ررن ال رريممجن الخرراس. ولررمل   قرر إ مررن الأكمجررن   رراإ لإ ت
 . د ابم لق المح ومن ا ت اد اا  تحت المج،   ن  ماها  وقزالن ال مجرد ال ا ر مجن الو تممجض قمامجاا 

مرررا تنمررردإ ال رررد ق عارررم  مررر  ت رررالمج، ال عا رررن ال ررريممجن تحفررربل  اررراإ الت طمجرررن  وغالبررراا  -89
 مجا ا  وتح ام  الت ملم ال ريمي جرا رل مختا رن التممجمجض. ق  تفتبمد تحمض الما  تفم تحال يممجن 

مررن ال عا ررن الخاصررن تحال رريمن ااااتحمجررن   ررا ن  لرر  و ررا   منررع ا مرر  ا د  ررن  وق رر ا  ا مرر  
عن  ل   تا   تحمض ل امن الت ملم ال يمي ن ال طاع الخاس  قو  و عا ن صيمن الأإ. وعر اا 

قو جا رل مرا  ق راقمجاا  نهرا ت ر   عامجهرا   راا ت طمجن انتمجاجا  ابم لق ن  ال ال يمن ااااتحمجرن ل 
تدقم  من ل فا  التر ملم. وتشرم  ابمما  را  ا مجردق اتخرا  ترداتحخ ل رة شر  ا  التر ملم ال ريمي 
عرررن قررر   ل فرررا  ل رررء عارررم ابمررر لق ت رررري مرررا  دقمررر  ال جررر  تحفررربل مرررا  ت رررر  ل ررر  ا ت ررراع ن 

  اتحمجن.الت المج، ابم تبطن تحانتمجاجا  ابم لق ن  ال ال يمن ااا
لرردعم  رردما  ال عا ررن ال رريممجن الأولمجررن   ررا ن  لرر   و مررد التمر رر  ا  رررمي  رر و  اا  -90

 .الأدو ررن  وو ررا   منررع ا مرر   وق رر ا  ا مرر  تحشرر    ررا ر  وعرر ج الأمرر ا  ابمن رلررن جنفررمجاا 
، ن نالرن النفرا   ولإ ت دإ  ا راا ال د ق عام  ماهاهمس الخدما   ت المج، ت اعم نمجنب ي لإ ق

. وق     رإ ال ت ادق من  ردما  ال عا رن ال ريممجن لو   ررإ تحغرخ   مجرنتح المح وما  ا ت اد اا 
 ض ررد مرررن انتمررال ق ررر ع هررر ل، النفررا، عرررن طاررل تاررر  الخررردما  لو التمرراا  ررردما  متد مجرررن 

  م دمي  دما  غخ م هالم.  ا  إ قو  ا و ابمفتر   
 ررن الأ ا ررمجن تت ررمن  مجررع الأدو ررن الررو وتشررم  ابمما  ررا  ا مجرردق و ررع  ا مررن تحالأدو  -91

 رصررم اررا تحاعتبا هررا  رر و  ن ل رريمن ابمرر لق وقد اجهررا ن  ا مررن منامررن ال رريمن المابممجررن النمر جمجررن 
للأدو ررن الأ ا رررمجن  وت رررديم قعا رررا  ن رممجرررن  فرررت مجد منهرررا  ررر  قررر د ن  مررر  ت ا رررن الخررردما  

  ن لو قاا  د   مممجنن.ابمت ان تح يمن ابم لق وقعا ا  لانفا، من قاا  عم  ن مممجن
تحررلم عرردإ ال ررد ق عاررم  مرر  ت ررالمج، الأدو ررن و رررا لم ابما مجررن  وهنرراا ا تبررا  وثمجررا ل  رراا  -92

ل رررت  ل تفررر ا قررر ق طر ارررن    ال    رررن  الرررو  رررن  المد رررد منهرررا عارررم مرررند تررر ا مج  ن ررر  ن
ل النتمجاجرا  الطبمجرن تح ا،ا  ا  اع الأدو ن ا د رد. غرخ لإ  ررا لم ابما مجرن ال    رن الرو ل تتنراو 

لامرر لق تممجررا ق صررها ن ا  رررل عاررم الأدو ررن مررن  رر ل  قررع الفررم  ومنررع ق ترراج وترز ررع الأدو ررن 
ا نمجفرررن ابمنخ  رررن الت ا رررن. و  ت ررري ا رررا ن ال ررريمن مرررن الررردول لإ  ررر س عارررم لإ تفرررخ  

 رر  مررا لررد ها   الشرر  ا  ال ررمجدل مجن  الررو تمارر  تحرر ا،ق ا رر اع الأدو ررن الأ ا ررمجن والأجهررضق الطبمجررن 
  من ت تمجبا  ل ي ت رإ الأدو ن ن متناول ا ممجع.
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 الاستقادة القعلية إمكانية  -٣ 
 ‬‬‬‬ ال يممجن الخدما  ت ديم من ال مخا ال تن اا‬  

ال رررتن اا ال رررمخا  ن نرررال عررردإ وجررررد  رررراتحف  اقمجرررن تنامررر      رررن لإ  شررر   -93
تحالنفبن لام لق  عنرد سا  رن ن هرا ن ا  ررل عارم  ردما  ال ريمن ااااتحمجرن وا نفرمجن.  ناجضاا 

وتررمهل همجاررا  مماهرردا  ن ررري اا فرراإ ن اجتهادهررا ال ررا ر  قو لإ ال ررتن اا ال ررمخا 
لم  جا ض  غخ لإ الدول ماضمن تح ماإ عدإ ت مجمجد ق س ابم لق ن ا  رل عام  دما  ال يمن 

 إ ال تن اا ال مخا هر سا  ن شخ مجن ولمجس سا  ن م  فمجن. ااااتحمجن وت   ل
مدد من الباداإ  ما ا   ا ر مجن  مي ابم لق ن نالن المتنراع عرن ت رديم ال عا رن لرا لو  -94

. وتشرررم  هرررمس ال رررما ا  شررر   اانالرررن قو م ررردمي اال رررمخ ال رررتن اا لأ رررباب تتمارررا تح
ابمفتن  لم/ق  ررال قشررما   ترران قو صررانل الممرر    وتفرر مج  الخدمررن غررخ ابمفررتن  لم  ررمخ اا 

و/لو همجاررررن ن رممجررررن  وقطرررر ع ابم   ررررن عاررررم ابممارمررررا  ابمتما ررررن   رررردإ الخرررردما  ابمفررررتن ، 
  وت رررديم الخررردما  ن نرررال  الطررررا    و  ررر  ا رررا ن ال رررتن اا ال رررمخا عارررم  رررمخ اا 

لو ا هرا  ابممنمجرن تحرمل  عارم هرر  الأق اد ابممنمجلم مباشر ق تحر ج ا، الترد   الطربي دوإ ابم  فرا 
عرردإ جررراز التررم ع تحررالتمتع تحررا ا ن ن  ررن  غررخ مباشرر    ال ررمجادلن. و   ررد ال   ررا المامرر   رردداا 

لم  ارن قعمرال نرا  ل  نب ري اعتبرا س مفررغاا  مرن ثمالد ن لو ابممت د لتء   التممجمجرض تحرلم ا نفرلم  و 
  رغ .ابم لق ن التمتع تح عام مفتر  من ال يمن   ن تحا

 ‬التمامجم وابممارما   
قإ ال مجررررد ابم  و رررن ن المد رررد مرررن البارررداإ عارررم قررر س ابمررر لق وال تررراق ن ا  ررررل عارررم  -95

التمامجم ا مجد غرخ ابمنيمراز   را ن  لر  الت  مجر، ا نفري الشرام  ال را م عارم الأدلرن  وابممارمرا  
د ها  تمنررع ابمرر لق مررن اتخررا  ابمتما ررن تحفررب  ا  رررل عاررم الخرردما  ال رريممجن الأ ا ررمجن وم رراإ ت رر

 رر ا ا  نرر ق ومفررتنخق تحشرر إ صرريمتها و رر متها  وهرري تحالترراا  تممجررا ق صررها ن ال ررت ادق مررن 
ال عا رررن ال ررريممجن عارررم الرجررر  ابمنا رررل وعرررن وعررري. وهرررما  نطبرررا تحرجررر   ررراس عارررم ابم اه رررا  

 س ال مجررررد هررريمتمرررددق ومت اطمرررن مرررن التممجمجرررض. وهرررم والنفرررا، ابمهمشرررا  الاررررا   رررراجهن لشررر الا 
 لا  اتحن الو      مجا ا  النفا، وال تمجا .  مااه 
والرردول ماضمررن تحترررقخ التماررمجم الررما تشررم  لهداقرر  تمجفررخ قرر س ا  رررل عاررم ابممررا ا  -96

الماممجررررن والت نمجررررن. و  تفرررري هررررما الأمرررر  لكمجررررن تحال ررررن تحالنفرررربن لامفررررا   ابمتما ررررن تحا مجرررراق ا نفررررمجن 
والدول ماضمن تح تانن التدقا ا ر  لاممارمرا  عرن ال  را ا ال ريممجن وااااب والت  مج، ال يمي. 

قم ا مجرررن تررررا ا هرررا   دوإ ترررد   منهرررا عارررم ل رررس ل   مجرررن لو غخهرررا. و شرررم   لررر  ل  ررراا 
ال اعاررن مررن غررخ الرردول  شرر  ابممارمررا    ررا ن  لرر  مررا تماررا منهررا تحا مجرراق ا نفررمجن و رردما  

تحالت رردا لاتنممجطررا  ا نفررا مجن ال ررا ق  ل ماضمررن ل  رراا ال رريمن ا نفررمجن وااااتحمجررن. غررخ لإ الرردو 
 والخاطان الو تفاهم ن ا تهاا نا ابم لق ن ال يمن والف من  وال  ا، عام همس التنممجطا . 
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الت  مج، ا نفري الشرام  تحر و د ل د عدد متضا د من الدول ن  مجرع لهرا، المرالم اللترضاإ -97
اا الرطنمجرررن ابمتما رررن تحالتنممجرررن وال ررريمن والتمارررمجم. ودعرررآ تحاعتبرررا س لولر رررن ل ا رررمجن لتيم مجرررا الأهرررد
  قو و ع وتطبمجا تح ام  تمامجممجن ومراد د ا مجن  70/137ا مممجن المامن  مجع الدول  ن   ا ها 

و مل  تنامجم تح ام  ت  مج مجن وتد  بمجن لامماملم ن ابم  فرا  التمامجممجرن ال  مجرن وغرخ ال  مجرن عارم 
عام الأدلن تحش إ الر ا ، ا نفمجن البش  ن  فتند  و ا ماا  شام ا  مج مجاا ت   ند  را،  تشم  تح  ا اا 

قو ممارما   امان ود مج ن  و رج  قو  مجع ابم اه لم والشباب؛ و ل  مرن لجر  تمرد   الأنمرا  
الجتماعمجررن وال  اقمجررن لفررارا ال جررال والنفررا، مررن  مجررع الأعمررا ؛ وال  ررا، عاررم ا مجرر، تح  راعرر ؛ 

ها ا  ابمت ان تحاتخا  ال  ا ا  وتحالتراص  مع الآ   ن وتحا د من ابمخاط  من وتش مجع وت ر ن ابم
 لج  ق امن ع  ا   ا من عام الن اإ وابمفاواق تحلم ا نفلم وان اإ ن ري اا فاإ. 

 والتوصيات الاستنتاجات -رابعاا  
 هو النساء والقتيات إن المقصود بالمساواة في سياق الحديث عن صحة وسلامة -98

البيولوجيرة الخاصرة  نلاحتياجراته وفقراا بما يلائمهرن  لهن الخدمات والعلاج والأدوية تقديم
تتعرض النساء للإقصاء والإهمال بدافع ، قي العديد من البلدانف .نفي جميع  طوار حياته

 ،التمييرز فري مجرال تروفير  علر  مسرتوى مررن الصرحة يمكرن بلو ري للمرر ة. ويتجلر  التمييررز
حق المر ة في الصحة الإنجابيرة والجنسرية. وهرو يرزداد حردة فري يتعلق ب مافي ،بوجي خاص

الذي يقعي إل   ،التمييز ود المر ة والقتاةو حالة النساء المنتميات إل  القئات المهمشة. 
 حقهما في الكرامة الإنسانية.لإنكار ينطوي عل   انتهاك حقهما في الصحة والسلامة،

سررتغلال وتسررييس الو ررائف البيولوجيررة للمررر ة فرري  وخلررا القريررق العامررب إلرر   ن ا -99
 تشريعات والسياسات المتعلقة بصرحة وسرلامة المرر ة والقتراة مر يجعب ال كثير من البلدان

، ولا سررريما فررري مجرررال الصرررحة الجنسرررية والإنجابيرررة السرررلطة الرجاليرررة جنرررداتلأ خاورررعة
 لاسررتغلالمظرراهر ا والصررحة العقليررة. وقررد وقررف القريررق العامررب فرري جميررع المنرراطق علرر 

الحري  والإروراو والتنميطرات التري تقررز ممارسرات ورارة مسرائب المتعلقة ب المحظوراتو 
علرر  نظرررة المررر ة إلرر  جسرردها،  مررن قبيررب تشررويي الأععرراء التناسررلية الأنثويررة  و ترر ثر سررلباا 

 الجسد.  تجتاحتجميب  ما يدفعها إل  السعي للخعوو إل  عملياتوهو 
 لا يراعرري فرري العديررد مررن البلرردان علرر  الخرردمات الصررحية ة المررر حصررول  ثررم إن -100

عناصررر  ساسررية فرري  وهررياعتبررارات الاسررتقلالية والقعاليررة والقرردرة علرر  تحمررب التكرراليف، 
حقرروق المررر ة والقترراة فرري الحيرراة والصررحة والخصوصررية والمسرراواة والكرامررة  احترررام الرردول

القرردرة  عرردم تتمثررب فرري رئيسررية عقبررةثمررة و  الإنسررانية، وفرري حمايررة هررذ  الحقرروق وإعمالهررا.
 االترري تحترراج إليهرر اتالعلاجررلتغطيررة علرر  تحمررب التكرراليف نتيجررة الاسررتبعاد مررن التررامين 

 فعرردم مثررب المهرراجرات. مررن النسرراء و اسررتبعاد فئررات  علرر  وجرري التحديرردالمررر ة والقترراة 
علرر  تمييررز شررديد وررد المررر ة الترري تعرري  فرري تنطرروي القرردرة علرر  تحمررب تكرراليف الرعايررة 
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التقييديرررة والتحيرررز والوصرررم فررري تقرررديم  الشررررول القانونيرررة ققرررر. وتشرررمب الحرررواجز  يعررراا ال
 الخدمات والاستنكاف العميري من تقديمها. 

، مهمررررة تقررررديم مختلررررف الجهررررات القاعلررررة، الحكوميررررة و يررررر الحكوميررررةوتتررررول   -101
هات القاعلة مس ولة بشكب  و بآخر عن توفير فرص الخدمات الصحية. وتعتبر جميع الج

 علرر  مسرررتوى مرررن الصرررحة يمكررن بلو ررري، ويشرررمب ذلرررك علررر  لحصرررول لللمرررر ة  متسرراوية
صررحتها الإنجابيررة والجنسررية. ويقررع علرر  الدولررة التررزام ببررذل العنايررة الواجبررة لعررمان عرردم 

 .المر ة معاملة تمييزية إزاء الجهات القاعلة في القطاو الخاص تعامب
ورررد المرررر ة فررري مجرررال تقرررديم  التمييرررز مختلرررف  شررركال النتيجرررة التررري تخلقهررراو  -102

فررري إصرررابة  ةتمثلرررالم كلقرررةتباهظرررة الالماسررراوية و الظررراهرة ال هررري تلرررك الخررردمات الصرررحية
 . مني صحتها باعتلال يمكن الوقاية

 عامة توصيات - لف 
اتخرراذ جميررع  يرردعو القريررق العامررب مجلررس حقرروق الإنسرران إلرر  حررث الرردول علرر  -103

الترردابير اللازمررة مررن  جررب احترررام وحمايررة وإعمررال حررق المررر ة فرري التمتررع برراعل  مسررتوى 
الإنجابيررررة  تهاصررررح يمكررررن بلو رررري مررررن الصررررحة فرررري جميررررع  نحرررراء العررررالم، ويشررررمب ذلررررك

ل  إيلاء الاهتمام عل  سبيب الأولويرة لإجرراء تقيريم شرامب، بطررق منهرا عقرد عو  والجنسية،
 ة هذ  المسالة البالغة الأهمية. منتدى ملائم لمعالج

ويردعو القريرق العامررب جميرع الردول الأععرراء إلر  تجديرد الالتزامررات التري قطعتهررا  -104
عل  نقسها فري بيجرين وفري القراهرة وفري إطرار  هرداف التنميرة المسرتدامة بتنقيرذ الأحكرام 

قررروانين الشررراملة المتعلقرررة بصرررحة المرررر ة الرررواردة فررري مرررا اعتمدتررري مرررن اتقاقرررات وبوورررع 
وسياسررات وبرررامن وطنيررة فرري إطررار المعررايير الدوليررة لحقرروق الإنسرران، وإلرر  احترررام هررذ  

 الالتزامات.

 ‫‫‫‫‫‫‫‫‬‬التمييز وعدم المساواة‫ ‫-باء‫ 
 ‫يوصي القريق العامب الدول بما يليق -105

تطبيررق معررايير ومبرراد  حقرروق الإنسرران المتعلقررة بالمسرراواة وعرردم التمييررز   ل( 
 لجميع التدابير المتعلقة بصحة المر ة وسلامتها؛ إطاراا  ذلك المر ة باعتباروتمكين 
م قه  تالاسترشرراد، فرري ووررع ترردابير السياسررة العامررة وتخصرريا المرروارد، برر  ب( 

وفرررق  فرري مجررال الصررحةالمررر ة معاملررة تكييرررف  حررق المررر ة فرري المسرراواة، الررذي يقتعرري
 ؛والإنجابيةصحتها الجنسية ويتجاوز ، بما يشمب احتياجاتها
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مراعرراة  ثررر سررلامة المررر ة علرر  صررحتها البدنيررة والعقليررة وحمايررة النسرراء   ج( 
والقتيات من التعرض للعنف في المنزل،  و فري المدرسرة  و فري طريرق الرذهاه إليهرا وفري 

  ير ذلك من الأماكن العامة وفي المرافق الصحية؛
وسررلامتها ينظررر إلرر  اعتمرراد نهررن شررمولي فرري تنرراول مسررالة صررحة المررر ة  د(  

 طوار حياتها الكاملة من طور الطقولرة إلر  طرور الهررم باعتبارهرا مراحرب مترابطرة لكرب منهرا 
 اعتبارات واحتياجات متمايزة، والعمب في هذا الصدد عل  ما يليق

اتخاذ تردابير فعالرة تمنرع زواج الأطقرال وحمرب المراهقرات وتروفر للقتيرات  '1'
دلرة العلميرة بشران المسرائب الصرحية، بمرا التثقيف الشرامب القرائم علر  الأ

 في ذلك ما تعلق منها بالحياة الجنسية؛
التصدي للتمييز الجنساني الرذي يمرار  فري بعر  الثقافرات بشران تروفير  '2'

علر  سربيب  تمكرين النسراء والقتيراتب الغرذاء لططقرال مرن الإنراذ، وذلرك
 ؛المثال

قتيرررررات الحمرررررب  يررررر المر رررروه فيررررري للحوامررررب مررررن ال إسررررقالب السررررماح '3'
للمسرراواة والصررحة، لكرري يتسررن  لهررن  مقياسرراا  ذلررك والمراهقررات، باعتبررار

إتمررام تعلرريمهن المدرسرري وحمايررة حيرراتهن وصررحتهن مررن المخرراطر العاليررة 
 التي ينطوي عليها استكمال مدة الحمب حت  تمامي؛

بعرررمان تررروفير الرعايرررة قبرررب الرررولادة  الأمومرررة الحرررد مرررن وفيرررات ومراورررة '4'
ريقررررة مامونررررة عنررررد مررررا فرررري ذلررررك، إسررررقال الحمررررب بطو ثناءهررررا وبعرررردها، ب

 ؛الاقتعاء
بررين النسرراء المصررابات بقيرررو   الأمومررة وفيررات الحررد مررن ارتقرراو معرردل '5'

منع الإصابة بالعدوى، لا سريما برين ب وذلك نقا المناعة البشرية/الإيدز،
برررررالجنس وترررررامين تررررروفير المشرررررتغلات /اللائررررري يمارسرررررن الررررردعارةالنسررررراء 
للنسرراء الحوامررب  والعررلاج المعرراد للقيروسررات العكوسررة مجانرراا  الرفررالات

 عل  حد سواء؛
مثلمرا  توفير التغذية الكافية والخدمات المجانية للمر ة الحامب والمروع، '6'

اللجنررررة المعنيررررة بررررالحقوق الاقتصررررادية والاجتماعيررررة والثقافيررررة  اشررررترط 
 واللجنة المعنية بالقعاء عل  التمييز ود المر ة؛

احترررررام  ، علرررر  فرررررضالقرررروانين والسياسررررات والممارسرررراتي ، فررررالحرررررص '7'
بالحمرب والرولادة  فيمرا يتعلرقاستقلالية المر ة في اتخاذ قراراتها، لا سيما 

 والرعاية بعد الولادة؛ 
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تقديم خدمات الرعاية الصحية التري تراعري اعتبرارات السرن ونروو الجرنس  '8'
  صعيد الصحة عل الشديد لديهاالععف مراعاة حالة للمر ة المسنة، مع 

 والسلامة؛ 
متعررددة  ترروفير حمايررة خاصررة وخرردمات الرردعم للمررر ة الترري تواجرري  شرركالاا   ه( 

 من التمييز، والعمب في هذا الصدد عل  ما يليق
الخرردمات الصررحية، بمررا فرري ذلررك خرردمات الصررحة  الحرررص علرر  إتاحررة '1'

وتيسررير سرربب الاسررتقادة منهرررا الإنجابيررة والجنسررية، للمررر ة ذات الإعاقرررة 
وورررمان اسرررتقلاليتها وتحكمهرررا فررري  ،قررردم المسررراواة مرررع الآخررررين علررر 

، يررةالجنسررية والإنجاب اقراراتهررا، بمررا فرري ذلررك القرررارات المتعلقررة بحياتهرر
 للمباد  الواردة في اتقاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة؛ وفقاا 

ترروفير التغطيررة الصررحية للنسرراء المهرراجرات والعرراملات المنزليررات اللررواتي  '2'
بخصررروص  ، إجحرراففررري حررب لرررم يحصررلن علررر  هررذ  التغطيرررة ،يلحقهررن
مررن  تهنحمررايو  الصررحية الوقائيررة تهنرعررايو  الجنسررية والإنجابيررة تهنصررح

 العنف الجنساني؛ 
وررررررررمان ترررررررروفر الإعانررررررررات الاجتماعيررررررررة وإعانررررررررات الرعايررررررررة الصررررررررحية  '3'

والاسرررتحقاقات والحمايرررة للمثليرررات ومزدوجررري الميرررب الجنسررري ومغرررايري 
 ون تمييز؛الهوية الجنسانية د

 بمررا السررجون، فرري للنسرراء والعررلاج الوقايررة خرردمات علرر  الحصررول إتاحررة '4'
 والعرلاج الحمرب ومنرع الررحم وعنق الثدي ما تعلق منها بسرطان ذلك في

 اللازمررررة الترررردابير جميررررع واتخرررراذ الجررررنس، وتغييررررر للقيروسررررات المعرررراد
 ‫‫لحمايتهن من العنف؛

ن ل ررالحوامررب والنسرراء اللررواتي يع  حتجازيررة فرري حررق الاحكررام  يررر إجررازة الأ '5'
وفقررراا لقواعرررد الأمرررم المتحررردة لمعاملرررة السرررجينات والتررردابير  يرررر   طقرررالاا 

  ‫الاحتجازية للمجرمات )قواعد بانكوك(.

 ‫‫المر ة جسد استغلال ‬-جيم 
 ‫يوصي القريق العامب الدول بما يليق -106

والقوالرررب النمطيرررة اتخررراذ تررردابير لمكافحرررة وإنهررراء الممارسرررات الثقافيرررة   ل( 
الاجتماعيررة، وجميررع  شرركال اسررتغلال جسررد المررر ة وو ائقهررا البيولوجيررة فرري التشررريعات 

 والسياسات؛
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القعررراء علررر  القوالرررب النمطيرررة الجنسرررانية العرررارة، التررري قرررد تررر دي إلررر    ب( 
 الجسد؛  تجتاح الشر  المروي وعمليات التجميب التيإل  فقدان الشهية و 

 و الإروراو ومنرع التمييرز  الحري من الأمراكن العامرة  ثنراء منع الاستبعاد   ج( 
 المرتبط بسن اليا  في مكان العمب؛ 

اتخاذ تدابير صارمة وفعالة لمنع تشرويي الأععراء التناسرلية الأنثويرة و يرر    د( 
 من الممارسات العارة وتنقيذ هذ  التدابير؛

 و  نسررررب، حصررررراا إلغررراء تجررررريم السررررلوكيات الجنسررررية والإنجابيررررة الترررري ت  ه( 
 ، إل  المر ة، بما في ذلك الزنا والدعارة وإنهاء الحمب؛ ساساا 

وتمكين القتاة من العناية بصرحتها وسرلامتها فري سرن  التنميطات مكافحة ‬(و ‬ 
مبكرررة، فرري المدرسرررة والبيرر  علررر  حررد سرررواء، وتنرروير المرررر ة وتمكينهررا بشررران مررا يخرررا 

 ‬‬‬‬جسدها في جميع مراحب حياتها؛
 المرر ة وخصوصرية اسرتقلالية احتررام تعرمن الرولادة لمرافرق وروابط ووع ‬(ز ‬ 
شررل  لا تكرون بتررام اختيرار المرر ة للرولادة فري المنرزل اح ذلرك فري بما كإنسان، وكرامتها

 ‬‬‬‬هناك موانع طبية محددة؛
 فررري عقوبرررات فررررض وورررمان الرررولادة عمليرررة  ثنررراء النسررراء اسرررتغلال منرررع ‬(ح ‬ 
 ذلك في بما التوليد،  و النساء بامراض الخاصة الرعاية تقديم  ثناء العنف ممارسة حالات

ة، ورف  إعطاء المر ة الأدوية المخققة لطلرم  ثنراء القيصري العمليات إجراء في الاعتساف
 ‬‬‬‬الولادة  و إنهاء الحمب الجراحي وشق العجان بلا موجب؛

بير الاحتجررراز  و تررردا عرررن برررديلاا  اسرررتخدام التثقيرررف والخدمرررة الاجتماعيرررة   ( 
 العقاه لمنع إيذاء الجنين جراء تعاطي المر ة الحامب المدمنة للمخدرات  و الكحول؛

باعتبرار ذلرك  رصد ومنع إيداو النساء م سسات الصحة العقلية دون داو  ا( 
 لعبط الاجتماعي. ل اا  سلوب
العامررب الرردول وفيمررا يتعلررق بالرعايررة الصررحية الجنسررية والإنجابيررة، يوصرري القريررق  -107
 يليق بما

إلغاء الحظرر علر  وسرائب منرع الحمرب، بمرا فري ذلرك وسرائب منرع الحمرب   ل( 
 الطار ، وتوفير فرص الحصول عل  وسائب منع الحمب الحديثة بتكاليف يمكن تحملها؛ 

علرررر  إسررررقال الحمررررب،  إلغرررراء القرررروانين والسياسررررات الترررري تقرررررض قيرررروداا   ب( 
  حياة المر ة الحامرب  و علر  صرحتها، بمرا فري ذلرك سيما في حالات وجود خطر عل ولا

التعرض للا تصراه وسرقاح المحرارم واعرتلال الجنرين المهلرك، حالات صحتها النقسية، و 
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، إنمررا ترر ثر بالدرجررة فرري جميررع الحررالات، و هررذ  القرروانين والسياسررات بررانمررع الاعتررراف 
  ؛ز شديدينطوي عل  تميي التي تعي  في الققر تاثيراا عل  المر ة الأول  
الاعتراف بحق المر ة في التخلا من الحمب  ير المر وه فيري وورمان   ج( 

برالنظر إلر  و فري مجرال تنظريم الأسررة. بتكراليف يمكرن تحملهرا الاستقادة من تدابير فعالرة 
الترري تتمتررع فيهررا المررر ة بررالحق فرري الإجهرراض بنرراء علرر  الطلررب  ، ن العديررد مررن البلرردان

تشررهد  دنرر   ،فرري مجررال تنظرريم الأسرررة بتكرراليف يمكررن تحملهرراوتسررتقيد مررن ترردابير فعالررة 
الحمررب بنرراء علرر   بإسررقالمعرردلات الإجهرراض فرري العررالم، ينبغرري للرردول  ن تسررم  للمررر ة 

الطلب خرلال الأشرهر الثلاثرة الأولر   و فري وقر  لاحرق فري الحرالات المحرددة المرذكورة 
  علا ؛ 
الحمرب،  إسرقالالكف عن استخدام القانون الجنائي لمعاقبة المر ة علر    د( 

وتررروفير العرررلاج الطبررري الرررلازم للنسررراء والقتيرررات فررري حرررالات الإجهررراض العقررروي والإصرررابة 
 الحمب  ير المامون؛  إسقالبمعاعقات ناجمة عن 

الحمررب بشرركب  إسررقالإزالررة الحررواجز التمييزيررة الترري تحررول دون إمكانيررة  ه(  
فتررات انتظرار قبرب تنقيرذ قررار تحديرد لا تستند إل  الاحتياجات الطبية، مثرب والتي ني قانو 

عيررادات الصررحة الإنجابيررة والمررو قين مررن ذن الإالحصررول علرر   واشررترالالحمررب،  إسررقال
 . ويقاا  الحمب تقسيراا  الموجبة لإسقالتقسير الأسباه القانونية الإفرال في و 

إلرررر  اعتبررررارات الاسررررتقلالية  اسررررتناداا  الصررررحية الرعايررررة علرررر  الحصررررول إمكانيررررة -‬دال 
 والقعالية والقدرة عل  تحمب التكاليف

  ‫يوصي القريق العامب الدول بما يليق -108
اعتبررررارات  إلرررر  اسررررتناداا وررررمان فرررررص الحصررررول علرررر  الرعايررررة الصررررحية   ل( 

 الاستقلالية والقعالية والقدرة عل  تحمب التكاليف؛
اسرررتقلال المرررر ة بقراراتهرررا المتعلقرررة  تنكرررر الكامنرررة التررري معالجرررة العوامرررب  ب( 

بحياتهررا الخاصررة  و بصررحتها  و جسرردها مررن خررلال التثقيررف وترروفير المعلومررات و ليررات 
 الرصد من  جب ومان احترام استقلاليتها في نظام الرعاية الصحية بجميع مستوياتي؛

الحصرول بة الصرحية إلغاء ربط استقادة المرر ة والقتراة مرن خردمات الرعاير  ج( 
 عل  الإذن من طرف ثالث؛

توفير التدريب لمقدمي الخدمات الصحية، بمرا فري ذلرك التردريب بشران   د( 
المسرراواة بررين الجنسررين وعرردم التمييررز واحترررام حقرروق المررر ة وكرامتهررا والاعتررراف بالطررب 

 البديب؛ 
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للنسراء دون فررض رسروم إورافية  ةتغطيرة الصرحيالعدم التمييرز فري تروفير   ه( 
 لتغطية تكاليف خدمات الصحة الإنجابية والجنسية؛ 

 الإصرابة مرن والعرلاج الوقائيرة والرعايرة المخترارة الحمب منع وسائب إدراج ‬(و ‬ 
رعايررة ال نظررام فرري الأم صررحة ورعايررة الحمررب وإنهرراء الرررحم، عنررق وسرررطان الثرردي بسرررطان

لتررروفير هرررذ  العلاجرررات والأدويررة لعرررمان القررردرة علررر  الصررحية الشررراملة  و تقرررديم الرردعم 
 ‬‬‬‬تحمب كلقتها؛

قصررر الاسررتنكاف العررميري علرر  المسرر ول المباشررر عررن إجررراء الترردخب   ز( 
الطبي وعدم السماح بالاستنكاف العميري إلا في الحالات التي يمكرن فيهرا إيجراد برديب 

 للمري  للحصول عل  العلاج ومن الوق  اللازم للتدخب؛
 مختلررررف لعررررمان عرررردم ممارسررررة التمييررررز مررررن قبررررب الواجبررررة العنايررررة بررررذل ‬(ح ‬ 
الصحية مرن الأفرراد فري مجرال تقرديم هرذ   ومقدمي الخدمات والشركات القاعلة الجهات

 النسررراء مرررن المروررر  بشررران معاملرررة توجيهيرررة مبررراد  ووورررع الأدويرررة، إنتررراج  و الخررردمات
 ‬‬‬‬ة بموجب مدونات قواعد سلوكها؛متساوي معاملة

التثقيرف الجنسري للقتيرران والقتيرات وفرق نهررن شرامب وجرامع يلائررم  تقرديم   ( 
مختلرف الأعمرار ويقروم علر  الأدلرة العلميررة وحقروق الإنسران، فري إطرار البررامن المدرسررية 

للمساواة برين الجنسرين والحيراة  خاصاا  الإلزامية. وينبغي  ن يولي التثقيف الجنسي اهتماماا 
، ومقهروم المغرايرةوية الجنسانية، بما في ذلك الهويات الجنسرانية الجنسية والعلاقات واله

 ؛الأبوة المس ولة والسلوك الجنسي لمنع الحمب المبكر والأمراض المنقولة جنسياا 
ورررمان مراعررراة وإنقررراذ المعرررايير الرررواردة فررري هرررذ  التوصررريات مرررن جميرررع   ا( 

شررراك النسرراء والرجررال مقرردمي خرردمات الرعايررة الصررحية فرري القطرراعين العررام والخرراص، وإ
واسرتغلال  والتنمريطعل  حد سواء، حسب الاقتعاء، في الجهود الرامية إلر  منرع التمييرز 

 جسد المر ة وو ائقها البيولوجية.
    


