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 حقوق الإنسان مجلس
 والعشرونالدورة السابعة 

 من جدول الأعمال 5و 3البندان 
تعزيززز وحمايززة  ميزز  حقززوق الإنسززانو المدنيززة والسيايززية وا    ززا ية 

 وا   ماعية والثقافيةو بما في ذلك الحق في ال نمية
    هيئات وآليات حقوق الإنسان

ا ي شزززززارية لمجلزززززس حقزززززوق للجنزززززة ال قريزززززر المرحلزززززي   
الإنسان بشأن  راية إمكانيات اي خدام الرياضة والمثل 

 *للنهوض بحقوق الإنسان لمبيالأعلى الأو 
  

 
 

رر هذه الوثيقة إلا بشكل طفيف بسبب تسليمها المتأخر. *   لم تُح
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الو يززة الخا ززة ب عزيززز حقززوق الإنسززان مززة وززمث الرياضززة والمثززل الأعلززى  -أو ا  
 لمبيالأو 
 
دراســة عــن ، إلى اللجنــة الاستشــارية أن تعــد 24/1طلــب مجلــو حقــوق الإنســان، في  ــراره  -1

للنهـــــوض بحقـــــوق الإنســـــان للجميـــــع وتعزيـــــز  لمــــبيإمكانيــــات اســـــتخدام الرياضـــــة والمثـــــل الأعلـــــى الأو 
احترامهـــا علـــى الصـــعيد العـــالمي، مـــع مراعـــاة كـــل مـــن  يمـــة المبـــاد  ذات الصـــلة المكرســـة في الميثـــاق 

المجلــو  بــل دورتــ   في هــذا الشــأن إلى مرحليــاا  الأولمــبي و يمــة المثــل الرياضــي ا ســن، وأن تقــدم تقريــراا 
 السابعة والعشرين.

، طلــــــب المجلـــــو إلى اللجنــــــة أن تلــــــتمو  راء وإســــــهامات الــــــدول أيضــــــاا وفي ذلـــــر القــــــرار  -2
الأعضـــاء في الأمـــم المتحـــدة، والمنلمـــات الدوليـــة والإ ليميـــة، والم سســـات الوطنيـــة  قـــوق الإنســـان، 

 ومنلمات المجتمع المدني، والجهات الأخرى صاحبة المصلحة.
 ، عينــا اللجنــة الاستشــارية فريقــاا 2014وفي دورتهــا الثانيــة عشــرة المعقــودة في شــبا /فبراير  -3

ليتــولى إعــداد الدراســة. و ــدم فريــم الصــيا ة مشــروع تقريــر مرحلــي إلى اللجنــة  بــل دورتهــا  (1)للصــيا ة
 .  2014على المجلو في أيلول/سبتمبر الثالثة عشرة، بهدف عرض  

إلى  2014، أعــد فريــم الصــيا ة اســتبيانا أحرســل في  ذار/مــار  24/1لــو لقــرار المج ووفقــاا  -4
جميــع الــدول الأعضــاء والمنلمــات الدوليــة والإ ليميــة وم سســات حقــوق الإنســان ومنلمــات المجتمــع 

دولــة  22، وردت ردود مــن 2014والجهــات الأخــرى صــاحبة المصــلحة. وفي  ب/أ ســطو المــدني 
 ،شــيلي ،الــداكر  ،تــونو ،بــ و ،البحــرين ،أســتراليا ،إســبانيا ،جنتــينالأر  ،أذربيجــان ،)الاتُــاد الروســي

 ،المملكــة العربيــة الســعودية ،كولومبيــا  ،كــوت ديفــوار  ،كوبــا  ، طــر ، ــبرص ،فرنســا ، واتيمــالا ،الصــين
مـــن المنلمـــات  ـــ   8مـــن الم سســـات الوطنيـــة  قـــوق الإنســـان، و 5اليونـــان( و ،مياكـــار ،موريتانيـــا

لمجتمـع المـدني، ومنلمـة دوليـة، ومكلـف بولايـة في إطـار الإجـراءات الخاصـة. وتعتـزم ا كومية وممثلـي ا
 اللجنة التما  المزيد من المساهمات بشأن هذه المسألة وتوجي  رسالة تذك ية لمن لم يرد بعد.

  
 المخطط العام للدراية -ثانياا  

 
 المقدمة والأهداف -ألف 

 
يتمثــل الضــرض مــن هــذه الدراســة في مســاعدة أصــحاب المصــلحة علــى تقيــيم العوامــل العامــة  -5

المتعلقــــة بالسياســــات ا ديثــــة  قــــوق الإنســــان في مجــــال الرياضــــة وعــــرض بعــــ  الــــر ى مــــن أجــــل 
تطويرهـــا وتُســـينها بأســـلوب متســـم وشـــامل ومنهجـــي. ويتطلـــب توســـيع نطـــاق إمكانيـــات اســـتخدام 

_________________ 

 (.يتألف فريم الصيا ة من السيد زانغ والسيد الفيحاني والسيد كوريولانو والسيد ليبيديف )مقرراا  (1) 
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في النهــوض بحقــوق الإنســان للجميــع وتعزيــز احترامهــا علــى الصــعيد  لمــبيلأو الرياضــة والمثــل الأعلــى ا
 العالمي بذل جهود مستدامة استنادا إلى الاعتبارات التالية.

الرياضة دورا مهما وتمثل جزءا متزايـدا مـن النشـا  البشـري. وهـي تعـبر عـن إرادة  ويـة ت دي  -6
الـذات بهـدف بلـوق أ صـى إمكاناتنـا وكـذلر طريقـة لتجاوز حدود القـدرات البشـرية ور بـة في تُقيـم 

 لتعلم التواصل وتُقيم الانسجام من خلال اللعب النليف.
وتعـــد  ــــيم الرياضـــة ومقاصــــدها ومهمتهـــا في العــــالم ا ـــديث الــــذي يتســـم بالعولمــــة متعــــددة  -7

 الأوجــ  والتخصصــات. وتعتــبر الرياضــة نشــاطا ثقافيـــا متعــدد الأبعــاد للجميــع حيــث تشــكل نشـــاطا
وللرياضـة نطـاق واسـع، إذ إتـا تشـمل التمـارين البدنيـة وتشـكل  .(2)يثري حياتنا وترفيهياا  جماعياا  بدنياا 
أداة لتحســين أســلوب ا يــاة وتــوف  فــرص العمــل وتعزيــز الســلام والتنميــة والاحــترام ومكافحــة  أيضــاا 

ن للرياضــــة، إذا العنصــــرية. ولهكــــن اــــذه العناصــــر مجتمعــــة أن تُقــــم نتــــائ  و رجــــات مذهلــــة. ولهكــــ
اســتخدما بالطريقــة الصــحيحة، أن تســاعد في تنشــئة جيــل وتهيئــة بيئــة  وامهمــا الاحــترام والتعــاون، 

 .(3)لجميعامما يعزز احترام حقوق الإنسان والنهوض بها لصالح 
وتتـي  الرياضـة لرفـراد والمجتمعــات والـدول فرصـاا وإمكانـات جديــدة. وهـي توسـع مـن نطــاق  -8

الميـــــة بتعزيـــــز الصـــــحة البدنيـــــة والعقليـــــة والنفســـــية، والرفـــــاه والتماســـــر الاجتمـــــاعيين، الالتزامـــــات الع
والنهـــوض بالصــــدا ة المتينــــة والقــــدرات البدنيــــة والتعــــاون في إطــــار الفريــــم والتضــــامن، والتقيــــد  عــــاي  
، اللعبـــة و واعـــدها، مـــع التشـــديد علـــى المشـــاركة والمســـاواة والإنســـانية المشـــتركة والانســـجام والســـخاء

ومنــع فــرض هيمنــة الفــرد علــى ايخــرين في ا يــاة الثقافيــة اليوميــة، والترفيــ  والرياضــة، والتوعيــة بحقــوق 
وســـيلة للنهـــوض بقضـــية  لمـــبيأن تشـــكل الرياضـــة والمثـــل الأعلـــى الأو  أيضـــاا الإنســـان وفهمهـــا. ولهكـــن 

حقـــوق الإنســـان الســـلام وتعزيـــز التنميـــة ومكافحـــة جميـــع أشـــكال التمييـــز. والرياضـــة مهمـــة في تعزيـــز 
ـــد الرياضـــة بـــين  علـــى الصـــعيد العـــالمي مـــن خـــلال التفاعـــل بـــين أنـــا   تلفـــين وأعـــراق  تلفـــة. وتوح 
العديد من النا  حول موضوع واحـد بصـرف النلـر عـن العـرق أو الـدين أو الخلفيـة. ولهكـن القضـاء 

خــر وتمــن  أناســاا مــن علــى التمييــز مــن خــلال الرياضــة لأتــا تعلــم النــا  التعــاون والتنســيم واحــترام اي
ة بفضــل طابعهــا لمبيــثقافــات  تلفــة فرصــة العمــل معــاا بــروك الفريــم. ولهكــن للرياضــة والمثــل العليــا الأو 

العـــالمي أن تثقـــف النـــا  بشـــأن  ـــيم الاحـــترام والتنـــوع والتســـام  والإنصـــاف وأن تحســـتخدم كوســـيلة 
 لمكافحة جميع أشكال التمييز وتعزيز التماسر المجتمعي.

كل الرياضــة جانبــا بــالغ الأهميــة في المجتمــع القــوي الصــحي الواثــم، وتصــفها اليونســكو وتشــ -9
الـــش تشـــمل النزاهـــة والعمـــل الجمـــاعي والامتيـــاز  -. و ـــيم الرياضـــة (4)بأتـــا  حـــم أساســـي للجميـــع 

تعــأ أتــا تــوفر ســيا ا ممتــازا لهكــن فيــ  للشــباب أن  -والاحــترام والتســام  واللعــب النليــف والصــدا ة 
_________________ 

 (2) The Charter on Human Rights in Sport. South Korea. Preamble. p. 1. 
 رد البحرين. (3) 
 .www.un.org/wcm/content/site/sport/home/sportانلر:  (4) 
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. فالرياضـة وكـل المشـاركين ة وحقـوق الإنسـان تسـ  معـاا لمبيـعلم وينمو. ومـن ،، فـ ن  ـيم ا ركـة الأو يت
ة ومــن ، يشــكلون عناصــر أساســية لتعزيــز لمبيــفي الفعاليــات الرياضــية يتعــاملون مباشــرة مــع القــيم الأو 
عـــن ذلـــر، يتعـــين اســـتخدام الرياضـــة   فضـــلاا . و (5)تلـــر القـــيم وتثقيـــف النـــا  بهـــا وتـــوعيتهم بأهميتهـــا

كوســيلة لتعزيــز المســاواة في التعلــيم والصــحة والمنلـــور الجنســاني والجماعــات الإثنيــة، وكــذلر  مايـــة 
 .(6)حقوق الأشخاص ذوي الإعا ة والبيئة

لقــد شـــهد ا ـــم في ممارســـة الرياضــة تطـــوراا مفاهيميـــاا هـــائلاا خــلال الســـنوات الأخـــ ة وبـــات  -10
بـــة في اتبـــاع أســـلوب حيـــاة صـــحي في إطـــار الكرامـــة البشـــرية. ويتجـــذ ر هـــذا ا ـــم في يعـــبر عـــن الر 

حقـــوق ومفـــاهيم  تلفـــة أخـــرى، بدايـــة مـــن ا ـــم في الصـــحة، وفي المشـــاركة في ا يـــاة الثقافيـــة، وفي 
التنميـــة. وأـــب أن يحضـــمن هـــذا ا ـــم للجميـــع، لرطفـــال والشـــباب وكبـــار الســـن والنســـاء والأ نيـــاء 

ــــــ  في المنافســــــات الرياضــــــية، لا لهكــــــن  .(7)ي الاحتياجــــــات الخاصــــــةوالفقــــــراء وذو  ومــــــن الواضــــــ  أن
لأصــحاب المصــلحة التــدخل في الفــوز بالميــداليات. وكــون الجــوائز تتحقــم بصــفة فرديــة، ولــيو نتيجــة 
تـدخل الدولـة، أعلنـا ننلـر إلى إمكانيــات الفـرد كعنصـر فاعـل مبـدع ومكــرم بذاتـ ، خـارج سـياق الدولــة  

 .(8)المستقبل يعزز من حماية ا قوق وا ريات الفردية كضمان للتقدم الاجتماعي فيككل. وهذا 
إلى  ومـــن المهـــم إعمـــال حريـــة الرياضـــة، أي ا ـــم في ممارســـتها، بعيـــدا عـــن السياســـة، ســـعياا  -11

اســتمرار عمــل هــام يــ دي إلى إأــاد عــالم أفضــل مــن خــلال الرياضــة والنشــا  البــدني واللعــب. ولهثــل 
. وينبضــي لمــبية والمثــل الأعلـى الأو لمبيــكــة الرياضـية وحيادهــا عــاملين مهمـين لبلــوق القـيم الأو تماسـر ا ر 

ألا تســــتخدم الفعاليــــات الرياضــــية لتنلــــيم احتجاجــــات أو مقاطعــــات سياســــية كــــ جراءات للضــــضط 
 ةلمبيــــة  بــــل إ امــــة الألعــــاب الأو لمبيــــ، أصــــب  مرجــــواا تعزيــــز المثــــل العليــــا للهدنــــة الأو السياســــي. وحقــــاا 
ة الدوليــة واللجنــة لمبيــة للمعــو ين، والإ ــرار بأهميــة الشــراكات البنــاءة مــع اللجنــة الأو لمبيــوالألعــاب الأو 

المضــيفة لرلعــاب والأمــم ة والبلــدان لمبيــة للمعــو ين والمركــز الــدون للهدنــة الأو لمبيــالدوليــة لرلعــاب الأو 
ة. ولأن الرياضـة تعـزز لمبيـباادنـة الأو  المتحـدة والـدول الأعضـاء الأخـرى لـدعم تنفيـذ القـرارات المتعلقـة

الترويحيـــة والألعـــاب الرياضـــية  التقـــارب وتســـاعد علـــى ا ـــد مـــن مســـتويات العنـــف، أصـــبحا الـــبرام 
 .(9)المسلحة تشكل هدنة ضمنية في بع  المناطم الش تجتاحها النزاعات

للمجـــالات الرئيســـية  وفحصـــاا  وتقـــدم التقييمـــات والملاحلـــات والتوصـــيات التاليـــة استعراضـــاا  -12
الــش يبــدو فيهــا أن الإدمــاج المســتمر للــنه  القــائم علــى حقــوق الإنســان في ممارســة الرياضــة وإعمــال 

_________________ 

 رد فرنسا. (5) 

 رد الصين. (6) 

 السعودية.لعربية رد المملكة ا (7) 

 .Ignasi Grauرد  (8) 

 رد كولومبيا. (9) 
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لهكــن أن يكــون بــالغ الجــدوى أو المنفعــة في الأجــل القصــ  مــن أجــل تشــجيع  لمــبيالمثــل الأعلــى الأو 
 وتعزيز احترام حقوق الإنسان للجميع على الصعيد العالمي.

  
 الإطار القانوني وا   ماعي -باء 

 
إن تســــخ  الرياضــــة لخدمــــة التنميــــة المتنا مــــة للبشــــرية، بضــــرض تعزيــــز مجتمــــع ســــلمي يهــــتم  -13

، وبــــذلر يشــــكل جــــزءا مــــن لمــــبيبا فـــال علــــى الكرامــــة الإنســــانية يعــــد أمــــرا راســــخا في الميثــــاق الأو 
ـــة. ولأ ـــراض هـــذه الدراســـةلمبيـــالمبـــاد  الأساســـية للجنـــة الأو  ، فـــ ن البنـــد التـــان مـــن الميثـــاق ة الدولي

 إن ممارسـة الرياضـة حـم مـن حقـوق الإنسـان. وأـب أن تتـاك لكـل يكتسب أهميـة أساسـية:  لمبيالأو 
ة، الـــش تقتضـــي بلـــوق لمبيـــفـــرد إمكانيـــة ممارســـة الرياضـــة، دون تمييـــز مـــن أي نـــوع وفي إطـــار الـــروك الأو 

 .(10)واللعب النليف التفاهم المتبادل المقترن بروك الصدا ة والتضامن 
ــاا   ة عمومــاا لمبيــة الدوليــة والجهــات المكونــة للحركــة الأو لمبيــوتكــر  اللجنــة الأو  -14 مــن  متناميــاا  كم 

المـــوارد لمجــــالات التنميـــة مــــن خـــلال الرياضــــة،  ـــا يســــاعد علـــى النهــــوض بالشـــباب والتعلــــيم الر ــــي 
ــــا  والثقافــــة وأســــاليب ا يــــاة الصــــحية والاســــتدامة والمســــاواة بــــين الج نســــين والتفــــاهم فيمــــا بــــين الن

والشعوب والسـلام. وتـدعم مشـاريعهم حقـوق الإنسـان عمومـا،  ـا يتجـاوز مـن  المجتمعـات الضـعيفة 
ة الدوليــــة والشــــركاء المعنيــــين مبــــادرات لا حصــــر اــــا بهــــذا لمبيــــحقهــــا في الترفيــــ . ونفــــذت اللجنــــة الأو 

السـنوات الأخـ ة، تعـزز التعـاون بـين  . وعلـى مـدى(11)اادف والنطـاق علـى مـدى العقـدين الماضـيين
. ومـــن الواضـــ  أن الرياضـــة، كأحـــد أشـــكال النشـــا  الإنســـاني، (12)ةلمبيـــالأمـــم المتحـــدة وا ركـــة الأو 

 يتعين تفس ها وممارستها في إطار أحكام عامة  قوق الإنسان واتفا يات محددة.
عــالمي  قــوق الإنســان و تلــف بــالإعلان ال لمــبيويكتمــل أحــد الأدوار الرئيســية للميثــاق الأو  -15

 28المـ ر   67/17الوثائم والقرارات الإرشـادية الرئيسـية لرمـم المتحـدة. ويـذكر  ـرار الجمعيـة العامـة 
ـــــاني/نوفمبر  ـــــاني/نوفمبر  3المـــــ ر   58/5بقراريهـــــا  2012تشـــــرين الث  59/10، و2003تشـــــرين الث

الســــنة الدوليــــة  2005ن عــــام ، ومقررهــــا القاضــــي بــــ علا2004تشــــرين الأول/أكتــــوبر  27المــــ ر  
حة والتنميــــــة والســــــلام  للرياضــــــة والتربيــــــة البدنيــــــة، لتعزيــــــز الرياضــــــة كوســــــيلة للنهــــــوض بــــــالتعليم والصــــــ

، 2005 برتشـــرين الثـــاني/نوفم 3المـــ ر   60/9، و2005أيلول/ســـبتمبر  16المـــ ر   60/1 وبقراراتهـــا
ـــــــ   23المـــــــ ر   62/271، و2006تشـــــــرين الثـــــــاني/نوفمبر  3المـــــــ ر   61/10و  ،2008تموز/يولي
   .2010تشرين الأول/أكتوبر  18الم ر   65/4، و2008كانون الأول/ديسمبر   11الم ر   63/135و

ويســـتعرض تقريـــر الأمـــين العـــام المعنـــون  الرياضـــة مـــن أجـــل التنميـــة والســـلام: تبســـيط وثيقـــة  -16
في الأمــــم المتحــــدة وصــــناديقها  متعــــددة الجوانــــب  الــــبرام  والمبــــادرات الــــش نفــــذتها الــــدول الأعضــــاء

_________________ 

 (10) Art. 4 the Olympic Charter, Edition IOC, Lausanne/Switzerland, September 2013. 

 .ة الدوليةلمبيرد اللجنة الأو  (11) 

 (12) UNOSDP ANNUAL REPORT 2012 covering 1 January through 31 December 2012. 
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وبرامجهـــــا ووكالاتهـــــا المتخصصـــــة و  هـــــا مـــــن الشـــــركاء، باســـــتخدام الرياضـــــة كـــــأداة لتحقيـــــم التنميـــــة 
والســلام. وســلما الجمعيــة العامــة لرمــم المتحــدة بــأن الرياضــة لهكــن أن تســهم في تُقيــم الأهــداف 

لعــــــالمي الختاميــــــة لمــــــ تمر القمــــــة ا الإكائيــــــة لرلفيــــــة، وتلاحــــــأ أن الرياضــــــة، كمــــــا أعلــــــن في الوثيقــــــة
، لهكـن أن تعـزز السـلام والتنميـة وأن تسـهم في تهيئـة جـو مـن التسـام  والتفـاهم، وتعيـد 2005 لعـام

تأكيـد أن الرياضـة أداة للتعلـيم لهكــن بهـا النهـوض بالتعـاون والتضــامن والإدمـاج الاجتمـاعي والصــحة 
ــــدون، حســــبما أعلــــن في ــــع  علــــى الصــــعد اطلــــي والــــوطأ وال ــــة للاجتمــــاع العــــام الرفي الوثيقــــة الختامي

المســتوى للجمعيــة العامــة المعــأ بالأهــداف الإكائيــة لرلفيــة. وعــلاوة علــى ذلــر، يــدعو العديــد مــن 
 ـــــرارات الأمـــــم المتحـــــدة وتقاريرهـــــا إلى النهـــــوض بالســـــلام والتنميـــــة والتنـــــوع والتســـــام  والإنصـــــاف 

ار والمصــــا ة والــــروك التنافســــية والمســــاواة بــــين الجنســــين والاحــــترام المتبــــادل والتفــــاهم الإنســــاني وا ــــو 
ومكافحـــة التمييـــز والعنصـــرية والإ صـــاء الاجتمـــاعي والتهمـــيا. وطحلـــب إلى الـــدول الأعضـــاء، علـــى 
سـبيل المثــال، تــوف  المزيـد مــن الفــرص لرشـخاص ذوي الإعا ــة، والمســاهمة في توسـيع نطــاق الأنشــطة 

الرا ــي في الفعاليــات الرياضــية، وإشــرا  المزيــد مــن الأطفــال والشــباب  الرياضــية الجماه يــة، ودعــم الأداء
 والنساء والفتيات وكبار السن في الرياضة، وتيس  ممارستها وتهيئة بيئة خالية من العقبات.

ومن المهم تُديـد النطـاق الإ ليمـي لوضـع الأسـو القانونيـة مـن أجـل تعزيـز حقـوق الإنسـان  -17
. ومــن الأمثلــة الجيــدة لــذلر ميثــاق الكمنولــث الصــادر في لمــبيالأعلــى الأو مــن خــلال الرياضــة والمثــل 

، الــــذي يحـــــدد القــــيم والتطلعــــات الرئيســـــية للكمنولــــث. واســــتنادا إلى البيانـــــات 2013 ذار/مــــار  
(، يبـــــين الميثـــــاق التـــــزام بلـــــدان 1991والإعلانــــات الســـــابقة )مثـــــل إعـــــلان هـــــراري الصـــــادر في عـــــام 

 .(13)ن المعتقدات المشتركةالكمنولث  جموعة محددة م
واســـــتند العمـــــل المتعلـــــم بهـــــذه الدراســـــة كثـــــ اا إلى ملاحلـــــات الـــــدول والخـــــبراء المســـــتقلين.  -18

وبالإضـافة إلى ذلـر، مــن المهـم إبــراز المسـاهمة الضــخمة،  ـا في ذلـر مــن ناحيـة التوعيــة، مـن جانــب 
الأوســــا  العلميــــة الــــش تواصــــل تقــــدة تقييمــــات نقديــــة حيويــــة تكــــون أحيانــــاا مثــــ ة للجــــدل و ابلــــة 

اش بشــأن جميــع  ــات انتشــار الرياضــة في المجتمــع، مــن أجــل تُديــد مزايــا وعيــوب إدارة الرياضــة للنقــ
ــــة  وا ــــتراك ســــبل ووســــائل تُســــينها مــــن أجــــل تعزيــــز حقــــوق الإنســــان، وتُقيــــم رفــــاه الجميــــع في تاي
ــــة  المطــــاف. ولســــنوات عديــــدة، كانــــا ا كومــــات تقصــــي الأكــــادلهيين، وكانــــا المعــــارف الأكادلهي

الضالـــــب وـــــو الوســـــط الرياضـــــي والبحـــــث عـــــن المواهـــــب والمجمعـــــات الصـــــناعية لإنتـــــاج موج هـــــة في 
 . ويبــدو أن هــذا الوضــع يتضــ  بســبب تزايــد عــدد البحــوة الأكادلهيــة المذهلــة المتعــددة(14)الميــداليات

 التخصصات في مجال الرياضة، مما يستحم اهتماماا خاصاا، لكن  لا يندرج ضمن نطاق هذه الدراسة.

_________________ 

 (13) https://www.gov.uk/government/publications/the-commonwealth-charter. 

 (14) J. Maguire. Reflections on Process Sociology and Sport. “Walking the Line”. Series Sport in the global 
society–Contemporary perspectives. Oxon. 2013. p. 2. 
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 الأنواع المخ لفة مة الفعاليات الرياضية  ور -م ي 
 
لهكــــن للفعاليــــات الرياضــــية أن تعــــزز التوعيــــة  بــــاد  حقــــوق الإنســــان وفهمهــــا مــــن خــــلال  -19

التفاعــل بــين أنــا   تلفــين وثقافــات  تلفــة. ومــن المهــم تُديــد أوجــ  التــةزر والتكامــل بــين الرياضــة 
المجـــالين، وذلـــر بهـــدف تعزيـــز  ـــيم التنـــوع  وحقـــوق الإنســـان الـــش مـــن شـــأتا تُديـــد العلا ـــات بـــين

تُديـد العقبـات القائمـة أمـام  أيضـاا والتسام  والإنصاف ولمكافحـة جميـع أشـكال التمييـز. ومـن المهـم 
 تعزيز حقوق الإنسان في هذا الصدد.

ة النـــا  مـــن خلفيـــات متنوعـــة علـــى الـــتروي  لألعـــاب لمبيـــوتشـــجع الفعاليـــات الرياضـــية والأو  -20
ــــتروي  معينــــة،  ــــة المطــــاف، فــــ ن روك ال ــــذلر إحــــداة تقــــارب وألفــــة بــــين النــــا . وفي تاي ولهكنهــــا ب

المشـــتر  للرياضـــة ســـتقلل مـــن التعصـــب  ومـــع زيـــادة عـــدد المشـــاركين في ذلـــر، ستشـــيع هـــذه الـــروك 
 أكثر، مما يوجد بيئة مواتية لتعزيز حقو هم.

ة: الفعاليــــات اطليــــة والوطنيــــة بــــين الفئــــات التاليــــة مــــن الفعاليــــات الرياضــــيولهكــــن التمييــــز  -21
الموجهــــة. وهــــذا التصــــنيف و يفــــي  والإ ليميــــة والقاريــــة والدوليــــة والعالميــــة، وكــــذلر الــــبرام  الخاصــــة

 ويتو ف على التزامات وأهداف المنلمين الذين يحددون المقتضيات العملية لكل فئة.
المنـاطم إلى اسـتفادة هـذه وي دي تنليم فعاليات رياضية متعددة في منـاطم شـم مـن بلـد مـا  -22

مـن تشــييد المنشــةت الرياضــية والفنــادق والطــرق الموصـلة، ولا ســيما مــن تطــوير المعــارف و طــاع الســياحة 
. وأــب علـى البلــدان الــش تستضــيف الفعاليـات أن تضــمن المســاواة بــين (15)والتـأث  الكلــي في الا تصــاد

 .(16)تنافسين على  دم المساواةالبلدان المشاركة، وأب على المشاركين معاملة كل الم
ــــة أو الكــــبرى، مثــــل الألعــــاب الأو  -23 ة أو كــــأ  العــــالم، لمبيــــوتُلــــى الفعاليــــات الرياضــــية العالمي

باهتمـــــام وطـــــأ ودون خـــــاص بســـــبب دورهـــــا في النهـــــوض بحقـــــوق الإنســـــان وبرنامجهـــــا الا تصـــــادي 
للمنافســات الكــبرى وتزايــد عـــدد والاجتمــاعي والثقــافي المعــروف والأوســع نطا ــا. وإن البعــد العــالمي 

متتبعيهــا أعلنــا نفــترض أن الرياضــة ا ديثــة أصــبحا ميســرا عالميــا لرفكــار والــنه  الإنســانية العامــة 
. ومـــن منلـــور حقـــوق الإنســـان، فـــ ن الخلافـــات الأخـــ ة بشـــأن تُقيـــم (17)الموجهـــة إلى البشـــرية كافـــة

ـــــارة تســـــ ـــــين الفـــــرص والمخـــــاطر ذات الصـــــلة أعـــــادت إث ـــــوازن ب ا لات رئيســـــية بشـــــأن مســـــ وليات الت
ا كومــات المضــيفة واايئــات الدوليــة الــش تــنلم المجــال الرياضــي والــش تُــدد شــرو  تنلــيم مثــل هــذه 

_________________ 

 رد كولومبيا. (15) 
 رد  طر. (16) 
 رد الاتُاد الروسي. (17) 
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. ولا يـــــزال بعـــــ  البـــــاحثين يتحـــــدثون عـــــن الصـــــعوبات في إ امـــــة تـــــوازن عـــــادل بـــــين (18)الفعاليـــــات
 .(19)الاحتفاء بالبشرية والتلاعب بالسوق

اليـــات الرياضـــية الكـــبرى كمحفـــز لتنفيـــذ اســـتراتيجيات  مايـــة الطفـــل ولهكـــن اســـتخدام الفع -24
وتعزيــز التعــاون بــين  تلــف أصــحاب المصــلحة مــن أجــل ا ــد مــن الضــرر اطتمــل. وفي هــذا الصــدد، 

ة الدوليــــة والبلـــدان المضـــيفة و طــــاع لمبيـــيلـــزم إشـــرا  أصــــحاب المصـــلحة الرئيســـيين، مثــــل اللجنـــة الأو 
شــراكات معهــم. ومــن الضــروري إدراج تقيــيم لرثــر علــى حقــوق الإنســان  الأعمــال التجاريــة، وإ امــة

. (20)) ــا في ذلــر حقــوق الطفــل( في معــاي  العطــاءات الخاصــة  نلمــي الفعاليــات الرياضــية الكــبرى
وفي هــذا الصــدد، تــدعو منلمــة القضــاء علــى اســتضلال الأطفــال في البضــاء وفي إنتــاج المــواد الإباحيــة 

( ومنلمـــة  أرض الإنســـان  في مشـــروعهما المســـمى  الفـــائز ECPATجنســـية ) والاتجـــار بهـــم لأ ـــراض
هــو الطفــل  إلى مراجعــة عمليــات العطــاءات الخاصــة  نلمــي الفعاليــات الرياضــية الكــبرى، مــن أجــل 

 .(21)إدراج التقييم وتداب  ا د من المخاطر وتعزيز ايثار الإأابية في جميع المراحل
ــــــة والوطنيــــــة والإ ليميــــــة منافســــــات خاصــــــة ولهكــــــن أن تتضــــــمن الفعاليــــــ -25 ات الرياضــــــية اطلي

ليـــــد والممارســـــات والعـــــادات تســـــتهدف الأشـــــكال الرياضـــــية الإثنيـــــة، تكـــــون مصـــــممة لإ هـــــار التقا
 .(22)المختلفة الإثنية
ويتعــــــين علــــــى أصــــــحاب المصــــــلحة، ولا ســــــيما منلمــــــو الفعاليــــــات الرياضــــــية الجماه يــــــة،  -26

 .(23)والاستفادة منها لتعزيز ودعم تسخ  الرياضة في مبادرات التنمية والسلاماستخدام هذه الفعاليات 
  

 أهمية الدور الفعاث لل ربية وال دريب وبناء القدرات في الرياضة - اث 
 
في  لمـــبية الوســيلة الأوفــر حلـــا لنشــر المثــل الأعلــى الأو لمبيــيتعــين اعتبــار القــيم الرياضـــية والأو  -27

 . وإذا كانـــا ممارســـة الرياضـــة حقـــاا (24)صـــفوف المـــواطنين وتثقـــيفهم في مجـــال احـــترام حقـــوق الإنســـان
ــــة في  ــــة الواجب ــــة الداعمــــة اــــذا ا ــــم بالأهمي ــــبرام  التعليمي ــــزم أن تُلــــى ال مــــن حقــــوق الإنســــان، فيل

_________________ 

 (18) Striving for Excellence: Mega-Sporting Events and Human Rights. Institute for Human Rights and Business, 

October 2013, London. 

 (19) J. Maguire. Olympic Legacies in the OIC’s “Celebrate Humanity” campaign: Ancient or Modern?; 

J.A.Mangan.Prologue: Guarantees of Global Goodwill: Post-Olympic Legacies – Too Many Limping White 

Elephants? In Olympic Legacies: Intended and Unintended. London. 2010. 
 .رد نجاة معلا مجيد، المقررة الخاصة المعنية ببيع الأطفال واستضلاام في البضاء وفي المواد الإباحية (20) 

( ECPATرد منلمة القضاء على استضلال الأطفال في البضاء وفي إنتاج المواد الإباحية والاتجـار بهـم لأ ـراض جنسـية ) (21) 
 ومنلمة  أرض الإنسان .

 الاتُاد الروسي.رد  (22) 
 .67/17 رار الجمعية العامة  (23) 
 رد فرنسا. (24) 
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حـــترام التخطـــيط للمنـــاه  الدراســـية. ومـــن خـــلال تلـــر الـــبرام ، لهكـــن تعزيـــز  ـــيم روك الصـــدا ة والا
 .(25)المتبادل والتضامن واللعب النليف وتعلمها و رسها في الأفراد ومجتمعاتهم اطلية

ـــــى المهـــــارات  -28 ـــــدريب الأطفـــــال والشـــــباب عل ـــــد ت ـــــة والرياضـــــة عن وتحســـــتخدم الأنشـــــطة البدني
  الاجتماعيــة واكتســاب الموا ــف الإأابيــة والقــيم الأخلا يــة. وبالتــان يلــزم تشــجيع المشــاركة والا ــرا

لتعلمهـــــا  زســـــتخدام الرياضـــــة كمحفـــــبشـــــكل فعـــــال في جميـــــع المســـــائل المتعلقـــــة بحقـــــوق الإنســـــان، با
ــــــى  مــــــن ــــــدريب الأطفــــــال والشــــــباب وبالمســــــاعدة عل ــــــات ت ــــــيم خــــــلال عملي ضــــــمان اســــــتدامة التعل
 .(26)شعبيتها بفضل
والرياضـــة ليســـا مجـــرد نشـــا  معـــزول. فـــيمكن اعتبارهـــا جســـرا تكامليـــا يـــربط بـــين التعلـــيم  -29

. وينبضـي أن يهــدف النشـا  البــدني إلى (27)ةلمبيــوالثقافـة والموســيقى والـر   مــن أجـل تعزيــز القـيم الأو 
أن يتعـــرف الأطفـــال علـــى ثقـــافتهم ويصـــبحوا أكثـــر احترامـــاا للتنـــوع والتســـام  و واعـــد اللعبـــة و واعـــد 

ــــات رياضــــية في  ــــبرص لجمــــع الأطفــــال مــــن القبارصــــة اليو  ــــانيين الســــلو . ومــــن المهــــم تنلــــيم فعالي ن
 .(28)والقبارصة الأترا  معاا 

وفي التعلــيم الابتــدائي، تــ ثر الرياضــة بعمــم في الأطفــال وفي تنميــة مهــاراتهم وتعزيــز المســاواة  -30
 .(29)بين الجنسين

وإن تعزيــز ثقافــة الســلام بهــدف منــع الشــضب والعنــف خــلال الفعاليــات الرياضــية، ولا ســيما  -31
مســتمراا ونشــطاا مــن جانــب جميــع أصــحاب المصــلحة. وهنــا  في ملاعــب كــرة القــدم، يقتضــي عمــلاا 

مرجـــع هـــام هـــو ميثـــاق اليونســـكو الـــدون للتربيـــة البدنيـــة والرياضـــة، الـــذي يســـعى إلى مكافحـــة هـــذه 
 .(30)الانتهاكات  قوق الإنسان

  
 الرياضة كأ اة للنهوض بالمج م  المدني -هاء 

 
القـــدرة البشـــرية فحســـب، بصـــرف النلـــر عـــن إن الرياضـــة ليســـا بحاجـــة إلى لضـــة، وإكـــا إلى  -32

اخــــتلاف الجنســــيات والأديــــان والأفكــــار. ولهكنهــــا أن تشــــكل حجــــر الزاويــــة في الجمــــع بــــين الــــدول 
. ويتعــــين اعتبــــار الرياضــــة أداة للحــــوار والإخــــاء والاحــــترام. ولطالمــــا شـــــكلا (31)والمجتمــــع الإنســــاني

الطريقة الوحيدة لإأـاد السـبيل للحـوار بـين المجتمعـات المنقسـمة. وهـي تسـم  ب أـاد أوجـ  تـةزر بـين 
_________________ 

 .رد منلمة الأطفال أولاا  (25) 
 رد إسبانيا. (26) 
 رد كولومبيا. (27) 
 رد  برص. (28) 
 رد المملكة العربية السعودية. (29) 
 رد ب و. (30) 
 رد المملكة العربية السعودية. (31) 
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القطــاعين العــام والخــاص في المنــاطم الضــعيفة حــول العــالم بأســلوب ملمــو  وفعــال، ولهكنهــا إشــرا  
 .(32)ولية بتوعيتها  س وليتها الاجتماعية واطليةالشركات الد

وهنــا  تُالفــات معينــة بــين المجتمــع المــدني والم سســات التجاريــة الخاصــة والمنلمــات الدوليــة  -33
والمعاهـد الوطنيــة لتعزيـز الرياضــة،  ــا فيهـا مــن يركــز علـى الأطفــال والشــباب وكبـار الســن والأشــخاص 

 الاعتراف بها. ذوي الإعا ة، وهي تُالفات تستحم
  

 الرياضة ومكافحة  مي  أشكاث ال مييز والعن رية -واو 
 
 في التصدي لجميع أشكال التمييز. لمبيتتمثل إحدى السمات المميزة للميثاق الأو  -34
ويحلر في الرياضـة أي نـوع مـن أنـواع التمييـز، مثـل التمييـز علـى أسـا  العـرق، أو اللـون، أو  -35

و الـدين، أو الــرأي السياسـي أو  ـ ه، أو الأصـل القـومي أو الاجتمــاعي، أو نـوع الجـنو، أو اللضـة، أ
الانتمــاء إلى أ ليــة  وميــة، أو الملكيــة، أو الإعا ــة، أو النســب، أو أي وضــع  خــر. وإضــافة إلى ذلــر، 
فـــ ن ااجـــرة  ـــ  الشـــرعية والأزمـــة الماليـــة تضـــذيان مصـــادر الأفكـــار العنصـــرية داخـــل المجتمـــع ولهكـــن 

 بطها بالرياضة.بالتان ر 
إنشــاء مجتمــع خــال مــن أي تمييــز. ويســعى إلى أن ينشــر بــين  لمــبيويتــوخى المثــل الأعلــى الأو  -36

مثــالاا فريــداا وســاطعاا هــو: كســب الجــوائز مــن  يتعــاون والصــدا ة بحــم، وإلى أن يرســالنــا  التفــاهم وال
 .(33)خلال المنافسة الشريفة المتكافئة

أشــكال التمييــز هــي التربيــة، ولا ســيما تربيــة الجيــل الشــاب  إن أفضــل الســبل لمكافحــة جميــع -37
ــــذي لهكــــن توجيهــــ  لاحــــترام حقــــوق الإنســــان مــــن خــــلال المبــــاد  الأو  ــــال ة المتمثلــــة في الصــــدا ة لمبي

ة لهكـــن أن يـــ دي إلى التضلـــب علـــى لمبيـــ. وفي حـــين أن احـــترام  ـــيم ا ركـــة الأو (34)والاحـــترام والامتيـــاز
زال يـــدور نقـــاش أكـــادلهي دون بشـــأن الفوائـــد ا قيقيـــة لتعزيـــز هـــذه ، مـــا (35)جميـــع أشـــكال التمييـــز

ــــوي  للصــــناعة  ــــأن  الرياضــــيين الــــذين يســــتقطبهم فــــرع  التواصــــل الترب ــــاد ب ــــدفع علمــــاء نق  القــــيم. وي
ة مــن أجــل أن يــ دوا دور القــدوة  ــد يرســخون التحيــز الجنســاني والعنصــرية ونلــم تمييزيــة أخــرى لمبيــالأو 

 .(36)ي اا ر ا يأملون في التصد

_________________ 

 رد إسبانيا. (32) 

 رد الصين. (33) 
 رد اليونان. (34) 
 رد موريتانيا. (35) 

 (36) Helen Jefferson Lenskyj, Olympic Industry Resistance: Challenging Olympic Power and Propaganda. SUNY 

Series on Sport, Culture and Social Relations. Albany: State University of New-York. 2008, p. 77. 
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ولهكـن للرياضــة أن تتصــدى للحــواجز الاجتماعيــة وتشــج ع التواصــل بشــأن التمييــز الجنســاني  -38
 .(37)وتساهم في التقريب أكثر بين الرجال والنساء من أجل زيادة التلاحم الاجتماعي

و ـد ســاهم اعتمــاد بروتوكــولات معينــة في مكافحــة التمييــز، مثــل مصــافحة اللاعبــين بعضــهم  -39
ع ، واللافتـــات المناهضـــة للتمييـــز الـــش ترفـــع في الملاعـــب الرياضـــية، والمـــ تمرات الرياضـــية الدوليـــة، الـــب

 .(38)والقوانين الش تفرض عقوبات على جميع أشكال التمييز
  

الشزززراكات فيمزززا بزززية الأعمزززاث ال جاريزززة والقطزززاعية العزززام والخزززا  بشزززأن حقزززوق  -زاي 
 الإنسان والرياضة

 
 أن تقتضــــي الرياضــــية الأنشــــطة إدارة في والســــلامة والصــــحة والتو يــــف العمــــل مســــائل إن -40
خـــــدمات( إلى جانـــــب المبـــــادرات اطليـــــة  أو ون ) ـــــن فـــــيهم أي رعـــــاة يـــــوفرون ســـــلعاا المتعهـــــد لهتثـــــل

الأخـــرى، عنـــد الا تضـــاء، لمعـــاي  العمـــل كمـــا تـــرد في الاتفا يـــات الأساســـية لمنلمـــة العمـــل الدوليـــة. 
مــة العمــل الدوليــة  أرضــية اجتماعيــة  في عــالم التو يــف، وتــن  علــى القضــاء وتضــع اتفا يــات منل

علــــى جميــــع أشــــكال العمــــل الجــــبري أو القســــري وعلــــى الإلضــــاء الفعلــــي لعمــــل الأطفــــال. فالمســــاءلة 
والشــــفافية و ليــــات الشــــكاوى تضــــمن عــــدم مقبوليــــة انتهــــا  حقــــوق الإنســــان مــــن  بــــل أصــــحاب 

ل الأطفــــال وســـاعات العمـــل المفرطـــة وخـــرق  ـــوانين الصــــحة التراخـــي  الرياضـــية،  ـــا في ذلـــر عمـــ
. ويـــــدعو بعـــــ  البـــــاحثين إلى أن تصـــــب  المســـــ ولية الاجتماعيـــــة (39)والســـــلامة في سلاســـــل العـــــرض

ة عمومــاا، لمبيــة في المســتقبل، وا ركــة الأو لمبيــة، محتجــين بــأن الألعــاب الأو لمبيــإحــدى ركــائز ا ركــة الأو 
ل ـــف إرثـــاا أصـــيلاا، عليهـــا أن تـــبرهن علـــى ذلـــر بكفالـــة الســـكن إذا أرادت أن تـــد عي أتـــا ســـوف خ

ــــد اســــتخدام الجمهــــور  ــــة الإعــــلام، وعــــدم تقيي ــــة التجمــــع، وحري الميســــر، وحقــــوق المســــتأجرين، وحري
 .(40)ةلمبيللفضاءات العامة، وحماية الأطفال والشباب من الدعاية الأو 

التجاريــة وحقــوق الإنســان لهكــن أن إن مبــاد  الأمــم المتحــدة التوجيهيــة المتعلقــة بالأعمــال  -41
تســـاهم في تعزيـــز حقـــوق الإنســـان خـــلال إدارة الفعاليـــات الرياضـــية، ولكـــن لا لهكنهـــا تجنـــب ايثـــار 
السلبية على حقوق الإنسان.  ـ  أنـ  ب مكـان هـذه المبـاد ، في حـال تطبيقهـا منـذ بدايـة دورة حيـاة 

بـــات الـــدول بحمايـــة حقـــوق الأفـــراد مـــن الفعاليـــات الرياضـــية الكـــبرى، أن ت كـــد مـــن جديـــد علـــى واج
انتهاكات الجهات    التابعـة للدولـة. وبالإضـافة إلى ذلـر، فب مكاتـا أن تـوفر عمليـة للتخفيـف مـن 

_________________ 

 ديفوار.رد كوت  (37) 
 رد المملكة العربية السعودية. (38) 

 (39) Striving for Excellence: Mega-Sporting Events and Human Rights. Institute for Human Rights and Business. 

October 2013, London. 
 (40) Helen Jefferson Lenskyj, Olympic Industry Resistance: Challenging Olympic Power and Propaganda. SUNY 

Series on Sport, Culture and Social Relations. Albany: State University of New-York. 2008, p. 149–152 . 
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. وفي هــــذا (41) ــــاطر الأعمــــال التجاريــــة علــــى حقــــوق الإنســــان وإدارة هــــذه المخــــاطر بصــــورة فعالــــة
القويـــة  ـــ  الربحيـــة  ـــد تكـــون ضـــرورية لمراكمـــة إيـــرادات إضـــافية  الصـــدد، فـــ ن الشـــراكات والرعايـــات

 لدعم الأنشطة الرياضية في المدار  والجامعات.
  

 إ راج الرياضة في أنشطة من  نشوب النزاعات وفي بناء السمم -حاء 
 
إن إمكانــــات الرياضــــة كثــــ ا مــــا توصــــف علــــى أتــــا أداة للتضلــــب علــــى الأزمــــات الإنســــانية  -42

والنزاعـــات وحـــالات مـــا بعـــد النـــزاع، وللمســـاعدة علـــى بلـــوق الأهـــداف الإكائيـــة لرلفيـــة وإأـــاد عـــالم 
. ويتمثــل أكــبر التحــديات الــش يواجههــا بلــد يعــاني مــن الاضــطرابات أو النــزاع الــداخلي في (42)أفضــل

ة تشــــج ع إ امــــة حــــوار أو تو يــــع اتفــــاق ســــلام مــــع العناصــــر الفاعلــــة في النــــزاع المســــل . ولأن الرياضــــ
التقــارب وتســاعد في ا ــد مــن مســتويات العنــف، أصــبحا الــبرام  الترفيهيــة والألعــاب الرياضــية تمثــل 
هدنـة ضــمنية في بعــ  المنــاطم الـش تعــيا نزاعــاا مســلحاا. و ــد أحطلقـا عــدة بــرام  لمســاعدة ضــحايا 

ــل بــرام  التعــايا والســلام هــذا العمــل عــن طريــم التــدريب  النــزاع والأطفــال والشــباب المتــور . وتكم 
لمنــع  أيضــاا الترفيهــي والتــدريب الرياضــي مــن أجــل توطيــد علا ــات التعــايا بــين الأطفــال والشــباب و 

 .(43)تأث ات العنف والتخفيف منها
ولهكـــــن للرياضـــــة أن تعـــــزز الســـــلام مـــــن خـــــلال تنـــــافو الرياضـــــيين مـــــن البلـــــدان في حالـــــة  -43

و متنازعـــة اللقـــاء في بيئـــة يكتنفهـــا الســـلام . فـــأن يســـتطيع مواطنـــون مـــن بلـــدان متحاربـــة أ(44)العـــداء
. (45)واادوء اـو أمـر إأـاد جـداا يسـاعد علـى كسـر اطلـورات الـش تسـببا في العديـد مـن النزاعـات

وفي عمليــــات الســــلام الراهنــــة ووفقــــا لرهــــداف الإكائيــــة لرلفيــــة، تــــ دي الرياضــــة دوراا مهمــــاا يــــرتبط 
الفـــرص. ولهكـــن لوســـائط الإعـــلام في هـــذه العمليــــة أن  مباشـــرة با ـــد مـــن الفقـــر والإدمـــاج وتكـــاف 

. و حــا ممارســة الرياضــة و وتهــا (46)تــ دي دوراا أساســياا في بلــوق ااــدف المشــتر  المتمثــل في الســلام
الجاذبــة المذهلــة للشــعوب الــش تعــيا في منــاطم عاليــة الخطــورة أو منــاطم التنــافو باللقــاء في أنشــطة 

عــــدة. وزاد ذلـــر مــــن التكيـــف الاجتمــــاعي مـــن دون مواجهــــات رياضـــية  تلفــــة مـــن خــــلال بـــرام  
 .(47)عنيفة، وساهم في  بول ايخر والتسام  وتفضيل التلاحم الاجتماعي

_________________ 

( ECPATرد منلمة القضاء على استضلال الأطفال في البضاء وفي إنتاج المواد الإباحية والاتجـار بهـم لأ ـراض جنسـية ) (41) 
 نسان .ومنلمة  أرض الإ

 رد إسبانيا. (42) 
 رد كولومبيا. (43) 

 .رد موريتانيا (44) 
 .Ignasi Grauرد  (45) 
 رد كولومبيا. (46) 
 رد  واتيمالا. (47) 
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وفي المجتمعــات الــش تمــر  رحلــة مــا بعــد النــزاع، لهكــن أن يتــي  اســتخدام الرياضــة و ــيم ا ركــة  -44
ـــاة بـــديلاا ومتنفســـاا لطا ـــة الشـــباب، لمبيـــالأو  ـــاة مـــن خـــلال ة كـــوذج حي وكـــذلر التـــدريب الـــلازم للحي

القواعد، واحترام الخصـم، وإبـداء التسـام  إزاء الاخـتلاف. وفي المجتمعـات الـش لا تمـر  رحلـة مـا بعـد 
النـــــزاع، تتمثـــــل الخطـــــوة الأولى في إبـــــداء التســـــام  إزاء الســـــمات المميـــــزة ل خـــــرين واحـــــترام حقـــــوق 

ورة. وتتمثــل الخطــوة التاليــة في تُســين التبــادل الثقــافي الإنســان الخاصــة بهــم والــدفاع عــنهم عنــد الضــر 
وتعليم جيل الشباب أن يقضي على أسـباب النـزاع مثـل التمييـز الجنسـاني وتهمـيا فئـات مـن المجتمـع 
لأســــباب ثقافيــــة. ولهكــــن للرياضــــة أن تســــاعد في تثقيــــف النــــا ، ولا ســــيما الشــــباب، بشــــأن هــــذه 

ضاء علـى الفقـر المـد ع والجـوع، وتعـزز المسـاواة بـين الجنسـين، في الق أيضاا . وتساعد الرياضة (48)القيم
 .(49)وتُد من وفيات الأطفال، وتُسن صحة الأمهات، وتهيئ لشراكة عالمية من أجل التنمية

وتــ دي الرياضـــة دوراا مهمـــاا في تعزيـــز العلا ـــات الدوليـــة بـــين الشـــعوب وتفـــت  مجـــال المنافســـة  -45
فــين. ويــ دي تبــادل الزيــارات بعيــدا عــن النزاعــات السياســية إلى التعبــ  بــين الرياضــيين مــن ااــواة واطتر 

عــن المــودة والتعــاون ومــن ، يســاعد السياســيين علــى حــل العديــد مــن المشــاكل. وعــلاوة علــى ذلــر، 
يعتـــــبر الرياضـــــيون ســـــفراء للســـــلام والتعـــــاون والصـــــدا ة بـــــين الشـــــعوب مـــــن خـــــلال مشـــــاركتهم علـــــى 

 .(50)الصعيدين اطلي والدون
أن تـــــنه  بقضـــــية الســـــلام مـــــن خـــــلال ســـــد الفـــــوارق الاجتماعيـــــة  أيضـــــاا ولهكـــــن للرياضـــــة  -46

ـــاء الإحســـا  بااويـــة المشـــتركة. ومـــن المهـــم أن تتعـــاون الـــدول مـــع اللجنـــة  والا تصـــادية والثقافيـــة وبن
ــــة الدوليــــة لرلعــــاب الأو لمبيــــالأو  ــــة واللجن ــــة الدولي ــــلمبي ز ة للمعــــو ين في اســــتخدام الرياضــــة كــــأداة لتعزي

ة لمبيـــــة والألعـــــاب الأو لمبيـــــالســـــلام وا ـــــوار والمصـــــا ة في منـــــاطم النـــــزاع خـــــلال دورات الألعـــــاب الأو 
 .(51)للمعو ين وبعدها

  
 ويائط الإعمم والرياضة وحقوق الإنسان -طاء 

 
تعـــد  وســـائط الإعـــلام مـــن أصـــحاب المصـــلحة بـــالضي الأهميـــة، وهـــي تـــ دي دوراا أساســـياا في  -47

مــن ناحيــة نشــر المعلومــات. ولأن وســائط الإعــلام لــديها القــدرة علــى تشــكيل  تعزيــز حقــوق الإنســان
الــرأي العــام، فــ ن ب مكاتــا أن تبــين كيــف لهكــن للرياضــة أن تــ دي إلى احــترام حقــوق الإنســان وتعــزز 

. وتســتخدم وســائط الإعــلام أدوات الاتصــال الجمــاه ي عنــد (52)الــتلاحم الاجتمــاعي و بــول التنــوع
ريــات كــرة القــدم و  هــا مــن الفعاليــات الرياضــية، ولهكنهــا بســهولة أن تنشــر رســائل التعليــم علــى مبا

_________________ 

 رد اليونان. (48) 
 .رد شبكة الشباب للحرية الدينية، ااند (49) 

 رد المملكة العربية السعودية. (50) 
 .66/5 رار الجمعية العامة  (51) 
  برص.رد  (52) 
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ــــر، لهكــــن لوســــائط الإعــــلام  فضــــلاا . و (53)لتعزيــــز حقــــوق الإنســــان خــــلال هــــذه الفعاليــــات عــــن ذل
الجمــاه ي أن تضــطلع بــدور محــوري في تشــجيع حقــوق الإنســان في الرياضــة أو إضــعافها. فــالإعلام 

مــــن احــــترام حقــــوق الإنســــان ومــــن ، يســــهم في  ييمــــا يزيــــد الإعــــلام الو ــــائعف العــــاطفي يــــ ثر ســــلباا 
ــــ دي وســــائط الإعــــلام دوراا  ــــيو في مجــــال  هامــــاا  تعزيزهــــا. وت ــــافع الواضــــحة للرياضــــة، ل في عــــرض المن

. ويتســم التعــاون بــين الجمهــور (54)الصــحة فحســب، بــل فيمــا يتعلــم بالتماســر الاجتمــاعي كــذلر
حقــوق الإنســان  ســتوى رفيــع للضايــة. فوســائط الإعــلام تــوفر تضطيــة  ودور وســائط الإعــلام في حمايــة

. وباعتبارهــا فــاعلاا (55)بــرام  لتثقيــف النــا  أيضــاا منصــفة لكــل انتهاكــات حقــوق الرياضــيين وتــذيع 
م ثراا، فـ ن وسـائط الإعـلام تنشـر المسـ ولية الاجتماعيـة مـن خـلال الرياضـة وتعـزز التعبئـة الاجتماعيـة 

ـت  بـأن الفعاليـات الرياضـية ينبضـي بالتـان أن تُلـى بتضطيـة مـن  يتعلـم  مارسـتها. الجماه ية فيما  ويحح
المزيــد مــن القنــوات التلفزيونيــة والصــحف الوطنيــة. وبــذلر تــتمكن مــن تســليط الضــوء علــى متطلبــات 

. ولهكـن لوسـائط الإعـلام (56)إرساء ثقافة السلام، مـن  بيـل اللعـب النليـف والتعـاون واحـترام الخصـم
تعــزز حقــوق الإنســان مــن خــلال عــرض الرياضــة  ســتوياتها كافــة، والتخفيــف مــن ااــو ، وإبــراز  أن

   .(57)الإعا ة رياضات الش لهارسها الأشخاص ذووالرياضات الخاصة بالأ ليات، ورياضات المرأة، وال
 وإن نشــــر المعــــارف بشــــأن الليا ــــة البدنيــــة وبــــث الفعاليــــات الرياضــــية وإعــــداد التقــــارير عــــن -48

الشخصــــيات العامــــة في الرياضــــة يشــــجع المشــــاهدين علــــى تقــــدير المباريــــات عاليــــة المســــتوى والــــروك 
ة علـى تُسـين التعـاون وفهـم الصـدا ة لمبيـالرياضية. ويسـاعد نشـر المعـارف عـن الرياضـة والألعـاب الأو 

ن البلــدان وروك الإ ــدام. ومــن المهــم العمــل علــى تعزيــز الصــدا ة والتواصــل بــين الرياضــيين والمــدربين مــ
أو المنــــاطم المختلفــــة. ويهــــدف إطــــلاق حمــــلات إعلانيــــة لتعزيــــز حقــــوق الإنســــان،  ســــاعدة نجـــــوم 
الرياضــة أحيانــاا، إلى توعيــة المجتمــع، وزيــادة إمكانيــة الاســتفادة، والتشــجيع علــى زيــادة إدمــاج الفئــات 

ومــن ا قــو يين  . وتقــوم بعــ  الــبرام  بــذلر عــن طريــم استضــافة أفــراد مــن عامــة النــا (58)اطرومــة
الــذين يــدينون حــالات التمييــز العنصــري أو التعصــب، ســواء مــن الرياضــيين أو ا كــام أو الجمهــور، 

 .(59)وذلر من أجل زيادة مستوى الوعي بحقوق الإنسان في صفوف عامة النا 
وتضــطلع وســائط الإعــلام بــدور بــالغ الأهميــة في الــتروي  للرياضــة وتعميمهــا بــين النــا  وفي  -49

ــــاة الصــــحية. ويعــــود  تشــــكيل احتياجــــات الســــكان فيمــــا يتعلــــم بالممارســــات الرياضــــية اليوميــــة وا ي
الفضـــــل في عولمـــــة الرياضـــــة إلى وســـــائط الإعـــــلام، فهـــــي تعمـــــل كمضـــــخ م ل جـــــراءات والسياســـــات 

_________________ 

 رد لجنة حقوق الإنسان في ملاوي. (53) 
 رد الأرجنتين. (54) 
 رد أذربيجان. (55) 

 رد  واتيمالا. (56) 
 .رد منلمة الأطفال أولاا  (57) 
 رد منلمة التعافي من خلال الصحة العقلية. (58) 
 رد المملكة العربية السعودية. (59) 
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ابيــة والســلبية علــى حــد ســواء، وباتــا مــن ، أداة  ويــة ســواء لتأييــد أو معارضــة تعزيــز الرياضــية، الإأ
. وتهــدف وســائط الإعــلام إلى تشــجيع ا كومــات علــى فــرض (60)حقــوق الإنســان مــن خــلال الرياضــة

الإنســـان  انتهاكـــات حقـــوق أيضـــاا المزيـــد مـــن الشـــفافية والمســـاءلة في المنلومـــة الرياضـــية. وهـــي تكشـــف 
 تحســمع فيــ   تلــف الأصــوات وتتـــي  فرصــة مهمــة لتعزيــز الســلام مــن خــلال الرياضـــة وتشــكل محفــلاا 
 .(61)في إنشاء مجتمع أكثر مودة وعالم أكثر سلاماا  حيوياا  ة وت دي دوراا لمبيوالألعاب الأو 

وجعلــا وســائط الإعـــلام مــن الرياضــة مجـــالاا جــذاباا للشــركات التجاريـــة وحولتهــا مـــن ، إلى  -50
وســاعدت في اســتحداة اتجاهــات رياضــية جماه يــة جديــدة. وتــروج وســائط الإعــلام  طــاع ضــخم 

 ا ديثة للرياضيين البارزين وتوفر التمويل وتُقم أهدافا إنسانية وتثقيفية وأهداف دعم أخرى.
علـى تعزيـز حقـوق الإنسـان في مجـال  ولهكن لتقدة معلومات مضـللة ومضلوطـة أن يـ ثر سـلباا  -51

ـــــ اا الرياضـــــة. فالمعل ـــــة، ور ـــــا يأخـــــذها الرياضـــــيون  ومـــــات  ـــــ  الســـــليمة كث ـــــروج في بلـــــدان معين مـــــا ت
والمشـــجعون علـــى أتـــا حقـــائم. و ـــد يـــ دي ذلـــر إلى العنـــف وانتهـــا  حقـــوق المنافســـين الرياضـــيين. 

 ويتعين تثقيف عامة الجمهور بشأن منع نشر المعلومات المضلوطة دون معرفة عوا بها.
وحـــالات التشـــه  الـــش تنتشـــر خـــلال الألعـــاب الرياضـــية والألعـــاب  إن التعليقـــات العنصـــرية -52
نتيجـــة لفقـــدان الأعصـــاب، و ـــد تســـهم في الإضـــرار  إراديـــاا  أو لا  ـــد تُـــدة عمـــداا  ة أحيانـــاا لمبيـــالأو 

بحقـوق ايخـرين خـلال الألعـاب. ولتفــادي تفجـر مثـل هـذه الأعمـال الســلبية، فـ ن مـن المهـم اعتمــاد 
رمة وفعالـــة للحفــــال علـــى حقـــوق الرياضـــيين وتعزيـــز حقـــوق الإنســــان في وتنفيـــذ تـــداب  تأديبيـــة صـــا

الرياضــة. فــلا يكفــي أن يلجــأ الضــحايا إلى الإجــراءات القانونيــة فحســب، الــش تكــون مطولــة بشــكل 
 لا يسم  ام بالتأكيد على حقو هم أو ا صول على التعوي .

ل الأطفـــال في البضـــاء وفي إن المنلمـــات  ـــ  ا كوميـــة، مثـــل منلمـــة القضـــاء علـــى اســـتضلا -53
( ومنلمـــة أرض الإنســـان، تعمـــل مـــع ECPATإنتـــاج المـــواد الإباحيـــة والاتجـــار بهـــم لأ ـــراض جنســـية )

وســـائط الإعـــلام التقليديـــة والر ميـــة علـــى مبـــادرات للتوعيـــة مثـــل حملـــة  لا تضـــ  الطـــرف  ومشـــروع 
للفعاليـات الرياضـية الكـبرى علـى   الفائز هو الطفل ، ممـا يلقـي الضـوء علـى ايثـار الإأابيـة والسـلبية

 .(62)الأطفال
 

 2015الرياضة وال نميةو و  ييما في وطة ال نمية لما بعد عام  -ياء 
 
إن الرياضـــة، بفضـــل  ـــدرتها علـــى تعزيـــز الثقـــة في الـــنفو مقترنـــة بالتفـــا ل الجمـــاعي، تصـــب   -54

ام القواعـــد و بـــول واحـــترام أداة مثلـــى لتحقيـــم التنميـــة الاجتماعيـــة. وتســـتند كـــل الرياضـــات إلى احـــتر 
_________________ 

 رد إسبانيا. (60) 
 الدينية، ااند.رد شبكة الشباب للحرية  (61) 
( ECPATرد منلمة القضاء على استضلال الأطفال في البضاء وفي إنتاج المواد الإباحية والاتجـار بهـم لأ ـراض جنسـية ) (62) 

 ومنلمة أرض الإنسان.
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علــى التنميــة المتناســقة للبشــرية  لمــبيالــذين يضــعون القواعــد ويطبقوتــا علــى  ــدم المســاواة. والتركيــز الأو 
. (63)يــنعكو علــى كــل الصــعد، مــن ألعــاب الأطفــال في الشــوارع إلى أر ــى مســتويات الأداء الرياضــي

بـالوعي بالقضـايا الا تصـادية والبيئيـة للفعاليـات  ولهكن للرياضـة أن تعـزز التنميـة المسـتدامة إذا ا ترنـا
 .(64)الرياضية الدولية وتداب  مواجهتها

ة بالقـدرة علـى دفـع التنميـة الا تصـادية. فـيمكن لاستضـافة الألعـاب لمبيـوتتمتـع الألعـاب الأو  -55
مــا بطــرق والرياضــة تعــزز التنميــة في بلــد  .(65)ة أن يحقــم مكاســب ا تصــادية كبــ ة  ــ  مباشــرةلمبيــالأو 

شــم. فعلــى ســبيل المثــل، يســهم في تُقيــم الديناميــة الا تصــادية بنــاء مرافــم عامــة في ا ضــر والريــف 
ــــدريب في مجــــالات  تلفــــة ــــدة لهكــــن أن تســــهم في (66)للرياضــــة والت . وتتصــــف الرياضــــة بســــمات فري

منهـا أداة إكائيــة للتواصـل و ـدرتها علــى الـربط بـين النـا  وشـعبيتها تجعـل  عمليـة التنميـة: فكوتـا منـبراا 
. ولهكــــن اســــتخدام الاســــتراتيجيات الإكائيــــة لتعزيــــز (67)لهكــــن اســــتخدامها لاســــتيفاء المعــــاي  العاليــــة

. وسـتهدف دورة الألعـاب (68)المـوارد البشـرية في بلـد مـا باعتبارهـا أهـم مـا لديـ  مـن أصـول ورأ  مـال
إلى إنشــاء هياكــل أساســية رياضــية ، 2015الأوروبيــة الأولى، المقــرر أن تستضــيفها أذربيجــان في عــام 

جديــــــدة، وإأــــــاد و ــــــائف جديــــــدة، وتــــــوف  التأشــــــ ات والنقــــــل والخــــــدمات الأخــــــرى علــــــى أعلــــــى 
. وتتو ـــــع  واتيمـــــالا أن تستضـــــيف دورة الألعــــاب لأمريكـــــا الوســـــطى ومنطقـــــة البحـــــر (69)المســــتويات

ة والتنلـــيم تقـــدر ، وهـــو مـــا ســـينطوي علـــى اســـتثمار في ااياكـــل الأساســـي2018الكـــاريبي في العـــام 
ة الدوليــــة علــــى جــــدول أعمــــال لمبيــــ. وبعــــد أن وافقــــا اللجنــــة الأو (70)مليــــون كتــــزال 450  يمتــــ  بـــــ
ة في لنــدن وسوتشــي علــى أســا  التنميــة لمبيــة، أحديــرت دورتــا الألعــاب الأو لمبيــللحركــة الأو  21 القــرن

 .(71)المستدامة
الإيــرادات للبلــد. ولهكــن اســتخدام  إن ب مكــان الرياضــة إأــاد و ــائف، ومــن ، زيــادة  اعــدة -56

إيرادات الضرائب لإنجاز مشاريع إكائيـة  تلفـة مثـل إنشـاء الطـرق والجسـور والمستشـفيات ومضـخات 
 ليــة تحســتخدم مــن خلااــا مواهــب الشـــباب  أيضـــاا الميــاه، إلى  ــ  ذلــر. ولهكــن أن تشــكل الرياضــة 

لتوليـــد الـــدخل للفـــرد والمجتمـــع. وعـــلاوة علـــى ذلـــر، لهكـــن للرياضـــة أن تشـــكل  ليـــة لشـــضل الشـــباب 

_________________ 

 .منلمة الأطفال أولاا رد  (63) 
 رد فرنسا. (64) 

 رد الصين. (65) 
 ردا الأرجنتين والصين.  (66) 
 رد أستراليا.  (67) 
 رد البحرين. (68) 
 رد أذربيجان. (69) 
 رد  واتيمالا. (70) 
 رد الاتُاد الروسي. (71) 
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. وب مكــــان الــــبرام  الإكائيــــة الــــش تســــتخدم (72)وإشــــراكهم ومــــن ، إبعــــادهم عــــن البطالــــة والتســــكع
بخاصـة مهـارات ا يـاة ومهـارات التأهـل لإأـاد الرياضة أن تيسر نقـل المهـارات المكتسـبة في الميـدان، و 

العمـــل. وعـــلاوة علــــى ذلـــر، تمثـــل الرياضــــة محفـــزاا للتنميــــة الا تصـــادية تـــترابط  وجبــــ  جميـــع عناصــــر 
الا تصــــاد الرياضــــي، وتســــهم في التنميــــة وتســــتفيد منهــــا في الو ــــا نفســــ ، ولا ســــيما علــــى الصــــعيد 

 .(73)اطلي، نتيجة لوفورات ا جم
حــــــد أهــــــم عناصــــــر تعزيــــــز التنميــــــة في بلــــــد مــــــا بســــــبل  تلفــــــة في تُقيــــــم التضيــــــ  ويتمثــــــل أ -57

الاجتمــاعي. وينطــوي تنلــيم الفعاليــات الرياضــية في البلــد وممارســة اختصاصــات  تلفــة علــى رســائل 
تربويــة لهكنهــا التوعيــة بقضــايا اجتماعيــة مثــل فــ و  نقــ  المناعــة البشــرية/الإيدز والتمييــز العنصــري 

مــا تجــذب النــا  الــذين  حيــث إن هــذه الفعاليــات وممارســة الرياضــة في حــد ذاتهــا كثــ اا  أو الجنســاني،
لا يســتجيبون عــادة لسياســات الإدمــاج الراهنــة. ومــن ، لهكــن للســبل الم سســية أن تصــل إلى جمهــور 

ــــر تنوعــــاا  أوســــع نطا ــــاا  ــــة علــــى   أيضــــاا . ولهكــــن اســــتخدام الرياضــــة وأكث ــــز الموا ب ــــة في تعزي كــــأداة فعال
ــــز المســــاواة بــــين الدرا ــــة الصــــحية، وإأــــاد الو ــــائف، ومســــاعدة الا تصــــاد، وتعزي ســــة، وتُســــين ا ال

 .(74)الجنسين، وزيادة التوعية البيئية، من بين أمور أخرى
وهنـــا  أهميـــة أساســـية للمشـــاريع الـــش تعمـــل علـــى تنميـــة مهـــارات ا يـــاة وتعلـــيم القـــيم الـــش  -58

 - ق الإنســان. وفي إطــار  برنـام  الرياضــة مـن أجــل الأمــل تسـاهم في الســلوكيات البنـاءة واحــترام حقـو 
ة لتنميــة  ــدرات الشــباب في البلــدان الناميــة، ولا ســيما زامبيــا وهــايش، لمبيــمــن خــلال إنشــاء مراكــز أو 

ة الدوليـــة إلى تزويـــد الشـــباب والمجتمعـــات بفـــرص إأابيـــة فيمـــا يتعلـــم بالرياضـــة لمبيـــتهـــدف اللجنـــة الأو 
مرافـــم تـــدريب حديثـــة ومهنيـــة للرياضـــيين في المنطقـــة بأســـرها، ونشـــر القـــيم  وأســـلوب ا يـــاة، وإتاحـــة

 .(75)ة المتمثلة في الامتياز والصدا ة والاحتراملمبيالأو 
ة الدوليـــة المندمجـــة في مشـــاريع إكائيـــة والمنفـــذة بالاشـــترا  مـــع لمبيـــولهكـــن لمشـــاريع اللجنـــة الأو  -59

الرياضــــية المكيفــــة، والرياضــــة عمومــــاا، أن تكــــون أدوات الشــــركاء المتخصصــــين المناســــبين، والأنشــــطة 
 الا تصادية للمجتمعات اطلية. - فعالة لتحقيم التنمية الاجتماعية

ويعتــبر تعزيــز السياســات الراميــة إلى تــدريب المعلمــين والمــدربين المــ هلين لضــمان وجــود مرافــم  -60
 .(76)نميةرياضية جيدة، وإتاحتها بالمجان، من العناصر الأساسية للت

_________________ 

 رد لجنة حقوق الإنسان في ملاوي. (72) 
 رد شيلي. (73) 
 .رد ب و (74) 
 ة الدولية.لمبيرد اللجنة الأو  (75) 
 رد ب و. (76) 
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 أفضل الممارياتو والخبرات الوطنيةو والنماذج الوا ب اتباعها -كاف 
 
إن فـــرص اللعـــب، علـــى المســـتوى التنافســـي أو الترفيهـــي، تتـــاك بســـهولة للجميـــع مـــن خـــلال  -61

ــــم الإدمــــاج  ــــد الاعــــتراف بالرياضــــة كوســــيلة لتحقي ــــة. ويتزاي التعلــــيم أو المجتمــــع أو بالخــــدمات التجاري
وتكتسـب فوائـد الرياضـة المزيـد مـن المصــدا ية السياسـية و ـ  السياسـية، وذلـر مـن ناحيــة  والـتلاحم. 

تُقيم المسـاواة والإدمـاج الاجتمـاعي، وبنـاء احـترام الـذات والمرونـة، و ـدرتها علـى أن توحـد أكثـر مـن 
ولا لهكــن أن تفــر ق. وتتعــدد مســاهمات الرياضــة في الرفــاه البــدني والعقلــي لرفــراد والمجتمعــات والأمــم، 

   .تجاهلها أو الاستهانة بها كما حدة م خراا 
وتنشـــــأ أفضـــــل الممارســـــات مـــــن  يـــــام اايئـــــات الرياضـــــية مجتمعـــــة  مارســـــة الضـــــضط وإ نـــــاع  -62

السياســيين بتنســيم عناصــر الصــحة والتعلــيم والخــدمات الاجتماعيــة لمعالجــة نقــ  الاهتمــام بالرياضــة 
لهكــن البنــاء عليــ    ويــاا  مــاعي علــى رفــاه الأطفــال أساســاا الــذي طــال أمــده. ويــوفر تُســين التركيــز الج

والعمل على الاستفادة القصـوى مـن الرياضـة ليصـب  الأطفـال المتزايـد نشـاطهم بـالضين نشـطين مـدى 
 .(77)ا ياة مع كل ما يوفره ذلر من فوائد مجتمعية

الخصـــم، لا ســـيما ومـــن أمثلـــة تعزيـــز الإدمـــاج الاجتمـــاعي ومفهـــوم اللعـــب النليـــف واحـــترام  -63
ــــا الــــذي يســــاهم في حصــــول الأطفــــال  بــــين الأطفــــال والمــــراهقين، برنــــام   امــــ   ــــدماا  في كولومبي

ســنة علــى تعلــيم كامــل، وفي تُســين نوعيــة حيــاتهم  17ســنوات و 7والشــباب المتراوحــة أعمــارهم بــين 
الطلبــة والرياضــيين ســواء داخــل المدرســة أو خارجهــا. ويحــدعم البرنــام  بحزمــة مــن ا ــوافز المقدمــة إلى 

 .(78)والمعلمين والمدربين، وكذلر إلى الم سسات التربوية والبلديات والإدارات
ة في جيــــــل لمبيــــــوتســـــعى حكومــــــة اليونــــــان إلى اســــــتخدام الرياضــــــة كـــــأداة لضــــــر  القــــــيم الأو  -64

وق ة بـــاحترام حقـــلمبيـــعلـــى بنـــاء ثقافـــة الســـلام. وهنـــا تقـــترن القـــيم الأو  الشـــباب، لمســـاعدتهم تـــدرأياا 
وضــع بــرام  تعليميــة ابتكاريــة تســاعد في الوصــول إلى الشــباب  أيضــاا الإنســان. وتــدعم وزارة التعلــيم 

ة واحـــــترام حقـــــوق الإنســـــان في حيـــــاتهم اليوميـــــة. لمبيـــــوتعلـــــيمهم كيفيـــــة التمســـــر بالمثـــــل العليـــــا الأو 
 2012-2011واســــتهدف البرنــــام  التربـــــوي  خي ــــل الســــلام  الـــــذي نحـف ــــذ في العــــامين الدراســـــيين 

ة الأساســية، الــش تتضــمن حقــوق الإنســان. وبــدأ لمبيــإلى تعلــيم الأطفــال القــيم الأو  2013-2012و
هـــذا العـــام الدراســـي البرنـــام  التربـــوي  احـــترام التنـــوع ، ويســـتهدف تعلـــيم الطلبـــة مـــن خـــلال تـــاري  

جهتهـــا مـــن خـــلال ة ومحثحلهـــا العليـــا كيفيــة احـــترام التنـــوع ومعالجـــة هـــذه المســائل عنـــد موالمبيـــاادنــة الأو 
ة علــى الطلبــة. ويــنلم المركــز لمبيــين الــذين يعرضــون خــبراتهم كمشــاركين في الألعــاب الأو لمبيــعمــل الأو 

ا القدلهـــة، حيـــث لمبيـــة  يمـــاا للشـــباب في إطـــار برنـــام   خيـــل الســـلام  في أو لمبيـــالـــدون للهدنـــة الأو 
علــم المبــاد  والمثـل العليــا للــروك أتمـع مشــاركون مـن كــل أوــاء العـالم في  ــيم لمــدة أسـبوع مــن أجـل ت

_________________ 

 .رد منلمة الأطفال أولاا  (77) 
 رد كولومبيا. (78) 
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اليونــان والمركــز الــدون  - ة. وأخــ اا، اعتمــدت حكومــة اليونــان مشــروعاا مشــتركاا بــين يونيســيفلمبيــالأو 
 .(79)ة يعزز  يم السلام والتسام  والتضامنلمبيللهدنة الأو 

د يقــــة مــــن دون عنــــف( علــــى تعزيــــز  90  )أي صــــفر-90وفي  واتيمــــالا، يركــــز برنــــام    -65
ثقافــة الســلام، ويهــدف إلى منــع الشــضب والعنــف خــلال الفعاليــات الرياضــية في ملاعــب كــرة القــدم، 
حيث إتـا اللعبـة الأكثـر شـعبية في  واتيمـالا. ويتلقـى البرنـام  الـدعم مـن رابطـة لاعـبي كـرة القـدم في 

، أطلقـــا وزارة 2014 واتيمــالا والاتُـــاد الـــوطأ لكـــرة القــدم في  واتيمـــالا. وفي كـــانون الثاني/ينـــاير 
البرنـــــام  الو ـــــائي  التعلـــــيم ووزارة ا وكمـــــة عـــــبر وكيـــــل الـــــوزارة الثالـــــث لشـــــ ون منـــــع العنـــــف والجرلهـــــة

 3 791ســـاعة مـــن دون وفيـــات ناتجـــة عـــن العنـــف(، الـــذي يشـــمل  24  )أي صـــفر-24  الجمعـــة
للتعــايا الســلمي ويهــدف إلى التنســيم بــين الرياضــة والمشــاريع الفنيــة بضــرض تهيئــة بيئــة  تعليميــاا  مركــزاا 

تعلــــيم الطلبــــة في المعاهــــد العامــــة ســــلوكيات مناهضــــة  أيضــــاا في إطــــار  قــــوق الإنســــان. ويســــتهدف 
 للعنف المنزن والعنف في المدار  وفي مجتمعاتهم اطلية.

كـــأداة لتعبئــة المجتمـــع   أيضــاا يثــار الرياضـــة علــى المجتمـــع، ف تــا تســتخدم في  واتيمـــالا  ونلــراا  -66
ائفـــة مـــن القضـــايا )مثـــل الســـرطان، ومـــرض التوحـــد، والســـلام واللاعنـــف، وفـــ و  مــن أجـــل دعـــم ط

نقــــ  المناعـــــة البشـــــرية/الإيدز، والأشـــــخاص ذوي الإعا ـــــة( مــــن خـــــلال أنشـــــطة  تلفـــــة. وتضـــــطلع 
 .(80)، عن طريم هذه البرام ، بدور البديل لرنشطة الضارة أو عالية المخاطرأيضاا الرياضة 

الرياضــة والفعاليــات  1995الصــحية الوطنيــة الــش اعتمــدت عــام  وفي الصــين، تــدم  الخطــة -67
في السياسـات الإكائيـة والتعليميـة الوطنيـة. وتتضـمن الخطـة  ائمـة بالأهـداف والضايـات  الرياضية فعليـاا 

ملعــب رياضــي علــى الصــعيد الــوطأ  ــا يزيــد نصــيب الفــرد مــن  1 200 000المنشــودة مثــل إنشــاء 
ــــع الأطفــــال التمــــارين  1.5لى مســــاحة الملاعــــب الرياضــــية إ ــــع. وتــــن  علــــى أن لهــــار  جمي مــــتر مرب

مليــون طالــب في المـــدار    250. ويوجــد في الصـــين الرياضــية في المدرســة لســاعة علـــى الأ ــل يوميــاا 
ومـــن ، فـــ ن فوائـــد الخطـــة جليـــة. وتتضـــمن الخطـــة سياســـات تتعلـــم بالفئـــات الضـــعيفة مثـــل النســـاء 

إلى تعزيـــز  أيضـــاا ي الإعا ـــة والأ ليـــات القوميـــة. وتـــدعو الخطـــة والأطفـــال والشـــباب وكبـــار الســـن وذو 
البحــوة بشــأن الرياضــات الخاصــة بــذوي الإعا ــة وتطويرهــا، وتنلــيم أنشــطة ثقافيــة وبدنيــة وترفيهيــة 

 .(81)، مع فت  المرافم الرياضية العامة بالمجانلرطفال تُديداا 
ة، ويعــرض كوذجــ   لمبيــليــة للتربيــة الأو ويشــج ع الاتُــاد الروســي إنشــاء وتطــوير نلــم وطنيــة ودو  -68

ســنة مــن تجربــة ناجحــة للشــراكة بــين أصــحاب المصــلحة ا كــوميين  20كممارســة فضــلى تعتــبر  ــرة 
 .(82)و   ا كوميين

_________________ 

 رد اليونان. (79) 

 رد  واتيمالا. (80) 
 رد الصين.  (81) 
 رد الاتُاد الروسي. (82) 
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وفي فرنســـــا، تتبـــــع وزارة الرياضـــــة سياســـــة لمنـــــع ومكافحـــــة الســـــلو  الـــــذي لا يحـــــترم حقـــــوق  -69
 لمـبيالرياضـة إلى تعزيـز وعـي الرياضـيين بقـيم المثـل الأعلـى الأو الإنسان والقيم الرياضية. ويهـدف وزيـر 

إلى تشــجيع الرياضــة  أيضــاا مــن أجــل منــع الســلو  الــذي مــن شــأن  انتهــا  حقــوق الإنســان. وتهــدف 
مميــزاا لــ   ــيم مشــتركة مثــل الاحــترام والتســام  والتضــامن واللعــب النليــف. وفي هــذا  باعتبارهــا فضــاءا 

 مشتركة بين الوزارات: السياق، وضعا ثلاثة برام 
، وهــو 2014-2012البرنــام  الــوطأ لمناهضــة العنصــرية ومعــاداة الســامية للفــترة  )أ( 

 البرنام  الذي تنل م  اللجنة المشتركة بين الوزارات لمناهضة العنصرية ومعاداة السامية 
  2016-2014البرنام  ا كومي لمكافحة العنف الجنسي والتمييز للفترة  )ب( 
 البرنام  الرابع المشتر  بين الوزارات لمكافحة العنف ضد المرأة. )ج( 

المتعلـــم  لمـــبيو ـــا أن وســـائط الإعـــلام تـــ دي دوراا مهمـــاا جـــداا في التعريـــف بالمثـــل الأعلـــى الأو  -70
رأة ببرنــــــــام  تــــــــابع للمجلــــــــو ، بــــــــدأ جهــــــــد توعــــــــوي مهــــــــم بشــــــــأن إدمــــــــاج المــــــــبحقــــــــوق الإنســــــــان

في المجلــو الــوطأ للرياضــة. وتقـــدم وزارة  الــذي يشـــضل مقعــداا  للاتصــالات الســمعية البصــرية الأعلــى
الرياضــة منحــاا لمشــاريع ماليــة مــن أجــل زيــادة و ــا بــث أ ــل الرياضــات شــعبية بهــدف تشــجيع تعمــيم 

حكومــــة فرنســــا إلى أهــــداف مــــن  الرياضــــة. ومــــن أجــــل النهــــوض بــــاحترام حقــــوق الإنســــان، تهــــدف
ة الوطنيـة بشـأن الأخـلاق لمبيـع ـل مبـاد  ميثـاق اللجنـة الأو أن يصـيغ كـل اتُـاد نلامـاا أساسـياا يف بينها

 .(83)والسلو 
وفي  برص، تهدف الـبرام  الرياضـية الخاصـة إلى تعزيـز العلا ـة بـين الطائفـة القبرصـية اليونانيـة  -71

 .(84)والطائفة القبرصية التركية وإلى تيس  التواصل بينهما
شـرا  منلمـي الفعاليـات الرياضـية الكـبرى علـى وتنليم حملات التوعية طويلـة الأمـد مهـم لإ -72

منلمـــة القضـــاء علـــى اســـتضلال الأطفـــال في وـــو مســـتدام  بـــل تنليمهـــا وخلااـــا وبعـــدها. ونف ـــذت 
( ومنلمــة  أرض الإنســان  ECPATالبضــاء وفي إنتــاج المــواد الإباحيــة والاتجــار بهــم لأ ــراض جنســية )

مبــــادرات وحمــــلات إعلاميــــة مهمــــة لمكافحــــة الاســــتضلال الجنســــي لرطفــــال خــــلال  Oakوم سســــة 
تـــنلم أنشـــطة  ECPATالفعاليـــات الرياضـــية الكـــبرى. وحملـــة  لا تضـــ  الطـــرف  الـــش تقودهـــا منلمـــة 

للتوعية في البلـدان المضـيفة للفعاليـات الرياضـية الكـبرى، مثـل كـأ  العـالم للاتُـاد الـدون لكـرة القـدم 
لجانـــب الطلـــب. وشـــار  كـــل  أيضـــاا  البرازيـــل. والأهـــم مـــن ذلـــر أن ا ملـــة تتصـــدى في 2014لعــام 

ـــــش تمثلهـــــا  ـــــذلر بالتحـــــديات الخطـــــ ة ال ـــــة وأ ـــــرا ب ـــــل في ا مل مـــــن الاتُـــــاد الأورود وحكومـــــة البرازي
 .(85)الفعاليات الرياضية الكبرى فيما يتصل بالاستضلال الجنسي لرطفال

_________________ 

 رد فرنسا. (83) 
 رد  برص.  (84) 
 رد السيدة معلا مجيد، المقررة الخاصة المعنية ببيع الأطفال واستضلاام في البضاء وفي المواد الإباحية. (85) 
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الــــش استضــــافا مــــ خراا فعاليــــات رياضــــية كــــبرى مثــــل وعـــلاوة علــــى ذلــــر، بــــذلا البلــــدان  -73
البرازيــل وبولنــدا وجنــوب أفريقيــا جهــوداا في ســبيل التقليــل إلى أ صــى حــد مــن  ــاطر الو ــوع ضــحية 
الاســــتضلال الجنســــي الــــش يواجههــــا الأطفــــال. وتشــــمل هــــذه الجهــــود اعتمــــاد  ــــانون محــــد د، ومرا بــــة 

للتوعيــة، وإنشــاء خــدمات تليفونيــة للاتصــال المباشــر المنــاطم الســياحية والرياضــية، وإطــلاق حمــلات 
علــى الصــعيد الــوطأ، وتطــوير تطبيقــات للهواتــف الذكيــة، والتعــاون الإ ليمــي، وتنفيــذ بــرام  تــدريب 

 .(86)لفائدة وكالات إنفاذ القانون
 

بحززززج الجوانززززب المعقززززدة  يزززز خدام الرياضززززة فززززي تعزيززززز حقززززوق  -ال حززززديات  - م 
 ان هاكات حقوق الإنسان والمماريات المضرة الم  لة بالرياضةالإنسان ومن  

 
. (87)علــى  ثــار جانبيــة ســلبية محتملــة أيضــاا إن الرياضــة، كــأي نشــا  اجتمــاعي،  ــد تنطــوي  -74

والتحديات المطروحة هي تُديات مشـتركة للعـالم بأسـره، مـع وجـود اختلافـات  ليلـة حسـب الثقافـة. 
لهكـن مـن  جميـع العناصـر الفاعلـة في مجـال الرياضـة بأتـا تمثـل نـا لاا  ويتمثل التحدي الرئيسي في توعية
. ويتمثــل الســ ال الرئيســي في كيفيــة تهيئــة ثقافــة لهكــن فيهــا للنــا  (88)خلالــ  الــتروي  للقــيم الرياضــية

ة والنهـوض بحيـاتهم. ولا لهكــن تُقيـم هـذه الثقافـة، أي ثقافـة السـلام، إلا مــن لمبيـتبـأ المثـل العليـا الأو 
 .(89)ل التربيةخلا
ومـــــن التحـــــديات ااامـــــة انـــــدلاع النزاعـــــات الثقافيـــــة أو السياســـــية أو العســـــكرية وا فـــــاض  -75

مســتوى التنميــة الا تصــادية. وفي العديــد مــن البلــدان، وبســبب ا فــاض مســتوى التنميــة الا تصــادية 
مـــن المرافـــم الرياضـــية تـــاك للجميـــع إمكانيـــة الاســـتفادة تأو الزيـــادة المفاجئـــة في الأنشـــطة الرياضـــية، لا 

. ومــن ، جيــدة التجهيــز، ممــا يــ ثر بالتــان علــى عــدد الأشــخاص المتمكنــين مــن ممارســة الرياضــة فعليــاا 
للهياكـــل الإكائيـــة المتفاوتـــة والقواعـــد والأنلمـــة  نلـــراا عـــن ذلـــر، و  فضـــلاا يتعـــين تُســـين هـــذا الـــر م. و 

علــــى مشــــاركة النــــا  في  كل  يــــوداا المعيبــــة، أصــــبحا الفجــــوة في الثــــروة والنزاعــــات الاجتماعيــــة تشــــ
. ومن جانب  خر، ف ن تفـاوت الـر ى والفهـم بـين النـا  لهكـن أن يسـفر عـن خلافـات، (90)الرياضة

. وينبضــي التركيــز بصــورة خاصــة علــى المســائل (91)ومــن الصــعب مــد يــد العــون لجميــع شــرائ  المجتمــع
  والمسـائل الجنسـانية، حيـث تكـون البلـدان ممارسـة رياضـات معينـة بعـ الدينية والثقافية، حيث تمنع 

_________________ 

 واستضلاام في البضاء وفي المواد الإباحية.رد السيدة معلا مجيد، المقررة الخاصة المعنية ببيع الأطفال  (86) 
 (87) A/HRC/20/11. 

 رد فرنسا.  (88) 
 رد اليونان.  (89) 
 رد الصين. (90) 
 رد البحرين. (91) 



A/HRC/27/58 
 

 

GE.14-59760 23/30 

 

فرصـــة المـــرأة للمشـــاركة محـــدودة أو معدومـــة  والمســـائل الا تصـــادية، حيـــث إن بعـــ  الـــدول لا تتـــي  
الخدمات الرياضية الجيدة بشكل ميس ر لشرائ  كب ة من السكان
(92). 

أزمــة إن كــل التحــديات القائمــة أمــام تعزيــز احــترام حقــوق الإنســان تشــ  بوضــوك إلى وجــود  -76
في منلومــة القــيم. وتتمثــل التحــديات الرئيســية منهــا في تســييو الرياضــة والادعــاء بــأن بعــ  القــيم 

. وتشـــ  العديـــد مــــن ا ـــوادة إلى مســـتوى التحــــدي القـــائم أمـــام تعزيــــز (93)الضربيـــة هـــي  ـــيم عالميــــة
ريقيــا خــلال الأعلــى )المقاطعــة الرياضــية لجنــوب أف لمــبيحقــوق الإنســان مــن خــلال الرياضــة والمثــل الأو 

حقبـــة الفصـــل العنصـــري، وموا ـــف معينـــة اخـــذت حيـــال الرياضـــي في ألعـــاب القـــوى جـــيو أوينـــز في 
الـــش احتجـــزت فيهـــا  1972في بـــرلين  ومجـــزرة ميـــوني  في عـــام  1936ة لعـــام لمبيـــدورة الألعـــاب الأو 

وينبضــي وضــع  الإســرائيلي كرهــائن و تلــتهم(. لمــبيجماعــة أيلــول الأســود الفلســطينية أعضــاء الفريــم الأو 
تُــديات  أيضــاا الــدور الرمــزي للرياضــة في تعزيــز حقــوق الإنســان. وهنــا   اســتراتيجيات ليتجســد فعليــاا 

مرتبطــة  كافحــة الفســاد والتمييــز علــى جميــع المســتويات، والقــوانين واللــوائ  المجحفــة، وتعزيــز القــيم، 
الـوعي  أن يـبرز بعـ  المـرا بين نقـ طبيعـي . ومـن ال(94)للتسلسل اارمي المتعلـم بالبلـدان الضربيـة نلراا 

وا فــاض مســتوى التربيــة الاجتماعيــة  وانعــدام الاســتقرار السياســي أو المــان  واســتراتيجيات الــدفاع 
الــوطأ المشــددة الــذي  ــد تتســبب في التمييــز  والعــادات والتقاليــد الــش لهكــن أن تُــول دون مشــاركة 

 .(95)لعر ية أو خلفية معينة، أو مجرد تكدير مشاعرهمالنساء أو الأشخاص المنتمين لفئة عمرية أو 
للخطر بسـبب الاتجـار بالأطفـال في البلـدان المتخلفـة النمـو  ومضـادرة  أيضاا وتتعرض الرياضة  -77

الشــباب للمدرســة في ســن مبكــرة  وتنــاول المنشــطات  والاحتيــال في ااويــة في اختيــار بعــ  الشــباب 
اركة المــــــرأة عـــــدم كفايـــــة السياســــــات الراميـــــة إلى تعزيـــــز مشـــــالـــــذين تجـــــاوزوا بالفعـــــل ســــــن التأهـــــل  و 

الرياضــــة، حيــــث لا تــــزال تواجــــ  صــــعوبات في دخــــول المنافســــات  ونقــــ  ااياكــــل الأساســــية في  في
 .(96)البلدان النامية

علــى المجتمــع. وفي مجــال المســاواة في ا قــوق بــين المــرأة  كبــ اا   وتفــرض وســائط الإعــلام تــأث اا  -78
وســائط الإعــلام إلى التشــديد علــى مشــاركة الرجــال في الرياضــة، متجاهلــة بــذلر حــم والرجــل، تتجــ  

المــرأة في ممارســة الرياضــة ومزاولــة النشــا  البــدني الترفيهــي. وعــلاوة علــى ذلــر، فــ ن تعمــيم وتشــجيع 
الرياضـــة والأنشـــطة البدنيـــة باتبـــاع تـــ  المســـاواة بـــين الجنســـين لا ينفـــع كثـــ اا دون تلبيـــة الاحتياجـــات 

لمختلفة للرجـال والنسـاء بشـكل فعلـي. ومـن المهـم جـداا أن تتسـم الرياضـة في أي بلـد  بالدلهقراطيـة  ا
لجعلهــا في متنــاول الجميــع. وهنــا تكــون مشــاركة وســائط الإعــلام مفيــدة جــداا مــن خــلال بــث الــبرام  

_________________ 

 و، البرازيل.لبدنية، حكومة ولاية ريو دي جان  رد أندرسون دا سيلفا سوزا، أستاذ التربية ا (92) 
 .Ignasi Grauرد  (93) 
 الشباب للحرية الدينية، ااند.رد شبكة  (94) 

 رد  طر. (95) 
 رد كوت ديفوار. (96) 
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اب مـــن أصـــح والفعاليـــات الرياضـــية الموجهـــة إلى جمهـــور واســـع ومتنـــوع يتـــألف مـــن أنـــا  هـــم جميعـــاا 
 .(97)ا قوق
ومــن بــين التحــديات الرئيســية الــش تواجههــا الرياضــة نقــ  التمويــل الــلازم لتعزيــز الأنشــطة  -79

، والصـــــعوبات المرتبطـــــة (98)يفة والأطفـــــال ذوي الإعا ـــــةعالرياضـــــية، ولا ســـــيما لفائـــــدة الفئـــــات الضـــــ
لهكــــن للجميـــــع  ب نشــــاء ااياكــــل الأساســــية الرياضــــية، وبخاصــــة لرنشـــــطة الباهلــــة التكلفــــة الــــش لا

. وبوجـ  عـام، يلــل تـوف  المرافـم الرياضـية مشـكلة صـعبة، ر ــم (99)تنـاول المنشـطات ممارسـتها، وطبعـاا 
إنشــاء عــدة تُالفــات بــين الم سســات لإتاحــة اســتفادة فئــة أوســع مــن الســكان مــن المرافــم الرياضــية 

صــعوبة في خصــي  الميزانيــة، حيــث يفــرض مــن  الأولويــة  أيضــاا الموجــودة في المراكــز التعليميــة. وهنــا  
 .(100)للمناطم الش تتكرر فيها أحداة العنف أكثر من   ها ) المناطم ا مراء (

تتعلــــم المشــــاكل التــــان ذكرهــــا بالممارســــات التمييزيــــة في مجــــال الرياضــــة ويتعــــين فهمهــــا في  -80
 السياق الدون:

اضــية بحســب نــوع الجــنو: فيمــا يتعلــم بالمشــاركين في التفــاوت في توزيــع الرعايــة الري )أ( 
في المائـة فقــط مــن مجمـوع الرعايــات التجاريــة يركـز علــى الرياضــيات  0.5ة، يقــدر أن لمبيــالألعـاب الأو 

 النساء 
في المائــة فقــط. وبالتــان لا تجــد  5تقــدر التضطيــة الإعلاميــة للرياضــة النســائية بنســبة  )ب( 

 النسائية الكافية فيما يتعلم بالسلو  الرياضي النليف الرياضيات المراهقات القدوة 
 فوارق الأجور المرتبطة بعدم المساواة بين الجنسين في الرياضة  )ج( 
 .(101)نق  تمثيل النساء في موا ع القيادة والإدارة في اايئات الرياضية )د( 

عنصــرية  بــدورها أفكــاراا  وهنــا  عوامــل مثــل ااجــرة  ــ  الشــرعية والأزمــة الماليــة الــش  ــد تولــد -81
داخــل المجتمــع، وهــو مــا  ــد ينتقــل بعــد ذلــر إلى الرياضــة. وتتمثــل عقبــات أخــرى في  ــاطر التحــرش 

ــــل النســــاء في مراكــــز صــــنع القــــرار ــــداء الجنســــيين في الرياضــــة وســــوء تمثي . وتوجــــد بــــالطبع (102)والاعت
هــذه العقبــات المشــاعر مشــاكل معينــة  ــد تُــول دون تعزيــز الرياضــة  قــوق الإنســان. وتشــمل بعــ  

القومية المتطرفة الش  د تمـو حقـوق ايخـرين وتولـد العنـف بـين الرياضـيين والمشـجعين وبالتـان تعم ـم 

_________________ 

 رد شيلي. (97) 
 رد  برص. (98) 
 رد موريتانيا. (99) 
 رد  واتيمالا. (100)

 .رد إسبانيا (101)
 رد  برص. (102)
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الكراهيــــة بــــين جميــــع الأطــــراف وتنــــال مــــن حقــــوق الكثــــ ين. ومــــن المهــــم تشــــجيع ثقافــــة الصــــدا ة 
 النا .والتسام ، ثقافة لهكنها الازدهار إذا انتفا أوج  التعصب فيما بين 

وتبـــين في العقـــود الأخـــ ة أن الرياضـــة، بعيـــداا عـــن كوتـــا نشـــاطاا تنافســـياا، تعـــد أداة متعـــددة  -82
 الأبعاد تعزز فعلياا نوعية ا ياة وتشكل حلقة ربط    مباشرة بين الأمم.

وتتمثــل التحـــديات الرئيســية الـــش تواجــ  المجتمـــع الــدون فيمـــا يتعلــم بتعزيـــز حقــوق الإنســـان  -83
ة، والمتـاجرة لمبيـفي إدراج الرياضـيين اطترفـين في الألعـاب الأو  لمـبيخلال الرياضة والمثـل الأعلـى الأو من 

بالرياضــيين، والاعتمــاد الســريع للتكنولوجيــا في البلــدان الناميــة )والزيــادة المترتبــة علــى ذلــر في تكلفــة 
اـــا مـــن أجـــل المشـــاركة في  الأنشـــطة الرياضـــية(، والالتـــزام باســـتخدام جهـــات راعيـــة وتســـديد الأمـــوال

الفعاليـــات الرياضـــية رفيعـــة المســـتوى. و ـــد أثـــرت هـــذه الممارســـات بعمـــم في حالـــة الرياضـــة الدوليـــة، 
. ومـــن بـــين التحـــديات الرئيســـية الـــش تواجـــ  البلـــدان في مجـــال تعزيـــز (103)وبخاصـــة في البلـــدان الناميـــة

هم ســـلعة، كمـــا هـــي ا ـــال في  حقـــوق الإنســـان مـــن خـــلال الرياضـــة دعـــم الرياضـــيين مـــن دون اعتبـــار 
. وأحيانـــاا تكـــون حقـــوق الرياضـــيين (104)كـــأ  العـــالم، حيـــث يـــزعم أن بعـــ  المباريـــات كانـــا مزيفـــة

مهــددة بســبب الاســتضلال الــذي يواجهــ   خــرون. ففــي العديــد مــن منــاطم العــالم، ولا ســيما أوروبــا 
ور ــم أن كلمــة  بيــع   والشــرق الأوســط، يعامــل الرياضــيون كســلعة عنــدما يبــاعون مــن نــاد إلى  خــر 

مــا ترتــب  لا تلهـر في الصــفقات، فــ ن الشــرو  الـواردة تعامــل اللاعبــين كســلعة. وعــلاوة علـى ذلــر،  البــاا 
الصـــفقات المبرمــــة مــــع النــــوادي مــــن  بــــل أطــــراف ثالثــــة تــــ دي دور الوســــيط. وفي بعــــ  ا ــــالات، بينمــــا 

 بالبشر. ن ضحية للمتجرينتكون المفاوضات جارية لإتمام الصفقات، لهكن أن يصب  الرياضيو 
ويتعلــم شــا ل  خــر بضيــاب مدونــة لقواعــد الســلو  بشــأن حقــوق الإنســان. وفي  ســيا مــثلاا،  -84

في الفلبــــين ويقــــع مقــــره حاليــــاا في  1954لهثــــل الاتُــــاد ايســــيوي لكــــرة القــــدم الــــذي أنشــــئ في عــــام 
لــش يتــألف منهــا الاتُــاد ماليزيــا أكــبر وأهــم اتُــاد رياضــي  ســيوي. وهــو واحــد مــن الاتُــادات الســتة ا

الـــدون لكـــرة القـــدم. ويـــرأ  الاتُـــاد ايســـيوي حاليـــا الشـــي  ســـلمان بـــن إبـــراهيم  ل خليفـــة، وهـــو 
بحــريأ. ولم يتــور  الاتُــاد ايســيوي في الســابم في أي مــن الانتهاكــات أو الخرو ــات الجســيمة  قــوق 

اتهــا. وبفضــل النهــوض بالمســائل الــش الإنســان الــش أحبلــغ عنهــا  لكــن هنــا  اتهامــات  ليلــة لم لهكــن إثب
يـــرتبط طابعهـــا بحقـــوق الإنســـان في مجـــال الرياضـــة، بـــات مـــن المهـــم وجـــود مدونـــة لقواعـــد الســـلو  في 
مجــال حقـــوق الإنســان لجميـــع الأعضــاء المنتســـبين للاتُــاد كتـــدب  و ــائي إزاء حـــدوة أي انتهاكـــات 

لو  تشـمل جميـع الاتُـادات المنضـوية  قوق الإنسـان في المسـتقبل. فـيمكن وضـع مدونـة لقواعـد السـ
تُا لواء الاتُاد الدون لكرة القدم،  ـا يتـي  ازدهـار ثقافـة حقـوق الإنسـان بـين أعضـاء الاتُـاد، ممـا 

 يعزز من احترام حقوق الإنسان في الرياضة بصفة عامة.

_________________ 

 رد كوبا. (103)
 جمهورية نيكارا وا. رد الم سسة الوطنية  قوق الإنسان في نيكارا وا، مكتب الدفاع عن حقوق الإنسان في (104)
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هميــة عــدم تجاهــل أ أيضــاا وجــرى التركيــز بشــكل كبــ  علــى الرياضــات التنافســية. ولكــن ينبضــي  -85
تشجيع الرياضات    التنافسية، أو الرياضـات الـش لا تفـرز خصـوماا، أو تلـر الـش اـا طـابع جمـاعي 

 .(105)وداعم، أو تلر الش ليو فيها  الب ومضلوب
إلى بعـــ  الشـــوا ل المتعلقـــة باســـتخدام أســـاليب التـــدريب الباليـــة الـــش  أيضـــاا وتجـــدر الإشـــارة  -86

ا الأمــر لا لهكــن تعميمــ  ولكنــ  لا يــزال لهثــل مشــكلة. وفي  ضــون ذلــر، تقــوم علــى اارميــة والمواجهــة. وهــذ
 إزاء تقنيات التدريب. وجامعاا  جديداا  تجاا   تستحدة Winning Scotlandهنا  م سسات مثل  

سـلو  الوالـدين والأوليـاء علـى خـط التمـا ، وعـدم تكـاف  فـرص الوصـول  أيضاا ومن المزع   -87
مــــــا تقصــــــي الشــــــباب عــــــن اللعــــــب  إلى المرافــــــم الرياضــــــية، وأو ــــــات التــــــدريب. وهــــــي أمــــــور كثــــــ اا 

 .(106)والمشاركة
ة، أن تزيــــد مــــن خطــــر و ــــوع لمبيــــولهكــــن للفعاليــــات الرياضــــية الكــــبرى، مثــــل الألعــــاب الأو  -88

الجنســـي، حيـــث يصـــل  لاف الســـياك الإضـــافيين في بيئـــة احتفاليـــة، ممـــا  الأطفـــال ضـــحية للاســـتضلال
يزيـــد مـــن عـــدد المعتـــدين اطتملـــين. وبـــذلا البلـــدان الـــش استضـــافا مـــ خراا فعاليـــات رياضـــية كـــبرى، 
مثـــل البرازيـــل وبولنـــدا وجنـــوب أفريقيـــا، جهـــوداا في ســـبيل التقليـــل إلى أ صـــى حـــد مـــن  ـــاطر و ـــوع 

الجنســـي. ومـــن المهـــم تقيـــيم هـــذه الجهـــود الأخـــ ة والممارســـات الجيـــدة الأطفـــال ضـــحية للاســـتضلال 
والــدرو  المســتفادة مــن أجــل التقليــل إلى أ صــى حــد مــن المخــاطر الــش يواجههــا الأطفــال الضــعفاء. 
ومــــن خــــلال اســــتراتيجيات شــــاملة ومســــتدامة  مايــــة الأطفــــال، لهكــــن تطــــوير الفعاليــــات الرياضــــية 

 .(107)الأخلا ية والمس ولة
  

 ال و يات -ثالثاا  
 

 ال شريعات الوطنية والممارية ال نفيذية -ألف 
 
 .تعزيز ال شريعات القائمة بشأن النهوض بالرياضة وتطويرها -1
اع مززززا  تشززززريعات محززززد ة بشززززأن حيززززر ا يزززز تمث الجنسززززيو وال حززززر  وا ع ززززداء  -2

 .يية في الرياضةو وتناوث المنشطاتالجنس
كفالززة ضززمانات ثاب ززة ضززد ال مييزززة والعن ززريةة والمشززاعر القوميززة الم طرفززةة والعنززف  -3

في الرياضزةة وال زأثير ريزر القزانوني علزى  زن  القزرار وزمث المنافسزات وريرهزا مزة الفعاليزات 

_________________ 

 .Frederico P.P.M. Salmiرد  (105)
 .رد منلمة الأطفال أولاا  (106)
 رد السيدة نجاة معلا مجيد، المقررة الخاصة المعنية ببيع الأطفال واستضلاام في البضاء وفي المواد الإباحية. (107)
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مززة  الرياضززيةة ومززا ي عززرض لزز  الطززاب  المسزز قل ريززر السيايززي للرياضززة وا تحززا ات الرياضززية
 .  تقويض للثقة تشوي  للسمعة أو

إتاحة ممارية الرياضة على ال عيد الزوطنيو ب زرف النيزر عزة نزوع الجزنس أو العزرق  -4
 .  و المركز ا   ماعيو إلى رير ذلكأو الدية أ

تشزززجي  الزززدوث علزززى موا زززلة وزيزززا ة الجهزززو  المبذولزززة علزززى ال زززعد كافزززة لمكافحزززة  -5
الكبزر،و وال حزر  وا ع زداء الجنسزيية ا ي تمث الجنسزي لططفزاث فزي الفعاليزات الرياضزية 

 المرتبطية بالرياضةو واي خدام المنشطات.
  

 الدعم البرنامجي -باء 
 
ايز خدام ايزز راتيجيات وبززرامض رياضززية م سزقة ومسزز دامة وم كاملززة للنهززوض بالسززمم  -1

وال نميزززززة وال نزززززوع وال سزززززامر والإن زززززاف وا ح زززززرام الم بزززززا ث وال فزززززاهم الإنسزززززاني والحزززززوار 
رية والإ  ززاء الم زالحة ورو  المنافسززة والمسززاواة بزية الجنسززيةو ولمكافحززة ال مييزز والعن ززو 

 .  ا   ماعي وال هميش
وضزز  بززرامض لمماريززة الرياضززة وال رفيزز و وتسززليط الضززوء علززى أهميززة القززيم الأوم يززة  -2

  بززيلمو ورفزز  مسزز و، الززوعي والفهززم بشززأن حقززوق الإنسززان والمثززل الأعلززى الأو (108)والأ بيززة
 .  ميةو ومكافحة  مي  أشكاث ال مييزكأ اة للنهوض بقضية السممو وتعزيز ال ن

 عززززوة الززززدوث والهيئززززات الرياضززززية الوطنيززززة والدوليززززةو بال عززززاون مزززز  مفوضززززية الأمززززم  -3
ة الدوليزةو إلزى ال فكيزر فزي  زيارة نمزاذج لمبيزالم حدة السزامية لشزنون الم ئزية واللجنزة الأو 

ة للمعززو ية مززة أ ززل لمبيززة الدوليززة واللجنززة الدوليززة لطلعززاب الأو لمبيززالأو لل عززاون مزز  اللجنززة 
ايزززززز خدام الرياضززززززة كززززززأ اة ل عزيززززززز السززززززمم والحززززززوار والم ززززززالحة فززززززي منززززززاطق النزززززززاع أو 

يزيما  ة وبعزدهاو و ة للمعزو يلمبيزة والألعزاب الأو لمبيزا ضطراباتو أثناء  ورات الألعاب الأو 
 .ةبيلممة ومث اح رام الهدنة الأو 

وضزززز  بززززرامض وا ززززة مززززة أ ززززل مززززنر الأشززززخا  ذوي الإعا ززززة المزيززززد مززززة الفززززر   -4
للمسززززاهمة فززززي تويززززي  نطززززاق الأنشززززطة الرياضززززية الجماهيريززززةو وتشززززجي  الأ اء الرا ززززي فززززي 
الفعاليات الرياضيةو وإشزرا  المزيزد مزة الأطفزاث والشزباب والنسزاء والف يزات وكبزار السزة فزي 

 .وتهيئة بيئة والية مة العقبات ة الرياضةو وتيسير ا ي فا
وضزززز  ييايززززات م سززززقة وم كاملززززة لمنزززز  ومكافحززززة ا تجززززار بالأطفززززاث فززززي البلززززدان  -5

الم خلفزززة النمززززوو والشززززتب والعنززززف وززززمث الفعاليززززات الرياضززززيةو والسززززلو  الززززذي   يح ززززرم 
 .  ياضة والأنشطة البدنية ال رفيهيةحقوق الإنسان و  يراعي حق المرأة في ممارية الر 

_________________ 

 رد ب و. (108)
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 .  دون المباريات و/أو يعلقون عليهاوض  وتطبيق  واعد للمشجعية الذية يشاه -6
للقززاءات الرياضززية تزويززد النززا  فززي  ميزز  المنززاطق الجترافيززة بالمعلومززات الم علقززة با -7

 .  وأماكة تنييمها
إ راج أحكزززززام مجديزززززة فزززززي البزززززرامض الرياضزززززية الحاليزززززة تزززززن  علزززززى ا يززززز فا ة مزززززة  -8

ال حالفززززززات القائمزززززززة بززززززية المج مززززززز  المززززززدني والشزززززززركات الخا ززززززة والمنيمزززززززات الدوليزززززززة 
   .ال رفيهيةو وإنشاء تحالفات  ديدةوالمنيسات الوطنية ل عزيز الرياضة والأنشطة البدنية 

   الرياضززيية. وي عززية أن يكززون وضزز  القززيم  امعززاا إ راج تعلززيم القززيم فززي عمليززة إعززدا -9
بمزا يشزمل تهيئزة عقليززة م وازنزة تزر، أن كالمشززاركة أهزم مزة الفززوزكو واح زرام الخ زومو والد ززة 
فزززي المواعيززززدو وال ضززززامة. ويزززز نعكس هزززذل القززززيم فززززي نهايززززة المطزززاف علززززى أيززززلوب حيززززاة 

 .  لذية يينشرونها في المج م  بأيرلالرياضيية ا
 .  المرأة في الرياضات عالية الأ اءزيا ة كبيرة في مشاركة تحقيق  -10
تعمززيم وتشززجي  الأنشززطة الرياضززية والبدنيززة باتبززاع نهززض المسززاواة بززية الجنسززيةو مزز   -11

 .  ح يا ات المخ لفة للر اث والنساءالمراعاة الكاملة لم
 .  لرياضة الجماعية والشاملة للجمي نشر أنواع  ديدة مة ا -12
   .ة المناطق السياحية والرياضيةمرا ب -13
 ةةلمبيإطمق حممت توعية ل عزيز  يم الرياضة وحقوق الإنسان والحركة الأو  -14
 .مض تدريبية لفائدة أ حاب الم لحةتنفيذ برا -15
ة الدوليزة والبلزدان المضزيفة لمبيزإشرا  أ حاب الم زلحة الرئيسزيية مثزل اللجنزة الأو  -16

أ زززل تنفيزززذ ايززز راتيجيات حمايززززة الطفزززل وتعزيزززز ال عزززاون بززززية وبنزززاء الشزززراكات معهزززمو مززززة 
 .  اب الم لحة لل خفيف مة حدة الضررمخ لف أ ح

ال خفيزززف مزززة عوامزززل الخطزززر وتطزززوير الرياضزززة والسزززياحة الل زززية ت سزززمان بالأوم يزززة  -17
والمسزززنولية وحمايززززة الطفززززلو وذلززززك مززززة وزززمث ايزززز راتيجيات م سززززقة ومسزززز دامة وم كاملززززة 

فزززل. وي عزززية أن تشززززمل ا يززز راتيجيات الو ائيزززة إ راج تقيززززيم الأثزززر علزززى حقززززوق لحمايزززة الط
الطفزززززل وحقزززززوق الإنسزززززان فزززززي معزززززايير العطزززززاءات الخا زززززة بمنيمزززززي الفعاليزززززات الرياضزززززية 

 .  (109)الكبر،
 .  ترييخ  يم ال دا ة واللعب النييف وال ضامة وا م ياز وا نضباطو إلى رير ذلك -18
 .  لأشخا  ذوي الإعا ة مة ومث إبراز  دراتهمالمساهمة في إ ماج ا -19

_________________ 

 ببيع الأطفال واستضلاام في البضاء وفي المواد الإباحية.رد السيدة معلا مجيد، المقررة الخاصة المعنية  (109)
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تنيززيم منافسززات وا ززة محززد ة الهززدف للرياضززات الإثنيززةو ت ززمم مززة أ ززل إ هززار  -20
 .  ليد والمماريات والعا ات الإثنيةال قا
وضزز  مشززاري  ت نززاوث مهززارات الحيززاة وتعلززيم القززيمو وتززولي أهميززة رئيسززية للمسززاهمة  -21

 .  البناءة واح رام حقوق الإنسانات في إرياء السلوكي
 .  تمكية النساء والف يات على و   الخ و  مة ومث إ هار  دراتهة -22
 .    ماعي للفئات المهمشة وإ ما هاالمساعدة في ا ح واء ا  -23
المسزززاعدة فزززي مكافحزززة السزززمنة والأمزززراض المزمنزززة وفيزززرو  نقززز  المناعزززة البشزززرية  -24

 .  ال حية بشكل عاميخ السلوكيات والإيدز وتري
الجسزززززور بزززززية  ميزززززة ووحزززززدة الشزززززعوب وثقافزززززة السزززززمم وبنزززززاء الثقزززززة ومزززززدلتعزيززززز العا -25

 .  المجموعات الم نازعة
 .  ة والقيم الهامة لططفاث والشباببناء اح رام الذات ورير ذلك مة مهارات الحيا -26
 .  والشباب على ال عافي مة ال دمات مساعدة الأطفاث -27
 .  يجا  فر  العمل وتنمية المهارات ة مة البرامض الرياضية لإا ي فا -28
تويزززي  نطزززاق إمكانيزززات البزززرامض الرياضزززية مزززة أ زززل تحفيزززز الأطفزززاث علزززى ا ل حزززاق  -29

 .  مساعدة في تحسية الأ اء ال عليميبالمدار  والموا بة على الحضورو ولل
ا    زززززا ية للمج معزززززات عنزززززد  - مراعزززززاة الم طلبزززززات المزمزززززة لل نميزززززة ا   ماعيزززززة -30

 .  اضية والأنشطة البدنية ال رفيهيةال خطيط للفعاليات الري
تيسززير ال وا ززل عززة طريززق البززرامض الرياضززية الخا ززةو وبخا ززة ل عزيززز العم ززات بززية  -31

 مخ لف الطوائف والجماعات الإثنية.
  

 مكافحة المماريات ال مييزية في الرياضة - يم 
 
الرياضززيية مززة وززمث مدونززة لقواعززد السززلو  تكززون عالميززة ومك وبززةو حمايززة حقززوق  -1

 .  ل من  أي شكل مة أشكاث ا ي تمثوتن  على حقو هم بوضو  مة أ 
 زززيارة مدونزززة لقواعزززد السزززلو  بشزززأن حقزززوق الإنسزززان لجميززز  الأعضزززاء المن سزززبية  -2

 .حقوق الإنسان ان هاكاتلمتحا اتو بما في ذلك  معيات المشجعيةو ك دبير و ائي إزاء 
وزيعززاا عززا  ا وعلززى  ززدم العمززل علززى توزيزز  الرعايززات الرياضززية بحسززب نززوع الجززنس ت -3

 .  المساواة
 . ي خدام أياليب ال دريب الباليةال  دي  -4
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 .  رياضيية ال ي يعاملون فيها كسلعةالسعي إلى حير الم ا رة بال -5
موا هزة نقز  تمثيلهزا فزي موا ز   زيا ة حضور المرأة فزي مراكزز  زن  القزرارو ومزة ثزم -6

 .   ة والإ ارة في الهيئات الرياضيةالقيا
القضزززاء علزززى انعزززدام المسزززاواة فزززي إمكانيزززة ا يززز فا ة مزززة مرافزززق مماريزززة الرياضزززة  -7

 .لبدنية ال رفيهية وأو ات ال دريبوالأنشطة ا
 النهوض ب نفيذ لوائر مكافحة الفسا . -8

  
 ويائط الإعمم - اث 

 
 .  ل تطية الإعممية لرياضات المرأةالمساعدة على زيا ة ا -1
 .  اضات والأنشطة البدنية ال رفيهيةتعزيز الشفافية في الري -2
بززد ا المسززاهمة فززي زيززا ة تحفيززز الرياضززيية مززة وززمث ال ركيززز علززى أهميززة المشززاركة  -3

 .مة عقلية كالأهم هو الفوزك
أ ززززل ال  ززززدي لل عليقززززات العن ززززرية تعبئززززة  هززززو   ميزززز  أ ززززحاب الم ززززلحة مززززة  -4

والمسيّسززة وحززا ت ال شززهير ال ززي تن شززر وززمث المباريززات الرياضززية وأحيانززا وززمث الألعززاب 
ة وتشول  يم الرياضة بما فيهزا النزاهزة والعمزل الجمزاعي وا م يزاز وا ح زرام وال سزامر لمبيالأو 

 واللعب النييف وال دا ة.
  

 ال عليم -هاء 
 
ط المنزاهض للبزرامض ال عليميزة مزة أ زل  عزم الحزق فزي لعزب الرياضزةو اي خدام تخطزي -1

 .الم با ث وال ضامة واللعب النييفوذلك في يياق تعزيز رو  ال دا ة وا ح رام 
النهزززوض بال ربيزززة البدنيزززة الجيزززدة فزززي المنزززاهض الرياضزززيةو كويزززيلة للمسزززاهمة ب زززورة   -2

 . فوف الشباب ة فيلمبيكبيرة في نشر القيم والمثل العليا الأو 
ة مززة وززمث نمززاذج المماريززات لمبيززتعزيززز إنشززاء وتطززوير نيززم وطنيززة و وليززة لل ربيززة الأو  -3

 الفضلى.
 


