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妇女地位委员会 

第五十三届会议 

2009 年 3 月 2 日至 3 月 13 日 

临时议程
*
 项目 3(a)㈠ 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年妇

女：二十一世纪两性平等、发展与和平”的大

会第二十三届特别会议的后续行动：重大关切

领域战略目标和行动的执行情况以及进一步

的行动和倡议：男女平等分担责任，包括对艾

滋病毒/艾滋病患者的护理 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织母亲联盟提交的声明 
 
 

 秘书长收到以下声明，现依照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

37 段的规定分发。 

__________________ 

 
*
 E/CN.6/2009/1。 
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声明
*
 

 母亲联盟是一个会员制的基督教组织，在 78 个国家拥有 360 万会员。会员

在其宗教信仰的激励下，在基层开展各项主动行动，以支持社区内的婚姻、家庭

生活和良好的人际关系。会员还就社区中遇到的问题向本国政府和国际机构游

说，包括男女不平等和对妇女歧视等问题。 

概述 

 2009 年，在私人和公共空间，许多责任依然按性别来划分。在世界各国，尽

管男子还是更多负责家里的修理工作，妇女和女童仍然负责做大部分的家务事。 

 在照顾方面，尽管现在父亲在直接照顾子女方面所花费的时间，相当于母亲

所花费时间的四分之一到三分之一时间，世界各地的妇女仍然主要负责这方面的

责任。
1
 妇女更有可能需要在照顾子女和其他家属与有偿就业之间取得平衡，因

此，妇女占从事非全时工作或其他灵活工作安排的绝大多数，例如，在联合王国，

50%的妇女从事非全时工作，而约只有 16%男子从事这种工作。
2
 男女在获得有过

得去薪金的育儿假方面很不平等，只有在加拿大、德国、冰岛、意大利、挪威、

斯洛文尼亚和瑞典，父亲才能获得一个月以上有偿育儿假，
3
 而 97%的国家向妇

女提供长期有偿产假。
4
   

 在世界各地，妇女更有可能照顾普通艾滋病毒/艾滋病感染者。这项负担在

发展中国家最为沉重，3 320 万名艾滋病毒/艾滋病感染者中的 95%居住在这些国

家，但是，尽管每个病人的治疗费每年只需 87 美元，他们仍然因付不起医药费

或医药不合适而很难获得治疗。
5
  

 在许多社会里，男子仍然承担家庭决策责任，在世界上一些地区，不允许妇

女对财务或财产事项做出决定。在世界各地，只有 27%的男子通过使用男性避孕

办法承担计划生育的责任，
6
 但许多妇女无法在计划生育方法方面做选择。在世

__________________ 

 
*
 未经正式编辑印发。 

 
1
 “父亲的世界”，为父之道研究所，2005 年 6 月，http://www.fatherhoodinstitute.org/ 

index.php?id=14&cID=256。 

 
2
 “劳动力调查”，联合王国国家统计局，2008 年 4 月至 6月。http://www.statistics.gov.uk/ 

cci/nugget.asp?id=1654。 

 
3
 http://www.nationmaster.com/graph/lab_par_lea_pai_pat_lea-labor-parental-leave-paid-paternity。 

 
4
 http://unstates.un.org/unsd/demographic/products/indwm/ww2005/tab5c.htm。 

 
5
 无国界医生组织，http://www.msfaccess.org/main/hiv-aids/utw-interview-with-campaign-pharmacist。 

 
6
 “2003 年世界使用避孕方法情况”，联合国经济和社会事务部人口司。http://www. 

imccoalition.org/facts/Attitudes_toward_male-contraception.pdf。 
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界各国的公共生活中，男子基本上仍然掌握决策权，例如，国家领导人(87%)、

工商业领袖和宗教领袖。 

 各种责任不应当按性别来划分，这些责任的价值也不应基于是由男子或妇女

实施而决定。承认家庭的作用，而不论其结构如何，是讨论分担责任问题的关键。

如果是在家庭内部学会了不公正的做法，那么，必须首先从家庭内部加以质疑。

不过，决不应当怀疑家庭是压迫妇女的力量。妇女和男子必须共同参与在家庭发

展良好关系，因此，能够发展基本价值观念，如全社会的平等和公正。 

母亲联盟 

 母亲联盟高度重视照顾和支持家庭，研究如何能够通过分担责任相互照顾。

母亲联盟“全世界为人父母方案”协助提高个人的做父母技巧，并使得参与者能

够分享培养子女的经验。训练有素的为人父母培训员也致力于消除平等分担家庭

责任的障碍。该方案成功地使男子参与分担家庭责任，并协助他们探讨男子在家

庭中必须发挥的重要作用。 

 “汤姆是参加过我培训的为人父母小组的一名父亲，他告诉我，甚至他的同

事都说，自从他参加了为人父母小组之后，已经发生了变化。过去他经常发脾气，

他们现在很难相信他能够不轻易发脾气。” 

为人父母培训员，联合王国 

 母亲联盟“识字和发展方案”不仅教授识数和识字的技巧，而且学员还讨论

并应对家庭及社区内部的挑战，尤其是男女不平等和家庭暴力的挑战。通过该方

案，妇女在家庭中得到更多的责任以及财务决策权和社区领导职位。 

 “在加入该方案之前，我们(夫妻)相互不理解，但我们现在能够坐在一起共

同解决问题。从传统来说，作为女人，许多事情经常会怪罪到我身上……这种情

况已不存在。我们现在分担家务事，而且与男人一道共同作决定。” 

女学员，苏丹 

 “真正的性别平等是男女共同分担家务事。这次我们一道做事情。这个(扫

盲)小组使我们通过讨论意识到男女平等的重要性。” 

男学员，马拉维 

 母亲联盟在乌干达开展的“家庭生活方案”使得家庭和社区成员能够合作处

理影响他们的各种问题，尤其是通过照顾他们的健康、家庭及当地的环境。社区

成员通过演戏和唱歌提高对艾滋病毒/艾滋病传染、预防及治疗的认识。艾滋病

毒/艾滋病患者得到经训练的住家护理人员的支助，这些护理人员又得到母亲联

盟培训人员的支助。照顾艾滋病孤儿的家庭和社区成员得到经过训练的住家护理

人员的支持，并学习种植粮食和医药的植物，以便改善营养和保健，并学习创收
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活动。这些情况与性别问题不相干，护理才是最重要的，其中有几位男性住家护

理人员。 

 “我曾经十分害羞，但今天我非常快乐。我是艾滋病毒/艾滋病患者，但我

在小组中没有受到歧视。现在，我能获得药品，而且看上去和感觉都比过去更好。

没有人知道我是艾滋病毒抗体阳性患者。药物使我变得坚强，并参与创收活动。

我们有养鸡场和菜园，为我们提供良好的营养和健康，现在我生活得十分快乐。” 

母亲联盟家庭生活方案参与者，乌干达 

 通过支持男女家庭成员和整个社区，母亲联盟正在基层为今世后代的男女加

强能力，使他们能平等地分担和珍视各项责任。 

母亲联盟向各国政府提出的建议 

 需要采取一项全面的方针，促进平等分担各项责任。除了支持家庭和社区为

实现男女平等打下基础，各国政府需要促进在文化和体制方面更加广泛地实现男

女平等。各国政府应当通过下列各种措施发挥作用： 

1. 支持促进和支助家庭及社区男女之间平等分担责任的基层方案。 

1.1 各国政府应确保这类方案能获得充分资源，并能得到有利于开展活动的环

境，包括重视艾滋病毒/艾滋病的方案。 

2. 实施支持男女在家庭和工作以及在社区中平等分担责任的政策。 

2.1 各国政府需要实施能使得男女平衡工作和家庭生活的各项政策，例如灵活的

工作做法和产假，尤其是陪产假，以及事假。 

2.2 欧洲联盟成员国必须致力于实现巴塞罗纳商定的照顾儿童目标，
7
 加强为儿

童和其他家属提供照顾，以便确保男女有平等机会参与有偿就业，并因此能平等

参与经济决策。 

2.3 各国政府还需要质疑文化和大众媒体对责任的陈规定型，例如按照欧洲议会

通过的关于推销和广告如何影响男女平等的无法律约束力的决议。 

3. 故意地致力于实现千年发展目标 6(与艾滋病毒/艾滋病做斗争)，尤其是具体

目标
8
 和具体目标。

9
 

__________________ 

 
7
 到 2010 年向至少 90%的三岁与法定上学年龄之间的儿童，以及至少 33%的三岁以下儿童提供照

顾。 

 
8
 到 2015 年阻止并开始扭转艾滋病毒/艾滋病的扩散。 

 
9
 到 2010 年，所有需要治疗的艾滋病毒/艾滋病患者均能普遍获得治疗。 
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3.1 各国政府必须投资于：各种形式关于艾滋病毒/艾滋病的教育，包括了解国

内所能获得的治疗，并减少轻蔑现象；预防感染艾滋病毒；以及各种治疗方案。

投资的数额需要能够阻止和扭转病毒的扩散。 

3.2 各国政府必须共同合作，确保费用、医药专利法律和国际协定，以及男女不

平等现象不会阻碍那些需要治疗的患者在必要时获得治疗。 

 


