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Declaracion

Nosotras, organizaciones no gubernamentales que trabajamos para hacer reali-
dad la igualdad entre los géneros, afirmamos la necesidad de que la mujer participe
plenamente en el desarrollo. Con tal fin, creemos que es decisivo reconocer que la
violencia y la explotacion sexuales constituyen un obstaculo muy considerable para
conseguir la igualdad entre los géneros y el desarrollo.

En particular, la violencia de los hombres contra las mujeres y las nifias va en
contra del establecimiento de un entorno propicio para lograr la igualdad entre los
géneros. Una de las practicas de violencia de género mas graves, devastadoras y que
mas en aumento esta es la explotacion sexual de las mujeres y las nifias con fines
comerciales, lo cual incluye la prostitucion, la trata con fines sexuales, la industria
de la busqueda de esposas por Internet, la pornografia y el turismo sexual. El ade-
lanto de la mujer en los ambitos de la educacion, la salud y el trabajo se ve grave-
mente dificultado por la proliferacion de la trata y la explotacion sexual con fines
comerciales. Trabajar para eliminar estas formas de violencia contra las mujeres es
esencial para darles las mismas oportunidades de participar en el desarrollo que a
los hombres.

Repercusiones de la trata y la prostitucion sobre el adelanto de la mujer

Los informes del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia indican que
una gran proporcion de las victimas de la trata, tanto como el 50%, son nifios. Las
nifias representan la mayoria del milléon aproximado de nifios que entran a formar
parte de la industria del sexo cada afio. Su educacién queda truncada cuando son
utilizadas para la prostitucion y obligadas a contraer matrimonio a una edad tempra-
na. Sin acceso a la escuela, las nifias no pueden desarrollar su potencial y, con fre-
cuencia, su situacion de explotacidon sexual se perpetia en la edad adulta. Sin los
conocimientos y la formacion de que disponen otros jovenes, las mujeres y las nifias
prostituidas tienen una capacidad limitada para contribuir al desarrollo de su comu-
nidad y beneficiarse de él.

Los efectos de la trata con fines sexuales sobre la salud y los derechos huma-
nos de las mujeres en todo el mundo son enormes. La violencia sexual es uno de los
principales factores de la propagacion del VIH/SIDA entre las mujeres y las nifias.
El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA, el Fondo de Po-
blacién de las Naciones Unidas y el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas
para la Mujer han observado que la desigualdad entre los géneros es la causa prin-
cipal de la rapida propagacion del VIH/SIDA entre las mujeres y las nifias, debido a
la incapacidad de éstas para ejercer el control sobre su cuerpo y su vida. Ademas,
un sondeo realizado entre 854 personas del mundo de la prostitucién de nueve pai-
ses (Alemania, Canada, Colombia, Estados Unidos, México, Sudafrica, Tailandia,
Turquia y Zambia) reveld que el 71% habia sufrido agresiones fisicas mientras se
prostituia y el 62% denunciaron violaciones. Véase Melissa Farley, Prostitution in
nine countries: Update on violence and posttraumatic stress disorder (2003). Las
mujeres y las nifias prostituidas y victimas de la trata tienen escasos recursos para
obtener reparacion por el maltrato, la violencia, el acoso y la degradacion a que son
sometidas. Con frecuencia la salud de las victimas de la prostitucion sufre graves
dafios, entre las que cabe citar lesiones provocadas por palizas, violaciones y rela-
ciones sexuales no deseadas; trastornos psicoldgicos, incluidos traumas, depresion
y suicidio; el contagio del VIH/SIDA y otras enfermedades de transmision sexual;
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y abuso del alcohol y consumo de drogas por induccion de los proxenetas o como
consecuencia del intento de las mujeres de automedicarse. Las mujeres y las nifas
que sufren estos graves problemas de salud, que suelen ser prolongados, tienen se-
rias dificultades para hacer efectivos y defender sus derechos humanos.

Los tratantes y proxenetas explotan a las mujeres y las nifias que quieren tra-
bajar para conseguir una vida mejor reduciéndolas a mercancias susceptibles de
comprarse y venderse. Los tratantes, proxenetas y compradores degradan su condi-
cion de seres humanos. Los hombres compran el derecho a insultar, golpear y violar
a las mujeres y las nifias. Estos actos, que incluyen formas de violencia sexual que
los grupos de mujeres y de defensa de los derechos humanos llevan mucho tiempo
intentando desterrar de las camas de las mujeres, los hogares, los puestos de trabajo
y las calles, son “gajes del oficio” en la industria del sexo. A lo largo de los tltimos
diez afios, las politicas econdomicas han llevado con frecuencia a dar prioridad a la
obtencion de ganancias a expensas de los derechos humanos y la igualdad entre los
géneros. En lugar de reconocer las aptitudes y la contribucion de la mujer a la so-
ciedad, los gobiernos han adoptado politicas de desarrollo que, de hecho, normali-
zan, y en algunos lugares llegan incluso a legalizar, la violencia y la explotacion se-
xuales, como es el caso de la prostitucion y la pornografia. La legitimacion juridica
de la prostitucion da a los hombres permiso moral y social para prostituir a las muje-
res y las nifias, lo que, a su vez, fomenta el aumento de la demanda que alimenta la
trata con fines sexuales. A medida que aumenta la demanda de sexo a través de la
prostitucion, crece también el riesgo de explotacion sexual para las mujeres y las ni-
flas que buscan oportunidades de prosperar mediante el trabajo.

Recomendaciones

A fin de crear un entorno propicio para las mujeres y las nifias y de promover
la igualdad entre los géneros, los gobiernos y la sociedad civil deben adoptar medi-
das para erradicar la violencia contra las mujeres, en particular la violencia sexual y
la explotacion en la industria del sexo. Instamos a que se adopten politicas y medi-
das en las esferas siguientes:

* Aplicacion de medidas preventivas, tales como campaifias de educacion de la
poblacion que expliquen los riesgos de la trata, la prostitucion y las formas co-
nexas de explotacion sexual a las victimas potenciales y cuestionen las actitu-
des y practicas de los posibles autores que conducen a la explotacion sexual;

* Preparacion de planes de estudios para los cursos inferiores en los que se con-
ciencie sobre los dafios que causan los estereotipos de género y la cosificacion
sexual de las mujeres y las nifias y se promueva la igualdad entre los géneros
en las relaciones;

* Eliminacion por parte de los gobiernos de los factores estructurales que em-
pujan a las mujeres a la trata y la explotacion sexual con fines comerciales,
como la pobreza, la violencia sistematica contra las mujeres, la discriminacion
por razén de sexo y otras formas de discriminacion tales como el racismo;

* Aumento del apoyo y los servicios a quienes lograr salir de la trata y la
prostitucion;

* Promocion de leyes eficaces para luchar contra la trata, la prostitucion y las
formas conexas de explotacion sexual, incluidas disposiciones que tipifiquen
como delito la demanda de la trata y la prostitucion;
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* Preparacion de programas de capacitacion para los organismos estatales, como
los encargados de aplicar la ley, para pedir cuentas a los autores, incluidos los
traficantes, proxenetas y compradores, en lugar de criminalizar a las victimas;

* Procesamiento riguroso y eficaz de quienes cometan actos de violencia contra
las mujeres, incluidos quienes compren y vendan mujeres y nifias para la pros-
titucion y las practicas conexas de explotacion sexual;

* Rechazo de las politicas gubernamentales que favorecen la prostitucion, ya
sea mediante su legalizacion o mediante la despenalizacion de la industria del
sexo;

* Ratificacion y aplicacion del Convenio para la represion de la trata de personas
y de la explotacion de la prostitucion ajena (“Convenio de 1949”); la Conven-
cién sobre la eliminacion de todas las formas de discriminaciéon contra la mu-
jer; la Convencion sobre los Derechos del Nifio; y la Convencion de las Na-
ciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional y su Protocolo
para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres
y nifos.

Habida cuenta de los efectos tan graves y, con frecuencia, prolongados que
tienen la trata con fines sexuales y la prostitucion sobre la educacion, la salud y el
trabajo de las mujeres y las nifias, los gobiernos y la sociedad civil deben aplicar
politicas que reconozcan que la explotacion sexual con fines comerciales impide a
las mujeres lograr la igualdad con los hombres y participar plenamente en la socie-
dad. Un entorno propicio a la igualdad de la mujer y su participacion en el desarro-
llo es aquel en que se reconocen los perjuicios de la explotacién sexual con fines
comerciales y se lucha por erradicarla.
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